
        
            
                
            
        

    Annotation

    Татьяна искренне считала, что одиночество — не зло, а прекрасный отдых после очередной легкой победы над новым мужчиной. А ещё это свобода от мужского давления, от оков семейной жизни. Но однажды она поддалась романтическим чарам и даже поверила, что Марат — долгожданный принц из сказки. Он окружил её роскошью и заботой, заваливал цветами и баловал роскошными поездками. Неожиданно для себя Татьяна осознала, что очень хочет стать Марату женой, единственной на всю жизнь. Но оказалось, любимый… содержит ещё целый гарем. Сердце наполнилось болью и ненавистью, и Татьяна решила отомстить…
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   Юлия Шилова 

   Гарем по-русски, или Я любовница вашего мужа 

  

  
   

    От автора 

   

   Не скрою: чтобы написать этот роман, мне вновь пришлось посидеть на сайте знакомств под ником НЕЗНАКОМКА в чёрных очках и потрясти тамошних мужчин на предмет адекватности. Результат неутешительный: понятия «адекватность» и «местная виртуальная публика», к сожалению, не имеют ничего общего.

   Завершив роман, анкету убила. Уже навсегда. В очередной раз вздохнула. Одно радует: после выхода моей книги «Моё сердце ставит точку, или Любовь в инете не для слабонервных», посвящённой виртуальной любви, многие мужчины убили свои анкеты. Значит, я всё же частично избавила девушек от общения с психически нездоровыми людьми. Если вы ещё не прочитали мой предыдущий роман, обязательно прочитайте. Интернет-переписка в том романе, как и в этом, который вам предстоит прочесть, — реальная. Я действительно писала его, собирая материал на сайте знакомств.

   Я сразу заметила, что сидение на сайте знакомств — очень энергозатратное занятие. Приходится слишком много энергии отдавать странным, даже неприятным субъектам. Я встретила на сайте сборище неадекватных извращенцев, реальных психов, маньяков, педофилов, альфонсов, мошенников-женатиков, которые ищут любовницу, пока супруга с детьми улетела на отдых, или вообще замахиваются на групповой секс, а также ужасных подростков, которые предлагают стать рабом и отдают себя в вечное пользование.

   Большинство писем меня настораживало. Как психолог я задавала наводящие вопросы, после чего некоторые собеседники признавались, что наблюдаются у психиатра. Очень часто в мою анкету наведывались профессиональные свахи. Обычно они пишут что-нибудь в таком роде:

   «Привет. Я понимаю, что вам совершенно неинтересно читать сообщения от мужчины с пустой анкетой и без фотографии, но у меня просто нет времени её заполнить. Вы мне очень понравились, и я хотел бы с вами познакомиться. Меня интересует приятное времяпрепровождение (не только секс, но и рестораны, клубы, театры, кино и т. п.). Если вам интересно и у нас схожие цели, оставьте номер своего мобильного телефона. Я обязательно вам перезвоню. Толик».

   Невооружённым глазом видно: сообщение написано, что называется, под копирку. Если девушка даст номер своего телефона, то позвонит ей уже не Толик, а сваха, которая скажет, что Толик — клиент её брачного агентства, причем не самый лучший, есть более интересные, успешные и свободные. В общем, сваха сделает всё возможное, чтобы навязать вам свои дорогостоящие услуги.

   Крепло ощущение, что большинство мужчин регистрируются на сайте знакомств с надеждой на одноразовый секс. Мне стали настойчиво предлагать встретиться на моей территории, завалили стенаниями о своих холодных и непонимающих жёнах. Чуть ли не каждый первый написал, что очень хочет доставить мне сказочное удовольствие. Особенно удивили совсем молодые парни. Они клялись исполнить любое сексуальное желание, в первом же сообщении заявляли, что тупо хотят секса: видно, в реальной жизни им никто не даёт. Как ухаживать за девушкой, они не имеют представления, поэтому пытаются взять кавалерийским наскоком.

   Очень много писем пришло от обычных виртуалов, которые висят в Сети много лет и совсем не желают перемещаться в реальную жизнь. Их вполне устраивает ежедневная переписка с десятком лиц. Они пришли на сайт не знакомиться, а просто проводить время. Точнее, даже не проводить, а убивать. Но получается, они убивают не только своё время, но и время того, кто вступил в эту безнадёжную переписку, не зная, что она ни во что реальное никогда не выльется.

   И вот какой вывод я сделала (он же основной совет всем нормальным, кто зашёл на подобный сайт): не стоит затягивать виртуальную переписку. Если мужчина не готов встретиться через пару недель, то скорее всего он никогда и не решится на свидание. Поэтому не бойтесь первой предложить встречу. Если мужчина отказывается и продолжает длительную переписку, возможно, он заключённый и не имеет возможности с вами сейчас встретиться.

   Вот как о своём опыте на сайте знакомств написала моя читательница:

    

   «Юлия, прошу совета. Меня уже несколько дней трясет. Я разместила свое объявление в Интернете на сайте знакомств. Писали многие, но я боязливая, выбрала двоих, более-менее кому можно доверять. С одним общалась два месяца по Интернету. Он из другого города. Убедил, чтобы я приехала. Я сразу предупредила, что первая встреча возможна только в общественном месте.

   Итак, я приезжаю, вижу его. Сразу понимаю, что возраст он приврал — на самом деле ему лет на двадцать больше. Ни цветочка, ни шоколадки (девушка к нему сто километров ехала, а он жмется). Я молчу.

   Говорит — мол, пойдем на площадь, сказку смотреть. Зашибись! На улице «урал», зима как бы, уж хоть бы в кукольный театр позвал. Говорю, что не могу находиться долго на улице — легко простываю.

   И начал этот старый козел меня по подземной галерее таскать: то в один отдел зайдет, то в другой. Типа часы ему выбирали (так и не выбрали).

   Идем с дедом дальше, он мне гнилую теорию толкает — дескать, мужчин у нас в стране мало, и женщины радоваться должны, если мужчина постарше на них внимание обращает. А я ему говорю — да, у нас в стране мужчин меньше, а в Норвегии и Австралии семьдесят процентов мужчин. Поэтому можно обратить внимание на эти страны, тем более, что наши девушки очень востребованы там.

   Далее дедуся говорил про Аллу Борисовну и Галкина, я уже не слушала… Затем про молодежь начал, мол, какие все козлы. Потом перешел на обсуждение наций. Татары у него — хитроглазые, цыгане — вороватые, таджики, узбеки — черненькие, работать не хотят.

   А я, честно говоря, не националистка, не люблю такие разговоры. Прямо ему и сказала — может, «черненькие» ничего из себя и не представляют, но вряд ли бы кто из них стал таскать девушку по подземному переходу и даже чаем не напоил.

   Ушёл дедушка. Бросил меня одну в чужом городе и даже не поинтересовался, когда мой автобус. Но я не жалею: нет мужика — и этот не мужик. Зануда!

   И с сайта я себя убрала, а сейчас думаю: может, восстановиться на сайте и в личном открытом дневнике рассказать про эту встречу? Пусть другие почитают да похихикают. Заодно и дедулю «опущу». Или фиг с ним, пусть живет?»

    

   Милая читательница, я считаю, подобных мужчин нужно наказывать. И если вы предостережёте от встречи с ним других девушек, то сделаете только благое дело!

   На сайте полно мужчин, желающих излить душу незнакомому человеку, разочарованных прежними отношениями. Когда начинаешь расспрашивать этих мужчин более детально, они выставляют колючки и пишут: «Я уже два раза обжёгся. Все женщины коварны и опасны. Не хочу, чтобы меня развели и предали в третий раз». Когда спрашиваешь, зачем же они пришли на этот сайт, «плакальщики в жилетку» честно отвечают, что их интересует секс на один или два раза.

   Женатые обычно дают такие сообщения: «Привет! Можно ли у вас поинтересоваться, пойдёте ли вы на легкие сексуальные отношения с женатым мужчиной, если он вам понравится?»

   Моя хорошая подруга, которая на сайте знакомств вот уже долгое время пытается тщетно найти свою вторую половинку, сразу предупредила меня, что большинство мужчин вешают на свои анкеты фотографии пятнадцатилетней давности, часто студенческой поры. Она рассказала о своих встречах с подобными субъектами. Опознать их по присланным снимкам просто не было никакой возможности.

    

   Сексуально-озабоченные психи обычно вступают в переписку так:

   — Виски?:)) когда встречаемся?:)

   — Что ты ищешь на сайте?

   — Беспробудного пьянства и половых излишеств:))) Только предохраняться надо:)))

   — А секс должен быть на первом свидании?

   — Конечно:))) Я жесткий секс люблю:)) У меня семнадцать сантиметров. Я линейкой замерил.

    

   Когда резко посылаешь такого кандидата подальше, он встаёт на дыбы и выливает на тебя тонны дерьма: «Гадюка, ты не хочешь здорового мужика?! Я предлагать два раза не буду! Иди по клавишам долби!» И таких большинство. Их, не раздумывая, нужно сразу отправлять в чёрный список.

   — Привет, симпатяга. Хочу стать твоим рабом. Можешь пригласить подружек на ночь и пускать меня по кругу. Делайте со мной что хотите.

   — Милый юноша, а как у вас с головой? Вы давно проверялись?

   — Не хочешь ласки? У меня двадцать один сантиметр. Желаешь посмотреть? Напиши адрес. Я сейчас приеду.

    

   Здравствуйте! Вы хотите иметь личного раба в качестве прислуги и с интимом? Я буду вашей секс-игрушкой, готовой исполнять любые прихоти. Мне нравится прислуживать, убирать, стирать, мыть, готовить, ухаживать за обувью. Делаю всё, что прикажет хозяйка. Ищу ту, кому нужен бытовой раб надолго.

   Вот выдержки из писем моих читательниц, повесивших анкеты на сайте знакомств:

   Написал мне один парень. Переписывались две недели, потом договорились о встрече и обменялись телефонами. Когда я его увидела, то пришла в шок. Какой-то грязный, обросший, одет с чужого плеча, и рожа пропитая. Я боком, боком и бегом от него подальше. Он давай названивать, я звонки сбрасываю. Пришла домой под впечатлением. Включила компьютер, стала перечитывать переписку. Сижу и думаю: как же такой интересный собеседник мог оказаться алкоголиком?!

   Я считаю, сайты знакомств — для любителей дешёвых приключений. Я разделяю мужчин на сайтах ровно на две категории: конкретные уроды, у которых нет шанса в реальной жизни, и женатики, ищущие дурочку на одну ночь. Но мизерный шанс встретить того самого выпадает одной из нескольких тысяч. Мне пришлось перекопать кучу дерьма, прежде чем найти своё. Это как золото искать. Промываешь, промываешь всякую фигню, а потом раз — и слиток! Но попадается приличный человек, к сожалению, не всегда и не всем.

   Лично я своё время на сайтах уже отбила. Такого навидалась, скажу я вам! Один даже угрожал оружием. До этого долго общались, казался адекватным человеком. Я считаю, нужно как можно дольше общаться до встречи. Надо обращать внимание абсолютно на всё. Если человек не в себе, то по каким-то деталям это можно заметить.

   На сайте знакомств каждый хочет представить себя в лучшем свете. Ничего постыдного и обидного в этом нет. Хотя там, наверху, уже давно всё расписано: кто с кем и почему. Соотношение нормальных людей и придурков совсем не такое, как в жизни. На сайте придурков гораздо больше. Просто в реальной жизни придурки ведут себя скромнее, а на сайте считают себя анонимами и думают, будто им позволено всё. Чтобы встретить нормального мужчину, нужно потратить уйму времени. Каждый день приходится придурков отсеивать пачками. Проходимцев здесь хватает.

   А мне пришло странное сообщение:

   Я один. Отдыхаю на Кипре. Можешь положить денег на мой телефон? Мне нужно пятьсот рублей, или скинь сколько можешь. Здесь нет возможности заплатить. Когда приеду, верну деньги и привезу сувенир с Кипра. По-человечески прошу, помоги. Я действительно нуждаюсь. Я попросил тебя только потому, что ты мне симпатична. Извини за наглость, но у меня нет другого выхода. Все, кто мне могли бы помочь, не желают это сделать по ряду причин.

   Это письмо — яркое подтверждение, что на сайте знакомств очень много мошенников. Ещё следует избегать анкет мужчин без фотографии. Тут стоит насторожиться. Обычно не выставляют свою фотографию женатые ловеласы, которые ищут развлечений втайне от супруги. Письмо без фото — это гарантия того, что жена ни о чём не узнает.

   Если собеседник кажется неадекватным в общении, его лучше тоже обходить стороной. Возможно, он сидит за монитором, а перед ним бутылка водки. Или он находится под действием наркотиков. Вам это надо?

   Одна моя читательница познакомилась на сайте с молодым человеком. Их роман закрутился моментально. Молодой человек тут же перебрался в город и поселился у девушки. Через полгода прекрасных отношений он как-то пришёл с работы и сообщил, что пришла пора расстаться. Собрал вещи и уехал к себе.

   Ошарашенная девушка тут же полезла в инет и нашла его анкету знакомств. Взяв себе новый ник, она начала с ним общаться и пришла в шок: он писал тот же текст, что и полгода назад. Оказалось, молодой человек просто экономит на жилье и живёт до тех пор, пока девушка не начинает намекать на что-то большое, то есть официальную регистрацию брака, рождение ребёнка.

    

   От сообщений голова шла кругом. Казалось, я выпачкалась в грязи. Хотелось смыть с себя чужую энергетику и убрать свою анкету с данного сайта, но я должна была написать роман, чтобы он получился правдоподобным.

   Ни один серьёзный мужчина не сделает незнакомой девушке откровенное сексуальное предложение в первом письме. Если такое случилось, понятно, что мужчина рассчитывает только на краткосрочный секс. Так что он скорее всего растворится в воздухе после первой же встречи. Связываться с такими типами опасно. Страшно даже представить, со сколькими девушками с этого сайта он уже имел связь. На самом деле у таких мужчин в реальной жизни масса комплексов. Лучший выход — игнорировать или отправить анкету в чёрный список.

   А ещё на сайте много мужчин-лгунов, которые сообщают, что они занимают руководящие должности. Такие никогда не пойдут на реальную встречу. Они воплощают в Интернете свои несбыточные мечты и получают от этого удовольствие. Если захочешь вывести их на чистую воду, получишь взрыв агрессии.

   И конечно же на сайте знакомств полно мужчин-неудачников. Они сильно обижены на жизнь, с огромными комплексами. Всё, что они могут, так это жаловаться на бесконечные неудачи. Любят рассказывать про свои беды и ныть по поводу того, что все женщины ищут только богатых. Если не пожелаешь выслушивать их жалобы, они тут же обзовут тебя проституткой, которой нужны только деньги.

   В основном все хотят безумно красивых и раскрепощённых девушек, которые бы приехали в гости, привезли вкусную еду, хороший алкоголь, остались на ночь и воплотили в жизнь их самые смелые сексуальные фантазии.

   Мужчины за сорок, как правило, ищут девушек восемнадцати — двадцати лет. А двадцатилетние парни лет ищут женщин за сорок. Не стоит забывать также, что общение в виртуальном мире ни к чему не обязывает. Нет никакой ответственности перед людьми. В основном все пишут шаблонно, копируют и стихи, и комплименты. Надо подключать интуицию. Именно она подсказывает, стоит ли тратить время на того или иного претендента. Главное, не стоит прекращать поиск своего мужчины в реальной жизни, даже если вы зарегистрировались на всех сайтах знакомств.

   Важно не впасть в зависимость от сайта. Практика показывает: долгий поиск своей судьбы в Интернете разрушающе воздействует на психику человека.

   Очень часто мужчины уменьшают свой возраст, приукрашивают свои достоинства, повышают себя в должности, прибавляют рост. Одним словом, играют, словно малые дети. Они забывают упомянуть, что живут с мамой и у них никогда не было своей машины.

   Нужно отметить ещё одну интересную тенденцию: очень часто, как только намечается встреча, мужчина сообщает, что его дорогая машина в данный момент на капитальном ремонте или, того хуже, недавно попала в аварию и восстановлению не подлежит. Поэтому, мол, бедолага после случившегося никогда не сядет за руль, а предпочитает общественный транспорт. Мужчинам, вступившим со мной в переписку, в кошмарном сне не привиделось, что они попадут в книгу и покажут своё ИСТИННОЕ лицо не только мне, но и моей огромной читательской аудитории. Но есть и огромный плюс для них: им предоставлена бесценная возможность взглянуть на себя со стороны и понять: люди должны оставаться ЛЮДЬМИ независимо от того, находимся мы в анонимном виртуальном пространстве или в реальной жизни. ЛЮДЬМИ, А НЕ ЖИВОТНЫМИ В ПОЛНОМ СМЫСЛЕ ЭТОГО СЛОВА.

   Для многих мужчин переписка в Сети — всего лишь хобби, уход от ненавистной реальности. Как правило, они женаты и брак их неудачен. Увы, но многие из нас готовы поверить в какую-нибудь романтическую чушь, ведь она — бальзам для истосковавшейся по любви и нежности души.

   Довольно часто мужчины прячут неказистую внешность за снимком из глянцевого журнала. На сайтах знакомств полно извращенцев, несмотря на то, что в Интернете есть специализированные сайты. Но там надо платить, а здесь можно писать о своих извращениях совершенно бесплатно. Подобным типам просто жалко тратить деньги на эти широко представленные услуги. Эти мужчины не сразу раскрывают свои намерения. Один мне прислал такие фото, что я долгое время не могла прийти в себя. И это я, сильная женщина. А особо ранимые девушки после общения с извращенцами впадают в стресс, в депрессию и долгое время не могут оправиться. Самое печальное, что сайты не штрафуют за подобные выходки посетителей. Администрация сайта, к сожалению, заинтересована только в зарабатывании денег. Данных персонажей лучше сразу спускать в игнор, чтобы они не травмировали вашу психику.

   На сайте полным-полно женатых искателей приключений. Многие не размещают своё фото, у других не видно лица крупным планом. Они бегут от рутины семейной жизни, при этом дорожат своим бракам и боятся быть замеченными в некоторых шалостях. Таких на сайтах знакомств большинство.

   Правда есть и те, кто не скрывает своего несвободного положения. Они ищут совсем молоденьких простушек, которые за посещение недорогого ресторана согласятся на необременительные отношения. Ещё на сайте много виртуалов, которые вообще не заинтересованы в живом общении. Они могут представляться чуть ли не нефтяными магнатами и свято сами верят в эти сказки. Для них это всего лишь безобидное развлечение. Обычно это малопривлекательные и неуверенные в себе типы с кучей различных комплексов, не способные привлечь девушку в реальной жизни.

   Виртуальная жизнь затягивает. Наверное, поэтому на сайте знакомств так много любителей просто потрепаться. Люди ищут приятелей только для того, чтобы сходить в кино или кафе. Ну почему бы не провести сеанс бесплатного секса с нормальной женщиной? Это всё же лучше, чем платить за услуги проститутке.

   Будьте осторожны! Не верьте всему, что вам пишут. Даже если вас уверяют в том, что влюбились, знайте — это враньё.

   Не доверяйте тем, кто недавно развёлся. Меня настораживали письма тех, кто вешал свою анкету на сайте знакомств через месяц после развода. Нормальный человек должен выдержать паузу после такого решительного шага. В противном случае он сделает вас своей жилеткой для слёз, своей спасательницей, а когда поймёт, что окреп, — избавится за ненадобностью и пустится во все тяжкие.

   Если ваш виртуальный знакомый откладывает встречу в долгий ящик ввиду постоянной занятости, значит, он не собирается встречаться с вами в реале. Не относитесь к интернет-знакомствам слишком серьёзно. НЕ ПРЕВРАЩАЙТЕ СВОЮ РЕАЛЬНУЮ ЖИЗНЬ В ВИРТУАЛЬНУЮ.

   Разместив свою анкету на сайте знакомств, пожалуйста, не придавайте этому большое значение. Даже если милые дамы и выходят замуж через эти сайты, то не все браки счастливые. Некоторые ещё сильнее разочаровываются в противоположном поле, ведь аферистов в Интернете гораздо больше, чем в реальной жизни.

   Главное, умение преподать себя. Помните: красота играет не самую главную роль. На яркую внешность бросаются мужчины, которые не способны оценить женщину как личность. Не забывайте: выбирает не мужчина, а её величество ЖЕНЩИНА.

   Не скрою, моё отношение к сайтам знакомств негативное. Обычная помойка, где каждый пытается продать себя подороже. Как психолог я не увидела, к глубокому сожалению, там ДУШЕВНО ЧИСТОПЛОТНЫХ И ПО-НАСТОЯЩЕМУ СОСТОЯВШИХСЯ МУЖЧИН…

   Во избежание каких-либо неприятностей и недоразумений страхуюсь и пишу, что ВСЕ СОБЫТИЯ, ИМЕНА И ГЕРОИ ЭТОГО РОМАНА ВЫМЫШЛЕНЫ. Отдельное СПАСИБО моей потрясающей подруге Светлане. С ней я познакомилась в Германии. Светлана пережила такой виртуальный роман и своим рассказом вдохновила меня на создание этого произведения…

   В своём романе я затронула тему любовного треугольника, даже не треугольника, а многоугольника. В наше время муж порой имеет не только официальную жену, но и гражданскую и кучу любовниц. Позволило бы здоровье. Я никогда не осуждаю любовниц. Увы, любовь не выбирает ни свободных мужчин, ни свободных женщин. Каждая из нас сегодня может быть женой, а завтра — любовницей. И наоборот. Говорят, любовницы разбивают семьи. В действительности любовницы сами чаще всего находятся в плену иллюзий.

   Идеальных браков не бывает. Мужчина, прожив много лет в браке, однажды влюбляется и начинает строить отношения на стороне. Вполне возможно, мужчина ещё любит жену и пытается вернуть себе ощущение новизны чувств. Чаще всего в таких ситуациях любовница остаётся у разбитого корыта. Её просто меняют на другую женщину.

   Мужчина всё ещё хочет ощущать себя привлекательным, нужным, любимым. Он первым чувствует дефицит эмоционального тепла. Возможно, в первые месяцы мужа-изменника и любовницу связывает просто добротный секс, но может случиться и так, что они привяжутся друг к другу по-настоящему. Но это бывает не часто.

   Редкий мужчина способен сделать выбор между привычной жизнью в пользу новых отношений. Он мучается чувством вины перед законной половиной, любит детей и мечется между женой и новой возлюбленной.

   Ситуация «муж, жена и любовница» может длиться годами. Зачастую в этом треугольнике страдают все. Мучается жена, которая отдала супругу свои лучшие годы. Переживает любовница, которая годами живёт мечтой и надеждой. Сходит с ума мужчина, который боится сделать выбор и не хочет потерять ни ту, ни другую. Происходит либо семейный разрыв, либо создаётся новая семья.

   Если в «треугольнике» нет развития, мужчина и женщина просто встречаются и не делают конкретных шагов друг к другу, от таких отношений нужно бежать. Однажды к любовнице придёт понимание того, что женатый мужчина — это пустой билет. Тот, кто действительно хочет изменить жизнь, не будет тянуть годами и сделает решительный шаг. Поэтому, чтобы не было в дальнейшем мучительно больно, лучше рассматривать своего женатого любовника как временное увлечение, пока нет более достойного кандидата. Я знала случаи, когда мужчины уходили из семьи, создавали новую и спустя время становились любовниками своих бывших жён. Мужчина начинает отлучаться к прежней жене якобы для помощи ей и детям. И начинает делать это всё чаще и чаще и наконец заявляет:

   — Не могу. Тянет меня туда…

   — Не можешь, так возвращайся.

   — Пойми, ты лучше, чем она, — начнёт оправдываться мужчина. — С тобой жизнь как на роскошном курорте, а с любого курорта всегда хочется вернуться домой.

   В результате он собирает вещи и возвращается к своей бывшей.

   А ещё есть варианты, когда после возвращения он вновь начинает метаться между двумя женщинами. И тогда опять страдают все трое, всё возвращается на круги своя.

   Сильный пол боится перемен. Мужчину сдерживает привязанность к бытовым привычкам. Слово «любовь» для него чаще всего ассоциируется с сексом, но никак не с совместной жизнью. Для мужчины брак — это привычный быт. Он годами может убеждать любовницу в том, что уйдёт к ней навсегда, и даже сам начинает в это верить, но подсознательно будет искать повод, чтобы бесконечно откладывать реализацию этого решения.

   Основная причина появления любовного треугольника — застой в отношениях пары. Нет никакого движения и нет никакого развития, а что не движется, то, как известно, отмирает. Это касается и сексуальных отношений. С годами супруги перестают друг друга желать, и тут важно вовремя подкинуть «дровишек», чтобы костёр романтических отношений окончательно не угас, оставив двоих на пепелище былой любви.

   Мне близки слова моей любимой Коко Шанель: «Чтобы быть незаменимой, нужно всегда меняться». В любой семье должны быть динамичные отношения, над которыми нужно работать обоим партнёрам. Только тогда семейный очаг будет гореть долго. Многие женщины, выйдя замуж, окончательно успокаиваются. Они считают, что мужик уже в стойле и никуда оттуда не денется.

   Если отношения между супругами разладились окончательно, то любовница — лишь повод уйти из семьи. Кстати, измена может разрушить семью, а может её укрепить. У мужчины появляется повод понять, что лучше женщины, чем его собственная жена, не существует.

   Я никогда не занимаюсь морализаторством и не хочу осуждать дам, которые заводят себе любовников, и мужчин, которые заводят себе любовниц. Это жизнь. Мы все пытаемся найти человека, рядом с которым будем счастливы, и построить отношения, основанные на любви и уважении. Кем бы вы ни были — женой или любовницей, давайте поймём и простим друг друга.

   Признаюсь честно, я была и женой, и любовницей… Всё зависит от человека, который рядом. Один сделал меня самой счастливой женой, другой — самой несчастной супругой… Я смогла увести чужого мужа из семьи, но так и не познала с ним настоящего женского счастья. Поняла: это не тот человек, который мне нужен. Я просто взяла чужое, но так и не смогла почувствовать это своим.

   Спустя годы я пришла к мнению, что брак — всего лишь игра социума, одна из многих. Я пока в эти игры не играю, мне очень сложно в рамках брака. Если женщина уважает себя и любит, и неважно кто она — жена или любовница, то никогда не позволит себе унижаться перед мужчиной, быть зависимой от него. Главное, не зацикливаться на том, будто без мужчины жизнь теряет смысл. Дама сама вправе выбирать, с кем быть. А мужчины пусть подстраиваются под слабый пол.

   Я не хочу противопоставлять жён любовницам и не хочу доказывать, кто лучше, а кто хуже. И тем и другим нужно учиться жить, любить и понимать своих мужчин. Именно понимать, а не изображать понимание. А это очень сложная наука, как и сама жизнь.

   Моё счастье — это моя свобода. Я очень долго к этому шла и заплатила слишком большую цену. Я свободна от стереотипов, шаблонов и предрассудков. Мне безразличны критические взгляды и чужое мнение. Я счастлива, что могу оставаться собой и сохранять своё «Я». Счастье и свобода в моём понимании — составляющие единого целого. Это состояние моей души.

   Я сама творец своего счастья. Всё зависит только от меня, от моего взгляда на жизнь. Я счастлива, что живу, могу видеть и делиться своими чувствами с другими. Счастлива, что мои близкие живы и здоровы. Счастлива, что могу видеть, как опадает листва, а зимой могу ловить в ладошки мягкий и пушистый снег, хватать, как в детстве, ртом снежинки. Счастлива, когда начинается новый день и на улице светит яркое солнышко. Я счастлива, что вольна делать всё что захочу и умею жить в гармонии с собой, реализовывать свои способности и радоваться каждому мгновению. СЧАСТЬЕ нужно ВИДЕТЬ и ЧУВСТВОВАТЬ. Столько прекрасного вокруг!..

   Как в наше нелёгкое время найти приличного мужа? Это проблема волнует каждую вторую мою читательницу: и ту, которая только что закончила школу, и ту, которая уже отвела в эту же самую школу своих внуков. В своих письмах вы довольно часто задаёте мне этот вопрос и спрашиваете, остались ли на этом свете настоящие мужчины, сильные, целеустремлённые?

   Милые, дорогие, любимые, мои умницы-красавицы, настоящие мужчины, несомненно, есть, только чаще всего они все уже давно и надёжно женаты. Вот и приходится выбирать среди тех, кто ещё свободен, несмотря на то, что зачастую это не самый лучший и осмысленный выбор. Мы устаём от одиночества.

   В каждом вашем письме боль из-за того, что вы не можете встретить достойного спутника жизни. В последнее время я прихожу к неутешительному выводу, что они почти все вымерли, как мамонты. Мало того что разленились даже ухаживать, всё, что они могут предложить, — это секс на одну ночь. А ведь так хочется быть любимой, желанной, чувствовать, что ты нужна.

   Каждая женщина жаждет честных и искренних отношений. Мне хочется спать с любимым человеком, слушать его дыхание и знать, что он будет со мной всегда.

   Я сочувствую замужним женщинам, на них больно смотреть. Такое впечатление, что на тот момент, когда они выходили замуж, им было абсолютно безразлично, за кого выходить. Мужья пьют, распускают руки и доводят своих благоверных до нервного срыва. Попадаются мужики, вечно сидящие без работы, попросту говоря, тунеядцы, причём объясняют они это своей исключительностью или какой-то непонятной жизненной миссией. Есть разведённые мужчины, которые говорят о своих бывших жёнах только гадости и сразу же начинают напрягать новых пассий материальными проблемами своих бывших семей.

   Мне очень сложно понять, как мужчина, которому уже давно за тридцать, до сих пор себя не нашёл, хотя вроде бы ищет постоянно себя в этой жизни. Скорее всего он никогда не сможет двигаться вперёд, ибо в голове у него ветер, а ветреный мужчина — не самый лучший вариант для семейной жизни.

   Часто читательницы пишут, что им не нужен принц на белом коне, они хотели бы иметь спокойного умного мужчину. Самая худшая характеристика мужчины — жадный, а ведь сейчас очень много таких… Годы идут, а так хочется прислониться к сильному плечу, почувствовать себя слабой и маленькой… Но увы… Вместо этого попадаются редкостные негодяи…

   И всё же кажется, мы позабыли одну простую истину: счастливой может сделать женщину не мужчина, который рядом. Счастливой её может сделать только один человек — она сама. Каждая должна сама стать той, с которой хочется жить.

   Если рядом нет близкого и любимого человека, это не значит, что жизнь не состоялась. Некоторые мои читательницы настолько устали от одиночества и истосковались по мужской ласке, что готовы выйти замуж на любого, даже на унизительных условиях. Пусть он будет плохенький и пьяненький, зато свой. Всё не одной куковать.

   Нет, дорогие мои, только не это! Пусть плохенькие и пьяненькие достанутся кому-то другому, но только не нам, потому что не стоит соглашаться на утешительный приз.

   Когда я развелась с мужем и осталась одна, имея за плечами неудачный опыт семейных отношений, я оказалась лицом к лицу с одиночеством и целой армией мнимых поклонников, которые пытались склонить меня к браку ещё раз. Я растерялась от такого количества внимания к своей персоне. Это были самые разные мужчины, которые всякими способами пытались завести со мной интрижку, использовать меня, сесть на шею или склонить к браку, несмотря на отсутствие элементарных обоюдных чувств. На меня посыпались фальшивые признания, фальшивые слова и фальшивые чувства.

   У меня хватило сил и решимости противостоять этому натиску, не кинуться от безнадёжности в первые попавшиеся объятия и не совершить в своей жизни ещё одну непростительную ошибку — от полной безысходности и гнетущего одиночества связать свою жизнь с чужим по духу человеком. Тогда одиночество прижилось в моём доме почти на законных основаниях, и я смогла с ним сосуществовать бок о бок довольно мирно несколько лет.

    

   Нет, я была совсем не одинока, но в душе образовалась пустота. И я научилась не бояться одиночества, потому что оно не такое страшное, как его малюют. А в дальнейшем смогла с ним подружиться и уяснила: я не одинокая, я свободная. Я поняла, что могу быть счастливой независимо оттого, с мужчиной я или без. Я осознала, что счастье недалеко. Оно — внутри меня. Я огляделась и увидела, сколько женщин, живущих в браке, одиноки. Казалось бы, есть всё: муж, фамилия мужа, штамп в паспорте, но… нет одного — счастья. И они плачут по ночам от того же самого одиночества…

   Думаете, мне далось это просто? У меня случались приливы отчаяния и растерянности. Порой я даже плакала от мысли, что меня ждёт очередной одинокий вечер и холодная постель. Я через всё это прошла, а однажды… Я посмотрела на себя в зеркало и вдруг осознала: я свободна! Теперь нет рядом мужчины, который бы тянул меня в омут беспросветной, однообразной жизни, сваливая все свои комплексы и жизненные неурядицы на мои хрупкие плечи. Не нужно играть роль благополучной жены потому, что я ею никогда не была.

   Я пришла к выводу, что одиночества боятся лишь те, кто не побывал в его объятиях, потому что тот, кто столкнулся с ним и познал его школу, тот научился ценить новые чувства. И я перестала изводить себя вопросом: почему я одна? Я смогла честно признаться себе: я одна не потому, что ущербна. Я одинока потому, что не встретила ещё своего мужчину, но он уже на полпути ко мне. Я простилась со своим прошлым, простила мужчину, который не смог меня оценить и не оправдал моих надежд, очистила свою жизнь от боли, собрала всё, что о нём напоминало, и… уничтожила.

   Мне не нужны были памятники моей любви, ведь я решила начать жизнь с чистого листа. Я бросила вызов судьбе и стала радоваться каждому дню и замечать любые, даже самые маленькие радости. Я смогла стать счастливой и свободной. Теперь с уверенностью могу сказать: мужчины не любят унылых и скучных женщин. Если мы будем целыми днями оплакивать свою судьбу, то вряд ли сможем встретить мужчину, который обратит на нас внимание. Мужчины любят жизнерадостных женщин, у которых хорошо развито чувство юмора.

   И всё же, действительно, где найти нормального мужа? Да и стоит ли женщине искать его, ведь традиционно принято, что инициатива должна исходить от мужчины? Может, лучше просто сидеть дома и ждать, когда счастье само постучится в двери? Многие дамы утверждают, что искать мужа бесполезно. Даже считают это занятие ниже своего достоинства. И всё же под лежачий камень вода не течёт. Не секрет, что мужчины вступают в брак с меньшей охотой, нежели женщины. В молодом возрасте они женятся из-за легализации ранних половых связей или из-за любви, а в более зрелом становятся чересчур разборчивыми и играют в закоренелых холостяков, которые согласны проводить с девушкой ночи, но не готовы разделить с ней быт. Они женятся, но чтобы это случилось, нужно провести воспитательную работу, если женщина поставила перед собой именно эту цель и у неё не пропало желание. Хотя шанс на успех в предприятии под кодовым названием «женить на себе убеждённого холостяка», особенно если ему уже за сорок, минимален.

   Женщина, которая занята поиском потенциального благоверного среди одиноких мужчин, имеет больше шансов выйти замуж, чем та, что ждёт, будто принц на белом коне сам к ней прискачет. От этой правды жизни никуда не денешься хотя бы потому, что женщина ищущая ведёт активный образ жизни, а та, что ничего не хочет делать, просто сидит дома.

   Именно об этом моя книга. Мне хочется вместе с моими читательницами разобраться, где действительно можно найти приличного мужа, а также что делать, если эта находка вдруг окажется, мягко говоря, ненужной.

   Чтобы устроить свою личную жизнь, нельзя сидеть дома и сетовать на то, что всех подходящих и нормальных мужчин уже разобрали. Главное — блеск в глазах, лучезарная улыбка и вера в то, что тот, кто нужен, уже совсем рядом, просто он сбился с верного курса. Необходимо ему помочь и указать правильное направление.

   Выбор за нами. Мы будем отсеивать тех, кто много пьёт, употребляет наркотики и постоянно меняет место работы. Мы хотим получить от жизни максимум, а для этого необходима безграничная вера в себя и свои силы.

   Чтобы выйти замуж, надо просто вбить себе в голову, что вы прекрасная женщина и у вас нет отбоя от представителей сильного пола. Нужно изменить свою жизнь, изменить своё к себе отношение, а также поменять настроение с минуса на плюс.

   Одним словом, необходимо встать с дивана и начать поиск. Только искать мужчину своей мечты нужно с особой хитростью, чтобы он никогда не смог понять, что это вы его нашли, и до последнего думал, будто сам нашёл и завоевал вас. Главное, собраться внутренне и избавиться от обид и разочарований. Мужчина, которого вы просто обязаны встретить, должен увидеть перед собой уверенную в себе женщину с очаровательной улыбкой и летящей походкой. Каждая из нас по-своему привлекательна, и если мы захотим, то всегда сможем превратить все свои недостатки в изюминку.

   Пышные формы… Маленькая грудь… Не самые стройные ноги… Ерунда. В этом и есть исключительность женщины. Надо осознать, что вы красивы. Если вы в это верите, не сомневайтесь: поверят и другие. Прежде чем впустить в своё сердце любовь к мужчине, вы должны полюбить этот мир, полюбить каждый прожитый вами день и познать, что самый большой талант женщины — умение быть счастливой. Мир не враг, настоящий наш враг — это мы сами.

   Конечно, не стоит всю свою жизнь посвящать поискам мужчины, совсем нет. Нужно просто жить активно. Если проявите активность, то обязательно найдёте того, о ком грезите. Но только будьте осторожны. Ведь этот один-единственный может оказаться большим разочарованием, саднящей болью и непереносимой мукой. Никто из нас не застрахован от жизненных ошибок. Сначала встреча, надежда, страсть, нежность, влюблённость, а затем разочарование, боль, обида и страх новых знакомств и новой боли. Мы все ошибаемся, поэтому прежде чем отдаваться новым отношениям, повнимательнее присмотритесь к партнёру и не забывайте: даже самой сильной любви никогда не помешает холодный рассудок.

   А что касается возраста, когда можно выходить замуж, я считаю, возраст в этом деле не помеха. Для брака нельзя чувствовать себя старым: это опасное чувство и у него нет будущего. Мы говорим о женском одиночестве и не задумываемся, что мужское одиночество тоже есть. Многие мужчины не знают, чем заполнить свою сердечную пустоту и избавиться от столь негативного состояния души. Забыть хотя бы на время об одиночестве помогают женщине дети, а у мужчины нет возможности избавиться от одиночества таким способом. Только женщина в силах ему в этом помочь.

   Сейчас мне хочется обратиться именно к незамужним женщинам, которые хотят встретить достойного спутника жизни. Дорогие мои, прежде чем отправиться на поиски приличного мужа, сделайте вот что: поверьте, что вы САМАЯ ПРЕКРАСНАЯ ЖЕНЩИНА и что у вас нет отбоя от противоположного пола. Пожалуйста, если вам уже за сорок, не вздумайте говорить, что всё хорошее позади, что мужчины женятся только на молодых и что жизнь прошла мимо.

   Милые мои, дорогие, неповторимые, возраст — не проблема, а вот ваши чувства действительно надо воспитывать. Да вы подойдите к зеркалу, посмотрите на своё отражение с нескрываемым восхищением. Вы же просто красавица! И если захотите, очередь из женихов выстроится нешуточная.

   Давайте представим, что жизнь театр, и начнём играть свою роль, ведь все мы прирождённые актрисы. Я предлагаю выбрать роль, в которой героиня познаёт счастье. Вы обязательно найдёте того, кто поверит в вашу исключительность, и начнёте строить свою счастливую судьбу, не откладывая в долгий ящик.

   Только не спешите делать решительный шаг. В выборе мужа нужно быть предельно осторожной, чтобы потом не расстраиваться из-за глупых ошибок. Необходимо найти то сильное плечо, на которое можно опереться, найти человека благородного и порядочного.

   Вокруг столько мужчин, и любой при желании может стать ВАШИМ. Если будете уверены в себе, это окажет вам неоценимую услугу: вы обязательно найдёте человека, который сделает вас счастливой.

   Давайте верить в счастливую судьбу. Скажем себе: «Всё в моих руках, ведь свою судьбу я делаю сама». Если мы с вами постараемся, то не придётся вздыхать, повторяя удручающую фразу: «Мне не повезло. Я не встретила своего мужчину».

   Только не нужно пережимать: мужчина это почувствует, испугается и сбежит. Поэтому будем делать всё аккуратно, без чрезмерной активности, дабы не спугнуть нужный нам объект. Для удачного поиска нужно понять одно: ИДЕАЛЬНЫХ МУЖЧИН НЕ БЫВАЕТ. У каждого есть свои достоинства и свои недостатки.

   Для начала определитесь, какого мужчину вы бы хотели встретить. Если вам нужен богатый супруг, начинайте поиск там, где отдыхают обеспеченные люди. Начните ходить на различные презентации, выставки и в дорогие клубы. Красивого и сильного вы можете встретить в спортивном зале или бассейне. Попробуйте устроиться на работу туда, где больше мужчин, или выберите «неженскую» профессию. Одна из моих читательниц освоила редкую профессию детектива и, устроившись на работу в частное детективное агентство, в первый же день встретила судьбу в лице своего напарника, с которым отправилась на первое в своей жизни задание.

   Если вы хотите умного мужа, его можно встретить в библиотеке, на какой-нибудь компьютерной выставке или на курсах иностранного языка. А проще говоря, нужно как можно чаще бывать в компаниях, общаться с разными людьми и ходить на различные мероприятия. Вы должны позабыть отговорки типа «некогда», «не в чем» и «неохота». Затраты на поиск счастья всегда окупаются. Главное, правильно себя подать и выбрать нужный объект, то есть одинокое мужское сердце.

   Так что если у вас нет мужчины, это ещё не конец света и не вселенская катастрофа. Не впадайте в депрессию и устраивайте себе маленькие праздники. Не жалейте ничего для себя любимой, чтобы поднять настроение и избавиться от негативных мыслей. Купите что-нибудь вкусненькое к чаю, поменяйте цвет волос, позаботьтесь о новой губной помаде, проведайте родственников или друзей, поставьте красивую музыку, наденьте туфли на каблуках и потанцуйте хотя бы для себя. Измените поведение и изобразите общительную женщину. Пусть окружающие удивятся и увидят вас в новом свете. А ещё купите себе жёлтую кофточку. Жёлтый — это тёплый цвет, а значит, ваша жизнь станет теплее и в ней появится много хорошего. Вы заметите, как в этой кофточке вам захочется быть слегка легкомысленной, начнете смеяться, шутить и чувствовать себя не одинокой, а свободной. Подумайте, скольким мужчинам вы можете вскружить голову, если захотите!

   И пожалуйста, не ходите дома в старых бесформенных халатах. Даже если вам не перед кем красоваться, не сбрасывайте со счетов себя и старайтесь хорошо выглядеть ВСЕГДА. Надевайте ту одежду, которая доставляет вам удовольствие. Мы живём не для мужчин, а только для себя… Подумайте о том, сколько женщин с нелёгкой судьбой встречают свой новый день с улыбкой, а ведь им живётся намного тяжелее, чем вам, и судьба каждый день наносит им удар за ударом. У них есть чему поучиться, и мы с вами должны брать пример с них и позитивно смотреть на мир.

   И ещё, милые мои читательницы, если вы отправитесь на поиск, не забывайте: вам нужен мужчина-муж, а не мужчина-любовник. Если чувствуете, что вам встретился человек, которому нравится неопределённость в отношениях и который помимо вас заводит романы на стороне, лучше не теряйте времени даром, ведь даже самая сумасшедшая страсть имеет нехорошее качество со временем притупляться, а потом и исчезать вовсе. Нужно уметь наслаждаться начальным этапом отношений, потому что то, было в начале, увы, уже никогда не повторится в дальнейшем.

   Ищите мужчину, который стремится к стабильности и длительным отношениям. Только не отчаивайтесь, если не повезёт с первого раза. Не опускайте руки, нужно набраться терпения.

   К чему бы мы ни стремились в этой жизни и какую бы карьеру ни строили, всем хочется, чтобы дома нас ждали, интересовались нашими проблемами, утешали и твердили о нашей исключительности. Поэтому понравившимуся мужчине не забывайте говорить, что он самый лучший и замечательный. Мужчины как дети, любят, когда их хвалят. Поэтому почаще восхищайтесь, только не спешите поведать ему всю свою биографию, не обнажайте душу и не раскрывайте свою мечту выйти замуж. Ни в коем случае не рассказывайте о своих прошлых сексуальных партнёрах и неудачной любви, оставившей на сердце шрамы. Ни в коем случае не дайте мужчине заподозрить, что вы хотите его на себе женить. Всегда оставляйте своему партнёру пространство для инициативы.

   Итак, путь к знакомству с мужчиной довольно прост. Это улыбка и доброе слово.

   Дорогие мои, если с первых встреч мужчина начинает вас необоснованно ревновать, лучше не испытывайте судьбу и бегите от него как от огня, потому что патологический ревнивец способен превратить жизнь в ад. Он будет ревновать без всякого повода и всё ваше существование поставит под жёсткий контроль. Вам это надо? Вы готовы оправдываться каждый день за то, чего не было? Тогда прекратите отношения, пока они не зашли далеко.

   Если вы познакомились с жадиной, даже не думайте его перевоспитать. Жадность у него в крови. Если вы полностью отдадитесь своим чувствам, вам придётся стать женщиной, на которой всегда экономят. Если мужчина жаден не только на деньги, но и на чувства и ласковые слова, пожалейте себя и попытайтесь найти того, кто сможет оценить вас по достоинству.

   Если вам встретился крайне неприятный экземпляр, который самоутверждается за счёт женщин и начинает заниматься дрессурой каждый день, указывая вам на ваши недостатки, совершенно не обращая внимания на ваши достоинства, вам остаётся только посочувствовать и напомнить: вы сама себе не враг, так пусть его женой станет другая.

   Если ваш кандидат в мужья напивается и не в состоянии контролировать себя, нужно подумать: стоит ли тратить на него своё время, ведь эта проблема со временем будет только прогрессировать. А если ваш избранник ещё и начинает вас учить уму-разуму при помощи побоев, то ни в коем случае не слушайте его бредовые оправдания, немедленно разрывайте отношения, ни о чём не жалейте и не приносите свою жизнь в жертву грубияну и хаму. Вы вырвались из этого болота, а значит, вам повезло. Исправить характер взрослого человека практически невозможно, поэтому не испытывайте судьбу и не надейтесь, что с вами он станет совсем другим. Возможно, он попытается, но недолгое время. Как только поймёт, что вы окончательно попали в его сети, он покажет своё истинное лицо.

   Шанс выйти замуж есть у каждой из нас. Главное, не терять веру в себя и не быть на этом карнавале жизни пассивным зрителем.

   Дорогие мои, любимые, прекратите бояться одиночества, ведь многие из нас познали, что такое одиночество, ещё будучи в браке. Мы все преувеличиваем страх одиночества. Ведь этот страх искажает наше отношение к жизни. Даже когда вы живёте с мужчиной и показываете ему, что боитесь остаться одна, он почувствует вашу зависимость и начнёт этим пользоваться, зная, что вы всё стерпите.

   Не бойтесь оценивать свою жизнь ни перед кем не оправдываясь. Я через всё это прошла, и мне очень жаль, что на тот момент, когда я испугалась одиночества, рядом со мной не было человека, который бы сказал мне те же слова, что вам сейчас говорю я. Как же мне их тогда не хватало! Как же мне не хватало близкого друга, который бы подсказал, чтобы я ничего не боялась и пошла по жизни с высоко поднятой головой.

   Теперь я знаю, что наши страхи — это сила других. Если сильно чего-то бояться, можно стать заложником и даже рабом собственных страхов.

   Я знаю, что мои книги читают мужчины, поэтому мне хочется обратиться и к ним. Дорогие наши мужчины, мы же знаем, вы можете быть благородными, добрыми, отзывчивыми, умными, сильными и успешными. Мы, женщины, так устали от проблемных мужчин, от тех, кто склонен к деспотизму и пьянству, от тех, кто несостоятелен и желает переложить все свои проблемы на наши хрупкие плечи, от тех, кто слишком чёрств, груб и склонен к депрессиям, кто забирает у нас наше время и наши деньги. Мы хотим чуткости, нежности, теплоты и заботы!

   Я взялась за эту книгу с особым энтузиазмом, потому что несколько лет пробыла в одиночестве и панически избегала серьёзных отношений. Кроме того, я делала всё возможное, чтобы только зародившиеся отношения прекращались, потому что считала: мне это не нужно. Но пришло время, и я выбрала другую стратегию. Я поняла: чтобы прийти к глубоким отношениям, я должна измениться сама. Я ценю то, что есть сегодня, и сама пишу сценарий собственной жизни. Увы, но по чужим сценарием я жить не умею.

   Вы ещё одна? Это неправильно. Давайте изменим стратегию и отправимся искать настоящие отношения вместе!

   Итак, я выношу на ваш суд свой новый роман. Устраивайтесь поудобнее и наслаждайтесь чтением. Я буду рядышком, буду наблюдать за вами со стороны. Каждое написанное мною слово выстрадано. Никогда не позволю вам почувствовать фальшь, потому что всё, что делаю, я делаю ради вас и во имя вас. Ради вас я живу, творю и получаю колоссальное удовольствие от того, что делаю.

   До встречи в следующей книге. Я приложу все усилия для того, чтобы эта встреча произошла как можно быстрее.

   ЛЮБЛЮ!

   Всегда ваша, Юлия Шилова.

  
  
   

    Пролог 

   

   Ни для кого не секрет, что в нашей стране хронический дефицит нормальных адекватных мужчин. Многие представители сильного пола заводят несколько семей. Я где-то вычитала, что какой-то житель воронежского села живёт сразу с тремя жёнами. Раньше он славился среди сельчан самой большой голубятней, сегодня — тем, что открыто живёт с тремя женщинами, которые родили ему пятерых детей. Говорят, в деревнях это абсолютно нормальное явление. На селе с непьющими мужчинами реальная напряжёнка. А этот деревенский падишах не имеет ни одной вредной привычки. Не пьёт, не курит, жён любит. В деревне сейчас очень сложно найти непьющего мужика, да ещё и работящего.

   Официально он расписан со средней женой, которая дружит со старшей и недолюбливает младшую. Жёны называют его мартовским котом и хвастаются тем, что его хватает на всех. А ещё добавляют, что они за мужем как за каменной стеной. Он и детей любит, и дом полная чаша. В один голос утверждают, что мужика, от которого рожать не страшно, не то что в деревне — в городе не найдёшь. Единственное, что не устраивает данную семью, — сплетни. Соседи осуждают, плюют в спину. Но от этого никуда не денешься, ведь подобная модель отношений для многих выглядит дико и мало кто верит в эту идиллию, ведь женщина всегда хочет быть единственной.

   Сторонники полигамии любят уверять, что такая семья улучшает демографическую ситуацию, аргументируя тем, что женщин в России примерно на одиннадцать миллионов больше, чем мужчин, и у этих «лишних» женщин почти нет шансов обрести семью.

   Многие мужчины перед тем, как жениться, честно предупреждают, что они бабники. Но женщины всё равно соглашаются на подобные браки, думая, что всё же смогут заменить возлюбленному всех женщин сразу. Некоторые соглашаются даже на наличие личной свободы для обоих. Под личной свободой мужчина подразумевает то, что на стороне позволительны любые увлечения и связи, но это не должно отражаться на семье. Это называется «свободный брак».

   Женщине кажется, что благоверному, кроме неё, никого не захочется, но так может продолжаться только первое время… Если женщина понимает, что у неё появилась соперница, она пугается. Вдруг та, другая, привяжет любимого так крепко, что он захочет остаться с ней? Но потом у мужа появляется вторая, третья… И это становится нормой. Это удел многих женщин на всю жизнь. Бедняжка знает, что муж заботится о любовнице, помогает материально, решает её многочисленные проблемы… Знает и мучается размышлениями: оставить всё как есть или развестись? Как правило, она не решается на разрыв, успокаивая себя тем, что свобода — важная ценность и её ограничение может привести к потере благоверного. Один мудрый человек сказал: «Хорошая семья — та, в которой муж и жена днём забывают о том, что они любовники, а ночью о том, что они супруги».

   По большому счёту свободными называются браки, когда супруги приходят к взаимному соглашению: она вольна заводить себе других мужчин, а он женщин. Зачем люди это делают? Иногда для остроты ощущений, из-за психосексуальных особенностей. То, что свободные браки помогают сохранить остроту чувств, сделать супругов этакими «вечными любовниками», не более чем иллюзия. Конечно, чаще всего инициаторами свободного брака становятся мужчины. На свободный брак соглашаются в основном женщины, которые зависят от мужа финансово либо ещё каким-то образом.

   Очень многие жёны, узнав, что муж завёл интрижку на стороне, понимают, что у мужика налицо кризис среднего возраста и его распирает от желания доказать, что он настоящий мужчина, у которого всё в порядке с потенцией. Женщины пытаются закрывать на это глаза. Верят, что это обязательно когда-нибудь прекратится, главное, запастись терпением. Ради своего эгоизма не стоит рушить другие жизни… Они считают, что мужчина и женщина осчастливить все равно друг друга не могут.

   Разбивать чужую семью для своей прихоти нельзя, это не останется безнаказанным. Грустно, конечно, оттого, что слово «измена» для мужчины стало обыденностью, а слово «семья» утратило исконный смысл. И до боли обидно, что многие представители сильного пола утратили нравственный стержень, удерживающий от соблазнов. Люди мельчают в погоне за удовольствиями и незаметно для себя теряют ценные качества: порядочность, ответственность, верность, искренность, честность.

   Почему же мужики гуляют? Причин несколько. Одна из них — врождённый кобелизм. Мужчины-«кобели» обожают женщин. Провожают взглядом каждую юбку, направо и налево рассыпаются в комплиментах. Что скрыто за таким поведением — неизвестно. Или это попытка в который раз самоутвердиться, или избыток мужских гормонов, или генетическая предрасположенность.

   На мой взгляд, именно генетическая предрасположенность — самая распространенная причина мужских измен. Супруг может трепетно любить свою половинку, но изменять ей будет, пока позволит здоровье. Другая причина: его не устраивает жена. Конечно, быт может охладить даже самые страстные отношения. Жена, близкая и любимая, понимает его как никто другой, но он её больше не хочет. А тут встречается она — свободная и красивая. И становится его отдушиной. Как ни крути, а так бывает. Жил себе мужчина и был абсолютно всем доволен: дом — полная чаша, жена — умница. И вдруг увидел ЕЁ. И пропал. И уже ничего в этой жизни, кроме этой женщины, ему не нужно. Жену жалко, она добрая, верная, плачет в подушку по ночам, а он ничего не может с собой поделать. Он без новой пассии пропадёт.

   Если провести параллель с животным миром, то можно найти объяснение такой модели поведения. Большинство животных не живут парами всю жизнь: самцы либо просто оплодотворяют самку и уходят из её жизни, по крайней мере до следующей течки, или, как наши ближайшие родственники в мире природы приматы, один самец имеет несколько самок. Кстати, даже в мире животных, конкретно приматов, существует понятие измены. Ещё одно интересное наблюдение: чем любвеобильнее мужчина, тем сильнее его актёрский талант — такого любящего мужа из себя изобразит…

   Скажу честно: никогда не мечтала стать любовницей женатого. Но в наше время нормальных холостяков, к сожалению, становится всё меньше и меньше, поэтому ничего не остаётся, как уводить из семьи. Я привыкла жить только сегодняшним днём, так как знаю: завтрашний день не в нашей власти. Я привыкла не верить безоглядно мужчинам, потому что больше всего боюсь обмана. Когда чувствую, что отношения изживают себя, всегда пытаюсь прийти к финишу первой.

   Правда, в моей жизни появлялись мужчины, с которыми было особенно сложно расставаться — очень уж крепкие нити отношений нас связывали. Тогда я хитрила и давала мужчине возможность поверить, что это он меня бросил, а не я его. Я начинала вести себя слишком отвратительно, испытывала мужчину на прочность, играла на его терпении и делала всё возможное, чтобы он порвал со мной сам. Очень часто я параллельно заводила другой роман и смотрела на мужчину уже как на своего бывшего. Так легче расставаться. Это было ужасно с моей стороны, но я привыкла жить по принципу: ЕСЛИ НЕ ТЫ, ТО ТЕБЯ. Я не хотела, чтобы обман причинил мне боль, и страдала от понимания, что опять встретила не того мужчину.

   По натуре я любительница постельных приключений. Говорят, уйти от настоящих чувств невозможно, но как узнать, настоящие это чувства или нет? От физиологии не убежишь. Я никогда не скрывала, что люблю секс, поэтому мне комфортно в статусе любовницы. Тем более я уверена, что этот статус временный. Я не считаю, что любовница виновата в развале семьи. Мужик сам знает, что делать и кто ему дороже.

   Для меня очень ценны свобода и независимость. Я привыкла получать только то, что хочу. Никогда не забываю о том, что если мужчина обманывает жену, он может обмануть и любовницу. Даже если уведу мужика из семьи, где гарантия, что через пять лет какая-нибудь красавица не уведёт его у меня?

   И всё же, если разобраться, любовница — это не социальный статус, это статус самоощущения. Ты любима, желанна, тебя хотят и от тебя ничего не требуют. Любовницей быть хорошо, когда к партнёру испытываешь страсть или симпатию, но как только вас угораздит влюбиться — всё… Тогда и ревность к жене начинается, и претензии. Поэтому женатыми мужчинами нужно пользоваться, но ни в коем случае нельзя любить. Запретный плод сладок, и даже очень. То, что мужчина окольцован, добавляет перчика в отношения. Он находится в моих страстных объятиях, пьёт божественный нектар с моих губ, а его обманутая жена сидит одиноко в пустой квартире, смотрит на часы и страдает от всяких неприятных мыслей.

   И почему жёны так ненавидят любовниц? Лучше бы посмотрели на себя со стороны и изменили бы что-то в семье, чтобы мужик не бегал налево. А то молчат годами, терпят, делают вид, будто всё нормально, а когда любовница уже постепенно его второй семьёй становится, начинают истерить и биться головой о стенку. Почему сразу не забили тревогу?

   От измен никто не застрахован, но измена измене рознь. Измена может быть одноразовой, а могут быть и длительные отношения. Так вот: когда длительные отношения, это уже не плотская утеха, а любовь или привязанность.

   Все жёны считают: если у мужика штамп в паспорте, то он — их собственность. Такие рассуждения — глупость. Нельзя считать, будто все женщины рождаются с надписью на лбу: ты — жена, а ты — любовница. Это одни и те же дамы, которые хотят любви, и разница между ними только в том, что одна встретила любовь раньше, а другая позже. Если мужчина не ищет новых романтических чувств, он их и не находит. У каждого своя история, нужно просто быть в себе уверенной в любом статусе!

   Хорошо винить во всем любовницу, но ведь уходят не к любовнице, а от жены. У мужчины нет печати на лбу «занят». Мне кажется, зря женщина расслабляется после свадьбы: любовь без поддержки быстрее заканчивается. Надо всегда быть в тонусе. Что поделаешь, раз мужья такие. Их не переделать, значит, нужно что-то делать жёнам. Быть умнее и проявлять гибкость.

   Глупо спорить о том, хорошо или плохо быть любовницей, глупо обвинять мужей, жён, которые изменяют, поливать грязью женщин, ставших любовницами. К одному мнению всё равно нельзя прийти. Каждая ситуация индивидуальна, всё зависит не только от возраста, цвета волос или типа фигуры жены или любовницы, но и от воспитания, менталитета, взглядов на жизнь, реального осознания происходящего и степени уважения к себе.

   Мужчина — не вещь, он не может кому-то принадлежать целиком. Его ж насильно никто не удержит и, если он выбирает другую возлюбленную — это его право.

   Жены презирают любовниц, любовницы платят им взаимностью. Тех и других можно понять. А виноват во всем сильный пол. Это мужчинам хочется ярких впечатлений.

   Я действительно боюсь строить своё счастье на чужом несчастье. Когда разрушаешь, ты в пылу страсти и борьбы за любимого не думаешь о последствиях своих действий, о скрытых побочных эффектах: чувстве вины, ненависти его окружения, которое всегда будет видеть во мне разлучницу и хищницу.

   На развалинах всегда сложно построить новое. Это новое может оказаться совершенно нежизнеспособным. Ничто не обходится нам так дорого, как наши собственные иллюзии, ведь после себя мы оставляем разрушенные человеческие жизни. Рано или поздно за это придётся платить. В конце концов, мужчина — это не машина, которую можно взять и угнать.

   Мой любимый — вполне одушевлённое существо, обладающее мозгами и свободой самоопределения. И если он и пошёл от семьи налево, значит, в семье что-то не так и что-то его к этому подтолкнуло. Почему жёны так хают любовниц, а не желают заняться собой, своей жизнью и предоставить мужу самому решить, как ему лучше жить?!

   Мужчина не баран и не собачка, чтобы его уводить. У него свой ум есть для принятия решения. Хотя есть масса причин, по которым чужого мужа лучше оставить в покое. Мужчина не просто уйдёт из семьи, он принёсёт с собой неподъёмный багаж негативных отношений.

   Когда мужику хорошо в семье, он её не покинет, потому что где тонко, там и рвётся. И незачем обвинять любовницу в семейных разладах. Что значит увела мужика? Может, я ему и член домкратом поднимала, силком в постель тащила? С какого перепуга я должна думать о сохранности чужой семьи? Как можно увести мужа от уютного домашнего очага, если он не хочет? Под дулом пистолета, что ли? Почему виновата женщина, к которой уходит глава семьи? Если он не захочет уйти, он никогда не уйдёт. А если захочет — никто его не остановит. МУЖЧИНЫ УХОДЯТ НЕ К КОМУ-ТО, А ОТ КОГО-ТО… Лично я никогда бы не стала бороться за уведённого мужа. Если он такой, что его можно увести, пусть идёт.

   Это жизнь, и прожить её лучше в счастье. СЧАСТЛИВЫХ БОГ НЕ СУДИТ. Влюблённые не преступники.

   В этой жизни если не ты кого-то съешь, так съедят тебя. Выигрывают сильнейшие. Если сердце занято, в нём не найдётся места для новых отношений. А если откликнулось, значит оно свободно. Даже несмотря на то, что это сердце женатого мужчины.

   Несчастье жены — не моих рук дело. Спасение утопающих дело рук самих утопающих. И всё же я прекрасно осознаю: один раз ушедший из семьи мужчина зачастую ненадёжный партнёр для построения отношений… Любовница появляется на горизонте, когда семейная лодка даёт течь. ОТ ЛЮБИМЫХ НЕ УХОДЯТ. ОТ ЛЮБВИ ЛЮБВИ НЕ ИЩУТ. Все люди хотят счастья и имеют на это право. Любовь не смотрит на штамп в паспорте. Каждый строит свою судьбу сам.

   Каждый человек живёт согласно своим чувствам. Всегда было, есть и будет то, что мы называем любовью, но измена и уход к другому и другой — тоже величина постоянная. Кто-то станет несчастлив, а кто-то познает истинное счастье. Если в семье всё хорошо и супруг адекватный человек, он никуда ни за какой юбкой не побежит. Если семья ему дорога, он не будет рушить эту идиллию ради минутного удовольствия. Просто не все осознают, что семью и семейное счастье должны строить оба. Жена должна оглянуться и хорошенько подумать, что она сделала для сохранения домашнего очага и защиты его от посягательств. Сколько усилий к этому приложила? Оттуда, где тепло, ещё никто не уходил. Жена должна понимать: муж ей не принадлежит. Это не обувь и не автомобиль.

   Не надо забывать старую как мир народную истину: «Выйти замуж — не напасть, как за мужем не пропасть». А ведь действительно, важно не пропасть «за мужем». Чувства рассыпаются в прах гораздо быстрее, чем стирается память о свадьбе и счастливых днях, прожитых вместе. Возродить чувства сложно, поэтому желательно не выпускать ситуацию из-под контроля.

   И почему в нашем допотопном мышлении рисуется только одна картинка: обманутая несчастная жена, приличный семьянин и аморальная совратительница-интриганка, которая при помощи хитрых манипуляций пытается увести благоверного из семьи? Может, всё совсем не так? Чистота в доме, горячая еда и выглаженная рубашка — это ещё не ключ к счастью. Где душевная близость, родство душ, взаимопонимание без слов и сердечное тепло? Если один из супругов ищет романтики на стороне, значит, есть червоточина в семье. Утешать себя, мол, все мужчины изменяют, — бессмысленно. Это делают все, кроме любящих и любимых в одном лице.

   Глупо прятать неудачную личную жизнь за общепринятым словом «семья». Мужчина должен быть мужчиной. Если уж случилось, что полюбил другую, надо быть честным перед собой, перед женой и своей любимой женщиной. По пальцам можно пересчитать семьи, которые складываются с первого раза. Я понимаю, что уводить мужчину из семьи аморально, но почему не взять то, что плохо лежит?

   Вся наша жизнь — борьба! Борьба за место под солнцем, за территорию счастья. Побеждает сильнейший. Для меня жизнь — это вызов, и я умею его принимать. Это шанс, который нельзя не использовать. Я умею вести любовную игру искренне и красиво. Такие, как я, никогда и ничего не просят у мужчин, те всё сделают для нас сами. Моя правильная подача себя действует на противоположный пол как оружие массового поражения. Взгляд, движение, улыбка всегда наполнены такой сексуальностью, что у мужчин захватывает дух и они не всегда могут здраво контролировать свои желания. За такую женщину, как я, мужчина готов пойти на всё.

   Я не боюсь возбуждать мужчину неординарными поступками и постоянно подогревать его страсть своей исключительностью. Я помню о том, что все мужчины по натуре завоеватели и ценят женщин, которых невозможно целиком завоевать. Интерес к таким женщинам остаётся всегда. И я стараюсь соответствовать подобному эталону.

   Я научилась думать о себе как о магните. Не терять время на мужчин, которым я неинтересна. Если мужчина не в состоянии оценить меня по достоинству, то и он не будет представлять для меня ценность. Для меня любовь — всего лишь игра, где один любит, а другой лишь подставляет щёку для поцелуя. Я не скрываю, что умею манипулировать мужской половиной человечества. Я необыкновенно уверена в себе. Я — сплошной шарм и сексуальное обаяние, а сексуальная женщина — это загадка. Всё, что у других написано на лице, у меня проскальзывает в голосе, взгляде и жестах. Есть такое понятие, как сексуальный взгляд. Он должен быть достаточно смелый, глубокий и слегка зазывной. В нём бездна обаяния и страсти. Я стараюсь сканировать мужчин взглядом. Сила воздействия взгляда неоценима. В отличие от других женщин, я никогда не жалею мужчин. Пожалеешь — он тут же сядет тебе на шею. А ещё я умею их слушать и читать между строк. Я умею слушать мужчину с огоньком интереса в глазах, никогда не забывая, что мужчина должен любить женщину больше, чем она его.

  
  
   

    Глава 1 

   

   Знаете, где я встретила своего женатого возлюбленного? Не поверите — в Интернете, на сайте знакомств. Просто разместила свою анкету и принялась выбирать среди массы больных на голову мужчин…

   От всей этой переписки голова шла кругом, и я всё больше убеждалась, что нормальные мужики почти все закончились. Здешние экземпляры не просто с чудовищными тараканами в голове, стиль общения говорит об полной неадекватности и недальновидности. Каждая даже самая долгая переписка фактически заканчивалась ничем, точнее, я сбрасывала послания собеседников в игнор.

   Чем дольше сидишь на сайте знакомств, тем больше приходишь к мнению, что там одни уроды. Создаётся впечатление, что пачкаешься в грязи и потом долгое время не можешь отмыться.

   Разместив анкету на сайте знакомств, нужно тщательно выбирать тех, с кем стоит вести переписку. Мужчины после сорока пяти, которые никогда не были женаты, — опасные субъекты. С такими будьте осторожнее. Они, как правило, не готовы к серьёзным отношениям, а сил забирают много. Нервов оставите немеряно, но счастливая семья вряд ли получится.

   Будьте осторожны также с вдовцами. Убедитесь, что мужчина не зациклен на покойной жене. Иногда это может быть брак втроём! — он, вы и покойная жена. Нужно выглядеть как его покойная жена, говорить как она, готовить как она и совершать поступки, которые совершала она. Это очень утомительно. Чем больше требований соответствовать покойной жене будет предъявлять ваш избранник, тем больше будет расти ваше раздражение.

   Ещё одна опасность — мужчины, которые не могут жить без мамы. Они привязаны к ней, как младенцы, и без неё не могут сделать ни шагу. Как бы девушка ни старалась понравиться свекрови, та сживёт её со свету и разрушит любой брак. Для неё девушка никогда не станет родной. Она всегда будет её соперницей. В этом браке вас тоже будет трое.

   Нужно попытаться понять характер кандидата в мужья. Часто ли он хандрит, кем недоволен: соседями, начальством, родственниками? Склонен ли к депрессиям и есть ли у него чувство юмора? Какие книги читает, какую музыку слушает? Неплохо, если он поделится воспоминаниями из своего детства. Если новый знакомый пытается уйти от вопросов, просто их игнорирует или меняет тему разговора, лучше не тратить время напрасно. Ему есть что скрывать.

   Надо понимать, что любой способ знакомства совершенно естественен, но всё же не стоит доверять всему, что написано в анкетах. Информация в графе «Семейное положение» может не соответствовать действительности. Лучше проявить осторожность, не раскрывать свою душу сразу после первого письма. Обязательно прислушивайтесь к своей интуиции. Остерегайтесь мужчин, тщательно скрывающих своё прошлое и обвиняющих во всех своих бедах и неудачах бывших жён и окружающих. Играйте по своим правилам и живите по-своему расписанию. Собирайте как можно больше информации о своём виртуальном избраннике, прежде чем решиться с ним встретиться в реальной жизни. Нужно всегда быть начеку, ведь в Интернете много компьютерных Казанов, любителей пошутить и развлечься. Если виртуальному избраннику нечего скрывать, он будет стараться ускорить возможность личной реальной встречи.

   Если всё складывается не так, как вы хотите, важно не отчаиваться. Все события нашей жизни — хороший урок. Нужно отнестись к ним с пониманием и принять их как необходимый жизненный опыт.

   Сайты знакомств переполнены стандартными текстами типа «я ищу свою вторую половинку, образованную, красивую, хозяйственную и умеющую вкусно готовить». Вместо этого лучше раскрыть себя как личность — рассказать о своих интересах, хобби. О том, как вы любите проводить время, что читаете, какой музыке отдаёте предпочтение. Ваше письмо должно заинтересовать, заинтриговать и заставить задать вам вопросы.

   Не забудьте в объявлении указать, кого именно вы ищите. Для объявления нельзя экономить на красивой фотографии. Помните: в первую очередь МУЖЧИНА ВЫБИРАЕТ ГЛАЗАМИ. Неплохо, если на снимке вы будете открыто и лучезарно улыбаться. И ещё. Не высылайте фотографии своей молодости или десятилетней давности. Пошлите свежие фото. Не скрывайте возраст. Стесняться возраста глупо, ведь молодость — это всего лишь состояние нашей души.

   Пожалуйста, в объявлении не ставьте на первое место требованием к кандидату в мужья материальное положение. Вы можете отпугнуть достойного мужчину, который примет вас за меркантильную особу, которую мало что интересует, кроме денег.

   Не забудьте указать, что вы хотите любить и быть любимый. Это повысит ваши шансы на успех.

   Вы сможете ещё до очного знакомства составить более-менее чёткую картину того, что вас ждёт. Постарайтесь сделать так, чтобы ваш знакомый прислал вам как можно больше своих фото. Интересуйтесь, в чём он ходит на работу и как обычно одевается на отдыхе. Осторожно выпытывайте у потенциального жениха его материальное положение. Вам необходимо выяснить, имеет ли ваш избранник постоянную работу, сколько раз он был женат и расторгнут ли его предыдущий брак официально.

   При первой встрече нужно помочь мужчине почувствовать свою значимость, продемонстрировать неподдельный к нему интерес и быть хорошей слушательницей. Чтобы расположить к себе избранника ещё больше, упоминайте в разговоре почаще его имя. Ему это будет очень приятно. Впечатления от первой встречи могут повлиять на дальнейший ход событий.

   Есть ещё одна задача: выяснить отношения потенциального жениха с бывшими женами и детьми (если такие есть).

   Знакомиться в юности намного легче, потому что в эти годы намного проще заводить себе близких друзей. С возрастом приходит негативный опыт. Мы сомневаемся, нужно ли это знакомство, прикидываем, какие перспективы оно принесёт.

   Зачастую отношения с мужчиной не складываются, потому что сердце женщины скрыто бронёй прошлых обид и любовь просто не имеет возможности возродиться вновь. Ведь важно искать не лёгкий путь, а ОТНОШЕНИЯ, ГДЕ ТЕБЯ ПОНИМАЮТ, ЛЮБЯТ И ЦЕНЯТ. Хочется настоящего мужчину, надёжного, не трепача, который кидается словами и обещаниями. Любая из женщин мечтает, чтобы рядом с избранником было тепло и спокойно, любая хочет быть в нём уверена. И ещё всем нам, представительницам женской половины человечества, хочется, чтобы нас принимали такими, какие мы есть, со всеми нашими привычками и не самыми лучшими качествами. Нам не хочется, чтобы нас переделывали и уж тем более подавляли.

   Поначалу мне казалось, что только в инете можно найти нужного человека. Только здесь можно встретить свой шанс на искренние чувства. Знакомиться на улице практически невозможно. Деловым и обеспеченным мужчинам некогда этим заниматься, они связаны работой. Можно целыми днями ходить по улицам, сбивать каблуки новых туфель и не получить результата.

   Но бездействовать нельзя, ведь «как потопаешь, так и полопаешь». Свою половинку нужно искать самой, иначе принца на белом коне можно и не дождаться. Просто кому-то может подфартить с первого раза, а кому-то придётся хорошенько потрудиться, прежде чем встретить подходящего спутника жизни. Я повесила своё объявление о знакомстве. Не стала скрывать, что хочу найти обеспеченного мужчину, что мне не нужен рай в шалаше, потому что я не умею спать на сырой земле. Я получила много писем, но среди них не было послания того единственного, которого я ждала. То идиоты, то сумасшедшие, то те, кто захотел заняться моим «воспитанием» и выразил знак протеста, назвав моё письмо мечтой о паразитическом образе жизни. А ведь я сказала чистую правду. Просто хочу увидеть мир, побывать в разных странах, попробовать самые дорогие коллекционные вина и пожить в самых шикарных отелях.

   Я хочу позволить себе отодвинуть старость. Когда есть деньги, это возможно. А вот когда их нет, старость приходит очень быстро, и ты ничего не можешь с этим поделать, потому что не имеешь средств с ней бороться.

   Я не смогу получить достойную жизнь без мужчины — одна не вытяну. Мне нужен тот, кто в этом поможет. Когда-то я вешала свою анкету без каких-либо требований, прикидывалась безобидной овечкой, которой в этой жизни ничего не нужно, кроме понимания. Ко мне тогда писем в несколько раз больше пришло, чем сейчас. У меня аж глаза разбежались. Я выбрала подходящие кандидатуры для встреч. И не встретила никого путного. Почти все, кто ответил на моё письмо, сами были готовы пожить за чужой счёт. Так можно на психически нездорового или сумасшедшего нарваться. Конечно, придурков в Интернете полно, но их и в реальной жизни хватает.

   Зачастую при встрече мои потенциальные женихи не нравились мне с первого взгляда. Было время, когда я назначала несколько свиданий в день с разницей в час — надо не так много времени, чтобы понять, нужен ли мне этот человек. Некоторые срывали встречу, с кем-то даже не хотелось садиться за один столик в кафе, уж больно отвратно выглядел. Во избежание казусов я встречалась с женихами только в людных местах. Это важный момент: лучше не оставаться с незнакомцем наедине, чтобы быстрее понять, с кем имеешь дело.

   С некоторыми поклонниками у меня был банальный секс, ведь не со всеми, с кем мы спим, потом завязываются серьёзные отношения. Претенденты, готовые лежать у моих ног, частенько были мне не нужны, а те редкие экземпляры, которые вызывали у меня искренний интерес, могли внезапно исчезнуть, не оставив даже прощального письма.

   Я знала, что поставила перед собой нелёгкую задачу, ведь строить личную жизнь нужно почти как и карьеру. Кто не рискует, тот не пьёт шампанское. Я уже привыкла жить в «стране» знакомств. Мне в ней интересно. Когда выйду на пенсию, то круг кандидатов устроить свою личную жизнь будет чересчур ограничен — все будут хотеть молодую пассию, не обременённую детьми и имеющую жильё. Я должна действовать сейчас, пока молода и красива. Сейчас имеется шанс выгодно продать свою красоту, а потом его не будет.

   Каждый раз я сажусь к компьютеру с твёрдой уверенностью устроить свою судьбу. Одна моя коллега предупредила, что зачастую через Интернет пытаются завязать знакомство либо женатые, либо сумасшедшие, которые начинают отравлять жизнь той, с кем познакомились.

   Многим женщинам приходят фотографии одних и тех же мужчин и письма-штампы. Моя сослуживица попала в крайне неприятное положение. В обеденный перерыв сидела за своим компьютером и от нечего делать зашла на сайт первой попавшейся службы знакомств. К своему ужасу, она наткнулась на анкету мужа, который нагло врал, что не женат, слегка уменьшил свой возраст, прибавил зарплату, написал, что устал от одиночества и хочет найти молодую красивую женщину для любви и восхитительного секса. Моя коллега незамедлительно ответила на анкету супруга, написала всё, что думает о нём, положила под язык таблетку валидола и отправилась домой поговорить с благоверным по душам и расставить все точки над i.

   Дома она устроила мужу грандиозный скандал и пригрозила разводом. Муж стал утешать её, клясться, что просто пошутил и ни разу в жизни не изменял даже в мыслях своей любимой супруге. Он снял анкету, но всё же осадок от его выходки остался. Время от времени она садится к компьютеру и начинает бродить по сайтам знакомств, проверяя, висит ли где-нибудь анкета мужа. Когда он задерживается на работе, ей начинает казаться, что благоверный встречается с какой-нибудь девушкой из Интернета и занимается с ней «восхитительным сексом», который обещал в своей анкете.

   Постоянные переписки и просмотр анкет самых разных мужчин отнимали всё моё время. Но я не сдавалась.

   Игорь. Тридцать пять лет

   Желает познакомиться с девушкой. Цель знакомства: любовь, романтические отношения, секс на один-два раза, брак, создание семьи. Материальная поддержка: готов стать спонсором. Не женат, детей нет. Хорошо зарабатывает, обеспечен, отдельная квартира. Автомобиль: «Мерседес».

   На фотографиях вполне интересный мужчина. Начинаю переписку:

    

   — Поверьте мне, я нормален и адекватен.

   — Так хочется в это верить… Тут нормальные и адекватные на вес золота. Давно вы тут?

   — Когда дома скучно… Мне кажется, на этом сайте вообще парад уродов…

   — Это точно. Маньяков, психов, придурков немеряно. Даже страшно сюда заходить. Мужчинам-то, наверное, проще…

   — Вы очень красивая, с вами приятно общаться.

   — А вы действительно кого-то ищете или просто убиваете свободное время?

   — Даже и не пойму!

   — Понятно. Значит, просто убиваете время… Это тоже неплохо. Новые люди, общение, выводы…

   — Вообще-то хотелось бы достойную женщину встретить…

   — С кем-нибудь в реале встречались?

   — Нет. Да тут девочки просто ужас. Мне так кажется… Вот вы лучшая.

   — А мне казалось, здесь много прекрасных девушек… Спасибо за комплимент. Я польщена.

   — Да ну, тут по большей части малолетние дешевые шлюшечки.

   — А я думала, на любой вкус и цвет…

   — Вы лучшая!

   — Спасибо. Игорь! А вы чем занимаетесь? Работа, хобби…

   — Мой бизнес связан с яхтами! Жаль, что этой ночью не могу быть рядом, а то бы я укачал тебя. Ты — ухоженная сексуальная девушка. Прямо то, что я обожаю. Мой типаж! Я рад, что познакомился с тобой! Из-за тебя не удаляюсь с сайта.

   — А почему вы хотите удалиться? Надоело?

   — Ну да. Тут очень много лохушечек… Вот только очень рад, что с тобой познакомился.

   — Ну хоть телефонные разговоры с кем-нибудь были? Неужели никто не зацепил?

   — Вроде и думал, что неплохая, а как начнешь общаться, просто караул… Хоть бы молчала… Да ладно, шучу. Жаль, что я не с тобой сейчас. Думаю, нам было бы очень хорошо! Прямо обнять тебя хочу и поцеловать!

    

   В адекватности данного персонажа начинаю сомневаться…

   — Какой вы быстрый!

   — А что плохо? Я люблю секс даже на первом свидании. Душа моя, мы с тобой уже как родные. А вообще все для тебя! Если захочешь, готов на многое.

   — Отсюда поподробнее, пожалуйста… На что вы готовы?

   — На безумный секс на первом свидании.

   — А что ещё, кроме безумного секса, и как, по вашему мнению, пройдёт первое свидание? Сценарий, плиз…

   — Милая, а вдруг ты там сейчас возбудишься? И я потом буду думать, с кем ты и что ты… Я заеду за тобой, увижу, как ты выйдешь, поцелую тебя нежно в щёчку, и мы поедем в ресторан, поужинаем! Уверен, не смогу оторвать от тебя взгляд! Ты лучшая! Я знаю, нам будет очень интересно вместе! Душа моя, хочу уже в ресторане тебя нежно поцеловать! И дотронуться под столом до твоих шикарных ног! И ласкать тебя прямо там! А потом мы можем поехать ко мне. Но я в машине не смогу терпеть и буду тебя целовать и ласкать так, чтобы тебе было хорошо! Вообще хочу сделать все так, чтобы тебе было просто супер! Любые твои желания и фантазии. Я бы очень хотел увидеть тебя в красивом белье, на шпильках, в дорогих чулках, и как ты ласкаешь себя! У тебя просто шикарные ноги! Обожаю! Я хочу тебя! Я возбудился! Хочу к тебе!

   — Вы считаете нормальным, когда два незнакомых человека, встречаясь первый раз, трахаются в машине, не доезжая до ресторана?

   — Все индивидуально, милая моя! Я же люблю тебя, тем более у меня член восемнадцать сантиметров. Стоячий! Думаю, тебе понравится. Он хорош! Если честно, он стоит как камень просто! Долго! Головка большая! Как роза! Твоя девочка, наверное, очень сладкая! Я тебя обожаю! У меня язык шершавый. Ты бреешь девочку, или есть волосики? Мне нравится лысенькая. Хочу её! Ты лучшая! Как бы я сейчас ласкал бы её! Хочу, чтобы твои ножки были в чулочках! С дырочкой на попке! Люблю в попку! Ну, вставай рачком, милая, или ты любишь в попку лёжа?!

   — Простите, меня интересуют серьёзные отношения. Я не считаю нормальным, если человек рассказывает о своих сексуальных фантазиях сразу в первом письме. Игорь, вам срочно нужно проверить голову.

   — Но я не виноват, что хочу трахнуть тебя, не доезжая до ресторана. Хочу, чтобы все было очень красиво! Мне всегда нравились такие женщины, как ты! Я не люблю глупых!

   — А с чего вы взяли, что я умная?! Потому что с вами всё ещё разговариваю?

   — Я это чувствую. Милая! Я просто уверен, мы найдём общий язык! Если честно, только пойми меня правильно, я проникся к тебе с первого нашего слова.

   — Странный вы, Игорь. В любом случае удачи на просторах Сети!

    

   Сбрасываю переписку в игнор. Понимаю, что Игорь больной человек. Никакой он не спонсор, поэтому и пробивают его в анкете девушки, в основном решившие пожить за чужой счёт. Просто он относится к типу людей, зависающих на сайте и воплощающих свои эротические фантазии в первый же день, не тратя время на ухаживания. Одним словом, потрахаться на халяву. Внимательно рассматриваю следующий персонаж.

   Александр. Тридцать пять лет О себе пишет, что добрый и отзывчивый. Спонсором быть не хочет. Не женат. Ищет девушку для дружбы. Очень хотел бы иметь детей. Странно… Как можно завести ребёнка по дружбе? Получается, ответственность за этого ребёнка ему совсем не нужна. Такой своеобразный и рациональный подход к делу.

   — Милая, что же вы меня мучаете, давайте познакомимся поближе! Я вижу в вас свою госпожу! Вы такая…

   — Вы раб, что ли?

   — Самый настоящий. Живу у метро «Университет». Могу пригласить к себе в гости. Живу один. Снимаю жильё. Приезжай и побей меня ремешком. Я люблю одеваться в женские вещи. Всегда хотел выглядеть красиво, так же как и другие девушки. Сначала это были мамины вещи, а однажды я даже вышел в женской одежде на улицу.

   — Ну и как?

   — Я нанёс макияж, накрасил ногти, сделал грудь. Из зеркала на меня смотрела симпатичная, стройная девушка в мини-юбке и блузке.

   — Народ на улице не шарахался?

   — Сначала мне было страшно, что узнают, кто я на самом деле, но увидел, как мужики жадно пялятся на мои ноги в телесных колготках и попку, обтянутую юбкой. В тот день я купил себе новые чулки и косметику. Мне было очень сложно ходить на высоких каблуках. Один мужчина пригласил меня в кафе. В общем, у меня с ним был потрясающий секс. Он был моим господином, а я — его рабом.

   — Так ты гомосексуалист?

   — Я — «би». Могу с кем угодно. Но я действительно получаю удовольствие от того, что ношу женское бельё. Особенно люблю женские колготки и чулки. Больше всего меня возбуждают тонкие и белые. Когда я их примеряю и кручусь перед зеркалом, у меня сильная эрекция. Также люблю на них мастурбировать. Меня возбуждают накрашенные ногти на ногах под тонкими чулками.

   — Так зачем тебе кто-то, если ты сам на себя возбуждаешься?

   — Я же объясняю: я хочу встретить свою госпожу.

   — Или господина.

   — Нет. Лучше госпожу. Дома, когда один, могу надевать парики и женские пояса. Люблю яркий макияж. Губы крашу только розовой помадой.

   — Ну и какой ты после этого мужик?

   — Я хочу, чтобы ты полюбила меня таким. Знаешь, как у меня член стоит! Ты такого не видела! Люблю, когда меня поздравляют с праздником Восьмого марта.

   — Ты считаешь, это твой праздник?

   — Но ведь мужчины — слабый пол. Их надо жалеть и беречь.

   — Может, ты ещё любишь, когда тебе дарят цветы?

   — У меня на них аллергия.

   — Хоть это радует.

   — Ты уже до конца-то из меня девочку не делай. Я люблю подчиняться в интиме. Как долго мы ещё будем тут виртуалить? Может, всё-таки воплотим наши фантазии в жизнь? И живём рядом, и фантазии совпадают… Я уже закрываю глаза и представляю, как ты бьёшь меня плёточкой по упругой попке. Мне нравится многое, я послушный. С огромным удовольствием вылижу твою попку. Когда же я доберусь своим язычком до твоей попки?

   — Саш, а вас интересует секс на один-два раза?

   — Отчего же? Нет! Жду тебя. Я — настоящий раб.

   — С тобой нужно встречаться и покупать плётку и обмундирование?

   — Не обязательно. Можно и без этих атрибутов.

   — Тогда какой же ты раб?

   — Будет так, как ты захочешь. Хочешь плеть и атрибутику — значит так будет, не хочешь — значит не будет. Будешь ходить голой, приказывать, унижать, заставлять делать что угодно, писать на меня. Я люблю, когда на меня писают. Ещё хочу, чтобы ты надела на мои соски прищепки. Переоденешь меня в женское, сделаешь меня своей служанкой? Можно и вибратором в попку. Я это люблю. Только если он не толстый. Жду тебя на своей территории.

   — Сколько у тебя квадратов и какой ремонт?

   — Квадратов немного, ремонт такой, что плакать хочется. Я снимаю однушку на Ленинском проспекте. Не убогая, но и не шикарная.

   — А где собственное жильё? Машины тоже нет?

   — Ты знаешь, мне врать смысла никакого нет. У меня и «мерсы» и «БМВ» были, а сейчас и прав лишили, подонки…

   — Получается, что ты кроме члена ничего не имеешь?

   — Да, сейчас только член…

   — Не густо.

   — Я знаю, звучит не очень. А ты хочешь унижать богатого?

   — Послушай, придурок, внимательно читай анкету. Я вообще не хочу никого унижать. Я ищу серьёзные отношения и равного себе мужчину.

   — Хорошо. Как разбогатею, а это всё равно случится, я тебе об этом напишу, и ты будешь меня унижать! Понятно, что для серьёзных отношений с тобой я пока не готов, но для воплощения фантазий — вполне! Знай: ты всегда в моей душе, моя госпожа. Только денег у меня нет. Будешь ждать и не реализовывать свои интимные желания?

   — Знаешь, отвали по-хорошему. У меня с этим проблем нет. Все мои желания всегда исполняются.

   — Очень рад за тебя. В воскресенье еду в гости к паре, госпоже и её нижнему.

   — Что она будет делать с вами двумя? Где нашёл пару?

   — На этом сайте. Сказала, переоденет меня в женское и… Я люблю лифчик и стринги.

   — А ты при таком образе жизни не боишься заразу подцепить?

   — Резина, миромистин, мазь.

    

   Понимаю, что бесперспективный кандидат достал меня окончательно. Спускаю анкету в игнор и берусь за следующую.

  
  
   

    Глава 2 

   

   Мужчина со странным ником «Ищу содержанку»

   Если честно, анкета у него ещё более странная. Пишет о себе как об абсолютно адекватном московском купце, который отдаёт себе отчёт в том, чем занимается. Готов стать спонсором, а в целом обращение не для слабонервных.

   Хочет найти чисто конкретную леди со следующими ТТХ:

   1. Цвет волос — без разницы.

   2. Грудь — строго до третьего размера (силикон засуньте себе в зад). Огромные сиськи или плоская грудь — мимо. Грудь — это самое красивое место у женщины. Ум идёт следующим.

   3. Худенькая! Стройная! Стройная — это у которой фигурка ровненькая и не толстая жопа. Толстые лошади отдыхают и писать мне: «Посмотри на себя, кабан» — голову поднимите — там написано, куда идти.

   4. Предпочтение отдаётся женщинам из провинции. Поэтому сразу пишите: Я из Саратова, Пензы или т. д. Писать типа чиста коренная москвичка — это моветон. Коренным москвичкам, при желании участия в кастинге, — условия оговариваются отдельно с повышенными требованиями.

   5. Дети. Или сильно взрослые, или их нет. Если вы родили детей, я их выращивать не собираюсь.

   6. Должна уметь вести вести дом и заниматься бытом.

   7. Должна абсолютно адекватно относиться к желаниям мужчины видеть её в постели в туфлях на шпильках.

   8. Умение водить машину обязательно.

   9. Иметь заграничный паспорт обязательно.

   10. Готовность к совместному проживанию в окрестностях Москвы.

   11. Все остальные навыки, типа консервирования солений или желания слетать в Хельсинки поужинать, приветствуются.

   12. Должна постоянно носить джинсы и шпильки.

   13. Купаться в джакузи с тёплым молоком.

   Компенсации:

   1. Наличие абсолютно адекватного мужчины.

   2. Наличие в доме достаточного количества денег.

   3. Наличие у мужчины престижной работы.

   4. Наличие квартир, домов, машин и обслуживающего персонала.

   5. Вопрос компенсации переезда на ПМЖ обсуждаем.

   Ответы на часто задаваемые вопросы:

   1. Рожа не треснет.

   2. Джинсы и шпильки не выдаются со склада.

   3. Да, леди, писать мне: «Я бы подошла… будь у меня грудь… волосы… попа… возраст… другими» — смысла нет.

   4. Учить меня излишне. Будете сразу посланы.

   5. Для совершенно глупых леди ещё раз: не надо мне предлагать себя вдоль и поперёк, я устал от этого.

   6. Дамы, вы мазохистки все, что ли? Такое впечатление, что вас давным-давно не пользовали, и все хотят быть посланными на три буквы. Не нарывайтесь.

   7. Дамы, уважайте себя. Если по тем или иным причинам неохота или не умеете всунуть фотку в анкету — начинайте разговор с вопроса об электронном адресе. Дамы без фото могут быть отосланы мягко, но нецензурно.

   Девоньки мои милые! Ну не надо писать мне, что:

   1. Ты посмотри на себя. Тебе около шестидесяти. Дамы, мне сорок шесть (явно врёт!!!). Я работал на Урале, там год за два.

   2. Не могла пройти мимо, я толстая блондинка, но я похудею и перекрашусь.

   И последнее. Я абсолютно спокойно переживу то, что вы мне пишете гадости.

    

   На фото действительно противный мужик, которому не просто за шестьдесят, но и давно за семьдесят… Глаза мерзкие, похотливые. Морда наглая, хамская. Понятно, что человек не в себе. На всякий случай пробиваю его на адекватность.

   — Хочу быть содержанкой. Надоело всю жизнь пахать…

   — Приезжай. Места свободны.

   — А сколько мест осталось?

   — Два места. Так что велкам. Если есть ещё свободные тёлки, ничем помочь не могу. Пацаны все уже себе набрали. Я просто одну свою сегодня выгнал.

   — А за что выгнал?

   — Много болтает. Мне нужна одна блондинка, одна брюнетка. Сиськи не меньше третьего размера. Кастинг в Тарасовке. Станция «Тарасовская», Ярославской ж/д. Приезжай вместе с подругой. Вещи не берите. Возьмите пару пачек презервативов. Остальное купим. Я вас буду трахать сразу двоих.

   — Простите, а у вас два члена?

   — Нет. Мы будем чередоваться с моим догом и охранниками. Главное, чтобы вы приглянулись моему догу. Если всё пройдёт хорошо, каждая из вас будет получать двадцать тысяч рублей в неделю. Так вы будете просить у меня денег?

   — Может, поменяемся ролями? Не хотите стать моим альфонсом? Мне сейчас как раз нужен домашний питомец. Ну что делают содержанцы? Говорят то, что я хочу слышать, исполняют всё, что я хочу, и не имеют своего мнения. Купи пару пачек презервативов. Всё остальное куплю тебе со временем, если будешь слушаться и хорошо себя вести. Готов стать моим домашним питомцем?

   — Да я отобью тебе всю морду, сука…

   (А дальше куча ужасной брани.)

   — А я разве вам нагрубила? Заметьте, я гораздо воспитаннее, чем вы. Нервишки-то не держат… Смотрю я, что вы любите руки распускать? Интересный типок. Вы только писали мне, что вас всё устраивает. Ведёте себя как подросток. Могу пожаловаться администратору и за нанесённые мне оскорбления на этом сайте. Вашу анкету забанят, и придётся вам искать своих доярок в соседних сёлах.

    

   По понятным причинам спускаю анкету в игнор.

   Виктор. Военный. Тридцать пять лет Интересный мужчина в военной форме, с погонами, крайне серьёзное лицо. Читаю его анкету:

   Офицер-спортсмен хочет познакомиться со спортивным неманерным парнем для секса на его территории. НЕ ПРИМЕТ НИКАКИХ ПЕРЕОДЕВАНИЙ! Профессия — офицер…

   Хвастается гомосексуальным опытом и тем, что член больше двадцати сантиметров. Пишет, что желает заниматься сексом хотя бы раз в день. Поясняет: в сексе он любит только активную роль.

   «Хороши у нас нынче офицеры», — мелькает у меня мысль.

   Одним словом, армия…

   Спускаю анкету в игнор, смотрю дальше.

    

   «Карлсон ». Сорок четыре года

   Вот что он написал о себе: «Я за тёплые, симпатичные отношения между человеками. Медитативный практик. Люблю дело, которым занимаюсь, и своих друзей. Активный отдых и путешествия. Коллекционирую анекдоты. Любовь — лучшее, что есть на свете. А свахи — худшее. Свахи, не пишите ни под каким видом».

   Не густо. Если честно, смутило слово «человеками», но всё же продолжаю читать дальше: «Познакомлюсь с девушкой. Цель знакомства — любовь, романтические отношения, брак, создание семьи, рождение, воспитание ребёнка».

   Карлсон наведывается в мою анкету сам:

    

   — Добрый вечер. Ты мне очень симпатична. Давай спать вместе.

   — Спать без секса?

   — Господи помилуй. Что же ты такое говоришь-то?

   — Может, тебе страшно спать одному в темноте?

   — Спать с умной девушкой не только приятно, но и интересно.

   — Так всё же спать или разговаривать об умном? И с чего ты взял, что я умная?

   — Предлагаю заняться сексом прямо у меня.

   Не долго думая, сбрасываю анкету в игнор и смотрю следующую.

    

   Аркаша. Тридцать лет Ищет стабильность в отношениях. Спонсором быть не желает. Есть дети от предыдущего брака, живут отдельно. На фотографии сильно потрёпанный тип. Выглядит гораздо старше своих лет. Пишет, что хорошо зарабатывает и обеспечен. По внешнему виду нетрудно понять, что он конферансье или ведущий каких-нибудь корпоративов. Сексом хочет заниматься только по любви.

   — Привет! Меня зовут Аркаша! У меня волшебные руки.

   — В смысле?

   — В смысле, что они творят чудеса.

   — Наверное, вы массажист?

   — Ещё какой… Лучше и не бывает… У меня есть мечта.

   — Какая?

   — Мне бы остров, и вместо ракушек девки молодые чтобы скакали… А я их по попам бы хлопал и хлопал… Во жизнь! Это я себя так в старости представляю.

   — Молодые девки хлопать себя старику без денег не позволят. Нужно быть очень хорошо обеспеченным стариком.

   — А ты мне дашь пошлёпать себя по попе? У меня с тобой по любви будет… Без денег. Ты не проститутка же ведь…

   — А с чего ты взял, что у нас с тобой вообще что-то будет?

   — А ты что, такая порядочная? Может, и от слова «жопа» в обморок падаешь?

   — Ну от слова «жопа» я не падаю в обморок, я жизнью закалённая. Просто тех, кто говорит подобные слова, обхожу стороной. Взрослейте и умнейте, дорогой. Заканчивайте быть Аркашей. Будьте уже Аркадием.

   — А чего у тебя на фотке лица не видать? Есть что скрывать?

   — Что скрывать есть… Не отрицаю…

   — На кого похожа-то хоть? А то вроде фигура нормальная… А вот вдруг лицо откроешь… что тогда?

   — За очками скрывается желание быть неузнанной.

   — Как правило, ничего хорошего «за очками» не встречается… Уже проходили.

   — У тебя такой богатый опыт? Считай, что я скрываю за очками шрамы.

   — Да? А мне красивую хочется… Может, поставишь нормальное фото? Ты за меня не переживай, если что… Я просто хочу подрочить. Ты любишь смотреть, когда дрочат? Кончить хочу в укромненькое местечко. Например, тебе в ротик. Могу по скайпу показать тебе своё орудие, если ты покажешь мне свою киску. У меня знаешь какое хозяйство?! Для семерых росло, а одному досталось. Мой «дружок» сейчас сидит тихо и ждёт тебя. Во мне такая силища! Ты даже представить не можешь.

   — Аркаша, всего доброго. Удачи на просторах Сети.

    

   Александр. Сорок лет

   Любит бесцельно проводить время. Странное хобби… На теле много татуировок. Поставил фотографии, где он играет в хоккей, хотя в его годы уже давно должен работать тренером. В сексе заводится от возбуждающих запахов и тёмного цвета кожи. Сексом хочет заниматься хотя бы раз в день.

   — На фото ты в очках… Почему?

   — А мне так хочется… Вы здесь ищете серьёзные отношения или время проводите?

   — Предпочитаю общение в реале и бываю тут нечасто. Встречи с сайта были. Впечатлений никаких.

   — Почему?

   — Одна вроде зацепила, но не интеллектом.

   — А чем?

   — Нижней частью. Вы же знаете, на что мужик лучше идёт.

   — Тогда по-любому должно последовать продолжение…

   — Это если понравилось…

   — Не понравилось?

   — Нет. Кстати, можем познакомиться в реале. Вы мне симпатичны! Познакомимся! При желании могу сделать вам любой массаж! Деньги за массаж не возьму! Классно делаю эротический массаж. Если пригласите, приеду! Ко мне, к сожалению, нельзя. Я с сыном живу!

   — В одной комнате?

   — Нет. Дом большой! Сыну семнадцать лет, вдруг захочет присоединиться? Я за него опасаюсь. Он парень шустрый. Вы готовы провести ночь с отцом и сыном? Это пятнадцать километров от кольца по Новой Риге. Место замечательное.

   — А как мне узнать, что вы не маньяк и я останусь жива и здорова?

   — Так приглашайте вы в гости, если что не так — выгоните!

   — А если вы не захотите уйти?

   — Ну, для этого есть полиция! Хотя я понимаю слова…

   — А почему вы не хотите для начала встретиться где-нибудь в кафе, на нейтральной территории? Почему именно у какого-то в доме?

   — Встретимся, познакомимся. Если всё хорошо, пойдём к вам в гости! Отели и сауны не люблю.

   — А часто вас женщины к себе приглашают?

   — Часто или редко — всё относительно в этом мире! Я предлагаю первую встречу без сына, а на вторую его возьмём. Если меня в постели всё устроит, то в следующий раз поведу вас в ресторан. Если у вас есть подружки, выдержу их тоже. Не забывайте, всё серьёзное начинается с несерьёзного.

   — Но почему отношения должны начинаться с постели?

   — Рестораны, кафе, кино, театры — хорошо. А потом секс — и мне не понравились! И что? Время жаль… Надо пообщаться, и если всё нормально — остальное по желанию.

   — Где встретимся?

   — Возле вашего дома!

   — На улице, что ли? Мороз…

   — Я на машине!

   — Ну как можно общаться в машине?

   — Элементарно. Посидим, немного поболтаем и отправимся к вам домой. Мне начинает казаться или вы виртуалка?

   — А мне — что вам в хоккее голову клюшкой проломили. Я реальный человек. Люблю, чтобы всё было на уровне, а не ниже плинтуса. А вы голову и в самом деле проверьте. Серьёзные психические проблемы налицо. Удачного вам халявного выбора!

    

   Спускаю анкету в игнор, тяжело вздыхаю, нервно закуриваю и начинаю смотреть новые анкеты.

  
  
   

    Глава 3 

   

   Алексей. Сорок семь лет

   Разведён. Москвич. Есть дочь семнадцати лет. Занимается бизнесом. Внешность интересная. Постоянно продвигает своё фото в ленту знакомств для того, чтобы зацепить побольше девушек. Кризис среднего возраста налицо. Хочется секса и побольше девок… Познакомится для секса на один-два раза. Вразнос мужик пошёл, ничего не скажешь. Спонсором быть не желает. Пьёт, но изредка. Хорошо зарабатывает, вполне обеспечен. В лихих девяностых занимался издательской деятельностью. Сейчас у него своя фабрика по производству упаковки. Передвигается на автомобиле «Лексус».

   Зашёл в мою анкету первый. Понравились фотки, где я с плёткой и наручниками. Нетрудно догадаться, что Алексей раб.

   При знакомстве предложил рассказать о моих активах, пройти тест на IQ, решил доказать, что харизматичен, и даже выслал копию паспорта. С виду не мужик, а мечта любой женщины. Нам самом деле не так прост, как кажется. Любит повторять, что всего добился сам. Странная формулировка для мужчины. Обычно так говорят женщины. Что-то пытался мне написать про спутницу жизни, хотя в анкете честно указана цель знакомства: секс на один-два раза. Непонятно, про какую спутницу шла речь. Несмотря на то, что Алексей создал не характерную для российского упаковочного производства уникальную инвестиционную программу, у него есть тайна, которую могут узнать только девушки с сайта знакомств. Он регулярно ищет встреч, чтобы насладиться мазохизмом. В сексе ему нравятся женщины, которые доминируют над мужчинами. Он предпочитает играть роль любимого раба. Девушки с сайта рассказали, как Лёша любит ползать голым на коленях и кричать от наслаждения, когда его лупят ремнём или розгами. Он обожает делать своей госпоже кунни, лизать её ножки и принимать её мочу. Разъярённая госпожа может накормить его кошачьим кормом или вообще лишить еды на несколько суток. Он обожает зажимы на сосках и когда его бьют по яйцам. У Лёши чертовски хорошо получается фраза: «Да, моя госпожа».

   Иногда после этого ему засовывают чулки в рот или заставляют их постирать. Лёша любит похвалу и, пока его госпожа, например, смотрит телевизор, полировать её ножки до блеска. Больше всего ему доставляет удовольствие, когда ему выдирают пинцетом волосы с лобка. Он знает, что в такие минуты нужно сидеть тихо и молча улыбаться, потому что за каждое вздрагивание или писк он может получить по яичкам ногой госпожи.

   Иногда ему надевают на руки наручниками и лишают сна. Зачастую он всю ночь стоит на коленях с прищепками на сосках и ждёт, пока проснётся его очередная госпожа. Он просто обожает, когда ему кончают прямо на лицо и бьют по нему ладошкой. Он ещё любит игрушку в виде кожаной маски с фаллосом посередине. Может часами сосать этот фаллос.

   Иногда госпожа надевает на него поводок. Самое большое блаженство для Алексея — когда госпожа с нескрываемой брезгливостью дрочит его член своими ножками. Теми ножками, которые он обожает лизать и целовать. Ему нравится, когда во сне госпожа бьёт его ногой по лицу. Тогда он начинает ласкаться к ней. Но конечно, самое любимое занятие бизнесмена Лёши — вылизывать анус своей госпожи. Он любит его не просто слюнявить, а шлифовать, облизывать эту сладкую дырочку, проникая в неё глубоко языком. «Жополиз!» — грозно кричит на него госпожа, а Лёшка просто тает от наслаждения.

   При встрече он целует госпоже обувь. Лёшку можно наказать в любой момент, когда посчитаешь нужным. Чтобы он выполнил приказание, достаточно щёлкнуть пальцами. Его клали на кровать лицом вниз, чтобы он держался руками за спинку, и заставляли считать удары.

   Лёша мазохист и обожает боль. Длинный кожаный ремень с бляшкой — его лучший друг. Госпожа складывает ремень вдвое и из-за всех сил бьёт Лёшку по белым ягодицам. Его попка темнеет и распухает. Лёша считал удары, только голос у него становился всё более тихим. После каждого удара он громко стонет, но со счёта не сбивается.

   Иногда очередная госпожа хлестала его по заду крапивой. Но больше всего Лёшка любит клизму, чтобы наконечник даже не мазали вазелином. Его задний проход наполняли водой, и госпожа чётко давала понять, что если прольётся хоть капля, Лёша об этом сильно пожалеет. После клизмы ему вставляли анальный вибратор, в котором он просто души не чаял. В эти минуты Лёшка любит становиться на четвереньки и получает истинное удовольствие. С вибратором в заднице он мог бы ходить сутками. За все эти наказания он был очень благодарен.

   Розги обычно замачивали в ведре. Однажды от боли он потерял сознание. Пульс был слабым, но ровным. Его ягодицы были покрыты рубцами, а на них блестели капли крови. Тогда очередная госпожа из сайта знакомств подносила к его лицу флакончик нашатырного спирта, и Лёшка тут же приходил в себя и был готов к новым играм.

   Серьёзные отношения, даже с самой любимой госпожой, были для Алексея исключены. Ещё свежи в памяти моменты его развода с супругой, о котором кричит весь инет. Она оттяпала у него одно предприятие. Поэтому Алексей воспринимает женщин как охотниц за его «несметными богатствами». Ночные развлечения повлияли на разум. Бизнес пошёл на спад, да и с головой непорядок.

   С данным типом даже не стоит переписываться. Анкету сразу в игнор.

   Мужчина с ником «Придурок»

   О себе практически ничего не написал, только то, что обожает вылизывать девушку. Вот его краткая характеристика.

   «Я очень люблю вылизывать девушку спереди и сзади. Особенно если она умышленно не подмыта. Вылижу такую как заведённый! Не оторвёшь! Очень люблю отсасывать золотой дождь у девушки. Млею аж. И чем сильнее струя, тем выше наслаждение! Прищурив глаза от похоти, наслаждения, писай мне в рот нагло и бесстыдно, содрогаясь оттого, что делаешь, и кончая раз за разом от полученных ощущений. Прочувствуй, как жадно я отсасываю у тебя… Разведён. Редкий представитель грешников. Мне нравятся выделения, местами уже подсохшие на волосиках… Я очень активно ублажаю разгорячённую промежность. Тот, кто считает, что «там» должно быть сухо и абсолютно чисто, глубоко заблуждается.

   Больше всего меня возбуждают девушки с прокладками. Меня это заводит. Я люблю подмывать девушек языком. Мне нравится запах неподмытого женского влагалища. Я люблю целовать в прокладку! Я люблю проводить языком по всей прокладке. По всем этим местам с выделениями, жёлтым местам. Смакуя и растягивая удовольствие, я не сразу всё глотаю.

   Женщины называют меня «сладкоежка». Мне понравилось данное мне прозвище. Я люблю набивать рот выделениями. Мне нравятся женщины, которые текут как открытый кран. Женщины немного пугаются, когда я предлагаю пописать мне в рот, а я говорю, что это — туалет. Их шокирует моё поведение. Приглашаю интересных девушек, которые любят писать в рот, к себе домой на Таганку. Меня интересуют только те, кому нужен хороший лизун».

    

   — Боже, какой кошмар, — шепчу я и вновь сбрасываю очередную анкету в игнор.

   Мужчина с ником «Жёсткий»

   Сам ник уже заметно настораживает. О себе пишет: «Между людьми всё должно быть просто и откровенно — я ненавижу, когда лгут! Доминирую, ищу отношения с “bdsm”-уклоном. Если ты кайфуешь от жёсткости, то нам по пути! Одноразовый секс не интересен — мне яркие чувства нужны, а лучше любовь!

   Ищу равную — по составу крови, химии в ней… Ту, что любит жёстко либо очень жёстко — вот это качество меня больше всего заводит и цепляет! И не “белую и пушистую” — нах… таких, а с коготками и, видимо, сучку! Абсолютно уверенную в себе и своих желаниях! Меня возбуждают татуировки и пирсинг. Доминирование или подчинение. Боль.

   Для меня женщина — это скорее гордая красивая сука, о которой надо заботиться, драть, любить, нежели вещь и шлюха, о которую вытирают ноги! Ещё мне очень нравится, когда волосы собраны в хвост и они в моих руках! Жёсткий секс без тормозов! Страсть и грубость вперемешку с лаской и болью, ещё плётки, наручники и т. д., в общем, “bdsm” выборочно. От этого ещё следы остаются, иногда!

   Настоящая рабыня — это не болезнь, это редкая и ценная порода женщин. Женщина становится рабой не потому, что хочет секса, любви или замужества, а потому, что понимает: мужчина стал хозяином её души. Тогда самым заветным желанием у неё будет — подчинение, терпение и желание отдаться без остатка, но не ради собственного удовольствия, а для обретения прекрасного чувства унижения, поклонения человеку, который стал её Хозяином и единственным Любимым мужчиной на свете. Такой женщине я сам готов принадлежать, любить, заботиться о ней, ведь она хоть и моя рабыня, но госпожа для всего остального мира!»

    

   Сбрасываю подобную анкету в игнор и вновь замираю от ужаса.

   Мужчина с ником «Групповой секс» Сам зашёл на мою анкету.

   — Групповой секс — это круто. Набираю группу. Снял на завтра хороший номер в отеле, устрою фейерверк! Ты со мной? Трахаться хочу — сил нет. Мечтаю о настоящей оргии. Постараюсь набрать побольше народа.

   Как можно быстрее сбрасываю анкету в игнор. Да, на этом сайте вряд ли можно встретить адекватный персонаж…

  
  
   

    Глава 4 

   

   Юра. Тридцать пять лет

   Хочет познакомиться с девушкой для любви и романтических отношений. Пишет, что имеет своё жильё и хорошо зарабатывает. Заглянул в мою анкету сам.

   — Прелесть какая… Чем красота сегодня занята? Не мёрзнет ли?

   — Не удивлюсь, если дальше последует предложение меня согреть на моей территории и за моё финансовое вознаграждение…

   — Думаю, ты просто пошутила… Как настроение?

   — Настроение отличное. Хотелось бы вас увидеть. Юра, а чем вы занимаетесь?

   — Главбух в Газпроме…

   — В Газпроме нет главбуха. Там есть начальник финансового управления, и я отлично его знаю. По фото создаётся впечатление, что вы судимый…

   — Какая разница, где я и что я… Приезжай ко мне. У меня своя хата в Балашихе. Я живу один..

   — А что так далеко забрался? Там вечные пробки.

   — Почему далеко? Пять километров по шоссе Энтузиастов. Только лучше не сегодня. Ко мне дочь с мужем приехали… Может, завтра? Не обижайся! Только хавчик прихвати и водку. Ко мне тётки с сайта со своим приезжают.

   — А с тебя тогда что?

   — С меня — член. У меня знаешь какая шляпа!.. Из жрачки нарезки какой-нибудь возьми. Мяса. Сыр с плесенью не бери. Я его терпеть не могу.

   — Вот это да! К мужику на квартиру, да ещё и со своей провизией… У меня шок.

   — А что такого? Место для встреч моё. Член мой. Твои жрачка и выпивка.

   — А вдруг ты маньяк?

   — Чтобы ты не боялась, я дам ссылки на анкеты девушек, которые уже приезжали ко мне и остались довольны.

   — Вот как? Прямо-таки и довольны?

   — На сто процентов. Был хороший трах. Все счастливы и веселы. Так что можно сказать, что приедешь ко мне по рекомендации…

    

   Не веря своим глазам, я открыла анкеты женщин и стала с ужасом их изучать. Затем спросила первую попавшуюся, действительно ли она ездила со своей провизией на трахатушки в Балашиху? На что та сразу ответила, что всё прошло на высшем уровне. Я с омерзением отправила анкету Юрия в игнор. Да, мы, женщины, сами, своими руками портим наших мужчин… Делаем из них лодырей, халявщиков и форменных сволочей. Как же нужно не уважать себя, чтобы мчаться к незнакомому мужику на ночь с сумками еды и выпивки?

   Вадим. Сорок лет На фото лицо видно плохо, но всё же смотрю его анкету. О себе пишет, что высокий, нормального телосложения. Хочет познакомиться с семейной парой в возрасте от двадцати до пятидесяти лет. Ищет секс на один-два раза и групповой секс. Имеет комнату в общежитии. Любит чулки и нижнее бельё. Готов заниматься сексом несколько раз в день. Мне кажется, Вадим в сексуальном плане довольно сильно переоценивает свои возможности.

   — Красота, а вы не замужем?

   — Нет. Я так понимаю, вы вступаете в отношения только с семейными парами?

   — Готов с вами без пары. Устроим оргию.

   — Где? В общежитии?

   — У меня ещё есть комната в коммуналке. Пару найдём и вас не обидим.

   — А зачем вам ещё один мужчина?

   — Женщина любит, когда её имеют двое мужчин. Я вот ради интереса могу присунуть другому мужчине и даже дать ему отсосать. Хотите, мы с вами тет-а-тет?

   — Так в анкете указано, что вас интересуют только семейные пары. Может, не стоит изменять привычкам?

   — Почему? Если хотите романтики, то можно в общагу. Если нет, то на хату…

    

   Понимаю, что вновь трачу время на бесперспективный персонаж, и сбрасываю анкету в игнор.

   Мужчина голый по пояс. Ник «Наблюдатель» О себе пишет, что очень избирателен в связях. Опять же ищет секс на один-два раза. Готов стать спонсором. Мечтает к тому же о постоянной женщине.

   «ВОЗРАСТ ЗНАЧЕНИЯ ИМЕЕТ! Допускаю отклонения только в сторону зрелых дам, малолетки идут в детский сад… НЕ ОБЩАЮСЬ С МАЛОЛЕТКАМИ! Очень хочется найти подругу для секса без выноса мозга и посягательства на личную жизнь. Гарантирую то же самое. Уважаю чужой выбор и хочу, чтобы уважали мой. Для “особо одарённых” и не обезображенных интеллектом: я не “ПАПИК”, и “МАМКА” мне не нужна!»

   — Здравствуйте! Мне очень скучно. За окном дождь как из ведра. Хочется солнышка. Вот бы в аэропорт и на Канары.

   — Так что мешает?

   — Работа. Я невыездной, к сожалению. За границу выехать не могу.

   — Простите за любопытство, а почему вы невыездной?

   — Я не так давно оставил секретную работу. Сами понимаете, связан договором о неразглашении. В чемодане в самолёт не проскочишь… За окном гроза, молния… Кажется, небо разорвёт на части…

   — А приданое у вас есть?

   — Есть кое-что… Мы женимся?

   — Ох, какой вы быстрый. А что имеете? Квартиру, дачу, машину?..

   — Есть всё! Вас интересуют только материальные ценности?

   — Перечислите… Если будут материальные, заинтересует остальное…

   — Квартиру оставил бывшей жене. Сейчас ищу съёмное жильё. Живу пока у сестры. Меня зовут Константин.

   — А где работаете? Интересы?

   — Я в Газпроме, своя строительная фирма. А интересов много, в основном экстремальных: мото, горные лыжи, парапланы… В боулинг профессионально играл, сейчас бросил.

   — Почему вас не смущают мои меркантильные вопросы?

   — Обычные вопросы для девушек.

   — Всех пугают, а вас нет. Вдруг я ищу спонсора?

   — На этом сайте смущаться не приходится. Я могу вас увидеть?

   — А как вы себе представляете первую встречу?

   — Незабываемой!

   — Цветы обязательны.

   — Маленький букет?

   — Глупый вопрос. Неужели непонятно, что букет должен быть большой?

   — Почему очки не снимаете? Бережете мужские сердца?! Такая девушка, и не замужем, срочно нужно вас заинтересовать. А на фотках я не всегда как в жизни, хотя говорят, что похож.

    

   С обладателем данной анкеты переписывалась какое-то время. Константин оказался совсем не тем, за кого себя выдавал. Врал про какие-то поездки в Сургут, вечные совещания и переговоры. На самом деле он обычный женатый балашихинский мент, который искал редкий секс и редкие встречи на стороне для поддержания семейного тонуса. Следующая анкета…

   Антон Киселёв. Тридцать пять лет

   Трудоголик. Хочет отдохнуть. Познакомится с двумя девушками от двадцати до тридцати пяти лет. Интересует секс на один-два раза, групповой и виртуальный секс, ищет интим за деньги. Готов стать спонсором. Хочет найти симпатичную девушку, а лучше четырёх, которые могут делать массаж, любят взаимные оральные ласки и интимные игры, не подумайте про садо-мазо. Возможна ЛЁГКАЯ доминация девушек.

   ОТДЕЛЬНО ОПЛАЧИВАЕТСЯ обучение английскому.

    

   «ОЧЕНЬ прошу: если вам, леди, просто нужны деньги и вы готовы предоставить за это секс-услуги, которые по сути вам неприятны или безразличны, НЕ пишите мне. ИЩУ и готов платить той или тем женщинам, которые действительно получают удовольствие от искомого процесса или хотят его получить. Ещё раз подчёркиваю: нужен ОТДЫХ, а не тупой трах. ОТДЫХ в компании красивых женщин, дабы созерцать их, целовать везде. Как и у всех, у меня бывает разное настроение. В какой-то момент ищешь массаж, в иное время — игру, а порой просто общение».

   Антону также нравятся запахи, доминирование или подчинение и игра без жести. Оральный секс. Хочет найти женщин с клиторальным оргазмом. Понимая всю несерьёзность данного персонажа, сбрасываю его анкету в игнор и просматриваю следующую.

   Мужчина с игривым ником «Лизунчик» О себе пишет следующее: «Москвич, воспитан, уравновешен, не конфликтен… Покорный, нахожусь в поиске. Обучен доставлять удовольствие, опыт есть. Минимум ограничений. Для настоящей ценительницы оральных ласк, игровых сценариев — ласковый язычок. Ищу подчинения. Возможно групповое обслуживание вас и ваших подруг. С удовольствием буду вашим лизунчиком по вызову. Познакомлюсь с одной-двумя девушками. Интересуют: любовь, романтические отношения, секс на один раз, групповой секс… Хочу найти женщину, можно замужнюю, для необычных и постоянных отношений. Интересуют периодические встречи. Озорной и страстный язычок, очень ласков и послушен. Ждёт зажигательных подружек… Возможно многое. Возбуждают: чулки, обувь, одежда, униформа, запахи, подчинение и доминирование. При большой симпатии границы дозволенного растворяются. Нравится подчиняться и орально удовлетворять. Я люблю срывать с женщины трусики и ласкать её влажную киску. Просто обожаю, если в нос ударяет запах мочи. Люблю, когда слабая струйка мочи орошает мой рот. Я просто млею от наслаждения. Обожаю, когда мне в рот выпускают мощную, сильную струю, и чем сильнее девушка ссыт, тем крепче она прижимает мою голову к своей промежности. Я люблю вылизывать девушку и спереди и сзади, не оставляя её драгоценные капли слизи».

   Выкидываю анкету очередного сумасшедшего в игнор и смотрю следующую.

   Денис. Тридцать лет На фото лицо толком не разглядишь. О себе пишет:

   «Высокий, симпатичный, с хорошим чувством юмора и приятными манерами. Неприемлю грубость. Познакомлюсь с девушкой или с парой Ж+Ж. Хочу найти ценительницу куни, получающую от этого настоящий оргазм. Великолепно делаю кунилингус. Обожаю посасывать клитор и умею непередаваемо вибрировать языком в киске».

   Господи, да что же они все со своим кунилингусом…

   Я сбрасываю очередную анкету в игнор и в который раз убеждаюсь, что на сайте нет ничего НАСТОЯЩЕГО… Хотелось нормального мужчину, нормального общения…

   Я поймала себя на мысли, что стала привыкать к одиночеству. И чёрт побери, оно стало мне нравиться. Никогда не думала, что так намного спокойнее. Я пришла к неутешительному, но, как мне казалось, честному выводу: в этом мире нет человека, которому были бы понятны мои мысли, слова и поступки. Но самое страшное в том, что я уже почти не страдаю от этого. Успокаиваю себя тем, что мне не нужно играть, притворяться, под кого-то подстраиваться, менять цели, мечты. У меня есть удивительная возможность быть собой. Многие пытаются убежать от одиночества, а я чувствую, что это бессмысленно. Даже если оно отпустит, то только на время. А затем поймает и обрушится с новой силой. Оно не прощает бегства и вновь даёт возможность остаться наедине со своими мечтами.

    

   Высвечивается анкета с ником «Просто мужчина» Фотографию то ставит, то убирает. Так может себя вести только женатый. Постучался в мою анкету.

   — Доброй ночи.

   — Доброй. Почему не спится?

   — Просто я полон сил и энергии. Если бы вы были рядом, я бы вам показал!

   — Маньяков не люблю.

   — Я не маньяк, а активный человек.

   — Ну это уже туда-сюда.

   — Чувствую соблазнение.

   — Вам кажется.

   — Я же сейчас примчусь…

   — И что будет?

   — Я за себя в постели не отвечаю.

   — Ой, это действительно опасно. Вся трепещу.

   — Вы шутите?

   — А вы как думаете?

   — А как мужчины узнают о чувствах женщин?

   — По поступкам.

   — Например, отказаться от важной встречи в пользу личной жизни…

   — Это действительно важно?

   — Конечно. Возможно, потом придётся об этом пожалеть. Но даже понимая это, ты идёшь на подобные жертвы… Это ли не проявление чувства… У меня член двадцать сантиметров. Ты такие любишь?

   — Я так понимаю, что кроме твоего члена нам обсудить нечего…

    

   Не долго думая, вновь отправляю анкету в игнор.

  
  
   

    Глава 5 

   

   Алекс. Тридцать лет

   С виду обычный мужчина. Ищет серьёзные отношения для любви и брака.

   — Доброй ночи. Почему не спится?

   — Скоро буду ложиться. Как успехи на сайте?

   — Пока никак. Были встречи, да все не то, не цепляет. А вы миленькая. Я Саша.

   — А вы много встречались?

   — Может, на «ты»?

   — Хорошо.

   — Встречался три раза. Первая оказалась замужем, вторая тупо денег хотела, а третья наркоманка. В общем, цирк.

   — Как печально. А по телефону и переписке они все казались адекватными?

   — Да. И как я мог не прочувствовать, до сих пор не понимаю. А глаза твои какого цвета?

   — Глаза карие…

   — А ты кого хочешь встретить?

   — Девушку, с которой будет тепло и в душе, и в постели. А если честно, на сердце пустота. «Бабки» и секс в голове у людей. Про чувства совсем забыли, не говоря уже о взаимопонимании.

   — А почему тогда не уходишь с сайта?

   — Тут хоть посмеяться можно или посоветовать кому-то что-то. А вообще надо валить отсюда. Я хочу увидеть тебя без очков.

   — Прости, но на то есть причины.

   — Прикольно.

   — Извини, тебя тайны и секреты настораживают?

   — Я перед тобой открыт.

   — А я не думаю, что очки могут быть серьёзной проблемой в общении.

   — Всё должно быть по-честному…

   — Обстоятельство, что ты был бы в чёрных очках, не играло бы для меня особой роли. Я с тобой не хитрю.

   — Я хочу видеть тебя без очков…

    

   Осознаю, что данный тип начинает самым настоящим образом истерить и вставать в позу. Понимаю: диалога не получится и вновь спускаю анкету в игнор.

   Саша. Тридцать семь лет В анкете написано, что ищет девушку для серьёзных отношений.

   — Я хочу дружить с тобой.

   — Простите, так сразу… Я вас не знаю.

   — Я хочу с тобой засыпать и просыпаться. Где ты живёшь?

   — Какой ты быстрый!

   — Я могу приехать к тебе прямо сейчас.

   — Вообще-то сначала в ресторан или в кафе зовут.

   — Тогда прогуляемся в парке?

   — А ресторан не потянешь?

   — А разве деньги всё решают? Важны гармония, секс, любовь, притяжение, общие интересы.

   — Я не говорю, что деньги всё решают, просто я с незнакомыми мужчинами в парках не гуляю.

   — Со мной можно, я не все.

   — Холодина на улице. Вдруг ты маньяк, потащишь меня в Битцевский парк.

   — К чёрту парк. Давай сегодня встретимся. Ты мне нужна, и я тебе нужен. Я хочу тебя, хочу к тебе в постель.

   — Вот как?

   — Звёзды говорят, что этой ночью мы должны быть вместе. Я твой на сто процентов. У меня член двадцать сантиметров. Впечатляет?

   — Врёшь.

   — Ну, может, чуть перебрал. Только что линейкой замерил. Семнадцать. Кстати, я президент клуба больших членов.

   — А что, есть такой клуб? Семнадцать сантиметров — ничего особенного.

   — Да ты просто отстала от жизни. У нас такие перцы! Челюсть отвиснет.

   — Не сомневаюсь.

   — Мы умеем делать из наших женщин настоящих жриц любви. Я хочу положить тебя на кресло так, чтобы были видны твои гениталии. У меня много разных зажимов и присосок. Мы будем с тобой заниматься каждый день по несколько часов, и ты увидишь, как всё растянется.

   — Саша, а ты голову когда последний раз проверял?

   — А чего её проверять, если у меня с ней всё в порядке.

   — Ты уверен?

   — Вполне.

    

   Понимая, что дальше диалог невозможен, вновь спускаю анкету в игнор. Тут же приходит сообщение от двадцатилетнего парня, который спрашивает меня в лоб:

   — Трахаться хочешь?

   — Молодой человек, я так понимаю, здороваться и уважать старших тебя не учили.

   — Знаю, что хочешь, — проигнорировал он мой ответ. — Как можно не хотеть? Как любишь больше всего? По-разному? Мне так хочется попробовать опытную женщину. У тебя есть место для встреч? Я живу с братом. Хочешь — приезжай к нам, попробуешь нас двоих. Хочешь — я приеду к тебе? Только если я приеду к тебе, ты должна мне заплатить.

   — Ты занимаешься проституцией? Какого чёрта делаешь на этом сайте? Это же сайт знакомств. Давай объявление в инете, газете. Какого лешего долбишься в нормальные анкеты?!

   — Да, это сайт знакомств, вот я и хочу познакомиться с тобой поближе. Я не жиголо. Просто люблю получать от женщин материальное вознаграждение. В какую сумму ты меня оцениваешь? За сколько бы ты меня сняла?

   — За две копейки.

   — Я серьёзно спрашиваю. В постели я способен на многое. За пятьсот долларов за ночь я готов стать твоим рабом. Буду исполнять все твои желания. Правда, в меня нельзя тыкать страпоном и я не лизун. Но если заплатишь тысячу, отлижу в лучшем виде и даже соглашусь на страпон.

   — Иди ко всем чертям, придурок!

    

   А вот симпатичный Андрей Ну что ж попробую что-то о нём разузнать.

   — Доброй ночи. Вы женаты?

   — Это в прошлом.

   — Вы тут развлекаетесь или кого-то ищете?

   — Подругу ищу, но не всю жизнь.

   — С девушками с сайта часто встречаетесь?

   — За всё это время встречался три раза.

   — И все три раза не срослось?

   — Один раз срослось на три месяца.

   — А через три месяца что произошло?

   — Капризничать барышня стала.

   — Вы отрицательно относитесь к женским капризам?

   — Отрицательно.

   — А что же в них такого ужасного?

   — Мне взрыв мозга не нужен. Адреналина и так хватает. Но это всё в прошлом. К новым отношениям готов как пионер. Могу пригласить в кафе.

   — А ресторан потянете?

   — Ради вас готов напрячься.

   — Боюсь разорить вас.

   — Приятно, что остались такие заботливые женщины.

   — Очень переживаю за ваш бюджет.

   — Вы так много едите и пьёте?

   — Не очень. Но выбираю всё самое дорогое. По-другому не умею.

   — А что не съедите, понадкусываете?

   — Как вы угадали?

   — Нет проблем. Тогда идём в «Крошку-картошку».

   — Шутите?

   — Конечно шучу. Но после кабака с вас — незабываемая ночь.

   — А не пойти ли вам к чёрту?!

    

   Что за мужики пошли! Я вздыхаю и сбрасываю анкету в игнор. Уже в открытую заявляют, что за ресторан я должна расплачиваться своим телом. Я не из тех, кто бежит в постель по первому свистку. Господи, и зачем я трачу на них своё драгоценное время?

   Пётр. Тридцать пять лет Симпатичный, только в анкете не указал — холост или женат.

   — Привет!

   — Привет! Вы женаты?

   — Конечно нет. А почему сразу такой вопрос?

   — Потому что многие забывают указать это в анкете. Развлекаетесь или жизненная необходимость?

   — Скажем так: в процессе поиска пытаюсь развлечься. Я тут год или больше. Но бываю набегами. С твоими внешними данными нужно не на сайте знакомиться. Поклонников точно много.

   — Поклонников много, а одного-единственного нет.

   — Ну, это вопрос времени. Чем больше поклонников, тем больше шансов на удачу. Хотя чем старше мы становимся, тем сложнее.

   — Очень много причин… Наверное, всё же чем мы старше, тем бесноватее тараканы у нас в голове, и мы ещё десять раз подумаем, чтобы разделить свою жизнь с кем-то…

   — Может, это и называется кризис среднего возраста? Ты не модель?

   — Нет, до кризиса нам ещё далеко… Кризис — это когда жизнь не мила и кажется, будто самое лучшее позади. У нас же самое лучшее впереди! Нет, я не модель, я подвизаюсь в другой сфере. А вы чем, интересно, занимаетесь?

   — Моё сердце тает как кусок сахара…

   — Не ответили: чем занимаетесь?

   — Инженер.

   — В какой сфере деятельности?

   — Системная безопасность.

   — А вы уже с кем-то встречались? Созванивались?

   — Конечно. Грешен. Давай на «ты».

   — Говори правду о себе. С кем встречался и каков результат?

   — Я и не скрываю. Секс — довольно тонкая материя. Сайт как сайт, хотя мне не с чем сравнивать: с мужчинами я не общаюсь, а девушки нормальные. Правда, в реале с ними интереснее общаться. Здесь я потому, что не знаю, с кем провести вечер. А жду от сайта приятного знакомства… По фото же сразу можно определить, хорошая девушка или нет. Вот к примеру, с тобой бы точно уболтался на кофе. А после кофе ещё на что-нибудь более интересное… чтобы закрепить отношения.

   — И как бы ты хотел закрепить наши отношения?

   — Привёз бы тебя к себе на квартиру, провели бы прекрасную ночь, а наутро спросил, не хотела бы ты трахнуться при мне с другим мужчиной?

   — Что?

   — Ну почему ты так реагируешь? Живём один раз! Нужно использовать любую минуту для наслаждения.

   — Знаешь, я в который раз убеждаюсь: на какие бы, даже самые отвлечённые темы ни общаюсь с собеседником, всё сводится к банальному сексу. Можно написать друг другу хоть пятьсот сообщений, но пятьсот первое будет о сексе… Получается, что лучше сразу начинать с него, родимого…

   — В том-то и дело, что я не предлагаю банальный секс. Я предлагаю тебе секс с изюминкой. Такой секс, который реально заводит. Ты не представляешь, какой это кайф — видеть, как твою женщину трахает другой мужик. Я знаю, что тебе понравится, потому что я чувствую, ты любишь трахаться. Я хочу, чтобы на первое наше свидание ты надела чулки и пояс. Всё чёрного цвета. Мы пойдём в ресторан, и я хочу, чтобы ты трахнулась с кем-нибудь из мужиков прямо в ресторане. Их же будет там так много, и все будут пожирать тебя глазами. Я хочу, чтобы тебе кончили прямо в ротик.

   — Послушай, Пётр, и ты из той же оперы. — Мне показалось, у меня подскочила температура.

   — Из какой?

   — Про извращенцев! Ну что за мужики-то на сайте сидят?!

   — Не знаю, как другие, но я нормальный.

   — Ты сутенёр, что ли?

   — Типун тебе на язык. Я же озвучил тебе свою профессию. У меня была любимая девушка, и ей нравилось, когда я разрешал ей трахаться с другими мужиками. Мы ходили в рестораны, мужики приглашали её танцевать, и она рассказывала мне, как они хватали её за задницу и у них вставали члены. После танца она подходила ко мне и спрашивала разрешение.

   — На что?

   — Трахнуться с мужиком в мужском туалете. Я ей разрешал, только шёл первым и прятался в соседней кабинке. Ты не представляешь, что я чувствовал… Сердце учащённо билось, в глазах всё плыло, ждал — вот сейчас трахнут мою девушку… Я залезал на унитаз и следил за происходящим, ведь стенки кабинки были не до потолка. Моя девушка вставала коленями на крышку унитаза, ей всаживали по самые яйца, она громко стонала… Когда кончала, кричала от удовольствия.

   — Если у вас была такая идиллия, почему же вы расстались?

   — Наши сексуальные игры тянулись бесконечно, и однажды нам обоим показалось, что мы просто заигрались. Понимаешь, наступил момент, когда мы уже не могли вдвоём. Нам обязательно нужен был третий. Сначала нас было трое, потом четверо, потом ещё больше… Тогда впервые в жизни я попробовал мужчину. Ты не представляешь, какие это дивные ощущения, когда два члена трутся друг о друга. Мужские ласки особенные…

    

   После этих слов морщусь и, не раздумывая, скидываю анкету в игнор. Бог мой, есть на этом сайте мужчины, которых бы я смогла уважать? Один мусор…

  
  
   

    Глава 6 

   

   Я стала замечать, что от сидения на сайте знакомств у меня развиваются комплексы. Горько, что мне пишут одни придурки. С каждым днём надежда найти серьёзного человека таяла на глазах. Моя хорошая знакомая пояснила: проблема в том, что мужчины, которые давно сидят на таких сайтах, не уходят с них, даже если удачно познакомились и отношения развиваются. Редко попадаются мужчины, случайно зашедшие на сайт действительно в поисках второй половины. Такие как раз на сайтах не задерживаются: быстро находят подходящую женщину и удаляются. Нужно просто тех, кто сайтом озабочен, сразу отсеивать. У таких обычно кучи просмотров, и они там сидят круглыми сутками и обычно неконкретные и мутные (потому что не могут от бесконечного перебора вариантов оторваться и хотят «всех посмотреть»).

   Важно воспринимать это как лотерею, как игру и после каждого разочарования легко переключаться на другого. Желательно не влюбляться сразу и адекватно оценивать собеседника — там много бабников, несерьезных людей и просто козлов. Очень много женатых, которые врут, что холостые… На сайте идёт настоящий съём. Да уж, если быть до конца откровенной, то и анкеты там никто не читает. Много дебилов и тех, у кого завышена самооценка. В основном искатели лёгкого секса.

   И всё же я нашла мужчину, который смог меня заинтересовать.

   Я жила в Питере, а он в Москве. Мой виртуальный собеседник сразу пригласил меня к себе. Я согласилась, и наш виртуальный роман перешёл в реальный.

   Когда я увидела Марата на перроне вокзала, моё сердце забилось с бешеной скоростью. Он мне понравится с первого взгляда. Недолго думая, я бросилась ему на шею. В ту минуту мне показалось, я самая счастливая в мире.

   Сама не поняла, как получилось, что любовь мгновенно ворвалась в мою жизнь. Даже друзей не осталось… Я их всех променяла на Марата. Я осознала, что ЛЮБЛЮ, ЛЮБЛЮ… Больше жизни ЛЮБЛЮ! Когда его не было рядом, мне хотелось умереть!!!

   На всю жизнь запомню наш первый вечер наедине. В комнате ароматические свечи в красивых подсвечниках. Я специально села так, чтобы источник света был расположен сзади — это самый выигрышный вариант. Приятный аромат эфирных масел жасмина и розы. Приглушённый звук лёгкого джаза. Уж он-то может создать романтическую атмосферу. Мелодичная и даже сексуальная музыка нравится нам обоим.

   Марат смотрит на меня с обожанием. Я улыбаюсь и думаю о том, как будут развиваться наши отношения…

   Я хочу его. Хочется, чтобы всё вышло спонтанно, не по шаблону. Главное, прислушиваться к своему внутреннему голосу. Я очень стараюсь его услышать.

   Чем больше нравлюсь Марату, тем сильнее хочу, чтобы он потерял от меня голову. Я внимательно его слушаю и стараюсь разговорить. Готова во всём его поддержать и стать для него необходимой.

   Марат много говорит о себе, но я не считаю его эгоистом. Я уже решила, что на верном пути. Придёт время, моё терпеливое внимание и чуткость будут вознаграждены. Я прислушиваюсь к своей интуиции. В любовных делах она редко подводит.

   Марат пригласил меня на танец. Я затрепетала. В моём понимании танец — это форма ухаживания и, если хотите, соблазнения. Под влиянием музыки всегда возникает первичный эротический настрой. Оказавшись в его бережных объятиях, я старалась не потерять голову и с радостью отмечала, что наши тела движутся в унисон, а ведь совсем недавно каждый из нас слышал свою музыку.

   Страстный и продолжительный поцелуй стал свидетельством нашего желания сделать первый шаг к интимной близости. Между прочим, по поцелую можно прогнозировать дальнейшее сексуальное поведение партнёра. Именно поцелуй, а не секс является признаком чувственных отношений.

   Я ощущала, как он сгорает от страсти, ведь я долгое время водила его за нос. Я в курсе, что мужчины — завоеватели и дорожат тем, что досталось с большим трудом. Вот и не надо облегчать им путь к завоеванию женского сердца. Пусть сделают хоть что-нибудь, чтобы заслужить ночь любви, пусть совершат какой-нибудь подвиг. Секс на самой ранней стадии может помешать успешному развитию отношений, хотя точных правил нет и никто не знает заранее, как повернётся ситуация. Главное, не потерять уважение мужчины утром и не жалеть о том, что это произошло.

   Нельзя ложиться в постель с мужчиной только потому, что он этого хочет. Я должна захотеть сама. Меня никогда не интересовали мужчины, желающие заполучить меня для галочки в своём донжуанском списке. Я избегала мужчин, умело манипулирующих женщиной как марионеткой и откровенно пользующихся ею в своих интересах. Стремительно влюбившийся мужчина может так же быстро и разлюбить. Если на первом свидании он говорит: «Я тебя люблю», вероятнее всего, эти слова много раз повторялись многим женщинам.

   Мне нужен был серьёзный объект с долгосрочными обязательствами. Уж я-то хорошо знала: мужчина, который слишком быстро «загорелся», так же быстро «перегорит». Настоящий мужчина понимает: нельзя получить в ту же минуту то, что только что захотел. Он никогда не будет давить на женщину, а всегда поймёт и примет отказ. Ведь ему хорошо известно: ложиться в постель на первом свидании — это не норма.

   Марат НАСТОЯЩИЙ, потому что слишком долго меня ждал. А у меня хватило здравого смысла оценить его по достоинству. Я благодарна ему за то, что всё это время он не торопил развитие отношений. И вот наступил момент, когда я почувствовала, что хочу Марата сейчас и немедленно. Он ощутил мой сексуальный призыв и, взяв меня на руки, понёс в спальню.

   Я хотела, чтобы эта ночь была нежна и волшебна, мечтала, чтобы Марат оказался потрясающим любовником и был страстен. А по-другому просто не может быть…

   Наш первый секс был искренним и красивым. Мы оба вели себя в эту ночь совершенно естественно и отдавались страсти на полную катушку. Я приложила все усилия, чтобы эта ночь стала незабываемой, и Марат мне в этом помог.

   В сексе женщину привлекает эмоциональная близость, а мужчину — физическое наслаждение, и я постаралась, чтобы Марат сполна насладился нашей близостью. Все события этой ночи напоминали незабываемую эротическую сказку. Чувственные прикосновения, незабываемые, ни с чем не сравнимые ощущения, бурные забавы… Я была дрянной девчонкой в постели. Я умела быть разной: тихой, скромной, страстной, буйной и безудержной. Никогда не боялась воплощать в сексе свои самые тайные мечтания, смелые желания и необузданные фантазии. Я всегда была уверена в своей сексуальной привлекательности. Я умела получать удовольствие не только от жизни, но и от секса. В конце концов, секс очень полезен для здоровья, и ни для кого ни секрет, что он продлевает жизнь. Марат осознал, что я не просто личность, а ещё и очень сексуальная штучка. Мы с Маратом стояли на пороге новых сексуальных открытий, которые не смогли оставить равнодушной ни меня, ни его.

   Этой ночью я истощила Марата физически так, что у него совершенно не осталось сил… Утром мы приняли вместе ванну с ароматическим маслом и лепестками роз, которые сохраняли свой сказочный запах и звали нас в страну удовольствий. На бортике ванны стояли свечи с околдовывающим цветочным ароматом. Мы расслаблялись и восстанавливали утраченные силы.

   Я хотела этого мужчину, и я его получила! Теперь осталось добиться его привязанности… А это нужно делать постепенно. Мужчины самоотверженно защищают свою свободу. Очень часто мысль о жизни с женщиной их пугает. Тут нужна хитрость.

   Для начала можно сыграть по их правилам и усыпить бдительность: пусть будет так, как они хотят. Придёт время, и тот, кто действительно нужен, не отвертится. Почувствует себя загнанным в угол, а женщина накроет его колпаком. Важно довести поклонника до точки, из которой нет возврата, и сделать так, чтобы он минуты считал до встречи.

   Следует не вешаться на шею, не попадать в зависимость, потому что я — личность. Женщина должна быть личностью, как с мужчиной, так и без него.

   Любовь и привязанность придётся зарабатывать ещё долго. Но я не боюсь. Иду к намеченной цели, даже если эта цель — приглянувшийся мне мужчина. Я знаю: придёт время, и Марат будет одержим идеей обладания мной и согласится на любые условия, только бы не потерять такое чудо, как я!

   Недавно мне приснился сон, который очаровал меня. В том сне я видела любовь… Она такая красивая и многоликая… Её нельзя воспринимать как данность, ведь отпущенное нам время скоротечно.

   Я не жалею, что мне выпала не самая сладкая доля. Ведь если бы судьба сложилась иначе, то я бы многого не понимала в жизни. Я спотыкалась, больно падала, но всегда поднималась и шла вперёд. Я не дала озлобиться душе, и это главное. Я знала, что рядом всегда и ангел, и дьявол. Чем слабее становится человек, тем сильнее становится дьявол.

   В моей жизни были моменты, когда мне казалось, что любовь — это не что иное, как злокачественная привязанность. А порой думала, что достойна чего-то большего, чем любовь. Очень часто в любви наступает сильнейшее опьянение, вслед за которым происходит эмоциональное отрезвление, ну а после может наступить самое что ни на есть настоящее горькое похмелье.

   Мы все хотим иметь надёжный причал, но увы, это — редкость. Даётся не каждому. Даже если сегодня у кого-то есть любимый человек, то нет никакой гарантии, будет ли он завтра. Когда люди говорят, что они — единое целое, это противоречие, потому что единого целого не бывает. Мы должны понимать, что люди — отдельные существа и надо учиться говорить не только «да», но и «нет». Я голосую за здоровую любовь, но не за патологическую привязанность. Любовь не должна напоминать зависимость от алкоголя, никотина или наркотиков. Если любишь, нужно уметь ценить партнёра как личность.

   Я слышала, что любовь может прийти через годы, когда многое в жизни уже переосмыслено. Говорят, можно встретить любовь на закате жизни, когда уже ничего не ждёшь и думаешь, будто всё в прошлом. Но я встретила и полюбила Марата сейчас!

   В моей душе рождаются противоречивые чувства. Временами я всё же склоняюсь к мысли, что любовь — это эйфория, а эйфория проходит быстро. А ведь так хочется дрожи в коленках, сумасшедшей страсти и счастливых глаз… Хочется, чтобы рядом был родной и любимый, чтобы все мысли были только о нём, единственном и самом прекрасном человеке на свете.

   Любовь слишком непредсказуема, многогранна, всесильна и безгранична. Она может приносить удовольствие, нежить, лелеять и оберегать, а может терзать, изводить и убивать. Она то возносит до небес, то кидает в страшную пропасть. Для кого-то любовь — волшебное интересное чувство, а кто-то её очень боится. Любовь кого-то испепеляет, кого-то согревает, а кого-то уничтожает. А может быть, любовь — это просто плод фантазии? Но Марат настоящий, такой далёкий и такой близкий… Такой родной и такой чужой… Я благодарна ему за то, что сейчас живу любовью (пусть даже придуманной. Какая разница!), вижу смысл жизни и наметила себе цель. В моей душе творится невообразимое, незабываемые ощущения — душа просится в полёт.

   В наше время так тяжело найти человека, который бы смог тебя выслушать и разделить с тобой твою боль. Проблема одиночества решаема, оно не бывает вечным. Это нормальное состояние, которое мы испытываем время от времени. Главное, создать собственный стиль жизни, такой, чтобы было комфортно.

   Если в жизни мужчины или женщины нет по-настоящему близкого человека, это в любом случае приводит к дефициту общения. Человек начинает замыкаться в себе. Ни родственники, ни друзья, ни знакомые не в силах изменить. Есть уровень искренности, теплоты и доверия, его можно достигнуть только в обществе реально близкого человека.

   Со временем я поняла: идеальных мужчин не бывает, впрочем, как и принцев на белом коне. Мне нравятся обыкновенные мужчины, из плоти и крови, которые смогли реализовать себя в жизни и занимаются любимым делом. В мужчинах я ценю надёжность и умение не ломать женщину и уж тем более не выдвигать ей условия. Господи, как же долго я искала своего мужчину! И эти поиски напоминали бег по замкнутому кругу…

   И где я его только ни… Психологи советуют: прежде чем найти своего мужчину, представьте его. Возьмите чистый лист бумаги и опишите, как он выглядит. Затем перечислите качества, которые вы хотите в нём видеть. Следуя советам психологов, я часто себе ЕГО представляла. Красивый и успешный… Совсем не хочется связывать свою жизнь с самым заурядным мужчинкой и жить самой заурядной жизнью. Я пыталась быть для НЕГО доступной и выбирала его из толпы уверенным взглядом, в котором читался нескрываемый вызов. Я знакомилась, овладевала искусством флирта, но частенько мужчины, которые мне попадались, хотели заставить меня довольствоваться малым.

   Я искала любимого в Интернете, но натыкалась только на любителей одноразового секса, которые пытались красиво завуалировать свои истинные желания. Не найдя ЕГО в Интернете, я прошлась по фитнес-клубам, но там ни черта не нашла. Мужчины занимались только телом и не были расположены к знакомству. В спортивном клубе мужчины предпочитали заниматься спортом. И даже если какие-то знакомства завязывались, всё это было не то, о чём я мечтала. Я искала ЕГО в магазинах модной одежды, табака, оружия, прошерстила автомобильные салоны. Не нашла! Я пыталась поискать ЕГО среди тех, с кем заводила курортные романы. Я получала сексуальное удовольствие, страсть, романтику, но ЕГО не находила. Мне встречались горячие курортные мачо, но ЕГО среди них не было. В ресторанах и ночных клубах ЕГО тоже не оказалось. Досадно…

   У каждой женщины есть шанс удачно устроить свою личную жизнь и встретить мужчину, которого бы хотелось назвать мужем. Мне такой шанс дан, но я всё никак не могла его использовать. Рядом со мной крутились мужчины, которые испытывали огромное желание сбить с меня спесь, получить что-нибудь на дармовщинку и самоутвердиться за мой счёт. Довольно часто попадались субъекты, которые старались взять как можно больше, затратив минимум сил, времени и денег. Они хотели удержать своё при себе и как можно больше у меня оттяпать.

   Я постоянно терзалась сомнениями: то ли мне не везёт с противоположным полом, то ли противоположному полу не везёт со мной? Меня мучил один и тот же вопрос: остались ли ещё нормальные мужчины или вымерли, как динозавры? И всё же я не позволяла себе опускать руки, не отчаивалась, а пыталась заниматься обустройством личной жизни, отсеивая ненужные экземпляры без слёз и сожалений. Никто не спорит: мужчина нынче мельчает, появилась армия сильных женщин, наступающих на пятки слабым мужичкам, но всё же настоящие мужчины не перевелись, просто они не всегда на виду и нужно хорошенько присмотреться, чтобы их обнаружить.

   Неудачный опыт былых отношений придавал мне мудрости, и я пыталась использовать как надо преподнесённый жизнью урок. Конечно, временами не выдерживали нервы, я хваталась за голову — боже, какие экземпляры, претендующие на мою личную жизнь, мне попадаются! Я наломала много дров, наделала кучу ошибок, но никогда не теряла надежду на встречу, которая принесёт мне гармонию и душевный комфорт.

   Я окидывала потенциальных поклонников цепким взглядом, отсеивая мужчинок в одну сторону, а МУЖЧИН в другую (для дальнейшего, более глубокого и обстоятельного изучения). Я знакомилась и сожалела, что букетно-конфетный период отношений слишком быстро проходит. Увы, но с этим необходимо было смириться. Я понимала, что период ухаживаний не может длиться всю жизнь. Мужчины по своей природе охотники. Когда чувствуют, что женщина завоёвана, они успокаиваются. В такие моменты я вспоминала, как хорошо начинались отношения, и старалась придать нынешним встречам хоть немного романтики.

   Я пыталась освежить чувства. Если видела, что это не помогает, делала небольшую паузу и переводила дух. Но не забывала, что партнёр должен бояться потерять меня, а обеспечить ему этот страх — моя забота. Я старалась выглядеть загадкой, которую ему ещё предстоит разгадать.

   Когда отношения шли на спад и мой любимый охладевал, я делала всё, чтобы мой поклонник завоевал меня ещё раз. Нарушала привычный ход событий и пребывала в безграничной уверенности в себе. Я пыталась быть разной, потому что многих мужчин угнетает однообразие. Применяла стратегию и тактику женского обаяния, чтобы мой избранник смотрел на меня другими глазами и испытал ощущение новизны. Окутывала его любовным дурманом так, чтобы он не чувствовал моих уз, но ощущал меня главным объектом в своей жизни.

   В любых отношениях бывают кризисные моменты. Главное, их пережить и не накалять обстановку до предела. Я не любительница скандалов. Осознав, что дальше мне с этим человеком не по пути, я возобновляла поиск.

   Я не отчаивалась и не перекрывала доступ к своему сердцу. Бывала там, где больше мужчин, и постоянно им улыбалась. Неудивительно, что я получала множество улыбок в ответ. Знакомилась, сортировала и без сожаления отсеивала неподходящие варианты. Например, зачем мне тот, что годится только для мебели? Есть мужчины, из которых получаются потрясающие любовники, но они зачастую не годятся в мужья. Мне был нужен мужчина для жизни: надёжное плечо и родственная душа. Я пыталась сначала разобраться, кто передо мной, а уж потом старалась его заполучить.

   Найти свою судьбу нелегко, но есть мужчины, которые стоят того. Я постоянно искала СВОЕГО мужчину, но не посвящала всю жизнь только поиску. Мне приходилось играть с понравившимся поклонником, как кошка с мышкой. Ничего страшного. Если мужчина стоящий, за него можно побороться и загнать в приготовленную ловушку.

   Были, конечно, и презентабельные мужчины, которые позволяли мне чувствовать себя действительно шикарной женщиной, но и с ними как-то не срасталось… Как правило, такие мужчины хотят, чтобы я зависела от их прихотей и капризов. Им не нужна женщина с собственным мнением. Получалось, что слабые, ручные и выдрессированные мужчины неинтересны мне, а сильным неинтересна я. Им больше по душе зависимые дамочки.

   А ещё мне встречались мужчины, которые слишком часто твердили о своей любви, но ничем её не доказывали. Скорее наоборот, их поступки говорили об обратном. О том, что они меня любят, я знала только с их слов. Видимо, для них говорить о любви — то же самое, что любить.

   Мужчины, которые «кормят» спутницу только любовью и не думают о хлебе насущном, — не для меня. После таких мужчин начинаешь ценить людей, не дающих пустых обещаний. Если человек красиво говорит о любви и разговорам нет подтверждений, это означает, что он скорее всего не любит.

   Обычно всё начинается красиво, но проходит время и становится скучно. А затем понимаешь, что этот мужчина больше не доставляет тебе радости. Нет смысла тратить время и силы на человека, к которому охладела. Спустя годы я поняла: расставаясь с очередным спутником, я исправляла ошибку, но только лишь для того, чтобы совершить новую. В далёком прошлом остались отношения с людьми, которые оказались не способны обеспечить мне надёжный тыл, зато хотели контролировать мою жизнь до мелочей.

   Я всегда училась расставаться легко, но, к сожалению, это не всегда удавалось. Самое правильное, когда, расставшись, партнёры остаются друзьями. Увы, в моей жизни такие случаи можно по пальцам пересчитать.

   При расставании нельзя задевать мужское самолюбие. Если избранник не подходит на роль мужа, не стоит ему давать возможность монополизировать ваше время. Расставание — целая наука. Хочется высказать свои претензии, чтобы мужчина хоть немного понял и осознал свои ошибки. Но этого никогда не произойдёт. Любые обвинения настроят только против вас. Его нужно поблагодарить и отпустить…

   Я решила брать от мужчин всё самое хорошее и стараться делать так, чтобы каждый новый мужчина был намного лучше предыдущего. Я больше не хочу ни о чём жалеть, потому, что сожаление — очень тяжёлый груз. С ним невозможно идти вперёд, каждый шаг даётся с огромным трудом. Чтобы идти навстречу мечте, необходимо избавиться от сожалений как можно быстрее.

  
  
   

    Глава 7 

   

   Марат снимал мне самые дорогие апартаменты в Москве, водил в шикарные рестораны, брал специально для меня речной теплоход. Всюду за мной следовал роскошный лимузин. Он устраивал праздник жизни и любил повторять, что у красивой женщины всё должно быть красиво! На вопрос, чем он занимается и где работает, Марат уходил от ответа. Я знала только, что он трудится в правительственном аппарате.

   Хорошо помню тот жуткий момент, когда я узнала, что Марат женат. Ему позвонила женщина, и он как ни в чём не бывало сообщил, что звонила жена.

   — Как жена? — впала я в ступор. — Ты не говорил, что женат…

   — А какое это имеет значение?

   — Как какое? Я же свободна.

   — Я тоже для тебя всегда свободен, а жена — обычная формальность. Ты же видишь, я не с ней, а с тобой.

   Мне было очень горько, что Марат мне солгал и какое-то время изображал холостяка. Он не носил кольцо и даже привозил меня к себе домой (предварительно спрятав в квартире всё, что могло напоминать о жившей там женщине). То, что он всё-таки не свободен, открылось намного позже.

   Марат выглядел крайне несчастным и уверял меня, что скрыл факт супружества по причине безумной любви ко мне. Он просто очень сильно боялся меня потерять. А ещё уверял, что это ничего не меняет, и говорил о жене как о незначительной помехе и недоразумении, которое мешает ему быть вместе с любимой женщиной в праздники и в выходные. Он отзывался о ней слишком пренебрежительно, жаловался, как тяжело ему тащить свой крест, и говорил, что жена надоела ему хуже горькой редьки.

   Узнав, что он женат, я всё же не смогла с ним расстаться. Было слишком поздно. Желание видеть его и спать с ним было настолько сильным, что жёсткие слова, что он несвободен, не изменили наши отношения. Я решила просто плыть по течению и оставить всё как есть.

   Я любила Марата со всеми его недостатками, враньём и штампом в паспорте. Я просто жила сегодняшним днём и меньше всего хотела задумываться о том, что будет дальше. И только позже погрязла в размышлениях о том, что любимый принадлежит не мне, а той, другой, с которой проводит выходные и праздники и к которой мчится по первому зову.

   Не скрою, в глубине души я мечтала, что любимый побоится меня потерять и разведётся. Тем более он вступил в пору, которая называется кризисом среднего возраста. В этом возрасте мужчин тянет самоутверждаться, менять женщину, обстановку и образ жизни. Одним словом, ему хочется перемен. Я заняла выжидательную позицию и думала, что у меня есть шанс быть вместе с любимым, если его жена будет вести себя глупо, а я умно. Любимый не может не почувствовать разницу. Пусть она его пилит, скандалит, пугает и устраивает истерики. Я же, наоборот, всегда смогу его понять, пожалеть, приласкать и утешить в своих объятиях.

   Чем дольше мы были вместе, тем больше я уставала от игры в «соперничество с женой». Масла в огонь подливали реплики подруг и знакомых, которые в один голос твердили, что я рискую потратить лучшие годы на ожидание без желанного результата.

   Временами я задыхалась от ревности и обиды, но старалась не показывать своё состояние любимому. Зачем? Хватит нервотрёпки, которую ему устраивает супруга дома. Не раз я хотела всё бросить и разорвать бесперспективные отношения с Маратом, но любимый не давал мне это сделать. Он дарил мне ласку и любовь, каких не дарил мне ни один холостой мужчина.

   Я где-то читала, что не следует любить женатых. Для этого есть жёны. Говорят, любовница — это праздник, а жена — это будни. Но от подобных мыслей легче не становилось. Тяжело заставить не любить, если в сердце уже проникла любовь.

   Марат оказался щедрым мужчиной. Скорее всего, здесь моё влияние: на начальном этапе наших отношений я очень тонко и аккуратно дала понять, что меня не устраивают бескорыстие и альтруизм. Благородство женщины по отношению к женатому мужчине никогда не будет оценено.

   Любимый пытался убедить меня, что уже давно не спит с женой, но это вызывало у меня улыбку. Умиляло, когда он врал или оправдывался. Как нашкодивший ребёнок, честное слово.

   Время шло, и надежда, что Марат уйдёт из семьи, таяла как весенний снег. А ещё он постоянно контролировал мою жизнь, ревновал, устраивал скандалы, если вдруг не ответила на телефонный звонок. Не давал мне свободно жить и заставлял постоянно заниматься только им. Иногда мне казалось, что отношениями со мной он компенсирует неблагополучие своей семейной жизни.

   Я много раз говорила ему, что, вероятно, наши отношения зашли в тупик, нужно остановиться, подумать и, быть может, принять решение расстаться, но Марат не желал обсуждать эту тему. Он убеждал, что любит только меня, что чувства к жене давно нет. Есть только обязательства и привычка.

   После страстных слов и прикосновений он вновь уезжал к супруге, а мне было ужасно обидно и больно, что он не со мной. Хотелось хоть какой-то определённости. Противно было слышать, что я — главная женщина в его жизни, а жена не в счёт. Только вот на деле всё оказалось совсем по-другому.

   Я понимала, что женатый человек — не вариант для серьёзных отношений, нужно что-то менять. Но не хватало сил, и всё оставалось по-прежнему. Ох, как трудно найти согласие между разумом и сердцем!

   По ночам я представляла, как он возвращается домой, целует жену и ребёнка. Устраивается у телевизора, ужинает и на какое-то время забывает обо мне. Хотя перед сном обязательно пришлёт мне эсэмэску или сделает контрольный звонок, чтобы убедиться, что я дома. Когда становилось совсем тоскливо, я представляла, что ему сейчас тоже плохо, и это меня чуть-чуть успокаивало. А затем вновь захватывала волна дикой обиды, и опять возвращались мысли о том, что сейчас я одинока, а он нет.

   Самое болезненное в наших отношениях было то, что я чувствовала, что он нужен мне намного больше, чем я ему. Как же я устала от неуверенности! Устала от постоянных подозрений, что нужна ему про запас. И всё же бороться с собой бесполезно. Победителей в этой борьбе нет. Как же тяжело любить, когда человек, которого ты любишь, не даёт тебе возможности жить своей жизнью…

   Обещания Марата развестись просто вошли в привычку, а временами разговоры на эту тему стали откровенно его раздражать. Зачем что-то менять, если и так всё устраивает?! У него уже не было стимула к переменам. Вернее, он появлялся, только когда я хотела прекратить отношения. Но обещания вновь оставались пустыми. Мне казалось, он держит меня для своего самоутверждения или даже относится как к наложнице в гареме. Чтобы я никуда не делась, любимый слишком прочно привязал меня к себе невидимой нитью и сделал душевно-зависимой. Выбить из-под моих ног материальную почву я не позволила. Мне хотелось иметь что-то своё. Пусть этим будут хотя бы собственные деньги.

   Чем дольше продолжались наши отношения «на троих», тем больше я теряла право распоряжаться собственными жизнью и судьбой. Странные всё же эти отношения. Сказать, что я недовольна, значит ничего не сказать, но я так за них держусь… Никогда не думала, что придётся жить на «авось» и долгое время находиться в подвешенном состоянии.

   Я, как могла, создавала контраст между собой и его женой. Это оказалось несложно, ведь наши отношения не были обременены бытом. Его благоверная словно проинтуичила мои поползновения и стала отбирать у меня часы, которые мы проводили с Маратом, симулируя недомогание. Я всё отчётливее понимала: мне придётся довольствоваться статусом любовницы. Чтобы окончательно не сойти с ума, я дала себе зарок относиться к этому обстоятельству легко. Так проще жить. Как говорит одна моя знакомая, все нормальные мужчины в большинстве женаты. Среди свободных много таких, кто будет по жизни свободен, потому что редко можно найти женщину, которая позарится на подобное сокровище. Если знакомишься с мужчиной, которому слегка за тридцать и он до сих пор не женат (и никогда не был), это наводит на определённые подозрения, и ты начинаешь думать: в нём что-то не так. Начинаешь искать изъяны.

   Я знала, что попытка развести супругов — дело слишком хлопотное и неблагодарное. Можно засидеться в любовницах долгие годы. Уж теперь-то я хорошо знала, что женатый — это расходная часть моего времени и моих лет. Если подобный мужчина увлёкся девушкой, это вовсе не означает, что у него всё плачевно в семье и он хочет изменить жизнь. Любовница тешит самолюбие женатого мужчины. За счёт неё он делает свою жизнь разнообразнее и интереснее. В отношениях с женатым невольно оказываешься в ловушке. Исчезает уверенность в себе, понижается самооценка. А то, что говорят женатые мужчины о своих жёнах, лучше не слышать. Знали бы жёны… И в постели они никакие, и запилили бедалаг, и жизни никакой нет. Не живут мужики с ними, а мучатся. Распространяя небылицы о своих половинках, мужья в первую очередь пытаются оправдать себя в своих же глазах. Невольно представляешь их жён как домашних куриц в грязных халатах и бигуди.

   Но когда я увидела жену Марата, то пришла в изумление. Очень красивая, эффектная и достойная женщина. Сразу захотелось пристыдить её гулящего мужа и спросить: «Что ж тебе, козлу, не хватает? С жиру бесишься, гад?!»

   Кем бы вы ни были — жёной или любовницей, — от женской солидарности никуда не денешься. Не хочется делать больно и разрушать то, что построено ещё до тебя.

   Обожаю начало любви. Оно самое красивое и трепетное. А ещё прекрасное. Люблю его смаковать, выпивая по крохотной капельке, чтобы как можно дольше растянуть удовольствие. Проходит время, и обожествление избранника проходит. На душе становится пусто и холодно. Хочется закутаться в плед, но ты мёрзнешь. Хочется накрыться тёплым одеялом, но тебя ещё больше трясёт от сильного холода. Ты понимаешь, что больше нет человека, который в силах тебя согреть. Ты запираешь в шкафчике обиды и прощаешься с прежними чувствами.

   Счастливая семья — слишком большая редкость. Многие живут вместе, создают иллюзию семейного счастья и переживают кризисы. В основном они лгут. Лгут себе, партнёрам, окружающим. Живут вместе машинально, по инерции, словно на автопилоте. Кто-то над кем-то доминирует, кто-то кем-то пользуется, а кто-то кого-то терпит. У всех по-разному.

   Мне особенно нравится флиртовать с надёжно женатыми мужчинами, ни разу не замеченными в адюльтере. Как же я люблю их провоцировать! Приятное и ни к чему не обязывающее увлечение. Так заманчиво — раскладывать их судьбы как в пасьянсе и смотреть, что из этого выйдет. Отношения, из которых ничего никогда не получится, манят меня, словно бабочку, летящую на яркий свет.

   Женатый мужчина — это допинг для борьбы со скукой, обыденностью и предсказуемостью. Я не люблю, когда мои партнёры начинают лезть ко мне в душу. Я из тех, кому проще обнажить своё тело, но не мысли. И почему все думают, что если ты сознательно выбираешь для себя роль любовницы, то ты несчастна?! Я слишком долго шла к свободе, чтобы её потерять, а обязательства перед мужчинами (и брак в том числе) воспринимаю как многопудовый камень, который хотят привязать к моим ногам. Мне нравится искушать судьбу, играя с ней в кошки мышки. Я научилась расставаться и отпускать мужчин без сожалений. На это ушли годы, но результат очевиден. Я не принесла себя в жертву.

   Как живительны взгляды глубоко женатого бизнесмена, ужинающего в дорогом ресторане в кругу семьи! Эти взгляды намного смелее тех, что позволяют приличия. И эти чересчур откровенные взгляды неожиданно замечает его жена… Ей невдомёк, что прежде чем супруг начал так на меня смотреть, я испепелила его взглядом своих глаз. Я не оставила ему шанса меня не заметить. Обыкновенная провокация, на которую бедный супруг поддался в силу своей полигамности. Приятные мгновения для острого головокружения. Я люблю новые впечатления и крайности.

   Я пожимаю плечами, встаю из-за своего столика и, кинув на него прощальный, пристальный взгляд, ухожу. Знаю, он смотрит мне в спину, хочет встать, пойти следом, но не может. Моя недоступность его огорчает. Очень неудачный момент… А в удачный я бы не обратила на него внимания. Неинтересно.

   Я привыкла жить без каких-либо обязательств, и у меня нет желания превратить мой праздник жизни в быт. Я познакомилась с девушками, которые целенаправленно ищут себе влиятельного и обеспеченного женатого мужчину. Понятно, что те не могут жениться, поэтому с паршивой овцы хоть квадратный метр. Выигрыш от этой связи — приличная квартира в Москве. Ковать железо, пока оно горячо, нужно именно в начале отношений, пока женатый «кошелёк на ножках» не перегорел. Передерживать «кошелька» нельзя. Период полового влечения у состоятельного человека длится до полугода. За это время он демонстрирует свои сексуальные подвиги, ревнует и даже сам верит, что это самая умопомрачительная связь в его жизни.

   Сорвать крупный куш нужно в первые полгода отношений, пока женатого любовника обуревают глубокие чувства. Нужно держать ушки на макушке и не забывать о том, что эти чувства могут закончиться в любой момент. Такая удачная связь довольно быстро делает девушек гламурными особами и прибавляет им уверенности в себе.

   Если женатый «папик» окажется на редкость душевным и щедрым, то за квартирой последует покупка машины и даже бутика или небольшого салона красоты. Остаётся только заниматься своим телом, хорошо выглядеть и заранее подстраховаться, чтобы после расставания с «кошельком» все презенты остались при тебе.

   Многие после подобных отношений становятся певицами, дизайнерами и звёздами экрана, повышая таким образом свою цену на рынке невест. Они превращаются в инвестиции для своих женатых «кошельков» и пользуются не только их деньгами, но и связями.

   Но это не мой путь. Я не могу себя ломать, под кого-то подстраиваться, закрывать на всё глаза и терпеть всё ради денег. Мне важен душевный комфорт.

   С некоторых пор жена моего нынешнего любовника может спать спокойно. В качестве мужа он мне совершенно не интересен. Нас с ним связывает только одно — влюблённость, которую мы оба пока принимаем за любовь. Я научилась мыслить прагматично и поняла, что в этой жизни ничто не вечно. Как только уходит любовь, я обретаю ещё большую свободу и спешу распахнуть своё сердце для нового чувства. Мне не нужны планы на будущее, мне нравится жить одним днём.

   И пусть меня осуждает людская молва и клеймит как охотницу за чужими мужьями, зато я не завишу от чужого мнения и моя жизнь не нуждается в одобрении. Я просто собираю сливки: подарки, внимание, любовь. Законной жене остаётся терпеливо ждать, когда муж перебесится и вернётся в родные пенаты.

   Не торопитесь меня осуждать и закидывать камнями, я всего лишь рассматриваю этот мир со своей собственной позиции. И пусть людское мнение неправо и сводится к тому, что любовница всегда порочна, зато я знаю, что значит быть ЛЮБИМОЙ. Не всем жёнам дано это почувствовать. Мои мужчины не могут сделать меня счастливой, потому что моё счастье в моих собственных руках.

   Брак для меня — это возможность обеспечить надёжность чувств, но я уже давно не верю в надёжность. Иногда я сравниваю семейную жизнь со стоячей водой. И пусть своим существованием я нарушаю правила и традиции, но ведь традиции для того и существуют, чтобы их нарушать.

   Глядя на супружеские пары, я часто спрашиваю себя: «Чего на самом деле хотят жёны — любви или победы?»

   Я не боюсь остаться одна и отлично представляю себе жизнь без человека, который сопит под боком…

  
  
   

    Глава 8 

   

   Довольно распространённая женская ошибка состоит в том, что женщина не умеет говорить мужчине НЕТ. Нужно учиться.

   Я никогда не сплю с мужчиной, с которым только что познакомилась. Это не в моих правилах. Я хочу получше узнать того, кто рядом, и убедиться: ложный это герой предстоящего романа или всё-таки настоящий. Я не забываю о том, что мужчины — завоеватели и ценят то, на что положили много труда.

   Марат хотел, чтобы я зависела от него, но я не давала ему это сделать. Моя независимость слишком его раздражала, и он не мог это скрыть. Я не хотела быть банальной содержанкой и, даже приехав в Москву, пыталась начать собственный бизнес.

   Услышав поздно вечером в телефонной трубке голос Марата, я поняла, что он пьян — уж очень у него язык заплетался.

   — Таня, выслушай меня внимательно и не бросай трубку, — зло произнёс он.

   — Что тебе нужно?

   — Я хотел сказать, что ты сука.

   — Я это уже слышала от тебя тысячу раз.

   — Ещё раз послушай.

   — У тебя всё?

   — Я тебя ненавижу! Ты такая…

   — Какая?

   — Ты тщеславная, и твой удел одиночество. Для тебя не существует иного мнения, кроме твоего собственного! Тебя просто распирает самодовольство от того, что ты цинично используешь мужчин. Ты слишком порочна и не признаешь морально-нравственных устоев. У тебя нет сердца. Когда я с тобой схлестнулся, сразу понял, что вместо сердца у тебя лёд. Я этого так не оставлю! Ещё никто не обращался со мной подобным образом и не относился ко мне как к использованному шприцу! Ты думала, я предмет временного пользования?!

   — Марат, ты просто пьян.

   — А ты гадюка, — не унимался мой пьяный женатый любовник. — Ты — несчастная баба, которая взяла на вооружение мужскую линию поведения. Смотришь на мужиков как на вселенское зло и при удобном случае бросаешься в бой. Тебя хлебом не корми, дай с мужиками повоевать. Да с тобой ни один мужик жить не будет, поэтому ты до сих пор одна. Я не могу понять, за что ты мстишь мужикам? Что они тебе сделали? Почему сегодня ты можешь спать с ним и изображать влюблённую женщину, а завтра разочаровываешься и спешишь поменять его на другого?!

   Я закрыла глаза и подумала, что в словах Марата есть правда. Я чувствовала сильную боль, и эта боль исходила от недостатка любви. Когда-то я так хотела любви, но мне её не давали… От этого я стала такой. Это защита. Защита от боли. Это маска и броня. Я не считаю себя бесчувственной. Я умею чувствовать, но предпочитаю это не делать. Я гоню чувства прочь…

   Сначала мужчины меня любят, а потом ненавидят. Особенно за то, что я сильнее любого из них. Мне всегда хотелось встретить человека сильнее меня. Наверное, от этого моя жизнь превратилась в вечный поиск. Я уже не могу быть слабой и никогда никому не покажу своих слёз. Я уже не боюсь быть одинокой и всю жизнь жить с чужими ложью и ненавистью. Какой бы мужчина ни был рядом, я всегда чувствую внутреннее одиночество, от которого невозможно избавиться.

   Я и сама не знаю, как стала такой циничной. Но всё же считаю, что позволить себе быть слишком циничной может только сильная личность. Нынешнее время требует циничности. По-другому не выживешь. Причинять боль могут не только такие стервы, как я, но белые и пушистые девушки. Стервы более честны с окружающими. В отношениях с мужчинами я боялась стать жертвой и выбирала роль палача. Выбрав роль палача, я только усилила свою позицию жертвы.

   И всё же я уже привыкла к тому, что в моей жизни нет ничего постоянного. Мне не опасен пожар страстей. Я слишком взбалмошна и уступаю своим мужчинам в постоянстве. Сначала их заводит моя непредсказуемость, и они восторгаются, но приходит время, и мужчины начинают меня ненавидеть. Их раздражает всё, что когда-то во мне так нравилось, потому что любой мужчина хочет поставить на колени даже самую сильную женщину.

   Я никогда не делаю то, что от меня ожидают, а поступаю так, как считаю нужным. Если чувствую, что с мужчиной пора расставаться, могу заставить себя убить свои же чувства и жить спокойно.

   Меня никогда не покидает холодный рассудок. Безответная любовь — не для меня. Да и вообще, я считаю, не чувства руководят человеком, а человек руководит своими чувствами. В любви всегда выигрывает тот, кто меньше придаёт ей значения.

   Жизнь — это вызов, и женщина умеет его принимать. Это шанс, который нельзя не использовать. Это борьба, победа необходима. Это интересное приключение, в которое нельзя не отправиться.

   Мы научились завоевывать своё место под солнцем. Нам нелегко, ведь многим из нас для достижения своих целей приходится идти против течения. Мы любим играть в захватывающие и интересные игры, выставляя мужчине кучу преград на пути к заслуженному призу. Каждая женщина — актриса, и это помогает где нужно пустить слезинку, сделать невинные глазки и из отъявленной стервы превратиться в мягкую и пушистую кошечку. Представительница слабого пола запросто заставит запылать страстью понравившегося мужчину, а когда ей надо — остудит его пыл. А ещё сделает всё возможное, чтобы мужчина вспоминал о ней с приятным содроганием в сердце. Настоящая женщина прекрасно знает, чего хочет мужчина в тот или иной момент, и не любит размениваться на недостойных экземпляров.

   Никто не отрицает, что мы, женщины, умеем щекотать нервы, но всё, что мы делаем, делаем от души. Мы умеем совершать ПОСТУПКИ, быть честными, прямыми, открытыми, и если уходить, то уходить ДОСТОЙНО. Мы делаем всё возможное, чтобы нас не подавляла жизнь.

   Женщина — это океан, а мужчина — лодка в бушующем океане страстей. Мужчине трудно найти общий язык с дамой, оплакивающей своё прошлое. Представители сильного пола любят жизнерадостных партнёрш, потому что они очень соблазнительные и сексуальные.

   Важно вести любовную игру искренне и красиво. Нужно знать, ЧЕГО ХОЧЕТ МУЖЧИНА. Настоящая женщина никогда и ничего не просит у спутника, он всё сделает для неё сам. И даже если она сжигает сердца окружающих её мужчин, это не мешает ей встать у плиты и сварить борщ для любимого.

   Пусть некоторые женщины сгорают слишком быстро, жить по-другому не умеем. Взгляд, движение, улыбка женщины, знающей себе цену, наполнены такой сексуальностью, что у противоположного пола захватывает дух так, что теряется контроль над желаниями. За такую женщину мужчина готов пойти на всё. И пусть за это её ненавидят и ей завидуют менее удачливые дамочки, пусть.

   Почти каждая из нас — женщина с прошлым, но мы не собираемся исповедоваться первому встречному, чтобы он оказался посвященным в наши тайны и разгадал все наши загадки. Красоту и ум нужно «взращивать». Если мы вызываем восхищение, а окружающие нас мужчины признают нашу исключительность, значит, мы на верном пути. Жизнь слишком коротка, чтобы тратить её на недоразумения. Не стоит забывать пословицу: «Нет боли и нет победы». Если на данном жизненном этапе вы проигрываете, то знайте: придёт время, и вы обязательно отыграетесь. У сильного соперника всегда есть чему поучиться. Поэтому не стоит паниковать и бросаться в крайности. ЭТО ЖИЗНЬ, и в ней может быть всё что угодно. Проигрыш — ЭТО БЕСЦЕННЫЙ ЖИЗНЕННЫЙ ОПЫТ.

   Я никогда не терпела скуку и однообразие в отношениях. Душа постоянно требовала пожара. Отношения не должны застывать на месте. Не хочу растрачивать себя на пустые эмоции. Мне не хотелось серых будней, мне всегда были больше по душе медовые дни. Сколько бы мужчина ни давал нежности, любви, тепла и ласки, этого всегда не хватает.

   Все мои мужчины были не похожи друг на друга. У каждого своя судьба, своя история и свой взгляд на мир. Я уходила от них, потому что хотела жить и хотела, чтобы они были живы…

   Иногда я уходила, не попрощавшись. Просто тихонько складывала свои вещи, пока поклонник спал, и на цыпочках выскальзывала за порог. А затем… новая любовь, новое помешательство и новая боль…

  
  
   

    Глава 9 

   

   Я уставала ждать звонков, сообщений, любых подтверждений любви. Мне было страшно когда-нибудь этого не дождаться. Я не хотела, чтобы мне было трудно дышать. Я хотела свободы. Это очень странное чувство, когда ты берёшь близкого человека за руку и не чувствуешь исходящее от него тепло. Ты словно в агонии начинаешь искать то, что было когда-то, но не находишь. И с ужасом понимаешь, что уже ничего не вернуть. Это очень больно, но ты находишь силы жить. Цепляешься за воспоминания, но понимаешь: даже если мы телесно ещё вместе, то душой уже разошлись.

   Я бежала от мужчин, которые пытались установить надо мной тотальный контроль. Когда понимала, что ТАК НЕЛЬЗЯ, я убегала.

   Ужасно боюсь зависимости и слепой любви. И даже если бросаюсь в любовный омут с головой и прирастаю к мужчине всей кожей, я отрываю свои чувства с кровью. Приказываю сердцу прекратить бешено биться и не позволяю себе обмануться. Сначала сердечко не слушается, но с каждым прожитым днём болит всё меньше.

   Были мужчины, с которыми я умирала. После расставания мне сразу хотелось надеть красивое платье и туфли на шпильках. Я ощущала прилив сил, и мне хотелось вновь стать роковой женщиной, которая жонглирует мужскими сердцами и судьбами. И никаких негативных эмоций, сожаления о чём-либо и страданий, которые так изматывают и выворачивают душу наизнанку. Мне вновь хотелось опьяняющей уверенности в себе и осознания, что этот мир лежит только у моих ног. Я просто сгорала от желания очаровывать мужчин. Хотела управлять сильным полом, ведь это заложено в моих генах — сводить мужиков с ума.

   Чтобы вертеть противоположным полом, нужно быть большой умницей. Глупая не сможет справиться с этой задачей. Ерунда, будто мужчинам нравятся очаровательные дурочки. Да, они могут провести рядом с этими глупышками незначительный отрезок своей жизни, но не спать из-за них ночами, ломать свой обычный стиль жизни — ни за что и никогда. Я получаю удовольствие от самого процесса завоевания. Для меня это наслаждение. Мне интересно, до какого момента мужчина сможет продержаться, пока мои чары не сделают своё дело. Когда это происходит, мой интерес тут же ослабевает.

   Я всегда занята поиском подходящей жертвы. Я СВОБОДНАЯ и СИЛЬНАЯ. Именно таких БОЯТСЯ МУЖЧИНЫ. Когда притворяюсь дурой, сразу пользуюсь успехом у мужчин и они слетаются на свет моей надуманной простоты. А когда до них доходит, что я умная, становится слишком поздно и обратного пути нет.

   Мне нравится быть хладнокровной. НИКАКИХ ЧУВСТВ. ТОЛЬКО ХОЛОДНЫЙ РАСЧЁТ. Я отлично овладела искусством манипулирования сильным полом посредством флирта. Я коллекционер. Вы спросите, что я собираю? Отвечу: коллекцию из разбитых сердец влюблённых в меня мужчин. В этом моя жизнь и, быть может, моя трагедия. Если кто-то когда-нибудь разобьёт и моё сердце, для меня это будет равносильно смерти. Мне нравится, когда от жгучей любви по швам трещат мужские сердца и остаётся целым моё.

   Может, вы тоже хотите манипулировать мужчинами? Тогда вы должны быть необыкновенно уверены в себе. Первое время будет очень трудно, и если вы не сразу постигнете эту науку, никто не должен сбить вас с выбранного пути. Вам надо быть очень харизматичными и как магнит притягивать окружающих вас представителей сильной половины человечества. Будучи умной, при первых встречах с мужчиной не бойтесь изобразить дурочку. Это необходимо, чтобы мужчина потерял бдительность. Ваше остроумие покажете позже. Вы должны не бояться зависти женщин, не брать в расчёт мнение толпы и добиваться преклонения у мужчин. Нужно всегда быть разной, выглядеть неотразимо и прекрасно ориентироваться в тонкостях мужской психологии.

   Ваши манеры должны быть безукоризненны. Пусть они будут естественными. В вашем образе должно быть что-то таинственное, недосказанное. Пусть мужчина сам, в своём воображении, дофантазирует, что же осталось за кадром. Вы словно кошка, которая гуляет сама по себе, но не теряет надежды обрести хозяина.

   Поверьте, иногда одетая женщина может возбуждать намного больше, чем раздетая. Красота и сексуальность — разные вещи. Красота — это чувственность. Можно быть безумно красивой и… одинокой и несчастной. Потому что эта красота холодная. Она не несёт тепло, и рядом с ней невозможно согреться.

   Чтобы быть сексуальной, нужно в первую очередь быть уверенной в себе. Сексуальность может выражаться в походке, взгляде, непринужденных движениях. Вам необходимо овладеть технологией дразнящего флирта и аппетитно, выигрышно и правильно себя подать. Одним словом, надо произвести на нужного вам мужчину неизгладимое впечатление.

   Сексуальная женщина всегда активна в постели и не боится говорить о сексе, ведь секс так восхитителен! И всё же не стоит путать её с легкодоступной дамочкой, ведь на самом деле она — неприступная крепость. Помните: сексуально привлекательная женщина открыта для общения. У неё потрясающее чувство юмора, она спокойно поддержит любую беседу… А ещё она притягивает к себе мужчин, которые становятся её свитой! Никто не мешает вам стать такой женщиной. Только вы можете сделать так, чтобы у вашего мужчины учащённо забилось сердце и его накрыла пелена сладострастия. Ваше оружие должно быть смертельно, а энергетика — зашкаливать.

   Мужчину ни в коем случае нельзя жалеть. А ещё его нужно уметь слушать, причём с огоньком в глазах. Пусть рассказывает обо всём: о детских страхах и своих комплексах, о шалостях и слабых местах. Проявляйте заинтересованность, чтобы он осознал: вы — шикарный подарок жизни и нашёл его он сам.

   Я играла, мечтала, любила, страдала, была на дне, в одиночестве, в богатстве, в аду и в раю. Жила на грани, кидала себя в безумное пекло, проклинала судьбу, воскресала и находила в себе силы начать всё сначала. Я кромсала сердца, быстро влюблялась и слишком быстро остывала. Я забирала средства, силы, время и чувства. Мне так нравилось, когда мужчины становились беспомощны…

   Меня никогда не беспокоили погубленные души. Я умею одним своим появлением перечеркнуть мужскую жизнь. Я выбираю мужчину, как паук выбирает жертву. Не скрою, в моей жизни встречались экземпляры, которые оказались мне не по зубам. Я понимала, что проиграла, но я умею проигрывать достойно и оставлять за собой последнее слово.

   Моя жизненная позиция — создавать трудности для мужчин и терзать их до помешательства. Иногда мне снится сон, будто я вонзаю в сердце мужчины нож, громко смеюсь, а затем облизываю кровь с лезвия. Временами в меня вселяется настоящий дьявол, и я становлюсь счастливой от страданий других. Иногда я боюсь себя, потому что не знаю, что выкину в следующую минуту.

   Я частенько встречаю красивых, ярких, ослепительных женщин, но они какие-то искусственные, без куража и блеска в глазах. ЖЕНЩИНЫ-КУКЛЫ… Одинаковые губы, глаза, волосы… Ещё такие молодые, но уже такие уставшие, разочарованные и потерянные. Кажется, в них нет не только жизни, но и даже намёка на душу. У них неискренние улыбки, слова, их дружба фальшива и любовь без любви… Я понимаю, почему эти женщины несчастны. Действительно, как можно быть счастливым, окружив себя подделками? У них своё счастье в виде наркотиков и алкоголя.

   Я люблю ЖИВЫХ ЖЕНЩИН, без перегибов и замороченного самомнения. Понимаю, тяжело излучать свет, когда груз жизненных проблем и опыт давят на плечи, когда душевные переживания не дают улыбнуться. Всё же как удивительны те, кто не растерял детскую непосредственность, может улыбаться вопреки и радоваться обычному дню…

   Женщина должна цвести в любом возрасте. Умение красиво нести свой возраст, находить для себя прелести жизни, уметь удивлять и удивляться, иметь запас жизненных сил и энергии — это искусство, дар, который, увы, дан не каждому. Важно иметь не только красивую оболочку, но и не менее красивую начинку. ЖЕНЩИНА СИЛЬНА СОДЕРЖАНИЕМ. За внешность надолго не спрячешься…

   Я всегда восхищалась теми, кто умеет ЯРКО ЖИТЬ. Многие живут по накатке и не задумываются о том, счастливы они или нет. Почти все не удовлетворены жизнью, любовью, мужским отношением и вечной борьбой за выживание. Несмотря на наличие мужа или любовника, в глубине души лелеют мечты о несбыточном счастье и говорят, что их судьба сломана… Браки по любви превращаются в браки по долготерпению. Любовь имеет тенденцию уходить, остаётся привязанность.

   По ночам многие мечтают бросить всё к чёртовой матери, дать поднадоевшим мужьям пинка под зад и отправиться на поиск новой любви, чтобы кровь кипела в жилах от страсти. Хорошо бы взять любимого за руку, сесть на самолёт и полететь в другой город, в костёл послушать орган… Но это только мечты. Все живут в вечном страхе одиночества и с оглядкой на чужое мнение.

   Я вижу девчонок, мечтающих подарить свою юность человеку, который поможет сделать старт к успеху максимально эффективным. Каждый имеет право на свои приоритеты. У кого-то это материальная составляющая, у кого-то любовь… Эти девчонки такие юные, но уже не верят в любовь… Они вообще ни во что не верят. Кроме денег.

   А я в их возрасте верила. Верила, что найду стоящего мужчину, а вместе с ним обрету себя… Я так долго искала человека, который смог бы меня изменить. Я его встретила. Он изменил меня, но исчез. Я стала ДРУГАЯ. Первое расставание и первая боль… Помню, как я шла по улице. Мне было холодно, я вытирала слёзы и больно царапала себе руки ключами. Тогда мне казалось, будто меня изнутри выскребали лезвием, а душу обжигали раскалённым железом. Полное сумасшествие! Мне хотелось вызвать врача и попросить его вколоть в моё сердце новокаин. Попросить выписать микстуру от любви. Но я понимала, что таких микстур не бывает.

   Я не хотела думать, что Я — УЖЕ БЫВШАЯ. Ненавидела весь мир.

   Я не желала покидать любимого. Мне хотелось кричать так, чтобы все встали как вкопанные, повернулись в мою сторону и заткнули уши. Мне страшно было думать, что больше не будет тех дней, тех слов и тех завораживающих огней ночного города… Мне безумно захотелось, чтобы мы вновь стали детьми, стали такими, какими были когда-то… В тот вечер во мне словно что-то оборвалось и дрожащая рука крепко сжала лезвие…

   …Я достаю сигарету, подхожу к окну, закуриваю. Я восторгаюсь женщинами, для которых мужчина — не самоцель, а лишь оружие в игре под названием ЖИЗНЬ. Я без ума от Настасьи Филипповны из романа Достоевского «Идиот». Потрясающая женщина: тасовала поклонников как колоду карт. В жизни мужчин такие особы оставляют глубокий след, ведь с ними было связано столько острых ощущений! Они ведьмы и ангелы в одном лице. И пусть кто-то однажды бросит в след: «Сука!» Ну и что? Но ведь если разобраться, кто такая С.У.К.А.? Это Стерва, Умеющая Казаться Ангелом. Сколько раз меня называли подобным словом, даже не сосчитать. Чаще всего за то, что я никому не верю, за то, что моё сердце прочно закрыто и я уже никого не смогу отогреть.

   Моя любовь лживая. Я люблю понарошку. Ненавижу ПАМЯТЬ… Она с садистским удовольствием подсовывает мне эпизоды прекрасного, счастливого прошлого… Никому не положено знать, что у меня на душе. Если я и открываю свою душу, это не значит, что раскрываюсь полностью. Моя душа закрыта на невидимую молнию. Комфортно я чувствую себя только в маске безразличия. Я стараюсь не бередить осколки исстрадавшейся души. Зачем кому-то знать, что я прячу за игривым смехом смертельную грусть… Никто не должен догадываться, что красавица, которая идет по жизни смеясь, плачет по ночам! Я живу в своем собственном мире, где часто не успеваю вытереть слёзы. Мой принцип: «Не люби никого, и ты будешь нравиться всем. Посылай к чёрту весь мир, и тобой будут восхищаться». Все эти правила и принципы полетели к чертям собачьим, когда я встретила Марата…

  
  
   

    Глава 10 

   

   Стервы осознают, как им повезло родиться женщинами! Они выглядят на все сто, даже когда выносят мусорное ведро. Умение таких женщин красиво раздеться завораживает. Умение красиво одеться — привораживает. Они приучают мужчин тратить на них всё своё свободное время и все свои деньги. Эти женщины уверены, что они единственные и неповторимые, и никогда не комплексуют по поводу нескольких лишних килограммов. Важно считать себя магнитом для противоположного пола, распознать в себе красавицу.

   Нужно бороться с зажатостью, излишней скромностью и страхом, что возлюбленный обязательно вас бросит. Мужчины бросают не пышнотелых, а неуверенных в себе.

   Женщина-стерва обладает притягательностью и знает, как взять мужчину под каблук. Она любит обувь на высоких шпильках и умеет бить словом. В её крови шампанское, а в сердце война… Она любит себя больной, здоровой, красивой… Совершает экстравагантные поступки и в любой ситуации чувствует себя так, будто у неё за спиной крылья и она в любой момент может упорхнуть.

   Я восхищаюсь женщинами, которые умеют делать этот мир ярче. Рядом с ними всё словно оживает. Они умеют ощущать запах цветов, даже когда на улице бушует зима, а на их лице отражается солнце даже в дождливую погоду. Их судьбы состоят из мгновений ЖИВОЙ ЖИЗНИ… Они умеют сочетать в себе игривость, недоступность, гордость и вседозволенность одновременно. Такие разные и такие загадочные… Эти ЖЕНЩИНЫ НАСТОЯЩИЕ. И пусть они вечно живут в ожидании беды, но это их стиль жизни. Они похищают мужские сердца с наглой нежностью и проходят все круги добровольного ада. Эти женщины любят не мужчин, а свою любовь к ним. Они обречены на успех у сильного пола и воспринимают как данность шлейф из разбитых мужских сердец.

   В гардеробе такой женщины имеется маленькое чёрное платье, она хотя бы один раз побывала в Париже или мечтает там побывать. Когда мужчина заглядывает ей в глаза, его словно током пробивает. Она будто кошка: грациозна, независима и в любой, даже самой непредсказуемой ситуации приземляется «на четыре лапы».

   Главный её ориентир — собственное ощущение. Оно очень хорошо передаётся окружающим. Она любит и секс, и энергетический флирт. Для такой женщины не существует «на безрыбье и рак рыба», она выбирает только достойных, не пересчитывает перед сном своих любовников и тайных вздыхателей, не вспоминает курортные романы. Страстное увлечение — неотъемлемая часть её жизни. Она может иметь любящего мужа и детей, а может и не иметь. Это происходит только по её выбору или по воле судьбы. Свобода и независимость — вот её принципы. Такая женщина живёт сердцем. Ведь если разобраться, МУЖЧИНА РАДИ СЕКСА ИГРАЕТ В ЛЮБОВЬ, А ЖЕНЩИНА РАДИ ЛЮБВИ ИГРАЕТ В СЕКС.

   …Я отвлеклась от мыслей, поправила волосы, взяла зеркало и накрасила губы ярко-красной помадой. Яркий цвет помады мне к лицу и нравится и провоцирует окружающих. Наливаю себе бокал вина, с размаху бросаюсь в мягкое кресло и погружаюсь в воспоминания.

   Мужчины никогда не хотели меня просто любить. Они хотели мной обладать. Марат — не исключение. Он считает меня пантерой, которую хочется укротить. Идущие от меня флюиды мужчины ощущают на подсознательном уровне. Это особая биоэнергетика. Я знаю красавиц, настоящих фотомоделей с обложки, но у них холодные глаза… В них нет огня.

   Я никогда не скрывала, что у меня немалый сексуальный опыт и я обожаю секс. Не люблю, когда в постели скучно. Если иду на интимную близость, то это не означает, что я влюблена. Просто я хочу секса, он занимает в моей жизни важное место. Обычно, глядя мужчине в глаза, тут же прикидываю: интересно, а каков он в постели? Обычное любопытство: сможет ли этот мужчина чем-нибудь удивить.

   Я никогда не храню верность и слишком дорожу своей свободой. Если отношения дали трещину, всегда можно утешиться с другим. Я умею дарить жаркие ночи и могу превратить жизнь в ад. Мои мужчины боролись с бешеной ревностью и чересчур интенсивным сексуальным влечением, от которого теряли голову. Я и не скрываю, что всегда была греховной стервой с большими амбициями. Но я не разочаровалась в партнёрах, даже если они пытались меня разочаровать. Я научилась не звонить своим бывшим на мобильный, потому что всякий раз, когда они говорят отрывисто «Да», «Нет», «Не знаю», я чувствую себя так, будто меня отхлестали по лицу, по рукам, по глазам мокрой тонкой веревкой. Я научилась не говорить «Я люблю тебя», чтобы не услышать в ответ простое «Я тоже». Я не умею ходить в обуви без каблуков. Я знаю, что на каблуках выгляжу гораздо сексуальнее. И вообще, я люблю начинать новый день с мастурбации!

   …Долив в бокал терпкое красное вино, я откусила шоколад и подумала о странностях, которые происходят в моей жизни. Большинство женщин уверены, что все мужики — козлы, а большинство мужчин, что все бабы — дуры. И почему они не хотят поменять своё отношение друг к другу? Среди мужиков, как и среди баб, есть хорошие и плохие. Если кому-то не повезло, повезёт в следующий раз. Не люблю рассуждения о том, что всех нормальных мужиков расхватали. Это рынок: кто не успел — тот опоздал. Здесь необходимы прямой маркетинг и самореклама. Важно сказать себе: «Он будет моим, потому что я так решила. Я всегда добиваюсь того, чего хочу, любой ценой… Я не боюсь идти по трупам».

   Я никогда не удерживала мужчин. Если захотят, всё равно уйдут. Можно упасть на пол, рыдать, биться в судорогах… Сядут на корточки, погладят по голове, а потом все равно уйдут. Им не понять, как долго можно хранить тепло их ладоней и вкус поцелуя на губах. Самое тяжёлое — помнить хорошее: оно прошло и никогда не вернется. Они ушли, но я-то осталась, а они остались в моём сердце.

   Когда ухожу от отношений, я всегда пытаюсь побороть в себе соблазн вернуться. Я будто уезжаю из любимого города с билетом в один конец. Назад дороги нет, и я не вернусь. И никогда больше не стану общаться с человеком, если мы расстались. Его просто больше нет… для меня. Очень сложно найти того, кто по-настоящему интересен, кого хочется изучать каждый день своей жизни, с кем не скучно даже просто сидеть и молчать, кто дарит, а не обкрадывает.

   Я считаю себя сильной. Могу пережить бурю эмоций и двигаться дальше. Слабый человек сломается, может даже покончить жизнь самоубийством, уходит от проблем, не пытаясь их решить. Таких я не воспринимаю серьёзно. Мне нравятся сильные, самодостаточные, уверенные в себе. Одним словом, мне нравятся ЖЕНЩИНЫ, ПРЕВОСХОДЯЩИЕ МУЖЧИН. Их провожают взглядом, кто с восхищением, кто с раздражением или завистью… Такие женщины любят контролировать ситуацию, ведь это залог её комфортного существования и животный инстинкт самосохранения. Если попадают в тупик, они не боятся пробивать лбом стены. Если им объявляют войну, они готовят своё оружие. Эти женщины пойдут на всё ради победы. И ещё у них зверски развита интуиция. Таких женщин жалеть бесполезно, поскольку они-то никого не жалеют!

   Сильная женщина не подчиняется и не покоряется, а предпочитает диалог на равных. Ей плевать, что другие считают иначе. Её мир не замыкается на одном представителе мужской половины человечества, ведь рядом столько других! Харизма и внутренняя сила помогают ей управлять обстоятельствами. Она умеет ходить и по лезвию бритвы, и по осколкам чужого счастья. Не боится своих чувств и уважает свои физические желания. Ей абсолютно не стыдно заниматься сексом с интересными мужчинами. Качественный секс — это самая крепкая верёвка, которая может удержать спутника жизни. Только недалёким женщинам кажется, что хорошо заниматься сексом умеют лишь проститутки. Настоящая леди должна владеть этой наукой на высшем уровне. Жизнь слишком коротка, чтобы отказываться от удовольствий.

   Я грешница и ангел. Жертва и палач. Пламя и лёд. Я не боюсь заявить о себе, мне нечего стыдиться. Я абсолютно самодостаточна. Я выбираю мужчин с придирчивостью опытной покупательницы в дорогом магазине.

   Жизнь — это казино. На красно-черном игровом поле в беспорядке «разбросаны» красивые, умные и состоятельные мужчины. Я не расстраиваюсь, когда выпадает зеро, только смеюсь. Люблю пить ледяное шампанское и разглядывать посетителей через табачный дым. Мужчины для меня всего лишь фишки на красном или черном секторе рулетки… Я и сама не знаю, что произойдёт в следующий момент: выиграю или проиграю…

   …Я допиваю вино, ставлю бокал на стеклянный столик и решаю немного прогуляться. И вот я на улице. Уже стемнело, но жизнь в Москве не затихла. Я люблю ночную столицу. Прогуливаясь по Кутузовскому проспекту, я размышляла о наших отношениях с Маратом…

  
  
   

    Глава 11 

   

   Со временем я стала привыкать к роли любовницы. Моя подруга мне постоянно вдалбливала, что сегодня почти у каждого женатика есть официальная и гражданская жена. Известные артисты с удовольствием позируют для прессы то со своими официальными жёнами, то с гражданскими, то с одними детьми, то с другими. Все всё друг про друга знают, все довольны и счастливы. Если мужчина может обеспечить не одну семью, то почему бы не дать ему такую возможность?

   Когда у мужчины начинается кризис среднего возраста, он меняет не только взгляды на жизнь, но и старую жену на новую. Главное, чтобы мужчина был приятен и симпатичен, остальное неважно. Я теперь уже точно знала, что Марат не уйдёт от жены. Однажды он признался, что чувствует себя собакой, у которой две будки, и понимает, что это очень опасно. Я долго размышляла над его словами и в который раз убедилась: он останется в семье и не отстанет от меня. И это замкнутый круг.

   Я гордилась своим умением получать от жизни то, что нужно, и при этом не травмировать свою душу. Я получала удовольствие ради удовольствия и не боялась, вопреки нашим жизненным стандартам и общественному мнению, заявить, что мне нравится случайный секс. Плевать, что это чисто мужская прерогатива. Зато моя подушка никогда не бывает влажной от слёз и я не страшусь одиночества.

   Наверное, мне нужно было родиться мужчиной, но я родилась женщиной, и с этим ничего не поделаешь. Я получила хороший урок и чётко уяснила: нельзя попадать в ловушку психологической зависимости от мужчины — это ни к чему хорошему не приведёт. С тех пор меня мало что привлекает в сильной половине человечества, кроме эрекции.

   Своим поведением я рушила стереотипы, не надеясь на одобрение многочисленных знакомых. Я знала, что в глубине души вызываю неподдельное уважение, поскольку не побоялась выбрать позицию, которая мне удобна.

   Я всегда знала, что не останусь без поклонников и обожателей. Всматриваюсь в своё отражение и довольно улыбаюсь: такую женщину не любить нельзя, а тот, кто этого не осознал, будет наказан жизнью. Я не сдамся одиночеству без боя. И вообще оно для меня не наказание, а всего лишь возможность отдышаться перед новыми романтическими приключениями.

   Я больше не могу смотреть на мужчин равнодушно и не хочу, чтобы они равнодушно смотрели на меня. Если захочу, я брошу Марата и найду себе нормального мужа. Для этого у меня всё есть: элегантная одежда, туфли на каблуках, яркая чувственная помада, обольстительный взгляд и уверенность в глазах, словно весь мир лежит только у моих ног. В холодильнике не появятся продукты, если их не купить, а значит, приличный муж не придёт сам в мою квартиру, если я не буду его искать. Каждый из нас кузнец своего счастья, и не стоит ждать милости от природы.

   Я готова сделать первый шаг навстречу своей запланированной и отсортированной мною судьбе. Главное — пустить в сторону этой «судьбы», то есть нужного мужчины, волнующие флюиды и одарить проникновенным взглядом. Нужно научиться улыбаться мужчинам. Говорят, если им улыбаться, они непременно улыбнутся в ответ.

   Я стараюсь не знакомиться на улице. Эпоха уличных знакомств канула в Лету, настали времена выставок театров, музеев, спортивных клубов, ресторанов и ночных клубов. А ещё необходимо завести новое хобби и четвероногого друга. Четвероногий друг поможет найти новых знакомых и расширить круг общения, а новое хобби — прекрасный шанс познакомиться с мужчиной своей мечты. Для этого можно заняться дайвингом, парашютным спортом или каратэ.

   Было бы неплохо вновь порыскать в Интернете, посмотреть различные семинары и записаться в какой-нибудь туристический поход. Романтика, палатки, звёзды, гитара… Эх, что ещё нужно для судьбоносной встречи! Не стоит также сбрасывать со счетов случайные встречи, как правило, именно они становятся судьбоносными. Я должна всегда хорошо выглядеть и при этом не смотреть на каждого встречного мужчину с чрезмерным ожиданием, словно воспринимая его как последний шанс.

   Говорят, неплохо знакомиться на автомойке. Не стоит забывать и про библиотеки. Если туда ходить регулярно, есть шанс найти умного мужа, изучающего различные справочники и учебники. Я слышала, если у мужчины имеются мозги, обязательно будут и деньги. А ведь в этом есть доля истины.

   Одним словом, познакомиться можно где угодно, даже на операционном столе. Но по понятным причинам на операционном столе мне знакомиться не хотелось. Уж лучше сходить на футбол, поболеть за какую-нибудь команду и пострелять глазами на болельщиков: вдруг среди них затерялся приличный, а главное, свободный потенциальный жених? Хотя болельщикам на футболе совсем не до знакомств и уж тем более не до романтического свидания. Ещё есть же брачные конторы, которые могут подарить не только нужную встречу, но и заграничную сказку с одиноким и заботливым иностранцем. Я тут же подумала о том, что частенько горела желанием уехать из России. Каждый раз, как только сталкиваюсь с вопиющей несправедливостью, я закрываю глаза и твержу: если подвернётся возможность, не задумываясь укачу туда, где этой несправедливости намного меньше или вовсе нет.

   Вспоминаю своих родителей. Отец ушёл от нас, когда я была совсем маленькой. Мама рыдала, костерила его на чём свет стоит и не спала по ночам. Жаловалась, что отдала ему свои лучшие годы, а он, негодяй, так и не оценил её жертвенность. Я внимательно слушала и вздыхала про себя: «Какое всё-таки страшное и некрасивое это слово — САМОПОЖЕРТВОВАНИЕ». Мне всегда хотелось пожалеть женщин, которые произносили его вслух, потому что я твёрдо знала: счастливая женщина никогда не будет им козырять.

   Когда выросла, я не раз говорила матери, что жертвовать собой ради мужчины — большая глупость. Ни один мужчина ведь не пожертвует собой ради женщины. Чаще всего отношения между мужчиной и женщиной в последнее время происходят по принципу кто кого… Я убеждала мать, что отец ушёл от неё, потому что она вела себя как жертва. Он ушёл к той, ради которой ему придётся многим жертвовать самому, потому что та, другая, привыкла играть в отношениях с мужчинами первую скрипку. Конечно, мать не могла согласиться со мной, а я не хотела повторить её судьбу. Она твердила, что искать мужа самой — стыдно, счастье приходит к умеющим ждать. Но её инструкции меня не устраивали. Я твёрдо была уверена: у женщины, целенаправленно ищущей мужа, больше шансов его найти, чем у той, что сидит сложа руки дома. Мама сетовала на тяжёлую девичью судьбу, а я наперекор говорила о том, что БЫТЬ ЖЕНЩИНОЙ — ВЕЛИКОЕ СЧАСТЬЕ.

  
  
   

    Глава 12 

   

   Я всегда получала удовольствие от мужчин и пользовалась всеми преимуществами незамужней барышни. Ужины при свечах, цветы, ананасы в шампанском, звёздные ночи… Я не могу жить без мужского внимания заинтересованных взглядов. Стараюсь не размениваться по мелочам и трачу силы только на то, что приносит настоящее удовольствие.

   Я знаю, мужчины любят совсем не так, как мы. Женщины более эмоциональны, склонны к переживаниям, обожают всё драматизировать и страдать по любому поводу. Мужчины же держат всё в основном в себе.

   Вся моя жизнь проходит в гонке: лучше всех выглядеть, не зависеть от возраста, не отставать от моды, прыгать выше головы и добиваться грандиозных высот. Не многие женщины ставят перед собой такие цели. Получается, я не такая, как все. Ведь большинство женщин при знакомстве с мужчиной видят в нём потенциального мужа, ведь это заложено женской природой. Но чёрт побери, мне нравится жить в постоянной гонке!

   Люблю, когда поклонники со мной откровенны, несмотря на то, что сама я никогда не открываю свою душу. Если мужчина делится личным, это хороший знак. Главное — уметь слушать собеседника и не забывать вовремя восхищаться. Мужчина должен знать, что не одинок в своих переживаниях, что именно его позицию поддерживают, именно его мнение считают правильным. Это поможет стать хорошими друзьями.

   Я от души люблю секс, а ведь именно он показывает мужчине, насколько он желанен. Секс хоть и временно, но всё же освобождает от внутреннего одиночества и подтверждает желание любви. Секс помогает открыться мужчине как физически, так и эмоционально. Мужчинам нравятся женщины, которым действительно нравится секс. Я люблю, когда у партнёра просыпается сексуальный аппетит и он готов к интимным подвигам чуть ли не в любую минуту. Это умиляет.

   Секс — область, в которой хочется постоянно стремиться к высоким достижениям. Некоторым моим партнёрам не нравилось, что я слишком инициативна в постели. Они предпочитали пассивных, а инициатива должна была исходить от них самих. С такими партнёрами я расстаюсь без сожаления. Я за равноправие даже в сексе.

   Я научилась хорошо разбираться в мужской психологии. Помогли не теория, а практика и жизненный опыт. Получить самое вкусное от мужчины можно только когда не просишь. Звонки приятны вдвойне, когда их совсем не ждёшь. Шампанское вкуснее вдвойне, когда бутылка появляется на твоём столе неожиданно. Секс с мужчиной сладок особенно, когда думаешь, будто это в последний раз. Я не люблю ждать и добиваться чего-то любой ценой. Я люблю просто ЖИТЬ. Жить счастливо, получая удовольствие от процесса.

   Когда-то мой первый мужчина не оценил меня по достоинству и жестоко предал. Воздушный замок разлетелся на множество мелких осколков. После этой любви я потеряла веру и решила, что отношения между мужчиной и женщиной не могут длиться долго. Мне стало казаться, любовь может испариться из-за любой мелочи. Страх быть покинутой вынуждал меня рвать отношения именно в тот момент, когда партнёр меньше всего этого ждал.

   Я вывела понятную только мне теорию: если не кину я, то кинут меня. Решила, что мужчины существуют лишь для того, чтобы их использовать. Я стала стричь всех под одну гребёнку, ведь, обжегшись на молоке, мы начинаем дуть на воду. Я нашла путь к сердцу мужчин через постель. Выбирала исключительно женатых мужчин, ведь с ними, по моему мнению, намного меньше мороки, да и расставаться проще, чем с холостыми. Женатые частенько теряли бдительность, бросались в мои объятия и даже не подозревали о расставленных ловушках.

   Я стала играть в мужские игры и заигралась. Заигралась настолько, что временами мужчины видели во мне сильного противника и начинали соперничать. Мои мужчины-соперники просто забывали, что я женщина.

   Вся моя жизнь стала напоминать бои без правил. Я не задумывалась о цене победы и делала всё, чтобы стать победительницей. Только вот победа приносила мне всё меньше и меньше радости. Я успокаивала себя лишь тем, что победителей не судят, а раны побеждённому всегда залижет жена.

   Я не могла без этой игры. Мне было жизненно необходимо тешить своё самолюбие различными мужскими признаниями. Мужчины же всегда отвечали мне взаимностью. Временами они видели во мне не только женщину, с которой хочется спать, но и женщину, с которой хочется жить.

   Но совместная жизнь для меня представлялась ударом ниже пояса и отсутствием кислорода. Когда любовники узнавали о том, что мне нужны новая страсть и новый допинг в лице нового увлечения, они меня начинали ненавидеть. Шли на подлость и интригу от бессилия.

   Я гордилась тем, что умела держать мужчин в напряжении. Я любила быть разной, могла меняться, но при этом никогда не изменяла себе. Один мужчина прозвал меня девушкой-хамелеоном, идущей по замкнутому кругу: роман — расставание — роман… Я научилась самоотверженно отдавать своё тело, но не обнажала и уж тем более не отдавала свою душу. Мне казалось, если когда-нибудь я буду честна с мужчиной, сразу потеряю свою внутреннюю силу и стану его бледной копией. А ведь в том, что я одинока, виновата только я сама. Я просто не умею слушать чьи-то желания, проблемы и потребности, кроме собственных. Я научилась жить играючи, ярко, красиво, вызывающе, эпатажно, но так и не поняла, что секс — это только часть жизни, но никак не вся жизнь.

   Я не боюсь давить на мужское самолюбие и указывать на мужские ошибки, а ведь мужчины не прощают такое. И всё же, несмотря на то, что я привыкла бить по слабым мужским местам, бедолаги летят ко мне словно пчёлы на мёд. Крутятся вокруг меня, словно павлины, готовые целовать песок, по которому я ходила. Общение со мной не греет. Я — глыба льда, ведь я не привыкла отдавать и делиться своим теплом. Жизнь научила меня только брать, брать, брать… Когда я расстаюсь с мужчинами, они чувствуют себя использованными презервативами и впадают в бешенство.

   И всё же в моей жизни наступил момент, когда я смогла пересмотреть свои ценности и взгляды на мужчин. Я наконец-то созрела до нового этапа своей жизни и поняла: нужно не только брать, но и отдавать. Не зря же существует закон сохранения энергии. После бурной жизни мне, конечно, будет тяжело остепениться, но я очень постараюсь и для контраста стану периодически поддавать в отношения холодок, чтобы любимый находился в напряжении и не расслаблялся. Да и чтобы скучно не было, и отношения не превратились в рутину. Я знаю метод дрессировки мужчин, и это метод кнута и пряника. Большая любовь разрушает, а когда всё заканчивается, она ожесточает…

  
  
   

    Эпилог 

   

   Я очень хорошо помню день, когда Марат пришёл ко мне и сообщил, что больше не хочет притворяться и что я у него не единственная любовница.

   — Как это понимать? — Я задала вопрос, а сама подумала: «Блефует».

   — Я хочу, чтобы ты знала всё обо мне. У меня есть гарем.

   — Объясни.

   — У меня девок как грязи. Одной я снимаю квартиру, другой купил, к третьей наведываюсь раз в год, но с каждой договор: мне не изменять.

   — Ты шутишь?

   — Нет. Могу тебе это доказать.

   — Попробуй, — не поверила я его словам.

   …Я плохо соображала, что было дальше. Марат собрал нас всех в одном закрытом ресторане. Пришло действительно много красивых девиц, и каждая выслуживалась перед Маратом как могла. Я присутствовала на этом «празднике жизни» и не верила в происходящее. Передо мной танцевали различные девушки, одна краше другой, и все называли Марата своим покровителем.

   — А какое у тебя месячное содержание? — поинтересовалась у меня одна из девиц.

   — А зачем тебе?

   — Просто интересно, кому больше… кому меньше.

   Я почувствовала себя банальной содержанкой, которую купили за деньги… Смотрела на Марата и ощущала, как во мне зарождается ненависть. Страшно подумать, сколькими женскими судьбами он играл… Как с ним быть после того, как я узнала горькую правду?

   Я понимала, мне нужно научиться его воспринимать таким, какой он есть, но боялась, что не смогу. Ещё совсем недавно я была уверена, что сумею стать для этого человека и женой, и любовницей, и просто другом. Докажу, что я самая необходимая и лучшая женщина в его жизни.

   Я слышала, мужскую верность нужно выстрадать и заслужить. Думала, у меня получится. Не сомневалась, что смогу стать для него единственным спасательным кругом посреди бурного и непредсказуемого океана жизни. Я слышала, что любовь — это ежедневная борьба и чтобы её сохранить, нужно иметь очень большое мужество. Мне казалось, и у меня, и у Марата это мужество есть. Для нас обоих любовь будет бегом на длинные дистанции, потому что короткие нам уже не нужны.

   — Женщины падки на тех мужчин, на которых вешаются другие женщины, — зачем-то сказал Марат.

   От его слов мне стало ещё больнее, по щекам потекли слёзы. Я поняла, что теперь на земле нас опять осталось двое: я и моё одиночество. Теперь я застегну свою душу наглухо и не открою её никому до самой смерти.

   — Марат, как ты называешь всё это сборище?

   — Гарем по-русски, — рассмеялся Марат и хлопнул по заднице проходящую мимо девушку.

   — А я думала, в моей жизни только одна соперница — твоя жена…

   — Да ну, Танюха, смотри, сколько их у меня! Между прочим, я тут ещё с одной познакомился в Сети и пригласил её в Москву. Хочу, чтобы ты её оценила. Молодая, свежая, влюблённая. Понимаешь, Таня, это моя жизнь!

   Мир вновь стал чёрным. Любовь так быстро закончилась, разбилась и разлетелась на куски… Жаль, ничего не получилось. Очень жаль… Я ненавидела Марата и ненавидела себя.

   На душе пусто. Все краски потеряли былую яркость. Между нами огромная пропасть, через которую невозможно перешагнуть.

   Мне страшно в этом себе признаться, но я пожелала Марату смерти. Мне хотелось, чтобы он умер и чтобы я помнила о нём как о замечательном человеке, который меня любил, для которого я была единственной и неповторимой. А теперь в моей памяти он останется лжецом, предавшим наши отношения и беспощадно растоптавшим то, что мы оба так бережно и кропотливо строили. Лучше тосковать и оплакивать любимого покойника, чем ненавидеть живого…

   Боль, порождённая любовью, — самая страшная. Собирать осколки любви бесполезно. Они такие крохотные, острые, и их так много… Не стоит плакать о том, что уже никогда не вернётся. Говорят — не судьба. Жаль, что не сложилось. Где-то там, в воспоминаниях, остались ЕГО руки, губы, глаза…

   Марат вывернул мою душу наизнанку до болезненной дрожи. Когда заканчивается любовь, создаётся ощущение, что наступил конец света. Боль съедает изнутри, а тело словно прокалывают множество спиц. Эта любовь покалечила мою жизнь. Лучше бы она меня убила. Теперь я могу по праву назвать себя инвалидом любви.

   Почему умирает любовь? Почему люди друг друга любят до умопомрачения, а потом в единый миг бросают? Куда всё девается, ведь всё было таким ослепительным и искренним?

   Во мне происходит борьба между любовью и внезапно появившейся от боли и обиды ненавистью. Любовь не проходит слишком быстро. До сих пор вспоминаю его многочисленные сюрпризы и пробуждение по утрам от поцелуев. Словно наяву вижу, как вожусь у плиты, а Марат на цыпочках входит на кухню, обхватывает меня сзади и начинает целовать в шею. У меня по телу мурашки, а губы непроизвольно застывают в блаженной улыбке…

   Оттого, что Марат ранил меня в самое сердце, мне хочется топтать чувства других, безжалостно и жестоко. Хочется поиграть Маратом точно так же, как он играл мной.

   Я бегу, но это бег по замкнутому кругу. У меня не получается убежать от себя. Я хочу спрятаться от чувств, но чем больше прилагаю усилий, тем становлюсь хладнокровнее и циничнее. Потеряв Марата, я медленно теряю самоуважение. Ненавижу себя за то, что так нуждаюсь в нём.

   Я покинула ресторан незаметно. Марат был пьян и даже не заметил моего ухода. На следующий день я позвонила бывшему возлюбленному и назначила встречу у себя дома.

   Как только он явился, я предложила:

   — Давай заглянем в спальню на несколько минут. Я хочу сделать тебе приятное.

   — Тебя возбудил мой гарем?

   — Конечно…

   — Всегда знал, что ты шалунья…

   Я незаметно положила в карман нож для рубки льда и, войдя с Маратом в спальню, поспешила закрыть за собой дверь. Прижавшись к нему, я выхватила нож и вонзила ему в горло. Марат не успел ничего понять. Он рухнул на пол и моментально умер…

   Я с ужасом смотрела на лежащего у моих ног мужчину. Кровь струилась на пол, а на лице у него застыло недоуменное выражение. Я бросила нож, перешагнула через труп, оделась и спокойно вышла на улицу. Словно во сне я подошла к автомобилю и села за руль.

   Слёзы застилали глаза — тоже мне «гарем по-русски»! Я включила зажигание, и машина рванула по шоссе. Я давила и давила на педаль газа, пока мне в голову не пришла одна мысль. Я улыбнулась и на предельной скорости врезалась в ближайшее дерево…

   Удар был такой сильный, что от машины осталась только груда металлолома…

  
  
   

    Послесловие 

   

   Вот и закончилась последняя страничка моего романа. Искренне надеюсь, что он пришёлся вам по душе. Мне хочется, чтобы в них вы находили ответ на все ваши вопросы. И даже на те, на которые зачастую нет готовых ответов. Мне хочется, чтобы мои книги приносили вам помощь в решении личных проблем.

   В основном я пишу для женщин. Для жён, любовниц, невест, мам, бабушек и дочек. И конечно же для меня большая радость, что мои книги читают мужчины. И это далеко не глупые мужчины, ведь они хотят знать женские секреты и понять внутренний мир своих любимых. Приятно осознавать, что благодаря моим книгам женщины становятся более уверенными в себе, начинают себя любить и не бояться нормальных гармоничных отношений с мужчинами. Ведь какими бы сильными и решительными мы ни казались, нам всем хочется тепла, сильного мужского плеча и дружеского участия.

   Мне очень хочется, чтобы после моих романов все ваши мысли формировались только в позитивном ключе. Ведь мы создаём реальность вокруг себя только своими мыслями. Мы все достойны успеха и счастливой жизни. В конце самого тёмного тоннеля всегда есть свет. Пусть слабый, но есть. Главное — разглядеть его и пойти ему навстречу. А для этого нужно учиться быть оптимистом и почаще поднимать голову к звёздному небу. А ещё я желаю нам всем улыбаться. Я знаю, улыбка творит настоящие чудеса и имеет волшебную силу.

   Даже если на улице дождливо и хмуро, а на душе тоска и опускаются руки, я улыбаюсь этому миру и вижу, как мир улыбается мне в ответ. Я не боюсь улыбнуться грустному случайному прохожему и в тот момент, когда он награждает меня встречной застенчивой улыбкой, ощущаю, что на небе через тучи начинает проблёскивать солнышко.

   Я призываю своих многочисленных читателей как можно чаще улыбаться и не бояться казаться смешными, ведь улыбка красит не только нас, но и нашу жизнь. Улыбка украшает нас лучше самых драгоценных камней, лучше самой изысканной косметики и самых роскошных платьев.

   Я приучала себя к улыбке постепенно. По утрам я «надевала» её на лицо точно так же, как кофту или брюки на тело, а затем, когда она, наконец, стала моей привычкой, я стала улыбаться искренне и от души. Я научилась улыбаться не только губами, но и глазами, ведь они должны изучать свет. А ещё улыбка — отличное оружие против стресса, хвори и плохого настроения. Я научилась улыбаться своим недругам, недоброжелателям, критикам и завистникам. Я их всех очень люблю и желаю им любви, счастья и гармонии в душе.

   На рабочем столе, как всегда, стопки ваших писем. Вы не представляете, как я их люблю. Стараюсь читать письма в любую свободную минутку. Всё больше и больше жалею о том, что в сутках всего двадцать четыре часа. Мне хочется ответить на все-все письма, написать новый роман и переделать все свои многочисленные дела.

   Я горжусь своим трудолюбием. Мне так хочется всюду успеть! Полежать на диване с пультом от телевизора я ещё успею, а сейчас у меня есть силы, чтобы вести активную и насыщенную жизнь. Останавливаться на достигнутом не в моих планах.

   Меня никогда не интересовали светские мероприятия. Я слишком ценю своё время, чтобы так бездарно его тратить. У меня совсем другие цели — это реализовать предоставленные мне возможности. Я знаю: если вкладывать в свой труд душу и не бояться быть предельно искренней, то результат будет освещён ярким светом человеческого признания.

   Я получаю от любимой работы колоссальное удовольствие. Я — трудоголик и чертовски счастлива этим. Мне нравится отдавать себя работе без остатка. Как будто крылья вырастают и они помогают преодолевать все внутренние барьеры и открывать новые горизонты. Люди хотят видеть во мне совершенство, и я как могу стараюсь этому соответствовать, чтобы ни в коем случае их не разочаровать. Всегда пишу свой роман как последний. Мне хочется показать, на что я способна. Судьба дала мне карт-бланш, и я просто обязана его оправдать.

   В ежедневной суете мы лишаем себя маленьких радостей и не замечаем мелочей, которые действительно делают нас счастливыми. Солнышко за окном, дождь, снег, радуга, от которой захватывает дух… Нужно ЖИТЬ и ВЕРИТЬ, что лучшее впереди. Если тяжело, надо просто перетерпеть и подождать. И даже если закончилась любовь, поблагодарите её за то, что она была, ведь многие за всю жизнь не имеют счастья познать, что это такое.

   Скажите спасибо бывшим любимым за совместные минуты радости и света. Поблагодарите даже за то, чего не было. Но это обязательно будет, пусть даже с другими. Спасибо им за надежду. Спасибо за слёзы. Ведь если мы плачем, значит, мы чувствуем. Спасибо за мечты и за то, что они не сбылись. Это значит, они обязательно сбудутся, но уже с кем-то другим… Если бы жизнь не преподносила нам уроки, мы бы никогда не состоялись как ЛИЧНОСТИ.

   Каждый свой новый день надо встречать для жизни, для новых встреч, для великих дел и перемен. Давайте вместе поблагодарим этот мир за голубое небо над головой, за воздух в нашей груди и биение сердца в нашем теле. За то, что нам подарена возможность видеть этот прекрасный мир, и пусть это продлится как можно дольше. Давайте учиться не сожалеть ни о чём. Пусть в каждом просыпается талант притягивать только хороших людей, которые заряжали бы нас только положительной энергией.

   Я с особой симпатией смотрю на женщин, умеющих отвечать поступком на поступок. Они не отвечают молчанием на обиду. Превыше всего для них собственное ДОСТОИНСТВО. И даже если у них за душой нет ни гроша, они ведут себя так, будто за углом их ждёт розовый «Кадиллак» с личным шофёром. Они умеют пропускать любовь между пальцев и закрывать лицо от пощёчины. Не краснеют, не смущаются и не обижаются. Имеющиеся в наличии когти и клыки прячут до поры до времени и применяют их исключительно для самозащиты в чрезвычайных ситуациях. Если мужчины видят на лице такой женщины улыбку, они не обольщаются и понимают: прежде чем познакомиться поближе, нужно убедиться, что это не оскал.

   Подобные женщины никогда не расплачиваются с мужчинами постелью за ужин в дорогом ресторане. Мужчина платит, дарит цветы, комплименты… Женщины принимают всё это как должное и считают, что они тратят самое ценное — своё время. Выслушивают бредни поклонников о проблемах на работе и жалобы на жизнь. Время этих женщин очень дорого стоит. Намного дороже, чем может представить себе мужчина. Мужчина платит за ужин деньгами, а женщина — своим драгоценным временем. Так почему он должен заплатить один раз, а она должна расплачиваться дважды: временем и собой? Её время стоит намного дороже, чем ресторанные ужины и пресные беседы.

   Мне нравятся женщины-эгоистки. Влюблённые в себя и в жизнь… Они не гонятся за счастьем, потому что не откладывают жизнь на завтра. Они счастливы оттого, что ЖИВУТ. Смотрят утром на небо и говорят: «Как хорошо, что я живу!» Им интересна их СЕГОДНЯШНЯЯ ЖИЗНЬ. Они не ждут, что настоящая жизнь начнётся когда-то. Эти женщины способны быть счастливыми не только рядом со своим избранником, но и одни. А это дано далеко не всем. Они просыпаются по утрам с улыбкой приветствуют себя: «Доброе утро, Королева! Сегодня твой день!»

   Такой настрой на новый день всегда приносит удачу. По утрам они пьют не кофе или свежевыжатый сок, а талую воду. Это несложно, главное, позаботиться об этом заранее. С вечера нужно достать из морозилки замороженную воду. К утру лёд станет талой водой. Стакан талой воды нужно выпивать на голодный желудок с посылом себе здоровья, удачи и красоты. Талая вода питает организм энергией воды. А затем молитва, зарядка и макияж.

   Я рада, что после дикой усталости всегда могу улететь на море, ведь батарейка не может быть вечной. Моя жизнь сложилась таким образом, что мне уже с самого раннего детства пришлось быть сильной. Я никогда и никому не позволяла на себя давить. Единственный человек, которому я разрешала это делать, была я сама.

   Я не скрывала, что очень амбициозна, эти здоровые амбиции помогали мне двигаться вперёд. Я очень требовательна к окружающим, потому что в первую очередь требовательна и никогда не даю спуску себе. Я обладаю достаточно жёсткой самодисциплиной, железной волей и, несмотря на женственность, стальным внутренним стержнем и сильным характером. Я не просто пишу свои романы, но и ловлю настоящий кайф от творчества. Я смогла найти в себе ту струну, затронув которую, смогла жить в полную силу. Мне нравится быть сильной, сложной и амбициозной женщиной. Мои читатели стали для меня настоящими друзьями. Они делают меня лучше. Я смогла побороть все свои страхи и сомнения, ведь жизнь слишком коротка, чтобы тратить её на огорчения.

   Сейчас я не могу снижать темп жизни. Мне хочется, чтобы она оставалась такой же насыщенной. Я не умею перекладывать часть своей работы на плечи другого. Я знаю, все творчески люди сильно выкладываются, они быстро сгорают, но я прошу Бога дать мне силы гореть как можно дольше… Уверена: мне ещё есть что сказать этому миру.

   Перебираю ваши письма… В них слёзы, переживания, мысли и самые памятные и счастливые моменты вашей жизни. Спасибо, мои дорогие, что делитесь со мной сокровенным. Я стараюсь оправдать ваше доверие и воспринимаю вашу боль как свою личную.

   Хочу передать огромный привет моей дорогой читательнице из Бельгии Ольге, которая прислала мне замечательное письмо. Как же приятно мне было читать столь дорогие сердцу строки!

   «ЮЛИЯ, ВЫ ПОТРЯСАЮЩАЯ ЖЕНЩИНА! ЗАМЕЧАТЕЛЬНАЯ ПИСАТЕЛЬНИЦА. ЧТО БЫ НИ ГОВОРИЛИ О ВАС КРИТИКИ, КОНКУРЕНТЫ, УЧИТЕЛЯ ЛИТЕРАТУРЫ И ПРОЧИЕ ЗАВИСТНИКИ, У ВАС ТАЛАНТ, СВОЙ СТИЛЬ И МИЛЛИОНЫ ЧИТАТЕЛЕЙ.

   Я ПИШУ ВАМ С БЕРЕГА СЕВЕРНОГО МОРЯ, ИЗ БЕЛЬГИИ. СЕГОДНЯ ШТОРМИТ. МОРЕ СЕРОЕ И НЕЛАСКОВОЕ, НО ЗДЕСЬ ЧИСТЫЙ И ВКУСНЫЙ ВОЗДУХ И, САМОЕ ГЛАВНОЕ, ЛЮБЯЩИЙ МУЖ И МАЛЕНЬКИЙ САШКА, КОТОРЫЙ БОЛТАЕТ УЖЕ НА ТРЁХ ЯЗЫКАХ.

   МЫ ПОЗНАКОМИЛИСЬ С ВАМИ СОВЕРШЕННО СЛУЧАЙНО. В МАРТЕ НА РОСКОШНОМ КУРОРТЕ В ТУНИСЕ, ГДЕ КРОМЕ МЕНЯ И САШИ НЕ БЫЛО НИ ОДНОГО РУССКОГОВОРЯЩЕГО ТУРИСТА, Я НАШЛА ВАШУ ШЕСТЬДЕСЯТ ПЯТУЮ КНИГУ. ТОЧНЕЕ, ОНА МЕНЯ НАШЛА И ПОРАЗИЛА. К СЛОВУ БУДЕТ СКАЗАНО, ЧТО СОВРЕМЕННЫЕ ДЕТЕКТИВЫ И ЛЮБОВНЫЕ РОМАНЫ НА РУССКОМ ЯЗЫКЕ Я НЕ ЧИТАЛА И НЕ ЧИТАЮ. ТАК ВОТ, ВАШУ КНИГУ Я ПРОГЛОТИЛА, ПОТОМ ПЕРЕЧИТАЛА И ПОНЯЛА, ЧТО МНЕ ПРОСТО НЕОБХОДИМО УЗНАТЬ О ВАС БОЛЬШЕ. С ТЕХ ПОР Я ПРОЧЛА МНОГО КНИГ И ВСЁ, ЧТО МОЖНО БЫЛО НАЙТИ О ВАС В ИНТЕРНЕТЕ. ВАША БИОГРАФИЯ ВЫЗЫВАЕТ МОЁ ГЛУБОКОЕ УВАЖЕНИЕ.

   Я РАНЬШЕ ЖИЛА В МОСКВЕ. ДЕСЯТЬ ЛЕТ ЖИВУ В БЕЛЬГИИ. ГОВОРЮ НА ЧЕТЫРЁХ ЯЗЫКАХ. РАБОТАЮ В ОТДЕЛЕ МАРКЕТИНГА ЯПОНСКОЙ ГЛОБАЛЬНОЙ КОРПОРАЦИИ. ДЕСЯТЬ ЛЕТ ЛЮБЛЮ И ЛЮБИМА. ТРИ ГОДА НАЗАД РАК БЕСПОЩАДНО РАСТЕРЗАЛ МОЮ МАМУ И ПОЛНОСТЬЮ ОПУСТОШИЛ МЕНЯ ИЗНУТРИ. ГОД СПУСТЯ МОЯ НЕРОЖДЕННАЯ ДОЧКА РЕШИЛА УЙТИ, НЕ ДОЖДАВШИСЬ ВСЕГО ДВУХ МЕСЯЦЕВ, ТАК И НЕ УВИДЕВ СВОЮ НОВУЮ КОМНАТУ В БЕЛО-РОЗОВЫХ ТОНАХ.

   Я НЕ БУДУ ПИСАТЬ ПОДРОБНО О ТОЙ СТРАШНОЙ ДЕПРЕССИИ, О ЛЕЧЕНИИ В ЛУЧШИХ БЕЛЬГИЙСКИХ КЛИНИКАХ, ЛЕКАРСТВАХ, ПСИХОЛОГАХ. Я СПРАВИЛАСЬ. БЕЗУМНО БЛАГОДАРНА МУЖУ ЗА ПОДДЕРЖКУ И ЛЮБОВЬ. ОН КАПИТАН ДАЛЬНЕГО ПЛАВАНИЯ, КОТОРЫЙ РЕШИЛ БОЛЬШЕ НЕ ПЛАВАТЬ. РЕШИЛ САМ, ПОТОМУ ЧТО НЕ МОГ БЕЗ МЕНЯ. ОН ВЫБРАЛ МЕНЯ И ОСТАЛСЯ НА СУШЕ. МЫ ВМЕСТЕ УЖЕ ДЕСЯТЬ ЛЕТ, И Я МЕЧТАЮ ПРОЖИТЬ С НИМ ВСЮ ЖИЗНЬ.

   С ГЛУБОЧАЙШИМ УВАЖЕНИЕМ,

   ОЛЬГА».

    

   Дорогая Оленька, я смотрю на вашу чудесную фотографию и вижу красивую молодую девушку на фоне моря. А главное, что вы очень сильная и невероятно мужественная. Счастья вам, любви на долгие годы и мира вашей семье, а я буду стараться радовать вас своими новыми книгами и доставлять вам только положительные эмоции.

   Мне было очень приятно получить письмо от Екатерины Андреевны из моего любимого города Владивостока.

   «ЗДРАВСТВУЙ, ДОРОГАЯ МОЯ ДЕВОЧКА ЮЛЕЧКА! ПОЧЕМУ ДЕВОЧКА? ПОТОМУ ЧТО Я БАБУШКА. МНЕ СЕМЬДЕСЯТ ДВА ГОДА. Я ПАРАЛИЗОВАНА УЖЕ ЧЕТЫРЕ ГОДА.

   ЮЛЕЧКА, Я КНИГИ ТВОИ ЧИТАЮ ВСЕГДА. ПЛАЧУ, АЖ СТРОЧКИ НЕ ВИЖУ В КНИГЕ. ЮЛЕЧКА, МИЛАЯ МОЯ, ЖИВУ Я ПОКА У ДОЧЕРИ, НО У МЕНЯ ЕСТЬ КВАРТИРА ДВУХКОМНАТНАЯ, ХРУЩЁВКА, НО ТАМ ПОКА ЖИВЁТ ВНУЧКА. У МЕНЯ ЕСТЬ ЕЩЁ ОДНА ВНУЧЕНЬКА. ЕЁ БРОСИЛА МАМА В ЧЕТЫРЕ ГОДА. СЫН ПРИВЁЗ ЕЁ МНЕ. У МЕНЯ ОБЕ ВНУЧКИ ВОСПИТЫВАЛИСЬ. У СЫНА ДРУГАЯ СЕМЬЯ В ДРУГОМ ГОРОДЕ.

   ЮЛЕЧКА, Я ХОЧУ ПОБЛИЖЕ С ТОБОЙ ПОЗНАКОМИТЬСЯ. ЖИЗНЬ МОЯ НЕСЧАСТЛИВАЯ. В ПОЛТОРА ГОДА Я ОСТАЛАСЬ БЕЗ МАТЕРИ. ЖИЛА С ОТЦОМ И МАЧЕХОЙ. ПЕРЕЖИЛА И ГОЛОД, И ХОЛОД, И ВОЙНУ, И ТИФ, И В ПОГРЕБЕ СКРЫВАЛАСЬ, И В ЗЕМЛЯНКЕ ОБИТАЛА.

   В ШКОЛУ ПОШЛА ПОЗДНО, ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ НЕТ, РАБОТАЛА НА СТРОЙКЕ ШТУКАТУРОМ. ПОЗНАКОМИЛАСЬ С ПАРНЕМ. ОН РАБОТАЛ НА ЗАВОДЕ. Я И НЕ ЗНАЛА, ЧТО ОН БЫЛ ДВА РАЗА ЖЕНАТ. НЕ ЗНАЮ, ЛЮБИЛ ЛИ ОН МЕНЯ. Я НЕ ЗНАЮ, КАК ЛЮБИТЬ…

   РОДИЛА ДЕВОЧКУ И МАЛЬЧИКА. ПОТОМ ОН СТАЛ ГУЛЯТЬ И ПИТЬ. МЕНЯ НЕ ЖАЛЕЛ. Я СТАЛА ИНВАЛИДОМ. МУЖ УШЁЛ К СОСЕДКЕ. ОНА МОЛОЖЕ МЕНЯ НА ДВАДЦАТЬ ЛЕТ. МЫ С НИМ ПРОЖИЛИ ДВАДЦАТЬ ЛЕТ, А СЧАСТЬЯ И ЛЮБВИ Я НЕ ВИДЕЛА. ДОЧЬ МЕНЯ ПОСЛАЛА К ЗНАКОМОЙ В ДЕРЕВНЮ С ВНУКОМ, ЧТОБЫ ОН ПОПИЛ КОЗЬЕГО МОЛОКА, Я ТАМ НОСИЛА В БАНЮ ВОДУ. У МЕНЯ ПОДНЯЛОСЬ ДАВЛЕНИЕ, ОТНЯЛИСЬ ЛЕВАЯ РУКА И ЛЕВАЯ НОГА. СЕЙЧАС ХОЖУ С ПАЛОЧКОЙ. НЕТ СИЛЫ ЧТО-НИБУДЬ СДЕЛАТЬ. ВОТ МНЕ, ЮЛЕЧКА, ВНУЧЕНЬКА ПРИНЕСЛА ТВОИ КНИГИ, И Я СТАЛА ИХ ЧИТАТЬ.

   ДОРОГАЯ МОЯ ЮЛЕЧКА, УМНИЦА ТЫ МОЯ ХОРОШАЯ. ПЛОХО, ЮЛЕЧКА, ЧТО Я САМА НЕ ХОЖУ И НЕ МОГУ КУПИТЬ ТВОЮ КНИГУ. Я ПРОСИЛА, ЧТОБЫ НАПИСАЛИ В ИЗДАТЕЛЬСТВО. СТАЛИ ВСЕ СМЕЯТЬСЯ, ЧТО Я ПОД СТАРОСТЬ С УМА СХОЖУ. ЮЛЕЧКА, ПИШИ БОЛЬШЕ. Я МНОГО ЧТО ПОНЯЛА И НАДЕЮСЬ, ЕЩЁ ПРОЧИТАЮ ТВОИ КНИГИ.

   ЮЛЕЧКА, БУДЬ ЗДОРОВА, ХРАНИ ТЕБЯ БОГ! ЛЮБИ СВОЮ МАМУ И ДЕТОК И НИЧЕГО ДЛЯ НИХ НЕ ЖАЛЕЙ. ЖИВИ ДОЛГО И ПИШИ СВОИ ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫЕ КНИГИ. Я МЕЧТАЮ, ЧТОБЫ ТЫ ОДНАЖДЫ ПРИЕХАЛА ВО ВЛАДИВОСТОК И ЗАШЛА КО МНЕ В ГОСТИ. Я БЫ ТЕБЕ МНОГО ЧЕГО РАССКАЗАЛА. СКОЛЬКО БУДУ ЖИВА, СТОЛЬКО БУДУ ТЕБЯ ЧИТАТЬ. ТЫ ТОЛЬКО, ПОЖАЛУЙСТА, ПИШИ, ПИШИ, ПИШИ!»

    

   Милая Екатерина Андреевна, спасибо вам за дорогие сердцу слова. Я с огромным удовольствием вышлю вам свою книгу с автографом на долгую память. Подписаться на мои книги невозможно. Книги можно покупать в торговых точках или приобретать через интернет-магазины. Меня охватывает гордость за то, что меня читают такие сильные женщины, как вы… Какие бы препятствия и удары ни наносила вам судьба, вы выстояли, вырастили прекрасных детей, внучек, сохранили молодость души и такое большое и доброе сердце… Мне очень хочется, чтобы судьба была к вам благосклонна, чтобы здоровье окрепло и вас окружали только хорошие, милые и добрые люди. Да хранит вас Бог! Если буду во Владивостоке, обязательно зайду в гости. С этим городом у меня связано много воспоминаний, ведь в нём прошли мои молодые годы и осталось много родственников. Пожалуйста, берегите себя, а я обещаю вам писать свои книги назло врагам и завистникам и на радость добрым, искренним и сердечным людям.

   Огромное спасибо за искреннее письмо шестидесятипятилетней Юлии Перфирьевне, проживающей в славном городе Питере.

   «ЗДРАВСТВУЙТЕ, ЮЛЕНЬКА!

   СОВСЕМ НЕДАВНО Я ЖИЛА ОБЫЧНОЙ ЖИЗНЬЮ, ЗАНИМАЛАСЬ ВНУЧКОЙ И ДУМАЛА, КАКИМ ЖЕ БУДЕТ ПРОДОЛЖЕНИЕ МОЕЙ ЖИЗНИ. И ПРЕДСТАВЛЯЕТЕ, ПРОДОЛЖЕНИЕ СЛУЧИЛОСЬ. ЭТИМ ЛЕТОМ Я ПОЕХАЛА К СЕСТРЕ В ГОСТИ В АРМАВИР, А ОТТУДА К РОДСТВЕННИКАМ В СОЧИ. ПОЗВОНИЛ БРАТ СВЁКРА. У НЕГО УМЕРЛА ЖЕНА, И ОН ОЧЕНЬ ОДИНОК. ЕМУ СЕМЬДЕСЯТ ДВА ГОДА. И ДОЧЬ, ЖИВУЩАЯ В ПСКОВЕ, И ВНУЧКА МНЕ РАССКАЗАЛИ, ЧТО ЕМУ ОЧЕНЬ ПЛОХО И ОН НЕ ЗНАЕТ, КАК ЖИТЬ ДАЛЬШЕ. Я ПОДУМАЛА, ЧТО СМОГУ ПРОЧЕСТЬ ЕМУ ЛЕКЦИЮ, КАК ВЫЙТИ ИЗ ЭТОГО СОСТОЯНИЯ. САМА ПОХОРОНИЛА ДВУХ МУЖЕЙ. Я СТАЛА ЕМУ СОЧУВСТВОВАТЬ, А ОН МНЕ: «ДАВАЙТЕ ВСТРЕТИМСЯ».

   Я ПРИЕХАЛА В ПСКОВ. ОН МЕНЯ ВСТРЕТИЛ, НАЧАЛ УХАЖИВАТЬ. Я СНАЧАЛА ОТ НЕГО ОТШАТНУЛАСЬ. Я ЖЕ «ЧЁРНАЯ ВДОВА», КАК ГОВОРЯТ ПРО МЕНЯ НЕКОТОРЫЕ. ПОХВАЛИЛА ЕГО: НЕ ПЬЁТ, НЕ КУРИТ, РАБОТЯЩИЙ, ЧУТКИЙ. СТАЛА ПРИСМАТРИВАТЬСЯ, И ВОТ МЫ ВМЕСТЕ. НО ВОТ НЕСЧАСТЬЕ, ДРУГАЯ ДОЧКА В ПИТЕРЕ. ПРОСИТ ПОМОЧЬ ЕЙ ПРИСМАТРИВАТЬ ЗА ВНУЧКОЙ. СЕДЬМОЙ КЛАСС. СЕРДЦЕ НАДРЫВАЕТСЯ: И ПОМОЧЬ НАДО, А Я ТУТ ЛЮБЛЮ… ЗАНИМАЮСЬ САМОБИЧЕВАНИЕМ, А В ВАШИХ КНИГАХ ЧЕРПАЮ СИЛУ И УВЕРЕННОСТЬ. ВОТ КАКОЕ И СЧАСТЬЕ, И БЕДА! ДЕЙСТВИТЕЛЬНО, ВАШИ КНИГИ ЧИТАЮ НА ОДНОМ ДЫХАНИИ. СПАСИБО ВАМ, ЮЛЕНЬКА! Я ОСТАЛАСЬ В ПСКОВЕ».

    

   Дорогая, милая Юлия Перфирьевна, никто не вправе вас осуждать. Вы сделали так, как велело вам ваше сердце. Молодость не в возрасте, она в нашей душе. Вы тоже хотите быть любимой и любящей. Я думаю, ваша дочь обязательно вас поймёт и порадуется, что её мать не одна, рядом с ней есть достойный МУЖЧИНА. Большое спасибо вам за необыкновенно красивую фотографию, сделанную в ваш день рождения в этом году на озере Рица в Абхазии. В каких же волшебных местах вы побывали! Смотришь, и дух захватывает.

   Если вы решили остаться в Пскове, не вините себя за своё решение. В жизни любой женщины наступает время, когда она понимает, что пришла пора пожить для себя… Ведь мы всегда и всю жизнь заботимся о близких, забывая о себе, о своих желаниях и интересах. Конечно, дочери нужна ваша помощь, но ведь внучка уже не грудная. Соглашусь, что седьмой класс — это уже переходный возраст, и ребёнку нужно уделять особое внимание, но ведь так хочется иметь личную жизнь и надёжное плечо любящего человека!

   Не занимайтесь самобичеванием. То, что произошло с вами, ни в коем случае не беда, ведь все живы и здоровы. Ничего крамольного не случилось. Просто Бог наградил вас теми эмоциями, которые сейчас так вам необходимы. Вы похоронили двух мужей, вырастили детей, помогали внукам… Неужели вы не заслужили право быть счастливой и желанной? Ведь ВЫ У СЕБЯ ОНА, другой такой у вас уже никогда не будет.

   Дети и внуки поймут. На то они родные и близкие люди, чтобы понимать, прощать обиды и радоваться счастью друг друга… Дорогая Юлия Перфирьевна, будьте счастливы и слушайте только своё сердечко. Я всегда буду ждать от вас весточку и держать кулачки за то, чтобы у вас всё хорошо складывалось.

    

   Иногда на мой почтовый ящик приходят очень странные письма…

   «ЗДРАВСТВУЙТЕ ЮЛИЯ! Я ТОЛЬКО НЕДАВНО СТАЛ ЧИТАТЬ ВАШИ КНИГИ, И ОНИ МЕНЯ ПРОСТО ВОСХИТИЛИ. МОЯ МАМА ПРИНОСИТ ИХ ИЗ БИБЛИОТЕКИ, ТАК КАК ВАШИ РОМАНЫ У НАС НЕ ПРОДАЮТ. Я ЖИВУ В СЕЛЕ. К СОЖАЛЕНИЮ, ИХ НЕ ПРИВОЗЯТ. ВООБЩЕ-ТО Я НЕ ЛЮБЛЮ ПИСАТЬ ПИСЬМА. МНЕ НРАВИТСЯ ОБЩАТЬСЯ ПО ТЕЛЕФОНУ С ПОМОЩЬЮ СООБЩЕНИЙ.

   У МЕНЯ К ВАМ ПРОСЬБА. МНЕ СЛИШКОМ ОДИНОКО. Я ЗНАЮ, ЧТО ВЫ НЕ СВАХА И ВРЯД ЛИ БУДЕТЕ МНЕ ПОМОГАТЬ В ПОИСКАХ. Я ЗНАЮ, ЧТО НА ЭТОМ СВЕТЕ МНОГО ОДИНОКИХ ЖЕНЩИН И ИМ ТАК ЖЕ ОДИНОКО, КАК И МНЕ. МОЖЕТ, КТО ПРОЧТЁТ МОЁ ПИСЬМО В ВАШЕМ РОМАНЕ И МНЕ ОТВЕТИТ?

   МЕНЯ ЗОВУТ ДМИТРИЙ. МНЕ ДВАДЦАТЬ ШЕСТЬ. НЕ СУДИМ. Я БЫ ХОТЕЛ С ВАШЕЙ ПОМОЩЬЮ ПОЗНАКОМИТЬСЯ С ДЕВУШКОЙ ОТ ДВАДЦАТИ ПЯТИ ДО СОРОКА, ЧТОБЫ ОНА БЫЛА БЕЗ КОМПЛЕКСОВ, СЕКСИ, СИМПАТИЧНАЯ, МОЖНО ДАЖЕ С ДЕТЬМИ. СВОЙ ТЕЛЕФОН УКАЗЫВАЮ ВАМ В ПИСЬМЕ. ПУСТЬ ОНА ПОЗВОНИТ ИЛИ НАПИШЕТ. ЛУЧШЕ ПУСТЬ ПОШЛЁТ СООБЩЕНИЕ. ТАКЖЕ ПУСТЬ ПРИШЛЁТ ФОТО. ЭТО ОБЯЗАТЕЛЬНО! ВАЖНО, ЧТОБЫ БЫЛО ХОРОШО ВИДНО: ГРУДЬ, ЛИЦО И НОЖКИ. ГЛАВНОЕ ГРУДЬ, ЧТОБЫ БЫЛО ЗА ЧТО ПОДЕРЖАТЬСЯ.

   Я ВПОЛНЕ НОРМАЛЬНЫЙ МУЖЧИНА С НОРМАЛЬНОЙ ПСИХИКОЙ. СЕЙЧАС Я НЕ РАБОТАЮ. У НАС НА СЕЛЕ НЕТ РАБОТЫ. И ОЧЕНЬ ТРУДНО ЕЁ НАЙТИ. РАБОТАЮТ МОИ РОДИТЕЛИ. ЖИВУ ЗА ИХ СЧЁТ.

   ЕСЛИ Я НЕ НАЙДУ СВОЮ ВТОРУЮ ПОЛОВИНКУ, ТО, НАВЕРНОЕ, УЙДУ В МОНАСТЫРЬ. ЦЕЛЫМИ ДНЯМИ СИЖУ ДОМА И ТУПО СМОТРЮ В ОКНО. МНЕ НАДОЕЛО СИДЕТЬ НА ШЕЕ У РОДИТЕЛЕЙ. БОЛЬШЕ НЕ МОГУ! РОДИТЕЛИ НЕДОВОЛЬНЫ, ВОЗМУЩАЮТСЯ. МНЕ САМОМУ ЭТО НЕ НРАВИТСЯ, НО ДРУГИХ ВАРИАНТОВ НЕТ. ДРУЗЕЙ У МЕНЯ НЕТ. РАНЬШЕ БЫЛИ, А ПОТОМ ОНИ МЕНЯ ПРЕДАЛИ.

   ВЫ, НАВЕРНОЕ, БУДЕТЕ СМЕЯТЬСЯ, НО МНЕ ОЧЕНЬ НРАВИТСЯ ОДНА ВЕДУЩАЯ НА ТЕЛЕВИДЕНИИ. Я БЫ ТАК ХОТЕЛ С НЕЙ ПОЗНАКОМИТЬСЯ БЛИЗКО, НО КТО ОНА И КТО Я… А ГРУДЬ У НЕЁ КЛАССНАЯ. МОЙ РАЗМЕР… Я БЫ ПОДЕРЖАЛСЯ ЗА ЕЁ АППЕТИТНЫЕ БУЛОЧКИ… ЭХ, ЧТО-ТО Я РАЗМЕЧТАЛСЯ. ЗНАЮ, ВАС ЧИТАЮТ МНОГО ДЕВУШЕК И ЖЕНЩИН С БОЛЬШОЙ ГРУДЬЮ. ПОЖАЛУЙСТА, ВЫСЫЛАЙТЕ МНЕ СВОИ ПРЕЛЕСТИ ПО ММС.

   ДМИТРИЙ, АРХАНГЕЛЬСКАЯ ОБЛАСТЬ».

    

   Дмитрий, мне, конечно, приятно, что вы читаете мои книги, но я действительно не сваха и не занимаюсь сводничеством. Крайне редко бывает, что судьбу не может устроить достойный мужчина, который прошёл отличную жизненную школу и относится к моим читательницам с огромным уважением. Хорошими мужиками сейчас разбрасываться нельзя, время такое… Простите, но устраивать вашу судьбу мне не хочется.

   Я понимаю, сейчас трудно найти работу на селе, и вы пишете, что устали сидеть на шее у родителей, но если вы сидите у них на шее, значит они работают. А ведь вам уже двадцать шесть лет. Нет работы на селе — поезжайте в город. Выбивайте себе общежитие, делайте же что-нибудь! Неужели женщина — выход, при помощи которого можно слезть с родительской шеи? Боюсь, тогда вы точно так же переберетесь на шею женщины.

   Дмитрий, поймите, даже те женщины, которые не могут справиться с одиночеством, ищут реализовавшегося мужчину. Мужчина должен что-то предложить женщине, чтобы она могла его хотя бы уважать. А что можете предложить вы? И при этом вы открыто высказываете неуважение к женскому полу.

   «Пусть на мой мобильный присылают сообщения одинокие женщины с фотографиями, чтобы хорошо было видно лицо, грудь, ножки»… Дима, вы что, товар на рынке покупаете? Нормальные люди начинают общение не с показа груди и ножек, а с человеческого общения. Кто вы такой, чтобы перед вами кто-то выставлял грудь и ножки?! Вы обратились не по адресу. Женщины и девушки, читающие мои книги, отличаются хорошо развитым чувством собственного достоинства…

   Вы пишете, что вам приглянулась какая-то телеведущая. Дмитрий, может, уже пора прекратить витать в облаках и не жить фантазиями и иллюзиями? Снимите розовые очки, посмотрите на себя со стороны, займитесь делом, а там, глядишь, и девушка найдётся. ВАША ЖИЗНЬ ТОЛЬКО В ВАШИХ РУКАХ!

   Уйти в монастырь не так-то просто. Люди делают столь серьёзный шаг по глубоким убеждениям, а в вашем письме я не увидела элементарной серьёзности. Каждая женщина хочет встретить МУЖЧИНУ, так никто не мешает вам стать таким и устроить личную жизнь.

   Простите за резкость, но ваше требование высылать вам фотографии, где были бы отчётливо видны «грудь и ножки», оставили гадкий и крайне неприятный осадок. Чтобы быть с кем-то, нужно научиться быть одному, но вы эту науку ещё не постигли…

   Дмитрий хотел, чтобы номер мобильного телефона, по которому нужно высылать фото с отчётливым изображением личика, груди и ножек, я напечатала прямо в книге, но по понятным причинам я не буду это делать. Если всё же найдётся девушка, которую заинтересует такой персонаж, как Дмитрий, пусть она напишет письмо на мой абонентский ящик, и я вышлю номер его телефона. Только предупреждаю: НИКАКОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТИ ЗА ДАННЫЕ ОТНОШЕНИЯ Я НЕ НЕСУ…

    

   Я разместила письмо Дмитрия на форуме своего официального сайта www.shilova.ast.ru. Может быть, после ответов моих читательниц он, наконец, встанет с дивана и не просто задумается о своей жизни, но и попытается её изменить?

   «Дмитрий! У меня вот только одно чувство возникло, когда читала ваше письмо Юленьке, — отвращение! Не обижайтесь. Вы мужчина достаточно взрослый, без работы, на шее родителей, без друзей и знакомых, сидите и маетесь от скуки. Самому не стыдно? Я бы повесилась! Пишете, что неудобно жить за счет родителей! А по-моему наоборот, вас все устраивает. Юленька не поможет вам в вопросе личном. Вставайте с пятой точки, поезжайте туда, где есть возможность заработать, вы же мужчина! Но я почему-то не удивляюсь вашему положению. Уважающая себя женщина на вас вряд ли внимание обратит… В любом случае удачи вам. НЮТА, МОСКВА».

   «Дмитрий, вы меня разозлили своим письмом автору, писательнице и прекрасной женщине Юлии Шиловой! А вы очень наглый, как я посмотрю! Вам двадцать шесть лет, а вы какой-то озабоченный придурок! (Прости, Юленька!) Кто вы вообще такой, что бы что-то требовать?! Во-первых, Юленька ПИСАТЕЛЬНИЦА, а не сваха! Разве до вас это не дошло? Во-вторых, знакомиться надо не с отдельными частями тела девушек, а с душой, внутренним миром, личностью! В-третьих, стыдно должно вам быть в вашем-то возрасте сидеть на шее у родителей! В селе есть работа, но вы просто не ХОТИТЕ работать и придумываете для своего успокоения отговорки. Работа на селе ТЯЖЕЛАЯ, а вы хотите лежать на печи, жить на всем готовом. В-четвертых, монастырь вам не поможет, да и не пойдете вы туда, это пустые слова. И наконец, последнее: СТАНЬТЕ МУЖЧИНОЙ, а не оставайтесь его жалким подобием! МАРИЯ, г. ГОРЛОВКА, УКРАИНА».

   «Спасибо, Дмитрий, так я давно не смеялась. Простите, что обижаю вас, но это на самом деле смешно до слез… Посмотрите на себя со стороны: здоровый двадцатишестилетний мужик сидит на шее у родителей и просит познакомить его ни много ни мало с «секс-бомбой». Чтобы все прелести были на месте и комплексов не было. И вы, судя по всему, посадите ещё и её на шею к вашим бедным родителям.

   А родителей вам не жалко? За себя не стыдно? Вы не можете устроить свою-то собственную жизнь, а ещё и девушку вам подавай! Оторвите свою пятую точку от стула, на котором сидите и тупо смотрите в окно, и идите работайте: сажайте на огороде овощи, а потом продавайте, уезжайте в соседнее село покрупнее, ищите работу там. А лучше сразу в город и там устраивайтесь. Сидеть и ныть, что вам плохо и одиноко, проще простого, особенно ничего для изменения ситуации не предпринимая. Мужик вы или нет? Судя по всему, нет, если в двадцать шесть лет вы ещё дома у родителей. Или вы что-то недоговариваете в своем письме, которое даже читать противно, если честно… Вы совершенно ничего из себя не представляете и хотите, чтобы вам все предоставили на блюдечке с голубой каемочкой. Так не бывает, Дмитрий! Начните с себя, меняйтесь сами, а потом у вас все будет — и жена, и работа.

   НАТАЛЬЯ, г. МОСКВА».

   «Дмитрий, а что вы можете дать женщине? Безработный и самолюбивый лодырь, лежащий на диване, который не хочет ничего делать и ни к чему стремится, — кому он нужен? Если ваши родители работают, значит, они нашли своё место! Нет работы в вашем селе — поезжайте в город.

   И ваши просьбы высылать вам по ММС фотографии ножек и грудок… Я думаю, ни одна уважающая себя девушка не начнёт с этого знакомство (если цель — серьёзные отношения). И в монастыре жизнь не сахар! Там нужно просыпаться в пять утра, молиться и работать до полного изнеможения на благо храма. Жизнь посвятить Богу, а не думать о женских прелестях.

   Вы, похоже, не готовы к этому, а просто «поселенцы» в монастыре не нужны. Поэтому если вы хотите познакомиться с хорошей девушкой, в первую очередь смотрите не на «прелести» фигуры, а на характер.

   И устройтесь на работу! С лодырем скучно, сложно и бесперспективно жить. Вряд ли кто-то с вами захочет строить отношения. И просить у Юли с кем-то вас познакомить… Рассказывать ей, что вам нравится ведущая с телевидения и какие у неё булочки… Дмитрий, вы вообще думали, кому пишете и что? Вам не стыдно?

   ЛЮБОВЬ, г. ОДИНЦОВО».

    

   «Дмитрий! Есть такое выражение: «Претендуешь — соответствуй!» Вы же, по-моему, ну никак не соответствуете тому, на что претендуете! Грудь, ножки и т. д. Какого черта вам должны на эту дурь отвечать?

   Мне было очень смешно читать ваше послание и в то же время противно! Двадцать шесть лет, а вы ничего не имеете! Это вы уже должны помогать родителям, а не они вам! Фу! И такую всю секси-шмекси вы для чего ищете? Хотите пожить за её счет?

   Надоело, что есть такие мужчины! Вы ни черта не делаете! Вы одиноки? Что же, я тоже иногда себя чувствую одинокой, НО! Я вовремя начинаю в себе копаться и искать причины. Именно в себе! А вы просто жалуетесь и ни фига не делаете, чтобы исправить ситуацию! Но я думаю, мне простительно, что иногда могу пожаловаться, я ведь девушка! А вы мужчина! Хотя какой там мужчина…

   ТИНА, г. МОСКВА».

    

   «Дмитрий, мне вас жаль. Двадцать шесть лет, а развлекуха одна — самогон, беспорядочные половые связи с местными девицами лёгкого поведения, да и ещё на шее у родителей сидите. Не думаю, что вы монахом живёте. А в монастыре вас просто так кормить не будут, там надо пахать от зари до зари, а вы родителям-то не помогаете… Ни одна нормальная женщина на вас не взглянет, а ещё хотите большую грудь. Тогда ешьте «Растишку», чтобы тоже что-нибудь выросло, желательно, чтобы масса мозга увеличилась. Дима, удачи вам найти такую же ограниченную бабёнку с большими грудями! На каждый горшок найдётся своя крышка! МАРИЯ, г. МОСКВА ».

   «Первая мысль была: сколько же моральных уродов по земле ходит… Дмитрий, написав это письмо, вы думали, что вам кто-то начнет звонить? Нормальная, уважающая себя девушка ищет мужчину, который может ей что-то предложить. А что можете предложить вы? Жизнь на селе, сидение дома и тупо пялиться в окно, но уже вдвоем? Не жалко родителей? Растили, растили сына, думали, он их к старости освободит от труда, будет помогать, а в итоге работают ещё больше, чтобы прокормить лодыря!

   Есть одно хорошее выражение: «Есть желание — будут и возможности, нет желания — будут отговорки». Судя по твоему письму, у тебя вообще нет никакого желания работать, зато ты готов жаловаться на жизнь, какой ты бедненький, и несчастный, и одинокий. В селе нет нормальной работы — езжай в город близлежащий, ищи подработку, сними себе жилье. Для человека, которому действительно такая жизнь уже надоела, он сделал бы это давным-давно. А ты можешь только жаловаться.

   Мой совет: пожалей прежде всего родителей, они уже не в том возрасте, чтобы работать с утра до ночи, дай им отдохнуть, они не вечны! О бабах без комплексов и с прелестями всевозможными подумаешь потом. А прежде всего подумай о родителях и пожалей их, наконец! Я думаю, они этого достойны.

   ВАСИЛИНА, г. ОДИНЦОВО».

    

   «Прочитала письмо и ужаснулась! Сколько же сумасшедших людей есть на свете! Неужели вы, Дмитрий, думаете, что кто-то, кроме вас, должен вам помогать строить свою судьбу?! Вы предъявляете требования, а какое у вас на это право? Влюбляются в душу. Если с вами будет красивая кукла — это не значит, что вы будете с нею счастливы! В семейной жизни большую роль играют взаимопонимание и доверие, а внешность отходит на тридцать второй план!

   А больше всего меня поразили строчки: «Мне надоело сидеть на шее у родителей». Неужели в двадцать шесть лет нельзя научиться жить самостоятельно? Раз надоело так жить — меняйте что-то в своей жизни. На мой взгляд, это выглядит жалко и вызывает только презрение и отвращение! Думаю, ни одна нормальная девушка/женщина даже во время дефицита мужиков не обратит внимание на вашу просьбу познакомиться! Это смешно! Сейчас девушки очень самостоятельные и хотят видеть рядом с собой сильного мужчину. Так что меняйтесь вы и изменится ваша жизнь!

   АНЖЕЛИКА, г. ТВЕРЬ».

    

   «Дмитрий, да вы лентяй! Это же уму непостижимо… Вы хотите всё получать за счёт других. Живёте на деньги родителей, Юлию грузите дурацкими просьбами. Если вам действительно надоело лежать на печи, то ищите работу. Люди же в вашем селе работают. И родители ваши работают. А если всё же не найдёте работу на селе, отправляйтесь в районный центр или в город и ищите занятие там.

   Вам УЖЕ ДВАДЦАТЬ ШЕСТЬ ЛЕТ. ЧЕГО ВЫ ЖДЁТЕ? У вас уже четверть жизни прошла. ВЫ ждёте, что ведущая, чьи прелести вам нравятся, постучится в дверь вашего дома, возьмёт вас за руку и взвалит всю заботу о вас на свои плечи? Это же смешно. Тут не о ведущих мечтать надо, а найти работу.

   Дмитрий, ВСЁ В ВАШИХ РУКАХ! Всё же думаю, вы поймёте, что в данный период жизни ведёте себя совсем неправильно, но может быть поздно… Вставайте с дивана! И хватит смотреть в окно. Что вы там хотите нового увидеть?

   Мой муж старше вас на полтора года, но он работает, занимается домом и профессионально спортом, и ещё много чего я могу перечислять, потому что Я ГОРЖУСЬ СВОИМ МУЖЕМ! Так сделайте же так, чтобы ваша единственная, которую вы встретите, была рада, что у неё есть вы… Но пока вы не выкинете из своей головы все эти «ножки, груди» и т. д и т. п. — НИЧЕГО НЕ ИЗМЕНИТСЯ!

   А письмо вы написали от скуки и, может, действительно думали, что Юля опубликует ваш номер телефона в книге и кто-нибудь начнёт скидывать вам ММС.

   Вы ошиблись. НЕ нужно перекладывать свои заботы и проблемы на плечи других, как вы. А про монастырь — не смешите. Таких в монастырь не берут, да и вы написали это для красного словца.

   ЛАНА, г. ВЛАДИВОСТОК».

    

   «Дмитрий, прочитала ваше письмо и могу сказать, что ваш пример — лишнее подтверждение тому, что современные мужчины стремительно деградируют. На что вы тратите жизнь? На тупое лежание на диване, пустые мечты о телеведущей, которая даже в вашу строну не посмотрит никогда. Этим грешат подростки в четырнадцать, шестнадцать лет. Видимо, на этом этапе развития вы и остались. Что вы из себя представляете? Чего вы к своим двадцати шести годам добились? И с какой стати нормальная девушка (пусть даже и не звезда экрана) обратит на вас внимание? Тем более, вам-то хочется не какую-нибудь, а чтобы непременно была красивой, без комплексов. И наверное, она ещё и зарабатывать должна хорошо, чтобы мужа-бездельника прокормить. Или её вы тоже планируете на шею родителей повесить? А не боитесь, что двоих нахлебников они не выдержат? Родителей-то не жалко? Они же одни, и вторых уже никогда не будет. Подумайте о них в первую очередь.

   Единственное, что показалось мне странным, так это то, что друзей у вас нет. Обычно такие деградирующие личности любят собираться в стайки, чтобы было кому пожаловаться на тяжелую судьбу, перемыть косточки тем, кто оказался сильнее и успешнее, и залить это «страшное» горе какой-нибудь дешевой бормотухой.

   Что вам мешает найти нормальную работу и жить достойно? Если нет работы в вашем селе, езжайте туда, где она есть. Легко ничего не дается. За свое место под солнцем нужно основательно побороться. Безусловно, обижаться на судьбу, оправдывая свою лень и никчемность, гораздо проще.

   Ни в какой монастырь вы не уйдете. Там-то вы зачем нужны? Особой религиозности и стремления посвятить свою жизнь служению Богу я в вашем письме не заметила. Вы просто надеетесь, что там вас поить и кормить будут бесплатно до старости? Глубоко ошибаетесь: там вас обязательно работать заставят, а именно этого вам больше всего не хочется.

   Я даже удивляюсь, как у вас хватило наглости написать такое отвратительное письмо такой замечательной женщине и потрясающему автору, как Юлия Шилова. Заметьте: женщине, которая всего в этой жизни добилась сама и никогда не жаловалась на судьбу. Как вам не стыдно обращаться к ней с просьбой сосватать вас! Юлия Шилова слишком доброжелательно относится к своей женской читательской аудитории, чтобы пожелать кому-то сомнительного счастья в вашем лице.

   Хотя надеюсь, это событие что-нибудь изменит в вашей судьбе и вы наконец-то встанете с дивана и начнете что-то менять в своей жизни.

   И ещё постарайтесь поменять ваше отношение к женщинам. Вы ищите не женщину, не спутницу жизни и близкого человека, а какие-то части тела: ножки, попку, грудь. Может быть, вы маньяк?

   Уверена: ни одна уважающая себя женщина не станет вам высылать такие. И требования вам стоит немного поубавить. А то вам прямо-таки идеальную женщину подавай. А сам-то вы идеальный мужчина? Что вы можете предложить этой идеальной женщине? Половину своего продавленного дивана? Думаю, это ей не нужно.

   Поверьте: даже во время тотального дефицита мужчин и огромного количества одиноких женщин такой персонаж, как вы, никогда не будет востребован. Сейчас не хватает нормальных мужчин, сильных, самодостаточных, тех, с которыми как за каменной стеной, а таких мужчинок, как вы, — полным полно.

   ИРИНА, г. МОСКВА».

    

   «Дмитрий, таких экземпляров, как вы, я тоже встречала много. Но я не считаю правильным сидеть на шее у родителей и не работать. И при всем при этом искать себе супердевушку. Тем более просить Юлю, чтобы она вам её искала. Это ужас просто. С такими параметрами, как вы указали, описывать все это я вообще в шоке. Ну конечно, сейчас Юля все бросит и начнет вам искать девушку, измерять её части тела. Это правда смешно. Найдите себе девушку в деревне и живите спокойно. АНАСТАСИЯ, г. ТУЛА».

   «Здравствуйте, Дмитрий! Наверное, после прочтения данного письма я должна была проникнуться к вам сочувствием, состраданием… Ну или чем у нас ещё проникаются женщины, которые живут по принципу «плохой, но свой». Но кроме обычной жалости ваше письмо у меня не вызвало абсолютно никаких чувств. Видите ли, Дмитрий, чтобы найти, так сказать, женщину вашей мечты типа телеведущей, надо сначала как минимум встать с дивана и удариться на поиски работы. Про максимум говорить, думаю, смысла нет.

   Вы пишете, вас удручает, что вы сидите на родительской шее. Но я всегда говорила, говорю и буду говорить: если человек ничего не меняет в своей жизни, значит его всё устраивает. И что бы вы мне ни говорили в ответ, вас эта ситуация вполне устраивает, потому что все мы помним: когда за тебя что-то делают родители, это не так уж и плохо. Я согласна, работу найти очень тяжело. Мне, человеку практически без зрения, работу найти тоже стоило огромных трудов. Но тем не менее кто ищет, тот всегда найдёт. Только это уже совсем другая история. И эта история, похоже, не про вас. И если уж вам очень хочется найти себе вторую половину, ищите её в своём селе среди тех, кто будет страдать вместе с вами на тему того, что вы такой нереализовавший себя мужчина в расцвете лет. Да и если бы к вам обратились с предложением выслать ММС с вашими прелестями, не думаю, что вы бы восприняли это как само собой разумеющееся. Чувствовать себя товаром на прилавке вряд ли кому понравится. До встречи в монастыре! Улыбнулась и взгрустнула одновременно. Ну и извиняюсь, конечно, если резко.

   НАДЕЖДА, БАШКОРТОСТАН».

    

   Полностью согласна со всеми девушками. Каждая из нас мечтает об умном, смелом и целеустремлённом спутнике жизни. Мы уже давно не смотрим на мужчин как на добытчиков, но в глубине души всё же о них мечтаем. Но жизнь распоряжается по-своему, и на нашем пути зачастую встречаются мужчины-неудачники. Они слишком мало зарабатывают, абсолютно не амбициозны, не стремятся к высоким целям и при этом любят говорить, что им хватает. Кто-то пытается помочь неудачникам справиться с временными трудностями, возлагая на хрупкие женские плечи мужскую несостоятельность. Кто-то расстаётся, понимая, что все усилия тщётны, потому что если человек сам не захочет что-то изменить, никто ничего не изменит. А кто-то живёт всю жизнь с неудачником только по той причине, что на горизонте нет никого лучше.

   Мы все слышим разговоры о том, что сейчас нелёгкие времена и слишком сложно пробиться. Но ведь мужчина на то и мужчина, что должен преодолевать препятствия, не сгибаться под обстоятельствами и выигрывать. В большинстве своём неудачники — ленивые и ограниченные люди. Мужчину всегда можно понять, если его трудности временные либо в данный момент сложные обстоятельства, но если неудачи преследуют его всю жизнь и он не делает ничего, чтобы вылезти из беспросветной ямы безденежья и пессимизма, это уже диагноз. Подобный мужчина не нужен даже себе, не говоря уже о женщине.

   Конечно, если удача отвернулась от мужа и он начал сдавать свои позиции, любящая жена всегда поддержит, поможет ему побороть неуверенность в собственных силах, справиться с депрессией. Но я о другом. Я хочу поговорить о мужчинах, которые свыкаются с ролью неудачника, не хотят ни к чему стремиться, ставить перед собой высокие планки и зарабатывать деньги. ИХ ВСЁ УСТРАИВАЕТ. И здесь бессмысленны разговоры о том, что при желании женщина сможет сделать из мужчинки-неудачника мужчину-лидера. Не сможет. Если у человека нет харизмы, целеустремлённости, желания заработать и найти своё место под солнцем, вряд ли это можно привить. Всё, на что способен подобный мужчина, так это сделать любимую несчастной.

   Я знаю много семей, где основной добытчик именно жена. Она растит, кормит, ставит на ноги детей, и при этом у неё на шее вечно ноющий и жалующийся на жизнь муж, находящийся в постоянной депрессии. Сложно ужиться с мужчиной, который во всех своих бедах винит злодейку-судьбу, своих близких, но только не себя.

   Муж моей хорошей знакомой хронический неудачник. Он вечно сидит без работы, а если устраивается, то всего на несколько месяцев. Из дня в день кормит супругу обещаниями, что завтра начнётся новая жизнь, но при этом даже пальцем не шевелит. Целыми днями лежит на диване с газетой «Из рук в руки», звонит по объявлениям о трудоустройстве, пьёт пиво и смотрит телевизор.

   Моя знакомая пашет на двух работах, уже вся высохла, тащит на себе семейный воз и говорит, что не может с ним расстаться, потому что ей его жалко. Мол, он без неё пропадёт, ведь благоверный на пропитание и то не в состоянии заработать. Прибегая с работы, она делает уроки с детьми, готовит ужин, убирает квартиру. Утром встаёт в пять, чтобы вновь наготовить на всю семью.

   Муж любит всё только свежее и никогда не станет есть суп или борщ, который уже успел постоять в холодильнике. При этом его пивной животик растёт как на дрожжах. На просьбы жены помочь хоть немного с детьми или по дому он возмущается, напоминает ей о том, что он мужчина, что стоять у плиты не мужское предназначение, а своими просьбами она унижает его мужское самолюбие.

   Я смотрю на этого двухметрового неудачника, заплывшего жиром и не понимаю, как можно его жалеть? Этот увалень, создающий видимость поисков работы, уже давно не пытается заработать на содержание семьи. Этот слабый инфантильный мужчина нашёл себе хорошее оправдание, что он неудачник, и паразитирует за счёт жены.

   Нельзя всё подряд оправдывать любовью. Когда я слышу, как женщина говорит, что не расстаётся с мужем только потому, что его любит, честное слово, не понимаю. Это уже не любовь, это зависимость и страх одиночества. О какой любви можно говорить, если избранник не делает ничего, чтобы укрепить отношения? Да, у него есть плюс — он не изменяет. А почему он не изменяет? Да потому, что заплыл жиром, потерял мужские инстинкты, не видит дальше своего живота, да и лень ему искать другую. На ухаживания нужны деньги. Лучше потратить их на пиво. К тому же сложно найти ту, которая будет оправдывать его образ жизни и тянуть лямку за двоих. Одна моя знакомая тянет эту лямку, оправдывает всё любовью, быстро стареет и приобретает новые хронические заболевания. Лечиться некогда — кто же семью будет содержать? А недавно она перенесла инфаркт, но вышла из больницы, не отлежав положенный срок, — семья с голоду пропадёт. Вернувшись домой, первым делом выгребла все пивные бутылки и ворох газет о трудоустройстве. Затем села на кухне, закрыла лицо руками и горько заплакала. А потом поняла, что плакать некогда, нужно идти дальше. Только бы хватило сил и вконец подорванного здоровья.

   Я общалась с хроническим неудачником и хорошо знаю, что это за фрукт. Я слушала его рассказы о том, что удача обязательно повернётся к нему лицом, чёрная полоса сменится белой. Прошло несколько лет, и мне довелось случайно встретиться с ним вновь. Он до сих пор не нашёл работу, паразитирует за счёт женщин и из разряда неудачников перешёл в категорию альфонсов.

   Жертвенность у прекрасной половины человечества в крови. Очень часто женщина закрывает глаза на инфантильность своего спутника, оправдывает его неудачи и ждёт, что он это оценит. НЕ ОЦЕНИТ. МУЖЧИНЫ ГОРАЗДО БОЛЬШЕ ЦЕНЯТ ТО, ЧТО ОТДАЮТ, ЧЕМ ТО, ЧТО ПОЛУЧАЮТ.

   Найти работу нетрудно. Было бы желание. Довольно часто мужчина превращается в альфонса. Поначалу кормится из женского бюджета, мотивируя временными трудностями, а затем и вовсе садится на шею. Такие любители дармовщинки любят рассказывать о своих безумных планах и грандиозных проектах на будущее. Они никогда не дарят подарков и любят повторять, что главный подарок в жизни — это он и его вы уже получили.

   Моя подруга устала жить с мужем-неудачником, перебиваться с копейки на копейку и, несмотря на то, что у неё маленький ребёнок, вышла на работу, не дождавшись окончания декретного отпуска. Благо работа у неё была высокооплачиваемая. А потом поняла, что очень сложно карабкаться вверх рядом с мужчиной, который усердно тянет вниз. Ощутив жуткую зависть и ненависть мужа, моя подруга взяла ребёнка и ушла жить к родителям. А через год подала на развод. Муж к тому времени так и не устроился на постоянную работу. К зданию суда она подъехала на новенькой иномарке и, встретившись взглядом с подошедшим мужем, почувствовала, что он пышет злобой. Весь этот год она вкалывала как каторжная, сумела купить машину, свозить ребёнка на море. А бывший муж не смог даже поменять куртку — пришёл зимой в старой тоненькой куртке. На новую не было денег.

   У многих моих знакомых одни и те же проблемы. Мои знакомые девушки живут со своими мужчинами по той причине, что больше не с кем. Они играют в любовь и ждут, вдруг на горизонте появится кто-то лучше. Очередная иллюзия, ведь этот кто-то может вообще не появиться или появится через много лет. Они дарят свои красоту и тело только потому, что мужчина нынче в хозяйстве вещь полезная, да и одиночество не самый лучший друг. Многие устали быть сильными. Им тяжело, потому что их спутники мужеска пола не дотягивают до уровня мужчин, которых хотелось бы видеть рядом.

   Как правило, мужчина без денег озлоблен на мужчину с деньгами и потому намного чаще депрессирует и живёт скучно. Точно так же скучно приходится его спутнице. Любые отношения надо строить на уважении, а уважать неудачника очень сложно. Любая женщина в первую очередь хочет увидеть в мужчине ЛИЧНОСТЬ. Ведь личность всегда думает о том, что может дать любимой и оставить детям. Сейчас модно ругать богатых и сочинять про них анекдоты, но ведь надо признать: состоятельный мужчина, зарабатывающий деньги, не может быть пустышкой. Но богатых мужчин слишком мало. Они либо надёжно женаты, либо расположены к более лёгким и одноразовым отношениям. Им проще снять молоденькую девушку за ужин в ресторане, чем кого-то завоёвывать и за кем-то ухаживать. С одноразовой простушкой не нужно шевелить мозгами. Хватает того, что шевелить мозгами приходится слишком много на работе.

   Многие мужчины не думают ни о будущем, ни о том, что нужно решить сегодня. Они отмахиваются, мол, мне и так хватает. Как с такими создавать семьи? Зарабатывать мало не стыдно. Стыдно этим гордиться.

   И всё же такой мужчина заводит семью, но не стремится работать и уж тем более зарабатывать. Зато ходит по улицам, злобно поглядывая на пёстрые витрины магазинов и с пеной у рта осуждает чужой успех. И пусть он хороший человек, но ведь хороший человек — не профессия и достатка в семью не приносит.

   Полно мужиков, которым уже давно за тридцать, а они до сих пор живут с мамой, не хватая звёзд с неба. Многие не хотят работать и списывают всё на свою привлекательность. А главное, такие мужчины считают себя успешными, но их успех проявляется только в победах над противоположным полом.

   Девочке с самого раннего детства твердят о том, что мужчины — это сильный пол, а женщины — слабый. Возможно, это правда, но только если рассуждать о принадлежности к полу по поднятию тяжестей. Откровенно говоря, наши женщины намного сильнее. Мужчины даже в кошмарном сне не смогут представить, что хрупким дамам приходится переживать и через что пройти. Мужчина, обладающий ценными качествами, куда входят ответственность и достойный уровень финансового состояния, — мечта любой женщины. Надоели мужские разговоры про вечное безденежье, хронические проблемы на работе и бредовые прожекты. Хочется, чтобы мужчина тянулся до уровня женщины, а не опускал её к своему. С успешным спутником хочется быть хорошей, ласковой и даже пушистой. ЛУЧШЕЕ ЛУЧШИМ. Это ведь даже заложено природой: женщина смотрит на мужчину как на добытчика. Кто более удачлив в охоте, тому и большее внимание.

    

   Почти в каждом письме мои читательницы пишут, что устали от хитрых мужчин, которые кормят пустыми словами о любви, живут на территории женщин, которые содержат этих прощелыг, и даже не пытаются заработать. Зачем, если это делает их женщина.

   Нас учили: труд превратил обезьяну в человека. Труд может и любого представителя мужского пола превратить в мужчину. Имелось бы желание. Быть одной гораздо лучше, чем находиться замужем за хроническим неудачником. Так что лучше долго выбирать, чем потом всю жизнь жалеть.

   Я часто получаю письма, где меня спрашивают: как сохранить любовь в браке, ведь страсть имеет привычку угасать. Я напоминаю: ЧЕМ БОЛЬШЕ ЖЕНЩИНА БУДЕТ НРАВИТЬСЯ ДРУГИМ МУЖЧИНАМ, тем более привлекательной она будет для мужа. Установка «Мой муж — мой лучший друг, и больше мне никто не нужен» чревата потерей смысла жизни. И пожалуйста, почаще вспоминайте, почему вы выбрали именно этого мужчину. Включайте свою личную «машину времени». Можно мысленно вернуться в ту пору, когда вы были околдованы этим человеком, сохранить это ощущение и постараться перенести его в настоящее. Любовь сама не приходит. Приходит только страсть, а любовь нужно строить, прислушиваясь к сердцу и разуму. Нужно учиться быть счастливой.

   Читая письма, в которых у меня просят денег на какие-либо материальные нужды, я испытываю небольшое разочарование в тех, кто их написал. Поскольку эти просьбы не по адресу, выбрасываю подобные послания. Странно, почему меня считают богатой? Всё, что имею, я заработала своей головой и своими руками. Я не банкир, не директор предприятия, я всего лишь писательница, которая живёт только на свои гонорары, растит двоих детей, заботится о своей матери и с утра до ночи зарабатывает для своих близких. Мне в этой жизни надеяться не на кого. Нет у меня заоблачных гонораров, богатого мужа, состоятельного любовника, спонсора, влиятельных родственников. Всю жизнь за всё я бьюсь только сама, никогда и ни на кого не полагаясь. Устала об этом писать, но понимаю, что письма с просьбой дать денег будут приходить и приходить, никуда от этого не денешься. Не все могут понять и принять, что я не издаю книги, я всего лишь их пишу. Я бы и рада заплатить за все нужды моих читателей, да только нет у меня таких денег и не будет. Поэтому заранее извиняюсь перед теми, кто написал о деньгах и послал своё письмо в пустоту, потратив как своё, так и моё время.

   Мой бывший издатель всё никак не может пережить наш с ним развод и в силу своей жадности постоянно готовит «подарки» моим читателям, прикрепляя к моим романам произведения авторов-клонов и «одевая» книги в мои бывшие обложки в надежде на то, что вы будете путать издания. Пожалуйста, не поддавайтесь на провокации, не соглашайтесь на подобные «подарки» и не ведитесь на жалкие подделки и недобросовестную рекламу! Им движет только желание меня уничтожить, набить свой карман, сбить с пути мою читательскую аудиторию и наказать за то, что я от него ушла. К сожалению, он будет ещё зарабатывать на моих книгах несколько лет. Он не знает, что такое порядочность, ему незнакомо такое понятие, как совесть. Обида и ненависть затмили ему глаза. Он думает, что читателя можно легко обмануть, и считает себя намного умнее других, а я считаю, что ЧИТАТЕЛЯ НЕ ОБМАНЕШЬ! Не доставляйте ему такого удовольствия и покупайте мои книги только в новых и роскошных обложках издательства АСТ!

   Никто не в силах разрушить нашу с вами любовь и дружную семью, которую мы укрепляли годами. Вместе мы — сила! Давайте дадим отпор этому зажравшемуся и нечистоплотному олигарху! Выпуская мои книги огромными «левыми» тиражами, он не платит мне ни копейки. Я понимаю, что в бизнесе не существует половой принадлежности. Но грош цена тому бизнесмену, который опускается до мстительности, малодушия и интриг, в которых сам же вязнет. Горько смотреть не на мужчин, а на таких вот горе-мужчинок, которые выстраивают свой бизнес потребительски, воюют с женщиной, делают на ней деньги и пакостят на каждом углу.

   Я очень расстроилась, узнав, что на мой абонентский ящик (к которому у меня больше нет доступа) каждый день приходит более ста писем, которые, к глубокому сожалению, мой бывший издатель получает и использует в своих корыстных целях. При этом в прессе он заявляет, что очень забоится о читателях, делает благое дело и старается как может удовлетворить читательский спрос. Врёт! Главное для него — набить свой карман. На читателей ему наплевать. Не понимаю, как можно читать чужие письма! Ведь почти в каждом послании искалеченная судьба и крик о помощи. Присвоение чужих писем называется ВОРОВСТВОМ. Я считаю, что данный тип ворует мои письма, издевается над моей читательской аудиторией.

   Если хотите приобрести мою книгу, убедитесь, что это действительно моё произведение. Я получаю очень много писем от возмущённых читателей, которые по привычке берут издания в знакомых обложках с магазинных полок, а приехав домой, понимают, что это книги неизвестных авторов. Не торопитесь! У многих плохое зрение, и люди покупают книги машинально, полагаясь только на знакомую цветовую гамму. Именно на эту поспешность и рассчитывает мой бывший издатель, обманным путём вводя моих читателей в заблуждение. Он играет на том, что мои книги узнаваемы и пользуются огромной популярностью. Зачастую покупатели обращают внимание на знакомую типовую обложку и приобретают совсем не те книги, которые собирались купить.

   Будьте внимательны! В сети своих книжных магазинов бывший издатель дал распоряжение продавцам-консультантам вместо моих книг рекомендовать книги других авторов. Будьте бдительны! Читатели жалуются на то, что порой продавцы наперебой предлагают какие угодно книги, но только не романы Юлии Шиловой. Поверьте, им платят за это. НЕ ПОЗВОЛЯЙТЕ СЕБЯ ОБХИТРИТЬ! Не набивайте карман человеку, который жирует за счёт обмана и мошенничества.

   Меня часто спрашивают, почему к некоторым моим книгам прикрепляют романы неизвестных авторов. Отвечаю. Я не имею к этому никакого отношения. Бывший издатель таким образом уже много лет ПАРАЗИТИРУЕТ на моём имени и размывает мой бренд. Его наглость и жадность дошли до того, что мою кулинарную и психологическую книгу он разбил на несколько частей для того, чтобы срубить побольше денег. Поэтому не удивляйтесь, если возьмёте в руки книгу с моей фамилией и увидите в ней мой небольшой рассказ в несколько страниц и полноценный роман неизвестного автора.

   Многие читатели вообще не знают о существовании издательств и направляют все претензии ко мне. Они считают, это я ввожу в заблуждение, и спрашивают, зачем мне это нужно.

   Милые, дорогие, любимые, к аферам бывшего издателя я не имею отношения. Я пыталась бороться, чтобы защитить своё имя. Так имя «Юлия Шилова» запатентовано, я подавала заявление в отдел экономических преступлений, но там происходило что-то невероятное. Те, кто занимался моим делом, либо подлежали сокращению, либо увольнялись по неизвестным причинам. Эксперты постоянно меняли свои заключения и т. д. В общем, я поняла главное: в нашей стране законы не работают. У кого есть огромные деньги, тот всегда прав. Значит, закон на его стороне. Когда-то у моего бывшего издателя были большие проблемы с законом — его поймали на «левых» тиражах. Видимо, он нашёл все рычаги и заплатил такие деньги, что больше у него никогда не будет подобных проблем. Мало того, у него с молодости осталась судимость. Тягаться с кошельком олигарха бессмысленно, себе дороже. Поэтому я убедительно вас прошу: не покупайте подделки, не имеющие ко мне никакого отношения. Открыв книгу, убедитесь, что это действительно мой роман и к нему не прикреплён какой-нибудь довесок в виде очередного плагиата.

    

   Я как и прежде жду ваших писем. Теплота их воодушевляет меня на всё новые и новые романы. Хочется жить, творить назло врагам и завистникам, а также на радость замечательным и добрым людям.

   Я никогда не устану признаваться вам в любви и благодарности. В который раз убеждаюсь: меня читают САМЫЕ-САМЫЕ… Я протягиваю вам руку дружбы и искренне надеюсь, что мы будем проходить этот жизненный путь вместе. СПАСИБО вам, дорогие мои, за то, что ВЫ ЕСТЬ. Ради вас я живу, творю, не думаю о плохом и иду только вперёд. Вы мой тыл, моя любовь, моя надежда и моя вера.

   Будьте внимательнее и нежнее к тем, кто вам дорог. Не скрывайте своих чувств и эмоций. НЕ СКУПИТЕСЬ НА ЛЮБОВЬ. Цените всех, кто хоть чуточку дорог вам, чтобы потом вам не о чем было жалеть. Берегите себя и своих близких. Помните: чем больше отдаёшь, тем больше получаешь. В каждом из нас есть хоть капля доброты. Нужно только достучаться до закрытого сердца. Ведь именно из наших сердец идёт невидимый свет. Давайте будем согревать друг друга! Давайте будем не бояться сопереживать и дарить друг другу счастливые дни. Дарите людям счастье, и оно вернется к вам вдвойне. НЕ БОЙТЕСЬ ДЕЛАТЬ ДОБРО.

   Пусть у каждого из вас всегда будет время двигаться вперёд. А ведь время летит неумолимо быстро. Наша жизнь — это движение. Главное, искусственно не тормозить ход событий, не отдавать свою жизнь во власть алкоголю, наркотикам, картам. Лучше отдавать её делам, любви, счастью. Не бойтесь жить, любить, творить и лететь навстречу трудностям. МЫ РОЖДЕНЫ ДЛЯ СЧАСТЬЯ! Каждый из нас имеет великий дар — жить и возможность быть счастливым. Пожалуйста, не отказывайтесь от этого великого подарка.

   Дорогие, будьте внимательны и снисходительны друг к другу! Прощайте друг другу обиды! Цените людей, которые с вами рядом и дороги вам! И помните: в жизни всегда наступает необратимый момент, когда сказанного и сделанного не воротишь… Любите друг друга!

   Я ЛЮБЛЮ ВАС ВСЕХ! Всех, кто любит меня и ненавидит, завидует мне, раздражается оттого, что я есть, и искренне радуется за меня. Просто знайте об этом.

   До встречи в следующих книгах.

   Любящий вас автор, Юлия Шилова.
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    ДОРОГОЙ МОЙ АВТОР, ЮЛИЯ ШИЛОВА, ЗДРАВСТВУЙТЕ! Я ОДНА ИЗ ВАШИХ ПОКЛОННИЦ. МНЕ ДВАДЦАТЬ ВОСЕМЬ ЛЕТ. ПЕРВЫЙ РАЗ ПРОЧИТАЛА ВАШУ КНИГУ, КОГДА МНЕ БЫЛО ЧЕТЫРНАДЦАТЬ, И СРАЗУ ПОНЯЛА, ЧТО ВАШЕ ТВОРЧЕСТВО МНЕ ИНТЕРЕСНО. НО ПОТОМ ЖИЗНЬ ЗАКРУЖИЛА: ВУЗ, СВАДЬБА, БЕРЕМЕННОСТЬ, РОЖДЕНИЕ СЫНА, И МНЕ СТАЛО НЕ ДО ЧТЕНИЯ. ВОТ ТОЛЬКО НЕДАВНО ВЕРНУЛАСЬ В ЭТОТ УВЛЕКАТЕЛЬНЫЙ МИР. Я ВСЕГДА ПОРАЖАЛАСЬ, КАК ТАКАЯ КРАСИВАЯ И СИЛЬНАЯ ДУХОМ ЖЕНЩИНА, КАК ВЫ, СМОГЛА ПРОЙТИ ЧЕРЕЗ ВСЕ ЖИЗНЕННЫЕ ИСПЫТАНИЯ И ОСТАТЬСЯ ПРИ ЭТОМ ЧЕЛОВЕКОМ. Я В ПРЕДВКУШЕНИИ ЭТОГО ОТКРОВЕНИЯ.

    САМА Я ЖИВУ ОБЫКНОВЕННО — ДОМ, СЕМЬЯ, РАБОТА. ЧУВСТВУЮ В СЕБЕ БОЛЬШОЙ ПОТЕНЦИАЛ, ВНУТРЕННЮЮ СИЛУ, НО НЕТ ПОЛНОЦЕННОЙ УВЕРЕННОСТИ. ИЗ-ЗА ЭТОГО МНОГИЕ МОИ ПЛАНЫ НЕ РЕАЛИЗОВАЛИСЬ. К СОЖАЛЕНИЮ, ЮЛИЯ, МОЖЕТ ВЫ ЧТО ПОДСКАЖЕТЕ, ПОСОВЕТУЕТЕ, КАК ПОВЕРИТЬ В СЕБЯ? ЛЮДЯМ МАЛО ДОВЕРЯЮ — СТОЛЬКО РАЗ ОНИ ОБИЖАЛИ И ПРЕДАВАЛИ МЕНЯ. И ДЕЛАЛИ ОЧЕНЬ БОЛЬНО. Я ИХ СО ВРЕМЕНЕМ, КОНЕЧНО, ПРОСТИЛА. НО С ИХ СТОРОНЫ ИЗМЕНЕНИЙ В ЛУЧШУЮ СТОРОНУ ТОЖЕ НЕ НАБЛЮДАЛОСЬ.

    КСТАТИ, НА ФОРУМЕ ВАШЕГО САЙТА ЗАРЕГИСТРИРОВАТЬСЯ НЕ СМОГЛА — СИСТЕМА ПОЧЕМУ-ТО НЕ ПРОПУСКАЕТ. А ТАК Я В КУРСЕ ВСЕХ ВАШИХ НОВИНОК. И ЕЩЁ ХОЧУ УЗНАТЬ, С ЧЕГО НАЧАТЬ ПИСАТЕЛЬСКИЙ ТРУД. У МЕНЯ ПОСТОЯННО В ГОЛОВЕ ПОЯВЛЯЮТСЯ МЫСЛИ, КОТОРЫЕ СКЛАДЫВАЮТСЯ В СЛОВА, А ТЕ, В СВОЮ ОЧЕРЕДЬ, В ЦЕЛЫЕ ПРЕДЛОЖЕНИЯ И ТАК ДАЛЕЕ.

    С НАИЛУЧШИМИ ПОЖЕЛАНИЯМИ В ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ И ТВОРЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВАША ЧИТАТЕЛЬНИЦА,

    МАРИЯ, г. КИРОВ.

    Дорогая Мария, спасибо за ваше письмо. Рада, что вы вновь вернулись в мир читателей Юлии Шиловой. Искренне надеюсь, что больше мы с вами расставаться не будем. Мария, попробуйте зарегистрироваться на форуме моего официального сайта ещё раз. В этом ничего сложного нет. Просто при регистрации придумайте себе какой-нибудь незамысловатый ник и напишите несколько строк о себе. Администратор обязательно пришлёт вам письмо, или вы просто получите пропуск на сайт.

    Свободной и сиюминутной регистрации у нас нет, так как сайт постоянно атакуют различные спамеры и мы просто обязаны хоть как-то его обезопасить. Главное, чтобы ваш ник не был похож на спам, чтобы администратор не подумал, что вы пришли на сайт не с самыми лучшими намерениями. Поэтому при регистрации напишите несколько строк о себе, чтобы было понятно, что за вашим ником скрывается вполне реальный человек, который любит моё творчество и хочет общаться.

    На сайте вы найдёте массу настоящих друзей, которые всегда вас поддержат, никогда не осудят и помогут дельным советом. У нас царит потрясающе доброжелательная атмосфера, и мы всегда рады новым приятным и светлым людям.

    Что касается уверенности в себе, то просто возьмите одну из моих книг, прочтите и увидите, как вам захочется стать сильнее, увереннее, а может быть, даже появится желание горы свернуть. Жизнь слишком коротка, чтобы тратить её на сожаления и огорчения. Чтобы получить заряд уверенности в себе, обязательно прочтите две мои автобиографические книги. Это мои семидесятый и семьдесят первый роман: «Слишком редкая, чтобы жить, или Слишком сильная, чтобы умереть» и «Встретимся в следующей жизни, или Трудно ходить по земле, если умеешь летать». Буду ждать ваших отзывов.

    Что касается писательского труда. Если есть желание, обязательно пишите. Как я стала писателем, вы тоже узнаете из моих книг. Вы также можете найти в Интернете форум начинающих авторов и узнать все подробности там. Таких форумов сейчас очень и очень много.

    Дорогая Мария, если чувствуете в себе потенциал, вы непременно должны его использовать, ведь, к сожалению, жизнь даётся нам всего один-единственный раз, и важно не упустить свой шанс.

    Желаю вам удачи и улыбки судьбы!

    Любящий вас автор, Юлия Шилова.
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    ЗДРАВСТВУЙТЕ, ЮЛЕЧКА!

    СПАСИБО ВАМ ЗА ВАШИ КНИГИ. ВСЕГДА ЧИТАЮ ИХ ВЗАХЛЁБ. ВЫ ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫМ Я НЕ ПЕРЕСТАЮ ВОСХИЩАТЬСЯ. У ВАС БОГАТАЯ ФАНТАЗИЯ, ЯРКИЙ СЛОГ. ЧИТАЯ ВАШИ КНИГИ, ЛЕГКО ПРЕДСТАВЛЯЮТСЯ ГЕРОИНИ. ЖЕЛАЮ ВАМ ДАЛЬНЕЙШИХ УСПЕХОВ В ТВОРЧЕСТВЕ.

    ВАМ ОБЫЧНО ПИШУТ О ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ, МОЁ ЖЕ ПИСЬМО БУДЕТ О ДРУГОМ. Я ПРОЧЛА ДВЕ ВАШИ БИОГРАФИЧЕСКИЕ КНИГИ. МНЕ ОСОБЕННО БЛИЗКИ СЛОВА О МОСКВЕ. Я ХОЧУ ПОПРОСИТЬ ВАШЕГО СОВЕТА. Я РОДИЛАСЬ В НЕБОЛЬШОЙ СТАНИЦЕ В СТАВРОПОЛЬСКОМ КРАЕ. СЕЙЧАС УЧУСЬ В ИНСТИТУТЕ В АРМАВИРЕ. МНЕ ОЧЕНЬ НРАВЯТСЯ ИНОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ. ПРОБЛЕМА В ТОМ, ЧТО У МЕНЯ БЫЛО НЕЛЁГКОЕ ДЕТСТВО, ДЕНЕГ ХВАТАЛО ТОЛЬКО НА САМОЕ НЕОБХОДИМОЕ. Я ЖИТЬ ТАК БОЛЬШЕ НЕ МОГУ. НЕ ХОЧУ, ЧТОБЫ МОИ ДЕТИ ПРОЗЯБАЛИ В НУЖДЕ. ПЕРЕВОДЧИКОМ В МОЕЙ МЕСТНОСТИ Я НЕ УСТРОЮСЬ. ДЛЯ ЭТОГО НУЖНО ЕХАТЬ В КРУПНЫЙ ГОРОД. ГОРОД ПРИНЯЛ МЕНЯ ДОВОЛЬНО ПРОХЛАДНО. ДОЛГО НЕ МОГЛА ПРИВЫКНУТЬ. Я ИСПЫТАЛА СИЛЬНЫЙ СТРЕСС. БОЮСЬ, МОСКВА ИЛИ ПИТЕР МНЕ ПРОСТО БУДУТ НЕ ПО ЗУБАМ.

    ДОРОГАЯ ЮЛЕЧКА, Я ПОНИМАЮ, ЧТО В ЭТОЙ ЖИЗНИ МОГУ РАССЧИТЫВАТЬ ТОЛЬКО НА СЕБЯ. СЕЙЧАС МНЕ ОЧЕНЬ ТЯЖЕЛО. МОЯ СЕМЬЯ ДАЛЕКО, А МНЕ ВРЕМЕНАМИ ОЧЕНЬ ОДИНОКО. ИНОГДА КАЖЕТСЯ, ЧТО ЖИЗНЬ ПРОХОДИТ МИМО. БЕЗ РОДНЫХ Я ОЧЕНЬ СКУЧАЮ, А КОГДА ПРИЕЗЖАЮ ДОМОЙ, МЕНЯ ОХВАТЫВАЕТ УНЫНИЕ: ОГОРОД ДВЕНАДЦАТЬ СОТОК, ДОМ, НУЖДАЮЩИЙСЯ В РЕМОНТЕ…

    МОЙ ПАРЕНЬ КУРСАНТ ФСБ. ОН СЛУЖИТ В ДРУГОМ ГОРОДЕ. Я НЕ ХОЧУ БЫТЬ ПРОСТО СКРОМНОЙ УЧИТЕЛЬНИЦЕЙ РЯДОМ С НИМ. Я ДОЛЖНА СООТВЕТСТВОВАТЬ. НЕ ЖЕЛАЮ ВИСЕТЬ У НЕГО НА ШЕЕ, ЧТОБЫ ОН МЕНЯ ОБЕСПЕЧИВАЛ. ВЫ КАК ЧЕЛОВЕК С ОПЫТОМ ЧТО БЫ ПОСОВЕТОВАЛИ? ЕСТЬ ЛИ МНЕ СМЫСЛ, ЧТОБЫ МОЙ МОЛОДОЙ ЧЕЛОВЕК ПРИСТРОИЛ МЕНЯ РАБОТАТЬ В ФСБ? В АРМАВИРЕ ИЛИ ДОМА Я НЕ СМОГУ РАБОТАТЬ ПЕРЕВОДЧИКОМ. А ВЕДЬ Я ТАК ДОЛГО ИЗУЧАЛА ИНОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ! В ИНСТИТУТЕ БОЛЬШАЯ НАГРУЗКА, Я ПРИХОЖУ ДОМОЙ И ПАДАЮ. ИЗ-ЗА НЕХВАТКИ ВРЕМЕНИ НЕ МОГУ НАЙТИ СЕБЕ ПОДРАБОТКУ. СПАСИБО, ЧТО ВЫ ЕСТЬ.

    ЕВГЕНИЯ.

    Евгения, спасибо за ваше письмо. Вы молодец, что взяли судьбу в свои руки и решили изменить жизнь к лучшему. У вас всё получится! Главное, набраться терпения и правильно расходовать свои силы. Не так просто постигнуть науку. Даже самые чудовищные нагрузки необходимо чередовать с отдыхом. То, что вы очень грустите и тоскуете по своим близким, вполне нормально, ведь вы столько лет жили в семье, а сейчас отправились в самостоятельное плавание. У вас есть ЦЕЛЬ, и вы должны стремиться только к победе. Огород в двенадцать соток и дом, нуждающийся в ремонте, родной и любимый, но он не может подарить вам ощущения, которые способны дать огни большого города.

    Когда я ехала покорять Москву, у меня был один-единственный человек, который верил, что всё обязательно получится. Это я сама. Этой веры было достаточно, чтобы осуществить задуманное. Я просто верила в себя и своё провидение. Я отношусь к тому типу людей, которые умеют принимать вызов судьбы и хотят намного больше, чем может предложить им жизнь. Важно быть максималисткой. С одной стороны, максималисту сложнее жить, а с другой, именно это свойство помогает с каждым разом брать всё новую и новую высоту.

    Я получаю много писем от молодых провинциалок, которые попробовали покорить столицу, но, не найдя своего места под солнцем, вернулись в родные края. У этих девушек ещё свежи воспоминания, как неделями приходилось питаться одной картошкой в мундире и на звонки родителей, уговаривающих вернуться, врать, что всё хорошо. Голодные обмороки, депрессия, стрессы, неврастения — вот что происходило на самом деле.

    Одну мою читательницу-провинциалку, которая несколько месяцев провела в Москве, остановили стражи порядка и за отсутствие регистрации определили в «обезьянник». Она с нескрываемым ужасом рассказывала мне, как хамоватые люди в форме глумятся над перепуганными приезжими. Издеваются, оскорбляют и наслаждаются бесправием задержанных. Одним словом, не считают за людей. Несмотря на то что после пережитого кошмара девушка начала заикаться, её заявление в вышестоящие инстанции о издевательствах полицейских так никто и не рассмотрел и уж тем более не разобрался в случившемся. Нет регистрации — нет человека и нет проблем. Девушке посоветовали подавать заявление по месту жительства, а живёт она в Архангельской области. Общение с московской милицией дело рискованное, потому что многие, кто называет себя сотрудниками правоохранительных органов, сами чинят беззаконие. Поэтому ни в коем случае нельзя провоцировать их на какие-нибудь «подвиги».

    Провинциалы тяжело привыкают к тому, что сотрудников милиции в столице намного больше, чем в их родных городах. Особенно их много там, где вечно клубится народ.

    Одна моя читательница гуляла по Красной площади вместе со своим молодым человеком. Её остановили полицейские, и она пришла в состояние шока, ведь ни она, ни её спутник не были «лицами кавказской национальности» и не тащили большие баулы, напиханные взрывчаткой. Девушка заговорила о правах человека, но настойчивый полицейский прицепился к документам и сказал, что у неё неправильная регистрация. Стал вызывать машину, чтобы везти их в отделение, но за двести долларов пообещал всё уладить. «Крохоборы!» — возмущалась девушка, которой постоянно приходилось платить за пребывание в столице.

    С божьей помощью нормальное заявление о регистрации было подписано. Через неделю нужно было явиться за документами. При этом не выдали никакой справки, что документы находятся в процессе изготовления. Поэтому девушка, попадая в руки полиции, платила снова и снова.

    Однажды у входа в метро к ней подошёл сотрудник полиции, на форме которого не было жетона или, проще говоря, бляхи с персональным номером. Услышав невнятно прозвучавшую фамилию и звание, девушка насторожилась и поняла, что сейчас последуют неправомерные действия. Она стала требовать, чтобы к ней подошёл другой сотрудник полиции, потому что знала: стражи порядка не имеют права зарабатывать на приезжих и что скорее всего это «оборотень в погонах».

    Достав листок бумаги и ручку, девушка попросила предъявить удостоверение и сказала, что хочет переписать имя, фамилию и отчество подошедшего полицейского. Когда тот настороженно поинтересовался, зачем ей это, она заявила, что хочет позвонить в отделение и поинтересоваться, почему сотрудник полиции не показал ей удостоверение. Данный тип отпустил девушку с миром, но ведь всё могло закончиться незаконным изъятием денег.

    Многие провинциалки умело маскируются под коренных жительниц, учатся московскому говору, изучают город и одеваются соответствующе. Они носят в руках газеты либо книги, на носу очки. Всё это создаёт самое положительное впечатление.

    Многим моим читательницам страшно вспоминать, как было тяжело найти приличную работу. Хотя они подходили по всем параметрам, как только упоминали об отсутствии московской прописки, им сразу под любым предлогом вежливо отказывали. Они до сих пор не понимают, какая разница — есть московская прописка или нет, ведь от этого их диплом и профессиональные качества нисколько не хуже, а московскую прописку, в конце концов, можно купить. Они считают это жуткой дискриминацией. А ещё не могут понять, почему провинциалам, устроившимся на работу в Москве, платят меньше, чем москвичам.

    Многие уже сами организовали свой бизнес и стали набирать сотрудников. Они первым делом смотрят на деловые качества будущих работников, а не на прописку.

    Жизнь в большом городе для провинциалов всегда связана с соблазнами и неожиданными тратами. Многие покорительницы столицы жалуются: деньги уплывают в неизвестном направлении, что влечёт за собой полнейшее безденежье. Многие начинают занимать деньги и живут в долг.

    Одна моя читательница, оставшись без денег, продала все свои ювелирные украшения, а затем втайне от хозяев квартиры начала распродавать нехитрое имущество комнаты, которую снимала. Это были посуда, фарфоровые фигурки, часы, техника, старые книги и даже иконы. Конечно, девушка не получила больших денег, но чтобы продержаться некоторое время, ей хватило. Только вот когда об этом узнали хозяева, они тут же позвонили в милицию и упрятали квартирантку за решётку.

    Москва далась мне сложно. Намного сложнее, чем можно себе представить. Давным-давно я села в плацкартный вагон поезда Владивосток — Москва и в гордом одиночестве поехала покорять Москву. За шесть суток, проведённых в поезде, я пугливо разглядывала своих всё новых и новых попутчиков, выходящих на различных станциях, и чувствовала панический страх. «Детка, да на кой сдалась тебе эта Москва?» — спрашивали меня недоумевающие пассажиры и ещё больше удивлялись, когда узнавали, что в Москве у меня нет ни родственников, ни друзей, ни даже знакомых. Я была одинока, но с огромной верой в себя и собственные силы. Как и множество амбициозных провинциалок, я верила в то, что я не такая, как все, что я ОСОБЕННАЯ и смогу покорить Москву.

    Говорят, где родился, там и сгодился, но я твёрдо верила, что это не про меня. Что я могла предложить своему маленькому шахтёрскому провинциальному городку? Мне было в нём тесно и душно. Казалось, он такой маленький, а у меня так много идей, сил и желания свернуть горы. Только вот гор в моём городе совсем не было, а значит, переворачивать нечего.

    Не нуждался во мне мой город, и поэтому я мечтала вырваться на простор. Я никогда не могла примириться с тихим и неспешным течением жизни моего городка. Остаться в нём навсегда означало обмануть себя, а это невозможно. В этом городе у меня был любимый человек, который хотел, чтобы я стала учительницей биологии, как его мама.

    После окончания института она бы устроила меня работать в свою школу, не чужие всё-таки. Всё было спланировано заранее, без моего согласия. Для моего молодого человека оно и не требовалось. Я закрывала глаза и представляла свою провинциальную жизнь, которую мог предложить мне мой избранник: вот я учительница, работаю в школе. Вот рожаю ребёнка и занимаюсь его воспитанием. Вот муж начинает задерживаться на работе, выпивать, а потом и вовсе не придёт ночевать. Я плачу, не сплю ночами, выслушиваю зудёж свекрови, что удел женщины поддерживать домашний очаг и молчать, что мужчина ценит в супруге врождённую скромность и покорность. Я начинаю много есть, нервничать, полнеть и ненавидеть себя и свою жизнь, потому что мои желания никогда не отличались скромностью и я никогда не была покорной.

    Я задыхаюсь от обиды и безнадёжности. А по ночам плачу в подушку. Мама всегда повторяла, что у меня есть крылья и если я сильно постараюсь, смогу взлететь и достать звезду с неба. И я понимала: если сейчас я свяжу с этим человеком свою жизнь, то как бы я ни стремилась вверх, он будет всегда тащить меня вниз и на корню уничтожит моё желание получить от жизни намного больше, чем она могла мне предложить.

    Я пришла к мысли, что не хочу жить по чужому сценарию, а хочу сама написать сценарий собственной жизни. Я представляла многолюдные и шумные улицы, множество спешащих людей и верила, что смогу стать одной из них. Конечно, когда я сообщила маме, что еду покорять столицу, она схватилась за голову и расплакалась, ведь мне было семнадцать лет. Образумить меня пыталась не только мама, но и многочисленные родственники. Я знала, что в Москве выживают сильнейшие, но понимала, что Москве нужна свежая кровь, то есть провинциалы.

    Говорят, большой город зажигает верой и он же эту веру отбирает. И тогда у приехавших провинциалов спадает с глаз пелена. Жестокая реальность и город, полный трудностей, хитрых ловушек и капканов. Иногда по ночам я засыпаю и вижу во сне поезд, который мчится по рельсам и уносит меня в неизведанную новую жизнь.

    После шестидневного путешествия вечером я вышла на перрон Ярославского вокзала. Стало страшно оттого, что я совсем одна и некому протянуть руку помощи. Ни одной ниточки, ни одной зацепки и ни одного знакомства… Я не скрываю, что мне всегда везло на хороших людей и хорошие люди встречались в моей жизни намного чаще, чем плохие.

    Первым человеком, с которым я заговорила и познакомилась в Москве, была сердобольная женщина — администратор гостиницы «Ленинградская». Увидев табличку «Мест нет», я чуть не потеряла сознание, ведь на улице уже стемнело. Заметив бледную, испуганную девчушку, женщина тут же напоила меня чаем, обзвонила все московские гостиницы и нашла мне местечко. Сидя в гостиничном номере, я размышляла над тем, что могу предложить Москве, чем заинтересовать и как здесь устроиться. Я понимала: чтобы не задохнуться в круговороте собственной жизни, я должна ежедневно дышать Москвой.

    Тогда я очень сильно завидовала москвичам. Завидовала, что они живут в своих тёплых квартирах, гуляют по старым улочкам Москвы, ходят в театры и на концерты. Я мечтала стать частью этого города и, когда звонила маме в родное Приморье, пыталась убедить её, что у меня всё будет хорошо и у всё получится, я со всем справлюсь. Мама жутко переживала. Она рассказала, что мой провинциальный жених, которому я умышленно не сообщила об отъезде, кричал на весь дом и проклял меня вместе с моей Москвой.

    Я понимала, что я не самая красивая девушка на свете, что у меня нет образования, богатых родителей, но всё же я верила, что хоть какой-то талант у меня есть. Я знала, что имею сильную харизму, слепо верила в себя и собственное провидение, а это уже немало.

    Москва заставила меня поплакать не раз, но я чётко уяснила: столица не верит слезам и на дух их не переносит.

    Я сполна нажилась в коммуналках с тараканами, крысами и пьяными соседями. Учёба, вечный поиск работы… Когда совсем было невмоготу, приходилось ночевать на вокзалах, но я всегда много работала и собирала свой успех по крупицам. Были и неудачи, и поражения, и первые победы. Была встреча Нового года с бутылкой шампанского прямо на Красной площади. Тогда мне просто негде и не с кем было праздновать. Я купила бутылку шампанского и поехала в центр. Я решила, там люди, а значит, встречать Новый год я буду не одна.

    В новогоднюю ночь на Красной площади было много весёлых подвыпивших людей. Они знакомились, поздравляли друг друга, водили хороводы у ёлки, а главное, желали друг другу счастья. И никому не было дела, что в эту новогоднюю ночь я совсем одна. В ту ночь я была среди людей, которые вели себя так, словно всю жизнь меня знали.

    Я твёрдо шла к поставленной цели и сама удивлялась, какой жизнеспособной оказалась. Гостиничные номера, общежития, съёмные комнаты в коммуналках, отдельные съёмные квартиры и, наконец, долгожданная покупка собственной квартиры в Москве.

    Москва научила меня строить отношения с окружающим миром функционально и прагматично, а также стать расчётливой и хозяйкой своей судьбы. Москва научила судить о людях не по красивым словам, а по делам и поступкам. Я сразу научилась правилам выживания в Москве, и если кто-то ударит меня по щеке, я не подставлю вторую, а сумею за себя постоять и дать сдачи. Москва научила меня самоуважению и выживанию в любых обстоятельствах.

    Я знала, что слабые сходят с дистанции, выдыхаются и уезжают домой, ведь там их всегда ждёт тарелка супа, тёплая постель и забота родных. Там не нужно думать, где провести ночь, где найти деньги на еду и как повернуть фортуну к себе лицом. Там всё своё, родное, и там всё понятно.

    Москва придала мне неисчерпаемую силу и умение распознавать мнимых доброжелателей. Она показала мне, в какие двери нужно входить и как и с кем разговаривать. Столица не раз испытывала меня на прочность предательством и одиночеством. Не раз забирала у меня всё, что было, и заставляла не бояться вставать с колен и начинать всё сначала. И даже если я падала и разбивала лицо в кровь, Москва учила меня подниматься, смывать грязь и твёрдо идти к поставленной цели. За всё, что имею, я всегда платила высокую цену, и как бы Москва ни била меня, я всегда знала, что придёт время и на моей улице будет праздник. Именно этот город научил меня ценить сегодняшний день, потому что никогда не знаешь, что принесёт тебе день завтрашний.

    Москва дала мне возможность стать успешной женщиной, не имеющей богатых родителей, покровителей и влиятельного мужа или любовника. Уже много лет я москвичка, любящая комфорт и столичную жизнь, и у меня не осталось девичьих комплексов, что я провинциалка. Скорее наоборот, я этим горжусь.

    Моя малая родина подарила мне крылья и подтолкнула к полёту в поиске счастья. Именно провинция научила меня никогда не соглашаться на утешительный приз и брать всё, что предлагала жизнь.

    Моей козырной картой покорения столицы стала безумная влюблённость в жизнь. Жажда успеха сломала сопротивление, которое оказывала мне Москва. И пусть я слышала вслед, что танки грязи не боятся. Пусть! Я не обижалась, скорее наоборот, собиралась с силами и шла напролом. Я очень сильно люблю этот город, а любовь в этом мире оправдывает всё.

    Моё мнение: у провинциалок есть чему поучиться. Например, настойчивости, целеустремлённости, активности и желанию добиваться поставленной цели. Хотя уже много лет живу в Москве, в глубине души по-прежнему остаюсь провинциалкой. Такой же дерзкой, изменчивой, противоречивой и до неприличия жадной до жизни.

    Я стала по-настоящему счастливой в этом городе. Москва дала мне любимую работу и любовь моих дорогих сердцу читателей. Пусть у счастья и нет географии, но я нашла своё счастье в Москве. Но я помню и родное Приморье. Слежу за погодой, новостями и не забываю родственников. Я не была в Приморье уже несколько лет, но знаю, что обязательно туда приеду, потому что моя малая родина меня вырастила, закалила и дала путёвку в жизнь.

    Именно в Москве началась моя писательская карьера. Я переполнилась разносторонними чувствами, переживаниями и эмоциями, не могла не перенести их на страницы романов. Только в этом городе я ощутила настоящую страсть к писательству.

    Попав в издательство, я буквально ворвалась в кабинет главного редактора и с присущими мне провинциальной дерзостью и самоуверенностью убедила его прочитать мой роман. В тот судьбоносный день небеса надо мной сжалились и ангел-хранитель помог мне. Мне предложили контракт, и моя первая книга вышла в свет.

    Я шла по улице опьянённая и счастливая и видела, как мне распахивала свои объятия и улыбалась моя Москва. И я поняла, что смогла, выиграла эту нелёгкую схватку. Я поняла, что моё уставшее сердце выдержит. Момент, когда оно устало биться, прошёл, и сердцебиение восстановилось. Сейчас я уже давно самодостаточная, целеустремлённая и вполне уверенная в себе женщина, которая уже давно не плачет в подушку и живёт не так, как того требуют жизненные стереотипы, а так, как сама считает нужным.

    Я всегда буду благодарна Москве за те силы, которые она мне дала, за образ сильной и роковой женщины. У меня есть любимый город, семья, творчество и бесконечные письма и любовь читателей… Я абсолютно счастлива и знаю, что счастливый всегда притягивает к себе счастье, а несчастливый — горе. Эту истину не раз доказала мне моя Москва. Именно здесь я стала писать, потому что мной было слишком много пережито, продумано и прочувствовано.

    Я сижу в своём кабинете, закутавшись в цветастый плед, пишу роман, общаюсь со своей героиней, пригубливая кофе, кручусь в своём кресле и смотрю в большое окно, за которым ночная Москва.

    Я вижу море огней, улыбаюсь и вспоминаю ту семнадцатилетнюю девчонку, которая шесть суток тряслась в плацкартном вагоне и расплакалась прямо на перроне, усиленно думая о том, что нужно сделать, чтобы стать полезной этому городу.

    Теперь я знаю: нужно очень много работать, иметь необыкновенную веру в себя, вольнолюбивую душу, жить с открытым миру сердцем и программировать себя на успех. А главное, нужно верить и знать, что мы живём в мире безграничных возможностей, и этот мир лежит у наших ног.

    Оглядываясь назад, могу с твёрдой уверенностью сказать, что для переселения в столицу лучше всего подготовить благодатную почву. Предупреждаю: легко не будет. Нужно преодолеть страх перед неизвестным будущим и полностью мобилизоваться. Будут взлёты и падения, ложь и обман, но нужно пройти этот путь с чувством собственного достоинства и с высоко поднятой головой.

    Евгения, вы уехали в город, чтобы устроить своё будущее. Я не вижу ничего плохого в том, что со временем ваш молодой человек поможет вам устроиться на работу. Почему бы не принять помощь от того, кого любишь? Это хорошо, когда есть близкий человек, который готов оказать помощь. То, что вы хотите соответствовать любимому, говорит о ваших мудрости и целенаправленности.

    Дорогая Евгения, путь, что вы избрали, выбирают тысячи юношей и девушек. Вы очень сильная, если пошли по этому пути.

    Мне хочется пожелать вам огромной силы духа, веры, терпения и конечно же здоровья. Берегите себя, постарайтесь не заработать синдром хронической усталости и правильно расходуйте свои силы. Если вы хотите стать переводчицей, обязательно ею станете. И не отказывайтесь от помощи своего молодого человека. Примите её с благодарностью, и пусть все ваши замыслы и мечты воплотятся в жизнь.

    ИДИТЕ ТОЛЬКО ВПЕРЁД! И помните: жизнь — это улица с односторонним движением.

    Успехов вам во всех ваших начинаниях!

    Любящий вас автор, Юлия Шилова.
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    ЗДРАВСТВУЙТЕ, ДОРОГАЯ ЮЛИЯ!

    МНЕ ДВАДЦАТЬ СЕМЬ ЛЕТ. Я ГОСИНСПЕКТОР ОХРАНЫ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ. Я КРАСИВАЯ, ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ ДЕВУШКА, НО ДО СИХ ПОР НЕ ЗАМУЖЕМ. ПОКЛОННИКИ ВСЕГДА БЫЛИ, НО МНЕ КАК-ТО В ДУШУ НИКТО НЕ ЗАПАЛ, А ТЕ, КТО МНЕ НРАВИЛИСЬ, НЕ ОБРАЩАЛИ НА МЕНЯ ВНИМАНИЯ. Я УЖ ДУМАЛА, СО МНОЙ ЧТО-ТО НЕ ТАК…

    НО ВОТ НАСТАЛ ДЕНЬ, КОГДА Я ВСТРЕТИЛА ЕГО.

    Я РЕШИЛА, ЧТО ВСТРЕТИЛА САМОГО ЛУЧШЕГО МУЖЧИНУ НА СВЕТЕ. ОН УХАЖИВАЛ, БЫЛ ВНИМАТЕЛЕН, И ВООБЩЕ МНЕ ВСЕ ЗАВИДОВАЛИ. ДИМА ЖИЛ С МАМОЙ, ХОТЯ У НЕГО БЫЛА СВОЯ КВАРТИРА. МАМА В ТЕЧЕНИЕ ДНЯ МОГЛА ПОЗВОНИТЬ ЕМУ РАЗ ДВАДЦАТЬ И ВСЁ ВРЕМЯ НАХОДИЛА ДЛЯ НЕГО КАКИЕ-ТО ДЕЛА.

    СПУСТЯ ТРИ МЕСЯЦА ПОСЛЕ ЗНАКОМСТВА Я СТАЛА ЗАМЕЧАТЬ, ЧТО У ДИМЫ ПОЯВИЛИСЬ БЕСПОЧВЕННЫЕ ПРИСТУПЫ РЕВНОСТИ.

    Я ПЕРВАЯ ШЛА НА ПРИМИРЕНИЕ, А ОН ТВЕРДИЛ, ЧТО МЫ НЕ ПОДХОДИМ ДРУГ ДРУГУ. Я НЕ ПОНИМАЛА ПРИЧИНУ ССОР, ОНИ БЫЛИ НА ПУСТОМ МЕСТЕ.

    ПОТОМ У МЕНЯ УМЕР ПАПА, ОН ВСЁ ВРЕМЯ БЫЛ СО МНОЙ. ДЛЯ МЕНЯ ПОТЕРЯ ПАПЫ — СТРАШНАЯ УТРАТА. У МЕНЯ БЫЛО НЕРВНОЕ ИСТОЩЕНИЕ, А ЧЕРЕЗ МЕСЯЦ О МНЕ ВНОВЬ СКАЗАЛ: «ДАВАЙ РАССТАНЕМСЯ, ТАК КАК ТЫ НА МЕНЯ ЦЕЛЫЙ МЕСЯЦ НЕ ОБРАЩАЕШЬ ВНИМАНИЯ».

    НО Я ТАКАЯ УПЁРТАЯ, ЧТО РЕШИЛА: ЕСЛИ БУДЕМ ВМЕСТЕ ЖИТЬ, ВОЗМОЖНО, ВСЁ ИЗМЕНИТСЯ.

    СОВМЕСТНАЯ ЖИЗНЬ НАМ ПОНРАВИЛАСЬ, ДАЖЕ СТАЛО МЕНЬШЕ ССОР НА ПОЧВЕ РЕВНОСТИ.

    ОН МЕНЯ ВСЕГДА ХВАЛИЛ: КАКАЯ Я ЗАМЕЧАТЕЛЬНАЯ ХОЗЯЙКА. Я СЛОВНО РАСТВОРИЛАСЬ В НЁМ И ПОСВЯТИЛА СЕБЯ ЕМУ. ЗАБРОСИЛА ВСЕХ ПОДРУЖЕК, УВЛЕЧЕНИЯ, А ВЕДЬ ДОЛГОЕ ВРЕМЯ ЗАНИМАЛАСЬ ВОСТОЧНЫМИ ТАНЦАМИ. У МЕНЯ НАЧАЛИСЬ ИСТЕРИКИ, ПЛАКАЛА ОТ ТАКОГО НЕСПРАВЕДЛИВОГО ОТНОШЕНИЯ К СЕБЕ И УШЛА ОТ НЕГО.

    ПРОШЛО ПОЛТОРА МЕСЯЦА. ОН НЕ ПРИХОДИЛ И НЕ ПРОСИЛ МЕНЯ ВЕРНУТЬСЯ. ЛИШЬ КОГДА ВЕЩИ ЗАБИРАЛА, СКАЗАЛ, ЧТО ОТПУСКАЕТ МЕНЯ, ХОЧЕТ, ЧТОБЫ Я БЫЛА СЧАСТЛИВА, ТАК КАК ОН ЭТОГО СДЕЛАТЬ НЕ СМОГ. Я ЗНАЛА, ЧТО ОН НЕ ПОЗОВЁТ ОБРАТНО, ТАК КАК ОЧЕНЬ ЭГОИСТИЧНЫЙ. ПЕРЕЖИВАЛА, ОСОБЕННО ПЕРВЫЙ МЕСЯЦ. ПРОСТО С УМА СХОДИЛА, СИДЕЛА ВЕЧЕРАМИ ПОД ЕГО ОКНАМИ.

    ЮЛИЯ, СКАЖИТЕ, ПОЖАЛУЙСТА, КАК МНЕ ЕГО ЗАБЫТЬ? СТАРАЮСЬ ВОСПРИНИМАТЬ ЭТО КАК ЖИЗНЕННЫЙ ОПЫТ, И В ТО ЖЕ ВРЕМЯ НЕ ВЕРИТСЯ, ЧТО НАШЕ С НИМ ВРЕМЯ ПРОШЛО. С УВАЖЕНИЕМ,

    ЕВГЕНИЯ, НИЖЕГОРОДСКАЯ ОБЛАСТЬ.

    Евгения, милая, спасибо за письмо. Очень хорошо понимаю, как вам сейчас больно и тяжело, но всё же я считаю, что Дмитрий совсем не тот человек, который вам нужен. Увы, горько становится оттого, что некоторые мамы своей чрезмерной опекой и любовью растят самых настоящих эгоистов, которые совершенно не приспособлены к семейной жизни и не умеют идти на компромиссы.

    Материнская ревность вряд ли позволит устроить Дмитрию личную жизнь. Для неё любая невестка будет плохой, потому что угодить маме практически невозможно. Мама хочет быть самой главной женщиной в жизни сына.

    Евгения, как бы вам ни было больно, вы должны найти в себе силы и отпустить его из своей жизни. Возможно, что Дима так грубо себя вёл с вами потому, что поклялся матери, что между вами никогда больше ничего не будет.

    Нередко маменькины сынки производят впечатление успешных и зрелых мужчин. «Маменькиных сынков» можно и пожалеть, если они не рядом. Их мамы делают все осознанно — им не жалко ни своей, ни чужой жизни, им главное: «Я хочу», «МНЕ надо». А надо отомстить мужчинам, пусть и в лице собственного сына. Маменькин сынок — это тип мужчины, который не смог в нужное время разорвать стальную пуповину связи с матерью. Он психологически зависит от нее. По сути, мать берет всю ответственность за жизнь сына на себя. Она знает каждый его шаг, контролирует его жизнь, руководит поступками, парализует волю.

    Расставшись со своим бывшим возлюбленным, вы поступили совершенно правильно, ведь можно заработать чудовищную депрессию и лишиться здоровья.

    Милая Евгения, вы должны дать себе время для исцеления. Старайтесь быть постоянно чем-то занятой. В расписании вашего дня не должно быть ни минуты свободного времени. Как можно чаще знакомьтесь с новыми людьми. Большая часть энергии уходила в топку взаимоотношений, и сейчас самое время заняться исключительно собой.

    ЕСЛИ ЧЕЛОВЕК УХОДИТ ИЗ ВАШЕЙ ЖИЗНИ, ЗНАЧИТ, ОН ОСВОБОЖДАЕТ ДОРОГУ КОМУ-ТО ИЛИ ЧЕМУ-ТО НОВОМУ… Любого человека в нашей судьбе можно воспринимать как прохожего…

    Увы, но в этой жизни нет ничего вечного. Даже наша жизнь быстротечна. Нужно научиться ни за что в ней не цепляться. ПРИШЛО — принимай как есть, УШЛО — радуйся, что это было. Хорошее ли, плохое — всё приносит нам опыт. А опыт бывает как положительный, так и отрицательный. И из любого мы должны делать правильные выводы.

    Евгения, возьмите два листа бумаги. На одном подробно опишите историю своей любви и последовавшие за ней муки. Внизу несколько раз напишите: «Это в моей жизни было». Порвите и выбросите этот лист.

    На втором листе опишите результаты ваших раздумий, которые возникли после первого этапа борьбы за свою личность. Каких качеств вам сейчас не хватает, чтобы быть сильной и побороть роковую привязанность? Этот лист сохраните. Помечайте на нём плюсами, что вам удалось преодолеть и выработать в себе.

    Вы должны преодолевать трудности и гордиться своими достижениями. При этом старайтесь не встречаться с бывшим возлюбленным, избегайте даже разговоров о нём. СМИРИТЕСЬ с этой потерей. ЭТА ЛЮБОВЬ НЕ ПОСЛЕДНЯЯ. Следуйте девизу: «ЖАЛОСТЬ К СЕБЕ НЕ УЖИВАЕТСЯ С СИЛОЙ».

    Любовная неудача не должна быть в центре вашей жизни. Научитесь жить в предчувствии следующей любви. Может быть, завтра вы встретите ЕГО… Если вы не отпустите прошлые обиды, вы будете просто не готовы к этой встрече…

    Евгения, слишком мало времени прошло с того момента, когда вы расстались со своим возлюбленным. Это так называемый реабилитационный период. Он у всех проходит по-разному. Кто-то выздоравливает быстрее, а у кого-то исцеление растягивается на годы.

    Расставание с любимым человеком — сильнейшее потрясение для души. Евгения, главное, не копаться в себе и не думать: какую ошибку и где вы совершили? Это путь в НИКУДА. Вы ЖЕНЩИНА, а значит, всё, что делали, вы делали правильно и не обязаны ни перед кем оправдываться. Что нас не убивает, то делает сильнее.

    Дмитрий просто не оправдал ваших надежд, и он слишком слаб, чтобы находиться рядом с такой СИЛЬНОЙ ЖЕНЩИНОЙ.

    С этим разрывом жизнь не закончилась. Вокруг вас так много мужчин… Если не готовы к серьёзным отношениям и бежите от них как от огня, значит ещё не время. Но всё же вам не помешает завести лёгкий флирт. И пусть ещё не время для серьёзных отношений, а вот флирт или любовник вам не помешают. А почему бы и нет? Ведь теперь вы свободная женщина и вполне можете себе это позволить.

    Душевная боль с каждым прожитым днём будет становиться всё тише и тише. Время всё расставляет на свои места. Оно лечит. Уж мы-то с вами знаем, что счастливая жизнь начинается не со свадьбы. Счастье внутри нас. Женщина может стать счастливой как с мужчиной, так и без него. Страх остаться одной омрачает наши будни. Не стоит думать, что всю оставшуюся жизнь вы проживёте одна.

    Любящий вас автор, Юлия Шилова.
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    ЗДРАВСТВУЙТЕ, ДОРОГАЯ ЮЛИЯ!

    ПРОЧИТАВ ВАШИ КНИГИ, Я РЕШИЛА НАПИСАТЬ ВАМ. ЖИВУ В БЕЛГОРОДЕ. В СЕМНАДЦАТЬ ЛЕТ ПОЗНАКОМИЛАСЬ С ПАРНЕМ АЛЕКСАНДРОМ. ПРОИЗОШЛО ЭТО КАК-ТО НЕПОНЯТНО. ОН МНЕ ПОЗВОНИЛ. Я НЕ ПОНИМАЛА, ОТКУДА ОН ВЗЯЛ МОЙ НОМЕР ТЕЛЕФОНА.

    В ТО ВРЕМЯ Я ВСТРЕЧАЛАСЬ С АЛЕКСЕЕМ. АЛЕКСЕЯ Я СИЛЬНО ЛЮБИЛА, НО ОТНОСИЛСЯ ОН КО МНЕ ПРОХЛАДНО. ЕМУ БЫЛО ДВАДЦАТЬ ШЕСТЬ ЛЕТ. РАЗВЕДЁН, ЕСТЬ ДОЧЬ.

    Я ЗНАЛА, ЧТО С НИМ У МЕНЯ НИЧЕГО НЕ ПОЛУЧИТСЯ, И РЕШИЛА ВСТРЕЧАТЬСЯ С АЛЕКСАНДРОМ. ОН ПРЕДЛОЖИЛ МНЕ СТАТЬ ЕГО ДЕВУШКОЙ, И Я СОГЛАСИЛАСЬ.

    ЧЕРЕЗ НЕКОТОРОЕ ВРЕМЯ МНЕ ПОЗВОНИЛ АЛЕКСЕЙ. МЫ ВСТРЕТИЛИСЬ, ВЫПИЛИ ПИВА. Я ХОТЕЛА СКАЗАТЬ, ЧТО МЕЖДУ НАМИ ВСЁ КОНЧЕНО, НО НЕ СМОГЛА, СЛЁЗЫ ТЕКЛИ ГРАДОМ.

    МЫ ПРОВЕЛИ С НИМ ПОСЛЕДНЮЮ НЕЗАБЫВАЕМУЮ НОЧЬ, И Я ПРИЗНАЛАСЬ, ЧТО У МЕНЯ ЕСТЬ ПАРЕНЬ, НО Я ЛЮБЛЮ ТОЛЬКО АЛЕКСЕЯ. ОН СКАЗАЛ: «ТЕБЕ ВЫБИРАТЬ», — И ДАЛ ПОНЯТЬ, ЧТО У НЕГО МНОГО ДЕВУШЕК И СЕРЬЁЗНЫЕ ОТНОШЕНИЯ ЕМУ НЕ НУЖНЫ.

    ПОСЛЕ ЭТОЙ НОЧИ Я РЕШИЛА ОСТАТЬСЯ С АЛЕКСАНДРОМ. ВСКОРЕ Я УЗНАЛА, ЧТО БЕРЕМЕННА. СООБЩИЛА АЛЕКСАНДРУ ЭТУ НОВОСТЬ, НО ОН СКАЗАЛ, ЧТО РЕБЁНОК НЕ ЕГО, А ЛЁШИ. ТОГДА МНЕ СТАЛО ПОНЯТНО, ОТКУДА АЛЕКСАНДР УЗНАЛ МОЙ НОМЕР ТЕЛЕФОНА. ЕМУ ЕГО ДАЛ ЛЁША, ЧТОБЫ Я ОТСТАЛА. ПРИ ЭТОМ АЛЕКСАНДР СКАЗАЛ, ЧТО ОН НЕ МОЖЕТ ИМЕТЬ ДЕТЕЙ. В ИТОГЕ Я СДЕЛАЛА АБОРТ. МЫ РАССТАЛИСЬ, НО ВСКОРЕ ВСТРЕТИЛИСЬ ВНОВЬ И СТАЛИ ВМЕСТЕ ЖИТЬ. Я ПОЗНАКОМИЛА ЕГО СО СВОИМИ РОДНЫМИ. ДЕЛО ШЛО К СВАДЬБЕ. НО ОН НАЧАЛ ПИТЬ И ДАЖЕ ДРАТЬСЯ. ОДНАЖДЫ Я РЕШИЛА УЙТИ, СОБРАЛА ВЕЩИ, ЗАШЛА НА КУХНЮ, А ОН ЛЕЖИТ В ЛУЖЕ КРОВИ — ПОРЕЗАЛ ВЕНЫ ИЗ-ЗА МЕНЯ. ПРОСИЛ У МЕНЯ ЗА ВСЁ ПРОЩЕНИЯ, НО ПОТОМ ВСЁ СТАЛО ПО-ПРЕЖНЕМУ. ОН ВНОВЬ НАЧАЛ МЕНЯ УНИЖАТЬ. Я НЕ ВЫДЕРЖАЛА И УШЛА.

    УСПОКАИВАЮЩИЕ ТАБЛЕТКИ СТАЛИ МОИМИ ЛУЧШИМИ ДРУЗЬЯМИ. ЦЕЛЫМИ ДНЯМИ ПЛАЧУ, ПОТОМУ ЧТО ОЧЕНЬ СИЛЬНО ПОЛЮБИЛА И НЕ МОГУ ЗАБЫТЬ ЕГО. ОН НАЧАЛ ГУЛЯТЬ СО СВОЕЙ БЫВШЕЙ, НО ОНА ВЫХОДИТ ЗАМУЖ ЗА ДРУГОГО, И ОН СВОЮ БОЛЬ ЗАЛИВАЕТ СПИРТНЫМ. Я В ЕГО ЖИЗНИ НИЧЕГО УЖЕ НЕ ЗНАЧУ. МОИ РОДИТЕЛИ ЕГО НЕНАВИДЯТ, А Я ПЛАЧУ, ПОТОМУ ЧТО ОЧЕНЬ СИЛЬНО СКУЧАЮ. УСТАЛА ДУМАТЬ О НЁМ.

    НЕ ПРОШЛО ЕЩЁ И ДНЯ, ЧТОБЫ Я О НЁМ НЕ ДУМАЛА. ОЧЕНЬ СИЛЬНО ПОХУДЕЛА. ВЕШУ ВСЕГО СОРОК ОДИН КИЛОГРАММ. И ЭТО В ДЕВЯТНАДЦАТЬ ЛЕТ… МНЕ СТРАШНО…

    ДОРОГАЯ ЮЛЕЧКА, Я РАССКАЗАЛА ВАМ О СВОИХ ЧУВСТВАХ, ПЕРЕЖИВАНИЯХ, О СВОЕЙ ЗАПУТАННОЙ ЖИЗНИ. НАДЕЮСЬ, ИЗ ЭТОЙ СИТУАЦИИ ЕСТЬ ВЫХОД. ПОДСКАЖИТЕ ЕГО МНЕ, ПОЖАЛУЙСТА.

    Я ЧИТАЮ ВАШИ КНИГИ СУТКАМИ, МНЕ ОНИ ОЧЕНЬ НРАВЯТСЯ. ЖДУ ВАС В ГОСТИ, ДОРОГАЯ ЮЛИЯ. БЛАГОДАРЮ ВАС ЗА ТО, ЧТО ВЫ ЕСТЬ.

    ВИОЛЕТТА, г. БЕЛГОРОД.

    Дорогая Виолетта, спасибо за ваш крик души. В вашей ситуации у вас есть один единственный выход — НЕМЕДЛЕННО ВЗЯТЬ ЖИЗНЬ В СВОИ РУКИ. Вам нужно срочно выкарабкаться из этого омута и научиться любить себя. Сходите к психологу. Одна из самых тяжелых ситуаций расставания — это когда тот, кого вы ещё любите, больше не хочет быть с вами. Прежде всего нужно помнить, что этот тяжелый период обязательно пройдет, что у боли есть свой срок. Обычно на переживание утраты нужно около года.

    Главное, не общайтесь с тем, с кем вы только что расстались. Старайтесь любыми способами заполнить пустоту, образовавшуюся после расставания. Используйте все возможности, чтобы внести в свою жизнь как можно больше нового: общайтесь со старыми друзьями, знакомьтесь с новыми, ходите на разные мероприятия, развивайте свои интересы. Знайте: ваш бывший — не единственный человек на свете. Вы обязательно переживёте эту утрату и будете ещё очень счастливы с другим.

    Когда я рассталась с любимым человеком, то с головой окунулась в работу. Это отличный и проверенный способ выбросить дурные мысли из головы. Работа помогает всегда, что бы ни случилось. Времени не останется вспоминать про расставание.

    Начните учить иностранный язык, можно также заняться спортом. Спорт всегда помогает справиться со стрессом. Отличным местом выплеснуть эмоции будет спортивный зал. Там ведь есть «груши», которые можно поколотить, они ведь для того и предназначены. Главное — пережить обиду. А после такой разрядки легче будет наверняка. Я вот безумно полюбила бокс и занимаюсь им уже два года.

    Главное, ни единой минуты не сидеть без дела. Можете устроить девичник. Почувствуйте себя сильной и независимой в компании подруг. И конечно же составьте свой список негатива, ведь сейчас речь идёт о вашем здоровье, нервах и моральном самочувствии.

    Подумайте о том, что у вас есть пьянящее слово «свобода». Радуйтесь судьбе, которая вас вовремя развела с этим человеком. А любовь обязательно посетит ваше сердце, но это будет другая, настоящая любовь, и человек, находящийся с вами, будет тоже другой — настоящий!

    Исключите на время из своей жизни всё, что навевает тоску и депрессию: фильмы с плохим финалом, грустную музыку. Смотрите комедии, танцуйте.

    Если есть возможность, радуйте себя подарками, ведь они способны поднимать жизненный тонус. Вы можете завести дневник и записывать туда свои впечатления, давать свободу чувствам и переживаниям. Таким образом вы быстрее справитесь с болью и напряжением. Никогда не запрещайте себе чуток погрустить, побыть одной. Со временем вы захотите это делать все реже, а потом снова посмотрите на мир счастливыми и горящими глазами!

    Все проходит… Пройдет и это. Наступает стадия адаптации, когда человек решил жить дальше, он уже немного набрался сил. Формируется образ нового мира и себя в нем. Чтобы лучше почувствовать новую прекрасную жизнь, смените гардероб, создайте новый имидж, поменяйте прическу. Вы должны нравиться себе в зеркале.

    Виолетта, милая, подумайте о себе. Поймите, жизнь продолжается. Может быть, уже завтра вы встретите свою настоящую любовь и станете счастливой. Вы должны помочь настоящей любви найти вас.

    ВРЕМЯ ДЕЙСТВИТЕЛЬНО ЛЕЧИТ. Не забывайте, что у вас всегда есть право ЕЩЁ НА ОДНУ ЛЮБОВЬ. Бывает вторая, третья и так далее. Поблагодарите своего бывшего за новую счастливую жизнь. Уверена, у вас всё получится!

    Любящий вас автор, Юлия Шилова.

     

    Дорогая Виолетта, на форуме моего официального сайта есть рубрика «Как разлюбить любимого…». Вот что по этому поводу пишут другие девушки. Быть может, их опыт поможет вам выйти из описанного вами состояния как можно быстрее…

    «Лично мне помогает только время. Стараюсь думать только плохое об этом человеке, вспоминать ситуации, когда он делал мне гадости. РАБОТА! Она меня спасала не раз. Люблю её больше всего. АНЯ, г. КИЕВ».

    «Сказать-то легко, да и написать тоже. А вот сделать всегда намного труднее. Раньше я сильно расстраивалась, впадала в депрессию при расставаниях или ссорах, а теперь мне всё равно. Я пытаюсь переключиться на что-то другое, полностью уйти во что-то интересное и не думать о своих разочарованиях, или как говорится, «клин клином вышибают». У меня получалось пару раз. ФЕМИДА ».

    «Так получилось, что с творчеством Юлии познакомилась в достаточно сложный период своей жизни. Начала встречаться с человеком. Меня, конечно, сначала смущало, что он мне льстит, говорит о серьёзных отношениях и так далее. Но потом просто крышу снесло. И тут понеслось — давай, Оксаночка, друзьями останемся. Первый раз он это сказал мне, ещё когда в принципе не особо и нужен был. Ну давай, говорю! Так нет, начал за мной ухаживать, цветы, комплименты… А потом снова началось! Но тут я просто не понимала, что и как. Он мне пел про то, что боится начинать новые отношения после того, как его бывшая предала. Так было несколько раз. Я страдала, пыталась говорить, что я не такая! В ответ молчание… Потом увидел, что мне на сайт другой парень стал писать! Приехал! Простила! И снова за своё!

    Как я на него внимания не обращаю — он бегает! И поняла я, что бывшая тут ни при чём. Просто он такой человек. Как девушка с ним, он теряет интерес к ней. Как только я пропаду, он волноваться начинает. При этом ревнует меня жутко! Запал в душу, выкинуть не могу.

    Так даже если он ушёл навсегда, давайте возьмём себя в руки! Пусть трудно, и мне трудно! Но ничем не покажем нашу слабость! Ушёл — иди! Побеждает сильнейший духом! Давайте жить РАДИ СЕБЯ, наших РОДИТЕЛЕЙ и ДЕТЕЙ! И тогда мужики будут с нами считаться!

    Я понимаю, как сложно изменить себя и свой характер! Но мы должны это сделать! Чтобы не мы просили прощения, а у нас его просили, чтобы не они решали, быть с нами или нет, а мы выбирали себе мужчину! Но для этого надо быть личностью, сильной личностью, которая не боится перемен! Мне тяжело говорить ему, что я занята и так далее! Но я стараюсь! Хотя чувства мои не остыли! Но я понимаю, что должна так себя вести! И пусть мы не будем вместе, но он будет знать мне цену! Как говорила моя школьная учительница: «Без мужика прожить можно, а вот без работы — нет!» Достаточно я унизила себя перед ним! Так давайте будем сильнее их! И отомстим своим цветущим видом, успехом и безразличием к ним!

    ПАНТЕРА».

     

    «Девочки, я теперь могу ответить вам всем на вопрос: как разлюбить любимого. Просто помахать ему ручкой и пожелать всего самого наилучшего! Повернуться и уйти первой. Всё решится само собой! Не убивайтесь из-за мужиков! Они не достойны ваших слёз! КАЖДЫЙ ФИНИШ — НОВЫЙ СТАРТ! ЛЕНА».

    «По-своему опыту знаю, что растворяться в мужчине — это просто ужасно. Теряешь себя, надежду на будущее. Потом так сложно выкарабкаться из этого дерьма и снова всё наладить. Поэтому при возможности этого нужно избегать. ПРИНЦЕССА ».

    «Помню, по неопытности я совершила целую кучу ошибок, пытаясь забыть любимого. Выздоровление было не просто трудным, я даже оказалась в психиатрической больнице на полтора месяца. Больше я таких ошибок не совершала и к мужчинам так сильно не привязывалась. Нервы и здоровье дороже. КАТЕРИНА ».

    «Девочки милые, не играйте в любовь под названием «зависимость»! Это крах отношениям! Отпустите от себя своё «детище», и он же вам вернёт всю любовь в стократном размере! Не бегите за ней, ведь не догнать её! Если чувствуете, что это ваше, затаитесь, и она сама сядет к вам на плечо! Не надо возвращаться в прошлое! Ведь этим самым вы не даёте появиться будущему!

    В каком-то романе Юленька написала: «Создай в себе мир, о котором ты будешь только знать одна. Назови его: КЛАДБИЩЕ ТЕХ, КОГО Я ЛЮБИЛА. Обнеси его оградкой, выкраси в красный цвет и повесь табличку: “Опасно для жизни”». Приведи в него всех тех, кто сделал тебе больно, и не выпускай, даже если будут плакать. Ты не сможешь их выпустить, потому что ты сильная уже! Ты им не по зубам! Ты можешь приходить туда, но с каждым днём это будет реже и реже. И в один прекрасный день ты себе скажешь: “Я счастлива!”

    ДИНОЧКА».

     

    «Я согласна, что бывшего нужно изолировать от себя. Но как легко сказать и как трудно сделать. Если что-то ещё тянет. Не поднимается рука выбросить его последний подарок, сменить номер телефона. Просто не могу. Боюсь прервать связующее звено. Всё равно вспоминаю иногда. Мне каждый камешек в моём городе напоминает о нём. «Здесь он сидел когда-то, здесь купил мне мороженое, здесь впервые сказал, что любит». Это просто замкнутый круг. Что-то осталось, а что именно — не знаю. Очень тяжело. Но стараюсь справляться. КАТЕРИНА».

    «Просто когда-нибудь мы устанем страдать и жить прошлым. Да, знаю — больно. Я сама говорила, что не смогу жить без Сашки… И не могла… не ела, не пила… Кидалась на каждую похожую машину. А теперь с полной уверенностью могу сказать: время — хороший лекарь. Любовь не уйдёт никуда, но боль уже будет не такой жёсткой и колючей. Просто нужно ЭТО ПЕРЕЖИТЬ! Я только сейчас задумалась, сколько я пережила с Сашкой. Вспоминаю, признаюсь, грешна, и вернулась бы к нему с полуслова, но это только во снах моих. Я ОТПУСТИЛА… И ЛЮБАЯ ИЗ НАС ОТПУСТИТ, ПРОСТО НУЖНО ВРЕМЯ. Где-то побыть одной, поплакать, где-то бывать на людях. ВСЁ БУДЕТ ХОРОШО! НУЖНО В ЭТО ВЕРИТЬ ВСЕГДА. ДИНОЧКА».

    «А мои любовные болезни продолжаются от одного до двух лет… А потом, если нет взаимности, всё угасает. Правильно говорят люди: “Любовь как костёр: если не подкидывать дров, огонь не разгорится”. АННА».

    «Когда меня бросили, поначалу, конечно, забыв про гордость, ревела, жаловалась подругам, пыталась даже с ним встретиться. Он согласился, хотя боялся, что снова всё закрутится. Он уже был женат. Тут во мне гордость взыграла. И я, учитавшись Юлиными книжками, решила, что я у себя одна, и я достойна лучшего. Они мне, кстати, очень самооценку поднимают. Я решительно сменила имидж, перекрасилась в блондинку, стала ходить в солярий, зарегистрировалась на сайте знакомств, пошла на тренинг. Главное, я в очень хороших отношениях с его друзьями, так что мимо него не прошли все мои изменения. Поначалу я, конечно, ненароком спрашивала у его друзей, как он там, радовалась, когда узнавала, что у них с женой всё по-прежнему, ругаются, она его пилит и т. п. Сейчас меня это всё мало волнует. Я рада, что именно благодаря расставанию я сменила имидж. И вообще, всё непременно будет офигенно. ЦВЕТОЧЕК».

    «Всем привет! Нужно включать холодный, трезвый рассудок и жить только головой. Я так делаю. Говорю сама себе: “Вот сердце, в нём живёт любовь, значит, надо его закрыть, пока всё не перегорит, но у меня есть ещё и голова, которая понимает, что человек поступает со мной плохо, и вообще я по отношению к себе веду себя просто ужасно. Вот головой я и буду жить”.

    Можно написать прощальное письмо тому, с кем расстались, и высказать всё, что накипело, не скупясь на выражения. Пусть письмо будет длинным и с кляксами от слёз. Бумага всё стерпит. В конце письма можно написать, что вы его великодушно простили. Только письмо не надо отправлять адресату. Его надо сжечь, а пепел смыть в унитаз и сказать такие слова: “Как пепел сейчас смывает вода, так и ты смойся из моей жизни вместе с негативом, который в неё внёс”.

    Я один раз писала такое письмо. Очень переживала и ревела. Все прошло.

    ДОЛИНА».

     

    «Тебя бросили? Мне кажется, после расставания лучше не возвращаться к прошлым отношениям. Все мы меняемся, и поэтому отношения, как и любовь, вечными быть не могут. Не говори «люблю» после расставания. Не унижайся. Просто забудь. Чем скорее, тем лучше. Ни в коем случае не жалей себя. Отношения не должны перерастать в привычку. Иначе очень сложно избавиться от них. ИНТЕРНА».

    «Свободные отношения» — была попытка, неудачная. Они возможны, когда совсем нет чувств, а есть только интим, а долго так не продолжается. Доверие надо не только заслужить, но и периодически на фактах подтверждать, а контролировать, чтобы ни шагу в сторону. Я себя слишком люблю и уверена, что если МОЙ, то и будет моим, а если уходит налево, пускай идёт. ФРАНЦУЗА».

    «Девочки, иногда бывает так тяжело… никакие советы не помогают… Я уже все перепробовала… Единственное, что может, на мой взгляд, помочь забыть любимого, — это постоянная занятость. Я стала учить английский, больше общаться. Постоянно что-то делаю… Некоторую боль невозможно уменьшить, но её можно научиться не замечать… И ещё: если любимый вас оставил и ушёл к другой, пожелайте ему счастья. ВЕРА».

    «Становись самой классной для себя, воплощай свои самые дерзкие мечты в реальность! Будь гармоничной и счастливой. А он пусть обзавидуется и поймёт, кого потерял! ЛЮБА».

    «Я тоже считаю, что вы должны на первое место поставить себя. Только тогда у вас всё будет хорошо. Вы женщина, а значит, в первую очередь должны заботиться о себе. Зачем вам нужен тот, кто вас недостоин? А если любимый ушёл к другой, ещё неизвестно, кому больше повезло. Возможно, вы выиграли! Так что сил вам и улыбок, искренних и чистых! ЛИКА».

    «Думаю, самый лучший тут выход не суицид, конечно! А помогать другим людям. Возможно, тем, кому тоже плохо, кто прошёл через страдания. Вот Юлия Шилова, я поняла, помогает добрым словом тем, кто ей напишет в трудную минуту. Я вообще раньше с таким не сталкивалась, чтобы писатель, публикующий свои книги, переписывался с читателями и помогал им. САВИТРИ».

    «Я знаю, что с мужчинами сейчас напряжёнка и нормальных на всех точно не хватит. Но это ещё не повод грести всё, что валяется. Алкоголики и тунеядцы никогда в дефиците не были. Этим товаром можно запросто всю страну обеспечить. Только зачем же такое счастье нужно? Я бы всех этих алкашей пинком по зад. Бесполезно с ними справиться. Алкоголизм — это страшная болезнь. И справиться с ней можно только при очень сильном желании больного. Если такого желания нет, все усилия бесполезны. А алкаш и тунеядец в одном лице — вообще жесть. Хотя чаще всего именно так и бывает. У них же как: если работа мешает пить, то бросай на фиг эту работу. ИРИНА».
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    ЗДРАВСТВУЙТЕ, ДОРОГАЯ ЮЛИЯ!

    СТАЛА ЧИТАТЬ ВАШИ КНИГИ НЕДАВНО, А КАЖЕТСЯ, БУДТО МЫ С ВАМИ ЗНАКОМЫ УЖЕ СТО ЛЕТ. ВАШИ КНИГИ СТАЛИ ДЛЯ МЕНЯ УЖЕ НЕОБХОДИМОСТЬЮ. МАЛО ТОГО ЧТО ОЧЕНЬ ИНТЕРЕСНО, ПРОСТО ДУХ ЗАХВАТЫВАЕТ, НО ЕЩЁ И ОЧЕНЬ ПОУЧИТЕЛЬНО.

    Я БЫ ХОТЕЛА ПОДЕЛИТЬСЯ С ВАМИ СВОЕЙ ИСТОРИЕЙ. МНЕ ТРИДЦАТЬ ВОСЕМЬ ЛЕТ. У МЕНЯ ТОЖЕ, КАК И У ВАС, ДВЕ ДОЧЕНЬКИ. ВЫШЛА ЗАМУЖ Я В ДВАДЦАТЬ ОДИН ГОД. РОДИЛАСЬ ДОЧЬ ВЕРОЧКА. МУЖ ЕЁ ОЧЕНЬ СИЛЬНО ЛЮБИТ, ДА И МЕНЯ ТОЖЕ. НО ВОТ В ОДИН ПРЕКРАСНЫЙ ДЕНЬ Я ВСТРЕТИЛА ДРУГОГО МУЖЧИНУ. И ВСЁ ИЗМЕНИЛОСЬ В МОЕЙ ЖИЗНИ. Я ОЧЕНЬ СИЛЬНО ПОЛЮБИЛА. ГОД МЫ ВСТРЕЧАЛИСЬ. МУЖ НИ О ЧЁМ НЕ ДОГАДЫВАЛСЯ, НО ВСКОРЕ Я УЖЕ НЕ СМОГЛА ПРИТВОРЯТЬСЯ И ВСЁ РАССКАЗАЛА. ПОСЛЕ ЭТОГО МУЖ ВЫГНАЛ МЕНЯ С ВЕЩАМИ, НО ДОЧКУ СКАЗАЛ ЧТО НЕ ОТДАСТ.

    Я УШЛА К СВОЕМУ ЛЮБОВНИКУ. НО ДОЛГО ТАК НЕ СМОГЛА, ВЕДЬ Я МАТЬ. ДА И МУЖ СТАЛ УГОВАРИВАТЬ ВЕРНУТЬСЯ, СКАЗАЛ, ЧТО ЛЮБИТ И ВСЁ ПРОСТИТ. И Я ВЕРНУЛАСЬ. НО ПОНИМАЕТЕ, ЮЛИЯ, Я ТАК И НЕ СМОГЛА ПРОСТИТЬСЯ С ЛЮБОВНИКОМ. ЕГО ЗОВУТ СЕРГЕЙ. Я УЖЕ ТАК ЗАПУТАЛАСЬ В СВОЕЙ ЖИЗНИ, ЧТО ВНОВЬ СТАЛА ЖИТЬ С МУЖЕМ, А С СЕРГЕЕМ ВСТРЕЧАТЬСЯ. И СЛУЧИЛОСЬ ТАК, ЧТО Я ЗАБЕРЕМЕНЕЛА ОТ СЕРГЕЯ. Я РЕШИЛА РОДИТЬ И РОДИЛА ВТОРУЮ ДОЧКУ.

    ПОНИМАЕТЕ, МУЖ ДОГАДЫВАЕТСЯ, ЧТО ЭТО НЕ ЕГО ДОЧЬ, НО ЖИВЁТ СО МНОЙ И С НАШИМИ ДЕТЬМИ ТАК, КАК РАНЬШЕ. И ТАК МЫ СУЩЕСТВУЕМ ВТРОЁМ УЖЕ ТРИНАДЦАТЬ ЛЕТ. Я СЧАСТЛИВА. ТЕПЕРЬ МНЕ КАЖЕТСЯ, ЧТО Я И МУЖА ЛЮБЛЮ, И ЛЮБОВНИКА. МОЖЕТ, ЭТО САМООБМАН. ЕЩЁ Я БОЮСЬ, ЧТО ДОЧКА КОГДА-НИБУДЬ УЗНАЕТ ПРАВДУ О СВОЁМ ОТЦЕ И НЕ ПРОСТИТ МНЕ, ХОТЯ ОНА ОЧЕНЬ ЛЮБИТ СВОЕГО ПАПУ (МОЕГО МУЖА).

    СКАЖИТЕ, ЮЛИЯ, КАК МНЕ ЖИТЬ ДАЛЬШЕ? ВЕРНЕЕ, МОЖНО ЛИ ДАЛЬШЕ ПРОДОЛЖАТЬ ТАК ЖИТЬ? НЕСМОТРЯ НИ НА ЧТО, Я ОЧЕНЬ СЧАСТЛИВА, ЧТО СО МНОЙ МОИ ЛЮБИМЫЕ МУЖЧИНЫ. ЮЛЕЧКА, ОТВЕТЬТЕ, ПОЖАЛУЙСТА, НА МОЁ ПИСЬМО ВСЁ, ЧТО ВЫ ДУМАЕТЕ ОБ ЭТОМ. Я НЕ ОБИЖУСЬ, ЕСЛИ ВЫ МЕНЯ ОСУДИТЕ.

    С ЛЮБОВЬЮ К ВАШЕМУ ПРЕКРАСНОМУ ТВОРЧЕСТВУ

    НАДЕЖДА, г. ВОЛОГДА .

    Надежда, огромное спасибо за ваше письмо. Я не имею права вас осуждать, ведь все мы не без греха. Если вы счастливы и вас всё устраивает, живите так дальше. Главное, не наносить боль близким. Будьте в гармонии с собой и окружающим миром.

    Можно ли любить двоих мужчин? Быть может, мой ответ покажется вам банальным, но не обессудьте, я выскажу своё субъективное мнение. Я считаю, что ЛЮБИТЬ ДВОИХ НЕЛЬЗЯ ХОТЯ БЫ ПОТОМУ, ЧТО У НАС ОДНО СЕРДЦЕ. А ведь если мы действительно любим, то любим всем сердцем. Это может быть страсть, увлечение, влюблённость и желание быть с двумя, но это САМООБМАН ПО ОТНОШЕНИЮ К СЕБЕ. Нужно хорошо разобраться в себе, выбрать, кого же вы действительно любите, а не того, с кем вам хорошо. Тяжело, когда кажется, что невозможно сделать выбор, но когда-нибудь всё же придётся.

    Если необходим выбор, то лучше выбирать стабильность отношений, доверие, выработанное временем, родство душ. Но делать ставку только на неземную страсть нельзя: даже самая восхитительная и неземная страсть, увы, имеет особенность проходить.

    Если мы действительно любим всем сердцем и душой, нам больше никто не нужен, потому что по-настоящему можно любить только одного человека. ЭТО НЕ ЛЮБОВЬ, А ЖЕЛАНИЕ ИМЕТЬ ДВОИХ. Если рано или поздно придётся сделать выбор, нужно определиться, кого же вы действительно любите, а кого просто жалеете… Когда мужчина говорит, что он любит как жену, так и любовницу, но при этом не уходит из семьи, это отдельная тема… Если он не уходит от жены, то скорее всего, к любовнице он испытывает страсть и находится в состоянии влюблённости. ХОТЯ МОЖНО ЛЮБИТЬ ДВОИХ, ТАК И НЕ ПОЗНАВ, ЧТО ЖЕ ТАКОЕ ИСТИННАЯ ЛЮБОВЬ…

    Одно и то же чувство не может возникнуть к двум людям одновременно, отсюда неравнозначность. Скорее всего, любовь к мужу уже не является любовью. Это привязанность и привычка, а привычка может иметь огромную силу, о которой мы даже не подозреваем. Любить можно только одного, а быть влюблённым и в двух, и даже в трёх. Можно иметь мужа и интересоваться другим мужчиной, а можно даже позволить себе в него влюбиться, только опять же это будет не любовь, а влюблённость. Влюблённость не может не красить женщину. Она становится более загадочной, уверенной в себе, а в её глазах появляется блеск. Тайные встречи, звонки, электронные письма, сообщения, кафе, шампанское, страстные взгляды и клубника со сливками, которой можно кормить друг друга с ложечки…

    Я получаю много писем от замужних дам, которые жалуются, что им не хватает романтики в браке и они находят эту романтику на стороне. Им тяжело раздваиваться, но они понимают, что семья — единое целое. Если женщина любит, она должна сама внести хоть немного романтики в семейные отношения, потому что раздвоенность — всегда тяжёлый стресс.

    Некоторые берегут свою семейную жизнь, но при этом имеют потрясающий платонический роман на стороне. Именно платонический, потому что иначе придётся жить в постоянной лжи и дело может дойти до развода.

    Наденька, ЛЮБИТЬ можно одного, но вот чувства испытывать к обоим. Эти чувства будут абсолютно разными, пусть даже на первый взгляд будет казаться, что они одинаковы. Ваши мужчины совершенно разные по характеру и по внешнему типажу, но НАСТОЯЩАЯ ЛЮБОВЬ может быть только к одному-единственному человеку. Ваши отношения больше похожи на привязанность, чем на любовь. ЛЮБОВЬ, как правило, отдаётся единственному. Всё остальное — либо привязанность, либо привычка. Может быть даже физическая зависимость. Невозможно одинаково относиться к двум людям, всё равно кто-то должен быть более дорог. Вероятно, в одном мужчине есть что-то такое, чего нет в другом, и наоборот. Они дополняют друг друга и восполняют пробелы. Если мы вступаем в отношения с мужчинами, то чаще всего одного мы любим, а другому просто подставляем щёку для поцелуя. Одного любим, а другого просто жалеем.

    Наденька, вас никто не вправе осуждать. Если в вашем сердце хватает места, почему бы и нет? Каждый человек даёт нам что-то особенное. Думаю, что самое главное — чистая совесть. Жить двойной жизнью достаточно тяжело и неуютно. С трудом верится, что при двойной жизни можно испытывать душевный комфорт. Если у вас получается, я за вас очень рада.

    Мужчина может одновременно любить и жену, и любовницу. Другое дело, что рано или поздно придётся выбирать. Он обязательно этот выбор сделает. Бывают ситуации, когда только кажется, что выбор невозможен. На самом деле это просто наш страх берёт верх над разумом. Страх не даёт возможности трезво оценивать ситуации и порой блокирует какую-то часть мозга, и мы отказываемся даже думать, что необходимо принимать решение. Это своего рода защитная реакция организма. Тут главное успокоиться и понять, что выбор сделать можно… Чем дальше и глубже отношения, тем всё тяжелее сделать выбор. Сидеть на двух стульях очень и очень сложно. Для меня тяжело представить любовь втроём…

    Ваш случай описывается в литературе как страдание. Это бесконечные мучения: думать о двоих и постоянно ещё к тому же бояться: а вдруг они узнают друг о друге? Ваш муж получает лишь остатки ваших чувств, если они, конечно, у вас к нему сохранились.

    Надежда, меня ещё очень смутило в вашем письме то, что вы родили дочь от любовника. Как ваш любовник мог вам позволить записать свою кровиночку на другого человека и почему не боролся за то, чтобы ВЫ БЫЛИ ВМЕСТЕ?

    В любом случае будьте счастливы, любимы и любите от души сами.

     

    Любящий вас автор, Юлия Шилова.
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    ЗДРАВСТВУЙТЕ, ДОРОГАЯ ЮЛИЯ!

    Я ВАША ПОКЛОННИЦА. ПРОЧИТАЛА ПОЧТИ ВСЕ ВАШИ КНИГИ.

    ЮЛИЯ, ПРОШУ ВАШЕГО СОВЕТА.

    ДЕЛО В ТОМ, ЧТО МУЖЧИНА, КОТОРОГО Я ОЧЕНЬ СИЛЬНО ЛЮБЛЮ, НЕ ХОЧЕТ МЕНЯ СОВСЕМ КАК ЖЕНЩИНУ. ОН ГОВОРИТ, ЧТО ЛЮБИТ, ЧТО НЕ ВСТРЕЧАЕТСЯ С ДРУГИМИ ЖЕНЩИНАМИ, ТВЕРДИТ, ЧТО ЕМУ ИНТЕРЕСНО ТОЛЬКО СО МНОЙ. НО ОН НЕ ХОЧЕТ МЕНЯ. МЫ ВСТРЕЧАЕМСЯ УЖЕ ГОД, НО У НАС НИ РАЗУ НЕ БЫЛО СЕКСА. НА МОИ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ЗАНЯТЬСЯ ЛЮБОВЬЮ ОН КАЖДЫЙ РАЗ ЗАЯВЛЯЕТ, ЧТО НЕГДЕ. ОН ВЗРОСЛЫЙ, ХОЛОСТОЙ МУЖЧИНА, ЕМУ ТРИДЦАТЬ ШЕСТЬ, МНЕ ДВАДЦАТЬ ДВА. ОН ПРИГЛАШАЕТ МЕНЯ В КАФЕ, В ГОСТИ, ЧТОБЫ ПОПИТЬ ЧАЮ. НО НИКАКИХ ПОПЫТОК ДЛЯ БЛИЗОСТИ СО МНОЙ ДАЖЕ НЕ ПРЕДПРИНИМАЕТ. А МНЕ ОТ ЭТОГО ОЧЕНЬ ОБИДНО. ВЕДЬ Я МОЛОДАЯ, МНЕ ХОЧЕТСЯ ПОЛНОЦЕННЫХ ОТНОШЕНИЙ, ХОЧЕТСЯ КАК ДУШЕВНОЙ, ТАК И ФИЗИЧЕСКОЙ ЛЮБВИ. НО ПОЧЕМУ ЖЕ ОН МЕНЯ НЕ ХОЧЕТ?

    СВЕТЛАНА.

    Дорогая Светлана, прочитала ваше письмо, и моё сердце наполнилось болью. Вот из-за таких вот тридцатишестилетних закомплексованных мужчин, живущих с мамами и не думающих о завтрашнем дне, у наших женщин понижается самооценка. Светочка, милая, чем больше вы будете продолжать отношения с этим субъектом, тем всё больше и больше, с каждым днём будете понижать собственную самооценку. Светлана, поймите, скорее всего он просто НЕ МОЖЕТ. Проще говоря, вы уже ровно год любите импотента и требуете от него невозможного.

    Светлана, милая, не плачьте, не терзайте себя. Вы ни в чём не виноваты. Для другого мужчины вы будете самой красивой и самой желанной девушкой на свете. Ваш мужчина БОЛЕН и по-мужски несостоятелен. Вместо того чтобы вам в этом признаться и обратиться к специалистам, он уже год кормит вас обещаниями, что может быть, он когда-нибудь поднатужится и у него получится что-нибудь этакое…

    Вы пишите, что не смотрите на других мужчин, а вот это зря. Зачем любить человека, который не хочет и не будет лечиться, наплевав на ваши чувства, если вокруг много здоровых? Светлана, поймите, вас просто не любят.

    Даже по медицинским соображениям не рекомендуется мужчинам воздерживаться от половых сношений более шести месяцев. В противном случае им «светит» простатит.

    У вашего мужчины налицо реальная проблема — импотенция, а главное, он даже не хочет от неё лечиться. Видимо, воспоминания о том, как он пытался заниматься любовью и потерпел фиаско, наложили серьёзный отпечаток.

    Постигшая неудача давно лишила его уверенности в своих силах. Я даже не сомневаюсь, что именно по этой причине он откладывает ваши сексуальные отношения на «потом». Отсутствие секса приводит к психологическому дискомфорту.

    Импотенция бывает как физической, так и психической. Ваш любимый страдает и тем, и другим. Света, вы достойны полноценных отношений. Вы ещё так молоды, а у вас уже такая серьёзная проблема. Чем больше ваш мужчина не будет признаваться вам в своей болезни и отправлять вас на поиски любовника, тем больше он будет вас разрушать, топтать самолюбие и понижать вашу собственную самооценку. За что вы должны страдать? За то, что вы, здоровая девушка, с земными здоровыми желаниями, полюбили больного человека, который скрывает свою болезнь и не хочет лечиться?! Если он действительно вас любит, то должен отправиться к специалистам и незамедлительно начать лечение.

    Светлана, милая, мир полон мужчин. Не отказывайте себе в радости секса. НИКТО НЕ ОТНИМАЛ У ВАС ПРАВО ЕЩЁ НА ОДНУ ЛЮБОВЬ. Воспользуйтесь этим правом. И не переживайте: ваше обиженное на женщин «чудо» никто не уведёт. Уверяю вас, оно мало кому нужно. Хоть и говорят, что мужчина в хозяйстве всегда пригодится, но ваш экземпляр с поджатыми ушками и опущенным хвостиком не пригоден к употреблению в хозяйстве. Мой совет — ВЫ ПРОСТО ТЕРЯЕТЕ ВРЕМЯ. Почувствуйте себя желанной, страстной, сексуальной, загадочной и обворожительной. Не стоит плакать в подушку из-за психически нездорового человека.

    Вы слишком много думаете о своём избраннике и совершенно не думаете о себе. От мужчин, которые понижают нашу самооценку и вырабатывают в нас комплекс неполноценности, нужно бежать как огня. Подумайте о себе и не забывайте о том, что мужчины гораздо больше ценят то, что отдают, чем то, что получают.

    Какая может быть жизнь без радостей жизни? Подумайте над этим.

     

    Любящий вас автор, Юлия Шилова.
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    ДОБРЫЙ ДЕНЬ, ДОРОГАЯ ЮЛЕЧКА!

    МНЕ ОЧЕНЬ ХОЧЕТСЯ ВЫРАЗИТЬ ВАМ СВОЮ ОГРОМНУЮ БЛАГОДАРНОСТЬ И ЛЮБОВЬ. Я ПРОЧИТАЛА ВСЕ ВАШИ КНИГИ, А НЕКОТОРЫЕ ПО НЕСКОЛЬКО РАЗ. Я ЛЕЖАЛА В БОЛЬНИЦЕ, А СОСЕДКА ПО ПАЛАТЕ ЧИТАЛА ВАШИ КНИГИ. Я НИ С КЕМ НЕ ОБЩАЛАСЬ, СМОТРЕЛА В ПОТОЛОК И МЕДЛЕННО ПРОЛИСТЫВАЛА В ПАМЯТИ ВСЮ СВОЮ ЖИЗНЬ. ОДНАЖДЫ КО МНЕ ПОДОШЛА СОСЕДКА И ПОЛОЖИЛА НА КРОВАТЬ ВАШУ КНИГУ. Я ВЗГЛЯНУЛА НА ОБЛОЖКУ, И СЛЁЗЫ ХЛЫНУЛИ ИЗ ГЛАЗ. НА ОБЛОЖКЕ ЯРКО-КРАСНЫМИ БУКВАМИ БЫЛО НАПИСАНО «Я БУДУ МСТИТЬ». ВСЮ НОЧЬ Я ЧИТАЛА ЭТУ КНИГУ, А ЗАТЕМ И ВЕСЬ ДЕНЬ. ИЗ БОЛЬНИЦЫ Я ВЫШЛА С МЫСЛЯМИ, ЧТО Я ПРОШЛАЯ УМЕРЛА, ДА ЗДРАВСТВУЕТ НОВАЯ Я!

    МОЯ ИСТОРИЯ НАЧАЛАСЬ В СЕМНАДЦАТЬ ЛЕТ. Я БЫЛА МОЛОДАЯ, НЕОПЫТНАЯ, ВЛЮБЧИВАЯ, ВЗБАЛМОШНАЯ ДЕВЧОНКА. МЕЧТАЛА О ПАРНЕ, КОТОРЫЙ БУДЕТ САМЫЙ КРУТОЙ И САМЫЙ КРАСИВЫЙ ИЗ ВСЕХ. ВОТ И НАГАДАЛА.

    ЭТО ПРОИЗОШЛО СЛУЧАЙНО: Я ШЛА К ПОДРУГЕ НА ВЫСОЧЕННЫХ КАБЛУКАХ И В КОРОТКОЙ ЮБКЕ. НАВСТРЕЧУ ВЫЕХАЛ «ЛЕКСУС» И ЗАСИГНАЛИЛ С ТАКОЙ СИЛОЙ, ЧТО Я ЧУТЬ НЕ ОГЛОХЛА. ИЗ МАШИНЫ ВЫШЕЛ МУЖЧИНА МОЕЙ МЕЧТЫ. ВЫСОКИЙ, ЗАГОРЕЛЫЙ, КОРОТКО СТРИЖЕННЫЙ. ОН ПОПРОСИЛ НОМЕР МОЕГО ТЕЛЕФОНА, И Я ОСТАВИЛА.

    В ПЕРВЫЙ ЖЕ ДЕНЬ ОН РАЗВОДИЛ МЕНЯ НА ТО, ЧТОБЫ Я ЕМУ ОТДАЛАСЬ. ВОЗИЛ В РЕСТОРАН, ДАРИЛ ЦВЕТЫ, СКАЗАЛ, ЕСЛИ ОТДАМСЯ, ОН БУДЕТ ДАРИТЬ МНЕ УКРАШЕНИЯ. Я ЕМУ ПОВЕРИЛА. ЭТО БЫЛО ПОШЛО, МЕРЗКО И ГРЯЗНО. МНЕ ДАЖЕ НЕ ХОЧЕТСЯ ОБ ЭТОМ ВСПОМИНАТЬ. МЫ СТАЛИ ВСТРЕЧАТЬСЯ. В ПОСТЕЛИ ОН БЫЛ НАСТОЯЩИЙ ТИРАН И НЕ ОБРАЩАЛ НА МЕНЯ И НА МОИ ПРОСЬБЫ ВНИМАНИЯ. НО ТОГДА МНЕ КАЗАЛОСЬ, ЭТО НОРМАЛЬНО. Я ЖЕ НЕ ЗНАЛА, КАК ДОЛЖНО БЫТЬ НА САМОМ ДЕЛЕ.

    ТАК МЫ ОБЩАЛИСЬ ДВА ГОДА. ОН ПРИЕЗЖАЛ ТОЛЬКО ПО СРЕДАМ И ПЯТНИЦАМ, ХОТЯ И УТВЕРЖДАЛ, ЧТО НЕ ЖЕНАТ И ЧТО У НЕГО ПОСТОЯННЫЕ КОМАНДИРОВКИ. ОДНАЖЫ МЫ ЗАШЛИ В КАФЕ ПОЕСТЬ ШАШЛЫЧКУ. ТОЛЬКО СЕЛИ ЗА СТОЛ, КАК В ЗАЛ ЗАШЁЛ СТАТНЫЙ МУЖЧИНА С МОЕЙ ШКОЛЬНОЙ ПРИЯТЕЛЬНИЦЕЙ. Я К НЕЙ ПОДСКОЧИЛА, ВЕДЬ МЫ НЕ ВИДЕЛИСЬ ДВА ГОДА. МЫ С НЕЙ ОБНЯЛИСЬ. МУЖЧИНЫ ОЧЕНЬ ХОЛОДНО ПОЗДОРОВАЛИСЬ. Я ПРЕДЛОЖИЛА ПРИСЕСТЬ ЗА НАШ СТОЛИК. ПОСЛЕ ЭТОГО ВЕЧЕРА МОЙ ЛЮБИМЫЙ НАДУЛСЯ НА МЕНЯ, А ПОТОМ СКАЗАЛ, ЧТОБЫ Я НЕ ОБЩАЛАСЬ СО ШЛЮХАМИ. Я ЧУТЬ НЕ УПАЛА. «МОЯ ШКОЛЬНАЯ ПОДРУГА НИКОГДА НЕ БЫЛА ШЛЮХОЙ»! — КРИЧАЛА Я ЕМУ. МЫ СИЛЬНО ПОРУГАЛИСЬ.

    ВЕЧЕРОМ ПОЗВОНИЛА МОЯ ПРИЯТЕЛЬНИЦА И СКАЗАЛА, ЧТО МОЙ ЛЮБИМЫЙ — УГОЛОВНИК И НЕ РАЗ СИДЕЛ ЗА УБИЙСТВА. Я ТОГДА ПЕРВЫЙ РАЗ НАПИЛАСЬ. ОКАЗАЛАСЬ ВСЁ ОЧЕНЬ ПРОСТО. МОЯ ПРИЯТЕЛЬНИЦА ПОЗНАКОМИЛАСЬ С МУЖЧИНОЙ И НАЧАЛА С НИМ СОЖИТЕЛЬСТВОВАТЬ, А ОН ВХОДИТ В КАКУЮ-ТО ГРУППИРОВКУ. МОЙ ВХОДИТ В ДРУГУЮ, КОНКУРИРУЮЩУЮ. ИЗ-ЗА ЭТОГО У НИХ ВРАЖДА.

    Я БЫЛА В ШОКЕ. ОН НЕ ЗВОНИЛ. ТАК ПРОШЁЛ МЕСЯЦ, ПОТОМ ДРУГОЙ. ОН ПРОСТО ПРИЕЗЖАЛ, БРАЛ МЕНЯ И УЕЗЖАЛ. Я НИЧЕГО НЕ МОГЛА ПОНЯТЬ, А ОН НИЧЕГО НЕ ХОТЕЛ ОБЪЯСНЯТЬ.

    А МОЯ ПРИЯТЕЛЬНИЦА СКАЗАЛА, ЧТО У НЕГО ЕСТЬ ЖЕНЩИНА. ОНА ОЧЕНЬ КРАСИВА, ЕЗДИТ НА ШИКАРНОЙ МАШИНЕ И ИГРАЕТ В КАЗИНО. ОН ПОСТОЯННО НАХОДИТСЯ РЯДОМ С НЕЙ. ПОСЛЕ ЭТОГО РАЗГОВОРА Я УШЛА В СЕБЯ. МНЕ НЕ ХОТЕЛОСЬ НИКОГО ВИДЕТЬ И СЛЫШАТЬ. МЕНЯ ВСЁ РАЗДРАЖАЛО. МЫ НЕ ВИДЕЛИСЬ ГОД.

    МЫ С ПОДРУГАМИ ПОШЛИ ОТМЕТИТЬ ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ В БАР. ТАНЦЕВАЛИ, ПЕЛИ КАРАОКЕ. И ТУТ ВОШЁЛ ОН С КРАШЕНОЙ БЛОНДИНКОЙ. ОН НЕ ЗАМЕТИЛ МЕНЯ, ВЕСЕЛИЛСЯ С ДРУЗЬЯМИ, НО КОГДА МЫ СОБРАЛИСЬ УХОДИТЬ, ПОДОШЁЛ КО МНЕ. СКАЗАЛ, ЧТО Я — ЕГО ДЕВУШКА И ДОЛЖНА СИДЕТЬ ДОМА. Я БЫЛА ПОДВЫПИВШАЯ И ПРИ ЕГО ДРУЗЬЯХ ГРОМКО ОТВЕТИЛА: «ПОШЁЛ ВОН!» — И УШЛА.

    НА СЛЕДУЮЩИЙ ДЕНЬ, КОГДА Я ЖДАЛА НА ОСТАНОВКЕ МАРШРУТКУ, МЕНЯ ЗАТАЩИЛИ В МАШИНУ И УВЕЗЛИ В НЕИЗВЕСТНОМ НАПРАВЛЕНИИ. МНЕ ПОВЕЗЛО: МЕНЯ НЕ УБИЛИ, А ЗАПЕРЛИ В ТУАЛЕТЕ В ЗАГОРОДНОМ ДОМЕ. ОТОБРАЛИ СУМКУ И ВЕРХНЮЮ ОДЕЖДУ. Я УСЛЫШАЛА, КАК К ДОМУ ПОДЪЕХАЛА МАШИНА. ВСЕ РИНУЛИСЬ ЕЁ ВСТРЕЧАТЬ, ГОВОРИЛИ ПРО КАКОЕ-ТО КЛАДБИЩЕ. Я ОТКРЫЛА ДВЕРЬ, ВЫШЛА НА ВЕРАНДУ И ИЗ ОКНА УВИДЕЛА СВОЕГО ЛЮБИМОГО С ДРУЗЬЯМИ. ОНИ НАПРАВИЛИСЬ К ДОМУ. Я ВЫШЛА ИЗ ОКНА С ТОРЦА ДОМА И БОСИКОМ В БЮСТГАЛЬТЕРЕ И БРЮКАХ БЕЖАЛА ПО ПОЛЮ В ЛЕС, А ПОТОМ ТАМ ДОЛГО СИДЕЛА, ПОТОМУ ЧТО БОЯЛАСЬ ВЫЙТИ НА ДОРОГУ.

    КОГДА СТЕМНЕЛО, Я СТАЛА ПРОБИРАТЬСЯ К ШОССЕ. НА МОЁ СЧАСТЬЕ ЕХАЛ ПАРЕНЬ, И ОН МЕНЯ ПОДБРОСИЛ ДО ГОРОДА. Я НЕ РЕШИЛАСЬ ИДТИ ДОМОЙ И ПОБЕЖАЛА К ПОДРУГЕ. ОТ НЕЁ МЕНЯ И ЗАБРАЛА «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» С ВЫСОКОЙ ТЕМПЕРАТУРОЙ, АНГИНОЙ, БРОНХИТОМ И ВОСПАЛЕНИЕМ ПРИДАТКОВ.

    Я ЛЕЖАЛА В БОЛЬНИЦЕ, ГДЕ И ПОЗНАКОМИЛАСЬ С ВАШИМ ТВОРЧЕСТВОМ. БЫВШИЙ ВОЗЛЮБЛЕННЫЙ БОЛЬШЕ НЕ ПОЯВЛЯЛСЯ НА МОЁМ ГОРИЗОНТЕ. ДА, Я ОСТАЛАСЬ ОДНА, ДА, МНЕ НЕ ХОТЕЛОСЬ ЖИТЬ ОТ УНИЖЕНИЯ, ПРИЧИНЁННОГО ЛЮБИМЫМ ЧЕЛОВЕКОМ, ДА, БЫЛО БОЛЬНО. НО Я СПРАВИЛАСЬ. Я СТАЛА ЖИТЬ, ЧТОБЫ БЫТЬ СЧАСТЛИВОЙ, ЧТОБЫ БОРОТЬСЯ ЗА ЖИЗНЬ.

    СЕЙЧАС ВСЁ В ПРОШЛОМ. Я ЛЮБЛЮ СЕБЯ, ЛЮБЛЮ ЛЮДЕЙ, ХОТЯ ОНИ НЕ ТАКИЕ УЖ И ХОРОШИЕ. Я БОЛЬШЕ НЕ ПЛАЧУ, НО НА ДУШЕ ГРУСТНО. Я НЕ ХОЧУ НИКОГО ТУДА ПУСКАТЬ. Я НЕ МОГУ.

    ЮЛЕЧКА, ВЧЕРА МНЕ СДЕЛАЛИ ПРЕДЛОЖЕНИЕ, И Я СОГЛАСИЛАСЬ. НО ЕСТЬ ОДНО «НО». Я НЕ ЛЮБЛЮ ЭТОГО ЧЕЛОВЕКА. Я БОЮСЬ СДЕЛАТЬ БОЛЬНО СЕБЕ ТЕМ, ЧТО БУДУ МНОГО ОТ НЕГО ХОТЕТЬ И НИЧЕГО НЕ ХОЧУ ЕМУ ДАВАТЬ САМА. ДАЙ МНЕ СОВЕТ, КАК НАУЧИТЬСЯ ЖИТЬ НЕ ЛЮБЯ.

    ИРИНА, 24 ГОДА.

    Здравствуй, дорогая Ирина!

    Спасибо за любовь к моему творчеству и за откровенную историю. Ирина, ты осталась жива, и это главное. Остальное второстепенно. Жалеть о прошлой любви незачем, да и не о чем. Это была не любовь, а какое-то наваждение. Тобой просто пользовался мужчина. Он ничего не давал, а только брал. От отношений, где ты слишком многое отдаёшь и ничего не получаешь взамен, быстро устаёшь и чувствуешь опустошённость. «Лексус», красивый мужчина, рестораны и суровая действительность. Ты жива, ты можешь радоваться солнышку, улыбаться новому дню и искать новую любовь. Ведь ты достойна только самого лучшего. Женщина должна играть в отношениях с мужчиной только первую скрипку, но никак не последнюю.

    Ирина, ты спрашиваешь, как научиться жить не любя? А мне хочется задать тебе встречный вопрос. А зачем тебе это надо? Не стоит этому учиться. Если ты это сделаешь, то станешь просто биологической единицей без чувств и эмоций. Ты никогда не научишься так жить, потому что в женщинах самой природой заложено любить. Если ты выйдешь замуж за нелюбимого, то обязательно встретишь того, кого действительно полюбишь. Придётся рушить семью. Так стоит ли торопиться?

    Если живёшь с нелюбимым, приносишь страдания как себе, так и ему. Стоит ли жить вместе, когда любит только один? Стоит ли надеяться на то, что может прийти любовь к другому? Конечно, есть масса примеров, когда девушки выходят замуж не по любви, а только потому, что испытывают к человеку уважение. Любовь приходит намного позже, с годами. А если не придёт? Сейчас так живут многие. Из-за жалости, денег, связей, работы, положения в обществе или только потому, что так удобно. При этом они испытывают постоянное раздражение, но деваться некуда.

    Ирина, если ты ответила согласием, значит, у тебя есть влечение к этому человеку, а это уже немало. И всё же тебя разъедают сомнения. Теоретически замуж за нелюбимого выйти можно, а вот на практике это нелегко. Если во главу угла ставить прагматизм и выйти замуж из корыстных или иных соображений, то впоследствии необходимо с этим мириться и не показывать спутнику свои истинные чувства.

    Дорогая Ирина, если ты будешь постоянно анализировать свои чувства, тебе будет трудно жить с нелюбимым. Ты сможешь обмануть его, но никогда не сможешь обмануть себя.

    Конечно, обстоятельства вступления в брак бывают самые разные, но всё же истинное блаженство мы испытываем, когда живём с любимым мужчиной, рожаем от него любимого ребёнка, дитя любви, его кровь и плоть. Перед тем как выйти замуж, нужно хорошенько подумать, потому что многие сначала делают, а потом думают. Лучше долго искать, чем долго жалеть.

    Любящий вас автор, Юлия Шилова.
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    ЗДРАВСТВУЙТЕ, ЮЛИЯ!

    Я БОЛЬШАЯ ПОКЛОННИЦА ВАШЕГО ТАЛАНТА. МНЕ НРАВЯТСЯ ВАШИ КНИГИ. Я ИХ ВСЕГДА С УДОВОЛЬСТВИЕМ ЧИТАЮ. ПЕРВУЮ ВАШУ КНИГУ ПРОЧИТАЛА ШЕСТЬ ЛЕТ НАЗАД. ПОМНЮ КАК СЕЙЧАС НАШЕ С ВАМИ ПЕРВОЕ ЗНАКОМСТВО. ЭТО БЫЛА ЗИМА. Я СПЕШИЛА ПОБЫСТРЕЕ ДОЕХАТЬ ДО ДОМА, ЧТОБЫ ОСТАТЬСЯ НАЕДИНЕ С КНИГОЙ… ТЕПЕРЬ В МОЕЙ ДОМАШНЕЙ БИБЛИОТЕКЕ СТОЯТ ВСЕ ВАШИ КНИГИ, И Я ОЧЕНЬ ЭТОМУ РАДА. Я ИХ ЧАСТО ПЕРЕЧИТЫВАЮ. ОСОБЕННО ВЧИТЫВАЮСЬ В ВАШИ СОВЕТЫ И ДУМАЮ, КАКИЕ ОНИ ТОЧНЫЕ. НЕКОТОРЫЕ ФРАЗЫ УЧУ НАИЗУСТЬ, КАК ШКОЛЬНИК ТАБЛИЦУ УМНОЖЕНИЯ.

    Я ХОЧУ РАССКАЗАТЬ ВАМ СВОЮ ИСТОРИЮ. МНЕ ОЧЕНЬ ХОЧЕТСЯ ВЫГОВОРИТЬСЯ, ИЗЛИТЬ ДУШУ И ПОЛУЧИТЬ ВАШ СОВЕТ, КАК МНЕ БЫТЬ.

    МОЕЙ ДОЧЕРИ БЫЛО ЧУТЬ БОЛЬШЕ ТРЁХ МЕСЯЦЕВ, КОГДА Я РАЗВЕЛАСЬ С МУЖЕМ. БОЛЬШЕ НЕ БЫЛО СИЛ ЕГО ТЕРПЕТЬ. ЭТО РЕШЕНИЕ Я ПРИНЯЛА САМА И НИСКОЛЬКО ОБ ЭТОМ НЕ ЖАЛЕЮ. ЧЕЛОВЕК — ТИРАН.

    КОГДА Я ПОЛУЧИЛА СВОБОДУ, Я СТАЛА ОЖИВАТЬ. Я ВЫШЛА НА РАБОТУ. НОРМАЛЬНЫЙ ДОХОД, НОВЫЙ КОЛЛЕКТИВ СЫГРАЛИ СО МНОЙ ЗЛУЮ ШУТКУ. ПОСЛЕ РАЗВОДА ПРОШЛО ОДИННАДЦАТЬ ЛЕТ, А Я ТОЛЬКО И ДУМАЮ О РАБОТЕ И О РЕБЁНКЕ.

    В ОДНОМ КАБИНЕТЕ РЯДОМ СО МНОЙ РАБОТАЕТ МОЙ НАЧАЛЬНИК, И ЦЕЛЫЙ ДЕНЬ, ВСЕ ВОСЕМЬ ЧАСОВ, МЫ С НИМ ВМЕСТЕ.

    ПЕРВЫЕ ГОДЫ МЫ С НИМ ПРИСМАТРИВАЛИСЬ ДРУГ К ДРУГУ. ДА, ИМЕННО ГОДЫ. У НЕГО СЕМЬЯ И ДВОЕ ДЕТЕЙ. ЕСТЕСТВЕННО, ОН ИХ ЛЮБИТ. ПРО ЖЕНУ ВСЕГДА НОРМАЛЬНО ОТЗЫВАЛСЯ. МЫ ПОДРУЖИЛИСЬ. МОГЛИ ГОВОРИТЬ НА ЛЮБЫЕ ТЕМЫ. ЗАПРЕТОВ НЕ БЫЛО. ОН МНЕ ВСЁ БОЛЬШЕ НРАВИЛСЯ. Я ЛОВИЛА СЕБЯ НА МЫСЛИ, ЧТО СО МНОЙ ТВОРИТСЯ НЕЛАДНОЕ. Я ВИДЕЛА ЕГО МИМОЛЁТНЫЙ ЗАИНТЕРЕСОВАННЫЙ ВЗГЛЯД, ЛЁГКОЕ ПРИКОСНОВЕНИЕ. ЕМУ НРАВИЛОСЬ, КОГДА Я СМЕЯЛАСЬ.

    ВСКОРЕ Я СТАЛА ТЕРЯТЬ КОНТРОЛЬ НАД СОБОЙ. МЫСЛИ БЫЛИ ТОЛЬКО О НЁМ. МНЕ ОТ ЭТОГО СТАНОВИЛОСЬ СТРАШНО. Я ПОНИМАЛА, ЧТО ОН ЖЕНАТ, НО СЕРДЦЕ И РАЗУМ ОТКАЗЫВАЛИСЬ ВЕРИТЬ. ДА И ОН СТАЛ ДЕЛАТЬ В МОЮ СТОРОНУ РЕВЕРАНСЫ. НА «ДЕНЬ ВЛЮБЛЁННЫХ» Я ПОДАРИЛА ЕМУ СУВЕНИР. ОН НЕ ОЖИДАЛ И НЕ ПРИГОТОВИЛ ОТВЕТНЫЙ ПОДАРОК. В СЕРЕДИНЕ РАБОЧЕГО ДНЯ СКАЗАЛ, ЧТО ЕМУ НАДО ПО ДЕЛАМ, А САМ ПОЕХАЛ И КУПИЛ МНЕ ШИКАРНЫЙ, ОГРОМНЫЙ, ВКУСНЫЙ ТОРТ — Я ЛЮБЛЮ СЛАДКОЕ.

    ОДНАЖДЫ ПОЗВОНИЛИ В МОЮ ДВЕРЬ. Я ОТКРЫЛА, ОН СТОЯЛ С ЦВЕТАМИ И ПЬЯНЫЙ. Я УЛОЖИЛА ЕГО В КОМНАТЕ СПАТЬ, НО ОН НЕ ОТПУСТИЛ МЕНЯ. А Я, КАК ПОСЛЕДНЯЯ ДУРА, МЕЧТАЯ О НЁМ ДОЛГОЕ ВРЕМЯ, ОТДАЛАСЬ ЕГО ЛАСКАМ. НАС ЗАХЛЕСТНУЛА ВОЛНА, КАК ЭТО И БЫВАЕТ. ОН БЫЛ СУПЕРНЕЖНЫМ И ЧУТКИМ, А Я ПОЛУЧИЛА ДИКОЕ УДОВОЛЬСТВИЕ, ВЕДЬ Я ХОТЕЛА ЕГО.

    ВОТ С ЭТОГО И НАЧАЛОСЬ МОЁ ГОРЕ. МЫ СТАЛИ ВСТРЕЧАТЬСЯ И ЖДАЛИ МИНУТЫ УЕДИНЕНИЯ. Я ТАЯЛА ОТ СЧАСТЬЯ И ХОТЕЛА, ЧТОБЫ ОНО ДЛИЛОСЬ И ДЛИЛОСЬ.

    ОН СТАЛ МНЕ ОЧЕНЬ ДОРОГ. Я ПУСТИЛА ЕГО В СВОЮ ДУШУ, НО СЕМЬЯ ВЗЯЛА СВОЁ, ПРОБЛЕМЫ, ЖЕНА И ДЕТИ ОТНЯЛИ ЕГО У МЕНЯ.

    ДЕТИ БОЛЕЛИ, ОН ПЕРЕЖИВАЛ, А Я ПОЧУВСТВОВАЛА, ЧТО СТАЛА УХОДИТЬ ИЗ ЕГО ЖИЗНИ. МОЁ СЧАСТЬЕ ТАЯЛО С КАЖДЫМ ДНЁМ. Я ПЫТАЛАСЬ ВЕРНУТЬ СВОЁ СЧАСТЬЕ НЕЖНОСТЬЮ И ХИТРОСТЬЮ, НО ОН СКАЗАЛ, ЧТО ПРИЧИНА НЕ ВО МНЕ. Я ЗАБРОСИЛА ДОМ, ХОЗЯЙСТВО, РЕБЁНКА. Я ПОНИМАЛА, ЧТО ТАК НЕЛЬЗЯ, НО СДЕЛАТЬ С ЭТИМ НИЧЕГО НЕ МОГЛА. БЫЛО ТАКОЕ ОЩУЩЕНИЕ, БУДТО МЕНЯ ЗОМБИРОВАЛИ.

    ВО ВРЕМЯ ОТПУСКА Я ИСКАЛА НОВОЕ МЕСТО РАБОТЫ — НЕ ХОТЕЛА ВЫХОДИТЬ НА СТАРУЮ И СНОВА ВСТРЕЧАТЬСЯ С НИМ. Я ЧУВСТВОВАЛА СЕБЯ ОСКОРБЛЁННОЙ И УНИЖЕННОЙ, ОН ВЕДЬ МЕНЯ БРОСИЛ, ПОЛУЧАЕТСЯ.

    НО С НОВОЙ РАБОТОЙ НЕ ВЫШЛО, И МНЕ ПРИШЛОСЬ ВЕРНУТЬСЯ ИЗ ОТПУСКА НА СТАРОЕ МЕСТО. ОН ВСТРЕТИЛ МЕНЯ КАК ЛУЧШЕГО ДРУГА. ПРИНЯЛСЯ СМЕШИТЬ, ВЕСЕЛИТЬ. А У МЕНЯ СЕРДЦЕ ОСТАНАВЛИВАЕТСЯ, Я НЕ ЗНАЮ, КАК С НИМ СЕБЯ ВЕСТИ. НЕ ХОЧУ ЕГО ВИДЕТЬ И БОЮСЬ СОЙТИ С УМА. МОЁ СЕРДЦЕ КРИЧИТ ОТ БОЛИ. ЧТО МНЕ ДЕЛАТЬ, ЮЛЕЧКА?! МЫ ВИДИМСЯ С НИМ КАЖДЫЙ ДЕНЬ — ЭТО ПЫТКА!

    ЧТО МНЕ ДЕЛАТЬ? КАК ЖИТЬ ДАЛЬШЕ?

    ТАНЯ, КРАСНОДАР.

    Танечка, спасибо за ваше письмо. Чтобы не создать проблем ни вам, ни вашему женатому начальнику, я изменила ваше имя и город, но вы обязательно себя узнаете.

    Танечка, у вас два выхода. Это смириться с ситуацией и вновь возвести своего начальника в ранг друга, что вы, скорее всего, не сможете, и второе: найти новое место работы. Милая Танечка, что тут сказать… Вы ведь и так всё понимаете. Вы полюбили ЧУЖОГО МУЖА. Увы, так бывает. Любовь не выбирает ни свободных мужчин, ни свободных женщин. Вспышка, страсть… но однажды пелена с глаз слетает, мужчина вспоминает о семье и чувствует свою вину перед ней.

    Танечка, вы потеряли контроль над собой и зациклились на любви к женатому человеку. Вы попали в зависимость к мужчине, отношения с которым совершенно бесперспективны. Если вы хотите стать счастливой, то от этой зависимости нужно избавляться. Ваши чувства пригодятся вам для будущего счастья. Танечка, нужно любить, не разрушая при этом свой внутренний мир. Вы с этой задачей справиться не смогли.

    Танюша, тут нужно понять: этот роман рано или поздно всё равно бы закончился. Мало того что ваш любимый имеет семью, так вы ещё и коллеги. Свидетелями ваших отношений могут быть сослуживцы. Кто-то из них всегда может просветить жену о том, что происходит у её мужа на работе.

    Трудно понять, что у вашего любимого на душе. Возможно, он испугался, что всё тайное однажды станет явным. Возможно, испугался нахлынувших чувств и решил всё закончить, пока ситуация не вышла из-под контроля. А возможно, эти отношения оказались для него слишком обременительными. Он почувствовал вашу любовь и понял, что не готов её принять. Ушла новизна, и уже нет того драйва, который вы оба испытали в самом начале отношений. Быть может, для него эти отношения были не любовью, а просто отдушиной и удовлетворением любопытства. Или он посчитал ваш роман ошибкой и приложил все усилия, чтобы её исправить. Он просто не может сказать «НЕТ», потому что очень хочет остаться хорошим.

    Обычно служебные романы заканчиваются мирно. Без разбитых семей, итальянских страстей и выяснений отношений. Всё просто тихо сходит на нет. Сначала дискомфорт, а потом просто приятельские отношения, будто ничего и не было. Правда, есть случаи, когда приходится менять работу. А если работу всё же менять не хочется, придётся разобраться со своими чувствами.

    Сейчас все ваши мысли направлены на человека, который не собирается с вами строить жизнь. Мужчины-руководители часто привлекательны. Они часто заводят романы не для серьёзных отношений, ведь в большинстве своём эти люди женаты. Они заводят романы для секса и страсти.

    Милая моя Танечка, я очень хорошо понимаю, что вы сейчас чувствуете. Ущемлено ваше самолюбие. Если мужчина понимает, что любовь накрыла его с головой, он уходит, и ничто не может его остановить. Ни семья, ни дети, ни беременная жена, на масса других проблем. Он ставит на карту всё во имя любви, но это не ваш вариант. Ваш любимый изначально не собирался уходить из семьи, которую он любит и которой дорожит.

    Возможно, не будь он вашим начальником, то вёл бы себя так, как другие женатые мужчины. Они предпочитают не разводиться, а сохранять брак и отношения на стороне годами, не считаясь с чувствами ни жены, ни любовницы. Но так как вы работаете вместе, этот вариант для него крайне опасен, поэтому он предпочёл «свернуть» близкие отношения и вернуть их в разряд приятельских.

    Быть может, в период ваших страстных встреч что-то почувствовала жена и приложила все усилия, чтобы не потерять мужа. Ведь с её точки зрения это её мужчина, она выходила за него замуж, а значит, не позволит посторонней женщине разрушить её семью, даже если в ней не всё благополучно. Чтобы заставить мужа одуматься, многие женщины прибегают к имитации болезни или болезни детей. Таким образом муж чувствует вину и ответственность за близких. Он опирается на чувство долга.

    Даже если вы согласны вступить в тройственный союз, убеждая себя в том, что вам нужен ваш любимый без обязательств, то и это не принесёт вам облегчения. Тяжело любить чужого мужа, понимая, что он никогда не станет твоим. Чем больше вы бы тратили времени на женатого, тем больше упускали бы возможность наладить собственную жизнь. Не думаю, что вы испытываете желание состариться в одиночестве. Ведь там СЕМЬЯ, а у вас ОДИНОЧЕСТВО.

    Какими бы страстными ни были встречи с вашим спутником, они не смогут создать иллюзию полноценной жизни. Вы будете постоянно находиться в подвешенном состоянии. А ведь за это время вы бы смогли встретить новую любовь.

    Даже если отношения похожи на праздник, НИЧТО ТАК СИЛЬНО НЕ ПОНИЖАЕТ ЖЕНСКУЮ САМООЦЕНКУ, КАК СВЯЗЬ С ЖЕНАТЫМ МУЖЧИНОЙ. Вы готовы принадлежать вашему мужчине на любых условиях. Нельзя допускать, чтобы вами играли. Не ставьте крест на главной роли, играя второстепенную. Ваш любимый уже определился с окончательным выбором. Он нашёл в себе решимость остаться с вами только друзьями. Теперь ваше слово. Своим решением он помог не только себе, но и вам. Ведь вам нужно устраивать собственную жизнь.

    Что делать в вашем случае? Собрать волю в кулак, ВСТАТЬ И ЖИТЬ ДАЛЬШЕ! Будьте сильной и волевой. Этот мир полон мужчин. Он не состоит из одного вашего начальника. Вам необходимо ПОДУМАТЬ О СЕБЕ и о своём будущем. Для этого вспомните, пожалуйста, о своей значимости и уникальности. ВЫ ЗАСЛУЖИВАЙТЕ ГОРАЗДО БОЛЬШЕГО. Где-то на земле есть ВАШ ЕДИНСТВЕННЫЙ. Просто вы с ним пока не встретились. Как скоро наступит эта встреча, зависит только от вас. А для этого нужно вновь НАЧАТЬ ЖИТЬ. Вспомнить о доме, хозяйстве, ребёнке, которого вы забросили, и конечно же о себе. Вам нужны уверенность в своей неотразимости, блеск в глазах, выглядеть на все сто и идти по жизни уверенным шагом.

    Если найдёте в себе силы, то ведите себя с начальником так, будто между вами никогда ничего не было. Вы просто коллеги и хорошие приятели. Если чувствуете, что сил нет, немедленно меняйте работу. Только учтите: после того как смените место работы, ваш начальник может попытаться возобновить ваши отношения, ведь теперь ему нечего будет бояться. Нет злых языков, лишних ушей и глаз ваших коллег. Если согласитесь на его предложение, рискуете попасть в ранг вечных любовниц, живущих в мире иллюзий и сомнительного счастья. Их жизнь напоминает зал ожидания. Танечка, оно вам надо?

    Дорогая, это хорошо, что вы умеете так любить, но никогда не забывайте, что проигрывает тот, кто больше любит. Любить нужно в следующем порядке: сначала себя, а потом СВОЕГО мужчину.

    Этот мужчина не ваш. Он ЧУЖОЙ муж, ЧУЖОЙ отец и ЧУЖОЙ любимый человек. Если вы не в силах сохранить его в ранге приятеля и вам больно его видеть, уходите с этого места.

    Будьте счастливы и любимы! Я держу за вас кулачки и искренне верю, что вы преодолеете трудности и у вас всё-всё получится.

     

    Любящий вас автор, Юлия Шилова.
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