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СОЕДИНЕННЫЕ ШТАТЫ АМЕРИКИ 1968-1975
ЛОДКА МЕЧТЫ БОГА И ЛОДКА ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА
 

Йельский Университет, Нью-Хэйвен, Коннектикут, США
В. Л. Хакнесс холл
4 декабря 1968
 

Всегда есть определенная компенсация, даже со стороны Бога! Бог не благословил меня ученой степенью или дипломом. Не дал даже аттестата о среднем образовании. Но, по Своей бесконечной Щедрости, Он благословил мое ищущее сердце возможностью служить Ему в искателях бесконечной Истины. Вы те, кому посчастливилось быть студентами Йеля, вы служите университету своими преданными головами. Университет служит вам своим безмерным знанием. Я же приехал сюда, чтобы восходящим пламенем своего сердца и сияющей любовью своей души служить вашему беспримерному университету, вашим выдающимся профессорам и вашим расцветающим умам.
 

Чтобы быть с вами до конца откровенным, признаюсь, что, когда я был в Индии, я по своему невежеству знал о существовании лишь шести университетов во всех Соединенных Штатах, а именно: Йельского, Гарвардского, Колумбийского, Принстонского, Рутгерского и Корнельского. И вот, где я сейчас? Я наслаждаюсь горячим приемом-добротой Йеля!
 

Сократ, родоначальник философии, однажды сказал: «Я знаю, что ничего не знаю». Я смиренно и преданно пытаюсь следовать его неподражаемому примеру. В этот момент вы, мои юные друзья, возможно, поддались искушению обвинить меня в том, что я пытаюсь укрыться под просторным голубым куполом учения Упанишад. Действительно, Кена Упанишада утверждает:
 

Тот постиг Брахмана, кто думает, что не постиг Его.
Тот не постиг Брахмана, кто думает, что постиг Его.
Говорящие, что понимают Брахмана, не понимают Его.
Говорящие, что не понимают Брахмана, понимают Его.
 

Для тех из вас, кто мало знаком с индийской философией, это послание из Кена Упанишады может показаться абсурдным. Но я хочу сказать, что значение этого важного послания в другом. То, чем является Брахман, — это бесконечное Сознание. Провидцы седого прошлого времен Вед и Упанишад имели обыкновение делиться с человечеством своим внутренним осознанием того, что Брахман, бесконечное Сознание, всегда находится в процессе превосхождения безграничного расширения Запредельного. Бесконечность Брахмана вместе с Вечностью и Бессмертием Брахмана — в постоянном развитии.
 

Вернемся к университету и его студентам. Мне вспомнилась глубокая мысль Адлай Стивенсона: «Люди могут рождаться свободными, но они не могут рождаться мудрыми, и задача университета в том, чтобы делать свободных мудрыми».
 

Свобода и мудрость должны всегда идти рука об руку. Иначе свобода будет страдать от головной боли, а мудрость — от болей в животе. О край несравненной свободы! Я убежден, что твое сердце также взывает о возвышенной мудрости. Бог проливает на тебя Свои избраннейшие Благословения. Вскоре тебя увенчает беспримерный успех.
 

Теперь позвольте мне вернуться к теме моей лекции: «Лодка Мечты Бога и Лодка Жизни человека». Сегодняшний день — владелец нашей мечты, завтрашний день — владелец нашей реальности. То, что переживает наше связанное землей сознание, — это, по сути, наша мечта. То, что осознает наше устремленное к Небесам сознание, — наша реальность. Мечта не только готовит нас, но и предлагает себя в качестве нашей основательной подготовки. Подобно этому, реальность не только просветляет нас, но и дарит нам себя в качестве ярчайшего просветления.
 

Теперь давайте послушаем разговор между Лодкой Мечты Бога и Лодкой Жизни человека.
 

Лодка Жизни человека: Я взываю, борюсь, стараюсь, жажду и устремляюсь, о Лодка Мечты Бога. Что еще требуется от меня?
Лодка Мечты Бога: Нечто большее.
Лодка Жизни человека: Я концентрируюсь, я медитирую и созерцаю. Чего же недостает?
Лодка Мечты Бога: Чего-то большего.
Лодка Жизни человека: Я знаю, что являюсь воплощением несовершенства. А Ты — Совершенство, воплощенное, раскрытое и проявленное. Что же мне еще нужно знать?
Лодка Мечты Бога: Нечто большее.
Лодка Жизни человека: Я могу лишь сказать, что на твоем месте, я бы к этому времени исполнила во мне все Твои стремления.
Лодка Мечты Бога: О Лодка Жизни человека, Я нуждалась в тебе. Я нуждаюсь в тебе. Я буду вечно нуждаться в тебе. Наконец-то ты увидела во Мне своего Друга, настоящего Друга. Ты покорила Меня.
 

Бог — Вечный Друг человека. Когда человек обращается к Богу не как нищий, а как друг, он обретает Бога раньше. Он обретает Бога в Его сладчайшей Форме. Мы не рабы Бога. Мы — Его дети, Его избранные дети.
 

Лодка Мечты Бога — это Небесная индивидуальность Лодки Жизни человека. Лодка Жизни человека — земная личность Лодки Мечты Бога. Лодка Жизни человека плывет к Земле Обетованной, где играет Бесконечность, поет Вечность и танцует Бессмертие. Но где же эта Обетованная Земля? Она в сердце нашего «Здесь» и в душе «Сейчас». Человеческая жизнь ценна, она бесценна. Душа-поэт Эмили Дикинсон мягко и точно говорит миру:
 

Я сделала глоток жизни.
Теперь скажу, чем заплатила я.
Существованием своим, —
Такова, говорят, ее цена.
 

Что такое существование? Существование — это Тело Бога.
 

Что такое Тело Бога? Тело Бога — это Жизнь Бесконечности. Что такое Жизнь Бесконечности? Жизнь Бесконечности — это Мечта Бога. Что такое Мечта Бога? Мечта Бога — это воплощенное вдохновение и проявленное устремление Его Трансцендентальной Реальности.
 

Все мы должны осознать Бога. Мы должны быть тверды в этом намерении. У нас должно быть устремление исследовать царство Духа. Наша внутренняя потребность должна быть настоятельной, нет, — неодолимой. И тогда неизбежность Богоосознания будет отчетливо проявляться перед нами со всех сторон. Нами должен быть начертан строгий график божественных обязанностей, в котором высший приоритет должен быть любой ценой отдан медитации.
 

Давайте работать. Давайте медитировать. Не станем растрачивать впустую дыхание своей жизни. Смерть даст нам достаточно отдыха, больше, чем необходимо. Давайте работать, давайте медитировать, ибо наша посвященная жизнедеятельность, несомненно, является великолепным триумфом Бога.
 

Мы знаем, в чем состоит наша земная деятельность. Пришло время сосредоточить все свое одухотворенное внимание на деятельности Бога. Что Бог делает со Своей Жизнью? Он струится Своей Жизнью через нас. Что Бог делает со Своим Покоем? Он приходит со Своим Покоем к нам, чтобы преобразовать наши слабости в силу. Что Бог делает со Своей Радостью? Он дарит нам Свою Радость и сообщает, что Его Радость — единственная Цель нашей Лодки Жизни. Что делает Бог со Своей Силой? Он дарит нам Свою Силу любить мир, прояснять лик мира, совершенствовать свои способности так, чтобы мы могли искренне исполнять свои Небесные обязанности на земной территории.
 

Дорогие друзья, у вас много учителей. У меня их всего три, не больше. Мои учителя — Ум, Сердце и Душа.
 

Мой Ум говорит мне, что Бог — Вечная Тайна.
Мое Сердце говорит мне, что Бог —
Вечное Переживание.
Моя Душа говорит мне, что Бог —
Вечное Достижение.
 

Я завершаю свою лекцию горячей просьбой к вам:
 

Думайте о Боге. Вы увидите Бога, стоящего за вами.
Молитесь Богу. Вы увидите Бога,
стоящего перед вами.
Медитируйте о Боге. Вы увидите Бога,
находящегося внутри вас.
Посвятите себя Богу. Вы увидите Бога
внутри, вовне, здесь и повсюду.
Вручите себя Богу. Вы увидите
колоссальную гордость Бога за вас.
 

(Это была первая университетская лекция Шри Чинмоя в Америке, а тек же его первая лекция в университетах Лиги Плюща - старейших университетах Новой Англии.)
ЧЕЛОВЕК И ЕГО ЦЕЛЬ
 

Государственный Университет Нью-Йорка, колледж Фармингдейла, Фармингдейл,
Нью-Йорк, США
11 декабря 1968
 

Дорогие друзья, вам посчастливилось, вы особенные. Государственный Университет уделяет значительное внимание вашей специализации: садоводству и сельскому хозяйству. Вскоре вы будете хорошо владеть наукой о жизни растений и возделывании почвы. В более широком и чистом смысле, вы даете торжественное обещание целому миру, что хотите быть искренними детьми Природы и Матери Земли.
 

Я уверен, что все вы знаете об индийском ученом Шри Джагдиш Чандра Боше, который открыл жизнь в растениях. Он родился в Бенгалии. Я горжусь, что родился в той же провинции.
 

Ваша подлинная любовь к Природе позволяет и дает вам право получать особенную любовь, заботу, благосклонность и благословения Вселенной, Вселенской Жизни и Вселенской Матери.
 

«Мадам, — сказал человек Вселенной, — я существую!»
«Однако, — ответила Вселенная, — этот факт не вызвал во мне чувства долга».
 


Хотя это замечательное выражение Стефана Крейна может касаться других, оно нисколько не применимо к вам. Я хочу сказать, что Вселенная, Вселенская Жизнь и Вселенская Мать с гордостью благословят ваши преданные головы и посвященные сердца, ибо вы любите Природу, вы поклоняетесь Природе. Что такое Природа? Природа — это Божественная Мать. В Своем мужском Аспекте Бог Трансцендентален. В Своем женском Аспекте Бог Универсален. Давайте призовем Присутствие Вселенской Матери, прежде чем приступим к теме «Человек и Его Цель».
 

Ложная цель человека — человеческая любовь. Человеческая любовь печально терпит неудачу. Ложная цель человека — физическая красота. Физическая красота только на поверхности. Ложная цель человека — деньги и материальное богатство. «Легче верблюду пройти сквозь игольное ушко, чем богатому войти в Царство Небесное».
 

Подлинная цель человека — Истина. Истина пробуждает его от сна-невежества. Подлинная цель человека — Покой. Покой питает человека, его внутреннюю и внешнюю жизнь. Подлинная цель человека — Блаженство. Блаженство делает бессмертным его дыхание-жизнь.
 

Осознание себя — вот, что нужно человеку от Бога. Любовь — вот, что нужно Богу от человека. Вера в человека — это то, что всегда есть у Бога. Но, увы, человеку еще предстоит развить веру в себя и веру в Бога.
 

Человек безапелляционно заявляет: «Если бы у меня было время, я бы любил Бога. Если бы у меня было время, я бы поклонялся Богу. Если бы у меня было время, я бы даже взывал к Богу».
 

Но у бедного Бога время есть. У Него есть время прощать бесконечную человеческую глупость. У Него есть время благословлять бессовестный человеческий ум и исполнять все его потребности. У Него даже есть время, чтобы взывать о еще не родившейся человеческой искренности.
 

Человек и Бог. Старайся осознать Бога. И Бог и человек скажут тебе: «Прекрасно, иди вперед». Попытайся объяснить Бога, человек тотчас скажет тебе: «Стоп. Не умаляй Бога, не мучай Бога». Бог скажет: «Стоп. Хотя бы ради Меня, не обманывай человечество, не обманывай Моих детей».
 

Давайте не будем пытаться объяснять Бога. Если мы попытаемся это сделать, наше невежество будет разоблачено. Давайте все вместе стремиться осознать Бога. Медитация — то, что нам для этого нужно. Давайте медитировать, медитировать о Боге.
 

Человек должен идти далеко, очень далеко. Он должен достичь Берегов Золотого Запредельного. Неторопливо, неуклонно, безошибочно он должен двигаться. Но он должен двигаться вперед, а не вспять. Линкольн приглашает человека, своего собрата-путешественника, петь вместе с ним: «Я медленный ходок, но никогда не поворачиваю вспять». Мы верим в эволюцию. Человек не вернется в животное царство. Человек движется к Царству Небес, которое непрестанно дышит, растет и сияет в самых сокровенных тайниках его сердца.
 

Друзья, вы накапливаете знания. Мы все делаем это. Каждый человек должен собрать собственный изобильный урожай знаний.
 

Кто-то сказал: «Университетский диплом — это зачастую квитанция, которую молодой человек получает за счета, оплаченные его отцом».
 

У меня достаточно храбрости заявить, что я раз и навсегда отбрасываю эту нелепую идею. Ваши родители хотят, чтобы вы учились плавать в море знаний. Ваши профессора — опытные пловцы в море знаний — успешно и блестяще обучают вас. Я глубоко восхищен вашей пылкой искренностью и огромными способностями ваших профессоров. Но, увы, знаний, книжных знаний, недостаточно. Вы все это знаете. Я не открыл ничего нового или фантастического. Отнюдь нет! Я просто напоминаю вам о том одухотворенном факте, что существует другое море. Это море — море божественного Света, Покоя, Блаженства и Силы.
 

Это море дает вам осознание и освобождение. У вас будет осознание вашего сознательного и неделимого единства с Богом. Вы получите освобождение от своего тысячелетнего рабства. Это море даст вам бесконечную исполненность. А также нечто большее: это море очень убедительно даст вам почувствовать, что вы, поистине и несомненно, — Бог завтрашнего дня.
 

Кто говорит, что человек спит? Это неправда. Человек проснулся со своими бесчисленными желаниями, но он проснулся постыдно рано. Он открыл, что Бог не готов и никогда не будет готов принять его.
 

Человек проснулся со своим пылающим устремлением, но непростительно поздно. Тем не менее, Бог жаждал принять его, обнять его и, наконец, возвести на Свой собственный Трансцендентальный Трон.
ЗАПРЕДЕЛЬНОЕ
Университет Принстона, Принстон, Нью-Джерси, США
13 января 1969
 

Заметьте, я не читаю лекций и не подаю милостыни. Когда я даю, я даю самого себя.
Уолт Уитмен Эти трепетные слова Уитмена вновь и вновь отдаются эхом в моем сердце посвящения. В то же время, я хочу кое-что добавить к своему посвященному служению. Я читаю лекции. Я читаю лекции не потому, что могу предложить что-то особое человечеству, а потому, что хочу расширить горизонт своего ума, любовь своего сердца и служение своего тела, чтобы стать полностью единым с Божественностью Бога в человечестве. Когда я достигну этого, когда я стану единым с Божественностью Бога в человечестве, мне не придется прикладывать усилий, отдавая себя детям Бога, ибо я стану сознательно единым с ними. Тогда мы будем петь песнь единства Бога в Его многообразии.
 

Университет Принстона, величайший прилив радости и энтузиазма переполняет меня. В 1902 году ректором этого Университета стал Вудро Вильсон. Восемь долгих лет он служил ему и произвел немало хороших реформ в этом учреждении. Я отношусь к Вудро Вильсону с величайшим восхищением, ибо его сердце взывало о единстве человечества.
 

Мир помнит его как главного создателя организации, известной как Лига Наций, — потенциального шага к человеческому единству. В своей инаугурационной речи при вступлении на пост Президента Соединенных Штатов он сказал: «Сегодня не день триумфа, сегодня день посвящения. Здесь собираются не силы партии, а силы человечества». Это его послание может служить надежной гаванью для лодки жизни человечества.
 

Будучи ректором этого университета, Вудро Вильсон сказал нечто поразительное в адрес университета и его студентов: «Роль университета заключается в том, чтобы делать молодых людей как можно более непохожими на своих отцов». Это означает, что, каким бы величественным и значительным ни было прошлое, оно должно быть превзойдено. Послание былого не является и не может быть непреодолимой преградой для вечно прогрессирующей поступи человечества к абсолютной исполненности.
 

Мне кажется, сейчас было бы уместным сказать несколько слов о его дочери, Маргарет Вудро Вильсон. Но прежде чем рассказать о ней, я хочу вначале упомянуть о Льве Толстом. Толстой говорил: «Сказать, что можно всю жизнь любить одного человека, — все равно, что сказать, что одна свеча может светить вам всю жизнь». Это верно, если речь идет о мерцающем пламени свечи, и, возможно, верно, если речь идет о мимолетной человеческой любви, но это совершенно неверно, если говорить о Маргарет Вудро Вильсон. В 1938 году она пришла в ашрам Шри Ауробиндо, духовное общество на юге Индии, и села у стоп своего духовного Учителя Шри Ауробиндо. Она заявила: «Вот тот человек на земле, которого можно любить всю жизнь и в котором можно потерять себя». Она получила от своего Учителя имя Ништа. Он писал об этом: «Ништа — имя, которое означает целеустремленную, неизменную и непоколебимую концентрацию, преданность и веру в единственную цель — Божественное и Божественное Осознание» (5 ноября 1938 года). И отец, и дочь в полной мере воплощали это божественное качество — веру: отец — в человеческом смысле, дочь — в смысле божественном. Однажды, когда ее физическое состояние серьезно ухудшилось и ей предложили вернуться в Америку и посоветоваться с семейным врачом, она наотрез отказалась, сказав: «Они могут позаботиться о моем теле, но кто позаботится о моей душе?» Она скончалась 12 февраля 1944 года. На кладбище в Пондичерри, маленьком городе на юге Индии, возле которого находится ашрам Шри Ауробиндо, на ее надгробной плите была сделана простая надпись на французском языке: «Ci-git la depouille mortelle de Nishtha, Margaret Woodrow Wilson, 16 avril 1886 — 12 fе?vrier 1944». (Здесь покоятся бренные останки…)
 

Тема нашей сегодняшней лекции — «Запредельное». Только наша вера в Бога и, более того, в самих себя, одна может привести нас к Жизни Запредельного.
 

Люди говорят, что не знают Запредельного. Я скажу, что они забыли Запредельное. Они говорят, что Запредельное похищено. Я скажу, что они сами неосознанно спрятали Запредельное. Говорят, что легче осознать Запредельное, чем жить в Запредельном. Я скажу, что Бог и Запредельное — Одно, неделимое Одно. Когда вы осознаете Бога, Запредельное само будет жить в вас, расти в вас и обретать в вас свое исполнение.
 

Запредельное только для того, кто устремляется. Человек без устремления не видит в ночи-невежестве. Человек, имеющий желания, не видит ни в ночи-невежестве, ни в заре-знании. Но человек устремления видит и сквозь непреклонную стену невежества, и через сияющие окна знания, и за их пределы. Он воспринимает невежество и знание как одно. Его сердце жаждет впитывать Нектар Истины Упанишад, чтобы войти в исполненность Запредельного:
 

Vidyoe covidyan ca yas tad vedobhayam saha
Avidyayo metyuu tortvo vidyayometam aunute
 
Тот, кто принимает Невежество и Знание как одно,
Пройдя через Невежество, идет за пределы смерти;
Пройдя через Знание, пересекает границы Бессмертия.
 

Хотите ли вы видеть лик Запредельного? Хотите ли вы знать, как выглядит Запредельное? Если да, погружайтесь как можно быстрее в море духовности. Духовность — это саморазвитие. Саморазвитие в конечном счете приводит человека к самоосознанию. Истинная духовность является практичной, очень практичной. Она не удовлетворена существованием Бога только на Небесах. Она хочет доказать всему миру, что Существование Бога можно видеть и чувствовать также здесь, на земле. Бог — это
 

Глупец тот, кто хочет жить без воздуха. Еще больший глупец тот, кто хочет жить без пищи. Величайший глупец тот, кто хочет жить без Истины, Света и Жизни Запредельного.
 

Я знаю, что, поскольку я хочу жить в Запредельном, мне нужно любить Бога и быть любимым Богом. Я спросил Бога, что Он делает со Своей Любовью. Бог сказал, что Своей Любовью Он защищает меня, просветляет меня и освобождает меня. Бог спросил меня, что я делаю со своей любовью. Я ответил, что своей любовью я, как ребенок, просто связываю Его, своего Вечного Отца. И Бог пролил слезы радости, а я пролил слезы благодарности.
 

Когда я вижу Истину Запредельного внутри себя, я что-то собой представляю. Когда я вижу эту Истину в других, я кем-то являюсь. Я хочу и представлять собой что-то и быть кем-то, если такова Воля Всевышнего.
 

Если же нет, то я не хочу быть кем-то. Я не хочу быть чем-то. Я хочу лишь повиноваться Его четким Приказам. Стать единым с Волей Всевышнего, исполнять Волю Всевышнего — значит обладать Дыханием Запредельного. Жить в Запредельном — не означает строить воздушные замки. Запредельное, реальность Запредельного может дышать и дышит в безотлагательности сегодняшнего дня, в сердце нашего «Сейчас». Медитируйте! Давайте медитировать о Запредельном. Смотрите! Запредельное — наше, вечно наше.
 

Существует только одно Время, и это Время — Вечное Сейчас. Существует только одна Истина, и эта Истина в том, что мы принадлежим Богу и только Богу. Существует только одно осознание, и это осознание в том, что мы представляем все: земное человеческое и божественное Небесное.
КАК ЖИТЬ В ДВУХ МИРАХ
Колледж Сары Лоренс, Бронксвилль, Нью-Йорк, США
14 января 1969
 

Если я смогу спасти одно разбитое сердце,
Моя жизнь не будет напрасной.
Если я смогу облегчить страдания одной жизни,
Или остудить одну боль,
Или помочь одной ослабевшей малиновке
Вернуться в свое гнездо,
Моя жизнь не будет напрасной.
 

Эмили Дикинсон
 

Мои дорогие сестры, я приехал сюда, чтобы служить вам. Я должен служить. Если я смогу служить хотя бы одной из вас в усердии к самораскрытию, моя жизнь не будет напрасной. Нет, моя жизнь на земле обретет свой содержательный смысл. Вы все имеете право гордиться тем, что являетесь преданными студентами этого замечательного колледжа Соединенных Штатов. И сегодня Бог предоставляет мне несравненную возможность раскрыть ваше устремленное сердце.
 

Как всем вам известно, колледж Сары Лоренс — для женщин. Я хочу сказать несколько слов об индийских женщинах. Я приехал из Индии и уверен, вы знаете, что я индус. Индийская женщина является живым воплощением святости, преданности и веры. Чистота — это дефис между ее жизнью и ее делами. Ее не интересует интеллектуальное образование. Ее сердце взывает о внутреннем образовании, образовании души. Это не преувеличение. Ее жизнь спонтанной и нескончаемой жертвы — душа индийской расы. Во времена седого прошлого жила в Индии женщина Майтреи, которая сказала своему мужу Ягнявалкье, несравненному мудрецу Упанишад, что ничто не удовлетворит ее, кроме Бессмертия.
 

Когда она говорила о Бессмертии, она не имела в виду продление своего физического существования на миллионы лет. Она имела в виду, что хочет иметь Бессмертное Сознание, Сознание Бессмертия, внутри и вовне.
 

«После тридцатилетних исследований женской души великий вопрос, на который я не способен ответить, таков: «Чего хочет женщина?» (Фрейд.) От имени женщин всего мира душа Майтреи говорит нам, чего хочет женщина.
 

Есть два мира: один — мир Истины, а другой — мир Лжи. Что будет решающим, когда Истина и Ложь противоречат друг другу? Принятие, их взаимное принятие. Истина примет Ложь, чтобы преобразовать жизнь Лжи. Ложь примет Истину, чтобы проявить дыхание Истины.
 

Два мира: один известен как Принятие, другой — как Непринятие. Я принимаю. Я с глубочайшей благодарностью принимаю то, что есть для меня у Бога, — Просветление. Я с твердой решимостью отклоняю то, что есть для меня у мира, — Разочарование.
 

Два мира: Условие и Ситуация. Условие говорит: «Бог дает, когда даешь ты». Ситуация говорит: «Ты беспомощен. Только Бог может дать, и Он дает».
 

В отличие от других, у моего Бога есть два имени: Восторг и Сострадание. Во внутреннем мире я называю Его именем «Восторг». Во внешнем мире я называю Его именем «Сострадание». У моего Бога две души. Душа, которая есть у Него во внутреннем мире, воплощает Его Мечту. Душа, которая есть у Него во внешнем мире, раскрывает Его Реальность. У моего Бога — два тела. Его внешнее тело — это мое вдохновение. Его внутреннее тело — мое освобождение.
 

Небеса и Ад представляют в нашем сознании два мира. Небеса удивляют Ад своей безграничной Радостью. Ад удивляет Небеса своим нескончаемым плачем. Небеса говорят Аду: «Я умею танцевать и могу научить тебя, если хочешь». Ад говорит НебеКолледж Сары Лоренс сам: «Замечательно! Вы умеете танцевать и готовы научить меня. Но хочу вам сказать, что я умею ломать себе ноги и, если захочу, могу сломать ноги и вам».
 

Наука и Духовность — два разных мира. Наука хочет сокращать расстояния. Духовность хочет объединять. Мне же недостаточно ни того, ни другого. Мое видение хочет обожествлять и преобразовывать расстояние.
 

Восток и Запад — два мира. Мы должны объединить их.
 

Пробудившееся сознание человечества явно тяготеет к Божественному. Это самый многообещающий луч света среди окружающего мрака сегодняшнего дня. Это возможность не просто соединения рук, но объединения умов, сердец и душ. Вопреки всем физическим и ментальным барьерам между Западом и Востоком, выше национальных и индивидуальных стандартов будет реять всевышнее знамя Божественного Единства.
 

Внешний мир — это мир размышляющего ума. Внутренний мир — это переживания. Внешнему миру трудно поверить в Существование Бога. Но во внутреннем мире Существование Бога всегда очевидно. Шри Ауробиндо говорил: «Приводя веские доводы, мне доказывали, что Бога не существует, и я поверил им. Но потом я увидел Бога, ибо Он пришел и обнял меня. И чему же я теперь должен верить: доводам других или своему собственному переживанию?»
 

Можем ли мы жить в двух мирах? Конечно, можем. Если у нас есть спонтанное вдохновение, мы можем с успехом жить во внешнем мире и достигать своих внешних целей. Если у нас есть одухотворенное устремление, мы можем жить во внутреннем мире и достичь своей внутренней Цели. Внешний мир — это тело. Внутренний мир — душа.
 

Если мы живем в теле, нам постоянно нужно следовать приказам души, чтобы тело было не слепым инструментом судьбы, а становилось совершенным каналом для Всевышнего, для Его божественного Проявления в физическом. А если мы хотим жить в душе, чувствовать бесконечный Свет, Покой и Блаженство, тогда нельзя пренебрегать телом, нельзя разрушать тело, ибо именно внутри тела живет на земле душа.
ВСЕВЫШНИЙ ДОЛГ
Университет Бостона, Бостон, Массачусетс, США
24 марта 1969
 

Поэтесса пела:
 

Я спала, и мне снилось, что жизнь — это Красота.
Проснувшись, поняла я, что жизнь — это Долг.
 

Долг и Красота подобны Северному полюсу и Южному полюсу.
 

Что такое Красота? Красота — это единство конечного и Бесконечного. Красота — это выражение Бесконечного через человека-конечное. Красота — это человеческое воплощение Бога-Бесконечности. В материальном мире, в физическом мире Бог раскрывает Себя именно через Красоту.
 

Красота души — это несравненная Красота в физическом мире. Эта Красота вдохновляет внешний мир и исполняет внутренний мир. Эта Красота делает нас едиными с Душой Бога — Светом Бесконечности. Эта Красота делает нас едиными с Телом Бога — Вселенной. Когда мы живем в мире устремления, мы приходим к пониманию, что Трансцендентальный Долг и Универсальная Красота — это совершенное выражение одной и той же Реальности.
 

Долг. В нашей повседневной жизни долг — это что-то неприятное, обязывающее и обескураживающее. Когда нам напоминают о долге, мы теряем всю свою внутреннюю спонтанную радость. Мы чувствуем себя несчастными. Мы чувствуем, что могли бы использовать свою жизненную энергию для лучшей цели. Только лишенный здравого смысла человек может сказать, что не знает, в чем заключается его долг. Каждый хорошо знает свой долг, слишком хорошо. И только от него зависит, исполнять его или нет.
 

Сегодня я собираюсь говорить о Всевышнем Долге. Жизнь устремленного заключается в исполнении Всевышнего Долга. Его первый и важнейший Долг — осознать Бога. В его жизни здесь, на земле, не может быть иного долга, кроме этого Долга Богоосознания. Когда искатель увидел свет дня, он был вдохновлен Самим Богом таким посланием:
 

Осознай Меня на земле.
Раскрой Меня на земле.
Исполни Меня на земле.
 

Время летит. Время не ждет. Нам нужно быть мудрыми. Каждое мгновение можно использовать для божественной цели. Каждое мгновение можно использовать для исполнения своего духовного Долга.
 

Долг бывает болезненным, утомительным и монотонным только тогда, когда мы исполняем его своим эго, гордыней, тщеславием. Долг бывает приятным, ободряющим и вдохновляющим, когда мы исполняем его ради Бога. Нам нужно только изменить свое отношение к Долгу. Если мы трудимся для Бога, тогда Долга нет. Все — Радость, все — Красота. Каждое действие должно быть выполнено и возложено к Стопам Бога. Долг ради Бога — Всевышний Долг. Мы не имеем права принимать на себя никакого иного долга, пока не достигнем собственного духовного спасения. Разве Бог не доверил нам эту замечательную задачу в самый момент нашего рождения? Всевышний Долг — это постоянное устремление к Богоосознанию. Времени мало, но миссия нашей души на земле возвышенная. Как же мы можем попусту растрачивать время? Зачем нам тратить его на удовольствия чувств?
 

Мы часто говорим, что не имеем обязательств перед другими, поскольку ничего от них не получали. Они ничего нам не давали. Верно, мы ничем им не обязаны, но есть нечто, называемое ожиданием. Может быть, я ничего не брал у тебя, но это не значит, что ты не будешь ожидать чего-то от меня. Иногда твои ожидания могут быть законными. Ожидать ты, конечно, можешь, но есть то, чего ты делать не можешь. Ты не можешь требовать. Ты можешь надеяться, и от меня зависит, дать тебе желаемое или нет, но требовать этого ты не должен. Только Бог может требовать. Бог и только Бог может потребовать от меня всю мою жизнь. Каждому человеку следует чувствовать, что у Бога есть абсолютное право вечно заявлять свои права на него здесь, на земле, и там, на Небесах.
 

Любите свою семью. Это ваш великий долг. Любите человечество еще сильнее. Это ваш еще более великий долг. Любите Бога больше всего. Это ваш величайший долг, Всевышний Долг.
 

Есть две способности: одна — память, другая — забывчивость. Все мы знаем о своей обязанности получать зарплату. В самом деле, это — наша обязанность. И мы всегда о ней помним. Но есть и другая обязанность. Нам нужно работать. Об этом долге мы забываем. Чтобы получать зарплату, нам нужно трудиться. Мы как-то умудряемся забывать об этом. В духовном мире тоже есть обязанность. Эта обязанность — наслаждаться плодами Богоосознания. Мы все знаем об этом и горим желанием исполнить этот долг. Но, к несчастью, мы забываем о другом долге — медитации. Один долг — наслаждаться плодами, другой долг — приобретать плоды. Но у нас хватает ума взывать о плодах осознания задолго до вхождения в сферу медитации. Без медитации нет осознания. Без медитации Богоосознание — не что иное, как самообман.
 

У устремленного есть очень важный долг, и этот долг — иметь совершенную веру в свои божественные возможности. Если у него есть вера в себя и вера в живого Гуру, тогда он легко сможет исполнить Всевышний Долг, долг Самооткрытия, Богоосознания.
ФИЛОСОФИЯ ВЕДАНТЫ
Гарвардский Университет, Кембридж, Массачусетс, США
25 марта 1969
 

Семьдесят три года назад, в этот самый день, великий духовный гигант Свами Вивекананда динамично благословил своим величественным присутствием этот университет, не имеющий себе равных в Соединенных Штатах Америки. Он говорил о философии Веданты. И сегодня меня пригласили говорить о том же возвышенном предмете. Семьдесят три весны спустя, назовите это просто волей судьбы, назовите предрешенным, божественным провидением, — в этот очень плодотворный, знаменательный как в духовном, так и в историческом смысле день, я горд и счастлив связать свое скромное имя с ним, Свами Вивеканандой, духовным героем высоты Гималаев.
 

Когда Томас Джефферсон был назначен дипломатическим представителем во Франции, он заметил: «Я стал его (Бенджамина Франклина) преемником, но никто не смог бы заменить его».
 

Со всей искренностью, на которую способен, я не отваживаюсь ни заменить Свами Вивекананду, ни быть его преемником, но, как сын Бенгалии, я хочу греться в лучах беспримерной славы самого дорогого ученика Шри Рамакришны, необыкновенного сына Матери-Бенгалии.
 

О Гарвардский Университет, я открою тебе свою милую тайну. Наверное, ты слышал о королевских бенгальских тиграх. Страх перед этими тиграми безжалостно терзал мое детское сердце. О Гарвард, одно твое имя вызывало почти такой же страх в моем уме в дни юности. Но сегодня, к моему величайшему удивлению, ты пробудил огромную радость в моем сердце.
 

Веданта означает «конец Вед», конечно, это лишь буквальный смысл. Но в своей основе «Веданта» имеет множество значений: религиозное, философское, моральное, этическое, духовное, земное человеческое и Небесное божественное. Веданта открывает нашему взору вехи духовного паломничества — паломничества к абсолютной Истине. Это паломничество приглашает всех тех, кто одухотворенно взывает к Трансцендентальному Брахману.
 

Земной ум слишком немощен, чтобы войти в Абсолютную Истину. «Слова возвращаются с бесплодными попытками ума выразить то, чем является Истина». Эту величественную истину мы узнаем из Вед.
 

«Sarvau khalvidau Brahma — Воистину, все это — Брахман». Истинно любящий Брахмана непременно должен быть истинно любящим человечество. Никогда не согласится он с Самуилом Джонсоном, заявившем следующее: «Я готов любить человечество, но не американцев». Нет необходимости говорить, что учение Веданты отмечено необычайной универсальностью видения. Неизменно.
 

Веданта принимает не только человека с чистейшим сердцем, но и отъявленного негодяя. Веданта приглашает всех. Веданта принимает всех. Веданта включает все. Внутренняя дверь Веданты открыта не только высшему, но и самому низшему в человеческом обществе.
 

Шанкарачарья из Индии — безусловно, величайший ведантист, когда-либо рожденный нашей Матерью-Землей. Прежде чем он достиг Сознания Абсолютного Брахмана, в самом начале духовного путешествия, его ум терзало некое чувство разделения. Ему нелегко было принять, что все во вселенной — Брахман. Однажды Шанкара, совершив омовение в Ганге, возвращался домой. По дороге ему встретился продавец мяса — неприкасаемый. Мясник, нагруженный мясом, проходя мимо, нечаянно коснулся Шанкары. Шанкара был разгневан. Его глаза метали молнии. Его пронзительный взгляд был готов обратить мясника в горсть пепла. Несчастный мясник, дрожа с головы до пят, произнес:
 

«Почтенный господин, пожалуйста, скажите мне причину своего гнева. Я к вашим услугам. Я в вашем распоряжении». Шанкара выпалил: « Как ты посмел коснуться моего тела, которое только что было освящено в священнейшей реке? Разве я должен напоминать тебе, что ты — мясник?» «Почтенный господин, — отвечал торговец мясом, — кто кого коснулся? Высшее «Я» — это не тело. Вы — не тело. Так же, как и я. Вы — само «Я». Так же, как и я». Знание Единого Абсолюта озарило бедного Шанкару. В наши дни люди в Индии утверждают, что этим продавцом мяса был не кто иной, как Господь Шива, который хотел, чтобы Шанкара практиковал то, что проповедовал. Многие также считают, что Шанкара сам был воплощением Господа Шивы.
 

Тем не менее, мы никоим образом не должны пренебрегать телом. Тело — это храм. Душа — живущее в нем Божество. Разве Веданта не учит нас тому, что духовную дисциплину следует практиковать именно в физическом?
 

Прислушайтесь, Уолт Уитмен настойчиво стучит в дверь нашего сердца: «Если и есть что-либо священное, то это человеческое тело».
 

Вот пять кардинальных аспектов Веданты: Единство Существования, Божественность в Человеке, Божественность Человека, Человек-Бесконечность и Человек-Абсолют.
 

Веданта находит свое выражение в трех обстоятельных учениях: Адвайта, или Не-Дуализм, Вишиштадвайта, или Ограниченный Не-Дуализм, и Двайта, Дуализм. Эти три древние системы положили начало развитию крупных сект в Индии, которые позже были ослаблены приходом Буддизма. Буддизм поколебал дерево Вед-Упанишад. Поэтому Индия вечно благодарна Шанкаре за возрождение системы Не-Дуализма, Раманудже — за Систему Ограниченного Не-Дуализма и Мадхаве — за Систему Дуализма.
 

АДВАЙТА ШАНКАРЫ, ИЛИ МОНИЗМ
 

 Согласно Шанкаре, существует лишь одна Реальность, и эта Реальность — Брахман. Брахман и только Брахман является Абсолютной Реальностью. Ничего нет и не может быть без Брахмана.
 

К сожалению, мир понял Шанкару неправильно. Его истолковали неверно. Если изучать Шанкару, призвав свой внутренний свет, тотчас приходишь к пониманию, что Шанкара никогда не говорил, что мир является космической иллюзией. То, что он хотел сказать и что он говорил, состоит в следующем: этот мир не является и не может быть Изначальной Реальностью.
 

Шанкара появился на свет в восьмом веке нашей эры. В те времена духовность в Индии была в упадке. Индийская духовность, или, точнее, духовность индусов, подвергалась серьезным испытаниям, в то время как многочисленные псевдо-религиозные секты росли как грибы. Всевышний распорядился о появлении Шанкары на индийской земле, для того чтобы эти нездоровые секты были сметены и единая религия, религия Вед, Sanatana Dharma, Вечная Религия, была возрождена. Шанкара отстаивал монизм. Этот монизм представляет собой абсолютное единство вселенной, человека и Бога.
 

Будда похитил Сердце и Сострадание Бога; Шанкара — Ум и Интеллект Бога; Шри Чайтанья — Тело и Любовь Бога; Шри Рамакришна — Душу и Видение Бога; Свами Вивекананда — Витал и Волю Бога.
 

Шанкара, выдающийся философ Индии, основал современную индийскую философию. Спиноза, выдающийся философ Европы, основал современную европейскую философию. Эмерсон, выдающийся философ Америки, основал современную американскую философию.
 

Kevala Advaita Шанкары выше всякого дуализма. В его монизме нет места относительным явлениям, относительным значениям, противопоставлениям, всем этим появлениям и исчезновениям. Вечен лишь Трансцендентальный Брахман. «Ekam evoadvitoyam — это Единый, кроме Которого нет ничего».
 

Философия Шанкары в значительной степени посвящена майе. Сейчас майя приняла значение «иллюзии», но ее буквальный смысл — «мера протяженности». Она опирается на своего рода концепцию. Когда мы хотим постичь и выразить Истину своей неспособностью или очень ограниченной способностью, майя предлагает нам помощь и приходит на выручку. Но Брахман, будучи Бесконечным, не поддается ни пониманию, ни выражению. Майя — это сила, которая понуждает мир быть для нас по-настоящему реальным и, одновременно, отличным от Бога. Майя — это сила, таинственная сила, всегда непостижимая сила.
 

Как сказал Свами Бодхананда:
 

Шанкара признает свое незнание этой силы, но он принимает ее как факт, так же как мы считаем силой электричество, не зная, что такое электричество. Он принял майю как силу, как факт. В центробежном направлении она превращается из Единого, этого Абсолютного Духа, во многих, а в центростремительном направлении опять превращается из многих в Единого. Так что, в этом смысле майя является вечной силой. С помощью этой силы Брахман проецирует Себя в формы Бога, человека и вселенной. Все они неотделимы от майи так же, как от Брахмана.
 

Шанкара и Веданта всегда будут идти рядом до скончания веков. Они подобны родственным душам.
 

ВИШИШТАДВАЙТА, ИЛИ ОГРАНИЧЕННЫЙ НЕ-ДУАЛИЗМ, РАМАНУДЖИ
 

По мнению Рамануджи, мир реален, абсолютно реален. Но ему недостает совершенства. И в то же время, мир не стремится к совершенству. У него нет заветной цели. Мир создан Вдохновением Бога, поддерживается Его Заботой и будет растворен по Его Воле. Мир — игровая площадка Бога. Здесь Он разворачивает Свою Лилу (драму). Эта вечная Игра — Его постоянное движение, спонтанное выражение в бесконечном повторении.
 

Человек реален. Но он зависит от Бога. Мир реален. Но он зависит от Бога. Без Бога и человек, и мир являются бессмысленно бесполезными. Человек может быть освобожден и однажды будет освобожден от сетей невежества, и он непременно осознает Бога. Но между Богом и человеком всегда будет оставаться некоторое различие. Человек вечно будет ниже Бога, поэтому он всегда должен поклоняться Богу. Путь Рамануджи — это, главным образом, путь Преданности. Рамануджи категорически не приемлет теорию неразделенности Кевала Адвайты Шанкары. По его мнению, Брахман является и может быть лишь личностным. Истинный искатель может осознать Высшую Истину и достичь бесконечного Знания находясь здесь, на земле.
 

ДВАЙТА, ИЛИ ДУАЛИЗМ, МАДХАВЫ
 

 Философия Мадхавы утверждает полное разделение между Брахманом и собственным «я» (малым «я»). Бог, человек и мир существуют постоянно. Но человек и мир зависят в своем существовании исключительно от Бога. Бог одновременно пребывает над вселенной и во вселенной. У Бога божественное Тело, которое превосходит все наши человеческие представления. Ничто не может произойти на земле без непосредственной Заботы Бога, прямого Одобрения и четкого Приказания с внутренних планов. Высочайшая Воля Всевышнего правит миром. Она направляет мир к Предназначенной Цели. Человек может быть освобожден от цепей невежества лишь по Воле Всевышнего. Освобождение не только возможно, но и неизбежно. То, что абсолютно необходимо для освобождения, — это любящее поклонение человека Богу.
 

Теперь я хочу сказать вам, что я чувствую по отношению к Веданте. Просто один раз произнесите одухотворенно слово «Веданта». Вы сразу же ощутите в себе магическое очарование. Мгновенно ваше сердце почувствует вдохновение, ваше сознание возвысится, а ваша жизнь обретет просветление.
 

К моему сожалению, в сознании западного мира понятие греха является непомерным. В словаре Ведического мудреца нет слова грех. То, что он знает внутри и вовне, — это лишь ряд препятствий, таких как сомнение, страх и желание. Он чувствует, что не должен сомневаться в Божественности внутри себя. Он не позволяет никакому земному страху зародиться в себе. Ни одно желание, значительное или незначительное, никогда не сможет повредить его чистое сердце. Мы очень часто склонны видеть невежество повсюду. Ведантист обоснованно склонен видеть лежащую в основе Истину — здесь, там и повсюду.
 

Религиозные люди, в особенности духовные люди, получают огромную радость, чувствуя, что они живут в мире Бога, в едином неделимом мире. Каждый человек для них настоящий брат.
 

Чувство братства безраздельно правит их вселюбящими сердцами. Сердце ведантиста полностью едино с ними. Но он идет на шаг дальше. Он возвышенно заявляет: «Tat twam asi — Ты есть То». Он видит и чувствует каждого человека как воплощение Абсолютного Брахмана.
 

Веданта означает свободу, свободу от ограниченности, свободу от зависимости и свободу от невежества. Америка — страна беспримерной свободы. Американская почва исключительно плодородна, для того чтобы Бог в безграничной мере взращивал на ней истину Веданты. Свобода Веданты является внутренней свободой. Когда внутренняя свобода выходит вперед и ведет и направляет внешнюю свободу, наша внешняя свобода уверенно и победоносно мчится к Предназначенной Цели, Цели проявления бесконечной Истины, Покоя, Света, Блаженства и Силы Бога здесь, на земле. Внутренняя свобода — это осознание Вечного. Внешняя свобода — проявление Бесконечного. Когда внутренняя и внешняя свобода одухотворенно и божественно бегут в ногу, сегодняшний человек превращается в завтрашнего Бога.
 

Я хотел бы завершить свою лекцию словом о вашем студенте Джоне Ф. Кеннеди, которым гордится весь мир. Сегодняшнюю лекцию, нашу общую преданность, нашу объединяющую любовь и наши совместные достижения я хочу посвятить его благословенной памяти и его парящему устремлению.
 

(Эта лекция была опубликована весной 1971 в "Философе", журнале Философского общества Англии.)
БОГ И Я
Брандис Университет, Уолтем, Массачусетс, США
26 марта 1969
 

Добрый вечер. Сестры и братья, позвольте поделиться знанием, что доброе утро — это утро Бога, и добрый вечер — это вечер Бога. Добрый день — это день человека, и добрая ночь — ночь человека. Утро и вечер Бога говорят человеку: «Мы думаем только о тебе». День и ночь человека говорят Богу: «Мы ничего не можем, кроме как молиться Тебе».
 

Бог и я. Бог — мой Отец. Бог — моя Мать. Вот то, что мне известно. Я также всегда знаю, что мне делать.
 

Когда я говорю, что знаю что делать, боюсь, вы поймете меня неправильно. Вполне вероятно, вы будете сомневаться в моей искренности.
 

Дайте мне возможность оправдаться. Позвольте мне раскрыть вам свою сокровенную тайну: я знаю что делать, именно потому, что Бог делает это за меня. Затем вы можете спросить, почему Бог делает все за меня, а не за вас. Выходит, что Бог наверняка пристрастен. Будьте уверены, Бог не пристрастен. Он совсем не такой.
 

Я знаю что делать, ибо Бог делает это за меня. Я знаю, что я ничего не делаю и ничего не могу. Бог является Действующим, Бог является Действием. Бог — их Плод. Моя жизнь — вечное переживание Бога.
 

К сожалению, между вашим отношением к Богу и моим отношением к Богу есть тонкое различие. Вы помните, что сказал человечеству Сын Бога? Он сказал: «Я и Отец мой — одно». Я верую в Сына Бога и стараюсь жить этой истиной. Я также верю нашим Ведическим провидцам седого прошлого. Они говорили: «Ahau brahmasmi — Я — Брахман, Единый, кроме Которого нет ничего». У меня есть также абсолютная вера в учение Шри Кришны, которое я постиг из его Гиты, Трансцендентальной Песни: «Человек сделан из своей веры. Какова его вера, таков и он».
 

Я знаю, что Бога можно видеть. Я знаю, что Бога можно чувствовать. Я знаю, что Бога можно осознать. Я знаю, что каждый человек без исключения превратится в Трансцендентальное Видение Бога и Его Абсолютную Реальность.
 

Вы же склонны лелеять в сокровенных тайниках своего сердца несколько странных идей. Прежде всего, вы испытываете радость, говоря миру, что Бога нет, Бога, как такового, быть не может. Даже когда вы чувствуете, что Бог есть, вы говорите своим родным и близким, что Бог существует для них и для других, но не для вас. Со всем невежеством, которое есть в вашем распоряжении, вы объявляете, что Бог не заботится о вас. Вам кажется, что Бог ужасно сердит на вас, потому что десять лет назад вы страшно солгали или обманули кого-то на улице. Бедный Бог, как будто Ему больше нечего делать, как только сердиться на вас и безжалостно наказывать!
 

Верьте или нет, но я заверяю вас, что у Бога с вашей жизнью связано много, много важного. Для вас ваша жизнь — ничто, абсолютный ноль. Для Бога ваша жизнь — все, точнее, Его все. Вы — Его несравненная Гордость. Вы — Его единственная Мечта. Вы — Его единственная Реальность. С вами Он поет Песню Бессмертия. В вас Он видит воплощение Своего Существования-Сознания-Блаженства. Для вас, только для вас, Он существует в Вечности. Он лепит вас. Он формирует вас. Он направляет вас. Он преобразует вас в Свое собственное Воплощение, в Свою Жизнь вечно превосходящего Запредельного.
 

Дорогие студенты, дорогие профессора, дорогие сестры и братья, сейчас мы с вами в одной лодке. Давайте вместе споем: «Я знаю что делать, ибо Бог делает это за меня».
 

Позвольте мне спеть еще одну песню. И я надеюсь, что вы ее быстро выучите. Эта песня подсказывает мне что говорить и к чему устремляться:
 

Веди меня от нереального к Реальному.
Веди меня от тьмы к Свету.
Веди меня от смерти к Бессмертию.
ЖЕЛАНИЕ И УСТРЕМЛЕНИЕ
 

Университет Нью-Йорка, Нью-Йорк,
штат Нью-Йорк, США
23 марта 1969
 

Любимое дитя Америки — Нью-Йорк. Любимое дитя Нью-Йорка — Нью-Йоркский Университет. Этим вечером я хочу предложить свою искреннюю любовь, подлинное восхищение и смиренное посвящение вам, о любимые дети Нью-Йоркского Университета.
 

Желание — это неистовый огонь, который пылает и пылает и, в конце концов, сжигает нас. Устремление — это сияющее пламя, которое тайно и священно поднимает наше сознание и, наконец, освобождает нас. Жажда Высшего — это устремление. Жажда низшего — уничтожение.
 

Желание — это ожидание. Нет ожидания — нет разочарования. Желание убито — настоящее счастье построено. Устремление — это отречение. А отречение — это сознательное единство человека с Волей Бога.
 

Как война приводит экономику страны к застою, точно так и наша безмерная склонность к удовольствиям невежества приводит все наше внутреннее духовное развитие к мертвой точке.
 

В нынешнее время само наше рождение вынуждает нас быть на удалении от Бога. Зачем же намеренно нежится в удовольствиях чувств и еще дальше уходить от Бога? В самом деле, удовлетворение воображаемых потребностей человеческой жизни и зов об исполнении земных удовольствий — не что иное, как зло самоистязания. Но удовлетворение потребностей Бога, реальных и божественных, в нас и через нас — это самопросветление.
 

Бедный Бог, непросветленные люди всегда понимают Тебя неправильно. Они думают, что Ты безжалостен. Тем не менее, когда Ты исполняешь их изобилующие желания, они считают, что никто на земле не может превзойти Тебя в глупости.
 

А теперь, бедный человек, взгляни на свою прискорбную судьбу. По меткому выражению Джорджа Бернарда Шоу: «В жизни есть две трагедии. Одна — не исполнить своего сердечного желания, другая — исполнить его».
 

Желание подразумевает беспокойство. Это беспокойство находит удовлетворение, только когда оно может исполнить себя через надежную привязанность. Устремление ведет к спокойствию. Это спокойствие находит удовлетворение только тогда, когда может выразить себя через всевидящую и вселюбящую непривязанность.
 

Именно в желании, и нигде больше, пребывает человеческая страсть. У человеческой страсти есть ужасный враг, называемый наказанием, наказанием божественного провидения. В устремлении, и нигде больше, обитает человеческое спасение. У человеческого спасения есть вечный друг по имени Милость, всеисполняющая Милость Бога.
 

Желание — это искушение. Искушение вскормлено — истинное счастье умерло голодной смертью. Устремление — это пробуждение души. Пробуждение души — это рождение небесного восторга.
 

Настоящий искатель бесконечной Истины ничего не сможет почерпнуть для себя из открытия Оскара Уайльда: «Единственный способ избавиться от искушения — поддаться ему». Искатель уже открыл истину, что только через высокое, высшее, высочайшее устремление можно избавиться от всех искушений, видимых и невидимых, рожденных и зарождающихся.
 

Уайльд говорит нечто еще, и это довольно важно: «Я могу противостоять всему, кроме искушения». Излишне говорить, что никто не порицает его за это, ибо искушение — всеобщая болезнь.
 

Для человека, не имеющего устремления, искушение просто непреодолимо. Но настоящий искатель чувствует и знает, что он может противостоять искушению, а то, чему он противостоять не может, — это преобразование, преобразование его физической природы, всего его сознания в лоне моря Времени. Конечно, преобразование физической природы, всего земного сознания — это то, чему он никогда не противился и никогда не будет противиться. Наоборот, именно ради этого преображения он живет на земле.
 

Взгляните на силу пузыря желания! У него есть способность закабалить всю нашу жизнь только для своей выгоды. Посмотрите на силу капли устремления! У нее есть способность дать нам почувствовать, что Бог Бесконечный — полностью наш. И более того, бесконечная Любовь, Покой, Радость и Сила Бога — постоянно в нашем распоряжении. Объекты чувств и человеческая привязанность к ним неразделимы. Но как только они видят Улыбку Бога, они отказываются от своей близости. Более того, они становятся совершенно чуждыми друг другу.
 

Исполняй потребности своего тела, и ты потеряешь самоконтроль. Исполняй потребности своей души, и ты обретешь самоконтроль.
 

Не принимай порока. В воздержании ты приобретешь нечто более ценное — самоконтроль. Что такое самоконтроль? Это сила, которая говорит, что тебе не нужно бежать к своей Цели. Цель сама должна прийти к тебе, и она придет.
 

Капиталом внешнего мира служат деньги, которые очень часто превращаются в ядовитый мед. Капитал внутреннего мира — устремление, которое в конце концов преобразуется в самоосознание.
 

Кульминация человеческого желания выражена Юлием Цезарем в его «Veni, vidi, vici — Пришел, увидел, победил». Вершина божественного устремления была провозглашена Сыном Бога: «Отче, да будет Воля Твоя».
 

Человек — невольник страсти. Ребенок Бога тоже человек. Кем вы хотите быть, ребенком Бога или рабом страсти? Выбирайте. Один выбор ведет вас к полному разрушению, другой — к немедленному спасению. Выбирайте, вам предоставляется золотой и безоговорочный выбор. Выбирайте, выбирать должны вы. Здесь и Сейчас.
КАК РАДОВАТЬ БОГА
 

Университет Бриджпорта, Бриджпорт,
Коннектикут, США
14 апреля 1969
 

Как радовать Бога? Я могу радовать Бога предлагая Ему то, что у меня есть, и то, чем я являюсь. То, что у меня есть, — это благодарность. То, чем я являюсь, — устремление. Если я хочу радовать Бога больше, то я должен считать свою жизнь не печальной неудачей, а Его постоянным переживанием. Если я хочу радовать Его больше всего, и не только одним, но каждым аспектом своей жизни, тогда я должен чувствовать, что, в отличие от меня, Он считает мою жизнь, как внутреннюю, так и внешнюю, Песней Своего собственного Дыхания-Жизни, Песней Своего Совершенства, которое превращается в Его собственное совершенное Совершенство Абсолюта.
 

Знаете ли вы, когда причиняете Богу боль? Вы причиняете Богу боль в тот момент, когда недооцениваете свою внутреннюю способность. Вы причиняете Богу боль в тот момент, когда преувеличиваете свою, навязанную самому себе, внешнюю ответственность. Вы глубоко раните Бога, когда лелеете бесполезную идею о том, что Богоосознание — не для вас. Не сомневайтесь, ваше Богоосознание — мощнейшее заверение, величайшая уверенность в избранный Богом Час.
 

К сожалению, есть люди, в чьих жизнях никогда даже не возникает вопроса о том, радуют они Бога или ранят Его. Они не верят, что Бог существует. Верно, они не видели Бога, но это не означает, что они достаточно компетентны, чтобы отрицать Его Существование. А как же те, которые видели Его, чувствовали Его, осознали Его и исполняют Его в этом мире и других мирах? Неверующим и разуверившимся я говорю, что они не только безжалостно обманывают себя во внутренней жизни божественности, но и бесконечно отдаляются от внешней жизни реальности. Есть люди, категорически отвергающие существование Бога. Страстное желание Фомы, ученика Христа, иметь доказательства встречается в мире повсюду. «Блаженны не видевшие, но уверовавшие». Пусть послание Сына Бога отзывается эхом в самых сокровенных тайниках каждого человеческого сердца, устремленного и неустремленного, вдохновленного и невдохновленного. Сегодня вера — предвестник реальности. Завтра вера и реальность будут идти рука об руку. Послезавтра вера и реальность исполнят друг друга. Вера исполняет реальность в своем воплощении реальности. Реальность исполняет веру, раскрывая через веру себя.
 

Чувство благодарности делает человека по-настоящему счастливым, и Бог доволен, когда человек по-настоящему счастлив. Достоевский заявил: «Я считаю, что лучшее определение человека — это неблагодарное животное». Может быть, это и верно, если человек плавает в море невежества своего тела. Но когда человек живет и плавает в море света своей души, он — сама благодарность. Он является постоянным выражением и спонтанным раскрытием Бога Принимающего и Бога Достигающего.
 

По мнению Поля Валери: «Душа — это супруга тела. Они получают разного рода удовольствие или, по крайней мере, редко наслаждаются им одновременно». Прежде всего, духовный мир уже определенно открыл, что душа не является мужской или женской. Она выше и за пределами этих двух разделяющих сфер. Поэтому душа никак не может быть супругой тела. Упанишады учат нас, что тело — это колесница, а душа — возничий колесницы. Но Валери абсолютно прав, говоря, что тело и душа получают разное удовольствие. Мы знаем, что тело получает удовольствие в невежестве и от невежества. Медленно, постепенно и безошибочно мы начинаем понимать, что удовольствие тела — это само невежество. Что касается души, вместо слова «удовольствие» следует использовать слово «восторг». Душа переживает восторг в Бесконечности и Вечности и через них. Восторг души — это струящаяся Бесконечность, восторг души — это сияющая Вечность. Когда медитация искателя преобразует удовольствие-желание тела в восторг-устремление, душа и тело будут не только есть одну пищу, но и наслаждаться ею одновременно. А эта пища — Истина. Истина пробуждает тело и, одновременно, направляет душу.
 

Один человек сказал мне на днях, что Бог всегда доволен им по одной тайной причине. Затем он добровольно открыл мне свою сокровенную тайну: «Хотя у меня много недовольства Творением Бога и даже Самим Богом, я просто ловко игнорирую Его мир бесчисленных несовершенств и откровенно льщу Ему в безмолвии и при всех. Вот почему Бог так доволен мной все время, и как Ему не быть довольным».
 

Я сказал ему: «Мой дорогой друг, между нами есть тонкое различие. Твое понятие несовершенства в мире Бога полностью отличается от моего. Ты считаешь, что несовершенство — это что-то обескураживающее, приводящее в уныние, грязное и, наконец, вредное. Я воспринимаю несовершенство как нечто развивающееся, чему еще предстоит завершить свое путешествие. Я принимаю несовершенство как неизбежную ступень лестницы постепенного и наивысшего совершенства. Я отношусь к несовершенству как к значительному опыту, который Сам Бог переживает в человеческой жизни и через нее. И тот же самый Бог будет наслаждаться совершенством, совершенным Совершенством в каждом человеке и через каждого человека в недрах Вечности. А что касается твоей лести Богу, то Бог не нуждается в человеческой лести. Тебе не стоит льстить Ему, чтобы получить Его Любовь, Заботу и Благословение. Бог не ожидает и не требует от тебя лести. Бог — не нищий. Он ничего от тебя не ждет. Бог — не деспот. Он от тебя ничего не требует. Бог — это Любовь. Бог — это Радость. Если ты можешь одухотворенно любить себя, если ты можешь открыть свою подлинную внутреннюю Радость, ты увидишь, что Бог уже доволен тобой. Не пытайся радовать Бога обманывая Его. Мы не можем обмануть Бога. Никогда. Мы не можем обмануть даже одного человека на земле. Самое большее, что мы можем и что фактически делаем, это обманываем себя. Эмерсон был совершенно прав, когда утверждал: «Никто не может обмануть человека, кроме него самого».
 

Вернемся к нашему изначальному вопросу «Как радовать Бога?». Самый легкий и эффективный способ радовать Бога — это постоянная и безусловная самоотдача. Давайте попробуем. У нас непременно получится. И вот, Бог стоит прямо перед нами. Он доволен. Бог действительно по-настоящему доволен нами.
СОЗНАТЕЛЬНОЕ ЕДИНСТВО С БОГОМ
 

Колумбийский Университет, Нью-Йорк,
штат Нью-Йорк, США
16 апреля 1969
 

Приветствую тебя, Колумбия! Колумбия-страна, Колумбия-университет, приветствую тебя! Слово «Колумбия» мгновенно вдохновляет мое сердце, пробуждает ум и увлекает мою жизнь прямо в самую глубину души.
 

«Звездный флаг» говорит всему миру, чем ты истинно и одухотворенно являешься: «Землей свободных и домом отважных».
 

17 октября 1949 года Колумбийский Университет присвоил Почетную степень Доктора права премьер-министру Индии Неру. В начале своей памятной речи наш премьер-министр сказал нечто очень значительное:
 

Я прибыл к вам не столько как премьер-министр великой страны или политик, но скорее как смиренный искатель истины и человек, постоянно старающийся, хотя и не всегда успешно, действовать в соответствии с целями и идеалами, которых я придерживаюсь.
 

Неру является истинной гордостью не только Индии, но и всего мира. Он действительно был несравненным сыном Матери-Земли.
 

И сейчас я хочу сказать со всем смирением, что тоже пришел к вам как искатель бесконечной Истины. Я пришел сюда, чтобы служить всем вам, служить этому августейшему Университету в его внутреннем стремлении постичь высшую Истину.
 

Бог и человек. Бог и человек — это одно. Они вечно едины. Бог знает это. Человек тоже будет знать это. Обязательно будет.
 

Человека от Бога отделяет страх. Человека от Бога отделяет сомнение. Человека от Бога отделяет самопотакание.
 

Когда мы чего-то боимся, нам нужно понимать, что страдания, вызванные объектом страха, уже начали мучить нас. Внутри нас есть два ребенка. Один ребенок боится кромешной тьмы мира. Другой боится бесконечного Света, преобразующего мир. Тот, кто боится тьмы, — дитя невежества. Тот, кто боится Света, — неустремленное дитя.
 

Сомнение упрямо. Сомнение жестоко. Бедный человек, он сомневается в существовании Бога, который является Самим Существованием. Увы, что еще хуже, он все время сомневается в собственных сомнениях. Он пропал. Он погиб. «Sauuayotmo vinauyate — Сомневающаяся душа обречена на гибель». Это то, что мы узнаем из Бхагавад-Гиты, индийской Библии.
 

Самопотакание. То, что мы называем самопотаканием сегодня, завтра мы назовем самоуничтожением. Потакание приходит к человеку с подарком — удовольствием. Человек касается подарка и чувствует его. И вот, удовольствие превращается в горькое разочарование.
 

Там, где страх, нет сознательного воплощения Бога. Там, где сомнение, нет сознательного осознания Бога. Там, где самопотакание, нет сознательного единства с Богом.
 

Человек осознает свое сознательное единство с Богом в самопознании. Увы, мы считаем себя тем, чем считают нас другие. А также, из-за своей ограниченной способности понимания, мы считаем себя тем, чем кажемся себе. По мнению других, мы бесполезны. По нашему собственному мнению, мы незначительны. Но, по мнению Бога, мы и очень полезны, и очень значительны. Он использует нас, чтобы исполнить Себя. Мы должны использовать Его, чтобы осознать свое истинное «Я». Смысл существования человека — Восторг Бога. Смысл Существования Бога — осознание человеком Абсолюта.
 

Чтобы установить сознательное единство с Богом, нам нужна любовь. Если в жизни устремления мы хотим уделять особое внимание любви, тогда каждый миг нам следует придавать значение самопожертвованию.
 

Чтобы установить сознательное единство с Богом, нам нужно самопожертвование. Если в жизни устремления мы хотим уделять особое внимание самопожертвованию, тогда нам следует придавать значение отречению. Мы должны полностью вручить себя Воле Бога и с безусловным отречением оставаться у Стоп Бога.
 

Сегодняшняя вера — это завтрашнее достижение. Чтобы видеть превращение своей искренней веры в истинное достижение, вы должны молить свою совесть стать вашим постоянным проводником. Когда совесть станет вашим проводником, вы превратитесь в колоссальную Гордость Бога.
 

Вы очень часто думаете о том, что нужно делать, но всегда делаете то, что хотите. Сейчас вы хотите обрести сознательное единство с Богом. Посмотрите вокруг, и вы увидите, что кто-то с легкостью делает то, что другой человек считает решительно невозможным. Один был прав вчера, другой прав сегодня. Вот блестящее доказательство тому, что посланию прошлого можно с легкостью бросить вызов; или вернее, лучше сказать, что знание прошлого можно преодолеть, и ему суждено быть преодоленным.
 

Сестры и братья, я от всей души заверяю вас, что вы обязательно получите то, чего хотите. Вы хотите обрести сознательное единство с Богом. Это единство неизбежно. Это единство предопределено. И то, что вам следует делать для достижения сознательного единства с Богом, — это медитировать и концентрироваться, ни больше и не меньше. Медитируйте о Высшем в своей душе и концентрируйтесь на самом низшем в своей природе. Это то, что вам следует делать. Когда вы играете свою роль, Бог будет играть Свою роль в вас и для вас. Во время медитации Бог одарит вас Своей бесконечной Радостью, Покоем и Блаженством. Во время концентрации Бог превратит море вашего невежества в море вечного Света. И тогда вы, несомненно, обретете сознательное единство с Богом. И тогда вы станете исполненной Мечтой Бога в проявленной Реальности.
СЕКРЕТ ВНУТРЕННЕГО ПОКОЯ
 

Университет Коннектикута в Сторрсе, Сторрс,
Коннектикут, США
19 апреля 1969
 

Дорогие сестры и братья, я покажу вам как обрести внутренний покой здесь и сейчас. Моя помощь — не совет. Я не советую людям, что им делать и чего не делать. Верно, каждый бескорыстен и щедр, когда речь идет о совете, и, к сожалению, я не исключение. И все же, я полностью согласен с Честерфилдом, который говорит: «Совету редко рады, и меньше всего он нравится тем, кто в нем больше всего нуждается».
 

В этом нашем мире есть все, кроме одного — покоя. Все хотят покоя, всем нужен покой, будь то ребенок или восьмидесятилетний старик. Но представление о покое у каждого свое. К сожалению, оно разное. Представление ребенка о покое — бить в барабан. Бить в барабан приносит ему радость, и эта радость — его покой. Представление старика о покое — тихо сидеть с закрытыми глазами, глухим ко всему, чтобы избежать любящих объятий уродливого и беспокойного мира. Генерал в Эйзенхауэре говорил о мире-покое: «Мы добьемся мира, даже если ради него нам придется сражаться».
 

Неукротимый Наполеон заявлял: «Мы попали в беду: объявлен мир». Сын Божий учил нас: «Блаженны миротворцы, ибо они унаследуют землю».
 

Кто-то очень к месту сказал: «Чем больше мы боремся за мир на земле, тем больше кажется, что голубь мира — птица рая».
 

Разумеется, покой не является монополией Небес. Наша земля чрезвычайно плодородна. Здесь, на земле, мы можем взращивать покой в безграничной мере.
 

Я собираюсь говорить о внутреннем покое. Моя лекция обращена к духовному искателю в каждом из вас. Настоящий искатель покоя должен быть также искателем любви. У любви есть еще одно имя — жертва. Когда жертва чиста, любовь надежна. Когда любовь божественна, в жертве не может быть ни «моего», ни «твоего». Любовь — это тайна единства. Жертва — сила единства. Самолюбие — это самопотакание. Самопотакание — самоуничтожение. Любовь к Богу — величайшая возможность искателя осознать Бога.
 

Мы жертвуем своим драгоценным временем, чтобы делать деньги. Мы жертвуем свои с трудом заработанные деньги на борьбу со временем. Чтобы получать что-то от внешнего мира, нужно давать что-то свое. Точно так же во внутреннем мире мы предлагаем свое устремление в обмен на Богоосознание. Пламя нашего устремления зажжено Самим Богом. Плод осознания мы получаем тоже прямо от Бога. Бог — наш Вдохновитель. Бог — вечно Дающий. Бог — вечно Получающий в нас. С помощью устремления Бог приводит нас к Себе. С помощью осознания Бог приходит к нам Сам.
 

Когда мы живем в мире устремления, Бог — это жертва. Когда мы живем в царстве осознания, Бог — это жертва. Но Бог говорит, что жертвы, как таковой, нет. Здесь, на земле, и там, на Небесах, существует только одно, и это — единство: исполненность в единстве и исполнение единства.
 

Существует четыре типа искателей: жалкие, бездарные, обещающие и исполняющие. Жалким и бездарным нужно быть терпеливыми, им нужно ждать Часа Бога. Обещающие и исполняющие уже поют и танцуют в Час Бога. Они постоянно медитируют о Боге. Такова их внутренняя жизнь осознания. Они одухотворенно и спонтанно действуют для Бога. Такова их внешняя жизнь раскрытия.
 

Нашему вопрошающему и сомневающемуся уму всегда недостает покоя. Наше любящее и посвященное сердце всегда заполнено внутренним покоем. Если в уме — одни вопросы, то в сердце есть все ответы. Ответы совершенны именно потому, что исходят прямо из души, которая видит Истину и живет в Истине. А Истина, только Истина — это Цель из целей.
 

Если вы хотите внутреннего покоя, вы должны следовать путем духовности. Духовность — это ответ. Есть три ступени человеческого возраста: молодость, старость и средний возраст. Для молодых духовность — это надувательство, для пожилых духовность — что-то сухое, неопределенное и темное. А для среднего возраста духовность — самозабвение, самоотрицание и самоуничтожение.
 

Но настоящий искатель скажет, что духовность — это нечто нормальное, естественное, спонтанное, плодотворное, ясное, светлое, божественно здравое, самоутверждающее и самосозидательное. Если у вас есть духовный Учитель, который помогает и направляет, вам очень повезло. Всегда слушайтесь его до последнего своего дыхания. Если вы перестанете следовать его советам, это будет потерей для вас, а не для него. Учитель, наставник нужен даже в обычной человеческой жизни. В том, что сказал однажды Черчилль, есть значительная истина: «В те дни он был мудрее, чем теперь: он часто советовался со мной».
 

Если у вас нет духовного Учителя и вы не стремитесь его иметь, тогда, пожалуйста, в каждое мгновение слушайтесь велений своей души в абсолютном безмолвии. Вы хотите покоя, вам нужен покой. Чтобы иметь покой, необходим свободный доступ к своей душе. Чтобы иметь свободный доступ к душе, необходимо внутреннее безмолвие. Чтобы иметь внутреннее безмолвие, необходимо устремление. Чтобы иметь устремление, необходима Милость Бога. Чтобы обрести Милость Бога, вы всегда должны чувствовать, что принадлежите Богу и только Богу!
 

Сейчас мы в Коннектикуте. Девиз Коннектикута в высшей степени значителен. Мое сердце преданности и моя душа любви распевают несравненный девиз Коннектикута: «Qui Transtulit Sustinet — Кто привит, тот выдержит». Бог привил Истину земле, и Он поддерживает Истину Любовью. В комбинации того и другого и кроется секрет внутреннего покоя.
КВИНТЭССЕНЦИЯ МИСТИЦИЗМА
 

Американский Университет, Вашингтон,
округ Колумбия, США
21 апреля 1969
 

Есть три основных пути, которые ведут к Богоосознанию: путь бескорыстного служения, путь любви и преданности, а также путь знания и мудрости. Раджа-Йога (мистицизм) — это значительный аспект Йоги Знания (Джнана-Йоги). Высшее Знание — это нечто бесконечно большее, чем просто философское знание. Мистицизм — это переживание, прямое и сокровенное переживание Истины. Пройдя большую часть расстояния по пути знания, философия устает и отдыхает. Мистицизм начинается тогда и там, где заканчивается философия. Ведические провидцы, получив личные переживания знания Истины, раскрыли ее всему миру.
 

Провидцы пели:
 

Я познал Его, Верховное Существо,
Сияющее, лучезарное,
словно Солнце за пределами тьмы,
Недосягаемое для объятий поглощающего мрака.
 

Провидцы учат нас, что Трансцендентальная Реальность и всевоплощающее Существование — одно и то же.
 

Мистик воспринимает единство и многообразие как одно. Более того, он видит единство в многообразии. Он говорит миру, что Единый и Множество — это одно. Единый является Множеством в Своей Вселенской Форме. Множество является Единым в Своей Трансцендентальной Форме. В духовной жизни мы встречаемся с двумя значительными словами: оккультизм и мистицизм. Оккультизм является тайной и стремится к секретности. Он хочет хранить все в наивысшей секретности. Мистицизм не такой. Мистицизм готов предложить свое достижение — Трансцендентальное Знание — всем, кто взывает о нем.
 

Различие между философом и мистиком заключается в том, что философ с величайшим трудом, издали и довольно несовершенно видит часть Истины, в то время как мистик по своей воле проникает в самую душу Истины и может жить там, сколько захочет. К тому же, Всевышний позволяет ему выносить изнутри огромное богатство души и делиться им с искателями Истины. Мистицизм утверждает, что знание Божественного универсально.
 

Давайте на мгновение погрузимся в возвышенную тайну Vak в Ведах. Vak — это Слово. Слово воплощает и одновременно раскрывает Истину. В своем воплощении Истины оно в безграничной мере получает творческое вдохновение от Всевышнего.
 

В своем раскрытии Истины оно предлагает человечеству Всевышнего, Верховного Освободителя. Vak — это связующее звено между двумя мирами: миром, который еще не осознал и не исполнил себя, и миром, который себя уже осознал и исполнил.
 

У мистицизма — свой собственный язык. Он называется интуицией. В нем не может быть места ни уму, ни ментальному анализу. Мистик сидит на крыльях Птицы-Интуиции и летит к Изначальному Реальному. Интуиция раскрывает совершенное единство Трансцендентального Видения и Абсолютной Реальности. У мистика достаточно искренности, чтобы понимать Истину. Он говорит, что истолковать свое внутреннее переживание — для него на грани невозможного. Ни слово, ни мысль не могут адекватно передать его переживания.
 

Именно это и имели в виду Ведические пророки, восклицая: «Что мне сказать, о чем, в самом деле, мне подумать?» Бедный ум и чувства скончались, выбившись из сил в своей гонке к Неизвестному. Изначальная тайна Вселенной — не для них. Знание о Запредельном — не для них. Мистицизм делает акцент на единстве всех душ в Универсальной Душе. Когда мы смотрим на Вселенную, мы видим ее как арену конфликта между добром и злом, мраком и светом, невежеством и знанием. Излишне говорить, что эта борьба началась задолго до появления человека и продолжается до сих пор. Свет действует в устремленной душе и через нее, мрак действует в неустремленной душе и через нее. Настоящее преобразование человеческой природы приходит не через суровую, аскетичную жизнь или полный уход от мира, а благодаря постепенному и полному просветлению жизни. А для этого нужно устремление. Устремление и только устремление является предшественником просветления.
 

Мистический опыт — это внутренняя уверенность устремленного человека в Истине. Эта уверенность покоится на откровении. Откровение — это внутренний достоверный источник. Внутренний достоверный источник является решающим. И кто же владеет этим достоверным источником? Не тот, кто пал жертвой безжалостной логики, а тот, кто имел переживание и теперь превратился в само это переживание. Логика — это здравомыслящая и обоснованная истина, гордость конечного. Мистицизм — это раскрывающая и раскрытая Истина, гордость Бесконечного. Если мы верим в мистицизм, тогда нам нужно понять, что Изначальная Истина не только выше рассудка, но и противоречит ему. Если мы верим во что-то рассудком, мы вступаем на мучительный для жизни путь множественности, неосознанной множественности в результате разделенности. Но когда мы верим во что-то своей внутренней, мистической верой, мы вступаем на животворящий и жизне-исполняющий путь Трансцендентальной Реальности единства.
 

Мартин Лютер страстно не доверял эффективности рассудка. Не было у него веры ни в обряды, ни в простой труд как средство спасения. В его мистицизме мы видим улыбающийся и убедительный лик веры. Только вера может привести к спасению. Только вера обладает ключом к спасению.
 

Существование и сущность живут вместе. Они едины. Эту точку зрения динамично отстаивал в тринадцатом веке учитель Иоганн Экхарт. Нам нужно понять, что сущность — это индивидуальное проявление человеческой души в божественных качествах, в то время как существование — замечательное проявление божественной души в человеческих качествах. Концом путешествия для человеческой души является полный союз с Богом. Концом путешествия божественной души является совершенное проявление Бога.
 

Мистицизм говорит нам, что Богоосознание может быть достигнуто не практикой рассуждений, а постоянным чувством единства с Истиной. Идея, в лучшем случае, указывает на пассивную сторону мира чувств, потому что ментальная формация прямо или косвенно связана с миром чувств. Но чувство единства с Истиной легко выходит за пределы мира чувств и узнает и выражает активную и динамичную сторону развивающегося процесса жизни в струящемся потоке Вечности.
 

Мистик сообщает миру, что Тело Бога — это Мудрость, а Душа Бога — Любовь. Мирской человек чувствует, что его тело и его физическая деятельность формируют его душу. Мистик с улыбкой говорит, что именно душа формирует тело и преобразует его в безграничный свет-сознание души.
 

По мнению Сантояна, «мистицизм — это не религия, а религиозная болезнь». Сантояна совершенно прав, заявляя, что мистицизм не религия. По моему мнению, мистицизм — это высочайшее устремление, которое воплощает религия. Но что касается «религиозной болезни», я никогда не смогу согласиться с таким крайним пониманием Сантояна.
 

Со всей духовной уверенностью, которая у меня есть, я хочу сказать, что мистицизм служит панацеей не только для тех, кто взывает, чтобы увидеть Лик своего Возлюбленного Бога, но также и для тех, кто боится увидеть Лик Бога в Его Всеведении и Его Всемогуществе, и даже для тех, кто беспощадно и непростительно разуверился и не верит в само Существование Бога.
ДЕЙСТВИЕ И ОСВОБОЖДЕНИЕ
 

Университет Джорджа Вашингтона, Вашингтон,
округ Колумбия, США
22 апреля 1969
 

Джордж Вашингтон — первый,

воплотивший надежду Америки,
Первый во вдохновении, первый в уверенности,
Первый на войне, первый в победе,
Первый, покоривший сердце своего народа,
Первый, предвидевший федерацию штатов,
Единых, могущественных, объединенных, цельных.
 

Благословен тот, кто нашел свое дело, и пусть он не просит ни о каком другом благе.
 

Карлайл
 

Духовный человек нашел свое дело. Его дело — это бескорыстное служение. Его дело — это посвященное действие. Воистину, никакого другого блага ему и не нужно. Его действие — это Божественное принятие земного бытия. И для этого ему нужно здоровое тело, сильный ум, одухотворенное сердце и в высшей степени вдохновенная жизнь внутренней восприимчивости и внешней способности.
 

Действие — это вступление на поле битвы жизни. Действие — это победа над бесчисленными жизненными невзгодами и несметными ограничениями. Действие — это преобразование мучительного несовершенства жизни в сияющее совершенство. Действие — это нечто бесконечно более глубокое и высокое, чем простое выживание физического существа. Действие — это высшая тайна, которая позволяет нам войти в Вечную Жизнь.
 

Тот, кто сознательно не принял духовной жизни, возможно, считает действие неизбежным злом и матерью горького разочарования. Но для духовного человека действие — это божественное благословение. Это несравненная победа над зависимостью и невежеством. Это одухотворенное Видение Бога на Небесах и одновременно плодотворная Миссия Бога на земле. Бог говорит, что человек божественного действия — идеальный герой. Этот идеальный герой божественно проявляет Бога здесь, на земле. Для него Богоосознание — еще не все. Его сердце взывает о всеисполняющем проявлении Бога.
 

Неустремленный человек умирает, и на этом его роль заканчивается. Устремленный человек умирает, и его роль только начинается. Духовный Учитель покидает тело, а его миссия начинает приносить плоды.
 

Человек слеп. Он не знает что делать. Когда он хочет что-то сделать, он не знает как за это взяться, и поэтому, вместо того чтобы получать радость от работы, он тотчас проникается трудностями.
 

Т. Х. Хаксли остро заметил: «Самые большие трудности человека начинаются тогда, когда он может делать то, что ему нравится». Но если человек прислушивается к велениям своей души и может исполнить то, чего хочет от него душа, тогда его жизнь превращается в золотые возможности и в дверь его сердца стучится величайший успех.
 

Есть пословица, гласящая, что «большой палец берет на себя ответственность, а указательный — инициативу». Подобным образом инициативу берет человеческое устремление, но ответственность на себя принимает именно Забота Бога.
 

Кто-то сказал: «Идеалист шагает на цыпочках, материалист — на пятках». Подобно этому, можно сказать, что божественный труженик-герой шагает по пламени самопросветления; небожественный, неустремленный и лишенный вдохновения труженик, полный эгоизма, тщеславия и гордости, шагает по костру саморазрушения.
 

По мнению некоторых людей, человеческая жизнь — это просто жестокое, бессмысленное и безнадежное слово из шести букв: работа. Хочу сказать, что они ошибаются. Им нравится работать, но то, что они ненавидят, — это чувство труда, бремя труда. Работа отлично рифмуется со словом забота. В конце концов, чья же это забота? Забота Бога. Действительно, тот избранное дитя Бога и только тот любимец Бога, кто работает, чтобы радовать Бога. И, радуя Бога, он осознает и исполняет самого себя. Затем он говорит миру, что человеческая жизнь — это божественно значительное слово из семи букв: радость.
 

Освобождение. Освобождение говорит: «Мы не рабы природы». Освобождение учит. Оно учит, что каждое биение нашего сердца дает уникальную возможность достичь освобождения. Освобождение поет внутри нас: «Проснись, пробудись. У тебя — идеальная Цель, Цель из Целей».
 

Освобождение — это практическая мудрость человека. Освобождение — это не компромисс с миром. Освобождение — это конец соперничества человека с искушением природы. Освобождение поднимает земное сознание в небеса Запредельного.
 

Что труднее: взывать об освобождении или, будучи освобожденным, взывать о просветлении и преобразовании мира, любящего невежество и объятого мраком? Несомненно, последнее.
 

Бедный освобожденный человек, — поистине, странная его судьба. Он постоянно думает о тех, кто вряд ли когда-либо думает о нем. Когда он стоит перед миром, мир ведет себя или как испуганный ребенок, или как враждебно настроенный ребенок. Освобожденный человек говорит миру, что Бог не только познаваем, но более чем познаваем. Он также говорит, что легче познать Бога, чем мир, потому что познавать мир нужно через Бога и от Бога.
 

Шри Кришна — Воплощение Просветления. Будда — Воплощение Освобождения. Христос — Воплощение Спасения.
 

Мир предлагает свою тьму Шри Кришне. Мир предлагает свое страдание Будде. Мир предлагает свой грех Христу.
 

Падшее сознание мира взлетает к высочайшему Запредельному, чтобы его коснулся Христос Спаситель. Разбитое сознание мира погружается в глубочайшее Запредельное, чтобы его обнял Господь Будда Освободитель. Низвергнутое сознание мира движется к самому далекому Запредельному, чтобы получить благословение Шри Кришны Просветителя.
ВСЕВЫШНЯЯ ТАЙНА МЕДИТАЦИИ
Университет Мериленда, Колледж Парк, Мериленд, США
23 апреля 1969
 

Медитация — это человеческая жажда Бесконечного Реального, Вечного Реального и Абсолютного Реального. Тайна медитации заключается в достижении сознательного и постоянного единства с Богом. Всевышняя тайна медитации — чувствовать Бога своим по-настоящему собственным и в конечном счете осознать Бога ради Самого Бога, чтобы раскрыть Его и исполнить Его.
 

Медитацию нужно практиковать спонтанно, одухотворенно и правильно. Если это не так, мрачное сомнение отравит ваш ум и крайнее разочарование закрадется в ваше сердце. И, возможно, вы обнаружите все свое существование брошенным в глубины зияющей бездны.
 

Для медитации необходимо вдохновение. Священные писания могут дать вам это вдохновение. Купить духовную книгу займет десять секунд. Прочесть эту книгу займет несколько часов. Чтобы усвоить эту книгу, понадобится несколько лет. А чтобы жить ее истинами, возможно, понадобится не только вся жизнь, но несколько инкарнаций.
 

Для медитации необходимо устремление. Присутствие духовного Учителя, духовное или физическое, может пробудить ваше спящее устремление. Он может легко и с радостью сделать это для вас. Устремление — именно то, что вам нужно для достижения Цели путешествия. Вам не нужно беспокоиться о своем осознании. Ваше устремление позаботится о нем.
 

Медитация питает вашу самодисциплину. Самодисциплина укрепляет вашу медитацию. Медитация очищает ваше сердце. И только в чистом сердце начинается движение человеческой жизни к Богу. Человек может знать, что такое настоящая медитация. Он может даже практиковать ее, поскольку это то, в чем нуждается божественная природа человека. Но результат или исполненность медитации превосходит всякое человеческое понимание, ибо это неизмеримо, безгранично, бесконечно.
 

Медитация говорит вам только одно: Бог есть. Медитация раскрывает вам только одну истину: образ Бога является вашим.
 

К моему величайшему огорчению, у некоторых из вас на Западе неправильное представление о медитации. Вам кажется, что вершиной медитации является предсказание судьбы или чудотворство. Предсказание судьбы не сочетается с медитацией. Чудотворство также не сочетается с медитацией. А вот осознание прекрасно сочетается с медитацией. Освобождение одухотворенно сочетается с медитацией.
 

Вы действительно хотите осознать Бога? Вы действительно хотите бесконечного Света, Покоя и Блаженства Бога? Если да, то держитесь за миллионы миль от предсказателей и чудотворцев. Если вы думаете, что они вдохновляют вас, вы ошибаетесь. Погрузитесь глубоко внутрь, и вы откроете, что они просто возбуждают ваше праздное, слепое и бесплодное любопытство.
 

Любопытство — это не духовность. Тайно и сознательно эти предсказатели и чудотворцы предлагают вам нечто большее — искушение. Искушение — предшественник разрушения. Здесь и приходит конец божественной миссии вашей жизни, безуспешной и неисполненной. Будьте бдительными. Советую вам не путать настоящую медитацию сердца с предсказаниями и чудотворством. Не тратьте времени. Ваше время ценно. Ваша медитация бесценна. Ваше достижение станет сокровищем не подвластной времени Вечности, безмерной Бесконечности и не знающего смерти Бессмертия. Не ждите. К тому, кто ждет, приходит все, кроме того осознания, которое воплощает «сегодняшний день», и освобождения, которое раскрывает «настоящий момент».
 

Медитация — это зов нашей души о совершенном Совершенстве жизни. Совершенство еще не рассвело на земле, но когда-то оно рассветет. Совершенство — это идеал человеческой жизни. По мнению Свами Вивекананды: «Никто из нас еще не видел идеального человека, но нам сказано верить в него. Никто из нас еще не видел идеально совершенного человека, и все же без такого идеала мы не можем прогрессировать».
 

Только медитация может дать рождение совершенству. Медитация выводит нас за пределы разочарования чувств, за пределы мыслящего ума. И, наконец, медитация может подарить нам дыхание совершенства.
 

Высшая цель медитации — осознать Всевышнего. В Катха Упанишаде есть духовное послание миру. Это внутреннее послание.
 

Выше чувств — объекты чувств.
Выше объектов чувств — ум.
Выше ума — интеллект.
Выше интеллекта — Великое «Я».
Выше Великого «Я» — Непроявленное.
Выше Непроявленного — Абсолют.
Выше Абсолюта нет ничего.
Это Цель. Это высшее направление.
 

Действительно, Абсолют — это Сам Всевышний. Силой своей высочайшей и глубочайшей медитации мы непременно получаем свободный доступ к Всевышнему.
 

В начале своего духовного путешествия мы чувствуем, что медитация — это личные усилия и тяжелый труд. В конце путешествия мы осознаем, что медитация — это Милость Бога, Его безграничное Сострадание.
 

Цена всегда не объективна. До осознания она слишком высока. После осознания она слишком мала.
ВСЕВЫШНЯЯ ТАЙНА
 

Университет Северной Дакоты, Гранд Форкс,
Северная Дакота, США
6 мая 1969
 

Всевышняя Тайна — это Сам Всевышний. Его можно видеть. Его можно чувствовать. Его можно осознать. Когда Он видим, Он — Существование. Когда Он ощутим, Он — Сознание. Когда Он осознан, Он — Восторг. В Своем воплощении Существования Он вечен. В Своем раскрытии Сознания Он неисчерпаем. В Своем проявлении Восторга Он бессмертен. Его Трансцендентальное Видение и Его Абсолютная Реальность — будущие достижения человека. Расширяющаяся любовь, взывающая преданность и сияющее отречение человека — будущие владения Бога.
 

Бог одновременно конечен и бесконечен. Он в пространстве. Он может быть измерен. Он должен быть измерен. Он вне космоса. Он неизмерим. Он безграничен. Он бесконечен. Он меньше острия иглы. Он больше семи высших и семи низших миров вместе взятых. В Его Сердце — страдания земли. В Его Душе — Радость Небес. Втайне Он говорит земле: «Дитя Мое, Я — твой. Я — к твоим услугам. Используй Меня. И вот, мы с тобой исполнены». Он открыто говорит Небесам: «Дитя Мое, ты — Мое. Ты — к Моим услугам. Склони голову, пойди и дай Свет Моего Видения и Высоту Моей Реальности своей сестре, земле, которая младше тебя по мудрости, но старше по терпению».
 

Всевышняя Тайна — это Всевышнее Знание. Это Знание — песня освобождения. Это Знание — танец раскрытия. Это Знание — безмолвие совершенства. Когда человек освобожден, он сидит у Стоп Бога. Когда человек раскрывает высшую Истину, он играет в Сердце Бога. Когда человек абсолютно совершенен, Бог пожимает ему руку. Не сомневайтесь, однажды Бог пошлет в мир такого Своего совершенного сына.
 

Мир сообщает вам пугающую тайну: Бог суров, Бог требователен, Бог неумолим. Я сообщаю вам просветляющую тайну: Бога можно достичь, Бога можно любить, Богом можно наслаждаться. Когда ваш ум спокоен, Бога можно достичь. Когда ваше сердце чисто, Бога можно любить. Когда ваша душа уверена, Богом можно наслаждаться.
 

Ради Бога, не бойтесь Его. Он не только наслаждается вашими шутками, но и ценит их. Ваши невинные шутки приводят Его в восторг. Ведический пророк теперь поет в вас, через вас и для вас: «О Господь, если бы Ты был на моем месте, а я — на Твоем, Твои молитвы непременно исполнились бы здесь и сейчас».
 

И ради самих себя, ради своей радости и гордости вы можете петь вместе с Ведическими пророками: «О Бог, я не предам Тебя и за величайшую цену — ни за тысячу, ни за десять тысяч, ни за несметные богатства, о мой Всевышний Господь Полноты Бесконечности».
 

Самопознание — это Всевышняя Тайна. Сейчас мы пребываем и в неведении, и в знании. Иша Упанишада учит нас, что невежество и знание должны рассматриваться вместе. Через невежество, мы должны победить смерть. Через знание, мы должны обрести Бессмертие. Здесь невежество означает ритуальные действия, действия, выполняемые ради результатов. Знание означает глубочайшую медитацию, которая делает человека сознательно единым с Богом; действие, выполняемое ради исполнения Бога здесь, на земле, и там, на Небесах; Истину ради Истины.
 

Мир говорит мне, что человеческое рождение — самое страшное проклятие. Я говорю миру, что человеческое рождение — наилучшая возможность. Несравненный индийский Аватар (прямое нисхождение Бога) Шри Кришна может сказать миру кое-что еще. Он говорит: «Благословенно человеческое рождение; даже жители Небес желают этого рождения ради Богоосознания, достигаемого только людьми, здесь, на земле».
 

Дорогие жители Северной Дакоты, дорогие друзья, дорогие братья и сестры, я пришел к вам говорить о Всевышней Тайне. Я хочу застигнуть вас врасплох. Со всей своей одухотворенной радостью и полной искренностью я хочу сказать вам, что ваш собственный штат и ваш собственный университет тайно и с открытым сердцем сообщили мне Всевышнюю Тайну. Знаменательный девиз штата Северной Дакоты научил меня Всевышней Тайне: «Свобода и Союз, Сейчас и Навсегда, Единые и Неразделимые». Устремленный девиз Университета Северной Дакоты научил меня Всевышней Тайне: «Свет и Закон». С вашего любезного позволения, я хочу сказать несколько слов об этих двух божественных девизах.
 

Начнем с девиза штата. Свобода означает ответственность. Чью ответственность? Ответственность Бога. Когда человек освобождается от оков невежества, Бог действует в нем гордо, Бог действует через него открыто, Бог действует для него безоговорочно.
 

Лорд Галифакс однажды справедливо заметил: «Если бы никому не было дано свободы, кроме тех, кто понимает, что такое свобода, свободных людей в мире было бы немного».
 

У всех нас будет свобода, и внутренняя, и внешняя. Внутренняя свобода — это высшее осознание Абсолютной Истины. Внешняя свобода — это самое успешное проявление совершенного Совершенства Божественности на земле.
 

Союз, союз человека с Богом. Бог сознательно и полностью осознает его. Скоро человек тоже будет сознательно и полностью осознавать этот союз. В союзе человека с Богом мы видим человека как одухотворенную благодарность. В союзе Бога с человеком мы видим Бога как Поток Сострадания.
 

Сейчас и навсегда: как только свобода порождает союз человека с Богом, либо союз человека с Богом порождает его свободу, жизнь человека навсегда погружается в Вечное Сейчас.
 

Единые и неразделимые. Свобода и союз неразделимы, потому что они должны просветлять друг друга. «Сейчас» и «навсегда» неразделимы, потому что они должны питать друг друга. Бог и человек неразделимы, потому что они должны исполнять друг друга.
 

Настало время погрузиться в питающее жизнь и исполняющее душу море университетского девиза: Luх et Lex (Свет и Закон).
 

Свет — это не теоретическое знание, но практическая мудрость. Закон, Божественный Закон — это не власть, а переживание. Человеческое вдохновение расширяется через блаженство Света. Человеческое устремление восходит через покой Закона. Духовный Свет обладает внутренним сиянием, которое просветляет внешнюю жизнь. Недуховный свет внешне ослепляет и затмевает внутреннюю жизнь. Когда устремленный живет в Свете, он — действующий. Когда устремленный живет в Божественном Законе, он — знающий. Различие между обычным человеком и устремленным таково: обычный человек хочет, чтобы закон защищал его, хотя сам закон его не интересует и он не следует закону; устремленный же одухотворенно, безоговорочно и безусловно следует закону и защищает закон. Закон — это истина. Нам нужно знать как пользоваться истиной в своей повседневной деятельности.
 

Истина, сказанная с дурным намерением,
Хуже всякой лжи, которую только можно придумать.
 

Вильям Блейк
 

Это верно, абсолютно верно. Надо всегда говорить правду с божественным намерением. Наша правда должна быть наполнена любовью, заботой и единством. Наша правда должна просветлять, а не ослеплять. Наша правда должна освобождать, а не связывать. Наконец, что касается университетского девиза, хочу сказать, что Свет — это могущество Универсальной Души, а Закон — это высота Трансцендентальной Души.
 

Всевышняя Тайна. Если вы хотите познать Всевышнюю Тайну, вам нужно медитировать. Если вы захотите узнать как медитировать, вам нужен духовный Учитель. Пока у вас нет своего Учителя, вам придется медитировать самостоятельно. Во время медитации ничего не бойтесь. Страх — это то, от чего вы можете и должны отказаться. Постоянная Любовь Бога — то, что вы можете и должны иметь. Страх убивает вашу восприимчивость к Любви Бога. Ваше устремление к Богоосознанию и ваше отречение перед Волей Бога может убить все ваши страхи, родившиеся и еще не родившиеся. Храните божественную уверенность в сокровенных тайниках своего сердца. Уверенность — это секрет успеха. Надежда — это секрет попытки. Сомнение — это яд. Сомнение в один миг разрушает вашу жизнь устремления. Не боритесь с дурными мыслями во время медитации. Если вы постоянно сражаетесь с дурными мыслями, то, к своему большому удивлению, вы лишь укрепите их. Но если вы откроете себя божественным мыслям, тогда дурным мыслям вы больше не нужны. Они будут ужасно завидовать вашим божественным мыслям и в конце концов оставят вас.
 

Во время медитации старайтесь взращивать божественную любовь. Старайтесь всей душой любить человечество. Возможно, вы скажете: «Как мне любить других, если я не знаю как любить самого себя?» Я скажу вам как можно любить себя. Вы можете с успехом любить себя просто безоговорочно любя Бога. Возможно, вы спросите: «Как мне любить Бога, если я не знаю, что такое любовь?» Я скажу вам, что такое любовь. Любовь — это преобразующая сила в нашей человеческой природе. Любовь преобразует нашу жизнь застывшего рабства в жизнь могущественнейшей свободы. Любовь взывает к Жизни. Любовь борется за Жизнь. И, наконец, любовь перерастает в Вечную Жизнь.
 

Всевышняя тайна — это Богоосознание, не больше и не меньше. Вчера мое невежество бессознательно предложило меня Богу. Сегодня мое знание осознанно предлагает Бога мне. В моей неосознанной осведомленности о Боге ни я, ни Бог не исполнены. В моем сознательном единстве с Богом и Бог, и я полностью исполнены.
МИСТИЦИЗМ
 

Университет Миннесоты, Миннеаполис,
Миннесота, США
7 мая 1969
 

Изучайте мистицизм, если хотите. Это даст вашему сердцу радость, вашему уму — вдохновение, а вашей жизни — настоящую, исполняющую и одухотворенную уверенность. Но не пытайтесь давать ему определение. Не пытайтесь его объяснять. Если вы попытаетесь дать определение мистицизму, вы обречены на неудачу. Если вы попытаетесь объяснять мистицизм, то потерпите самую прискорбную неудачу.
 

Мы получаем переживания: из науки и научных открытий, истории и исторических откровений, философии и философских идей, религии и религиозных доктрин. В этих переживаниях мы видим присутствие субъекта и объекта, сущности и существования, видения и реальности. Но мистическое переживание, которое является прямым единством, превосходит все подобные различия. Мистическое переживание — это единство с Запредельным, вечно превосходящим Запредельным, которое всегда остается невыразимым.
 

Мистицизм, бедный мистицизм! Когда его упрощают и недооценивают, он спускается из своей изначальной сферы и приближается к религии. Но даже здесь, если человек искренен, он поймет, что его высшее религиозное переживание — не более чем неопределенное, туманное и слабое восприятие Истины, в то время как в любом мистическом переживании он будет чувствовать силу, необъятность и уверенность Истины.
 

Нам нужно также знать, что религиозный экстаз и мистический экстаз играют неодинаковую роль во внутренней жизни. Религиозный экстаз имеет дело, в основном, с человеческим в нас. Этот экстаз прикован к сознанию тела, дисциплинированного или недисциплинированного витала, просветленного или непросветленного ума, чистого или нечистого сердца. Но мистический экстаз сразу же переносит нас в Запредельное, где мы попадаем в объятия Вечной Жизни, где нас питает всенасыщающий Свет и благословляет Трансцендентальная Истина.
 

Примитивная религия подарила виталу экстаз в физическом уме и желающем сердце. Теперь полностью развитый мистицизм в бесконечной мере предлагает свой экстаз освобожденным душам и в изобилии — душам, которые на пороге освобождения.
 

Бедный индуизм! Когда бы и где бы ни смотрели на мистицизм свысока, главным виновником считается индуизм. На Западе много искушенных людей, которые не только не понимают возвышенного индуистского мистицизма, но понимают его совершенно неправильно. Им я хочу сказать, что индуистский мистицизм — это не самогипноз и не самообман, как они думают, а одухотворенное единство с Сердцем Бесконечности, Дыханием Вечности и Жизнью Бессмертия. Чтобы хорошо узнать индуизм, нужно практиковать Йогу, обычно под прямым руководством духовного адепта.
 

Индуистский мистицизм оказал значительное влияние на мистицизм в буддизме и вдохновил его. Так что, обе традиции, совсем не являясь диаметрально противоположными, практически приходят к осознанию одной и той же Истины. Нирвана превосходит боль и удовольствие, рождение и смерть. Блаженство Нирваны — это высшее мистическое единство с Освободителем. Мистик-индус, благодаря самоосознанию, также становится единым с Абсолютом и навсегда освобождается от ловушек удовольствия и боли, рождения и смерти.
 

Суфийский мистицизм ислама выражается в сильнейшем опьянении внутреннего витала и в исполненной истины символической любви между невестой и Женихом. Такого рода мистицизм в значительной степени приближает человека к реальной возможности переживания единства с Абсолютом. Однако, он хочет сказать нам, что Аллах в Коране требует строгой самодисциплины и жизни самоконтроля. Согласно его приверженцам, этот мистицизм в конечном счете дает к Нему свободный доступ, что является очень редким достижением.
 

Сияющий мистицизм иудаизма — Каббала. Эти мистические знания были основаны на оккультном толковании Библии и успешно передавались посвященным как эзотерическая доктрина.
 

Христианство обязано своими мистическими мотивами не иудаизму, а грекам. По мнению некоторых ученых, Новому Завету недостает мистического опыта. Мне трудно с ними согласиться. Новый Завет изобилует мистическими переживаниями. То, что они на самом деле не заметили в Новом Завете из-за своей неспособности проникнуть в глубину его посланий, — это ключа, который открывает мистическую дверь, ведущую к союзу с Богом.
 

В Испании Тереза Авильская предложила миру нечто глубоко мистическое. Ее мистическое переживание — самая успешная кульминация божественного союза устремленной души и освобождающего Христа, и именно здесь беспомощная, взывающая воля человека и всемогущая, всеисполняющая Воля Бога обнимают друг друга.
 

Мистицизм не является монополией индуизма. Христианство и другие религии тоже открыли богатство мистицизма.
НЕВЕЖЕСТВО
Корнельский Университет, Итака, Нью-Йорк, США
30 сентября 1969
 

Дорогие друзья, я понимаю, что у вас — поток вопросов, которые вы хотите задать мне по окончании лекции. Я готов познакомиться с вашими глубокими, духовными вопросами. В связи с этим, моя лекция будет очень краткой. Я буду говорить о невежестве. Здесь, в этом величественном университете, вы так преданно учитесь, чтобы накопить знание. Сегодня вы кое-что узнаете о диаметрально противоположном предмете — невежестве.
 

У каждого человека своя природа. У каждого человека свое невежество. Сложна его природа. Многолико его невежество. Но, что важнее, у каждого человека есть божественная душа, несущая в себе его изначальное Совершенство.
 

Это правда, что человеку приходится, оступаясь, пробираться сквозь тернистые заросли невежества. В равной степени справедливо и то, что Бог выведет его на залитый солнцем путь знания. Этот день настанет. Невежество говорит, что Бог находится вне человека. Знание говорит, что Бог находится внутри человека. Мудрость говорит: «Бог внутри. Он также и вовне».
 

Человеческое желание видеть Бога воочию своим неосознанным невежеством или сознательным невежеством — это надежда без оснований. Человеческая мечта видеть Бога своим сознательным самопожертвованием или неосознанным самопожертвованием не только возможна и осуществима, но и неизбежно исполнима.
 

У невежества есть свободный доступ ко всему, и все же оно не остается или, вернее, нигде не может остаться навсегда.
 

Моим именем была тьма. Моим учителем было невежество. Чему же я научился от своего учителя? Только двум вещам: как быть несовершенным и как быть самоограниченным. Невежество было моей матерью. Она вскормила меня своим отчаянием. Невежество было моим отцом. Он благословил меня своей глупостью.
 

Я узнал. Я узнал, что желающих быть свободными от ловушек невежества мало. Еще меньше готовых заплатить за это, хотя и желающих быть свободными. Я понял. Я понял, что человеческое знание — всего лишь более высокая степень существующего невежества.
 

Медленно путешествует невежество в мире ночи. Быстро и безжалостно обгоняет его разрушение. Когда невежество достигает бездны дыхания самоограниченности, человек неизбежно превращается в собственную могилу в живом теле.
 

Душа говорит, что у нее нет врагов. Но невежество не разделяет мнения души. Оно говорит: «О душа, я твой вечный враг. Я не нуждаюсь в тебе, я не нуждаюсь в твоем свете». Душа говорит: «Я твой вечный друг, о невежество. Я нуждаюсь в тебе, потому что Бог хочет, чтобы я пробудила тебя от бесконечного сна. Мой Свет нуждается в тебе, потому что Бог хочет, чтобы ты вышло из вечной ограниченности и смерти — твоего собственного выбора».
 

Когда мы освобождены от цепей невежества, наше сердце становится божественной красотой. Эта божественная красота, гордость души, является блаженством жизни.
 

Человеческое невежество хочет править миром. Человеческая любовь хочет связать мир. Человеческая истина хочет вести мир. Божественное Знание хочет вдохновлять сердце мира. Божественная Любовь желает расширять сердце мира. Божественная Истина желает, чтобы мир был исполнен в Боге и для Бога.
 

Лучше быть нерожденным, чем невежественным,
ибо невежество — корень несчастья.
 

Платон
 

То, что говорит Платон, абсолютно справедливо по-своему, но если человек взывает о Богоосознании и совершенном проявлении своей внутренней божественности на земле, он должен прийти в мир, каким бы бездонным ни было его невежество. Возможно, невежество и является болезнью современной жизни, но завтрашняя жизнь может быть и будет другой. Завтрашняя жизнь может быть залита сияющим светом души. Именно отсюда должно начаться путешествие жизни. Целительная жажда божественного Света, большего Света, бесконечного Света — это не только сегодняшняя потребность, но и завтрашняя неизбежность. Всевышняя Цель не позади нас и не рядом с нами. Она впереди нас. Она в сердце Запредельного. Цель манит нас. Давайте идти, шагать и мчаться к Цели. Нам нужно отбросить все сомнения в необходимости идти к Цели. Цель ждет и готова обнять нас вместе с нашим невежеством. И как только Цель заключит нас в свои объятия, нам останется только купаться в Море вечно неисчерпаемого Света нашей Цели.
 

Наше кромешное невежество и связывающее желание в очень тесных отношениях друг с другом. Наше растущее знание и сияющая надежда Бога в очень тесных отношениях друг с другом. Наша струящаяся мудрость и просветляющий выбор Бога в очень тесных отношениях друг с другом.
 

Сомнение говорит невежеству: «Наконец-то я осознало, что ты моя сестра». Невежество отвечает: «Прости, даже тут ты ошибаешься. Я не сестра твоя, а мать. А ты — мое отважное дитя».
 

Невежество вооружено. Его оружие — человеческий здравый смысл. Подвергать сомнению человеческое благоразумие не является бессмысленным, но сомневаться в Мудрости Бесконечного — это глупая дерзость. Ибо как мы можем судить о Его Мудрости без надлежащей мудрости?
 

У человечества множество врагов, и самый ужасный среди них — отсутствие знания. Этот вид невежества в человеке сдается последним.
 

Что такое невежество, в конце концов? Невежество — это соединительная черта между несовершенством и ограниченностью. Невежество означает слабость. Величайшая человеческая слабость — сознательно не осознавать слабостей.
 

Атомная бомба уничтожила Хиросиму. Наша сознательная любовь к ночи невежества может уничтожить наш божественный Идеал на земле. Даже неоднократные неудачи не являются верным или неоспоримым знаком невозможности Богоосознания, но непроизвольное и упорное пристрастие к невежеству — истинный знак такой невозможности.
 

Невежество — это сила. Когда человек пользуется этой силой, он, по сути, выражает свою любовь к силе. Но когда человек полностью освободится от цепей невежества, он сможет предложить человечеству силу своей любви. И тогда у человека будет новое Имя — Бог и новая Обитель — Бессмертие.
 


 
ВНУТРЕННИЙ ГОЛОС
Университет Сиракуз, Сиракузы, Нью-Йорк, США
1 октября 1969
 

Я, вероятно, правдив, ибо есть те, кто верят мне.
Я, вероятно, чист, ибо есть те, кто доверяют мне.
Я, вероятно, сильный, ибо есть многое,
что нужно терпеть.
Я, вероятно, храбрый, ибо есть многое,
чему нужно бросить вызов.
 

Говард Арнольд Уолтер
 

То, что нам нужно, чтобы быть правдивым, чистым, сильным и храбрым, — это Внутренний Голос. Наш Внутренний Голос — это Сила Истины внутри нас. Наш внешний голос — сила денег вовне. Человек недостаточно чист, чтобы видеть Силу Истины, действующую в его внешнем мире желаний и требований. Человек недостаточно удачлив, чтобы видеть силу денег, действующую в его внутреннем мире устремлений и потребностей. Сила Истины, используемая для человечества, и сила денег, используемая для божественности, могут изменить и изменят лик мира. Сила Истины пробудит и просветлит спящее и темное человечество. Сила денег будет служить еще не исполненной божественности на земле и исполнять ее.
 

Внутренний Голос — это богатство сердца. Когда устремленный использует это богатство, оно одухотворенно улыбается. Когда этим богатством пытается пользоваться разуверившийся и не верящий в старания Бога, оно мучительно задыхается.
 

Внутренний Голос просит нас помогать миру только согласно особой Воле Бога. Если помощь оказана иначе, она непременно обернется потом ужасным несчастьем. Тот, чья помощь другим вдохновлена Богом и предопределена Богом, не только божественно щедр, но и всевышне благословлен.
 

Дать необходимое хорошо обдумав — значит дать один раз. Дать то, что просят, — дать дважды. Дать не дожидаясь просьбы — дать трижды. Дать то, что хочет Бог, — значит дать это навсегда от всей души.
 

Нам никогда не услышать песни Внутреннего Голоса, если мы сознательно или неосознанно дружим с беспокойством. Что такое беспокойство? Беспокойство — это разрушительное дыхание нищеты жизни.
 

Не может быть более великого выбора или более высокой награды, чем слышать Внутренний Голос. Если мы намеренно отказываемся слышать Внутренний Голос, наши ложные выгоды приведут нас к неизбежным потерям. А если мы одухотворенно прислушиваемся к Внутреннему Голосу, наши истинные выгоды не только защитят нас от неминуемой гибели, но и удивительным образом ускорят наше осознание Трансцендентальной Истины.
 

Устремленный должен понимать, что Внутренний Голос — это не дар, а достижение. Чем более одухотворенно он стремится к нему, тем скорее он, несомненно, обретет его.
 

Искренность говорит человеку, что ему стоит по-настоящему гордиться тем, что у него есть прозорливый Внутренний Голос. Смирение говорит человеку, что ему стоит в высшей степени гордиться тем, что у этого избегающего всего плохого, правильно поступающего, благотворного Внутреннего Голоса есть он.
 

Внутренний Голос — это неустанный проводник человека и одновременно его настоящий друг. Если человек идет глубоко внутрь, Внутренний Голос говорит ему что делать. Если он идет глубже, Внутренний Голос дает ему способность. Если он идет еще глубже, Внутренний Голос убеждает его, что он поступает правильно и как следует.
 

Есть одно очень милое, чистое и знакомое нам слово. Это слово — «совесть». Совесть — еще одно имя Внутреннего Голоса. Божественно вдохновенны слова Шекспира: «Над всеми земными тревогами я чувствую внутри себя покой — тихую и безмолвную совесть».
 

Совесть может жить в двух местах: в сердце истины и в устах лжи. Когда совесть тревожит нас первый раз, мы должны думать, что она показывает нам свою безусловную любовь. Когда она тревожит нас второй раз, мы должны чувствовать, что она проявляет к нам безграничную заботу. Когда же совесть тревожит нас трижды, мы должны понять, что она проявляет к нам свое безграничное сострадание, удерживая нас от погружения в море невежества.
 

Руссо сказал нечто действительно выдающееся: «Совесть — это голос души, как страсть — голос тела. Неудивительно, что они часто противоречат друг другу».
 

Совсем не обязательно, чтобы совесть и страсть противоречили друг другу, если человек стремится предложить своей страсти свет сердца, а своей совести — отречение сердца. Так он легко может превзойти это явно непримиримое противоречие. А когда человек превосходит все противоречия, он может могущественно петь с Уолтом Уитменом: «Разве я противоречу себе? Что ж, в таком случае я противоречу себе. (Я огромный, я вмещаю множества.)».
 

Если ты хочешь быть хорошим, тогда противоречь себе, когда этого требует искренность. Если ты хочешь быть великим, тогда не противоречь себе, даже когда в этом есть необходимость.
 

Страх спрашивает: «А это не опасно?» Сомнение спрашивает: «Это правда?» Совесть спрашивает: «Если не Бог, то кто же? Что же еще?»
 

Внутренний Голос — это храм внутри нас. Внутренний Голос — Божество внутри нас. Внутренний Голос — божественный долг внутри нас. Внутренний Голос — всевышняя необходимость внутри нас.
 

Бог велел Внутреннему Голосу быть другом устремленных душ и судьей неустремленных душ.
 

Внутренний Голос — это не только постоянное постоянство, но также и совершенное Совершенство.
НЕ СИЛА, А ЕДИНСТВО
 

Государственный Университет Нью-Йорка в Освиго,
Освиго, Нью-Йорк, США
1 октября 1969
 

У человека бесчисленные желания. Когда его желания не исполняются, он проклинает себя, он считает себя безнадежным и беспомощным неудачником. Он хочет утвердить свое существование на земле плодами своих желаний. Он думает, что, исполнив желания, он сможет доказать свое превосходство над другими. Но, увы! Он был, есть и будет неудачником. Бог приходит к нему и говорит: «Дитя Мое, ты — не неудачник. Ты не безнадежен. Ты не беспомощен. Как можешь ты быть безнадежным? Я расту в тебе Своей вечно сияющей и вечно исполняющей Мечтой. Как можешь ты быть беспомощным? Я пребываю внутри тебя как Бесконечная Сила».
 

Тогда человек пытается совершить что-то еще, чтобы утвердить свое превосходство. Неистово и агрессивно он пытается проявить свою силу. Он хочет извлекать радость из своего превосходства. Он хочет доказать миру свою важность. Чтобы доказать свою особую значимость, он пользуется любыми средствами, и совесть не тревожит его. Бог, по Своей бесконечной Щедрости, опять приходит к нему и говорит: «Это неверный выбор. Ты не сможешь доказать миру свою неповторимость и уникальность. То, чего ты на самом деле жаждешь от своего превосходства, — это радости, безграничной радости. Но этой безграничной радости тебе никогда не иметь, пока ты не познаешь тайну из тайн. И эта тайна — твое неделимое единство с каждым человеком на земле».
 

Затем Бог продолжает. Он говорит, что Он силен, Он счастлив, Он исполнен именно потому, что абсолютно един с каждым человеком, со всей вселенной. Только полностью объединившись с остальным миром, можно быть по-настоящему счастливым. И это счастье делает человека исключительной душой на земле. Не сила ставит нас выше и не сила дает нам чувство, что мы бесценны, а наше несравненное единство с Богом. Мы нужны другим не потому, что у нас есть сила. Нет, другие отчаянно нуждаются в душевном единстве с нами. И это душевное единство нужно просветленным и преобразованным образом довести до единства физического, витала и ума. Мы велики, еще более велики, мы самые великие только тогда, когда сознательно переживаем свое единство со всем миром. А Бог жаждет, Он искренне жаждет доказать всему миру, что Его устремленные, посвященные, преданные дети, поистине, — Его безграничная Гордость. Нам незачем доказывать, чем мы обладаем и кто мы. Бог жаждет доказать миру, чем обладают Его устремленные дети, Его посвященные, преданные, отреченные дети, и кто они.
 

Бог исполнит Свою задачу в нас, через нас, для нас. Давайте также постараемся исполнить свою задачу. Давайте постараемся осознанно чувствовать свое неделимое единство с каждым человеком здесь, на земле, и там, на Небесах.
 

То, что сказал Авраам Линкольн о власти, несомненно, верно: «Почти все люди могут выносить превратности судьбы, но, если ты хочешь проверить характер человека, дай ему власть».
 

У Черчилля есть что сказать тем, кто старается чувствовать единство со всем миром: «Бесполезно твердить “мы стараемся изо всех сил”. Вы должны добиться успеха делая то, что необходимо».
 

Искренность нашего сердца никогда не подведет нас. Забота нашей души никогда не подведет. Сострадание Бога никогда не подведет. Когда наше сердце одухотворенно, наша душа плодотворна, а наш Бог многозначителен.
БОЖЕСТВЕННАЯ ВОЗМОЖНОСТЬ И ВСЕВЫШНЯЯ НЕОБХОДИМОСТЬ
Браунский Университет, Провиденс, Род-Айленд, США
4 октября 1969
 

Все мы искатели, искатели Бесконечной Истины. Я один из вас. Благодаря единству моей души с вами, я буду говорить о возможности и необходимости.
 

Я не пользуюсь преимуществом земных и небесных возможностей. Я прекрасно знаю, что моя жизнь сама по себе является величайшей возможностью, которая есть у меня здесь, на земле, там, на Небесах, и повсюду.
 

Возможность — это человеческое стремление жить внешним миром. И, в то же время, возможность — это божественное осознание необходимости жить для внутреннего мира и в нем. Когда у меня есть возможность знать больше, использую ли я ее для того, чтобы лучше знать других или чтобы лучше знать себя? Я хочу сказать, что буду делать и то и другое. Я использую возможность, чтобы лучше познать себя, а также лучше познать других. Познавая себя, я постигаю Бога как Творца. Познавая других, я постигаю Бога как Творение. Познавая глубже себя, я постигаю Бога как Дыхание. Познавая глубже других, я постигаю Бога как Жизнь. Познавая глубже себя, я постигаю Бога как Единого. Познавая глубже других, я постигаю Бога как Многообразие.
 

Великий человек никогда не жалуется на недостаток возможностей.
 

Ральф Уолдо Эмерсон
 

Это верно. По-настоящему великий человек не может зависеть от внешних возможностей. У него есть огромная вера в свои внутренние способности. Однако говорить, что великий человек никогда не жалуется на недостаток возможностей, — значит идеализировать состояние сознания всех великих людей. Как бы я хотел, чтобы все великие люди осознали следующую истину и жили этой истиной:
 

Мудрый человек создает больше возможностей, чем находит.
 

Фрэнсис Бэкон
 

Духовный человек не только находит возможности, но также постоянно создает все новые и новые возможности. Его возможности состоят из его света-вдохновения и его высоты-устремления. Благодаря своим возможностям, он осознает Бога, он служит Богу и он исполняет Бога.
 

Возможность в духовной жизни означает — делать и быть. Что я могу делать? Я могу полностью отождествлять себя с каждым мимолетным мгновением и помещать себя к Стопам Бога, чтобы Он использовал меня в Своем вечном Времени. Чем я могу быть? Я могу быть Лодкой Мечты Бога. Он будет вечным Кормчим моей жизни. Служить Ему — моя единственная пробужденная и просветленная мечта. Возможность — это необходимость. В духовной жизни духовный Учитель является необходимостью и духовный ученик является необходимостью.
 

Давайте присоединимся к молитве Ведических пророков:
 

Saha novavatu
Saha nau bhunaktu
Saha voryau karavovahai
 
Да защитит Он нас обоих (ученика и Учителя).
Да напитает Он нас обоих.
Да исполним мы вместе свой труд с силой,
неукротимой и неиссякаемой.
 

Если ученик смог достичь сознательного и непрерывного единства с Учителем, он поступил правильно, абсолютно правильно. Если Учитель установил сознательное и постоянное единство с учеником, Учитель поступил абсолютно правильно. Когда единство ученика с Учителем совершенно, ученик может работать с Учителем. Только тогда, и не раньше. Только когда единство, непрерывное единство Учителя с учеником совершенно, Учитель может работать для ученика. Когда ученик работает вместе с Учителем преданно, начинается Миссия Всевышнего ради Всевышнего. Когда Учитель работает для ученика, осознание Изначальной Трансцендентальной Истины начинает озарять ученика.
 

Когда ученик работает вместе с Учителем, он должен работать с чистейшей преданностью. Когда Учитель работает для ученика, он должен работать с одухотворенной и безграничной заботой. Ученик должен чувствовать, что Учитель — Свет его собственного сердца. Учителю необходимо чувствовать, что ученик — сила его собственных рук. Когда ученик почувствует, что его Учитель — Свет его собственного сердца, он непременно будет счастлив внутренне и внешне. Когда Учитель почувствует, что его ученик — сила его собственных рук, его радость будет безгранична. И что же происходит в этот золотой час, избранный час, божественный час? Бог говорит с учеником и Учителем. Ученику Он говорит: «Дитя Мое, ты Моя чистейшая Гордость». Учителю Он говорит: «Сын Мой, ты Моя глубочайшая Гордость. Вы оба исполнили Меня в Моем Видении, в Моей Реальности, в Моей Миссии и в Моем Проявлении на земле».
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ И ЛИЧНОСТЬ
 

Калифорнийский Университет, Беркли,
Калифорния, США
16 октября 1969
 

Человеческая индивидуальность —
это терзающая себя личность.
Божественная индивидуальность —
это раскрывающая себя личность.
 

Человеку не нужно терять своей индивидуальности и личности. Человеку нужно чувствовать и осознавать свою всепроникающую божественную индивидуальность и служащую всему божественную личность. Когда мы говорим об индивидуальности, мы тотчас видим, что она целиком состоит из гордыни, тщеславия, желаний, разочарований, страха, тревог, волнений и так далее. Такую индивидуальность можно наблюдать в обычной повседневной жизни. Но существует и другая индивидуальность, которую мы называем божественной индивидуальностью. Божественная индивидуальность совершенно не похожа на индивидуальность гордыни, тщеславия, эго, связанных землей желаний, ограниченных достижений и ограниченной исполненности. Божественная индивидуальность — это прямое выражение Божественного в нас.
 

Бог Единый. В то же время, Он — Множество. Он Единый в Своем высшем Трансцендентальном Сознании. Он — Множество здесь, на земле, на поле проявления. В Высшем Он — Единство. Здесь, на земле, Он — Многообразие. Бог — это Лотос, и у Него много-много лепестков, каждый из которых представляет индивидуальный аспект Его Самого. Он бесконечно проявляет Себя в бесконечных формах.
 

Когда мы говорим о человеческой личности, мы тотчас думаем о какой-то составляющей нашего физического сознания или физического тела. Человек со своими врожденными способностями, наклонностями и талантами, со всеми своими качествами образует некую личность. Когда человек стоит передо мной, его личность расширяется подобно воде, растекающейся по плоской поверхности. Когда мы думаем о человеке или предмете, наша собственная индивидуальность тотчас проникает в личность этого человека или предмета. Сейчас я вместе с вами в Беркли, этом августейшем университете. Но если мой ум переносит меня к кому-то в Индии, моя собственная индивидуальность сразу же объединяется с этим человеком. Я вошел в личность, которая в Индии, и могу использовать его личность благодаря союзу с ним. Я не потерял своей индивидуальности. Я чувствую, что моя индивидуальность преобразовалась во всепроникающую и служащую всем личность. В тот миг, когда я думаю о ком-то, мое сознание проникает в этого человека и наполняет его. Когда мое сознание переносит меня в какого-то человека, я становлюсь его неотъемлемой частью. Затем я расширяю там свое сознание. Когда мое сознание расширяется, его сознание тоже расширяется. Мы всегда служим в тот момент, когда сознательно входим во что-то, отличное от нас самих.
 

Все мы едины в своем истинном «Я». Но в своем внешнем «я» мы — многие. Мы видим, что один из «многих» служит другому, и другой может не принимать активного или хотя бы сознательного участия в этом процессе.
 

Например, я читаю здесь лекцию. Возможно, вы считаете, что я служу вам своим знанием и своим духовным светом, но хочу сказать вам, что вы тоже служите Всевышнему во мне благодаря общению со мной и своему пониманию и признанию того, что я предлагаю вам. Это то, что мы называем личностью, которая служит всему. В тот момент, когда мы стоим перед человеком, само наше присутствие составляет важную часть сознания этого человека, даже если он и не принимает активного или динамичного участия в общении. Обычный человек не понимает языка цветка, но что же на самом деле происходит, когда он стоит перед цветком? Он любуется красотой цветка, а красота цветка любуется его сознанием. Это взаимное признание, взаимная любовь, взаимное служение.
 

Я служу вам всем тем, чем я являюсь, и всем, что у меня есть. Вы служите мне тем, что становитесь полностью едиными с моим сознанием. Это настоящее служение. В таком служении мы не теряем своей индивидуальности. Моя индивидуальность остается внутри вас, а ваша индивидуальность остается внутри меня. Это распространение нашей личности в форме расширенной индивидуальности, которую Всевышний выражает бесчисленными способами.
 

Хотя крошечную каплю воды можно рассматривать как отдельную каплю, она не теряет своей так называемой индивидуальности, когда сливается с бескрайним океаном. Напротив, ее индивидуальность расширяется в бесконечном просторе океана. Когда мы смотрим на океан, мы видим его как необозримое существо, гигантскую личность, внутри которой миллиарды и миллиарды живых существ. И сам он — живое существо. Сливаясь с океаном, капля становится столь же великой, как и океан. Точно так же, когда своей индивидуальностью мы входим в свою божественную личность, мы видим, что наша индивидуальность преобразована в бесконечно обширную и всепроникающую личность Божественного.
ЗАЛИТЫЙ СОЛНЦЕМ ПУТЬ
 

Калифорнийский Университет Санта Круз,
Калифорния, США
17 октября 1969
 

Залитый солнцем путь в духовной жизни называется Преданностью. Этот путь, несомненно, кратчайший к Богоосознанию. Верно, что Бог и Его Тайны находятся за пределами выразимого речью и интеллектом. Но в равной степени верно и то, что к Богу легко приблизиться через Преданность.
 

Настоящий преданный испытывает огромную радость, когда чувствует: «Все это — я».
 

Он испытывает еще большую радость, когда чувствует: «Все это — Ты».
 

Он испытывает величайшую радость, когда чувствует: «Ты — Мастер, я — лишь инструмент».
 

Тот, кто следует Путем Знания, говорит Богу: «Отец, мне недостает Тебя».
 

Тот, кто следует Путем Преданности, говорит Богу: «Отец, Ты нужен мне».
 

Первый говорит Богу: «Отец, я владею Тобой».
 

Второй говорит Богу: «Отец, Ты владеешь мной».
 

Настоящий преданный — это искренне любящий Бога. В его жизни нет невозможного и не может быть места для невозможного.
 

Как и на других путях, на залитом солнцем пути преданный узнает, что не имеет значения, сколько он молится и медитирует, важно, как он молится и медитирует. Если он молится и медитирует о Божественном искренне и безоговорочно, тогда его молитвы и медитации имеют десятикратную ценность.
 

Когда устремленный начинает свое путешествие по залитому солнцем пути, он говорит Богу: «Отец, дай мне».
 

В конце своего путешествия он говорит: «Отец, прими меня».
 

Все мы знаем, что обитель благодарности — сердце. Как ни странно, благодарности часто удается ускользнуть из своей обители. Но на залитом солнцем пути одухотворенная благодарность всегда очевидна, она отчетливо проявляется в сердце устремленного.
 

Самолюбие портит благодатную почву устремления и делает ее бесплодной. Но преданность Богу зажигает восходящее пламя устремления, создавая для устремленного новый мир в Боге, а для Бога — новый мир в устремленном.
 

Преданность — это само блаженство. Это блаженство является самоотверженной любовью к Богу, ищущей возможности постоянно и бескорыстно служить Ему так, чтобы Он был исполнен как на Небесах, так и на земле.
 

На земле бесчисленное множество людей, которые не только утверждают, что молятся, но на самом деле молятся. Почему же они практически не получают результата от своих молитв? Ответ прост и ясен. Их молитвы не кристально чисты. Кристально чистая молитва — это источник самогенерирующейся энергии, самопреобразующего света и самоисполняющего восторга.
 

Подобно всем, у преданного устремленного есть потребности. Но его потребности и Любовь и Сострадание Бога всегда вместе. Настоящий преданный осознал, что он любит Бога не ради исполнения своих человеческих желаний, а ради исполнения Бога так, как этого желает Бог. Для неустремленного человека жизнь — это наказание, чистая пытка. Для устремленной души каждое мгновение жизни — возможность для самопросветления и исполнения Бога. На солнечном пути преданности устремленный знает, что так же, как он жаждет бесконечного Сострадания Бога, так Бог жаждет его постоянного чувства сознательного единства с Ним.
 

Когда тело грязное, чтобы вымыть его, нужно мыло. Когда нечист ум, для его очищения нужны слезы раскаяния. Когда нечисто сердце, прежде всего нужна преданность. Нечистота сердца — самая опасная болезнь в духовной жизни. Преданность — единственное лекарство. Преданность — единственное излечение.
 

Брахман по своей природе неделим, абсолютно целостный. Но из-за майи, самоограничивающей силы, Он распался на бесконечное множество частей. Преданность полного отречения устремленного легко может восстановить его целостность, божественную полноту и всевышнее единство.
КОММЕНТАРИИ К БХАГАВАТ-ГИТЕ (1)
 

Университет Нью-Йорка, Нью-Йорк,
штат Нью-Йорк, США
Вандербилт холл
3 марта 1970
 

Я читаю Гиту, потому что она — Око Бога. Я пою Гиту, потому что она — Жизнь Бога. Я живу Гитой, потому что она — Душа Бога.
 

Гита — это непосредственное Видение Бога. Гита — прямая Реальность Бога.
 

Говорят, что Гита, книга индусов, — самое значительное священное писание. Я говорю, что она — Свет Божественности в человечестве. Говорят, что Гита нуждается во введении. Я говорю, что Бог действительно желает быть представленным Гитой.
 

Арджуна — восходящая человеческая душа. Кришна — нисходящая божественная Душа. Наконец они встречаются. Человеческая душа говорит божественной Душе: «Я нуждаюсь в тебе». Божественная Душа говорит человеческой душе: «Я тоже нуждаюсь в тебе. Я нуждаюсь в тебе для Своего самопроявления. Ты нуждаешься во мне для своего самоосознания». Арджуна говорит: «О Кришна, ты мой, полностью мой». Кришна говорит: «О Арджуна, ни мой, ни твой. Мы — полное единство, внутри, вовне».
 

Гита — эпизод в шестой книге Махабхараты. Махабхарата означает «Великая Индия», «Индия Величественная». Эта беспримерная эпическая поэма в шесть раз превышает по объему Илиаду и Одиссею вместе взятые. Удивительной по объему и поразительной по мысли является Махабхарата. Основное повествование разворачивается вокруг грандиозного соперничества между двумя противоборствующими сторонами двоюродных братьев. Яблоком раздора было их наследное царство. Это соперничество получило свое завершение в конце великой битвы, называемой Битвой Курукшетры.
 

У Сантану было две жены: Ганга и Сатьявати. От союза Сантану и Ганги родился Бишма; от союза Сантану и Сатьявати — Читрангада и Вичитравирья. Двумя женами Вичитравирьи были Амбика и Амбалика. Дхритараштра был сыном Амбики и Вичитравирьи; Панду — сыном Амбалики и Вичитравирьи. Сто сыновей Дхритараштры — Кауравы, пятеро сыновей Панду — Пандавы.
 

Юдхиштхира был законным наследником царства. Его отец, Панду, царствовал много лет к величайшему удовлетворению своих подданных. В конце концов, Панду оставил трон, уединившись в лесу. Его преемником был его старший сын Юдхиштхира. И он исполнял свою миссию преданно и успешно. Дхритараштра был старшим сводным братом Панду. Бог не наделил его зрением. Достаточно странно, но любовь к ста своим сыновьям ослепила также и его сердце. Будучи слепым, он не мог унаследовать трон. Старшим сыном Дхритараштры был Дурьодхана. Девяносто девять братьев следовали за ним. За Юдхиштхирой следовало только четыре брата.
 

Гордостью Истины был Юдхиштхира. Гордостью лжи был Дурьодхана. Сквозь просветленные сердца пяти сыновей Панду улыбался Бог. Сквозь мрачные умы ста сыновей Дхритараштры усмехался дьявол. Дьяволу часто удавалось заключать в объятия также и их слепого отца.
 

Слепой отец Дхритараштра неоднократно просил, и строго и мягко, Дурьодхану, своего нравственно, психически и духовно слепого сына, не начинать на войну. Видура, чистое сердце, дядя Дурьодханы, не смог пролить свет на глупую голову Дурьодханы. Санжая, благоразумный колесничий, также потерпел поражение. Не преуспел в этом и Бишма, самый старший и мудрый. Дурьодхана дорожил своим собственным мнением превыше всего. В конце концов, Шри Кришна, Господь Вселенной, страстно пытался предотвратить эту разрушительную и безжалостную битву. Но невежество-ночь в Дурьодхане ни под каким предлогом не покорилось знанию-свету в Кришне.
 

Гита содержит семьсот стихов. Около шестисот из них — волнующие душу высказывания из божественных уст Господа Кришны, а остальные исходят от взывающего устремленного Арджуны, ясновидящего и яснослышащего Санжаи, а также любознательного Дхритараштры.
 

Мудрец Вьяса спросил у Дхритараштры, слепого отца Кауравов, хотел бы тот видеть события и иметь личную осведомленность о предстоящем сражении от зарождения битвы до угасания битвы. Мудрец был полон готовности даровать слепому это видение. Но Дхритараштра не хотел, чтобы его глаза — глаза, которые подводили его всю жизнь, — повиновались ему в этот ужасный, роковой для его совести и жизни час его царства, особенно когда его собственные сыновья возглавляли это уничтожение. Он отверг любезное предложение Вьясы. Его сердце жестоко страдало от неминуемой опасности, надвигающейся на его родственников. Тем не менее, он попросил мудреца даровать этот дар кому-то другому, от кого он мог бы получать точные донесения о ходе битвы. Вьяса согласился. Он даровал чудесную духовную силу видения Санжае, колесничему Дхритараштры, чтобы тот видел происходящее на поразительно огромном расстоянии.
 

Является ли Гита просто словом? Нет. Речью? Нет. Концепцией? Нет. Видом концентрации? Нет. Формой медитации? Нет. Чем же тогда она является? Она — Осознание. Гита — это Сердце Бога и дыхание человека, заверение Бога и обещание человека.
 

Вдохновение индуизма — Душа-Забота Гиты. Устремление индуизма — Благословение-Рассвет Гиты. Раскрепощение индуизма — Сострадание-Свет Гиты. Но заявлять, что Гита принадлежит исключительно индуизму, — это абсурд. Гита — общее достояние человечества.
 

Запад говорит, что может предложить Востоку нечто особенное — Новый Завет. Восток принимает предложение с глубочайшей благодарностью и в свою очередь предлагает свою величайшую гордость — Бхагавад-Гиту.
 

Гита уникальна. Она — Священное Писание священных писаний. Почему? Потому что она научила мир тому, что чистая эмоция, искренняя преданность могут легко идти рядом с глубокой философией, динамичной непривязанностью.
 

В Гите восемнадцать глав. Каждая глава раскрывает особенное учение определенного вида Йоги. Йога — это тайный язык человека и Бога. Йога означает «союз», союз конечного с Бесконечным, союз формы с Лишенным формы. Именно Йога раскрывает всевышнюю тайну: человек — это завтрашний Бог, а Бог — сегодняшний человек. Йогой нужно заниматься ради Истины. Иначе, искатель будет печально разочарован. Точно так же, Богоосознание человека происходит для Бога. В противном случае, неизбежным воздаянием человеку будет невыразимое разочарование.
 

Гита появилась на свет в 600 году до Рождества Христова. Ее авторство относят к мудрецу Ведавьясе. Гита начинает свой путь с важного вопроса Дхритараштры. Все повествование Гиты является ответом Санжаи на этот единственный вопрос Дхритараштры. Говорил Шри Кришна. Много. Обо всем божественно одухотворенном. Говорил Арджуна. Мало. Обо всем по-человечески сердечном. Дхритараштра был слушателем. Божественно и человечески ясновидящим и яснослышащим рассказчиком событий был Санжая. В очень редких случаях Санжая тоже вносил свои собственные глубокомысленные замечания.
 

Для Арджуны Шри Кришна был родственником тела, союзом сердца, освобождением души. Как Бог, он просветлил Арджуну Абсолютной Истиной, как человечный человек, он просветлил своего земного друга относительной истиной.
 

Философы ведут достойную сожаления полемику. Некоторые спрашивают, как такой философский разговор мог состояться в начале войны. Как он был возможен? Есть и другие, которые твердо считают, что этот важный разговор был не только возможен, но в тот час и неизбежен, поскольку это был божественно подходящий момент для устремленного индуса раскрыть внутренний смысл войны и жить в согласии с велениями своей души, вместо того чтобы следовать жалкому, непросветленному знанию морали.
 

Гита — итог Вед. Она спонтанна. Она представлена одновременно в обожествленной и очеловеченной форме. Она является также чистейшим молоком, нацеженным из вымени самых просветляющих Упанишад, чтобы кормить и питать человеческую душу. Гита требует принятия человеком жизни и открывает путь к достижению победы высшего «Я» над низшим «я» через духовное искусство преобразования физического, витального, ментального, психического и духовного.
 


Гита олицетворяет душу-мудрость, сердце-любовь, ум-знание, витал-динамизм и тело-действие.
 

(Четыре лекции о Бхагават-Гите, которые Шри Чинмой прочитал в Университете Нью-Йорка в марте 1970, является частью цикла из 18 лекций, охватывающих каждую из глав Бхагават-Гиты, прочитанных им частным образом для своих учеников в период с 13 февраля по 8 июня 1968 года. Полностью лекции были опубликованы издательством Рудольфа Штейнера в 1973 году под названием «Комментарии к Бхагават-Гите, Песне Трансцендентальной Души».)
ИСКРЕННОСТЬ, ЧИСТОТА И УВЕРЕННОСТЬ
Бакнелль Университет, Левисбург, Пенсильвания, США
4 марта 1970
 

Будем искренними. Всевышний благословит нас.
Будем чистыми. Всевышний будет любить нас.
Будем уверенными в своей Цели.
Всевышний обнимет нас.
 

«Будем искренними. Всевышний благословит нас». Устремленному до последнего дыхания нужно быть искренним не только в своей внутренней жизни, но также во внешней жизни. Искренность — это благодатная почва в сердце устремленного. Его искренность — это неподражаемая Улыбка Бога. Его искренность — несравненная Гордость Бога.
 

Искренность можно развивать. Ее можно развивать, как мышцу. Есть люди искренние от природы, а есть от природы неискренние. Благословенны те, кто искренни с самого рождения. Но те, кто с рождения неискренни, не должны себя проклинать. Они могут стать искренними, если захотят. В тот самый момент, когда они по-настоящему захотят быть искренними, Бог со Своим бесконечным Состраданием поможет им. Он поможет им Своей глубочайшей Радостью, Гордостью и Заботой.
 

Духовность нуждается в искренности и требует искренности от начала до конца. Духовность и искренность невозможно разделить. Если человек действительно дорожит духовной жизнью, если он чувствует, что духовность — единственный ответ, тогда я бы хотел сказать, что искренность — это ключ, открывающий двери духовности. Другого ключа нет, другого ключа не может быть.
 

«Будем чистыми. Всевышний будет любить нас». Если во внутренней и внешней жизни устремленного нет чистоты, тогда устремленный не лучше животного. Без чистоты он не сможет удержать ни одного духовного дара. Все будет исчезать, все будет оборачиваться для искателя разочарованием, если ему недостает чистоты. Но если он наполнен чистотой, Божественные качества в конце концов войдут в него. Они будут петь в нем, танцевать в нем и сделают его счастливейшим на земле. И, принося ему счастье, эти Божественные качества обретут собственную истинную исполненность.
 

Чистота в физическом чрезвычайно важна. Это не значит, что нужно купаться десять раз в день. Нет, чистота не в этом. Верно, чистота требует, чтобы тело было чистым, но истинная физическая чистота заложена в сердце. Вам нужно возвести в своем сердце внутренний алтарь. Этот алтарь — постоянное напоминание о Всевышнем Кормчем внутри вас. Когда вы постоянно и спонтанно думаете о Всевышнем Кормчем внутри себя, в сокровенных тайниках своего сердца, вы поймете, что это — высшая чистота. Если в физическом недостает чистоты, нельзя достичь полного успеха, полного проявления Бога. Вы можете добиться частичного духовного успеха, но даже этот частичный успех в жизни сильно разочарует вас, если в вашей природе не упрочилась чистота. Чистоту нужно упрочить в физическом, витале, уме, — во всей внешней природе. Тогда, что бы вы ни делали, кем бы ни были, чем бы ни обладали, — все будет наполнено чистотой. Чистота не является чем-то слабым или негативным, это нечто одухотворенное и динамичное. Она постоянно питается бесконечной Энергией и неукротимой, несокрушимой Волей Всевышнего.
 

Само произнесение слова чистота может помочь устремленному изменить и внешнюю жизнь, и внутреннюю жизнь. Повторяйте слово чистота сто восемь раз в день, положив правую руку на пупок. Тогда вы увидите, что изобилие чистоты войдет в вас и заструится через вас. Когда вы будете чисты, вы посмотрите на мир другими глазами. Вы увидите, как быстро чистота озаряет мир. Вы увидите, как быстро в мире расцветает красота. Вы увидите, как быстро в мире растет совершенство.
 

Сладка, слаще, слаще всего чистота. Когда вы видите чистоту внутри себя, вы чисты. Когда вы чувствуете чистоту внутри себя и вовне, вы еще чище. Когда вы становитесь чистотой внутри и вовне, вы чище всего. Фактически, вы убиваете свое внутреннее существо, когда ведете нечистую жизнь. Но, ведя чистую жизнь, вы ускоряете путешествие своей души. Когда чистота полностью упрочилась в жизни, ваша душа и ваша внешняя жизнь получают величайшую возможность.
 

«Будем уверены в своей Цели. Всевышний обнимет нас». Различие между обычным человеком и устремленным в том, что у обычного человека нет цели, а у устремленного она есть. Обычный человек доволен тем, что у него есть, или он считает идею вхождения в Запредельное невообразимой, или же чувствует, что Запредельного не существует. Он пойман тем, что видит вокруг себя. Устремленный, напротив, чувствует и верит в то, что этот наш мир — не конечная Цель. Он чувствует, что где-то должна быть Цель, и знает, что либо эта Цель придет к нему, либо ему нужно идти к ней. Целью может быть Богоосознание или что-то другое. Если это Богоосознание и если его устремление искренне, ему следует знать, что эта Цель — нечто абсолютно важное и сокровенное. Это не игрушка.
 

Устремленному надо быть уверенным в своей Цели. Он может нуждаться в Боге или некоторых атрибутах Бога. Некоторые устремленные взывают к Богу о Силе, Любви и Покое. Они взывают к Богу не ради самого Бога. Им не нужен Бог в Его Бесконечности и Вечности. Они хотят только часть Его. Они удовлетворены, если могут получить от Бога Покой, или Свет, или Любовь. Когда они получают то, о чем взывают, они заканчивают путешествие своей души. Но есть некоторые устремленные, которые ничего не хотят от Бога, кроме Самого Бога. Они чувствуют, что, если они получат Бога, они получат все. Они как голодные дети в саду, где есть дерево, усыпанное очень вкусными плодами манго. Они знают, что если они смогут порадовать владельца дерева, то получат все манго. Здесь Бог — владелец дерева, и, в то же время, Он — само дерево. Когда мы радуем Его, Он утоляет наш голод по бесконечному Свету, Покою и Блаженству. Если устремленные мудры, они знают, что в тот миг, когда Бог доволен ими, они получают от Него все.
 

В силу искреннего устремления, настоящий искатель скажет: «О Бог, если Ты чувствуешь, что мне нужно Твое Видение, если Ты чувствуешь, что хочешь исполнить Себя во мне и через меня, если Ты чувствуешь, что можешь использовать меня как Свой инструмент, я — в Твоем распоряжении. Если Ты хочешь, чтобы я предстал пред Тобой, я приду и предстану. Если Ты захочешь предстать предо мной, я буду в равной степени счастлив. Если Ты не захочешь ни того ни другого, а захочешь, чтобы пред Тобой предстал кто-то другой, я все равно буду счастлив». Это то, что называется отречением. Таково высшее отречение.
 

Устремленному нужно знать свою Цель. Если его Цель Богоосознание, он может начать с этой мыслью. Но Изначальная Цель — это безусловное отречение перед Волей Бога. Когда Бог видит, что Его дитя, Его преданнейшее дитя достигло этого безусловного отречения — не на секунду, не на день или год, но на всю жизнь, на все последующие инкарнации, на всю Вечность, — только тогда Бог обнимет Свое самое дорогое, Свое самое милое, Свое самое преданное дитя. И когда происходит это объятие, человек становится Самим Богом.
 

Нам всем без исключения предоставляется возможность исполнить Бога здесь, на земле. Если мы будем стараться, мы непременно добьемся успеха. Мы можем исполнить Бога и, исполняя Его, увидим себя уже исполненными.
САМОКОНТРОЛЬ
 

Университет Саскуэханны, Селинсгроу,
Пенсильвания, США
4 марта 1970
 

В духовной жизни самоконтроль является очень важным, значительным и плодотворным. Нет самоконтроля — нет и самоосознания. В словаре мы находим сотни тысяч слов. Из всех этих слов, самоконтроль — самое трудное для практики. Как достичь самоконтроля? Если мы хотим иметь самоконтроль, нам нужно вручить себя Источнику. Этот Источник — Свет, этот Источник — Бог.
 

Ребенок хочет иметь много вещей, много бесполезных, вредных вещей. Но мать знает, что, если она даст их ребенку, это его погубит. А поскольку мать и ребенок — едины, это погубит и саму мать. Поэтому мать не исполняет бесчисленных, непросветленных, разрушительных желаний ребенка. По аналогии, тело — тот же ребенок. Если мы будем исполнять желания и запросы тела, это в конце концов погубит нашу жизнь.
 

Тогда почему тело не слушается нас? Ответ очень прост. Потому что мы не прислушиваемся к своей душе. Если бы мы прислушивались к своей душе, тело бы тоже слушалось нас. Мы знаем, что у тела есть старший, и это — витал. Старшим для витала является ум, старшим для ума — сердце, старшим для сердца — душа. Выше души — Бог. Душа все время подчиняется Внутреннему Кормчему, Богу. Сердце очень часто прислушивается к велениям души — очень часто, но не всегда. Ум практически никогда не прислушивается к сердцу. Витал не прислушивается к уму, а тело, естественно, не прислушивается к виталу. По сути, проблема начинается с ума, в уме.
 

Как можно вдохновить тело, витал, ум и сердце войти в лучший и более исполняющий свет? Здесь нам надо знать, что обвиняя тело, витал, ум и сердце, мы никогда не изменим и не преобразуем их. Но если мы будем ценить их, признавая, что у них есть способность играть значительную роль в космической Драме Бога, что они столь же важны для полного проявления Бога на земле, как и душа, тогда мы сможем преобразовать их. Если мы не будем винить тело, витал, ум и сердце, а, наоборот, скажем им, что они могут быть избранными инструментами Бога, что они нужны Богу для Его божественной Лилы (Игры) на земле, тогда мы в конце концов сможем преобразовать их. Неуправляемые представители нашей семьи очень скоро почувствуют важность своей роли в проявлении Бога на земле. Они могут объединиться и объединятся, создав союз для исполнения этой единственной Цели.
 

Самоконтроль. Для самоконтроля нам нужна простота, искренность и смирение. Простота должна питать самоконтроль. Искренность должна питать самоконтроль. Смирение должно питать самоконтроль. Мы можем сказать, что на завтрак у самоконтроля — простота, на обед — искренность, а на ужин — смирение. К несчастью, мы живем в век, когда самоконтроль не ценят. Он стал объектом насмешек. Человек изо всех сил старается овладеть собой, а все его друзья, соседи, родственники и знакомые насмехаются над ним. Они не находят реальности в его искренних попытках овладеть своей жизнью. Они считают свой образ жизни более достойным. А человек, пытающийся контролировать свою жизнь, по их мнению, — глупец. Но кто глупец? Тот, кто хочет победить себя, или тот, кто постоянно оказывается жертвой страха, сомнения, беспокойства и тревоги? Разумеется, тот, кто хочет победить себя, не только мудрейший человек, но и величайший божественный герой.
 

Верховный командующий Космических Богов, божественный воин Кумар, сын Господа Шивы, сражается с враждебными силами, демоническими силами и невежеством на поле битвы жизни. Он сражается за установление Царства Небес здесь, на земле, в безотлагательности сегодняшнего дня. Как я уже говорил, люди смеются, когда человек старается контролировать себя. Иногда мы видим, что общество осмеивает и безжалостно презирает даже духовных Учителей. Жертвой критики невежественного мира становится даже духовный человек, чье сердце — кристальная чистота, чья жизнь не запятнана нечистотой, а само дыхание — поток чистоты.
 

Это напоминает мне одну историю. Жил однажды Дзен-Учитель, который был по-настоящему чист и действительно просветлен. Недалеко от места, где он жил, находилась продуктовая лавка. А у лавочника была красивая незамужняя дочь. Однажды обнаружилось, что она ждет ребенка. Родители пришли в ярость. Они хотели знать, кто отец, но она не называла его имени. После многих скандалов и оскорблений она сдалась и сказала им, что это — Дзен-Учитель. Родители поверили ей. Когда ребенок родился, они пришли к Дзен-Учителю, грязно браня его, и оставили ему младенца. Дзен-Учитель сказал: «Вот как?» Таков был его единственный комментарий.
 

Он принял ребенка и стал о нем заботиться. Тем временем, его репутация была совершенно подорвана и он стал объектом насмешек. Дни становились неделями, недели месяцами, месяцы годами. Но в нашей человеческой жизни есть нечто, называемое совестью, и девушку стала мучить совесть. Однажды, она наконец назвала родителям имя настоящего отца ребенка, человека, который торговал рыбой. Родители снова пришли в ярость. И в то же время, семью стали мучить сожаление и стыд. Они поспешили к Дзен-Учителю, умоляя его о прощении, и рассказали все как было, а потом забрали ребенка. Его единственным комментарием было: «Вот как?».
 

В духовной жизни все вы стараетесь покорить свой низший витал. Сегодня или завтра, в ближайшем или более отдаленном будущем, вы непременно добьетесь этого. Но если в процессе вашего самопреобразования люди не понимают вас или не ценят вашей чистой жизни, пожалуйста, не обращайте внимания на их критику. Если они не ценят вашей искренности, ваших усилий или успеха в овладении своей низшей витальной природой — не беда. Если вы хотите, чтобы они восхищались вашими усилиями и ценили их, тогда вы напрасно вносите в свою жизнь не только их критику и неверие, но также сомнение и искушение. Каждый человек неосознанно воплощает критику, неверие, сомнение и искушение. С одной стороны, вы стараетесь превзойти себя силой своего устремления, а, с другой стороны, приносите в свою жизнь искушение других людей и этим искушением неосознанно пытаетесь питать свою низшую природу. Поэтому я хочу, чтобы вы постарались быть искренними по отношению к себе. Пусть мир придирается к вам. Пусть мир смеется над вами. Ваша искренность — ваша защита. Ваша духовная дисциплина приведет вас к Заветной Цели. Кто является царем? Не тот, кто управляет страной, а тот, кто управляет собой. У каждого есть способность и возможность стать царем, если он хочет. Бог дает каждому человеку предостаточно возможностей и неограниченную способность быть царем не только в любом уголке мира, но и в целой вселенной.
НАУКА И ДУХОВНОСТЬ
Хантер колледж, Нью-Йорк, штат Нью-Йорк, США
6 марта 1970
 

Научные и духовные достижения человека — это сознательный свет-вдохновение и сила-устремление Божественного побуждения идти к двум Целям: к реализации бесчисленных потребностей и бесконечных способностей тела и к проявлению трансцендентального видения Запредельного души здесь, на земле, в сердце и безотлагательности сегодняшнего дня.
 

Наука — это та ценность на земле, которую толкает вперед сияющее воображение и тянет вперед собственный накапливающийся опыт. Духовность — это та ценность на земле, которая поддерживается внутри исполняющим устремлением, а позже выходит на передний план, где она может стать сознательно единой с Богом Полем Переживания, с Богом-Переживанием и Богом-Переживающим.
 

На глазах нашего поколения наука прогрессирует очень быстро, а человеческое счастье убывает с пугающей скоростью. Сегодняшний мир видит лишь мерцающее пламя свечи духовности, но завтрашний мир будет залит светом духовности, что предопределено и предначертано.
 

Сейчас наука занимается, в основном, материальным миром. В конце концов, что такое материальный мир? Это мир, который не верит в возможность и неизбежность божественной жизни. Духовность сейчас имеет дело, в основном, с внутренним миром. Что такое внутренний мир? Внутренний мир — это мир, который говорит, что сегодня возможность божественной жизни на земле, несомненно, нереальна, но завтра она станет возможной, послезавтра — осуществимой, а еще день спустя — неизбежной.
 

У науки есть способность показать человечеству полное развитие ментальной жизни. Духовность способна показать человечеству возможность и неизбежность жизни за пределами ума, супраментальной жизни.
 

Внешний прогресс и мир открытий быстро следуют за плодотворным воображением в мире науки. Внутренний прогресс и самооткрытие радостно следуют за одухотворенным устремлением в жизни внутреннего мира, мира духовности.
 

Наука и современная жизнь просто незаменимы друг для друга. Современная жизнь — это око, наука — это сила видения. Духовность и будущая жизнь человечества будут незаменимы друг для друга. Будущая жизнь человечества станет полностью пробужденным сознанием, и духовность будет ее направляющей и исполняющей душой.
 

Сама наука стала искусством, и теперь это искусство должно занять место в одном ряду со всеми другими видами искусства. В современном мире ни одно искусство не может обрести полного выражения без помощи науки. Духовность — это высшее искусство преобразования нашей природы. Бог Всевышний Художник использует духовность, чтобы раскрыть миру воплощенную божественную Реальность и Трансцендентальную Истину человека.
 

Чтобы исполнить свои насущные внешние потребности, человек мучительно взывает к науке. Чтобы исполнить свои личные внутренние потребности, человек беспомощно взывает к духовности.
 

Мрачное отчаяние безжалостного разрушения и несравненный экстаз внешней человеческой исполненности имеют общего друга — науку. Весьма обнадеживающая определенность нового и чистого мироздания и побуждающий жизнь, питающий жизнь, преобразующий жизнь и исполняющий жизнь восторг внутренней божественной исполненности имеют общего друга — духовность.
 

Наука и духовность должны объединиться. Они нужны друг другу. Друг без друга они незавершенны, почти бессмысленны. Вместе они не только предельно завершены, но и божественно плодотворны. Наука — это Тело Бога. Духовность — Душа Бога. Наука также — Бог-Тело. Духовность также — Бог-Душа. Чтобы осознать Себя, Свою Индивидуальность, Бог-Тело нуждается в Боге-Душе. Чтобы исполнить Себя, Свою Личность, Богу-Душе нужен Бог-Тело.
 

Душа Бога и Бог-Душа в безмолвии говорят Богу: «Бог, мы любили Тебя прежде, и мы будем любить Тебя вечно».
 

Тело Бога и Бог-Тело заявляют: «Бог, теперь мы любим Тебя, и эта наша любовь будет длиться вечно».
 

В мире Ночи и Борьбы Наука говорит Духовности: «Ты безрассудна! Ты совершенно невыносима!» В мире Ночи и Борьбы Духовность говорит Науке: «Ты — плутовка! Говорить с неодушевленным камнем — ниже моего достоинства!»
 

В мире Света и Восторга Наука говорит Духовности: «Сестра, мне нужна твоя Мудрость».
 

В мире Света и Восторга Духовность говорит Науке: «Сестра, мне нужна твоя способность».
КОММЕНТАРИИ К БХАГАВАТ-ГИТЕ (2)
 

Университет Нью-Йорка, Нью-Йорк, штат Нью-Йорк, США
Вандербилт холл
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Вторая глава Бхагават-Гиты названа Санкхья-Йога — «Йога Знания». Доводы Арджуны против войны очень понятны нашему человеческому пониманию. Шри Кришна читал сердце Арджуны. Путаница бушевала в уме Арджуны. Недостойное мужчины чувство в своей крови Кшатрия он принимал за свою любовь к человечеству. Но в искренности у Арджуны не было недостатка. Его уста произносили то, что чувствовало сердце. К сожалению, его искренность неосознанно дала приют невежеству. Кришна хотел дать Арджуне просветление. «О Арджуна, в своих речах ты — философ, в своем действии — нет. Настоящий философ не оплакивает ни живущих, ни мертвых. Но, Арджуна, ты скорбишь и печалишься. Скажи мне, почему ты оплакиваешь ожидаемую смерть этих людей? Ты существовал, я существовал, они тоже. Никогда не прекратим мы существовать».
 

Мы только что упомянули о философии Арджуны. По правде говоря, в подобной ситуации мы бы вели себя так же. Настоящую философию действительно трудно изучать, еще труднее научиться ей, труднее всего — жить ею.
 

Санскритское слово для философии — даршан, что значит «видеть», «являть взору». Важное замечание Шри Рамакришны гласит: «В прошлом люди имели видения (даршан), сегодня люди изучают даршан (философию)!»
 

Столь же значительной является весть из «Ветхого Завета»: «Старцам вашим будут сниться сны, и юноши ваши будут видеть видения».
 

Арджуне впервые пришлось узнать от Шри Кришны, что его человеческая вера, касающаяся жизни и смерти, не была основана на истине. Он чувствовал, что сбит с толку иллюзиями. Он взмолился Шри Кришне о просветлении: «Я — твой смиренный ученик. Научи меня, скажи мне, что лучше всего для меня». В первый раз с уст Арджуны слетело слово «ученик».
 

До сих пор Шри Кришна был его другом и товарищем. Ученик узнал: «Реальность, которая наполняет собой вселенную, является бессмертной Жизнью. Тело преходяще. Душа, — реальное в человеке, или реальный человек, — не подвержена смерти, бессмертна. Ни душа не убивает, ни ее невозможно убить. Душа неизменна и вечна, она за пределами рождения и смерти. Знающий эту истину и не убивает, и не бывает причиной убийства».
 

Арджуне нужно было сражаться в битве жизни, а не в так называемой битве Курукшетры. Сила у него была. В мудрости он нуждался. Сумрачное сознание физического ума у него было. Он нуждался в ярком, как солнце, сознании божественности души.
 

Шри Кришна использовал термины «рождение», «жизнь» и «смерть».
 

Рождение — это переход души от низшего тела к высшему телу в процессе эволюции, в путешествии перевоплощения души. Система Санкхья утверждает абсолютное тождество причины и следствия. Причина — это следствие, безмолвно и тайно свернутое, а следствие — это причина, активно и явно развернутая. Эволюция, согласно философии Санкхья, никогда не может начаться из ничего, с нуля. Возникновение «есть» возможно только из существования «был». Наполним свои умы бессмертным высказыванием Вордсворта из «Знаков Бессмертия»:
 

Наше рождение — только сон и забывчивость:
У Души, что восходит с нами, Звезды? нашей жизни,
Закат был где-то в другом месте,
И приходит она издалека:
Не в полной забывчивости
И не в абсолютной наготе,
А принося облако неземного блаженства.
Мы, в самом деле, приходим от Бога,
Который и есть наш дом.
 

Здесь поэт вводит нас в тайну вечного путешествия души и напоминает о неувядающем Источнике.
 

Что такое жизнь? Она — единственная возможность души проявить и исполнить Божественное здесь, на земле. Когда жизнь начинает свой путь, с ней обменивается рукопожатием Бесконечность. Когда пройдена половина пути, с ней обменивается рукопожатием Вечность. Когда путь жизни закончен, с ней обменивается рукопожатием Бессмертие. Жизнь живет жизнью совершенства, когда она живет в духовности. Когда жизнь живет в духовности, дыхании Бога, она стоит намного выше велений морали и требований долга.
 

Бог говорит человеческой жизни: «Поднимись, пробудись, устремись! Цель — твоя». Человеческая жизнь говорит Богу: «Подожди, я отдыхаю. Я сплю. Я дремлю». Внезапно жизнь стыдится своего поведения. Плача, она говорит: «Отец, я собираюсь». Волнуясь, она говорит: «Отец, я иду». Улыбаясь, она говорит: «Отец, я пришла».
 

Жизнь, проблема, может быть решена душой, решением, но для этого нужно сначала пробудиться изнутри.
 

Тот, кто живет внутренней жизнью, знает, что смерть является поистине его комнатой отдыха. Для него смерть все что угодно, только не исчезновение с лика земли. Она — полный значения уход. Когда наше сознание будет божественно преобразовано, необходимости в смерти совсем не будет. Чтобы преобразовать жизнь, нам нужен покой, свет, блаженство и сила. Мы взываем об этих божественных качествах. Они взывают о нашем устремлении. Они в равной степени заботятся о том, чтобы даровать нам вечную жизнь. Но пока наше тело, витал, ум, сердце и душа не устремятся вместе, божественная сила, свет, блаженство и покой не могут обладать нами.
 

Умирает тело, но не душа. Тело спит, душа летит. Вспомним волнующие душу слова о смерти и душе в этой главе Гиты. «Точно так, как человек меняет старые одежды на новые, так и обитатель тела, душа, оставляя изношенные тела, входит в новые тела. Душа переселяется из тела в тело. Ни оружие не может рассечь ее, ни огонь — сжечь ее, ни вода — вымочить ее, ни ветер — иссушить ее». Такова душа и то, что подразумевается под существованием души.
 

Будет благоразумным сказать о существовании смерти, если таковая вообще есть, важными словами Шри Ауробиндо, основателя Интегральной Йоги. «У смерти нет обособленного существования самого по себе, — восклицает он. — Она — только результат принципа распада тела, а этот принцип уже присутствует в нем, он — часть физической природы. В то же время, она не является неизбежной; если бы у человека были необходимые сознание и сила, распад и смерть не были бы неизбежными».
 

То, что мы называем смертью, есть не что иное, как невежество. Мы можем решить проблему смерти только тогда, когда знаем, что такое жизнь. Жизнь вечна. Она существовала до рождения, и она будет существовать после смерти. Жизнь существует также между рождением и смертью. Она вне рождения и смерти. Жизнь бесконечна. Жизнь бессмертна. Тот, кто ищет Бесконечную Истину, не может согласиться с утверждением Шопенгауэра: «Желать бессмертия — значит желать вечного сохранения великой ошибки». Нет и тени сомнения в том, что именно настойчивый искатель в человеке является жизнью Бессмертия, ибо само его существование свидетельствует о Видении Всевышнего, которое просветляет вселенную, и о Реальности Всевышнего, которая исполняет творение.
 

Затем Арджуна-ученик узнает: «Выполняй свой долг. Не проявляй нерешительности. Не будь малодушным. Ты — Кшатрия. Для Кшатрии не может быть более великого призыва, чем справедливая война».
 

Долг Кшатрии (воина) никогда не может быть долгом аскета. Но и аскету не следует выполнять долг Кшатрия. Кшатрия не должен также следовать путем того, кто отказывается от мира. Подражание — не для искателя. «Подражание — это самоубийство», — узнаем мы также у Эмерсона.
 

Долг воина — сражаться, сражаться за утверждение истины. «В своей победе он обретает всю землю, в смерти перед ним распахиваются врата Рая».
 

Шри Кришна раскрыл Арджуне Путь Санкхья (Знания): «Арджуна, принимай их как одно — победу и поражение, радость и скорбь, обретение и потерю. Не заботься о них. Сражайся! Сражаясь так, ты не навлечешь греха».
 

Учитель уже открыл Путь Знания (Санкхья-Йогу). Теперь он захотел научить ученика Пути Действия (Карма-Йоге). Арджуна с удивлением узнал, что этот второй путь, путь действия, является плодотворным и также принесет ему избавление. Величественная Истина такова: «Твое неотъемлемое право — это Действие, а не результат, не плоды его. Пусть не будут плоды действия твоей целью, но не будь привязан и к бездействию. Будь активным и динамичным, не ищи никакой награды». Мы можем одновременно зажечь пламя своего сознания учением Иша Упанишады: «Действие не прилипает к человеку».
 

Мы уже использовали термин «Йога». Что такое Йога? «Беспристрастие, — говорит Шри Кришна, — это Йога». Он также говорит: «Йога — это искусная мудрость в действии».
 

Внутренний прогресс Арджуны поразителен. Теперь он чувствует необходимость освободить себя от жизни желания. Шри Кришна учит его тому, как он может полностью отделить себя от жизни зависимости чувств, подобно тому, как черепаха ловко вбирает все свои лапки. Уход от чувств или уход от объектов чувств никоим образом не означает конца путешествия человека. «Простой уход от чувств не может положить конец рождению желания. Желание исчезает только тогда, когда появляется Всевышний. Свое существование желание-жизнь прекращает в Его Присутствии. Не раньше».
 

Эта вторая глава проливает массу света на Санкхью-Йогу и Карма-Йогу. Они никогда не бывают на ножах друг с другом. Одно является непривязанным медитативным знанием, другое — посвященным и самоотверженным действием. У них одна и та же цель. Они просто следуют к цели двумя различными путям.
 

Вернемся к жизни чувств. Жизнь чувств не должна быть прервана. Жизнь чувств должна быть прожита в Божественном и для Божественного. Обязателен именно внутренний уход, а не внешний уход. Животное в человеке должно отречься перед Божественным в человеке для своего полного преобразования. Жизнь животного удовольствия должна исчезнуть и прекратить свое жгучее дыхание во всеисполняющей жизни божественного блаженства.
 

Катха Упанишада объявляет ступени вечно восходящей Лестницы.
 

Выше чувств — объекты чувств,
Выше объектов чувств — ум,
Выше ума — интеллект,
Выше интеллекта — «Я»,
Выше «Я» — Непроявленное,
Выше Непроявленного —
воплощенный Всевышний,
Наивысшим является этот Всевышний,
Изначальная Цель.
 

Мы видели, что происходит, когда мы идем вверх. Давайте посмотрим, что происходит, когда мы задумываемся над объектами чувств. Гита говорит: «Сосредоточение внимания на объектах чувств порождает привязанность, привязанность порождает желание. Желание (неисполненное) порождает жизнь гнева. Из гнева появляется заблуждение, из заблуждения — беспорядок памяти. В беспорядке памяти теряется разумная мудрость. Когда мудрости нет, тогда разрушение внутри, вовне, внизу и вверху».
 

Танец разрушения закончился. Пожелаем спасения. Только дисциплинированный, контролирующий себя устремленный будет благословлен потоком покоя. Наконец, устремленного заключит в объятия спасение, внутреннее просветление.
 

(Слова на санскрите, такие как даршан, написаны Шри Чинмоем буквами английского алфавита в свободном стиле с использованием привычных эквивалентов санскритских букв, вместо диакритических знаков.)
ИСКРЕННОСТЬ И ДУХОВНОСТЬ
 

Университет Феерли Дикинсон, Тинек,
Нью-Джерси, США
11 марта 1970
 

Искренность и духовность имеют в нашей повседневной жизни первостепенное значение. Человеческая жизнь может быть успешной только тогда, когда она основана на целенаправленном утверждении Истины в многообразии жизни.
 

Для любящего Бога искренность — это оазис в пустыне жизни. Быть абсолютно искренним чрезвычайно трудно, но нам нужна искренность в физическом, в витале и уме. Что же такое искренность, в конце концов? Искренность — это динамичный конь глубоко внутри нас, а его наездник — наше психическое существо.
 

Томас Карлайл говорит: «Постарайся сам стать честным. Если ты станешь честным, тогда, будь уверен: в мире станет одним мошенником меньше». Это абсолютно верно. Если мы можем быть честными, абсолютно честными, тогда наши жизни обретут свой истинный смысл и значение.
 

Теперь, что такое духовность? Духовность — это внутреннее побуждение человека мчаться к самому Далекому, лететь к Высшему, погружаться в Сокровенное.
 

Неустремленный человек будет критиковать несовершенства и ограниченность других, хотя ему недостает намерения, готовности и способности устранить собственные несовершенства и ограниченность. Человек духовности искренен. Он не только не критикует несовершенства других, но также полностью осознает собственные недостатки и пытается их исправить. Кроме того, он рассматривает несовершенства мира как свои собственные и пытается исправлять их, совершенствуя свою собственную природу.
 

Искренность хочет видеть свет. Духовность показывает искренности, что такое Свет, где находится Свет, как можно увидеть Свет.
 

Обычный человек любит тело бесконечно больше, чем душу. Духовный человек любит душу бесконечно больше, чем тело. Почему? Он знает, что его тело выдержит только пятьдесят, шестьдесят, семьдесят или восемьдесят лет, а затем ему придется с ним расстаться. Каждый раз, рождаясь вновь, он облачается в другое тело, но душа остается прежней на протяжении всех его жизней. Он знает, что душа — сознательный представитель Всевышнего, раскрывающий и проявляющий в каждой инкарнации воплощенную на земле Истину. Вот почему духовный человек любит душу гораздо больше, чем тело.
 

Однако опытный искатель бесконечной Истины придает равное значение и душе, и телу. Он знает, что душа нужна ему для проникновения в Высшее, Изначальное, Трансцендентальное Запредельное. Но для проявления Истины, которой он достигает на высших планах сознания, ему также нужно тело. Ему нужно физическое, чтобы проявить Божественность в себе. Именно здесь, на земле, в теле и через тело он может исполнить Видение Бога и Реальность Бога.
 

Нам нужно тело, нам нужна душа. Тело взывает о свете, большем свете, изобилии света. Душа взывает о проявлении, полном проявлении Бога и о совершенном Совершенстве здесь, на земле.
 

Как миру нужен искренний человек, так Богу нужен духовный человек. Без искреннего человека мир будет слабым. Без духовного человека Бог останется неисполненным на земле. Искренность — это Сердце Бога, духовность — Дыхание Бога. Когда мы предлагаем Богу свою человеческую искренность, Бог становится самой Любовью. Когда мы предлагаем свой ограниченный духовный зов Богу, Бог становится самой Радостью, самой Гордостью.
 

Со своим внутренним светом духовный человек легко может преуспевать здесь, в материальном мире. Этот свет — сила его души. Эта сила — не разрушительная, а созидательная. Когда духовный человек имеет дело с внешним миром, ему не надо бояться никого и ничего на земле. Сила его души всегда будет выходить на передний план, чтобы помогать ему установить Царство Небес на земле.
 

Искренний человек очень важен на земле. Но искренность не может вести его очень далеко. Он, возможно, искренен со своими друзьями, семьей и с остальным миром, но если у него нет внутреннего зова, он не сможет войти в Бесконечность, Вечность и Бессмертие. Несомненно, он гораздо выше обыкновенного, неискреннего человека. Но если он не чувствует сознательной потребности устремляться, если он не чувствует необходимости превратиться в Свет Запредельного, если у него нет внутреннего побуждения, тогда Трансцендентальная Цель навсегда останется для него далекой мечтой. Его цель — лишь ограниченное совершенство, ограниченная радость и ограниченное достижение.
 

У духовного человека есть внутренний голод. Этот голод постоянен. Это голод по Безграничному, по самой Бесконечности. Его неудовлетворенность — не недовольство обычного человека, который не получает желаемого. Когда духовный человек неудовлетворен миром, он неудовлетворен именно потому, что чувствует, что богатства мира не имеют истинной ценности. Он хочет Бесконечности, Вечности и Бессмертия, а их он может получить только из устремления. Чтобы иметь устремление, ему нужно бесконечное Сострадание Бога, и он хочет всегда греться в сиянии безграничной Милости Бога.
 

Вместе с тем духовный человек не смотрит на искреннего человека свысока. Он считает этого искреннего человека своим младшим братом. Тот, у кого сегодня есть искренность, завтра имеет полную возможность войти в мир духовности.
 

Искренность и духовность должны идти рядом. Если у человека есть только искренность, Богоосознание рассветет для него лишь в далеком будущем. Но если наряду с искренностью у него есть духовность, тогда ему суждено осознать Бога очень скоро. С помощью искренности мы медленно и неуклонно можем идти к Богу. С помощью духовности мы можем привлечь к себе Бога быстро, убедительно и победоносно.
СИЛА ВОЛИ И ВЕНЕЦ ПОБЕДЫ
 

Государственный Университет Нью-Йорка в Стоуни Брук,
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Веди меня от нереального к Реальному.
Веди меня от мрака к Свету.
Веди меня от смерти к Бессмертию.
 

Из Брихадараньяка Упашнишады
 

Сила воли. Что такое сила воли? Сила воли — это сознательное внутреннее побуждение человека войти в само сердце Бесконечности, Вечности и Бессмертия. Жить жизнью преданности — значит быть сознательным ребенком Воли Бога. В жизни устремления есть две первостепенно важные вещи: сила воли и молитва.
 

Молитва — женский аспект. Сила воли — мужской. Но и молитва, и сила воли очень эффективны, и обе могут привести к одному и тому же результату.
 

Сила воли — это вечно прогрессирующая и самопроявляющаяся реальность во вселенной. Временами нам, смертным, трудно отличить свою волю от своего желания. Мы хотим достичь своей цели решительными личными усилиями, поддерживаемые и направляемые любящей Милостью Бога. Когда мы проявляем волю в достижении чего-то, мы платим цену; а когда мы желаем достичь чего-то, очень часто мы ничего не платим, мы просто желаем. В этом случае нет усилия, нет сознательного усилия, поэтому вряд ли можно ожидать успеха.
 

Человеческая сила воли и божественная сила Воли. Человеческая сила воли — как веревка из песка. Она может рассыпаться в любой момент. Божественная сила Воли — это устремленное человеческое внутри нас, эволюционирующее во всеисполняющее Запредельное.
 

Венец победы. В чем же величайшая победа? Величайшая победа заключается в самооткрытии.
 

«Otmonam viddhi — Познай себя». Не может быть более великой победы, чем познать себя. Покорить народ — это человеческая победа. Эта победа ограничена. Когда Цезарь говорил: «Veni, vidi, vici — Пришел, увидел, победил», — он подразумевал человеческую победу. Но когда Сын Бога сказал: «Отец, да будет Воля Твоя», — человеческое устремление вошло в бесконечный Свет-Мудрость Всевышнего. Настоящая победа достигается только тогда, когда человек устанавливает сознательное, неделимое единство со своим Внутренним Кормчим.
 

Улыбка Бога — венец победы человека. А вечное устремление — гордость вечной победы. Нет устремления — нет осознания. Нет осознания — нет и раскрытия. А нет раскрытия — нет проявления божественной Истины здесь, на земле.
 

Вы хотите жить на земле, поскольку у вас несметные желания. Вам кажется, что на земле много дел, которые нужно выполнить. Но нет необходимости исполнять эти желания, они не могут быть исполнены и не будут исполнены без санкции Бога.
 

Когда вы пытаетесь открыть себя, когда хотите узнать, кто вы на самом деле, вас озаряет бесконечная Щедрость Бога. Открывая себя, вы можете раскрыть Всеведение, Всемогущество и Вездесущность Бога здесь, на земле. Именно здесь, на земле, и нигде больше, могут иметь место и будут иметь место Богоосознание и Богопроявление.
 

Чтобы наполниться силой воли, нам нужна концентрация, медитация и созерцание. Нам нужно уметь концентрироваться. Когда концентрация совершенна, должна начаться медитации. Когда медитация совершенна, нам нужно перейти к созерцанию.
 

Как можно научиться концентрации? Просто читая книги? Нет, невозможно. Книги дадут нам вдохновение, не более. Чтобы познать секрет концентрации, нужно обратиться к духовному Учителю. За внешними знаниями вы идете учиться в университет. Так же и внутреннее знание нужно получить от кого-то. Сокровище находится внутри вас, это правда. Но кто-то должен показать, как его найти и где лежит ключ. Вы идете учиться в школу, и по каждому предмету — свой учитель. Но в духовной жизни есть только один предмет, и этот предмет — самоосознание. Одного настоящего Учителя более чем достаточно, чтобы учить вас, вести вас, просветлять вас и исполнять вас.
 

Медитация. Медитации тоже нужно учиться, особенно вначале. На заре своего путешествия медитации нужно учиться. Сейчас вы посещаете университет. Но, получив степень, вы перестанете ходить туда. Когда вы сами осознали Бога или стали очень опытными в медитации, вам не нужен учитель. Но только тогда, не раньше.
 

Затем приходит созерцание, последняя ступень духовной лестницы. Вы можете созерцать личностного Бога или безличного Бога. Всегда легче, безопаснее и более исполняюще вначале идти к личностному Богу и через Него перейти к безличному Богу.
 

Сила воли и венец победы. В духовной жизни требуется только одно — устремление. Именно постоянное устремление нашего сердца порождает силу воли и венец победы.
 

Давайте устремляться вместе. Устремленная душа, исполняющая Цель — наши, здесь и сейчас, в безотлагательности сегодняшнего дня.
КОММЕНТАРИИ К БХАГАВАТ-ГИТЕ (3)
 

Университет Нью-Йорка, Нью-Йорк, штат Нью-Йорк, США
Вандербилт холл
17 марта 1970
 

Во второй и третьей главах Гиты Шри Кришна благословил Арджуну несколькими проблесками Йогического света. В четвертой главе он благословляет Арджуну потоком духовного света. Широко и откровенно раскрывает он тайны Йоги. Арджуне трудно поверить, что Шри Кришна учил этой вечной Йоге Вивасвана (Бога Солнца). Вивасван передал ее своему сыну Ману, и Ману поделился ею со своим сыном Икшваку, от него она была передана царственным Риши. Вивасван видел свет дня задолго до рождения Шри Кришны. Естественно, заявление Шри Кришны повергает Арджуну в море смятения.
 

Теперь раскрывается вечная тайна реинкарнации. Шри Кришна говорит: «Арджуна, мы с тобой прошли через бесчисленные рождения. Я знаю их все, но твоя память подводит тебя. И хотя Я — вне рождения и вне смерти и являюсь Всевышним Господом всех существ, Я проявляю себя в физической вселенной через Свою собственную Майю, удерживая Свою Пракрити (природу) под контролем».
 

Майя означает «иллюзию». Она также означает нереальность эфемерных вещей; нереальность персонифицирована как женское, которое также называется Майя. Слова дхарма и майя являются постоянным и спонтанным выражением индийской души. Согласно Шанкаре, ведантисту масштаба Гималаев, существует только одна Абсолютная Реальность, Брахман, и ничего, кроме Него. Адвайта, или Монизм, вытекающий из Веданты, — его влиятельная философия. Есть только Брахман. Ничего не существует вне Брахмана. Мир в том виде, как он предстает перед нашим ментальным взором, — космическая иллюзия, вводящая в заблуждение тюрьма. Только тогда, когда нас озарит истинное знание, мы сможем освободить себя из сетей невежества и западни рождения и смерти.
 

То, что есть, — реально. То, что появляется, — нереально. Вечная Жизнь — реальна. Невежество и смерть — нереальны. Майя — это вид энергии, наполненной тайной. Мы знаем, что электричество является энергией, но на самом деле мы не знаем, что такое электричество. Та же истина применима к Майе. Бог использует Свою Майю-Энергию для того, чтобы войти в поле проявления. Это — процесс становления Единого многими и, кроме того, возврат многих к изначальному Единому.
 

Пракрити означает «Природу». Она — материальная причина, а также изначальная причина всего в проявленном творении. Пуруша — безмолвный Лик. Пракрити — оживляющая Улыбка. Пуруша — чистое, созерцающее сознание, в то время как Пракрити — развивающееся и преобразующее сознание. В Пракрити и через Пракрити — исполненность Космической Игры.
 

Арджуна знал Шри Кришну как своего дорогого кузена; позднее он узнал его как своего закадычного друга; еще позднее он узнал его как своего возлюбленного Гуру, или духовного Учителя. Здесь, в этой главе, он узнает Шри Кришну как Всевышнего Господа Мира. Шри Кришна говорит: «Всякий раз, когда неправедность господствует, а праведность приходит в упадок, Я воплощаю Cебя. Чтобы защитить и сохранить добродетельных и положить конец злодеям, чтобы упрочить дхарму, Я проявляю Cебя из века в век». Из этих волнующих душу высказываний Шри Кришны мы сразу же узнаем, что Он как изначальное Знание, так и Всевышняя Власть. Уверенно, с улыбкой, заряжает он Арджуну духовным током высокого напряжения от Своей великой Энергоустановки.
 

Saubhavomi yuge yuge
 
Я воплощаю Себя из века в век.
 

Теперь Шри Кришна провозглашает себя Аватаром. Аватар — это прямое нисхождение Бога. В проявленном мире он воплощает Бесконечное.
 

В Индии есть духовный учитель, который объявил себя Аватаром. К несчастью, он стал объектом безжалостного осмеяния как на Западе, так и на Востоке. Так как он не мог смело сражаться с этим язвительным сарказмом, ему пришлось в конечном счете изменить свою безуспешную политику. Его гордое утверждение сделало один шаг вперед: «Не только я, но каждый является Аватаром». Поскольку каждый Аватар, то кто кого будет критиковать? И вот, самозванный Аватар теперь облегченно вздохнул.
 

Может звучать смешно, но это факт, что в Индии практически каждый ученик объявляет своего Гуру Аватаром, прямым нисхождением Бога. Прилив энтузиазма проносится над учениками, когда они говорят о своих Гуру. Духовный гигант Свами Вивекананда не мог не сказать, что в Восточной Бенгалии, Индии, Аватары растут как грибы. С другой стороны, говорить, что был и может быть только один Аватар, Сын Бога, равным образом нелепо.
 

Каждый раз, когда приходит Аватар, он играет в ходе эволюции отличную от других роль, в соответствии с необходимостью века. В сущности, один Аватар не отличается от другого. Настоящий Аватар, Шри Рамакришна, раскрыл Истину: «Тот, кто был Рамой, тот, кто был Кришной, пребывает теперь в форме Рамакришны».
 

Существуют две вечные противоположности: добро и зло. Согласно Шри Кришне, когда порок достигает максимальной высоты, Богу приходится надевать человеческую одежду в форме Аватара. Пришествию Шри Кришны пришлось заниматься самой темной злой силой — Камсой. Таким же образом, Ироду, безжалостному тирану, необходимо было пришествие Иисуса Христа. Рождество, рождение Христа, потребовало угасания жизни невежества. Джанмаштами, рождение Кришны, повсеместно празднуется в Индии с целью покинуть море невежества и войти в океан Знания.
 

Наиболее легкий и эффективный путь постижения идеи личностного Бога — соприкоснуться с Аватаром и остаться под его руководством. Иметь Аватара своим Гуру — значит найти надежную гавань для своей лодки жизни. В этой связи можно привести смелое утверждение Вивекананды: «Никто не может видеть Бога иначе, как через эти человеческие проявления. Как бы вы ни говорили, как бы вы ни старались, вы не сможете думать о Боге иначе, как о человеке».
 

По мнению многих, как Будда — самый совершенный человек, так и Кришна — величайший Аватар, которого когда-либо видел мир.
 

Существуют также Аншаватары (частичные Аватары). Но Шри Кришна является Пурнаватаром (полным Аватаром), в котором и через которого Всевышний проявился полно, без остатка и целостно. Когда человеческое устремление восходит, божественное Сострадание нисходит в мантии Аватара.
 

«Когда люди приходят ко мне, я непременно принимаю их». Не может быть большего утешения для кровоточащего сердца человечества, чем это. Если мы принимаем Кришну с верой, он просветляет наш сомневающийся ум. Если мы принимаем Кришну с любовью, он очищает наш причиняющий страдания витал. Если мы принимаем Кришну с преданностью, он преобразует невежество-мрак нашей жизни в знание-солнце Своей вечной Жизни.
 

Теперь Шри Кришна хочет, чтобы наши умы вновь обратились к касте. Он говорит, что именно он создал четверичный порядок кастовой системы согласно склонностям и деяниям каждой касты. Есть люди, которые всю важность придают рождению и наследственности, намеренно игнорируя тех, кто в изобилии благословлен способностями и свершениями. В результате обществу приходится страдать от безжалостных ударов полнейшего беспорядка. Верно, происхождение и наследственность имеют свою значимость. Но эта, так называемая, значимость не может даровать нам даже йоты света и истины. Здесь, на земле, мы превращаемся в Высшее и проявляем Глубочайшее именно благодаря действию, спокойному и благородному.
 

От стиха 16 до 22 стиха мы видим, как Кришна проливает свет на действие, бездействие и ложное действие. Действие, истинное действие, — не просто передвигать свое тело. Действие — это самоотдача. Истинное действие — это отвержение привязанности. Истинное действие — поставить чувства под контроль. Ложное действие — танцевать с желанием. Ложное действие — не подчиняться своему внутреннему существу. Ложное действие — отклоняться от пути истины, эзотерической и экзотерической.
 

По общему убеждению, бездействие равносильно инертности, лености и так далее. Но истинное бездействие состоит в том, чтобы предаться непрестанной деятельности, сохраняя при этом осознанный ум в состоянии величественного спокойствия или транса.
 

Вера и Сомнение завершают четвертую главу. Вера — это не просто эмоциональное чувство приверженности своему вероучению. Это живое внутреннее дыхание, чтобы открыть Истину, осознать ее и жить в ней. Вера — это действие, предпринятое искателем по своей собственной воле, с тем чтобы заставить себя пребывать во всевидящей и всеисполняющей Воле Бога. Яджур Веда говорит нам, что в посвящении себя расцветает освящение, в освящении расцветает Милость, в Милости расцветает вера и в вере расцветает Истина. Чем еще является вера? Процитируем Чарльза Хансона Тауна:
 

Мне не нужно кричать о своей вере.
Трижды красноречивы спокойные деревья,
зеленый чуткий дерн
И безмолвные звезды, чья мощь
никогда не истощается.
Холмы хранят молчание,
И все же, как говорят они о Боге!
 

Сомнение — это обнаженная глупость. Сомнение — абсолютная бесполезность. Сомнение — это внешний всепожирающий пожар. Сомнение — внутренняя гибель.
 

«Sauuayotmo vinauyati — Обладатель сомнения погибает». Он потерян, полностью потерян. Путь Духа для него закрыт. Отказано ему и в тайне просветления жизни.
 

Кришна говорит: «Для сомневающегося человека нет ни нашего мира, ни мира запредельного, нет даже счастья». Новый завет дарит нам ту же истину: «Человек сомневающегося ума не наслаждается ни этим миром, ни другим, ни завершающим блаженством».
 

В Ньяе (логике), одной из шести систем индийской философии, мы видим, что сомнение — не что иное, как противоречивое суждение относительно характера объекта. Сомнение порождается самим фактом признания свойств, общих для многих объектов, или свойств, совсем не присущих никаким объектам. Сомнение — это именно то, чему недостает правильности восприятия. К тому же, сомнение, будучи несуществующим, есть только в невосприятии.
 

Сомнение — это всепожирающий тигр. Вера — рычащий лев, который вдохновляет устремленного стать всепросветляющим и всеисполняющим Всевышним.
 

Жалкое, слепое сомнение хочет неистово сотрясать лодку жизни человека, решительно не замечая настоящей истины в том, что вера является самым мощным и убедительным утверждением жизни.
 

Памятные слова истины поэта волнуют наши сердца до самой глубины.
 

Лучше один день веры,
Чем тысячи лет сомнения!
Лучше один смертный час с Тобой,
Чем бесконечная жизнь без Тебя.
ВНУТРЕННЯЯ НИЩЕТА
Фордхэм Университет, Бронкс, Нью-Йорк, США
18 марта 1970
 

Все вы знаете, что такое земная нищета. Но я хотел бы поговорить о нищете с духовной точки зрения.
 

Бедность — очень сложное понятие. Бедность не является чистотой тела. Бедность не является ясностью ума. Бедность не является духовностью сердца. Бедность не является реальностью души. Чистота тела — это свет. Ясность ума — это простор. Духовность сердца — это высота. Реальность души — это восторг.
 

В физической жизни бедность — это отсутствие сознательных усилий. В духовной жизни бедность — отсутствие спонтанного отречения перед Волей Бога. Усилие в физической жизни говорит человеку, на что он способен и чего он в конечном счете может достичь для себя. Отречение в духовной жизни говорит устремленному, что Бог делал, делает и будет делать для него.
 

Бедность — не позор. В свете совершенства бедность — не порок и не грех. Это лишь ограниченность. Бедность — не болезнь, это препятствие. Это препятствие легко преодолимо.
 

Что такое бедность, в конце концов? Бедность — это страдание. Что такое страдание? Эмоциональное страдание — результат желаний ума. Существует также физическое страдание, которое вызвано напряженными нервами. Когда нет веры в себя, это — начало страдания. Когда кто-то теряет веру в своего Учителя, он падает в разрушающее дыхание страдания.
 

Бедность в духовной жизни не означает недостатка денег или материальных благ. Бедность в духовной жизни означает отсутствие сознательного зова к Богу. В духовной жизни человек поражен бедностью только тогда, когда не может позволить себе потратить ни одного мгновения на Бога. Если он не может тратить время на мысли о Боге, на молитву Богу или на труд для Бога, он действительно поражен бедностью во внутреннем мире.
 

Устремленный поистине богат, когда чувствует, что вся его жизнь — для Бога. Он еще богаче, когда видит, что его дыхание — от Бога. Он — самый богатый человек на свете, когда открывает, что они с Богом нужны друг другу, любят друг друга и вечно гордятся друг другом. Это открытие можно сделать, только когда живешь в душе. Душа устремленного постоянно выносит реальность из сокровенных тайников его сердца на передний план и помещает эту реальность перед ним. Душа дает ему почувствовать, что они с Богом неразделимо едины. Он нужен Богу, чтобы проявлять бесконечные Возможности и Способности Бога на земле, а Бог нужен ему, чтобы осознать высшую Истину Запредельного.
 

Ни один устремленный не беден и никогда не может быть бедным, если он живет в душе. Душа — это изобилие, душа — бесконечность. Если устремленный живет в душе, он — сама устремленность, он — само осознание, он — само совершенство. Жизнь устремленного залита светом. Свет в теле — это его красота. Свет в витале — его способность. Свет в уме — его великолепие. Свет в сердце — его победа.
ВНУТРЕННИЙ СВЕТ
 

Университет Пенсильвании, Филадельфия,
Пенсильвания, США
18 марта 1970
 

Филадельфия, тебе я предлагаю мое одухотворенное приветствие. Ты великая. Ты дала пристанище Колоколу Свободы Нового Света. Нет свободы — нет божественности. Нет божественности — нет Бесконечности.
 

Все мы здесь искатели. Придет время, и мы услышим колокол внутренней свободы. Именно в свободе мы можем превратиться и превратимся в само Воплощение Бога.
 

Филадельфия, ты божественна. Тебя называют «городом братской любви». Испытывать братскую любовь — значит чувствовать Бога-Любовь.
 

Знаете, что сказал наш первый индийский Аватар (прямое нисхождение Бога) Шри Рамачандра? «Dese dese kalatrani... — В каждой стране есть подруги. В каждой стране есть друзья. Но трудно где-либо найти своего брата».
 

Сейчас я в Университете Пенсильвании. Пенсильвания и ее основатель, Уильям Пенн, всегда будут неразлучны. Пенн был квакером. Он также был активным членом Общества Друзей. Этим вечером я читаю здесь лекцию Внутренний Свет. Настоящий квакер поправил бы меня и попросил назвать ее Духовный свет.
 

День 5 июня 1963 года был, несомненно, в высшей степени значительным днем для этого величественного университета. Именно в этот день ваш университет удостоил почетной степенью Доктора права доктора Радхакришнана, учителя мира-пробуждения и мира-просветления. В своей речи доктор Радхакришнан сказал нечто уникальное, единственное в своем роде:
 

Обратим взор мира к Солнцу. Давайте вглядимся в Него... не будем предаваться ни безосновательному оптимизму, ни беспочвенному отчаянию. Признаем реальность существующего положения дел. Примем в расчет внутреннюю сущность человека, дух, обитающий в нем. Дух этот покорит всю тьму и материю.

 

Свет — это Творец, еще не исполненный.
Свет — это Творение, еще не осуществленное.
Свет — это Голос Безмолвия во внутреннем мире.
Свет — это плод действия во внешнем мире.
 

Когда мы живем во тьме, наша человеческая жизнь — постоянные запросы.
 

Когда мы живем в Свете, наш божественный мир — постоянное достижение.
 

Свет в физическом — это красота.
Свет в витале — способность.
Свет в уме — это величие.
Свет в сердце — победа.
 

Тайна Света — это божественная энергия. Из божественной энергии появляется еще одна тайна — жизнь. Тайна жизни — внутренняя дисциплина. Тайна дисциплины — уверенность. Тайна уверенности — единство сознательно отреченного устремленного человека с Волей Бога.
 

Почему мы любим Свет? Мы любим Свет, потому что он воплощает жизнь. Почему мы любим жизнь? Мы любим жизнь, потому что она воплощает Истину. Почему мы любим Истину? Мы любим Истину, потому что Истина — дыхание Осознания Реальности.
 

Свет — это свобода. Нет свободы без совершенства. Нет совершенства без свободы. Свобода — это душа осознания. Совершенство — материальное проявление осознания.
 

Восходящий Свет, сияющий внутри, говорит нам, что Бог — из нас и для нас. Ослепляющий свет, палящий извне, говорит нам, что мы — из невежества и невежество — наше. Используя внешний свет, мы видим, как далеки мы от Бога.
 

Используя внутренний свет, мы видим, как далеки мы от невежества. Используя свет полностью пробужденного и осознанного сознания, мы видим, как близки мы к невежеству, но, тем не менее, оно совсем не затрагивает нас. Используя Свет Всевышнего, мы видим как близки мы к Богу и, в то же время, как мы далеки, невообразимо далеки от своего божественного проявления.
СОЗНАНИЕ ТЕЛА
 

Сити колледж Нью-Йорка, Нью-Йорк,
штат Нью-Йорк, США
20 марта 1970
 

Я хочу прочитать очень короткую лекцию о сознании тела. Вначале позвольте процитировать несколько слов на санскрите: «Sannyosa koru karma sodhano». Это означает: «Мы должны практиковать внутреннюю жизнь, духовную дисциплину здесь, внутри тела. Здесь, внутри тела нам нужно жить жизнью духа».
 

Беспорядок — в порядке вещей. Даже сейчас мы видим, что может происходить. Мы предполагали проводить лекцию в другом зале, но вынуждены быть здесь. Кажется, все сложилось неудачно. Итак, когда мы живем в теле, зачастую все в беспорядке. Когда мы в душе, все — просветление. Сейчас тело не просветлено, не развито, и, к тому же, оно не прогрессирует. Вот почему беспорядок бурно разрастается.
 

Мы никогда не должны испытывать привязанности к физическому телу. Однако, мы никогда не должны чувствовать презрения к физическому телу. Если мы привязаны к телу, мы тотчас попадаем в капкан невежества и затем теряемся в трясине зависимости и ограниченности. Вместе с тем, если мы будем испытывать презрение к телу, физическому сознанию, мы никогда не будем полностью и абсолютно исполнены здесь, на земле. Именно здесь, на земле, мы должны осознать Истину, превратиться в Истину и проявить Истину.
 

Когда приходит время, то есть когда душа звонит во внутренний колокол в нас, физическое сознание тотчас думает, что пришло время для его наслаждения. Витал думает, что настало время показать свою способность, ломая и круша Творение. Его агрессивность или, в лучшем случае, динамичная способность хочет смело утвердить себя и показать Творению, на что он способен: как полно, как ловко, как уверенно он может изменить план, предвиденный Волей Бога. Ум думает, что пора подвергнуть сомнению Творение Бога, подвергнуть сомнению Творца, подвергнуть сомнению само Его Существование на земле. Когда душа звонит в колокол, сердце чувствует: «Теперь настало время взывать, взывать к Свету, Покою, Блаженству и внутренней Силе, силе, которая исполняет, а не разрушает, силе неделимого единства с Творением Бога, со всей Вселенной Бога».
 

Когда физическое сознание пытается увидеть Истину, оно обычно смотрит на Истину с огромным страхом. Со страхом и трепетом оно встречает Истину. Когда витал пытается достичь Истины, он хочет увидеть Истину силой, всеми правдами и неправдами, безжалостно и нетерпеливо. Когда ум пытается увидеть Истину, он смотрит на нее оком подозрения, сомнения, внутренней неуравновешенности и беспокойства. Когда сердце хочет увидеть Истину, оно очень часто видит Истину с радостью, восторгом и одухотворенной молитвой.
 

Тело. Как человек, я горжусь этим физическим телом. То, что у меня есть, и то, чем я являюсь, — всецело мое физическое тело. Тело — это единственное, что я могу продемонстрировать всему миру. Когда я чувствую, что мое тело — единственное, чем я являюсь, тогда я очень далек от своего осознания, не говоря уже о раскрытии. Если тело единственное, что я могу назвать своим, тогда мне принадлежат также искушение, чувственное удовольствие, разочарование, разрушение.
 

Но если я могу назвать своей собственностью душу, если я могу почувствовать себя единым, неразделимо единым с сутью своей души, только тогда я увижу назначение своей жизни, цель своей жизни, для чего я на земле, зачем я нужен Богу и какой труд Он будет совершать через меня здесь, на земле. Я живу на земле именно потому, что у меня есть особая цель, миссия на земле. Каждый человек должен чувствовать, что он или она могут предложить нечто особенное, и это послание должно исходить прямо от души и входить в физическое сознание.
 

Как человек, непросветленный человек, я хвастаюсь, я горжусь. Я говорю: «У меня огромная сила». Но посмотрите. Когда меня кусает ничтожный муравей, я раздражаюсь, я лишаюсь присутствия духа. Когда меня жалит южно-индийский москит, я становлюсь буйно помешанным. Простой москит лишает меня внутреннего равновесия. У меня достаточно силы, чтобы уничтожить сотни и тысячи москитов. Но когда меня жалит один москит, я совсем растерян. Один-единственный москит лишает мое тело всей его уравновешенности и внутренней силы. Меня одолел маленький москит или муравей. Почему? Именно потому, что я живу в сознании тела.
 

Если я живу в душе, если мое сознание становится полностью единым с душой, которая является источником Света и Восторга, тогда меня могут жалить москиты, могут кусать муравьи, весь мир, как ядовитая змея, может жалить меня, но я останусь невозмутимым. Я буду пребывать в море безмолвия и спокойствия.
 

Тело, витал и ум обычно ведут друг с другом борьбу. Они спорят, они сражаются, они никогда не слушаются друг друга. Но когда душа просит их сделать что-то, они немедленно объединяются и единогласно отвергают предложение, божественное предложение души. Если душа хочет предложить им свет, внутренний свет, каждому в отдельности или всем вместе, в тот же момент тело, витал и ум становятся неразделимыми. Сговорившись, они отклоняют свет души. В сфере духовности они, по невежественности, сводят на нет свои собственные внутренние возможности.
 

«Otmonau rathinam viddhi shariram rathameva tu». Из Катха Упанишады, одной из самых возвышенных и известных в Индии Упанишад, мы узнаем, что душа — это хозяин, тело — колесница, интеллект, или здравомыслие, — колесничий, а ум — вожжи. Нам нужна колесница, нам нужен колесничий, нам нужен хозяин колесницы. Конечно, нам нужна лошадь, динамичная энергия бытия, а также нужны поводья, чтобы управлять этой лошадью, и поводья представлены умом. Все они необходимы, чтобы осуществить и завершить наше путешествие.
 

Если мы не начинаем духовную жизнь, если не обращаем внимания на внутреннюю жизнь, тогда тело вынуждено вести себя как бешеный слон, круша все вокруг. Однако, это же тело на самом деле хочет уважать своих старших: сердце и душу. Это тело хочет быть совершенным инструментом. И только сознательное единство с чем-то более высоким может дать телу почувствовать, для чего оно в сущности предназначено, сколько внутренней способности оно может выразить во внешнем мире проявления. Но мы или придаем телу излишнюю важность, или совсем не придаем ему никакого значения. Это прискорбная ошибка величиной с Гималаи. Когда мы используем тело ради наслаждения, чувственного удовольствия, не придавая значения душе, мы используем тело неправильно. Мы не уделяем должного внимания душе. Тут хорошо вспомнить великого духовного Учителя по имени Махариши Рамана, великого Йога: «Почему вы уделяете так много внимания телу? Относитесь к нему как к банановому листу. Съешьте свою еду, помещенную на банановый лист, а затем, поев, просто выбросьте этот лист. Он сыграл свою роль». Но, посмотрев на Истину под другим углом, мы увидим, что если мы просто отбросим тело, не уделяя ему внимания, если почувствуем себя непричастными к нему и просто отвергнем тело, подобно банановому листу, рассматривая его лишь как оболочку для души, тогда как здесь, на земле, может произойти проявление?
 

Высшую Истину можно осознать только здесь, на земле. Богооткрытие и Самоосознание могут иметь место только здесь, на земле. Душа находится внутри тела, и свет души должен выйти на передний план и просветлить темное, непросветленное сознание тела. Однажды внешнее сознание будет просветлено, и тогда не будет различия между внутренним и внешним. А до тех пор будет существовать зияющая пропасть между нашим внутренним осознанием и нашим просветлением и внешним проявлением. Пока внутреннее осознание и внешнее проявление не идут рядом, мы остаемся незавершенными. Давайте рассматривать тело как поле проявления, а душу как осознание. Сначала надо осознать, а затем проявить. Если мы не осознали Истину, что же тогда проявлять? И к тому же, если мы осознали что-то, но не можем этого проявить, Истина будет незавершенной.
 

Каждый искатель, каждый устремленный уже знает, что есть два типа сознания: конечное и бесконечное. Пока что тело обладает конечным сознанием или, другими словами, представляет его. А внутреннее Божество, или будем говорить «душа», представляет бесконечное Сознание. Именно здесь, в конечном, Бесконечное должно сыграть свою роль. То, что мы видим вовне, — это песня конечного. А то, чем мы становимся и во что превратимся, — Песня Бесконечного.
 

Либо конечное должно войти в Бесконечное, либо Бесконечное должно войти в конечное. Что легче: отцу прийти к ребенку или ребенку прийти к отцу? Несомненно, отцу гораздо легче прийти к ребенку, поскольку у него больше способностей. Но когда отец приходит к ребенку? Только когда ребенок плачет, плачет о том, чтобы быть рядом с отцом.
 

В заключение я хочу процитировать строки величайшего поэта Индии Рабиндраната Тагора «Simar majhe nashibo...»:
 

В конечном, лоне конечного, Ты играешь Свою мелодию, о Бесконечность. Твоя мелодия очаровала меня своей несравненной красотой. И это во мне и через меня Ты проявляешь Свою Бесконечность. Именно поэтому Ты — Сама Красота. Ты используешь конечное для выражения Своей Красоты. Ты — Сама Красота, Ты — Сама

Радость, Сам Нектар, Сам Восторг.
КОММЕНТАРИИ К БХАГАВАТ-ГИТЕ (4)
 

Университет Нью-Йорка, Нью-Йорк, штат Нью-Йорк, США
Вандербилт холл
24 марта 1970
 

По Своей бесконечной Щедрости, безграничной Любви и глубочайшей, одухотворенной Заботе, Шри Кришна раскрыл всевышнюю тайну, что Он пребывает во всем и что Он воплощает все. Полнейшее заблуждение Арджуны устранено и рассеяно. Он теперь наслаждается прозрачным покоем своей души.
 

Шри Кришна говорит от избытка Своей Любви. Арджуна слушает Его с благороднейшей преданностью своего сердца и верит в Него безгранично и одухотворенно. Особая вера Арджуны взывает о своем преобразовании, его устремление взывает о переживании. Его ум понимает истину. Но его сердце жаждет иметь видение Истины и жить Истиной. С этих пор он нуждается в таком переживании, неминуемом и неизбежном. Шри Кришна милосердно и немедленно дарует ему это несравненное переживание.
 

«О Арджуна, созерцай в Моем Теле всю вселенную». Физические глаза Арджуны, естественно, не способны иметь видение этого. Господь дарует ему око божественного видения, око, которое видит невидимое, — Йогическое видение.
 

Тело, о котором говорит Господь, — духовное тело. Следовательно, чтобы видеть духовное тело, Арджуна нуждается в духовном зрении. Тело означает форму. В этой форме пребывает лишенное формы. Трансцендентальное Видение и Абсолютная Реальность в согласии действуют в Космической Форме и через Космическую Форму. Бесчисленным изменениям подвергается тело из плоти и крови, но не тело беспредельной, божественной формы и бессмертной субстанции. Это божественное тело является воплощением и раскрытием Божественности, Бесконечности, Вечности и Бессмертия Истины.
 

Санжая говорит Дхритараштре: «О царь, Кришна, всевышний Учитель Йоги, Всемогущий Господь, раскрывает Арджуне Свою божественную, всевышнюю Форму. Арджуна теперь видит Кришну как Всевышнее Божество, Парамешвару».
 

В Едином Всевышнем Арджуна видит множество, обладающее мириадами ртов, бессчетным количеством глаз, безграничными чудесами, держащее в руках божественное оружие, одетое в божественные одежды и украшения, носящее небесные гирлянды со сверхъестественным ароматом. Сияние тысяч солнц, взорвавшихся разом в небесах, с трудом сравнилось бы со всевышним великолепием Господа. В божественной личности Кришны Арджуна созерцает Бесконечность во многообразии. Потрясенный, в экстазе, затопившем все его сокровенное существо, со сложенными руками и преклоненной головой он восклицает: «О Господь, в Тебе, в Твоем Теле, я созерцаю всех богов и все виды существ с их отличительными признаками. Я вижу даже Брахму, великолепно восседающего на Своем троне-лотосе, и провидцев и мудрецов повсюду вокруг, и символических змей — все божественное».
 

Когда мы поднимаемся со всем белоснежно пылающим устремлением своих сердец, мы входим в Космическое Сознание провидцев. Такой путь — восходящий путь. Это путь воплощения и осознания. Существует другой путь, известный как путь раскрытия и проявления. Такой путь — нисходящий путь. Здесь наше сознание стекает через космическую энергию, символических змей, свернувшихся и спиралевидных.
 

Стихи с 15 по 31 выразительно и одухотворенно описывают то, что Арджуна видел в Кришне своим только что полученным Йогическим видением.
 

Сражению еще только предстоит начаться. Могучие воины готовы и рвутся в бой. К своему величайшему удивлению, Арджуна видит полное угасание жизней воинов в Кришне. Смерть воинов он видит еще до начала сражения. Они разбиты. Когда он видит огонь в пылающем, всепоглощающем рту Кришны, трепещет сам его дух. Ученик вскрикивает: «О Твоем Сострадании, мой Господь Всевышний, я умоляю. Я не знаю Тебя. Кто Ты?»
 

«Я Время. Я — Время, могущественный разрушитель. Они обречены. Будешь ты сражаться или нет — они уже мертвы. Даже без тебя твоим врагам не избежать смерти. Поднимись, о Арджуна, поднимись. Завоюй Славу победы и признание. Победи своих врагов. Насладись огромным царством, насладись. Сникшее молчание их жизней предопределено Мною. Будь внешней причиной. Просто будь Моим инструментом, ничем больше». «Nimittamotrau bhava — Будь просто инструментом».
 

Не бывает более великой гордости, высшего достижения, чем быть собственным инструментом Бога, ибо быть инструментом Бога означает, что Бог принял человека как Своего самого сокровенного. В инструменте-ученике и через инструмент-ученика Учитель-Гуру видит и исполняет божественный Замысел Бога.
 

Кришна — всепоглощающее Время. Для нашего внешнего зрения и понимания это видение ужасно. Но согласно нашему внутреннему зрению и внутреннему постижению, оно естественно и неизбежно. Шри Ауробиндо говорит:
 

Время представляется человеческому усилию как враг или друг, как противодействующий, посредник или инструмент. Но в действительности оно всегда инструмент души. Время — это поле обстоятельств и сил, встречающихся и вырабатывающих результат продвижения вперед, ход которого оно измеряет. Для эго оно является тираном или противодействием, для Божественного — инструментом. Поэтому, пока наше усилие личное, Время является противодействием, поскольку оно представляет для нас препятствие тех сил, которые конфликтуют с нашей собственной. Когда божественная работа и личная в нашем сознании объединены, оно предстает как посредник и условие. Когда обе работы становятся едиными, оно предстает как слуга и инструмент.
 

Кришнапрем, великий искатель, говорит:
 

Невозможно выразить словами это дивное понимание. Все остается тем же, и, тем не менее, все изменилось. Время целиком проносится в Вечность; струящийся Поток сам является Вечным, которое, хоть и непрерывно движется, совершенно не движется.
 

Учение Упанишад отражается снова и снова эхом в наших устремленных сердцах: «Это движется, и, все же, Это не движется. Это очень далеко, и, все же, Это рядом и близко ...».
 

Время заключает в себе Истину. Шри Кришна говорит Истину, Истину Вечную, о Себе. Здесь мы можем вспомнить важные слова Вирджинии Вульф: «Если вы не говорите правды о себе самом, вы не сможете сказать ее и о других людях». И наоборот, если вы знаете духовную истину о себе, вы должны знать истину и о других. Шри Кришна проявил Божественную Истину, которая была Им Самим.
 

Мы также можем радостно вторить Марку Аврелию: «Я не могу понять, как может человек желать что-либо, кроме Истины».
 

Сомневаться в духовном Учителе, прежде чем расцветет собственное просветление, не редкость в духовной истории мира. Даже некоторые самые дорогие ученики великих духовных Учителей имели сомнение. Но покинуть Учителя именно потому, что сомнение тревожит искателя, — действие сущей глупости. Оставайтесь, оставайтесь до последнего. Губительные сомнения исчезнут без следа. Великолепие Бесконечности и Вечности расцветет в лоне времени. Ваше восходящее устремление завершит эту задачу.
 

Трепещущее сердце Арджуны восклицает: «Ты — первозданная Душа ...». Он умоляет Кришну о прощении. Из-за своего прошлого невежества он не осознал Кришну в Его божественной природе. Его прошлое было полно неправильных поступков, невежества и небрежности. С трепещущим сердцем он просит Кришну о прощении за свои оплошности и проступки.
 

«Будь снисходителен ко мне, как отец к сыну, как друг к другу, как любящий к любимому». Шри Кришна, без сомнения, прощает Арджуну. Он принимает свою обычную, естественную и привычную форму.
 

Арджуна приходит к пониманию того, что именно божественная Милость и только божественная Милость наделила его Йогическим видением, чтобы увидеть Невидимое, всевышнюю Славу Господа, настоящее, прошлое и будущее.
 

Он также узнает от Господа, что «ни изучение Вед, ни жертвоприношение, ни покаяние, ни аскетизм, ни обретение знаний не могут снискать этого космического видения ...». Даже Космические Боги жаждут проблеска этой Универсальной Формы, которую Он только что показал Арджуне из Своего безграничного Сострадания.
 

Вера, преданность, отречение. И вот! Кришна завоеван. Нет иного пути осознать Его, обладать Им.
 


 
ВНУТРЕННЯЯ ЖИЗНЬ
Колледж Дартмута, Ганновер, Нью-Гэмпшир, США
3 апреля 1970
 

С глубокой радостью и удовлетворением я хочу сказать вам, что сегодня я завершаю цикл своих лекций в университетах Лиги Плюща. Это последняя лекция, но не менее важная, совсем нет. Ваш колледж — истинная гордость Соединенных Штатов Америки. Я очень рад и очень горд быть с вами в этот вечер.
 

Прежде чем приступить к лекции, я хотел бы в безмолвии призвать душу выдающегося поэта, Роберта Фроста, некогда студента этого величественного колледжа:
 

Лес величав и тих в тенистой глубине,
Но многое еще свершить мне суждено,
Так много миль лежит передо мной,
И лишь потом — мой долгожданный сон.
 

Эти одухотворенные строки, несомненно, исходят прямо из сокровенных глубин поэта. Поскольку я собираюсь говорить о внутренней жизни, то есть о духовной жизни, я хочу сказать несколько слов об этих бессмертных строках.
 

С духовной точки зрения, лес во внутренней жизни означает устремление. Духовное значение прекрасного, тенистого и густого леса — интенсивное устремление. Что такое устремление? Устремление — это восходящее пламя глубоко внутри нас, ведущее нас к Высшему Абсолюту. И когда мы говорим «интенсивное устремление», мы должны чувствовать, что интенсивность устремления — это то, что будет вести нас быстрее к Заветной Цели и, в то же время, приближать Цель к нам. Когда в нашем устремлении отчетливо проявится интенсивность, осознание не сможет оставаться далекой перспективой. Нет, осознание скоро будет в пределах нашей досягаемости.
 

Далее поэт говорит: «Так много миль лежит передо мной, и лишь потом — мой долгожданный сон». Здесь устремление является началом путешествия, а осознание — концом путешествия. Когда мы отправляемся во внутренний путь, мы понимаем, что Заветная Цель далека, очень далека. Поэт безошибочно и одухотворенно говорит нам, что Цель Запредельного чрезвычайно далека. И когда он достигнет Цели, он сможет отдохнуть, обрести сон.
 

С обычной человеческой точки зрения, это утверждение совершенно справедливо. Мы пожинаем плоды осознания только тогда, когда достигаем своего предназначения. Но со строго духовной точки зрения, мы замечаем нечто большее. Мы видим, что осознание постоянно превосходит себя. Сегодняшнее устремление преобразуется в завтрашнее осознание. В свою очередь, завтрашнее осознание прокладывает дорогу к более высокой и глубокой Цели. Нет конца нашему осознанию. Бог вечен. Наше путешествие вечно, и дорога, по которой мы шагаем, тоже вечна. Мы — вечные божественные солдаты, шагающие к Запредельному, которое постоянно превосходит собственные границы.
 

Внутренняя жизнь — это союз Истины и Реальности. Эта жизнь показывает, чем на самом деле является Трансцендентальная Воля. Эта жизнь внешне проявляет то, чем Бог обладает внутренне.
 

Бессмысленность и невозможность существуют для внешней жизни. Но только не для внутренней жизни. Ни в коем случае. Внутренняя жизнь безошибочно чувствует, что все имеет свою подлинную ценность и ничто не может оставаться недостигнутым, незавершенным или неисполненным.
 

Когда мы живем в грубом и неустремленном физическом, каждый час — это невосполнимая утрата, опасная болезнь и неизбежное поражение. И тогда наше внимание привлекает высказывание Сенеки: «Миг, дающий нам жизнь, начинает отнимать ее».
 

И все же, человеческое дыхание внутренне молит о Бессмертии. Оно знает и чувствует, что смерть не является и не может быть окончательным ответом. Истинный поэт в Лорде Альфреде Теннисоне вдохновляет нас петь:
 

Ни одна жизнь, что дышит в человеческом теле,
В действительности не стремится к смерти.
 

Нет нужды говорить о том, что во внутренней жизни настоящий искатель не стремится к смерти. Не взывает он и о бессмертии. То, что ему необходимо и о чем он взывает, — это сознательное, бескорыстное и безусловное отречение пред Волей Всевышнего. Его сердце взывает лишь об исполнении Высшей Воли Всевышнего.
 

Внутренняя жизнь, которая является улыбкой души, всегда в развитии. Ее осознанию нет конца. Ее прошлое — Гордость Вечности. Ее настоящее — Гордость Бесконечности. Ее будущее — Гордость Бессмертия.
 

Существует два уровня жизни: сознательный уровень и бессознательный уровень. Поскольку мы устремленные, давайте иметь дело только с сознательным уровнем жизни. Сознательному уровню жизни нужно осознать Высшее и исполнить Абсолют на земле, благодаря своему вечно сияющему медитативному бескорыстному служению Божественному в человечестве и благодаря своему вечно струящемуся созерцательному безусловному отречению перед единым Всевышним Кормчим.
 

Зов к бесконечному Богу — это бесконечный зов. Из-за его бесконечности внешняя жизнь считает Богоосознание тщетным усилием. Еще вчера внутренняя жизнь чувствовала, что Богоосознание возможно. А сегодня она обнаруживает, что Богоосознание неминуемо. Внутренняя жизнь пожимала руку вчерашнему ограниченному свету. Она заключает в объятия сегодняшний изобильный свет. Она будет вволю пить завтрашний Бесконечный Свет.
 

Кажется, наша жизнь разделена на два периода:
в первом мы потворствуем себе,
во втором — поучаем других.
 

Вилль Дюран
 

Это то, что мы можем наблюдать во внешней жизни. Как ни странно, но внутреннюю жизнь мы также можем разделить на два периода: в первом мы устремляемся, во втором — вдохновляем.
 

Уильям Джеймс сказал нечто глубоко значительное: «Наилучший способ прожить жизнь — использовать ее на то, что переживет жизнь». Что же живет дольше жизни? Перед тем, как ответить на этот вопрос, я добавлю к нему кое-что еще. Мой окончательный вопрос звучит так: что живет дольше жизни, продолжаясь дольше всего? Мы поняли, что человеческая внутренняя жажда высшей Истины длится дольше жизни. Но есть только одно, что живет дольше жизни, продолжаясь дольше всего, и это — жертва. Жертвование намного превосходит все бессмертные сокровища земли и Небес. Веды открывают нам имя того, кто совершил высшее жертвование, — Брихаспати, наставник Богов. «Смерть избрал он, чтобы помочь Богам. Бессмертием поступился, чтобы помочь человечеству».
 

Говорят, что жизнь — это скверная штука, повторяющаяся снова и снова. Но искатель Света Всевышнего может сказать о другом опыте. Он одухотворенно заявляет: «Жизнь — это Бог, вечно превосходящее Видение. Жизнь — это Бог, вечно исполняющее Проявление».
СОЗНАНИЕ
 

Новая школа социальных исследований, Нью-Йорк,
штат Нью-Йорк, США
7 апреля 1970
 

Сознание — наш настоящий учитель, наш дорогой друг и наш верный раб. Как раб, сознание несет наше непроглядное невежество Богу. Как друг, сознание говорит нам, что такое всевышнее Знание. Как учитель, сознание раскрывает нам неопровержимую истину о том, что сегодняшний несовершенный и неисполненный человек — завтрашний совершенный и исполненный Бог.
 

Сознание поет. Оно поет песню универсального Единства. Сознание играет. Оно играет в игру космического Проявления. Сознание танцует. Сознание танцует с исполняющим Видением Бога внутри и с исполненной Реальностью Бога вовне. Сознание действует. Оно действует через взывающее, восходящее и отрекающееся устремление человека и через нисходящее, защищающее и просветляющее Сострадание Бога.
 

Когда сознание — сама активность, оно склоняется перед Богом-Матерью, своим Источником. Когда сознание — само безмолвие, оно склоняется перед Богом-Отцом, своим Источником. От Матери оно получает могущественнейшую Силу, чтобы принести высшую жертву ради бессознательной земли. От Отца оно получает высочайший Свет, чтобы озарить непросветленную землю. Сознание само по себе одновременно и Свет и Сила. Как Свет оно отождествляется с чистым вдохновением и глубоким устремлением нашего внутреннего мира. Как Сила оно проявляет свою божественную верховную власть над самым мрачным рабством и дичайшим невежеством нашего внешнего мира.
 

Сознание, которым пользуется неустремленное тело, называется сознанием надежды. Сознание, которым пользуется непокорный витал, известно как пагубное сознание. Сознание, которым пользуется бескомпромиссный ум, обычно называют сомневающимся сознанием. Сознание, которым пользуется раскрывающееся сердце, называют истинным сознанием. А сознание, которым пользуется безграничная душа, — плодотворное сознание.
 

Aum Onandamayee Chaitanyamayee
Satyamayee Parame
 
О Абсолютная Мать
Существования-Сознания-Восторга!
 

Это тройственное сознание — самая протяженная долгота, широчайшая широта и глубочайшая глубина. Самая протяженная долгота — это Бесконечность. Широчайшая широта — это Вечность. Глубочайшая глубина — это Бессмертие. Когда сознание живет в Существовании, человечество преданно получает то, что одухотворенно дарит Божественность. Когда сознание живет в своем собственном царстве, человечество и Божественность с любовью, хотя и с удивлением, разделяют переживания друг друга. А когда сознание живет в Восторге, человечество осознано и преобразовано, а Божественность проявлена и исполнена.
 

Слеп тот, кто не видит Сознания-Света. Глух тот, кто не повинуется Сознанию-справедливости. Нищ тот, кто не может отведать Сознания-плода. Глуп тот, кто отвергает существование Сознания-моря.
ВНУТРЕННЯЯ СВОБОДА
Университет Фэрфилда, Фэрфилд, Коннектикут, США
8 апреля 1970
 

Внешняя свобода состоит в том, чтобы видеть то, что нам следует. Внутренняя свобода состоит в том, чтобы быть тем, кем мы должны быть. То, что нам следует видеть, — золотой лик Истины. То, чем мы должны быть, — струящейся Жизнью Видения Бога и сияющим Дыханием Реальности Бога.
 

Мать свободы — Свет. Отец свободы — Истина. Супруг свободы — Покой. Сын свободы — Храбрость. Дочь свободы — Вера.
 

Свобода звонит там, где сияет Свет. Свобода звонит, когда поет Истина. Свобода звонит, если расширяется Покой. Свобода звонит, потому что Храбрость требует. Свобода звонит — значит, Вера расцветает.
 

Кто-то сказал: «Когда у мужчин больше свободы, она будет и у женщин». Это прискорбное заявление не находит поддержки во внутреннем мире. Во внутреннем мире у женщин и мужчин одинаковое право дорожить вдохновением ума, устремлением сердца и осознанием души. К тому же, вдохновение — это женское начало, устремление — мужское, а осознание — и мужское и женское.
 

Мы сражаемся за внешнюю свободу. Мы взываем о внутренней свободе. С помощью внешней свободы мы видим четыре стороны света и управляем ими. С помощью внутренней свободы мы видим Душу и становимся Целью всей вселенной.
 

Истинная свобода не в том, чтобы плохо отзываться о мире или плохо отзываться о каком-то человеке или людях. С другой стороны, подлинная свобода и не в том, чтобы просто хвалить мир и восхищаться миром или человечеством в целом. Подлинная свобода заключается только в нашем неделимом единстве с внутренним зовом мира и его внешней улыбкой. Внутренний зов мира — это Бог Осознание. Внешняя улыбка мира — это Бог Проявление.
 

Свобода выразительна. Так говорит мне тело. Свобода вспыльчива. Так говорит мне витал. Свобода дорогостояща. Так говорит мне ум. Свобода просветляюща. Так говорит мне сердце. Свобода исполняюща. Так говорит мне душа.
 

Моя внешняя свобода — это навязанная самому себе обязанность и возвеличивающая себя обязанность. Моя внутренняя свобода — это данное мне от рождения право на вечное устремление и бесконечное осознание. Первостепенно важно: смогут ли моя внутренняя свобода и моя внешняя свобода идти в ногу. Конечно, смогут. Конечно, они должны. Внутренняя свобода знает, что у нее есть осознание и она является осознанием. Внешняя свобода должна знать, что ей недостает преобразования и ей нужно преобразование.
 

Когда свобода моей внешней жизни одухотворенно и безоговорочно преобразована, она тотчас становится могущественнейшей силой и высочайшей гордостью свободы моей внутренней жизни.
 

Моя внешняя свобода — моя лодка-жизнь. Моя внутренняя свобода — мое море-жизнь. Мой Бог — мой Всевышний Кормчий. Сегодня я — ищущая и взывающая душа своего путешествия. Завтра я стану просветляющей и исполняющей Целью своего путешествия.
 

Душа моей свободы — это сострадательная и постоянная Потребность моего Бога. Цель моей свободы — это навечно исполненное, улыбающееся и танцующее Трансцендентальное Заверение моего Бога.
СВЯЗАННОЕ ЗЕМЛЕЙ ВРЕМЯ И ВЕЧНОЕ ВРЕМЯ
Университет Лонг-Айленда, Бруклин, Нью-Йорк, США
10 апреля 1970
 

Время: связанное землей время и вечное время. Когда я смотрю вверх, я обретаю время. Когда я смотрю вперед, я использую время. Когда я смотрю внутрь, я экономлю время. Когда я оглядываюсь назад, я теряю время.
 

Как я использую время? Я использую свое время служа искренним искателям. Когда я использую время? Я использую свое время, когда Бог приказывает мне служить и когда устремленному человеку нужен мой свет. Есть только две ценности: время и жизнь. Время существует для жизни, а жизнь приходит от времени. В жизни мы видим Бога. Во времени, благодаря времени, мы становимся сознательно едиными с Богом.
 

Альберт Эйнштейн, всемирно известный ученый, сказал нечто впечатляющее: «Просидев два часа с приятной девушкой, нам кажется, что прошла лишь минута. А когда мы сидим на горячей печи минуту, нам кажется, что прошло два часа. Это и есть относительность».
 

В духовном мире мы встречаемся с подобным опытом. Когда мы идем к настоящему духовному Учителю и в течение двух часов упиваемся его божественным Покоем, Светом и Блаженством, мы чувствуем, что пробыли с ним лишь скоротечную минуту. А когда мы сидим на костре дикого невежества всего лишь мгновение, оно кажется нам нескончаемым часом. Такова духовность, жаждущая реальность устремленного.
 

Франц Бэкон тоже сказал нечто выдающееся: «Выбрать время — значит сэкономить время». Это в высшей степени значительное заявление. Почему мы выбираем время, и как можно выбрать время? Мы можем выбирать время проявляя любовь ко времени. Как любить время? Время можно любить постоянно медитируя об обещании своей жизни, данном Богу. Каково же обещание нашей жизни Богу? Обещание состоит в том, что Божественный Свет Бога будет расти и пылать в человеческой жизни.
 

Что происходит, когда мы экономим время? Возможность стучится в дверь вероятности, а вероятность стучится в дверь неизбежности. Вероятность говорит возможности, открывая дверь: «Дитя мое, ты мудрое». Неизбежность говорит вероятности, открывая дверь: «Дитя мое, ты больше не ищущая душа. Сегодня ты стало исполняющей Целью».
 

«Я — могущественное, поглощающее мир Время». Таково послание из Бхагавад-Гиты, Небесной Песни Господа Кришны. Что же фактически поглощается и уничтожается? Невежество, ограниченность, зависимость, несовершенство и смерть. Шри Кришна уже говорил устремленному Арджуне, почему Он пришел на землю: «Когда праведность приходит в упадок, а нечестивость торжествует, Я воплощаю Себя, о Арджуна. Чтобы защитить добро, уничтожить зло и упрочить дхарму (внутренний закон жизни), Я воплощаюсь из века в век».
 

В своем повседневном человеческом переживании мы часто чувствуем, что время разрушает нас. От имени страдающего человечества Герберт Спенсер говорит: «Время — это то, что человек всегда пытается убить, но оно заканчивает тем, что убивает самого человека». Мы стараемся убить время. Но, на самом деле, это время в конце концов убивает нас, поглощает нас. Наши надежды разбиваются, наши желания терпят крах. Когда наше устремление основано на неискренности, сомнении, волнениях и беспокойствах, оно, к сожалению, не приносит плодов.
 

Связанное землей время и вечное время. В повседневной жизни мы пользуемся связанным землей временем. Это время измеряет всю нашу деятельность, и само может быть измерено — один час, два часа, три часа. К тому же, один час разделен на шестьдесят минут, одна минута — на шестьдесят секунд. Мы можем делить земное время на части. Мы можем выбирать время, мы можем быть точными. Рано утром, в шесть часов, мы встанем. В восемь часов отправимся в офис. В одиннадцать вечера ляжем спать. Время регистрирует нашу жизнедеятельность.
 

Но вечное время совсем другое. Оно как река, которая струится в море, впадает в море и, наконец, становится единой с морем. В силу своего единства, она становится безграничным простором. Здесь конечное входит в Бесконечное и теряет себя. Что происходит, когда Бесконечное играет свою роль в конечном?
 

«О Бесконечное, Ты играешь Свои собственные мелодии в сердце конечного. Во мне Твое Откровение и Проявление. Поэтому экстаз внутри, экстаз вовне», — пел величайший поэт Индии Рабиндранат Тагор.
 

Связанное землей время. Тело пользуется этим временем. Физическое сознание пользуется этим временем. Физический ум пользуется этим временем. Мы можем использовать это время или злоупотребить им. Но, однажды использованное, правильно или неправильно, это время уходит. Его не вернуть.
 

Душа пользуется безграничным временем. В этом времени отчетливо вырисовывается Бесконечность. И если мы сознательно едины с душой, мы можем пользоваться безграничным временем, вечным временем. Мы также можем пользоваться им неправильно, если хотим. Но, к счастью, душа не позволит нам этого. И даже если мы используем его неправильно, это время все же остается безграничным и вечным.
 

В связанном землей времени мы замечаем одно: сегодня у нас болит голова, завтра время ее излечивает. Сегодня мы страдаем от каких-то болезней, завтра мы здоровы. Время приходит нам на помощь. Точно так же, наша душа видит болезнь в земной сфере. Сама душа не болеет, ибо она за пределами болезни, за пределами смерти. Но в земной сфере душа видит самую роковую из всех болезней — невежество: невежество внутри, невежество вовне. Душа хочет положить конец этому невежеству. Она чувствует, что каждый человек может переплыть море невежества и в конце концов погрузиться в море бесконечной полноты души. Час обязательно пробьет. И когда он пробивает, только от нас зависит, как мы используем этот час.
 

Однажды Господь Будда, обучая своих учеников, читал им священное писание. Немного погодя он сказал: «Наступил вечер», — и закрыл книгу. Тотчас же ученики поняли, что им пора медитировать, и погрузились в медитацию. В тот вечер на проповедь Господа Будды пришли два новичка: вор и женщина с дурной репутацией. Вор тотчас решил, что ему пора отправляться грабить. И ушел. А женщина с дурной репутацией решила, что ей пора идти домой и ждать своих друзей. Так она и сделала. В один и тот же час искатель бесконечной Истины погружается в медитацию, вор делает то, что считает лучшим для себя, а женщина с дурной репутацией делает то, что кажется лучшим ей.
 

В духовной жизни так же. Когда пробивает час, три разных типа искателей играют три разные роли. Бывают никудышные искатели, способные искатели и замечательные искатели. Никудышные искатели — это те, кто приходят к духовному Учителю из любопытства, поскольку видят, что к нему стекаются тысячи других искателей. У них бесчисленные проблемы: семейные, финансовые и всякие другие, и они считают, что, как только они придут к Учителю, все их проблемы будут решены.
 

У способных искателей есть вера в себя и вера в Бога, по пятьдесят процентов каждая. Они чувствуют, что Бог доволен ими и одаривает их Своими избранными благословениями лишь потому, что они медитируют. Они чувствуют, что их осознание является отчасти следствием их личных усилий, а отчасти — Милости Бога, и счастливы, когда наконец достигают своей Цели.
 

Замечательные искатели чувствуют, что их осознание пришло именно потому, что Бог пролил на них бесконечную Милость. Они чувствуют, что только Милость Бога дала им способность осознать высшую Истину. Их молитва такова: «О Господи, исполни Себя в нас и через нас. Если Ты хочешь, чтобы мы оставались без осознания, незнающими и несовершенными, тогда мы полностью готовы к этому. Если Ты хочешь, чтобы мы осознали высшую Истину, вошли в Бесконечность, Вечность и Бессмертие, мы тоже готовы. Наша единственная молитва — радовать Тебя, исполнять Тебя так, как Ты Сам этого желаешь. Мы отказываемся от всякого личного выбора. Мы хотим в жизни только Твоего Выбора. У нас одна задача, одна цель: исполнить Тебя так, как Ты желаешь, в Твой собственный Золотой Час».
ПЕСНЯ ЭГО
Университет Аделфи, Гарден Сити, Нью-Йорк, США
15 апреля 1970
 

Мое эго нуждается.
Моя душа имеет.
 
Мое эго пытается.
Моя душа осуществляет.
 
Мое эго знает о проблеме.
Моя душа становится ответом.
 
Я не один.
Внутри моего непросветленного «я» —
Мое эго, моя обнаженная смерть.
 
Я не один.
В моем кристально-чистом сердце —
Моя душа и Пламя моего Духа.
 

Эго — это вор из воров. Даже осознание, не говоря уже о простых переживаниях, боится этого непрошеного гостя.
 

Чувствовать отсутствие эго так же трудно, как видеть в себе постоянное присутствие Бога. Эго помогает усилению зависимости. Зависимость, в ответ, помогает эго пышно разрастаться и безумствовать.
 

Жалость к себе, самопотакание, эгоистичные эмоциональные вопли — все это один и тот же недостаток с различными названиями.
 

О маленькое эго, о большое эго, не волнуйтесь. Сострадание Бога в вашем распоряжении. Как нет разницы между ручьем и рекой, когда они впадают в море, так нет разницы и между простым человеком и важной персоной, когда они погружаются в Море Сострадания Бога.
 

Эго — это разнообразие в неисполненном действии. Отречение — это единство в исполненном действии, исполненном проявлении и исполненном совершенстве.
 

Самореклама не может даже коснуться стоп Богоосознания. Богоосознание не может склониться настолько, чтобы коснуться хотя бы головы саморекламы.
 

Считать себя всегда великим — значит верить, что труд и мастерство ни к чему.
 

Нет сомнения, человек бесконечно выше дикого зверя. Но он постоянно пьет яд из двух сосудов: один сосуд — эго, а другой — сомнение. Пока он не расстанется с этими двумя сосудами, он не более чем высшее животное.
 

Стремиться сделать что-то уникальное — несомненно, хорошо, но лучше знать, является ли эта уникальная вещь тем, что хочет от вас Бог.
 

Различие между Богом и человеком таково: человек — это убеждающее «я», а Бог — это определенное «Мы».
 

Счастлив тот, кто полностью преодолел свой эгоизм. Благословен тот, кто видит Бога, выходящего из моря своего эго.
 

Как только мы уберем зеркало лести самому себе и поставим перед собой зеркало Истины, мы увидим полу-животное, скачущее внутри нас и вовне.
 

Не уничтожайте себя своим непросветленным, диким эго. Самоубийство — худшее из препятствий на пути к цели самоосознания. Если вы уничтожите себя, то, вместо того чтобы начать следующую жизнь там, где вы закончили эту, вам придется вернуться далеко назад.
 

Есть одно поражение, которое приносит нам больше триумфа, чем даже победа. Что это за поражение? Поражение нашего эго от нашей души.
БЕССМЕРТИЕ
Университет Массачусетса, Амхерст, Массачусетс, США
24 апреля 1970
 

Тот, кто не устремляется, думает, что Бессмертие невозможно. Тот, кто устремляется, чувствует, что Бессмертие, несомненно, возможно. Тот, кто осознал Бога, знает, что Бессмертие — абсолютная реальность.
 

«“Невозможно!” — это бесполезный француз», — говорит Наполеон.
 

«“Невозможно!” — это бесполезное открытие в себе». Это то, что говорю я. Сегодняшнее самооткрытие — это завтрашнее Бессмертие.
 

Хорошо быть бессмертным, но бесконечно лучше быть божественным. Сократ сказал нечто незабываемое: «Все человеческие души бессмертны, но души праведников и бессмертны, и божественны».
 

Только тогда, когда в Бессмертии отчетливо вырисовывается божественность, реальность может быть всеобъемлющей, всеудовлетворяющей и всеисполняющей.
 

Внешняя жизнь — это человеческая природа. Внутренняя жизнь — это Бессмертие. Жизнь вокруг — это реальность. Жизнь вверху — это Божественность. Жизнь внизу — это тьма.
 

Когда Божественность нисходит в человечество, душа человечества обретает надежду. Когда Божественность нисходит в Бессмертие, душа Бессмертия обретает смысл. Когда Божественность проникает в реальность, душа реальности становится плодотворной. Когда Божественность проникает во тьму, душа тьмы становится молитвенной.
 

Бог воодушевляет человека Своим бессмертным Вдохновением. Человек осознает Бога бессмертным посвящением себя Богу. Бог медитирует о человеке ради бессмертного совершенства человека. Человек медитирует о Боге ради бессмертного Проявления Бога.
 

Подражать другим — глупость. Подражать себе — абсурд. Подражать Богу — значит подражать Бессмертию. Когда мы подражаем Богу, заканчивается наша жизнь воображения и зарождается заря нашей жизни осознания.
 

Как можно подражать Богу, если мы не знаем, кто такой Бог? Бог — это Божественный Человек, всевышне вдохновляющий там, на Небесах, и приносящий высшую жертву здесь, на земле.
 

Что такое Бессмертие? Бессмертие — это божественное Сознание, которое вечно растет и бесконечно струится. Когда оно растет, оно достигает Бога Трансцендентального. Когда оно струится, оно достигает Бога Универсального.
 

Тело говорит: «Жизнь — это лишь принуждение». Витал говорит: «Жизнь — это лишь удовольствие». Ум говорит: «Жизнь — это родина идей». Сердце говорит: «Жизнь — это родина идеалов». Душа говорит: «Жизнь — это родина переживаний». Бог говорит: «Жизнь — это родина Бессмертия».
 

Мать-Земля символизирует человеческое устремление. Поэтому именно женщина в Упанишадах, Майтрейи, учит человечество высшему устремлению к Богу: «Какая мне польза от того, что не сделает меня бессмертной?»
 

Будем же неразрывно едины с Майтрейи и почувствуем, что связывающее сознание смертности должно быть залито безграничным сознанием Бессмертия.
 

О устремленный человек, погрузись глубоко внутрь. Прислушайся к шепоту Бога: «Дитя Мое, ты достоин, поэтому Я сделал тебя Сердцем Моей Бесконечности. Дитя Мое, ты добр, поэтому Я сделал тебя Дыханием Моей Вечности. Дитя Мое, ты велик, поэтому Я сделал тебя Жизнью Моего Бессмертия».
ИНТУИЦИЯ
Университет штата Мэн, Орано, Мэн, США
24 апреля 1970
 

Интуиция — это подталкивание и притяжение. Это внутреннее подталкивание и внешнее притяжение. Подталкивание приходит из нашего устремления, притяжение — от Божественного Просветления.
 

Когда Бог приглашает устремленного пообедать с Ним, интуиция устремленного тотчас принимает приглашение. Ум любит исследование и изобретательность. Сердце любит устремление и объединение. Интуиция — просветление и супраментализацию. Интуиция молниеносно расскажет нам, как выглядит Бог. Осознание в мгновение ока скажет, кто такой Бог. Интуиция, подобно стреле, летит к Цели. Осознание, подобно искусному танцору, вечно танцует в сердце Цели.
 

Интуиция — это творение над умом. Интуиция — это свобода за пределами ума. Интуиция — это эволюция света-сознания за границами физического ума.
 

Однако, бесконечно более низкая форма интуиции есть и в теле, и в витале, и в уме, и в сердце. Интуиция в теле практически слепая. В витале она могущественно мрачная, в уме — удивительно неуверенная, а в сердце — прискорбно беспомощная.
 

Различие между интуицией и силой воли таково: интуиция видит Истину, сила воли хочет стать Истиной. У интуиции есть способность сокращать путь, ведущий к высшему Просветлению. У силы воли есть способность купаться в море Просветления.
 

Воображение — это не интуиция. Вдохновение — не интуиция. Устремление — не интуиция. Но когда интуиция одаривает Истиной воображение, воображение успешно раскрывает Истину. Когда интуиция одаривает Истиной вдохновение, вдохновение одухотворенно обнимает Истину. Когда интуиция одаривает Истиной устремление, устремление с преданностью впитывает Истину.
 

Интуиция — это золотое звено между Видением и Реальностью. Видение нуждается в интуиции, чтобы передать человечеству свое всепреобразующее послание. Реальность нуждается в интуиции, чтобы передать послание своего полного отречения перед Божественностью.
УСТРЕМЛЕНИЕ — ВНУТРЕННЕЕ ПЛАМЯ
Университет Падью, Лафайет, Индиана, США
27 апреля 1970
 

У Бога была сияющая Мечта. Эта Мечта называлась Устремлением. У человека есть восходящий зов. Этот зов также называется устремлением. Изначально Бог был Один. Своим Устремлением Бог захотел стать Множеством. Он хотел божественно наслаждаться и всевышне исполнять Себя в бесконечном числе форм и через них.
 

Человек — это множество. Своим устремлением человек разделяющего и разделенного сознания, человек невразумительного ума, человек неисполненного существования хочет стать единым с сознанием мира, с жизнью мира и с душой мира. Он безошибочно и одухотворенно чувствует, что это тайный и сокровенный способ переживать глубочайшую глубину Реальности и высочайшую высоту Истины.
 

Устремление — это внутреннее пламя. В отличие от другого пламени, это пламя ничего не сжигает. Оно очищает, просветляет и преобразует нашу жизнь. Когда в нашей низшей природе происходит очищение, мы надеемся увидеть Лик Бога. Когда в нашей внешней природе восходит заря просветления, мы чувствуем, что Бог является дорогим и близким, что Он всепроникающий и вселюбящий. Когда наша природа, как низшая, так и высшая, превращается в пламя устремления, мы осознаем Истину, что Бог Сам является сокровенным Кормчим, ярчайшим Путешествием и высочайшей Целью.
 

Некоторые люди находятся под впечатлением, что желание и устремление — одно и то же. К несчастью, или, скорее, к счастью, это не так. Это две совершенно разные вещи. Различие между желанием и устремлением очень простое и ясное. Желание хочет связать и поглотить мир. Устремление хочет освободить и напитать мир. Желание — это вытекающая энергия. Устремление — вливающийся свет.
 

Желание говорит человеку: «Владей всем. Ты будешь счастлив». Бедный человек, когда он хочет владеть лишь одной вещью, он видит, что уже безжалостно пойман и стал объектом обладания всего, что есть в Творении Бога.
 

Устремление говорит человеку: «Осознай только одно, и это одно — Бог. Ты будешь счастлив». На своем пути вверх и внутрь счастливый и благословенный человек чувствует величественный покой во внутренней жизни и сияющую радость во внешней жизни задолго до того, как он видит Бога. Он чувствует, что осознание Всевышнего Запредельного больше не может оставаться далекой перспективой.
 

У устремления есть не один, а три настоящих друга: вчера, сегодня и завтра. Вчера подарило устремлению полет своего вдохновения. Сегодня дарит устремлению силу своего посвящения. Завтра подарит устремлению свой восторг-осознание.
 

Устремление — наше внутреннее побуждение превзойти и переживание, и уже достигнутое осознание. Это абсолютно необходимо, так как Бог-Бесконечность постоянно превосходит Свою собственную Бесконечность, Бог-Вечность постоянно превосходит Свою собственную Вечность, Бог-Бессмертие постоянно превосходит Свое собственное Бессмертие.
 

Детство устремления хочет осознать Всевышнего по-земному и индивидуально. Юность устремления хочет осознать Всевышнего божественно и великолепно. Зрелость устремления хочет осознать Всевышнего так, как хочет Сам Всевышний.
 

Устремление — это осознание. Устремление — это раскрытие. Устремление — это проявление. Устремление — это осознание, если устремленному нужно Богоосознание и только Богоосознание. Устремление — это раскрытие, если устремленный чувствует, что Богоосознание — всецело ради Бога. Устремление — это проявление, если устремленный чувствует, что Богопроявление — его право от рождения.
РЕАЛЬНОСТЬ
 

Западный Университет Кейс Резерв Кливленд,
Огайо, США
28 апреля 1970
 

Существует три реальности: Бог, душа и жизнь. Бог — это Трансцендентальная Реальность. Душа — сокровенная реальность. Жизнь — универсальная реальность. Бог раскрывает душу, душа раскрывает жизнь. Бог-Реальность живет в Своей творческой Воле. Душа-реальность живет в своей поддерживающей воле. Жизнь-реальность живет в своей исполняющей воле.
 

Кроме того, Осознание Бога воплощает Его творческую Волю. Его Забота дает приют поддерживающей воле души. Его Сострадание питает исполняющую волю жизни.
 

Реальность — это постоянный и динамичный процесс нашей внутренней эволюции. Реальность прошлого развивается. Реальность настоящего парит в вышине. Реальности будущего суждено сиять.
 

Подлинная реальность — это не уход от жизни. Это принятие жизни, выражение жизни и толкование жизни. Когда мы принимаем жизнь, мы становимся божественными воинами. Когда мы выражаем жизнь, мы становимся сознательными представителями Бога. Когда мы объясняем жизнь, мы становимся вечной Гордостью Бога.
 

Реальность — это развитие нашего человеческого сознания и, в то же время, суть нашего божественного Сознания. Человеческое сознание обменивается рукопожатием с возможностью и способностью. Божественное Сознание обнимает веру и отречение. Расцветом человеческого сознания является осознание. Расцвет божественного сознания — проявление. Человеческому сознанию казалось, что Бог непознаваем. Теперь оно чувствует, что Бог просто непознан. Вскоре оно поймет, что Бог, несомненно и безусловно, познаваем. Божественное Сознание знает, что не было, нет и не может быть ничего другого, кроме Бога.
 

Вера — это простая, непосредственная, эффективная и завершенная форма реальности. Сомнение — это запутанная, уклончивая, неэффективная и неполная форма реальности. Вера — это постижение Бога. Вера — это осмысление Бога. Сомнение — это задержка Истины. Сомнение — это удушение жизни.
 

Единство реальности — это Бытие Бога.
Многообразие реальности — Переживание Бога.
Сущность реальности — Бог, Вечный Любящий.
Множественность реальности — Бог, Вечная Любовь.
Ровесник Времени реальности — Вечность.
Ровесник Переживания реальности — Бесконечность.
Ровесник Осознания реальности — Бессмертие.
«ПОДНИМИСЬ! ПРОБУДИСЬ!»
 

Колумбийский Университет, Нью-Йорк, штат Нью-Йорк, США
Церковь Св.Павла
23 апреля 1971
 

Дорогие сестры и братья, мы принадлежим одной семье, одной духовной семье. Глава этой духовной семьи Всевышний, наш Внутренний Кормчий. Сегодня я выражаю каждому из вас свою одухотворенную благодарность за предоставленную мне возможность посвящено служить Всевышнему в вас. Ничто не дает мне столько радости, как бескорыстное служение Всевышнему в человечестве. Снова и снова я выражаю благодарность, одухотворенную благодарность, бесконечную благодарность из сокровенных тайников своего сердца каждому искателю, присутствующему здесь этим вечером.
 

Наш Внутренний Кормчий взывает о нас. Давайте бежать, бежать к Его Лодке. Давайте сядем в Его Лодку и поплывем вместе с Ним к Золотому Берегу Запредельного. Он — наше Устремление. Он — наша Душа. В то же время Он вечная Цель нашего путешествия. Он — наш близкий, очень сокровенный. Мы пришли в этот мир служить Ему, раскрывать Его, проявлять Его, исполнять Его. Он проливает Свои избраннейшие благословения на посвященные сердца Своих духовных детей.
 

«Uttiuahata jograta… — Поднимись, пробудись! Пробудись, поднимись!» Давайте не останавливаться, пока Цель из Целей не покорена. Эта Цель из Целей — Сердце Всевышнего, нашего Вечного Кормчего.
СЛУЖИТЬ И ЛЮБИТЬ
 

Колумбийский Университет, Нью-Йорк, штат Нью-Йорк, США
Церковь Св. Павла
23 июля 1971
 

Чтобы служить Богу,
мне нужно только одно —
Радость.
 
Чтобы служить человечеству,
мне нужно только одно —
Терпение.
 
Чтобы любить Бога,
мне нужно только одно —
Дыхание Чистоты.
 
Чтобы любить человечество,
мне нужно только одно —
Душа Смирения.
УПАНИШАДЫ — ПОДНОШЕНИЕ ДУШИ ИНДИИ
 

Принстонский Университет, Принстон,
Нью Джерси, США
22 октября 1971
 

Подношение души Индии — это вечный свет Упанишад. Упанишады предлагают высочайшее достижение пробужденной и просветленной индусской жизни всему миру.
 

Веды представляют собой корову. Упанишады представляют собой молоко. Нам нужна корова, дающая молоко, и нам нужно питающее нас молоко.
 

Упанишады называют также Ведантой. Буквальное значение Веданты — «конец Вед». Но духовное значение Веданты — это «сливки Вед, вершина внутреннего знания, замысел, цель внутренней жизни». Муктика Упанишада сообщает нам нечто в самом деле значительное:
 

Tileuu tailavat vede vedonta? suspratiuahita?
 
Подобно маслу в семени кунжута, Веданта коренится в своей сути в каждой части Вед.
 

Упанишады говорят нам, что есть два вида знания: высшее знание и низшее знание. Паравидья — высшее знание, и апаравидья — низшее знание. Высшее знание — открытие души. Низшее знание — исполнение бесчисленных требований тела.
 

Согласно индийской традиции, когда-то были тысяча сто восемьдесят Упанишад. Каждая произошла от одной ветви Вед, щакхи. Из этого числа оформились двести настоящих Упанишад, а из этих двухсот сейчас прослеживаются сто восемь Упанишад. Если искатель хочет получить какой-то проблеск Истины, Света, Покоя и Блаженства, то он должен прилежно изучать эти сто восемь Упанишад. Если настоящий искатель, истинный искатель, хочет получить из Упанишад обильный свет, то ему нужно изучать тринадцать основных Упанишад. Если он будет изучать основные Упанишады и, в то же время, захочет жить Истиной, которую воплощают эти Упанишады, то он сможет увидеть лик Божественности и сердце Реальности.
 

Тринадцатью основными Упанишадами являются: Иша, Катха, Кена, Прашна, Мундака, Мандукья, Чхандогья, Брихадараньяка, Тайттирия, Айтарея, Шветашватара, Кайвалья и Маитри Упанишада.
 

Tad ejati tan naijati tad dare tadvantike...
 
Это движется, и, все же, Это не движется.
Это очень далеко, и, все же, Это рядом и близко.
Это — внутри всего,
Это — также вовне всего.
 

Такое особое послание есть для нас в Иша Упанишаде. Для желающего ума это послание бессодержательное, туманное, запутанное и ставящее в тупик. Для устремленного сердца это послание вдохновляющее и просветляющее. Для раскрывающейся души это послание исполняющее и дающее бессмертие. Брахман, Бог, в Своем Абсолютном аспекте неизменный, но в Своем обусловленном аспекте Он вечно изменяющий, вечно преобразующий, вечно эволюционирующий, вечно раскрывающий, вечно проявляющий и вечно исполняющий.
 

Кроме того, Иша Упанишада поразительным образом примиряет работу и знание, Единого и многих, безличного Бога и личностного Бога. Работа, выполненная с непривязанностью, — настоящее знание. Когда мы сознательно стараемся видеть Бога во всем и в каждом, мы одухотворенно предлагаем себя посвященному действию. Такое знание есть действие. Единый и многие: мы нуждаемся в Едином для своего самоосознания, мы нуждаемся во многих для своего самопроявления. Безличный и личностный Бог: когда мы живем в безличном Боге, мы видим Истину в ее просветляющем Видении, а когда мы живем в личностном Боге, мы видим Истину в ее раскрывающейся Реальности.
 

Сын Бога заявил: «Я и Отец мой — одно». Чхандогья Упанишада делает смелое заявление, до некоторой степени еще более дерзновенное и, в то же время, более убедительное:
 

Tat twam asi
 
Ты есть То.
 

Что это значит? Это значит, что ты — не кто иной, как Бог. Кто же еще Бог, если не ты?
 


В Сердце-Дверь Бога постучался любящий Бога. Бог спросил изнутри: «Кто там?»
Любящий Бога сказал: «Это я». Дверь осталась запертой. Человек стучался и стучался. Наконец, он ушел прочь.
Через час он возвратился. Он постучался в Сердце-Дверь Бога. Бог спросил изнутри: «Кто там?»
Любящий Бога сказал: «Это я». Дверь осталась запертой. Человек стучался и стучался напрасно. Наконец, он ушел.
Еще через час он возвратился вновь и постучался в Сердце-Дверь Бога. Бог спросил изнутри: «Кто там?» Любящий Бога сказал: «Мой вечный Возлюбленный, это — Ты». Бог немедленно открыл Свое Сердце-Дверь.
 

Когда искатель чувствует такого рода близкое и неразделимое единство с Богом, Бог открывает ему Свое Сердце-Дверь и Сам предлагает ему Свой Трон.
 

Провидцы Упанишад не чувствовали никакой необходимости ходить в какой-либо духовный центр, никакой необходимости ходить в храм, никакой необходимости слушать лекции или проповеди и даже изучать книги. Бог был их единственной внешней книгой, и Бог был их единственным внутренним Учителем. Богоосознание было их единственной необходимостью, и Богопроявление было их единственной реальностью.
 

Великий немецкий философ Шопенгауэр высказался так: «Во всем мире нет занятия столь же благотворного и столь же возвышающего, как изучение Упанишад. Они было утешением моей жизни, они будут утешением моей смерти. Они — плод наивысшей мудрости».
 

Упанишады дают нам три урока. Первый урок — Брахман. Второй урок — атман. Третий урок — джагат. Брахман есть Бог, атман — душа, и джагат — мир. Когда мы медитируем о Брахмане, наша жизнь превращается в Блаженство, дающее бессмертие. Когда мы медитируем о душе, наша жизнь становится сознательной и быстрой эволюцией. Когда мы не пренебрегаем миром, наша жизнь становится исполняющимся проявлением.
 

Если вы изучаете Упанишады, не поверхностно и небрежно, а с ясностью ума, вы увидите, что Бог и вы, вы и Бог — вечны. И если вы изучаете Упанишады с восприимчивостью своего сердца, вы увидите, что Бог и вы равны. И наконец, если вы изучаете Упанишады со светом своей души, вы придете к осознанию, что там, на Небесах, вы осознанный и эзотерический Бог, а здесь, на земле, вы проявленный и экзотерический Бог.
 

Noyam otma balahonena labhyo
 
Душа не может быть завоевана слабым.
 

Внутренняя сила свергает с трона идола, возведенного страхом и сомнением. Когда ваша внутренняя сила выходит на передний план, сомневающийся в вас будет превращен в лучезарный свет души.
 

Упанишады — это лицевая сторона монеты, обратная сторона которой — сознание. Существует три состояния обычного сознания: джагрити, свапна и сушупти. Джагрити — бодрствующее состояние, свапна — дремлющее состояние и сушупти — состояние глубокого сна. Есть еще состояние сознания, которое называется турийя, чистое сознание Трансцендентального Запредельного.
 

Мандукья Упанишада предлагает нам самый важный дар. Она говорит о Вселенской Душе. У Вселенской души есть два аспекта: вайсванара и вират. Микрокосмический аспект называется вайсванара; макрокосмический аспект называется вират. Джагрити, бодрствующее состояние, вайсванара, физическое условие, и буква «А» из «АУМ», звуковой символ Пракрити, первичной энергии, — образуют первую часть Реальности. Свапна, дремлющее состояние, тайджаса, яркие ментальные впечатления, и «У» из «АУМ» — образуют вторую часть Реальности. Сушупти, состояние глубокого сна, праджня, интуитивное знание, и «М» из «АУМ» — образуют третью часть Реальности.
 

Но турийя, четвертое состояние сознания, как воплощает, так и превосходит эти три состояния сознания. С одной стороны, оно является одной из четырех частей, с другой стороны, оно — кульминационное целое, конец, сама Цель. Турийя — это вечная Реальность за пределами всех явлений. Турийя — это Трансцендентальный Брахман. Турийя — это Сат-Чит-Ананда: Бытие, Сознание и Блаженство. Именно здесь, в турийе, очень опытный в духовной жизни искатель или духовный Учитель способны слышать беззвучный звук, «АУМ», верховную тайну Творца.
 

Всевышнее богатство Упанишад есть «Я»:
 

Yato voco nivartante apropya manaso saha
 
Откуда слова, могущество речи возвращаются со сбитым с толку умом, не достигнув цели.
 

Это «Я» не может быть завоевано блеском ума. Оно может быть завоевано только устремленным сердцем и посвященной жизнью.
 

Здесь, в мире относительности, это Трансцендентальное «Я» покрыто пятью различными оболочками: аннамайей кошей, грубой физической оболочкой; пранамаей кошей, оболочкой жизненной силы; маномайей кошей, ментальной оболочкой; виджнанамайей кошей, оболочкой отлаженного и развитого знания; и Анандамайей кошей, оболочкой Восторга.
 

Существуют три типа тел, соответствующих этим пяти оболочкам. Эти тела называются стхула шарира, шукшма шарира и карана шарира. Стхула означает грубое физическое, а шарира — тело. Шукшма означает тонкое и карана означает причинное. Физическое тело, стхула шарира, включает аннамайю кошу, материальную субстанцию. Шукшма шарира, тонкое тело, включает пранамайю кошу, маномайю кошу и виджнанамайю кошу. Карана шарира, причинное тело, включает Анандамайю кошу, оболочку Восторга.
 

Темной и мрачной ночью появляются светлячки. Они предлагают свой свет и чувствуют, что именно они прогнали темноту. Через некоторое время начинают сиять звезды, и светлячки осознают свою недостаточную способность. Спустя некоторое время появляется луна. Когда появляется луна, звезды видят и чувствуют, насколько тускл и незначителен их свет по сравнению со светом луны. Через несколько часов восходит солнце. Когда восходит солнце, радость и гордость луны также разбиваются вдребезги. Солнечный свет прогоняет прочь всю темноту, а свет светлячков, звезд и луны исчезает без следа.
 

Такова планета Солнце. Но у каждого из нас есть внутреннее солнце. Это внутреннее солнце бесконечно мощнее, красивее, просветляюще, чем планета Солнце. Когда это солнце восходит и сияет, оно уничтожает тьму тысячелетий. Это солнце светит сквозь Вечность. Это внутреннее солнце называется «Я», Трансцендентальное «Я».
 

(Эта лекция в июле 1972 была опубликована в «The Princeton Seminary Bulletin», Vol. LXV, №1.)
РАСКРЫТИЕ СВЕТА ИНДИИ
 

Калифорнийский Университет, Беркли,
Калифорния, США
7 ноября 1971
 

Каждая Упанишада является раскрытием всевышнего знания, которое, будучи однажды духовно достигнутым, никогда не утрачивается. Согласно Упанишадам, вся вселенная действия с ее эфемерными средствами и целями живет в сетях невежества. Именно знание о всевышнем «Я» способно разрушить человеческое невежество тысячелетий и залить земное сознание Светом и Восторгом вечно превосходящего Себя и вечно проявляющегося Запредельного.
 

Как у нас есть сердце, ум, витал, тело и душа, так и у Упанишад есть сердце, ум, витал, тело и душа. Сердце Упанишад — самоосознание, ум Упанишад — самораскрытие, витал Упанишад — самопроявление, тело Упанишад — самопреобразование, а душа Упанишад — самосовершенство.
 

То, что сейчас первостепенно важно, — это самоосознание. Для самоосознания нам нужны только четыре вещи. Вначале нам нужна помощь священных писаний, затем — духовный наставник, затем — Йогические дисциплины и, наконец, Милость Бога. Священные писания говорят искателю: «Проснись, поднимись, тебе давно пора встать. Не спи больше». Духовный Учитель говорит искателю: «Дитя мое, беги! Беги быстрее самого быстрого! Я вдохновляю тебя. Я уже зажег пламя устремления в тебе. Теперь ты способен бежать быстрее самого быстрого». Йогические дисциплины говорят искателю: «Ты практикуешь духовную жизнь, и мы даем тебе результаты твоей практики. Мы расчистили тебе дорогу. Теперь ты можешь бежать быстрее быстрого по дороге, свободной от опасности». Затем требуется еще нечто, и это — Милость Бога. Человек может бежать быстрее всех, но он может и не достичь цели, даже если на пути нет препятствий, потому что люди очень часто устают. Прежде чем они достигают Цели, они чувствуют себя полностью изнуренными. То, что требуется в такое время, — это Милость Бога. Без Милости Бога невозможно завершить путешествие. Милость Бога говорит искателю: «Смотри, Цель достигнута».
 

Безусловно, Милость Бога начинает действовать с самого начала. Когда мы изучаем священные писания, Милость Бога уже озаряет нас. Не будь Милости Бога, мы, прежде всего, не смогли бы прийти на духовный путь. И не будь Милости Бога, мы не смогли бы найти своего духовного Учителя. Именно по Своей бесконечной Щедрости Бог приводит искателя к Учителю. Затем искатель и Учитель должны сыграть свои соответствующие роли. Учитель приносит Сострадание Бога, а искателю нужно практиковать духовные дисциплины. Его задача — устремляться, а задача Учителя — приносить Сострадание.
 

То, что должно быть у каждого во внутреннем мире, — это устремление. Здесь, на земле, пример такого устремления показывает нам дерево. Оно остается на земле с корнями в почве, но его цель — достичь Высшее. Мы боимся оставаться на земле. Мы чувствуем, что, оставшись на земле, мы неспособны достичь Высшего. Но дерево показывает нам, насколько это абсурдно. Его корень находится под землей, но его верхушка устремляется к Небесам. В Упанишадах мы встречаемся с деревом, которое называется ашватхва. В отличие от земных деревьев, у этого дерева корни вверху, а ветви внизу. У него два вида ветвей. Ветви одного вида оказываются в сетях невежества и затем начинают бороться, сражаться и пытаться вновь выйти к лучезарности Света. Ветви второго вида всегда стараются оставаться в Свете. Их движение направлено к высшему, их устремление — к высшему.
 

Здесь, на земле, у каждого человека есть способность. Человек видит невежество внутри и вовне, но у него есть способность оставаться за пределами невежества. Каким образом? Благодаря устремлению. Почему? Потому что он нуждается в постоянном удовлетворении. Именно устремление и только устремление способно дать нам это постоянное удовлетворение. Зачем мы устремляемся? Мы устремляемся ради Восторга, Ананды. Восторг — это самосозидание и самопереживание. Восторг в Наивысшем, абсолютном Наивысшем, известен как Анандапуруша. Здесь Восторг является Бесконечностью, Вечностью и Бессмертием. Есть другой вид Восторга, который называется анандатма, когда от бесконечного Восторга Восторг принимает очертание и форму. В земном сознании восторг называется анандатмой.
 

Когда Восторг постепенно нисходит в мрачную, нечистую, непросветленную, несовершенную природу человека, чтобы преобразовать человеческую природу, он встречает постоянное сопротивление. Затем мы видим, что Восторг теряет свою силу из-за несметного невежества, и удовольствие, недолговечное удовольствие, начинает принимать угрожающие размеры. В Наивысшем, тройственном сознании — Сат-Чит-Ананде — Бытие, Сознание и Восторг идут вместе. Но, когда они хотят проявить себя, им приходится делать это только через Восторг.
 

Когда Восторг нисходит, первая ступенька, на которую он ступает, называется супер-умом. Супер-ум не является чем-то немного превосходящим обычный ум. Нет. Он бесконечно выше ума. Он вообще не «ум», хотя это слово используется. Он является сознанием, которое уже превзошло ограничения конечного. Здесь зарождается творение. Форма начинается ступенькой ниже. Эта ступенька называется сверх-умом. Здесь зарождается форма, зарождается множественность в индивидуальной форме. Следующая ступенька — интуитивный ум. Интуитивным умом мы видим множественность в созидательной форме. Интуицией мы видим все с первого взгляда. Мы способны видеть сразу многое, мы видим коллективную форму. Из интуитивного ума восторг входит в собственно ум. Этот ум видит каждый объект отдельно. Но, хотя он видит все раздельно, он не пытается ставить под сомнение существование каждого объекта. Затем восторг входит в физический ум, иными словами, в ум, который ограничивается физическим. Этот ум видит каждый объект отдельно и, к тому же, сомневается в существовании каждого объекта. Объективно существующее сомнение зарождается здесь, в физическом уме.
 

После того как восторг нисходит через все уровни ума, он входит в витал. В витале мы видим динамичную силу или агрессивную силу. Сила, которую мы видим во внутреннем, или тонком, витале, является динамичной, а сила, которую мы видим во внешнем витале, является агрессивной. Из витала восторг входит в физическое. Есть два вида физического: тонкое физическое и собственно физическое. В тонком физическом восторг все еще нисходит, и мы все еще можем осознавать его. Но в тонком физическом мы не можем обладать Истиной или использовать Истину, мы способны только видеть ее подобно нищему, смотрящему на мультимиллионера. Наконец, когда мы приходим к грубому физическому, там вообще нет Восторга.
 

Восторг нисходит, но мы не видим и йоты его в грубом физическом. Что мы тогда можем сделать? Мы можем войти в душу благодаря своему устремлению, и душа сознательно заберет нас на высший план, в Сат-Чит-Ананду — план Бытия, Сознания и Блаженства. В это время наше путешествие может стать сознательным. Мы вошли в тройственное сознание, и мы можем начать сознательно нисходить в супер-ум, сверх-ум, интуитивный ум, собственно ум, физический ум, витал и физическое. Когда мы преуспели в физическом, иными словами, когда мы можем принести Восторг с наивысшего плана и физическое способно впитать и использовать этот Восторг, жизнь удовольствий заканчивается. В это время мы приходим к осознанию различия между жизнью удовольствий и жизнью Восторга. Жизнь удовольствий всегда сопровождается разочарованием и разрушением. Жизнь Восторга — это непрерывный рост, непрерывная исполненность, непрерывное достижение и непрерывное Богопроявление так, как этого желает Бог.
 

Мундака Упанишада подарила нам двух птиц. Одна птица сидит на вершине дерева жизни, а другая — ветвью ниже. Птица, сидящая на нижней ветви, ест как сладкие плоды, так и горькие плоды. Сладкие плоды приносят птице ощущение, что жизнь — удовольствие; горькие плоды приносят птице ощущение, что жизнь — мучение. Другая птица, сидящая на вершине дерева, не ест ни сладких плодов, ни горьких. Она просто сидит, спокойная и невозмутимая. Ее жизнь залита покоем, светом и восторгом. Птица, которая ест сладкие и горькие плоды на дереве жизни, испытывает разочарование и отвращение; разочарование — потому что удовольствие непостоянно, эфемерно и быстротечно, отвращение — потому что разочарование завершается разрушением. Явно разочарованная и испытывающая крайнее отвращение, эта птица внезапно взлетает и теряется в свете-свободе и восторге-совершенстве птицы, сидящей на вершине древа жизни. Птица на вершине древа — Космическое и Трансцендентальное «Я», а птица внизу — индивидуальное «я». Эти две прекрасные птицы известны как Шупарна.
 

В некоторых из Упанишад мы видим непрерывное соперничество между Богами и демонами. Ослепительные в своем великолепии — это Боги; потворствующие себе — демоны. Боги и демоны являются потомками Праджапати, Творца. Когда Боги одерживают победу, безраздельно господствует свет души. Когда победу одерживают демоны, безраздельно господствует тьма тела. Первоначально Боги и демоны были органами Праджапати. Органы, наполненные энергией божественной Воли, просветленные божественным Светом и вдохновленные божественным Действием, стали Богами.
 

Органы, побуждаемые низшими мыслями, стремившиеся жить в чувственном мире и наслаждаться жизнью удовольствий, ставившие перед собой меньшие, разрушительные цели, стали демонами. Не стоит и говорить, что бесконечно легче достичь меньших целей, чем достичь Всевышней Цели. Именно поэтому демоны значительно превзошли Богов численно. Но мы, искатели бесконечного Света и Истины, нуждаемся в качествах Богов, а не в количестве демонов.
 

Однажды Боги обратились с пылкой просьбой к органу речи, носу, глазам, ушам, уму и витальной силе спеть для них гимны. Все пели один за другим. Демоны тотчас осознали, что благодаря этим певцам Боги, без сомнения, обретут над ними превосходство, поэтому они тайно и успешно заразили их явным злом сильной привязанности к объектам чувств и жизни удовольствий. Они тотчас добились успеха по отношению к органу речи, носу, глазам, ушам и уму. Но от витальной силы они потерпели жестокое поражение. Витальная сила разбила их вдребезги и разбросала во все стороны. Витальная сила одержала для Богов победу. Их существование было залито вечным Светом Божественности. Они стали своими подлинными «Я». Махинации ревнивых демонов были выставлены напоказ, а их гордость — вдребезги разбита.
 

Эта витальная сила называется аясья ангираса. Она означает сущность членов тела. Витальная сила оказалась победоносной. Она была также доброй, сочувствующей и щедрой.
 

Она унесла орган речи за пределы владений смерти. Превзойдя область смерти, орган речи стал огнем, и этот огонь пылает далеко за пределами смерти.
 

Витальная сила унесла нос за пределы смерти. И тогда нос стал ветром. Превзойдя границы смерти, ветер дует за пределами смерти.
 

Витальная сила унесла глаза за пределы смерти. Глаза стали солнцем. Превзойдя область смерти, солнце сияет вечно.
 

Витальная сила унесла уши за пределы смерти. И тогда они стали сторонами света. Эти стороны света, превзойдя смерть, остались далеко за пределами ее владений.
 

Витальная сила унесла ум за пределы смерти. И тогда ум стал луной. Луна, превзойдя смерть, сияет за пределами ее владений.
 

Брихадараньяка, или «великий лес» Упанишад, предлагает человечеству несравненную молитву:
 

Asato mo sad gamaya
Tamaso mo jyotir gamaya
Metyor mometau gamaya
 
Веди меня от нереального к Реальному.
Веди меня из тьмы к Свету.
Веди меня от смерти к Бессмертию.
 

Нереальное — это гримаса смерти, Реальное — это песня Бессмертия. Тьма — колоссальная гордыня смерти, Свет — жизнь просветляющей и совершенствующей силы Бессмертия. Смерть — это послание небытия. Бессмертие — послание освобожденного единства человечества с трансцендентальной Высотой Божественности.
КРАСОТА И ДОЛГ ДУШИ ИНДИИ
 

Университет Нью-Йорка, Нью-Йорк,
штат Нью-Йорк, США
17 ноября 1971
 

Эта красота не искушает.
Эта красота просветляет.
 
Этот долг не навязан себе.
Этот долг предписан Богом.
 

Упанишады дарят нам самопознание, мир-знание и Бога-знание. Самопознание — это самооткрытие. После самооткрытия нам нужно чувствовать, что мир-знание пребывает внутри нас и нам нужно превратиться в мир-знание. Когда мы знаем Владельца мира-знания, тогда у нас есть Бог-знание. Нам нужно войти в Бога-знание, который является Владельцем вселенной.
 

«Neti, neti — Не это, не это», или «И не это, и не то», — таково послание Упанишад. Все мы здесь — искатели бесконечной Истины. Настоящий искатель не удовлетворен и не может быть удовлетворен своей индивидуальной жизнью, индивидуальными достижениями, мирскими владениями. Нет. Он может быть удовлетворен, лишь достигнув Абсолюта. Так что же такое Абсолют? Брахман — это Абсолют.
 

Провидцы седой древности подарили это величественное знание: «Брахман не может быть ничем ограничен, Брахман не может быть куда-либо помещен, Брахману нельзя дать какое-либо определение». Такова негативная сторона видения Брахмана. Но есть позитивная сторона, и эта позитивная сторона говорит: «Брахман вечен, Брахман бесконечен, Брахман бессмертен. Брахман в Запредельном и является Запредельным». Это позитивная сторона. Мы, искатели бесконечной Истины, будем следовать позитивной стороне. Если в своей жизни устремления мы следуем позитивной стороне, мы сможем мчаться быстрее всех и раньше достичь Изначальной Цели.
 

Нам нужно видеть Брахмана в конечном так же, как мы хотим видеть Брахмана в Бесконечном. Но если во время медитации мы можем видеть Брахмана как Бесконечное «Я», тогда нам становится легче войти в мир относительности, где мы видим все как конечное.
 

Мы видим мир внутри себя, мы видим мир вовне. В мире внутри есть существование, и в мире вовне также есть существование. Эти два существования называются «небытие» и «бытие». Из небытия появилось бытие. Сама эта идея сбивает с толку наши умы. Каким образом небытие может создать бытие? Небытие — это ничто. Каким образом из этого «ничто» может что-то появиться? Но нам нужно знать, что именно ум говорит нам, что бытие не может появиться из небытия. Нам нужно знать, что это «ничто» на самом деле есть нечто за пределами концепции ума. «Ничто» — это жизнь вечного Запредельного. «Ничто» — это нечто, которое всегда остается за пределами нашей ментальной концепции. Оно превосходит наше ограниченное сознание. Поэтому, когда мы думаем о мире или о бытии, выходящем из небытия, нам нужно чувствовать, что эта Истина может быть познана и осознана только силой нашего внутреннего устремления, в котором ум не действует совсем. Именно интуиция дарует нам дар знания того, что «ничто» — это песня вечно превосходящего Запредельного и это «ничто» — переживание вечно исполняющего, вечно превосходящего и вечно проявляющегося бытия.
 

Упанишады и суть праны — неразделимы. Прана — санскритское слово. Оно может быть переведено на русский язык по-разному: «дыхание», или «энергия», или даже «эфир». Но прана — это жизненная энергия. Эта жизненная энергия не материальная, не физическая, но она нечто такое, что сохраняет и поддерживает физическое тело. Источник праны — Всевышний. В поле проявления прана незаменима. Прана — это душа вселенной.
 

В Индии у термина прана есть свое собственное особое значение. Прана — не просто дыхание. Ежедневно мы вдыхаем и выдыхаем тысячи раз, не обращая на это никакого внимания. Но когда мы используем термин прана, мы думаем о жизненной энергии, которая протекает внутри нашего дыхания и вовне нашего дыхания.
 

Прана разделяется на пять частей: прана, апана, самана, вьяна и удана. Жизненную энергию, жизненную силу, которая заключена в физических глазах, носу и ушах, мы называем праной.
 

Жизненная энергия в наших органах выделения или воспроизводства — это апана. Самана — это жизненная энергия, которая управляет нашим пищеварением и усвоением. В сердечном лотосе, где находится «Я», мы видим сто один тонкий духовный нерв, в каждом нерве сто нервных ветвей, и в каждой нервной ветви семьдесят две тысячи нервных ответвлений. Движущаяся здесь прана называется вьяной. Через середину позвоночника течет жизненная энергия. Когда она поднимается вверх, она достигает Высшего, когда она опускается вниз, она достигает низшего. Когда искатель бесконечной Истины покидает тело, его прана поднимается к Высшему, а когда тело покидает грешный человек, его прана опускается вниз. Эта прана, текущая через середину позвоночника, называется удана.
 

Когда мы способны войти в Космос с помощью своей жизненной силы, мы чувствуем, что Запредельное существует не в нашем воображении. Оно — не химерический туман, оно — реальность, которая растет в нас и ради нас. Бог был Единым. Он захотел стать многими. Почему? Он почувствовал необходимость наслаждаться Собой божественно и всевышне в бесконечных формах. «Ekam aikuata bahu syom — Единый, желающий быть многими», — таково было Его внутреннее чувство.
 

Когда Всевышний придал форму Своей Жизненной Энергии, Он тотчас увидел два создания. Одно мужское, другое женское. Прана, жизненная сила, — мужское, а женское — это райи. Прана — солнце. Райи — луна. Из праны и райи появились все мы. Кроме того, прана — это дух, а райи — материя. Дух и материя должны идти вместе. Дух нуждается в материи для проявления себя, а материя нуждается в духе для осознания себя.
 

Очень часто провидцы Вед и Упанишад использовали два слова: нама и рупа. Нама — имя, рупа — форма. В своем внешнем мире мы имеем дело с именем и формой. Во внутреннем мире мы имеем дело с лишенным имени и лишенным формы. Имя и лишенное имени — не соперники. Форма и лишенное формы — не соперники. Имя воплощает способность внешнего тела. Лишенное имени раскрывает бессмертие души. В форме космическое Сознание проявляет себя, устанавливая для себя пределы. В лишенном формы космическое Сознание превосходит себя, расширяя и увеличивая себя.
 

В духовной жизни часто используется термин «жертва». Ведические провидцы подробно говорили о жертве. Согласно их утверждениям, жертвоприношение коня (жертва ашвамедха) было наиболее важным. Брихадараньяка Упанишада начинается с жертвенного коня:
 

Uua vo auvasya medhyasya uira? ...
 
Аум. Голова жертвенного коня — поистине рассвет, глаз жертвенного коня — солнце, витальная сила — воздух, открытый рот — огонь по имени вайшванара, туловище — год, спина — небеса, живот — небо, копыто — земля, бока — четыре стороны света, ребра — промежуточные направления, конечности — времена года, суставы — месяцы и двунеделия, ноги — дни и ночи, кости — звезды, плоть — тучи, полупереваренная пища (в желудке) — пески, артерии и вены — реки, печень и селезенка — горы, волосы — травы и деревья, передняя часть — восходящее солнце, задняя часть — заходящее солнце. Его пасть — молния, дрожащее тело — гром, моча — дождь, его ржание, в самом деле, — речь.
 

Почему провидцы Упанишад, Ведические провидцы, говорили как о символе жертвы о коне, а не о каком-то другом животном? Они осознавали быстроту коня, динамизм коня, качества верности и преданности коня. Быстрота необходима, динамизм необходим, верность и преданность необходимы, для того чтобы осознать и раскрыть Абсолют. Вот почему для религиозных обрядов и помощи в своем внутреннем пробуждении они выбирали коня.
 

Простым жертвованием коня мы не можем приобрести никакого божественного достоинства. Совсем нет. Мы должны медитировать о коне, о качествах коня, и взывать о том, чтобы эти божественные качества вошли в нас Свыше. Провидцы Вед и Упанишад делали это. Они добивались успеха в обретении божественных качеств от коня, и результатом было то, что они входили в Брахмалоку, наивысшие Небеса.
 

Но даже в наивысших Небесах обретаемый нами Восторг не вечен. Для вечного Восторга нам нужно войти в Брахмана силой своего внутреннего зова. Когда у нас есть внутренний зов, мы можем в конечном счете войти в Брахмана и обрести там вечный Восторг.
 

Возвращаясь к коню, в этом веке человеку не нужно приносить в жертву коня. Но нужно видеть качества коня и внутренне медитировать о божественно исполняющих качествах коня. Именно благодаря концентрации и медитации обретают качества, которые представляет конь. Очень часто люди понимают идею жертвоприношения неверно, особенно на Западе. Они не могут понять, как можно обрести какое-то божественное достоинство просто убивая коня. Они полагают, что это абсурд. Но жертвоприношение — это не убийство. Смысл жертвы — в единении с сознанием коня. Только тогда, когда мы делаем это, мы способны обрести божественное богатство Свыше. Нам не нужно убивать коня, мы вовсе не должны делать этого.
 

Несомненно, не может быть никакой жертвы без устремления. Устремление необходимо в каждый момент. Но это устремление должно быть подлинным и приходить из самых глубин сердца. Если оно не подлинно, оно не может дать нам осознания. Устремление не знает как притягивать или подталкивать. Нетерпение и устремление никогда не смогут идти вместе. Начинающие очень часто думают, что если они устремляются, то им нужно быть очень динамичными. Это верно. Но мы не видим динамизма в их устремлении. То, что мы видим, — нетерпение. Они хотят осознать Бога в одночасье. Если мы принимаем это нетерпение за решимость или динамизм, мы полностью ошибаемся.
 

Позвольте мне еще раз рассказать часто цитируемую историю. Искатель отправился к духовному Учителю. Он был надлежащим образом посвящен и через несколько дней сказал Учителю: «Учитель, теперь, когда ты дал мне посвящение, пожалуйста, дай мне Богоосознание». — «Тебе нужно заниматься медитацией долгое время», — ответил Учитель. Спустя несколько дней ученик снова попросил: «Учитель, Учитель, дай мне осознание, пожалуйста, дай мне осознание». Так он беспокоил Учителя долгое время.
 

Однажды Учитель пригласил его пойти с ним к Гангу для омовения и попросил ученика тоже войти в воду. Когда ученик оказался по шею в воде, Учитель схватил его за голову, погрузил в воду и стал удерживать его там. Наконец, Учитель отпустил сопротивляющегося ученика и спросил его: «Что ты чувствовал, пока был под водой?» — «О Учитель, — ответил ученик, — я чувствовал, что умру, если не получу глотка воздуха». Учитель сказал: «Ты осознаешь Бога в тот день, когда почувствуешь, что умрешь, если Он не придет и не даст тебе жизнь. Если ты искренне почувствуешь, что умрешь без Бога, если ты сможешь так взывать о Нем, ты обязательно осознаешь Его».
 

Учитель делится этой истиной с учеником. К сожалению, мы очень часто видим, что, когда Учитель открывает истину, ученики понимают ее неправильно. Они понимают ее соответственно своему ограниченному свету или чувствуют, что послание, которое дал им Учитель, совершенно неверно. А если истина, которую предлагает Учитель, не понимается и не используется должным образом, то в сфере проявления искатель никогда не будет исполнен. Высшая Истина всегда будет оставаться для него очень далекой.
 

В Упанишадах описывается, как Индра и Вирочана отправились к Праджапати за высшим Знанием. Индра представлял Богов, Вирочана — демонов. Когда Праджапати предложил им знание Брахмана, Индра возвращался снова и снова, чтобы удостовериться в знании, которое он получил, и, в конце концов, действительно осознал высшее Знание. А Вирочана понял истину по-своему и не чувствовал необходимости возвращаться снова и снова, чтобы осознать высшую Истину.
 

На Земле довольно много духовных Учителей, которые предлагают свой свет искателем, но искатели, к сожалению, не понимают послание Истины, которое им предлагают. Как они могут понять послание, смысл, значение Истины, которую предлагает Учитель? Они могут сделать это только благодаря своей преданности — преданности делу и преданности Учителю. Если у них есть преданное чувство к своему Учителю и к делу самоосознания, то Истина может быть осознана так, как ей надлежит быть осознанной; а послание, которое Учитель предлагает, чтобы изгнать невежество, будет не только правильно понято, но также упрочено в земной атмосфере. Когда Истина будет навеки упрочена здесь, на земле, человек получит гирлянду вечной Победы.
КРАТКИЙ ОБЗОР ВЕД И УПАНИШАД
 

Университет Феерли Дикинсон, Тинек,
Нью-Джерси, США
30 ноября 1971
 

Nolpe sukham asti bhamaiva sukham
 
В конечном счастья нет.
Только Бесконечное является счастьем.
 

Все, что конечно, неспособно воплощать счастье, не говоря уже о длительном восторге. Конечное воплощает удовольствие, которое не является настоящим счастьем. Бесконечное воплощает настоящее божественное счастье в бесконечной мере, и, в то же время, оно открывает и предлагает миру в целом свою собственную истину, свое собственное богатство.
 

Бесконечное выражает себя в бесчисленном множестве форм и в бесконечном множестве очертаний здесь, в мире множественности, и, кроме того, это Бесконечное наслаждается собой божественным и всевышним образом на высшем Трансцендентальном плане своего собственного сознания. Здесь, в мире множественности, Бесконечное выражает себя в трех основных формах. Первый аспект Бесконечного — творение. Второй аспект — сохранение. Третий аспект — растворение или разрушение.
 

Эти слова — творение, сохранение и разрушение — философские и религиозные термины. С духовной точки зрения, творение существовало, существует и сохраняется. Когда мы используем термин «разрушение», нам нужно быть очень осторожными. Во внутреннем Видении Всевышнего нет такого понятия как разрушение, это не что иное, как преобразование. Когда мы теряем свои желания, мы чувствуем, что они разрушены. Но они не разрушены — они были лишь преобразованы в более широкое видение, которое является устремлением. Мы начали свое путешествие с желания, но когда мы отправились в духовный путь, желание уступило место устремлению. Непросветленное сознание, которое мы видим в форме желания, может быть преобразовано и будет преобразовано внутри нас устремлением. То, что мы своим ограниченным знанием и видением называем разрушением, с духовной точки зрения является преобразованием нашей непросветленной, нечистой и темной природы.
 

Ekam evodvitoyam
 
Только Единый, и ничего кроме Него.
 

Из этого Единого мы пришли к существованию, и в конце своего путешествия нам нужно возвращаться в Абсолютного Единого. Таково путешествие души. Если мы принимаем его за внешнее путешествие, то мы ошибаемся. Во внешнем путешествии у нас есть стартовая точка и конечное назначение. Нам могут потребоваться несколько лет или многие годы на то, чтобы достичь назначенной цели, но стартовая точка находится в одном месте, а назначение — где-то в другом. Но внутреннее путешествие не является путешествием как таковым, со стартовой точкой здесь и целью где-то в другом месте. Во внутреннем путешествии мы идем глубоко внутрь и открываем свою собственную Реальность, свое забытое «Я».
 

Как мы открываем свое забытое «Я»? Мы совершаем это через медитацию. Есть различные типы медитации: простая медитация, которую знает каждый; глубокая медитация, которую знает духовный искатель; и высшая или наивысшая медитация, которая является медитацией души, в душе, душой, ради всего существа. Когда медитирует обычный искатель, он медитирует в уме. Если он имеет некоторый опыт в духовной жизни, он медитирует в сердце. Если он очень опытен в духовной жизни, он способен медитировать в душе и с помощью души ради проявления Божественности в человечестве.
 

Духовные Учители медитируют в физическом, в витале, в уме, в сердце и душе своих учеников. Эти Учители также одновременно медитируют о Бесконечном, Вечном и Бессмертном. Для настоящих духовных Учителей это не пустые слова. Это динамичные Реальности, в своем внутреннем сознании настоящие духовные Учители плывут в море Бесконечности, Вечности и Бессмертия. Они могут легко концентрироваться, медитировать и созерцать эти три божественные Реальности, которые представляют Абсолют.
 

Упанишады произошли из четырех Вед: Риг Веды, Сама Веды, Яджур Веды и Атхарва Веды. У каждой Веды есть нечто уникальное для человечества. Первой и наиболее известной Ведой является Риг Веда. Она начинается с космического Бога, Агни, Бога огня. Огонь означает устремление. Устремление и послание Вед неразделимы. Этот огонь является огнем внутреннего пробуждения и внутреннего восходящего пламени. В нем нет дыма. Это пламя ничего не сжигает, оно только просветляет и поднимает наше сознание. Бог огня — единственный космический Бог, который является Брамином.
 

Агни, огонь, выражает себя в семи формах и имеет семь важных внутренних имен: Кали, черное; Карали, ужасное; Маноджава, молниеносное как мысль; Сулохита, кроваво-красное; Судхумраварна, дымчатое; Сфулингини, рассеянные искры; Вишваручи, прекрасное.
 

Кали, черное, на самом деле не черное. Кали — это божественная сила или огонь внутри нас, который сражается с небожественными враждебными силами. Мать Кали сражается с демонами на поле битвы жизни. На витальном плане мы видим ее как темную, мрачную Богиню, но на высшем плане сознания Она золотая. Мы видим ее ужасную форму, когда Она сражается с враждебными силами, но Она — Мать Сострадания. Мы неправильно понимаем ее динамичные качества — мы принимаем их за агрессивные качества. Сострадание есть у Матери Кали в безграничной мере, но, в то же время, Она не терпит никакой праздности, несовершенства, невежества или сонливости в искателе. Наконец, Мать Кали — это несравненная красота. Эта красота не является физической красотой. Эта красота — внутренняя красота, которая поднимает человеческое сознание к высшему плану Восторга.
 

Сама Веда предлагает нам музыку Бога, музыку души. Кроме того, она предлагает индийскую религию, индийскую философию и индийскую политику. Все эти поразительные достижения Индии исходят из Сама Веды. Первостепенное значение в Сама Веде имеет музыка. Она совсем не похожа на современную музыку, это по-настоящему волнующая душу музыка. Величайший мудрец прошлого Ягнявалкья сказал: «Обитель музыки — Небеса». Именно Сама Веда хранит эту Небесную музыку — музыку, волнующую душу, наполняющую жизнь энергией.
 

Многие из вас читали Бхагавад-Гиту, Небесную Песню Господа Кришны. В ней Господь Кришна говорит: «Я есть Сама Веда». Он не говорит, что он — Риг Веда, или Яджур Веда, или Атхарва Веда. Нет, он говорит, что он — Сама Веда. Почему? Потому что в Сама Веде Кришна нашел музыку души, которая ему очень близка. Великий индийский святой-философ Патанджали начинает свою философию с Сама Веды именно из-за ее внутренней музыки. Если музыка будет изъята из Творения Бога, оно будет пустым Творением. Бог Творец — Всевышний Музыкант, а Его Творение — Его единственный Восторг. Именно в Своей музыке Бог чувствует Восторг, и именно через музыку Он предлагает Себя Своим устремленным и неустремленным детям.
 

Из Сама Веды мы получаем наиболее важную Упанишаду, Чхандогья Упанишаду. Эта Упанишада не уступает Брихадараньяка Упанишаде. Она, безусловно, наибольшая по размеру и, согласно мнению многих, не только наибольшая, но и самая лучшая. С другой стороны, есть такие люди, которые придерживаются мнения, что наилучшей является крошечная, совсем крошечная Иша Упанишада — не из-за своего размера, но благодаря своей глубине. Другие скажут, что наилучшей является Шветашватара, или Катха, или Кена Упанишада. Каждый выражает свое искреннее чувство о сущности определенной Упанишады.
 

Чхандогья Упанишада, которая исходит из Сама Веды, передает искренним искателям нечто очень значительное. Вопрос, который очень часто задают духовным Учителям, следующий: «Почему нам нужен Учитель? Разве мы не способны осознать Бога сами?» В Чхандогья Упанишаде есть особый способ убеждения сомневающихся или неустремленных людей, которые спорят ради спора.
 

Чхандогья Упанишада говорит: «Думайте о себе как о путешественнике. Вы заблудились, и на вас напал грабитель. Он отбирает все ваше богатство и завязывает вам глаза. Затем он отводит вас в отдаленное место и оставляет вас там. Первоначально у вас было зрение и вы могли передвигаться, но сейчас ваша судьба плачевна. Вы не можете видеть, вы не можете ходить, вы плачете, как беспомощное дитя, но спасения нет».
 

Теперь предположим, что кто-то приходит, освобождает ваши глаза и уходит. Тогда вы можете видеть тропинки вокруг, но не знаете какую из них выбрать, и если бы даже знали, вы не смогли бы идти по ней, потому что ваши ноги и руки по-прежнему связаны. Это и есть состояние искателя, который хочет осознать Бога самостоятельно. Но предположим, кто-то приходит, освобождает вас полностью и показывает какая тропинка приведет вас домой. Этот человек действительно оказал вам услугу. Если у вас будет вера в него и уверенность в себе, вы быстро достигнете своего назначения. Если у вас есть вера в него, но нет уверенности в собственную способность достичь цели, то он пойдет рядом, чтобы помогать вам. Тот же самый Учитель, который освободил вас от слепоты и показал путь, пойдет с вами, внутри вас, чтобы вдохновлять вас. Он будет действовать как ваше собственное устремление, чтобы вести вас к Предназначенной Цели.
 

Если вы получаете такого рода помощь от духовного Учителя, ваша жизнь может быть значимой, жизнь может приносить плоды и вы можете бежать к Цели быстрее самого быстрого. В противном случае, сегодня вы будете идти по этому пути, завтра по тому пути, а послезавтра еще по какому-то пути. У вас, возможно, есть способность идти, но вы будете возвращаться снова и снова к отправной точке с чувством краха и разочарования. Если, наряду со способностью, вы знаете правильный путь и у вас есть настоящий Учитель, помогающий вам, тогда кто сможет помешать вам достичь Предназначенной Цели? Как только вы достигаете своей Предназначенной Цели, вы достигаете Высот Бога и начинаете проявлять Свет Бога здесь, на земле. Вы исполнены — исполненное многообразие в объятии Целого.
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В безмолвных тайниках сердца Упанишад мы видим и чувствуем великолепное сочетание духовности души и практичности жизни. В мире воображения, в мире устремления, в мире осознания, в мире раскрытия и в мире проявления у души Упанишад есть божественная дерзость присваивать верховное лидерство, поскольку оно является ее естественной ролью. Ее понимание охватывает все уязвимые места слабого человечества. Ее вселенская любовь — песня самопредложения.
 

Упанишады — это устремление-мольба сердца и, вместе с тем, переживание-улыбка души. У них есть видение Единства в многообразии. Они являются проявлением многообразия в Единстве.
 

Послание Упанишад — это божественная жизнь, жизнь преобразованного человечества, жизнь просветленного земного сознания. Упанишады говорят нам, что отказ от жизни желания — это исполняющее наслаждение миром-существованием. Этот отказ не является ни отрицанием себя, ни отвержением себя. Этот отказ требует превосхождения эго, чтобы свободно вдыхать жизненную энергию души и, более того, жить динамичной и активной жизнью в мире, где можно достичь Высоты Бесконечности, Восторга Вечности и Света Бессмертия.
 

Каждая главная Упанишада является исследователем в лесу переживания, который вмещает человеческую жизнь. Каждая главная Упанишада предлагает нам интуитивное знание и внутреннюю смелость отыскивать путь сквозь лабиринты поворотов и тупиков, сомнений и отговорок. Мы начинаем понимать, что жизнь — это великолепное приключение устремленного сердца, проницательного ума, борющегося витала и бессонного тела. Мы выявляем скрытые стороны просветляющей индивидуальности и исполняющей личности. Исчез мрак нашего ума. Исчезла нищета нашего сердца. Исчезла нечистота нашего витала. Исчезла неискренность нашего тела. Прибыл поезд Света. Проявился план Восторга.
 

Упанишады учат искателя тому, что Восторг — это проявление божественной Любви, Сознание — проявление души-силы и Бытие — проявление Существа. В Восторге Брахман — это Реальность. В Любви Брахман — Божественность. В Сознании Брахман созерцает Видение совершенного Совершенства. В душе-силе Брахман становится достижением совершенного Совершенства. В Бытии Брахман — Вечный Любящий. В Существе Брахман — Вечный Возлюбленный.
 

Для Богоосознания нам нужен Гуру. Катха Упанишада говорит: «Искатель не способен найти свой путь к Богу, пока ему не скажет о Боге другой». Мундака Упанишада говорит: «Для внутреннего просветления искатель должен прийти к Знающему Себя». Пращна Упанишада говорит: «О Отец, ты перенес нас к Золотым Берегам». Катха Упанишада говорит: «Поднимись, пробудись! Прислушайся к великим и следуй за ними». Мундака Упанишада говорит: «Гуру — это тот, чье внешнее знание — Веда, а внутреннее знание — созерцание Брахмана».
 

Искатель, который изучает Упанишады и ведет жизнь самоисследования и самодисциплины, не может быть простым игроком на сцене жизни, он скорее является духовным художником-постановщиком и настоящим божественным продюсером. Кроме того, у него есть два широких плеча, и он не возражает против бремени мира. Он чувствует, что это его обязанность — умиротворять кровоточащее сердце человечества. Его жизнь — это независимость мысли и духа. Посвященное служение его сердца получает богатое вознаграждение свыше. Он овладел философией собственной жизни, которая состоит в том, чтобы радовать Божественность в человечестве.
 

Taccakuur devahitau uukram
uccarat pauyema uarada? satam ...
 
Да будем мы сотню осеней видеть, как направленное Богом светящееся Око поднимается перед нами...
 

Жить сто лет не значит просто влачить существование здесь, на земле. Нужно сражаться с невежеством. Бессистемные усилия неспособны привести нас к Богу. Чтобы осознать Бога, требуется время. Еще больше времени требуется, чтобы раскрыть Бога. И еще больше времени требуется для того, чтобы проявить Бога. Вот почему провидцы Вед молились о крепком здоровье, долгой жизни, жизни свыше сотни осеней. Они также предупреждали нас, что нужно избегать всего, что вредно для нашего здоровья.
 

Uru oas tanve tan
Uru kuayoya nas kedhi
Uru oo yaudhi jovase
 
Дай свободу нашему телу.
Дай свободу нашему жилищу.
Дай свободу нашей жизни.
 

Вивекананда, великий Ведантист неукротимой смелости, высказался так: «Свобода — физическая свобода, ментальная свобода и духовная свобода — таков девиз Упанишад».
 

Чтобы достичь свободы, нам нужна энергия, сила и дух. И вот могущественнейшая молитва для этого:
 

Tejo ’si tejo mayi dhehi
Voryam asi voryam mayi dhehi
Balam asi balau mayi dhehi
Ojo ’si ojo mayi dhehi
Manyur asi manyur mayi dhehi
Saho ’si saho mayi dhehi ...
 
Твой огненный дух я призываю.
Твою мужественную силу я призываю.
Твою мощь и энергию я призываю.
Твое неистовство битвы я призываю.
Твой побеждающий ум я призываю.
 

Упанишады всегда придерживаются отважной точки зрения на жизнь. Прогресс, постоянный прогресс — вот что характерно для эпохи Вед и Упанишад.
 

Prehi abhohi dheuouhi
 
Иди вперед, не бойся, сражайся!
 

Сражаться с чем? Зависимостью, невежеством и смертью. Жизнь — наша. Победа тоже должна быть нашей. Все, что стоит на пути искателя, нужно отбросить в сторону без колебания. Его жизнь не знает компромиссов.
 

Главная жажда Упанишад — жажда Изначальной Истины. Эта Истина может быть достигнута настоящим искателем, который обладает многими божественными качествами и любовь которого к Богу превосходит всякую другую любовь. Искателю нужны три вещи: врата, самопосвящение, крипа, милость, и шраддха, вера. Воплощены эти три качества — и тогда сатья, Истина, достигается безошибочно.
 

Кто хочет оставаться одиноким? Никто, даже наивысший, первенец Вират. Было время, когда Он почувствовал необходимость создать Космических Богов. Он сотворил Бога Огня, Агни, единственного Бога Браминов, из Своего рта. Индра, Варуна, Яма, Ишана и другие были сотворены из Его рук. Это — Боги Кшатриев. Затем Он сотворил Васов, Рудр, Марутов и других из Своих бедер. Это — Боги Вайшьев. Он сотворил Пушана из Своих стоп. Пушан — Бог Шудр.
 

Брамин воплощает знание. Кшатрия воплощает силу. Вайшья воплощает процветание. Шудра воплощает тайну самопосвящения. Эти четыре брата — конечности космического Существа. Хотя внешне они различимы по своим качествам и способностям, в духе они неделимо едины.
 

Брахман, или Всевышнее «Я», — величайшее открытие Упанишад. Ни одна человеческая душа не знает и никогда не узнает, когда в нас вошло невежество, ибо связанное землей время само является творением невежества. Все же человек, плывущий в море невежества, не обязательно тонет. Провидцы седой древности, знающие Брахмана, ясно говорят нам о том, что все люди способны и должны освободиться от оков невежества. Знающие Трансцендентальную Истину также говорят нам, что индивидуальная душа в действительности идентична Всевышнему «Я». Единственная проблема состоит в том, что индивидуум не помнит своей истинной Трансцендентальной Природы. Наконец, они говорят нам, что «познать «Я» — значит стать «Я». Силой своего прямого осознания, знающий Брахмана заявляет: «Aham Brahmosmi — Я Брахман».
 

В заключении этой лекции об Упанишадах Венец Души Индии мое осознание заявляет, что сила ума, сила сердца и сила души сознания Упанишад — безграничны. В царстве философии силу ума воплощает Шанкара; в царстве динамичной духовности силу ума воплощает Рамана Махарши, великий мудрец Аруначала. Христос, Будда, Шри Чайтанья из Надии (Бенгалия) воплощают силу сердца. Шри Кришна и Шри Рамакришна воплощают силу души. В Шри Ауробиндо видение силы ума достигло своего зенита, а осознание силы души нашло свое исполняющее проявление на Земле. Эти и другие духовные гиганты держат курс лодки жизни человечества к трансцендентальной Обители Всевышнего.
БРАХМАН УПАНИШАД
 

Йельский Университет, Нью Хэйвн,
Коннектикут, США
8 декабря 1971
 

Сердце Упанишад наиболее многозначительно и наиболее плодотворно, потому что оно воплощает жизнь Брахмана. Брахман — это Реальность в бытии, Брахман — это бытие Реальности. Вечная истина Брахмана пребывает в конечном, за пределами конечного, в Бесконечном и за пределами вечно превосходящего себя Бесконечного.
 

В области осознания Брахман — Верховный Абсолют. В области раскрытия Брахман — вездесущая Реальность. И в области проявления Брахман — приносящее бессмертие Совершенство.
 

Брахман Творец — это Сознание-Свет, Брахман Исполнитель — Сознание-Восторг. Брахман — это внутренняя Душа всего и единственная Цель во всем.
 

Когда мы смотрим внутрь, Брахман — это Сознание-Сила. Когда мы смотрим вовне, Брахман — Самопроявление. Когда мы думаем о Брахмане умом, связанным землей умом, ограниченным, изощренным умом, неустремленным умом, наша жизнь становится явным разочарованием. Но когда мы медитируем о Брахмане в сердце, в безмолвных тайниках сердца, наша жизнь становится чистейшим просветлением.
 

Для неискателя Брахман непознаваем. Для искателя-новичка Брахман — непознанное. Для искателя-Учителя Брахман — познаваем, Брахман — познанное. Более того, Учитель сам превращается в Сознание Брахмана.
 

Sarvau khalvidau brahma
 
В самом деле, все есть Брахман.
 

Вечное — бытие внутри. Вечное — бытие вовне.
 

В конечном нет прочного счастья. Именно в Бесконечном и только в Бесконечном мы можем слышать послание вечного Восторга: Анандам Брахма и Анантам Брахма. Они являются двумя главными аспектами Брахмана. Анандам Брахма — это жизнь всепросветляющего Восторга и всеисполняющего Восторга. Анантам Брахма — это Жизнь Бесконечности.
 

Здесь, на земле, жизнь Бесконечности постоянно растет ради исполнения Абсолютного Брахмана. Вот почему провидцы Упанишад поют из глубин своих сердец о трансцендентальном Восторге Брахмана:
 

Onandoddhyeva khalvimoni bhatoni joyante
Onandena jotoni jovanti
Onandau prayantyabhisauviuanti
 
Из трансцендентального Восторга
мы пришли к существованию,
В Восторге мы растем
и играем свои роли,
И в конце своего путешествия
мы входим во Всевышний Восторг.
 

С другой стороны, когда провидцы видели в Брахмане Бесконечность, они пели:
 

Aum
Paroam ada? paroam idam paroat paroam udacyate
Paroasya paroam odoya paroam evovauiuyate
 
Бесконечность есть то.
Бесконечность есть это.
Из Бесконечности Бесконечность появилась.
От Бесконечности, если убрать Бесконечность,
остается Бесконечность.
 

Брахман деятелен. Брахман бездеятелен. Деятельный Брахман внутренне действует и внешне становится. К тому же, деятельный Брахман внешне действует и внутренне становится. Но бездеятельный Брахман — полная Свобода бездействия и абсолютная Свобода в бездействии.
 

Брахман — это вечное Нерожденное и, вместе с тем, вечное рождение и рост бытия. Брахман — это невежество-тьма. Брахман — это знание-свет. Брахман-невежество-тьма нуждается в полном преобразовании. Брахман-знание-свет нуждается в абсолютном проявлении.
 

Вся вселенная появилась из Брахмана-Семени. Когда Брахман захотел отобразить Себя в конкретной форме, Он сначала отобразил Себя четырьмя важными мирами: Амбхас, наивысший мир; Маричи, небо; Maрa, смертный мир, земля; и Aпa, мир ниже земли.
 

Затем Брахман направил в эти миры стражей. Затем Он послал им пищу. После этого Брахман начал осознавать, что Ему Cамому нужно принимать участие в Своей Космической Игре, поэтому Он вошел в Космическую Лилу (Игру) с помощью Своей Йогической силы. Прежде всего, Он вошел в человеческое тело сквозь череп. Дверь, через которую вошел Брахман, называется дверью Восторга. Эта дверь — высший центр сознания. Он известен как сахашрара, тысячелепестковый лотос. Он расположен в центре мозга. Осознание Йога входит туда и становится единым с Сознанием Брахмана.
 

У Брахмана много имен, но Его тайное имя — «Аум».
 

Praoavo dhanu? uoro hiyotmo brahma tallakuyam
 
Аум — лук, а Атман, «Я», — стрела;
Брахман — мишень.
 

Благодаря повторяющейся практике стрела закрепляется в мишени, Сознании Брахмана. Другими словами, благодаря регулярной концентрации, медитации и созерцанию искатель входит в Абсолютное Сознание Брахмана.
 

Творение — всевышняя жертва Брахмана. Творение никоим образом не является механической конструкцией. Творение — это духовное действие, в высшей степени раскрывающее, проявляющее и исполняющее божественное величие Брахмана. Божественный Архитектор — за пределами Творения, но, в то же время, Он проявляет Себя в Творении и через Творение.
 

Брахман создал из Своего Существа священников, воинов, торговцев и слуг. Затем Он создал Закон. Ничто не может быть выше этого Закона. Этот Закон есть Истина. Когда человек высказывает Истину, он провозглашает Закон. Когда он провозглашает Закон, он высказывает Истину. Истина и Закон — одно, они неделимы.
 

Индийская мифология разделила Время — не связанное землей время, а вечное Время — на четыре категории: сатьяюга, третаюга, двапараюга и калиюга. По мнению многих, мы находимся сейчас в калиюге. В калиюге Брахман крепко спит. Он пребывает в бессознательном невежестве-болоте. В двапараюге Он пробуждается и оглядывается вокруг. В третаюге Он поднимается, готовый двинуться вперед. В сатьяюге, Золотом Веке, Он движется быстро, быстрее, еще быстрее к Своей Цели. Послание Вед, вечное откровение Арийской культуры и цивилизации, осознание индийских мудрецов и провидцев — это движение, внутренний прогресс, марш жизни к Предначертанной Цели.
 

Caraiveti caraiveti
 
Вперед, вперед!
ГАЯТРИ МАНТРА
 

Колумбийский Университет, штат Нью-Йорк,
Нью-Йорк, США
10 декабря 1971
 

Aum bhar bhuva? sva?
Tat savitur vareoyam
Bhargo devasya dhomahi
Dhiyo yo na? pracodayot
 
Мы медитируем о трансцендентальной Славе Всевышнего Божества, которое пребывает в сердце земли, в жизни неба и в душе Небес. Да побуждает и просветляет Оно наши умы.
 

Гаятри Мантра является самой свято почитаемой мантрой Вед. Она — мать всех мантр. Мантра означает «магическую формулу».
 

Мантра может быть одним словом или несколькими словами, предложением или несколькими предложениями. Гаятри Мантра может подарить искреннему искателю Свет Бесконечного, Восторг Вечного и Жизнь Бессмертного.
 

У Гаятри Мантры четыре стопы. Первая стопа состоит из земли, неба и Небес. Вторая стопа состоит из Риг Веды, Яджур Веды и Сама Веды. Третья стопа состоит из праны, апаны и вьяны. Четвертая стопа состоит из Солнца, солнечного существа.
 

Искатель Бесконечной Истины должен медитировать о Гаятри Мантре. Результат, который он обретет, неизмерим.
 

Бхуми, земля, антарикша, небо, и дьяус, Небеса, образуют первую стопу Гаятри. Тот, кто осознал значение первой стопы, покоряет все, что есть в этих трех мирах.
 

Ричас, Яджумси, Самани образуют вторую стопу Гаятри. Тот, кто осознал вторую стопу Гаятри, покоряет знание-море трех Вед.
 

Прана, апана и вьяна, три формы жизненной силы, образуют третью стопу Гаятри. Знающий эту стопу покоряет все живущие создания, которые существуют во вселенной.
 

Турийа, четвертичное Солнечное Трансцендентальное Существо, единственно сияющее, является четвертой стопой. Тот, кто осознал эту четвертую стопу, сияет бесконечным великолепием.
 

Едва различим путь к мокше, освобождению. Труден путь к освобождению. Но настоящий искатель может достичь Цели медитируя исключительно о Гаятри Мантре. Когда кто-то освобождается от оков невежества, он превращается в божественную славу Трансцендентального «Я». Освобождение может быть достигнуто, должно быть достигнуто, пока душа искателя пребывает в теле. Потерпеть поражение в осознании Бога на земле — значит плыть в море невежества еще с двумя пловцами: невежественным рождением и постыдной смертью. Когда освобождение достигнуто, узы печали разорваны. До освобождения нам приходится, подобно Будде, провозглашать: «Этот быстротечный мир — обитель скорби».
 

Ненасытное желание-тьма, захватившее сердце искателя, непременно должно быть выбито ярко сверкающим устремлением-светом. Сделано это — искатель достигает Брахмана. Он становится Бессмертным. Вечный Свет — его новое имя. Сегодня искатель чувствует, что Гаятри Мантра — это вдохновение его ума. Завтра он почувствует, что Гаятри Мантра — это осознание его души.
 

С вдохновением искатель видит Истину.
С устремлением искатель осознает Истину.
С осознанием искатель становится Истиной.
 
Вдохновение — мощь.
Устремление — свет.
Осознание — жизнь.
 
Вдохновение бежит.
Устремление летит.
Осознание ныряет.
 
Вдохновение — это Улыбка Бога.
Устремление — это Зов Бога.
Осознание — это Любовь Бога.
 

Гаятри Мантра — вечное божественное знание. Когда это знание рассветает в устремленном сердце искателя, ему больше ничего не нужно искать ни на земле, ни на Небесах. Он раскрывает то, чего достигает. Он проявляет то, что раскрывает.
 

В Ведах есть два наиболее значительных слова: сатья и рита. Сатья — это Истина в ее чистом бытии. Рита — это Истина в ее динамичном движении. Есть другое слово, брихат, которое означает «простор в форме». То, что мы называем творением, есть проявление Непроявленного, асат. Согласно нашим священным писаниям, проявление произошло с помощью анахатадхвани, беззвучного звука, Аум.
 

Гаятри посвящена Savite (Савитри), Творцу. Корнем слова Савитри является су, творить или давать волю. Эта мантра известна также как Sovitro (Саавитрии) Мантра, ибо Саавитрии является шакти Савитри. Эта мантра была явлена Вишвамитрой, великим Риши. Савитри рассматривают как Брахму, Вишну и Шиву. Брахма, Творец, со своей Шакти Брахмани; Вишну, Хранитель, со своей Шакти Вайшнави; и Шива, или Рудра, Разрушитель, со своей Шакти Рудрани, — регулярно посещают Брахмана. Орел — птица-носитель Вишну. Лебедь — птица-носитель Брахмы. Бык — животное-носитель Шивы.
 

Гаятри Мантра — это божественная стрелка компаса. Стрелка компаса показывает на север, поэтому корабль не теряет своего направления. Гаятри Мантра всегда указывает на Трансцендентальную Высоту Всевышнего, поэтому искатель не теряет свою Цель — Бытие, Сознание, Блаженство.
 


 
НАЧАЛО ПУТЕШЕСТВИЯ, КОНЕЦ ПУТЕШЕСТВИЯ
Корнельский Университет, Итака, Нью-Йорк, США
26 января 1972
 

Начало путешествия и конец путешествия. Человеческое устремление — это начало путешествия. Божественное проявление — конец путешествия. Рождение путешествия не знает рождения, и бесконечным является конец путешествия.
 

Мы пришли, мы вернемся. Мы пришли из Всевышнего Существа. Во Всевышнее Существо мы вернемся. Мы воплощаем земное сознание и Небесное Сознание. Земное сознание вдохновляет нас медитировать о Трансцендентальной Истине и осознать Трансцендентальную Истину в душе Небес. Небесное Сознание вдохновляет нас медитировать о любви и проявлять любовь в сердце земли.
 

Мы знаем, мы растем и мы становимся. Мы знаем на Небесах. Мы растем здесь, на земле. Мы становимся Трансцендентальной Истиной. То, что мы знаем, — Реальность. То, во что мы вырастаем, — Бессмертие. То, чем мы в конечном счете станем, — Совершенство Божественности. Реальность воплощает Бессмертие и Божественность. Бессмертие и Божественность проявляют Реальность.
 

Упанишады учат нас важной истине, что у каждого искателя должен быть внутренний покой и внешняя свобода. Только через внутренний покой мы можем обладать подлинной внешней свободой. Из Упанишад мы учимся тому, как открыть Бога, внутреннего человека, и увидеть человека — раскрытого Бога. Упанишады говорят нам, что посвященные люди, отреченные человеческие души, являются необходимостью Бога и каждому осознавшему человеку дана бесконечная способность Бога без остатка.
 

Вот тайна Упанишад: любить, служить и становиться. Любить Жизнь Бога в человеке, служить Свету Бога в человеке и становиться совершенным Совершенством Бога здесь, на земле.
 

Послание всех Упанишад мы можем суммировать двумя словами: устремление и проявление. Устремление — способ, проявление — Цель. Устремление — это песня бесконечного вечного Сознания, пребывающего в нас. Проявление — это танец единения множества внутри и вне нас. Устремление — это высота нашего Восторга, проявление — свет всепитающего и всеисполняющего Восторга.
 

Каждая душа нуждается в инволюции и эволюции. Когда душа нисходит — это инволюция души. Когда душа восходит — это эволюция души. Душа входит в нижайшую бездну бессознательного. Душа вновь эволюционирует в Сат-Чит-Ананду — Бытие, Сознание, Блаженство — тройственное Сознание.
 

Душа входит в бессознательное. Миллионы лет она остается там, глубоко спящей. Вдруг однажды искра сознания из вечно превосходящего себя Запредельного открывает ее око, и тогда пробивает час для самовопрошания. «Кто я?» — спрашивает она. Ответ гласит: «Tat twam asi — Ты есть то». Душа потрясена. Затем она вновь засыпает. Она вновь входит в самозабвение. Через некоторое время возникает больше вопросов. Чья я? Я Его. Откуда я пришла? От Него. К кому я возвращаюсь? К Нему. Ради кого я здесь, на земле? Ради Него.
 

После этого душа удовлетворена. Теперь душа полностью готова к путешествию вверх — высоко, выше, в высшее. В этот момент душа видит «Я», точный прообраз Всевышнего Существа здесь, на земле, и эволюция души начинается должным образом. Из минеральной жизни душа входит в жизнь растений, из жизни растения — в животную жизнь, из животной жизни — в человеческую и из человеческой жизни — в божественную жизнь. Когда душа в человеческой жизни, она приносит вниз Покой, Свет и Блаженство Свыше. Сначала она предлагает эти божественные качества сердцу, затем — уму, затем — виталу, затем — грубому физическому. Когда происходит просветление, мы видим его в сердце, мы видим его в физическом уме, в витале и в грубом физическом теле.
 

Упанишады называют также Ведантой. Веданта означает конец Вед, сливки Вед, сущность Вед. Говорят, что Веданта — это конец всех различий, точка, где не может быть различия между самым низшим и самым высшим, между конечным и Бесконечным.
 

Наше путешествие начинается с устремления. Что такое устремление? Это внутренний зов, внутренняя жажда бесконечного Простора. У устремления есть самый искренний друг — концентрация. Как мы концентрируемся, где мы концентрируемся? Мы концентрируемся на объекте, на существе, на форме или на лишенном формы. Когда мы концентрируемся с помощью ума, мы чувствуем, что в конечном счете мы увидим простор Истины. Когда мы концентрируемся с помощью сердца, мы чувствуем, что однажды мы почувствуем близость со вселенским Сознанием и Богом, вечным Возлюбленным. Когда мы концентрируемся с помощью Света своей души, мы чувствуем, что человек — это Бог в Своем приготовлении, а Бог — человек в своей кульминации.
 

Неустремленный ум — наша настоящая проблема. Человеческий ум до некоторой степени необходим. Без него мы остались бы в животном царстве. Но нам нужно знать, что человеческий ум очень ограничен. Человеческий ум недостаточен. В человеческом уме не может быть вечного света, жизни или восторга. Человеческий ум говорит нам, что конечное — это конечное, а Бесконечное — это Бесконечное, и между ними зияющая пропасть. Они подобны Северному и Южному полюсам. Что бы ни было бесконечным, оно никогда не сможет быть конечным и наоборот. Бесконечность, чувствует человеческий ум, недостижима. Когда что-то конечно, человеческому уму просто невозможно чувствовать, что оно тоже Бог. К тому же, этот ум довольно часто чувствует, что из-за Своего величия Бог отчужден и безразличен.
 

Когда мы медитируем в сердце, мы приходим к осознанию, что Бог бесконечен и Бог всемогущ. Если Он бесконечен, то в силу своего всемогущества Он способен быть также конечным. Он существует в нашей многообразной деятельности, Он повсюду. Он включает все, Он не исключает ничего. Вот что нам может дать наша внутренняя медитация. Медитация наших сердец говорит нам также, что Бог дороже самого дорогого и что Он — наш единственный Возлюбленный.
 

Вдохновение, устремление и осознание — таковы три ступени духовной лестницы. Когда мы, по безграничной Щедрости Бога, хотим подняться от конечного к Бесконечному, то первая ступень — вдохновение, вторая ступень — устремление и третья ступень — осознание, наша Предназначенная Цель.
 

Чтобы достичь Высшего, мы становимся вдохновением, устремлением и осознанием, а чтобы проявить Высшее здесь, на земле, мы становимся Состраданием, Заботой и Любовью. Так мы начинаем свое путешествие, так мы заканчиваем свое путешествие. Когда же мы становимся неразделимо едиными с Внутренним Кормчим, тогда нет начала, нет конца. Его космическая Лила, божественная Игра, не знает ни начала, ни конца.
 

В человеческом осознании Бог внутри нас — это устремление и осознание, связанное земным сознанием, связанное земным временем. Но в божественном Осознании Бог — это Запредельное, вечно превосходящее себя Запредельное. Он играет в Игру вечно превосходящего Запредельного. Он Сам — устремление вечно превосходящего Запредельного, и Он Сам — проявление вечно превосходящего Запредельного. Когда мы сознательно познаем Его, осознаем Его, становимся неделимо едиными с Ним, мы тоже играем в Его божественную Игру, Игру Бесконечности, Вечности и Бессмертия.
ЖИЗНЬ И СМЕРТЬ, АТМАН И ПАРАМАТМАН
Браунский Университет, Провиденс, Род-Айленд, США
9 февраля 1972
 

Упанишады исходят из Вед. Они содержат записи вечных Истин. Эти Истины были открыты разными провидцами в разные времена и переданы человечеству.
 

Жизнь — проблема. Точно так же и смерть. Устремленные Арийцы седой древности хотели решить эти две проблемы. Вскоре они пришли к осознанию, что в решении этих двух главных проблем их рассудок почти бесполезен. Они также осознали, что именно знание изначальной Реальности и только знание Изначальной Реальности может решить, раз и навсегда, проблемы жизни и смерти.
 

Внезапно вошли два божественных воина. Никто не знал, откуда они пришли. Этими двумя воинами были вдохновение и устремление. Первый воин, вдохновение, приказал им: «Оставьте изучение тела». Они немедленно так и поступили. Второй воин, устремление, приказал им: «Возьмитесь за изучение души». Они немедленно так и поступили. И вот, Царь и Царица с Золотого Берега Запредельного увенчали гирляндой искателей, провидцев и знающих Свет и Истину.
 

Что Упанишады фактически предлагают? Если вы спросите западного искателя, он тотчас ответит: «Очень просто. Сидеть у стоп Учителя и учиться». Если вы зададите тот же вопрос восточному искателю, он спокойно скажет: «Очень трудно. Преобразовывать человеческую тьму в божественный Свет». Как западный, так и восточный искатель совершенно правы. Нет Учителя — нет открытия Трансцендентальной Реальности. Нет преобразования тьмы — нет проявления Божественности на земле.
 

Кто нуждается в Истине? Искатель. Когда он достигает Истины? Он достигает Истины, когда становится отреченным и божественным любящим.
 

Его первое достижение — Бог Творец.
Его второе достижение — Бог Хранитель.
Его третье достижение — Бог Преобразователь.
Его четвертое достижение — Ты есть То.
Его пятое достижение — Я есть То.
Его шестое достижение — Он и Я — одно.
Его седьмое достижение — Он есть Я.
 
В Творце он видит.
В Хранителе он чувствует.
В Преобразователе он становится.
 

Сердце Упанишад — Пуруша. Жизнь Пуруши — послание Упанишад. Кто такой Пурушa? Пуруша — это истинный обитатель в теле вселенной. Пуруша тройственен: внешний атман, внутренний Атман и Параматман.
 

Внешний атман — это грубое физическое тело. Внешний атман — это то, что растет в теле, с телом и для тела. Внешний атман — отождествление своего тела с грубым аспектом жизни. Здесь мы живем, нам причиняют боль, мы причиняем боль другим, мы наслаждаемся удовольствиями от других, мы предлагаем удовольствия другим. Этот атман существует, изменяется, развивается и, наконец, распадается.
 

Внутренний Атман — это различающее «Я». Внутренний Атман отождествляет себя с устремленным земным сознанием. Он отождествляет себя с воздухом, эфиром, огнем, водой и землей. Внутренний Атман — мыслитель, деятель и прямой посланник Бога. Внутренний Атман проявляет свое внутреннее осознание через внешнее переживание.
 

Параматман раскрывает себя через процесс Йоги. Он ни рождается, ни умирает. Он за пределами всех качеств. Он всепроникающий, не поддающийся воображению и описанию. Он — Реальность Вечности и Божественность Реальности.
 

Каждая Упанишада является мощной каплей фонтана вечной Жизни. Эта капля может легко излечивать несметные человеческие жизненные невзгоды. Бесконечная мощь этой капли способна освободить нас из бесконечного круговорота человеческого рождения и смерти.
 

Ум при содействии тела порождает зависимость. Сердце при содействии души дает освобождение. Неустремленный ум мыслит бесполезными мыслями и тонет. Он мыслит слишком много и тонет слишком быстро. Слепое тело постоянно роет собственную могилу. Сердце хочет любить и быть любимым. Бог дает сердцу жизнь единства. Душа хочет раскрыть Бога. Бог исполняет душу, и, поступая так, Он приносит послание Совершенства в Божественность проявленной Реальности.
БЫТИЕ, НЕБЫТИЕ И ИСТОЧНИК
 

Университет Коннектикута в Сторрсе, Сторрс,
Коннектикут, США
11 февраля 1972
 

Сат и асат — два термина в индийской философии, с которыми очень часто встречаются. Сат означает «бытие», а асат — «небытие». Бытие — это нечто такое, что становится, растет и исполняет. Небытие — нечто, что отрицает свою собственную реальность и свою собственную божественность. Бытие повсюду, но у бытия есть свой смысл или значение только тогда, когда в нем видна божественность. Если в бытии отчетливо не вырисовывается божественность, то такое бытие бесполезно. Божественность — это сила жизни бытия. Божественность исполняет наше устремленное сознание и раскрывает наше собственное бессмертие здесь, на земле, только тогда, когда мы видим божественность как нечто бесконечное и вечное.
 

Бытие заботливо лелеется устремленным сознанием и собственной высшей Реальностью Бога. Реальности и бытию нужно идти вместе. Реальность без бытия — нечто невозможное, а бытие без реальности — абсурд. Божественная Реальность и божественное Бытие всегда идут вместе.
 

Бытие выражает себя только через Истину. Эта Истина побеждает все, что не является Истиной. Индийский девиз Satyam eva jayate означает «Побеждает только Истина». Что есть эта Истина? Эта Истина — Глубина Сердца Бога и, вместе с тем, Высота Головы Бога.
 

Истина — это внутреннее обещание. Наше внутреннее обещание, обещание нашей души, состоит в том, что в этой инкарнации мы осознаем Бога, но не всеми правдами и неправдами, а под умелым руководством своего духовного Учителя, поскольку мы чувствуем, — это то, чего от нас хочет Всевышний внутри нас. Для чего? Чтобы мы могли служить Ему так, как Он этого желает.
 

Высший способ почувствовать эту Истину, сказать: «Если Он хочет, чтобы я осознал Его не в этой инкарнации, а в одной из последующих инкарнаций, я полностью согласен с Его решением». Но у искателя должно быть динамичное чувство. Если он просто говорит: «Я буду играть свою роль. Я буду славным, искренним, правдивым, послушным, а когда придет время, Он сделает все», — тогда наступает расслабление. Очень часто, когда мы говорим: «Я буду играть свою роль, а Бог позаботится о моем осознании», — Бог не заботится о нашем осознании. Но если мы чувствуем, что, чем раньше мы станем осознанными, тем раньше мы сможем быть по-настоящему полезными Богу, тогда мы обязательно обретем свое осознание быстрее.
 

Мы можем быть по-настоящему полезными человечеству только тогда, когда у нас есть покой, свет и блаженство. Намерение осознать Бога в избранный Богом час должно исходить из самой глубины нашего сердца, а не из нашего ментального знания. К сожалению, обычно оно исходит не из сердца, оно исходит только из ловкого ума, который говорит: «Я читал в книгах и слышал от Учителя, что если я ничего не буду хотеть от Бога, то Бог даст мне все». Лучше молить Бога дать покой ума, чтобы вы могли видеть Истину во всей ее полноте. Просить Бога о покое ума — не преступление. Если у вас нет покоя ума, то, где бы вы ни были: в метро, в деревне или на Таймс Сквер, — для вас там не будет Бога. Бог дал нам определенные умственные способности. Если утром вы скажете: «Господь, Тебе решать, есть мне или нет. Я просто останусь в постели», — то Бог не будет класть пищу вам в рот. Нет, Бог наделил вас необходимым интеллектом, чтобы понимать, что вам нужно приложить определенное усилие. Вам нужно встать с постели, принять душ и поесть, прилагая собственные усилия.
 

Если вы хотите чистоты, смирения, покоя ума и других божественных качеств, то во внутренней жизни вам нужно приложить усилие, чтобы обрести их. Это правда, что если вы ни о чем не молите Бога, то Он даст вам все, но эту истину нужно понимать в ее наивысшем аспекте. Если вы не молитесь Богу, не устремляетесь к Богоосознанию и даже не думаете о Боге, то как вы можете ожидать, что Бог даст вам все? Он даст вам все в силу вашей абсолютной веры в Него в сочетании с вашим искренним внутренним зовом.
 

Упанишады исходят из Вед. В чем же различие между дарами, которые мы получаем из Вед, и дарами, которые мы получаем из Упанишад? Веды напоминают сокровищницу — в них есть все, но оно не содержится в надлежащем порядке. К тому же, в них довольно много такого, что не является важным для современного мира, для сегодняшней жизни, для развитых людей, для мыслящего или развитого ума. Упанишады приходят нам на помощь. Вдохновение и устремление они берут в Ведах, но у них есть своя собственная оригинальность. Все, что есть хорошего в Ведах, Упанишады с радостью берут и предлагают особым образом.
 

Без Вед Упанишады не существуют. Веды — источник. Но большинству людей богатство Вед может быть предложено должным образом только через Упанишады. Упанишады обладают способностью входить в источник и предлагать просветляющее, исполняющее богатство источника так, что это может быть принято и понято человечеством в целом. Они — завершение или сливки Вед, они называются Ведантой. На ментальном плане, на духовном плане, на психическом плане, на нравственном плане все достижения Индии исходят из отточенного, развитого, устремленного и просветляющего сознания Упанишад.
 

Буддизм — это форма философии Веданты. Но философия Будды подчеркивает особый аспект Веданты. Мы говорим о Будде как о Господе Сострадания. Мы говорим о нравственной этике Будды. Откуда все это исходит? Из Веданты. Но, выражая истину Веданты или Упанишад, Будда предложил собственный внутренний свет особым образом. Вот почему обычным людям трудно поверить, что Веданта была первоисточником учений Будды.
 

В западном мире у нас есть Пифагор и Платон, два великих философа. Вы можете видеть, что философия обоих, особенно Платона, в значительной степени была вдохновлена мыслью Упанишад. К сожалению, люди верят, что западный мир не принял ничего из восточного источника, но это неверно. Суфизм, эмоциональный или психический мистицизм Запада, также пришел из того же самого источника — Упанишад.
 

Мир получил из Упанишад много значительного, но, к сожалению, мир не хочет приписывать заслугу источнику. Не беда. Ребенок берет деньги у родителей и говорит своим друзьям, что это его деньги. Друзья его возраста верят, что эти деньги его, но взрослые скажут: «Он не работает. Где он взял деньги?» Они знают, что он получил эти деньги от родителей. Миллионы людей были вдохновлены учением Упанишад, сознательно или неосознанно. В Индии и на Западе есть много путей, много религий, которые приняли изобилие света из Упанишад, но они находят трудным воздать честь источнику.
 

Провидцы Упанишад пребывают в нас. Они не нуждаются в какой-либо признательности или одобрении. Чего они хотят? Чего они ожидают? От подлинных искателей и последователей Истины они хотят и ожидают применения Истины, которая была предложена. Если Истина будет применена в нашей повседневной жизни, то откуда бы она ни пришла, в нас отчетливо появится божественность, и эта божественность выразит признательность, восхищение и восхваление Источнику. Даже Бог больше ничего не ожидает и не требует от нас, пока мы не будем применять Истину в своей собственной жизни сознательно, постоянно, преданно, одухотворенно и безоговорочно.
ПЛАМЯ-ВОЛНЫ ИЗ УПАНИШАД-МОРЯ ЧАСТЬ I
 

Рутгерс Университет, Нью-Брансвик, Нью Джерси, США
18 февраля 1972
 

I
 

Aum bhar bhuva? sva?
Tat savitur vareoyam
Bhargo devasya dhomahi
Dhiyo yo na? pracodayot
 
Мы медитируем о Трансцендентальной Славе Всевышнего Божества, которое пребывает в сердце земли, в жизни неба и в душе Небес. Да побуждает и просветляет Оно наши умы.
 

Комментарий:
Просветление необходимо, таков ответ. Трансцендентальное Просветление преобразовывает животное в нас, освобождает человеческое в нас и проявляет Божественное в нас.
 

II
 

Paroam ada? paroam idau paroot paroam udacyate
Paroasya paroam odoya paroam evovauiuyate
 
Бесконечность есть то.
Бесконечность есть это.
Из Бесконечности появилась Бесконечность.
От Бесконечности, если убрать Бесконечность,
остается Бесконечность.
 

Комментарий:
Бесконечность — это скрытое дыхание Всевышнего Кормчего.
Бесконечность — раскрытая Жизнь Лодки Всевышнего.
Бесконечность — исполненное Тело Всевышней Цели.
 

III
 

Asato mo sad gamaya
Tamaso mo jyotir gamaya
Metyor mometau gamaya
 
Веди меня от нереального к Реальному.
Веди меня из тьмы к Свету.
Веди меня от смерти к Бессмертию.
 

Комментарий:
Нереальное в нас желает удовольствия-жизни конечного. Реальное в нас устремляется к Богу-Жизни Бесконечного.
Тьма — это открытие сомневающегося и разочарованного ума. Свет — это открытие устремленного и посвященного сердца.
Смерть — где кот? Нигде не мяукает. Бессмертие — где лев? Рычит повсюду.
 

IV
 

Aoor aooyon mahato mahoyon
Otmosya jantor nihito guhoyom
 
Меньше самой маленькой жизни,
больше бесконечного Простора,
Душа дышит в тайном сердце человека.
 

Комментарий:
Душа — вечное дитя Бога и праотец человека.
Как вечное дитя Бога, душа непрестанно играет.
Как вечный праотец человека, душа вечно наслаждается отдыхом.
 

V
 

Vedoham etau puruuau mahontam
Odityavaroam tamasa? parastot
 
Я познал это Великое Существо, Ослепительное, как солнце за пределами границ мрачной тьмы.
 

Комментарий:
До нашего осознания это Великое Существо утоляло жажду нашего сердца.
После своего осознания мы утоляем голод Души этого Великого Существа.
 

VI
 

Satyam eva jayate
Торжествует только Истина.
 

Комментарий:
Истина — Венец Бога, предложенный Богу Самим Богом.
Когда Истина осознана, Бог пойман навсегда.
 

VII
 

Devebhya? kam oveoota metyuu
Prajoyai kam ametau noveoota
 
Ради Богов он (Брихаспати) выбрал смерть.
Он не выбрал Бессмертие ради человека.
 

Комментарий:
Брихаспати вмещает в себе струящуюся жизнь Богов и хранит сияющую любовь человека.
 

VIII
 

Uru oas tanve tan
Uru kuayoya nas kedhi
Uru oo yaudhi jovase
 
Дай свободу нашему телу.
Дай свободу нашему жилищу.
Дай свободу нашей жизни.
 

Комментарий:
Сострадание Бога — это свобода нашего тела.
Забота Бога — свобода нашего жилища.
Любовь Бога — свобода нашей жизни.
 

IX
 

Agnir jyotir jyotir Agnir
Indro jyotir jyotir Indra?
Saryo jyotir jyoti? Sarya?
 
Агни — это Свет, а Свет — это Агни.
Индра — это Свет, а Свет — это Индра.
Сурья — это Свет, а Свет — это Сурья.
 

Комментарий:
Свет — это раскрытая Любовь.
Свет — это проявленная Жизнь.
Свет — это исполненный Бог.
 

X
 

Onandoddhyeva khalvimoni bhatoni joyante
Onandena jotoni jovanti
Onandau prayantyabhisauviuanti
 
Из трансцендентального Восторга
мы пришли к существованию.
В Восторге мы растем и играем свои роли.
И в конце своего путешествия мы входим
во всевышний Восторг.
 

Комментарий:
Бог написал открытое письмо Своим человеческим детям.
Его письмо гласит: «Мои сладчайшие дети, вы — единственный восторг Моего вселенского Бытия».
 

XI
 

Hiraomayena potreoa satyasyopihitau mukham
Tat twau pauan apoveou satyadharmoya deuaaye
 
Лик Истины скрыт ослепительным золотым диском.
Удали его, о Солнце, чтобы я, преданный Истине, мог узреть Истину.
 

Комментарий:
Лик Истины пробуждает нас.
Око Истины питает нас.
Сердце Истины строит нас.
 

XII
 

Saha novavatu saha nau bhunaktu
Saha voryau karavovahai
 
Да защитит Он всех нас.
Да владеет Он всеми нами.
Да сделает Он нас сильными
и мужественными.
 

Комментарий:
Бог, Гуру и ученик: Бог — это Сострадание и Защита, Гуру — Забота, ученик — посвящение. Когда все трое работают вместе, сияет совершенное Совершенство, и оно будет сиять сквозь Вечность.
 

XIII
 

Yenohau nometo syou
Kim ahau tena kuryom
 
Что мне делать с тем, что не может сделать меня бессмертным?
 

Комментарий:
Бог вечно гордится Своими детьми — людьми, — потому что они воплощают Его собственное Бессмертие.
 

XIV
 

Madhuman me paroyaoam
Madhumat punaroyaoam
 
Да будет сладок мой уход из дома.
Да будет сладким мое возвращение.
 

Комментарий:
Мой сладкий уход из моего вечного Дома дал мне почувствовать, насколько я храбр.
Мое сладкое возвращение в мой вечный Дом даст мне почувствовать, насколько я удачлив.
ПЛАМЯ-ВОЛНЫ ИЗ УПАНИШАД-МОРЯ ЧАСТЬ II
Фордгэм Университет, Бронкс, Нью-Йорк, США
28 февраля 1972
 

I
 

Agne naya supatho roye asmon
Viuvoni deva vayunoni vidvon
Yuyodhasmaj juharooam eno
Bhayiuahou te namauktiu vidhema
 
О Агни, о Бог Огня, веди нас верным путем, чтобы мы могли наслаждаться плодами своих божественных деяний.
Ты знаешь, о Бог, все наши дела.
О Бог, избавь нас от всех наших неустремленных и связывающих грехов и уничтожь их.
Тебе мы предлагаем свои неисчислимые одухотворенные приветствия и молитвы.
 

Комментарий:
Устремление сердца — верный путь.
Сострадание Бога — подлинное руководство.
Плоды наших божественных деяний — покой, свет и блаженство.
Грех — улыбка самоограниченной зависимости.
В наших молитвах и приветствиях обитает Бог, просветляющий Спаситель.
 

II
 

Uttiuahata jograta propya varon nibodhata
Kuurasya dhoro niuita duratyayo
Durgau pathas tat kavayo vadanti
 
Поднимись, пробудись, осознай и достигни Высшего с помощью просветляющих, направляющих и исполняющих Учителей.
Этот путь, острый как лезвие бритвы, трудно преодолеть и тяжело пройти — так заявляют знающие мудрецы.
 

Комментарий:
«Поднимись, тебе нужен Бог. Пробудись, Богу нужен ты».
Кто приносит эту весть? Учитель. Дорога может быть длинной, но не бесконечной. Цель — не только бесконечная жизнь, но вечно наполняющее энергией бессмертное дыхание.
Знающий мудрец — тот, чья внешняя жизнь является проявлением внутренней жизни Истины.
 

III
 

Yo vai bhamo tat sukham
Nolpe sukham asti
Bhumaiva sukhau
 
Бесконечное есть счастье,
дающее удовлетворение.
Счастье никогда не сможет
дышать в конечном.
Только Бесконечное является
исполняющим счастьем.
 

Комментарий:
Бесконечная Жизнь — это бесконечный Восторг.
Конечное — незнакомец бесконечному Счастью.
Бесконечность без Восторга означает Творение без Творца. В самом деле, это абсурд.
Восторг без Бесконечности означает Творца без Творения. В самом деле, это равным образом абсурд.
 

IV
 

Na tatra saryo bhoti na candratorakau
Nemo vidyuto bhonti euto’yam agni?
Tam eva bhontam anubhoti sarvau
Tasya bhoso sarvam idau vibhoti Там ни солнце не сияет, ни луна со звездами, ни молния, не говоря уже об этом земном огне.
Только когда сияет просветляющий Свет, сияет и все остальное; самораскрывающийся Свет просветляет всю вселенную.
 

Комментарий:
Внешнее солнце просит нас видеть, и когда мы оглядываемся вокруг, мы видим всю тьму.
Внутреннее солнце заставляет нас видеть бесконечный Свет, то, чем мы вечно являемся.
 

V
 

Noyam otmo balahonena labhyo
 
Душа не может быть завоевана слабым.
 

Комментарий:
Верно, слабый устремленный не может осознать свою душу. С другой стороны, кто может быть по-настоящему сильным, прежде чем он осознал свою душу?
Слабый устремленный — это Бог в Своем совершенствующемся устремлении.
Сильный устремленный — это Бог в Своем проявляющемся осознании.
 

VI
 

Yo devo agnau yo’ psu yo viuvau bhuvanam oviveua

Ya ouadhouu yo vanaspatiuu tasmai devoya namo nama?
 
Мы обращаем свои всевышние приветствия этому божественному Существу, которое пребывает в огне, в воде, в растениях, в деревьях и которое вошло во всю вселенную и наполнило ее.
 

Комментарий:
Огонь — это устремление.
Вода — сознание.
Растение — восходящая надежда.
Дерево — заверяющая уверенность.
Божественное Существо — сокрытое Дыхание и раскрытая Жизнь вселенной.
 

VII
 

Vidyoe covidyoe ca yas tad vedobhayam saha
Avidyaya metyuu tortvo vidyayomeitam aunute
 
Тот, кто знает и понимает знание и незнание как одно, благодаря незнанию идет за пределы сферы смерти, а благодаря знанию достигает вечной Жизни и упивается Светом Бессмертия.
 

Комментарий:
Незнание — это знание физического ума.
Знание — это тайна души.
Когда физический ум отрекается от своего существования перед просветлением души, смерть умирает, Бессмертие рассветает.
 

VIII
 

Bhadrau karoebhi? ueouyoma devo
Bhadrau pauyemokuabhir yajatro?
Sthirair aigais tuuauvousas tanabhir
Vyauema devahitau yad oyu?
 
О Космические Боги, да услышим мы своими человеческими ушами все, что благоприятно.
О поистине достойные почитания Боги, да увидим мы своими человеческими глазами все, что благоприятно.
Да насладимся мы жизнью, данной вами, вознося вам постоянные восхваления своим здоровым телом и земным существованием.
 

Комментарий:
Слышать благоприятное — значит призывать Бога-Вдохновение и Бога-Устремление.
Видеть благоприятное — значит чувствовать Бога-Свет и Бога-Восторг.
ФИЛОСОФИЯ, РЕЛИГИЯ, ДУХОВНОСТЬ И ЙОГА УПАНИШАД
Университет Массачусетса, Амхерст, Массачусетс, США
1 марта 1972
 

Я решил прочитать тринадцать лекций об Упанишадах. Сегодня моя тринадцатая лекция. Это означает, что сегодня наш забег, божественный забег, подходит к концу. Мы приближаемся к цели. Когда мы достигнем ее, мы выразим самую преданную благодарность Внутреннему Кормчему.
 

Когда мы думаем об Упанишадах, наши мысли тотчас стремятся к таким особенным сферам, как философия, религия, духовность и Йога.
 

Философия Упанишад — это широта ума.
Религия Упанишад — единство сердца.
Духовность Упанишад — Бессмертие души.
Йога Упанишад — полное проявление Бога, здесь, на земле.
 

Обширность ума нуждается в Боге, бесконечном Сознании.
 

Единство сердца нуждается в Боге, всевышнем и вечном Возлюбленном.
 

Бессмертие души нуждается в Боге, вечно превосходящем Запредельном.
 

Полное проявление Бога нуждается в постоянной внутренней жажде человека.
 

Бог — это Чистота в широте ума.
 

Бог — это Красота в единстве сердца.
 

Бог — это Жизнь в Бессмертии души.
 

Философия Упанишад говорит мне: «Узри Истину».
 

Религия Упанишад говорит мне: «Почувствуй Истину».
 

Духовность Упанишад говорит мне: «Превратись в Истину».
 

Йога Упанишад говорит мне: «Стань Истиной».
 

Бог говорит мне: «Ты есть Истина».
 

Когда я вижу Истину, я знаю, что такое Сострадание Бога.
 

Когда я чувствую Истину, я знаю, что такое Любовь Бога.
 

Когда я превращаюсь в Истину, я знаю, что такое Забота Бога.
 

Когда я становлюсь Истиной, я знаю, что такое Бескорыстная Жизнь Бога и что такое Его безоговорочный Долг.
 

Когда я осознаю себя Истиной, начинается полное проявление Света Божественности.
 

Упанишады предлагают бесчисленные послания каждому устремленному сердцу.
 

Есть много посланий, которые в высшей степени значительны и, вместе с тем, в высшей степени исполняющи. Вот послание огромной важности о жизни и смерти. Что происходит до смерти и после смерти? Послание Упанишад таково:
 

До смерти, жизнь — это искатель.
 

После смерти, та же самая жизнь становится мечтателем.
 

До смерти, жизнь борется за совершенство и стремится к совершенству.
 

После смерти, та же самая жизнь отдыхает и вместе с душой наслаждается божественным Блаженством. До смерти, жизнь — это Обещание Бога.
 

После смерти, жизнь — внутреннее Заверение Бога. Это Заверение Бога мы замечаем, когда исполняем Бога в своей будущей инкарнации.
 

Для каждого человека жизнь является действием вдохновения и раскрытия. Жизнь — это опыт, как и смерть. Наша человеческая жизнь — священное пламя Бога, восходящее к высшему Источнику. Человеческая смерть, так называемая смерть, — тайная игра Воли Бога.
 

Когда мы изучаем Упанишады, мы начинаем с концентрации ума. Эта концентрация ума является самым трудным упражнением, которое можно только представить. Мы знаем, что такое ум, мы знаем, что такое концентрация, но когда дело касается концентрации ума, сделать это чрезвычайно трудно.
 

Однажды несколько духовных устремленных отправились к своему Учителю и сказали: «Учитель, мы медитируем так много лет — десять долгих лет. Как же так, что мы неспособны контролировать свой ум?» Учитель сказал: «Дети мои, Богоосознание не такое легкое. Будь оно легким, к этому времени вы бы контролировали свои умы. Богоосознание является чрезвычайно трудным — и вот доказательство. Мы считаем ум своим лучшим инструментом. Мы считаем его развитой частью своей человеческой жизни. Но посмотрите на его беспомощность». Затем он продолжал: «Все вы стоите передо мной. Теперь, если кто-то станет на плечи одному из своих духовных братьев, что произойдет? У вашего брата тотчас появится раздражение, он будет обеспокоен. Его самолюбие будет задето. Он тоже человек. Как кто-то посмел стать ему на плечи? То же самое происходит с умом. Когда ум возбужден мыслями — низкими, небожественными, непристойными мыслями, — он не дает нам успокоиться, утихомириться и стать достаточно невозмутимыми, чтобы медитировать о Боге».
 

Происхождение ума божественное, сам ум божественный. Но, к сожалению, ум, которым мы пользуемся сейчас, — это физический ум, который совсем не может помочь нам в путешествии вверх. Этот ум сознательно или неосознанно принял трех небожественных друзей: страх, сомнение и зависть. В начале лекции я говорил, что широта ума является философией Упанишад. Когда широта хочет предстать перед физическим умом, физический ум поражен ужасом. Он боится широты. Затем он смотрит на свою собственную недостаточность, собственную ограниченную способность и говорит: «Как же это получается? Я так слаб, я так бессилен, я так незначителен. Как может простор считать меня своим очень близким?» Сначала он боится широты, потом он сомневается. Он сомневается в самом существовании простора. Затем, по бесконечной Милости Бога, страх покидает ум и сомнение покидает ум. Увы, теперь входит зависть. Ум оглядывается вокруг и видит, что в просторе присутствует исполненность, а в его собственном существовании нет исполненности, нет радости. Появляется зависть. Страх, сомнение и зависть — эти три небожественные силы нападают на ум и делают его бессмысленным, беспомощным и безнадежным в нашем путешествии вверх. Когда на ум нападают страх, сомнение и зависть, тогда сознательно и намеренно входит еще некто, кто питает ум, и это — наше эго. Эго порождает начало нашей духовной кончины.
 

Нам нужно идти за пределы владений физического ума с помощью философии, религии, духовности и Йоги. Ищущий ум действует в философии. Взывающее сердце проявляет себя в религии. Просветляющая душа проявляет себя в духовности. Исполняющая Цель проявляет себя в Йоге.
 

Есть два пути достижения Цели. Один путь — через ум, другой — через сердце. Путь ума ненадежный, он небезопасный. Но в конечном счете человек может достичь Цели. Это не означает, что вы не осознаете Бога, если пойдете к Богу через ум. Вы осознаете Бога, но путь труден. Вы можете сомневаться в своем устремлении, вы можете сомневаться в Сострадании Бога к вам. В результате вам могут потребоваться сотни, тысячи лет, чтобы достичь Цели. А путь через сердце надежен и безопасен. Мы можем сделать одно из двух: либо отождествить себя с Всевышним Кормчим, Вечным Возлюбленным, либо каждое мгновение вверять свое существование Внутреннему Кормчему. Иными словами, либо нам нужно стать полностью едиными с Волей Внутреннего Кормчего, либо полностью, безоговорочно вручить себя Внутреннему Кормчему. Когда мы идем к Богу любым из этих путей, мы тотчас чувствуем Его Бесконечность, Вечность, Божественность и Бессмертие своими по-настоящему собственными.
 

Если мы следуем посланиям Упанишад шаг за шагом, если мы начинаем с философии, затем переходим к религии, затем к духовности и, наконец, к Йоге, то Богоосознание не может остаться и не останется очень далеким. Богооткрытие — наше неотъемлемое право. Если мы действительно хотим открыть Бога, то мы можем начать с самого начала: с философии, религии, духовности и Йоги. Когда мы исполняем требования философии, религии, духовности и Йоги, Бог исполняет все наши требования. Их требования очень просты: устремление и самоконтроль. Наши требования — это Дары Бога: Покой, Свет, Блаженство и Сила.
 

Действительно ли нас интересуют Дары Бога? Если нас действительно интересуют дары Бога, Бог дает нам способность получать Его бесконечное Богатство. Когда в обычной жизни мы хотим что-то от другого, этот человек не дает нам способности получить этого. Он требует нашей собственной способности. Если у нас есть способность, если мы работаем один день, начальник дает нам зарплату. Но в духовной жизни Бог хочет знать, действительно ли мы хотим зарплаты — Покоя, Света и Блаженства. Если мы хотим их, то Он Сам наполняет нас энергией и становится нашим устремлением и самоконтролем. Он будет работать в нас и через нас. Он будет работать в нас как искатель, и, в то же время, Он будет работать для нас как Кормчий. Он Сам будет и Работодателем и рабочим. Если нам действительно нужен Бог, Бог будет играть сразу обе роли. Он будет и Работодателем и рабочим. Он будет и искателем и Исполняющим.
ВЕДИЧЕСКАЯ ПТИЦА ПРОСВЕТЛЕНИЯ
Уэлсли колледж, Уэлсли, Массачусетс
14 ноября 1972
 

Дорогие сестры и братья, я прочитаю семь лекций о Ведах в колледже Семи Сестер. Интересно, что и в самой Риг Веде речь также идет о семи особых сестрах. Она рассказывает нам о существовании божественной колесницы с единственным колесом, запряженной одной лошадью с семью именами. Семь сестер поют духовные песни, стоя перед колесницей. Исполняя песни, сестры раскрывают скрытую весть об освобождении жизни и совершенстве человечества.
 

Семь — оккультное число. В духовном мире у числа семь в высшей степени особое значение. В седой древности жили семь великих индийских мудрецов, которые видели Истину, жили Истиной и стали Истиной. В Индии семь важных рек. Река означает движение, вода означает сознание. Движение сознания — это непрерывное продвижение вперед к самому далекому Запредельному.
 

В музыкальной гамме семь нот. У каждой ноты — свое особое значение. Музыка — это родной язык человечества. Бог — Всевышний Музыкант. Именно через музыку мы можем войти во всеобщую гармонию. Именно через музыку проявляется Красота Бога в Его вселюбящем Творении.
 

В радуге семь цветов. Эти цвета отмечают этапы нашего духовного путешествия к изначальной Цели. Все мы знаем, что радуга — знак удачи и будущего прогресса. В духовном мире каждый цвет радуги — предвестник нового рассвета.
 

Есть семь высших миров и семь низших миров. Устремленный человек входит в один из семи высших миров и совершает прогресс во внутренней жизни. Подобно птице, его устремленное сознание летит от одного мира к другому, пока он наконец не оказывается в седьмом мире, Сат-Чит-Ананде, мире Бытия, Сознания и Блаженства. Там он становится сознательно и нераздельно единым со Всевышним Кормчим. Но когда человек намеренно и осознанно совершает дурные поступки, гнусные поступки, он вынужден войти в один из семи низших миров, которые являются мирами тьмы, зависимости и невежества.
 

Мать-Индия — устремленное дерево. Единственный корень этого устремленного дерева — Веды. Корень — Истина, дерево — Истина, опыт дерева — Истина, осознание дерева — Истина, раскрытие дерева — Истина, проявление дерева — Истина.
 

Ведические провидцы видели Истину своей душой в Небесных видениях и в своих земных деяниях.
 

Satyam eva jayate nonetam
 
Торжествует только Истина, не ложь.
 

Эта Истина учит нас тому, как быть настоящими братьями рода человеческого, сознательными и преданными любящими Бога и совершенными хозяевами природы.
 

Ведическое учение универсально. В Яджур Веде мы ясно видим, что учение Вед — для всех: Браминов, Кшатриев, Вайшьев, Шудр и даже для Чандал, деградировавших и заброшенных. Мужчины и женщины способны изучать Веды на равных. Бог — для всех. Веды — для всех. В Ведической церкви нет высших, нет низших, все — равны, все — дети Бога. Эти дети Бога могут жить в сердце Истины и становиться настоящей гордостью Бога.
 

Каждый Ведический провидец — поэт и пророк. Что касается обычного поэта, то его стихотворения довольно часто основаны на воображении. Воображение дает рождение его поэзии. Что касается Ведических поэтов, то их стихам рождение дала интуиция. Эта интуиция — прямое знание Истины. Мы часто видим, что пророчество обычного пророка основано на какой-то неизведанной тайне. Что же касается Ведических пророков, это было не так. Их предсказания базировались на их полном и сознательном осознании прямой и непосредственной Истины. Эту полную динамизма Истину они просто выводили на передний план, чтобы она действовала в космическом проявлении.
 

Современный мир верит, что ум способен предложить наивысшее из возможных переживаний реальности. Ведические провидцы придавали уму должное значение. Но они никогда не рассматривали ум как источник наивысшего из возможных переживаний реальности.
 

Веды обладают вечной мудростью. Они — для нас. Веды более чем хотят просветлять нас, если мы осмелимся внимать их посланию.
 

Ueovantu viuwe ametasya putro?
 
Внимайте, о сыновья Бессмертия.
 

Таково их великодушное приглашение.
 

Когда мы живем в уме и не хотим выходить за границы ума, мы остаемся связанными оковами тела. Мы остаемся в зависимости. Только свет изнутри и руководство свыше способны освободить нас от глубочайшего невежества, которое окутало нас. Когда мы живем в уме, мы живем в структуре форм. Когда мы живем в душе, мы входим в лишенное формы и в конечном счете уходим за пределы как формы, так и лишенного формы. В это время мы становимся индивидуальной душой, получившей универсальность, и Универсальной Душой, имеющей индивидуальность.
 

Внешний мир синонимичен уму. Внутренний мир синонимичен сердцу. Мир вечного Запредельного синонимичен душе. У внешнего мира есть прошлое, настоящее и будущее. У внутреннего мира есть сияющее и исполняющее будущее. У мира Запредельного есть только вечное «Сейчас». Когда мы живем во внешнем мире, невежественное «я» разрушает нас. Когда мы живем во внутреннем мире, просветленное «Я» удовлетворяет нас. Когда мы живем в мире Запредельного, Бесконечное «Я» любяще воплощает нас, раскрывает нас и исполняет нас. Когда мы живем в уме, мы не можем выйти за пределы приговора судьбы. Наша человеческая воля — у ног судьбы. Когда мы живем в душе, у нас есть свободная воля. Эта свободная воля — Воля Всевышнего. Она является волей души, которая постоянно отождествляет себя с Волей бесконечного Запредельного.
 

Верят ли этому другие или нет, но любящие Веды прекрасно знают, что Веды являются значительным вкладом в мир литературы. Эти возвышенные литературные творения представляют не просто национальный интерес, они дарят интернациональное вдохновение и универсальное устремление. Именно потому, что они интернациональны и универсальны, они пленяют и просветляют искренних искателей разных стран во все времена.
 

Ведические мантры, или магические формулы, помогают нам развивать силу воли в безграничной мере. Даже если мы не берем на себя труд по заучиванию и повторению этих мантр, мы воспитываем определенную силу воли просто преданно изучая Веды. Первостепенный вопрос в том, как мы собираемся использовать эту силу воли: возвышаться над миром или служить Богу во вселенной. Если мы будем жить в теле ради удовольствий тела, у нас будет желание возвышаться над миром. Но если мы будем жить в душе ради преобразования и просветления тела, то мы будем служить Богу, любить человека и исполнять как Бога, так и человека.
 

Сказать, что Веды очень сильно заражены аскетизмом и отрешенностью от всего земного, значит выдать свое собственное невежество. Веды божественно практичны, и их послание представляет постоянную практическую ценность. Нечего и говорить, многие великие Ведические провидцы были главами семей, а большинство их учеников в конце обучения возвращались домой и становились семейными людьми. Учители-провидцы обучали своих учеников тайне вечной жизни, а не тайне нескончаемой смерти, о которой мы узнаем от некоторых любящих разрушение учителей науки.
 

Веды воплощают не депрессию, подавление, самоистязание, осознание греха или адское сознание. Веды воплощают божественный долг земной жизни и вечно возрастающую красоту Небесной жизни. Ведические провидцы приняли сердце жизни, чтобы обосновать изначальную Реальность на земле. Ведические провидцы приняли смертное тело, чтобы нести его в страну Бессмертия. Вдохновение ясного ума им нравилось. Устремление чистого сердца они любили. Осознанием верной души они становились.
СИЯЮЩЕЕ СОЗНАНИЕ ВЕДИЧЕСКОЙ ИСТИНЫ
Рэдклифф колледж, Кембридж, Массачусетс, США
14 ноября 1972
 

В Ведические времена люди жили природой и играли интуицией. Современный мир живет бесплодной пустыней ума и играет разочарованием тела и разрушением витала. В те дни жизнь была простой, а жизненное отношение к Цели — прямым. Сейчас жизнь человека сложна, и у человека есть два имени: «безжизненная машина» и «громкий шум».
 

Спонтанная интуиция была мудростью прошлого. Постоянная подозрительность — мудрость настоящего. В Ведическую эпоху люди знали божественное искусство самоотречения и самопосвящения так же, как сегодня мы знаем человеческое искусство самовосхваления и уничтожения мира. Они заботились прежде о самосовершенствовании, а затем — о совершенствовании мира. Самосовершенствованием мы не интересуемся совсем, мы заботимся только о совершенствовании мира. Они были убеждены, что самодисциплина освободит их. Мы чувствуем, что самодисциплина ограничит нас. Они знали, что самодисциплина — не цель, а средство достижения цели, и что эта цель — Aнанда, Восторг. Мы также знаем, что самодисциплина — не цель, а средство достижения цели. Но для нас, увы, эта фатальная цель — саморазрушение. Ведическим провидцам была нужна свобода. Нам тоже нужна свобода. Для них свобода была посвящением себя божественной жизни и вечно превосходящему Запредельному. Для нас свобода — навязывание своей собственной власти-реальности другим.
 

Существует четыре Веды: Риг Веда, Сама Веда, Яджур Веда и Атхарва Веда. Риг Веда содержит 10552 мантры. Мантра означает «магическую формулу» или просто «строфу». В Сама Веде 1875 мантр, в Яджур Веде — 2086 и в Атхарва Веде — 5987. Ряд стихов из Риг Веды можно обнаружить также в трех других Ведах. Большинство мантр в Ведах представлены в форме яркой поэзии, за исключением некоторых мантр, написанных в ритмической и пробуждающей мысль прозе. Веды содержат в себе самую раннюю поэзию и литературную прозу ищущей, страждущей и устремленной человеческой души. Тому, кто полагает, что ведическая поэзия примитивна, а ведическая литература несущественна, явно недостает умственного просветления. Каким образом примитивная поэзия способна предложить всему миру такую величественную и выдержавшую проверку временем мудрость?
 

Тело Ведической поэзии — простота.
Витал Ведической поэзии — искренность.
Ум Ведической поэзии — ясность.
Сердце Ведической поэзии — чистота.
Душа Ведической поэзии — сияние.
 

Есть два способа изучения Вед. Когда мы изучаем Веды умом, нас постоянно предостерегает строгая бдительность совести. Когда мы изучаем Веды сердцем, нас неустанно вдохновляет текущая спонтанность ярко сияющего сознания. Достижение ума — это ученый Вед. Достижение сердца — это любящий Веды. Ученый старается удовлетворить мир, не будучи сам удовлетворенным. Любящий питает мир светом просветляющего проявления и восторгом исполняющего совершенства.
 

В Ведах есть два слова, которые столь же важны, как и сами Веды. Этими словами являются Сатья и Рита, вечная Истина и вечный Закон. Осознание и Истина воплощают друг друга. Проявление и Закон исполняют друг друга. Если мы не живем Истиной, мы не способны достичь Цели. Если мы не следуем Закону, мы не способны превратиться в Цель.
 

Ведические провидцы принимали законы других не только с откровенностью своих сердец, но и с единством своих душ. Они видели Единого во многих и многих в Едином. Для них Абсолют не был их исключительной монополией.
 

Satyam eva jayate nonetam
Торжествует только Истина, не ложь.
 
Asato mo sad gamaya
Tamaso mo jyotir gamaya
Metyor momeitau gamaya
 
Веди меня от нереального к Реальному.
Веди меня из тьмы к Свету.
Веди меня от смерти к Бессмертию.
 

Нереальность — ложь, Реальность — Истина. Сатья призывается чистым сердцем. Рита призывается храбрым виталом. Любовь к Истине выводит нас из тьмы. Любовь к божественному порядку уводит нас от человеческого тела к божественной жизни.
ВНУТРЕННИЙ ОГОНЬ-РАСКРЫТИЕ
Вассар колледж, Пухкипси, Нью-Йорк, США
15 ноября 1972
 

Почему мы высоко ценим учения Вед? Мы высоко ценим учения Вед потому, что они вдохновляют нас подниматься и идти за пределы сознания тела. Риг Веда вдохновляет нас строить мир великим и совершенным. Сама Веда вдохновляет нас стать едиными с божественной мелодией и космическим Ритмом. Яджур Веда говорит нам:
 

Пусть будут наши жизни успешными
благодаря самопожертвованию.
Пусть процветает наша сила жизни
благодаря самопожертвованию.
 

Атхарва Веда вдохновляет нас идти вперед по пути непрерывного прогресса. Она говорит нам, что Брихаспати, Гуру Космических Богов, ведет нас и руководит нами.
 

Ведические провидцы видели страх во внешнем мире. Они чувствовали свободу во внутреннем мире. Они хотели вывести на передний план свободу внутреннего мира через устремление. В Атхарва Веде провидцы дали нам важную молитву: «Да не будет у нас страха перед теми, кого мы не знаем, и перед теми, кого знаем».
 

Страх перед тьмой — это страх перед неизвестным.
Страх перед Светом — это страх перед известным.
Страх перед неизвестным — глупость.
Страх перед известным — абсурд.
 

То, в чем мы нуждаемся, — это в воле души. Воля души — это Свобода-Бог.
 

Uru oas tanve tan
Uru kuayoya nas kedhi
Uru oo yaudhi jovase
 

Это пламенное высказывание Риг Веды означает: «Свободу нашему телу. Свободу нашему дому. Свободу нашей жизни».
 

Ведический образ жизни невозможно отделить от ритуала. В Ведические времена ритуалы были неотъемлемой частью жизни. Благодаря выполнению ритуалов искатели в эпоху Вед совершали замечательный прогресс. Однако, в Риг Веде мы замечаем больший акцент на ментальной и внутренней философии, чем на ритуале. Это сочетание ритуальной и философской мудрости — богатство Ведической культуры. В ритуале отчетливо вырисовываются преданность и посвящение. В философской мудрости отчетливо вырисовываются устремление и медитация. В те дни ритуал дисциплинировал и упорядочивал жизнь. Внутренняя философия просветляла и освобождала жизнь. В сердце философии был открыт Свет. В теле ритуала Свет был проявлен.
 

Веды особо говорят о трех мирах: притхиве, земле; антарикше, небе; дьяусе, Небесной обители. На земле материя — это все. В небе божественная деятельность — это все. На Небесах способность чувствовать — это все.
 

В Ведах поэзия и философия шли рядом. Философия просветляла умы Ведических провидцев. Поэзия делала бессмертными их сердца. Философ — это поэт в уме. Поэт — это философ в сердце. Философу нравятся внешняя религия и внутренняя наука. Поэту нравятся внешнее искусство и внутренняя литература. Философ говорит поэту: «Я даю тебе свое драгоценное богатство: мудрость, которая является постоянным и сознательным инструментом интуиции». Поэт говорит философу: «Я даю тебе свое драгоценное богатство: мое преданное единство с жизнью Света».
 

Многие провидцы видели Истину, но когда они раскрывали Истину миру, довольно часто их раскрытия не были одинаковыми. И что действительно достойно сожаления, так это то, что в различных случаях, при различных обстоятельствах, их собственные раскрытия одной и той же Истины оказывались какими угодно, но только не одинаковыми. Здесь мы должны знать, что различия существуют только в осознании и раскрытии Истины миру. В самой Истине различий быть не может. Почему встречаются различия? Различия встречаются потому, что индивидуальность и личность человека не видят Истину так, как ее нужно было бы видеть. Когда личность и индивидуальность человека растворяются, Истина остается единой в осознании и единой в раскрытии. Не приходится и говорить, что Веды — прямое раскрытие просветления провидцев, а не дары неизвестных небес свыше.
 

Есть люди, которые думают, что Веды имеют дело только с духовностью, а не с наукой. Они ошибаются. Опытные искатели и духовные Учители полагают, что в Яджур Веде содержится множество научных истин, которые современная наука еще не открыла или не признала. На научные познания Атхарва Веды также нельзя смотреть свысока. Ведическим провидцам был известен процесс формирования облаков. Они знали всё о различных временах года. Они владели мастерством арифметики и работали с числами, выражаемыми миллионами, миллиардами и триллионами. В Яджур Веде есть нечто еще более поразительное. Там мы видим свидетельство существования самолетов. Для Ведических провидцев было обычным совершать настоящие беспосадочные перелеты на сотни километров. Они знали также секреты геологии, медицины и других наук. И все это — четыре тысячи лет тому назад!
 

Веды переведены на многие языки, ими восхищаются и их оценивают по достоинству множество иностранцев. Великий немецкий философ Шопенгауэр считал Упанишады утешением и просветлением своей жизни. Мы знаем, что Упанишады являются наиболее мощными и наиболее просветляющими детьми Вед. Но есть много правды во мнении, что перевод не может сравниться с оригиналом. Что касается Вед, то это безусловно верно. Множество людей переводили Веды, но, несмотря на их искренний и преданный труд, существенная часть Ведической красоты все-таки была утеряна.
 

Есть четыре Веды: Риг Веда, Яджур Веда, Сама Веда и Атхарва Веда. Риг Веда — это Веда, главным образом, о формах молитвы. Яджур Веда — Веда о жертвенных формулах. Сама Веда — Веда о музыке. Атхарва Веда — Веда о медицине, науке и магических формулах. В Риг Веде берет начало послание о человеческой эволюции. Риг Веда говорит нам о смысле бытия и о вкладе человека в мир. Яджур Веда учит нас тому, как правильно совершать жертву и как управлять вселенной. Эта Веда придает больше значения механической стороне жертвоприношений, чем их духовному аспекту. Сама Веда учит нас тому, каким образом божественная музыка может поднять наше устремленное сознание в высшее царство Блаженства и сделать нас сознательными проводниками Бога, Всевышнего Музыканта, ради преобразования человеческой тьмы в божественный Свет, человеческого несовершенства — в божественное Совершенство, человеческих невозможностей — в божественные Неизбежности и человеческих мечтаний — в божественные Реальности. Атхарва Веда учит нас тому, как управлять духами и меньшими божествами, как защищать себя от злых духов и несущих гибель существ.
РИГ ВЕДА
Барнард колледж, Нью-Йорк, штат Нью-Йорк, США
17 ноября 1972
 

Риг Веда является самой древней из всех Вед. Большинство изучавших Веды полагает, что Риг Веда — наиболее вдохновляющая, наиболее одухотворенная и наиболее плодотворная Веда. Эта Веда воплощает самый ранний памятник устремления и осознания Индии. Поэзия Индии, философия Индии, литература Индии, религия Индии и наука Индии — все они, самим своим существованием, обязаны Риг Веде, которая была их источником.
 

Когда стоит вопрос выбора между качеством и количеством, мудрый стремится к качеству, а невежественный умоляет о количестве. Наивысшее качество и наибольшее количество почти никогда не идут рядом. Но к нашей великой радости, Риг Веда самым удивительным образом превосходит остальные три Веды как по количеству, так и по качеству. Яджур Веда, Сама Веда и Атхарва Веда заимствовали значительную часть богатства у Риг Веды.
 

В Риг Веде Боги рассматриваются как олицетворения сил природы. Провидцы призывали Космических Богов молитвами своих сердец и посвящением своих жизней. Предполагалось, что этих Богов тридцать три. У каждого Бога было свое происхождение, они не появились все в одно и то же время. Говорится, что сначала они приняли человеческую инкарнацию и были смертными, как мы сейчас. Но выпив Сому, Нектар, они стали бессмертными. На тонком физическом плане они сохраняют квинтэссенцию своих физических форм и земную внешность. Некоторые являются воинами, а другие — священниками. Индра — отважный вождь воинов, Агни — воинствующий глава священников.
 

У них есть сила. Они являются силой. У некоторых есть сила безмолвия и покоя, а у других есть сила света и восторга. Они непрестанно сражались с грозными силами зла и в итоге действительно одержали победу.
 

Ригведические Боги добры и сострадательны. По своей безграничной доброте и состраданию они исполняют и желания мира, любящего материю, и устремления жизни, призывающей дух. Они живут в различных домах: на Небесах, в воздухе и на земле. Небеса — дом Вишну, Варуны, Сурьи, Митры и нескольких других Богов. Атмосферная область предназначена для Индры, Рудры, Марутов и других. Агни и Брихаспати хорошо известны среди тех Богов, которых считают земными Богами.
 

В Риг Веде мы видим чистое присутствие преданности и уверенное присутствие знания. Преданность говорит нам, как добр и сострадателен Бог. Знание говорит нам, как высок и велик Бог. Преданность и знание находят полное удовлетворение только в служении. Служение — это сосредоточение. Преданность — это молитва. Знание — это медитация. Только сосредоточенное служение, преданная молитва и просветленная медитация способны сделать нас божественно великими и всевышне совершенными.
 

Согласно Ведам, действие — самая существенная часть жизни. Действие — это сознательное принятие нашего земного бытия. Действие нуждается в теле, которое является его храмом и крепостью. Действие нуждается в жизни, которая является его вдохновением и устремлением. Человек действия — это идеальный герой на поле битвы жизни. Он живет в человеческом теле Бога, земле, и работает ради божественной жизни Бога, Небес. Действие — это внешняя жертва и внутреннее единство. Риг Веда открывает нам высшую тайну о том, какое жертвование мы можем совершать благодаря своему единству. В действии мы видим вселенское Присутствие Бога. В действии мы воплощаем дух и являем миру форму. В духе пребывает Бог-Абсолют. В форме пребывает Бог-Бесконечность.
 

Риг Веда говорит о Боге-Могуществе:
 

Twam Indra balod adhi sahaso jota ojasa?...
 
О Господь, бытие покоится на силе,
доблести и энергии.
О Могущественный, Ты — сама Сила.
 

Для того чтобы значительно проявить Бога на земле, искатель должен прожить долгую жизнь.
 

Aum bhadrau karoebhi? ueouyoma devo?...
 
Аум.
О Космические Боги, да услышим мы ушами,
что хорошо и благоприятно.
Да увидим мы глазами,
что хорошо и благоприятно...
 

Но простое проживание долгой жизни, которой недостает божественности, — не что иное, как полнейшее невежество.
 

Провидцы Риг Веды считали Бога вечным Отцом, Матерью и Другом. Они также чувствовали, что Бог — их Возлюбленный. У Бога множество аспектов, но преданный провидец предпочитает аспект Бога-Повелителя. Он молится своему Господу о Сострадании и Благословении. Он пришел к осознанию того, что если у него есть Любовь Бога и Бог-Любовь, то ему ничего другого не нужно ни от земли, ни от Небес.
 

Ригведические провидцы — учители рода человеческого. Ригведические Боги — спасители рода человеческого. Учители обучают мир посланию Света и Истины. Спасители исцеляют неустремленный, слепой и глухой мир и защищают настоящих искателей. Ригведические провидцы — строители индусской культуры и индусской цивилизации. Они представляют рассвет индусского вдохновения и расцвет индусского устремления. Они открывают всему миру изначальный смысл религии. Согласно им, религия — это закон внутренней жизни. В каждой религии есть любовь-ветвь Истины-Дерева. Ригведические Боги велят нам принимать жизнь с любовью, наслаждаться жизнью с отречением и исполнять жизнь с вручением себя Воле Абсолюта.
 

Веды говорят нам, что мы — скот Богов. К сожалению, сейчас мы вынуждены чувствовать, что мы — рабы машин. Давайте устремляться. Наше устремление сделает нас еще раз скотом Богов. Позже наше осознание сделает нас агнцами Богов. Наконец, наше проявление сделает нас львами Абсолюта Всевышнего. Устремление у нас есть. В осознании мы нуждаемся. В проявлении Бог и мы нуждаемся вместе.
 

С любящей благодарностью я посвящаю эту лекцию своему старшему брату, Хридаю Ранджану Гхошу, большому почитателю Ригведических знаний и эрудированному толкователю четырех Вед.
ПЕСНЯ БЕСКОНЕЧНОГО
 

Маунт-Холиоук колледж, Южный Хадли,
Массачусетс, США
28 ноября 1972
 

Веды — самые древние писания в библиотеке сознательно эволюционирующего человечества. Ради своей сознательной эволюции мы можем получить вдохновение прочесть Веды благодаря ободрению Макса Мюллера: «Я утверждаю, что для каждого, кто питает интерес к себе, к своим предкам, к своей истории, к своему интеллектуальному развитию, изучение Ведической литературы является обязательным».
 

Веды воплощают интуитивные видения, божественные переживания и просветляющие жизнь реальности. От невежества-моря нам нужно прийти к знанию-морю. Риг Веда вдохновляет нас, говоря: «Корабли Истины перевозят людей добрых деяний через океан невежества».
 

Нынешняя человеческая жизнь — не что иное, как бесконечное уныние. Выбраться из ловушки уныния почти невозможно. Но Яджур Веда предлагает нам решение: «Тот, кто видит в «Я» все существование и «Я» — во всем существовании, не попадает в ловушку ослабляющего и гибельного уныния».
 

Веды универсальны, следовательно, Запад может претендовать на них так же, как и Восток. Великий американский философ Торо сказал о Ведах нечто чрезвычайно важное: «Какую бы выдержку из Вед я ни прочел, она охватывает меня подобно свету высокого и чистого светила, которое описывает величественный путь через чистый слой, свободный от частностей, простой и универсальный. Веды содержат разумное объяснение Бога». Несомненно, содержат.
 

Твердая вера Сэра Вильяма Джонса бросает вызов и, в то же время, просветляет: «Я могу взять на себя смелость утверждать, без намерения сорвать лист неувядающих лавров нашего бессмертного Ньютона, что всю его теологию (и часть его философии) можно найти в Ведах».
 

Ведическая заповедь для физического человека — шаучам. Шаучам означает «чистоту», чистоту в теле и чистоту тела. Без чистоты тела ничто божественное в нас не способно расширяться, ничто божественное в нас не способно быть постоянным.
 

Ведическая заповедь для человеческого витала — ахимса. Ахимса означает «ненасилие», ненасилие в витале и ненасилие витала. Именно в ненасилии человек обретает величайшую возможность чувствовать, что он принадлежит не к маленькой семье, но к самой большой из всех семей — вселенной. Индийская философия ненасилия была впервые введена в практику сострадательным Господом Буддой и его последователями, и Господом Махавиром и последователями Джанизма. Ненасилие Ганди было самым драгоценным даром современности любящему жизнь человечеству.
 

Ведическая заповедь для человеческого ума — сатьям. Сатьям означает «истину», или «правдивость». Только правдивость в уме и правдивость ума способны вести нас к высшей жизни, жизни просветляющей Божественности и исполняющего Бессмертия.
 

Ведическая заповедь для человеческого сердца — ишварапранидхана. Ишварапранидхана означает «любящую преданность сердца Господу Всевышнему». Когда у нас есть чистая и спонтанная преданность Господу Всевышнему, мы чувствуем неделимое единство с Ним, с Вечностью Его Духа, Бесконечностью Его Тела и Бессмертием Его Жизни.
 

В Ведах очень четко выражено понятие жертвы. Мы жертвуем Богу то, что у нас есть, — невежество. Бог жертвует нам то, чем Он является, — Совершенство. Жертва Бога всегда безусловна. Наша жертва временами имеет условия, а временами — безусловна. Жертвуя с условиями, мы сражаемся и выигрываем битву. В жертве без условий нам вообще не приходится сражаться, ибо победа уже одержана. Победа — наше неотъемлемое право, она навсегда наша.
 

Жертва — это самопредложение. Самопредложение — это исполнение себя. Исполнение себя — проявление любви и совершенство Истины. Благодаря своей внешней жертве мы становимся божественной частью Матери-Земли. Благодаря своей внутренней жертве мы становимся бессмертной частью Отца-Небес. Мы совершаем внешнюю жертву, когда выходим из области связывающих желаний и входим в область освобождающего устремления. Мы совершаем внутреннюю жертву, когда стараемся проявить Бога в мире невежества после достижения Богоосознания. Внешняя жертва требует силы героя. Внутренняя жертва требует мощи армии. Своей внешней жертвой мы видим Истину. Своей внутренней жертвой мы становимся Истиной.
СВЕТ ИНТУИЦИИ ИЗ ВЕД
Смитс колледж, Нортхэмптон, Массачусетс, США
28 ноября 1972
 

Ученые, а также и те, кто просто изучают Веды, расходятся во мнении по вопросу источника Вед. Я нахожу эту полемику глупой. Веды столь же древни, как и сознательное устремление вселенной. Но вселенная сознательно или неосознанно эволюционирует к Совершенству, в то время как Веды содержат начало вдохновляющего совершенства и конец просветляющего осознания.
 

Когда мы говорим, что Веды вечны, мы не подразумеваем, что у четырех священных писаний нет начала и нет конца. Мы считаем, что ни начала, ни конца нет у настоящего смысла Вед, которые являются знанием Бога. Веды — это непосредственные переживания и откровения риши седой древности. Эти переживания может иметь любой искренний искатель Истины, в любое время и в любом месте.
 

В отличие от других священных писаний, у Вед есть искреннее и храброе сердце, чтобы сказать, что они не являются обязательными, более того, не являются даже важными. Они говорят, что осознание Брахмана, Единого, кроме Которого нет ничего, — вот, что действительно важно и в высшей степени обязательно. Тем не менее, если мы хотим изучать Веды, нам нужно изучать их с помощью просветленного Учителя. Сами Веды рекомендуют искателю найти Учителя. Они также говорят, что к Учителю нужно прийти с сердцем смирения и жизнью посвященного служения.
 

Карма, означающая «работу», или «служение», и джнана, «знание», — главные учения Вед. Посредством джнаны мы осознаем Абсолютную Истину, а посредством кармы мы проявляем свое осознание.
 

Согласно Ведам, в жизни существует четыре важных периода: жизнь обучения, супружеская жизнь, уединенная жизнь и жизнь самоотречения. Жизнь обучения — это самодисциплина. Супружеская жизнь — это умение владеть собой и саморегулирование. Уединенная жизнь — это покой и невозмутимость. Жизнь самоотречения — это предложение Абсолютному Всевышнему того, что человек имеет, и того, чем он является.
 

Ekau sat vipro bahudho vadanti
 
Истина-бытие — одна.
Мудрые называют ее различными именами.
 

Эта Истина-бытие переживается и осознается по-разному каждым искателем бесконечной Истины в соответствии с его собственным внутренним развитием. Благодаря именно этому величественному посланию из Вед, религиозное сердце Индии велико и космополитично. Духовное сердце Индии знает как принимать другие религии, как ценить другие религии по достоинству и как восхищаться другими религиями. Духовное сердце Индии осознало, что у каждой новой религии есть новый подход к Цели. Каждый путь правилен и незаменим для его последователей.
 

Для осознания высшей Истины мы нуждаемся в трех вещах: вдохновении, устремлении и интуиции. Вдохновение просит нас бежать к Цели. Устремление просит нас лететь к Цели. Интуиция просит нас видеть и чувствовать Истину непосредственно, а также стать самой сутью Истины.
 

Слово сарама символически отражает интуицию. Сарама — это «гончий пес» Небес, который входит в мир бессознательного и открывает его скрытые сокровища: свет и восторг. Сарама — это рассвет Истины в посвященном теле, динамичном витале и устремленном сердце. Сарама и прямой путь идут вместе. Сарама следует прямым и освещенным солнцем путем и прибывает к Истине. Сарама никогда не следует путем страха и сомнения, ошибок и ужаса. Сарама тайно и осторожно входит в сердце просветления, а также открыто и храбро шагает по жизни раскрытия, так что враждебные силы не способны препятствовать ее прогрессу или погубить его. Для того чтобы Истина-сознание могла быть осознанной как целое всеми искателями, сарама курсирует между мольбой земли и улыбкой Небес. Сарама — это искатель, который ищет Истину-сознание. Сарама — это любящий, который любит сознательное восхождение земли и просветляющее нисхождение Небес. Сарама — это игрок, который забавляется видением провидца во внутреннем мире и играет в прятки с вдохновением начинающего во внешнем мире.
 

Веды — это одновременно Свет-небо и Восторг-море. Светнебо — это широта Истины. Восторг-море — это необъятность Истины. Свет и Восторг — вечные бегуны. Иногда Свет впереди Восторга. Иногда Восторг впереди Света. Когда земного сознания касается Свет, земля божественно преобразуется. Когда земного сознания касается Восторг, земля всевышне исполняется.
 

Свет — это рождение Бога.
Восторг — жизнь Бога.
Свет — это улыбка Вселенского Единства.
Восторг — улыбка
Трансцендентального Совершенства.
Свет — это то, что у Бога есть.
Восторг — то, чем Бог является.
МУДРОСТЬ-СОЛНЦЕ ВЕДИЧЕСКОЙ ИСТИНЫ
Брин-Маур колледж, Брин-Маур, Пенсильвания, США
29 ноября 1972
 

Когда мы изучаем Веды, нам следует различать две вещи: эзотерические интерпретации Вед, данные просветленными духовными Учителями, и ментальные выводы, сделанные учеными и историками. Каждая эзотерическая интерпретация, данная Учителем, основывается на прямом интуитивном видении Истины, в то время как ментальный вывод ученого или историка основывается на непросветленном ментальном анализе и неуверенном, сомнительном исследовании.
 

Провидцы седой древности видели Истину и раскрывали Истину. Искатели всех времен чувствуют Истину и применяют Истину. Но большинство ученых не интересуется осознанием Истины, они интересуются только проявлением Истины. Их интересует больше форма, чем дух Вед.
 

В своих обсуждениях большинство историков ставит упомянутые в Ведах второстепенные истины, которые относятся к кастовой системе и магическим формулам, на первое место и уделяет мало внимания высшей Истине, знанию Брахмана. У них нет времени на то, чтобы одухотворенно и преданно понять послания, дающие энергию и исполняющие жизнь, которые, на самом деле, содержатся в Ведах. Кажется, что животворные и раскрывающие жизнь послания Вед не интересуют их. Рождение Вед, рост Вед на внешнем плане и закат Ведического влияния на Индию — этого более чем достаточно, чтобы удовлетворить их.
 

Веды предназначены для любящих вечное Время, а не для тех, кому нравится быстротечное земное время. Веды предназначены для тех, кто любит Бога, Истину, а не для тех, кому просто нравится тело мрачной истории, которая воплощает жизнь сложности и путаницы.
 

Профессор Макс Мюллер, несомненно, любил Индию. Он много писал об индийских священных писаниях. Но те, кто чувствует, что у любви Макса Мюллера к Индии был тайный мотив, совершенно правы. По-видимому, в глубочайшей тайне, в сокровенных глубинах своего сердца, он хотел обратить Индию, индийский ум и индийское сердце в христианство. В 1868 году, например, он писал Государственному секретарю Индии герцогу Арджильскому:
 

Древняя религия Индии обречена, и если христианство не вмешается, то чья это будет вина?
 

А в 1886 году он писал своей жене:
 

Я надеюсь закончить работу и убежден, что, хотя и не доживу, чтобы увидеть это, мое издание и перевод Вед в значительной степени скажутся в дальнейшем на судьбе Индии и на росте миллионов душ в этой стране. Они — корень религии, и я уверен, что показать им, каков этот корень, — единственный способ выкорчевывать все, что произрастало из него в течение последних 3000 лет.
 

Когда он превозносил Индию до небес, он был искренен в своем восхвалении. Это исходило из глубин его сердца. Но его желание обратить Индию в христианство было не менее искренним. Это чувство, я уверен, тоже исходило из глубин его сердца. Его жизнь была сложной.
 

Не изучай Макс Мюллер Упанишады, не будь он просветлен светом Упанишад, его бы не приветствовал весь мир. Его имя не вошло бы в мировую литературу. Если верно, что он принес Упанишады миру в целом, то равным образом верно и то, что прикосновение света Упанишад принесло ему славу.
 

Веды и Ведические гимны неразделимы. Каждый гимн — это обращение к особому Богу или Божеству. Каждый гимн — это открытие Кави, Риши или Випры — Ведического поэта, Ведического провидца или Ведического мудреца. Каждое Ведическое открытие — это дар от Бога. Каждый дар — искра света. Каждая искра света — завершение Бога в человеке и завершение человека в Боге. Окончательное завершение человека — это преобразование человеческой природы. Окончательное завершение Бога — совершенство земного сознания.
 

Жизнь — это идея, жизнь — идеал. У жизни есть душа, у жизни есть цель. Ведическая идея жизни — это идея Истины. Ведический идеал жизни — идеал Блаженства. Ведическая душа — это душа многообразия в единстве. Ведическая Цель — это объединение обширности земли и Изобилия Небес.
 

У Индии были Ведические провидцы Истины. У Индии есть искатели Истины. Всевышней задачей провидцев было привнести Космических Богов и Божеств в земное сознание. Они выполнили свою задачу. Теперь задача искателей — сберечь Богов и Божеств здесь, на земле, и помочь им в их Космической Игре. Всевышний видел в провидцах Свой бесконечный потенциал и возможности. Всевышний видит в искателях Свою проявляющуюся Реальность и исполняющее Совершенство.
КУНДАЛИНИ-ЙОГА: СИЛА-МАТЬ
 

Университет Нью-Йорка, Нью-Йорк,
штат Нью-Йорк, США
14 февраля 1973
 

Мы хотим следовать пути Кундалини-Йоги? Тогда мы не должны спать. Мы не должны спать в мире тьмы и ночи. Мир тьмы ослабляет наши внутренние возможности. Мир ночи разрушает наши внешние способности. Когда наши внутренние возможности ослаблены, наша жизнь становится жалкой. Когда наши внешние способности разрушены, наша жизнь становится невыносимой.
 

Где могут безопасно развиваться наши внутренние возможности? Наши внутренние возможности могут безопасно развиваться только в сердце Силы-Матери, Кундалини. Когда наши внешние способности могут быть эффективными? Наши внешние способности могут быть эффективными только тогда, когда мы у стоп Силы-Матери, Кундалини.
 

Мы хотим следовать пути Кундалини-Йоги? Тогда мы должны обладать несокрушимой волей. Мы должны сохранять мужество в мире невежества и бессознательности. Невежество вынуждает нас чувствовать себя беспомощными и бесполезными. Когда мы чувствуем свою бесполезность, Сила-Мать в нас чувствует свою беспомощность. Когда мы чувствуем свою беспомощность, Сила-Мать в нас, в силу Своего бесконечного Сострадания, неустанно ободряет, вдохновляет и просветляет нас.
 

Мы хотим следовать пути Кундалини-Йоги? Тогда мы должны любить. Мы должны любить Мать в себе, любить Мать перед собой и любить Мать вокруг себя. Мать внутри нас одухотворенна. Мать перед нами прекрасна. Мать вокруг нас могущественна. Мы нуждаемся в Матери Души, чтобы играть Космическую Игру Жизни. Мы нуждаемся в Матери Красоты, чтобы петь Космическую Песню Жизни. Мы нуждаемся в Матери Силы, чтобы танцевать Космический Танец Жизни. Игра Жизни наполняет нас энергией. Песня Жизни просветляет нас. Танец Жизни делает нас бессмертными. Наша энергия — чтобы мир пользовался ею. Наша просветленность — чтобы мир прославлял ее. Наше бессмертие — чтобы мир дорожил им.
 

Мы хотим следовать пути Кундалини-Йоги? Тогда Сила должна быть первой в нашей жизни и Сила должна быть последней в нашей жизни. Когда божественная Сила — наш первый выбор, страх оставляет нас. Когда божественная Сила — наш последний выбор, сомнение оставляет нас. Когда страх оставляет нас, мы становимся тем, кем хотели быть, — божественными воинами. Когда сомнение оставляет нас, мы становимся тем, кем были изначально, — Универсальным «Я».
 

Мы хотим следовать пути Кундалини-Йоги? Тогда нам нужно чувствовать, что каждая секунда нашей жизни так же важна, как и целый год. Нам также нужно осознать, что каждый год содержит в себе столько возможностей, сколько в нем секунд. Каждая секунда ведет нас либо к осознанию, либо к разочарованию. Каждый год ведет нас либо к Трансцендентальной Истине, либо к бездонной лжи.
 

Истина говорит нам, что мы — избранные дети Бога. Нам нужен Бог, чтобы достичь Высшего, и мы нужны Богу, чтобы проявить Высшее. Ложь говорит нам, что мы инструменты смерти и смерть очень нуждается в нас. Трансцендентальная Истина манит нас. Бездонная ложь запугивает нас. Когда Трансцендентальная Истина манит нас, мы чувствуем себя Всевышним, и никем иным. Когда бездонная ложь запугивает нас, мы чувствуем себя извечными рабами невежества, бессознательного и смерти.
 

Мы хотим следовать пути Кундалини-Йоги? Тогда нам нужна чистота в мыслях и чистота в действиях. С чистой мыслью мы строим прочнейший и огромнейший дворец любви и исполненности. С нечистой мыслью мы ломаем и рушим прочнейший и огромнейший дворец любви и исполненности. Мы даем рождение чистым и божественным мыслям, когда чувствуем, что мы — от Бога и для Бога. Мы даем рождение нечистым, небожественным мыслям, когда считаем, что мы — от непознаваемого невежества и для сознательного и неосознанного невежества. С чистым действием мы становимся спасителями жизни устремленного мира. С нечистым действием мы становимся разрушителями жизни всего мира.
 

Мы хотим следовать пути Кундалини-Йоги? Тогда нам нужно знать, что наша суть — сила Восторга Небес, а наше существование — сила Покоя для земли. С силы-Восторга мы начинаем. Силой-Покоем мы завершаем.
 

(Шри Чинмой был приглашен доктором Джеймсом Карсом, заведующим кафедрой религии Нью-Йоркского Университета, для проведения четырех лекций по Кундалини-Йоге.)
ПРАНА И СИЛА ЧАКР
 

Университет Нью-Йорка, Нью-Йорк,
штат Нью-Йорк, США
21 февраля 1973
 

Кундалини-Йога — Йога праны. Прана — это жизненная энергия или жизненный принцип вселенной. Существуют три основных канала, по которым течет жизненная энергия. Эти каналы: ида, пингала и сушумна. На санскрите они называются нади. Ида, пингала и сушумна находятся внутри тонкого физического тела, а не в грубом физическом. Ида несет поток жизненной энергии по левой стороне тела. Пингала несет поток жизненной энергии по правой стороне тела. Сушумна несет поток вдоль позвоночника. Сушумна — наиболее важный из трех нади. Он принимает непрерывный поток жизненной энергии из Универсального Сознания-Света.
 

Существует внутренняя связь каналов ида и пингала с зодиаком и планетами. У ида есть особая связь с Луной и Меркурием, и поэтому ее основное качество — спокойствие и мягкость. Пингала связана с Солнцем и Марсом, поэтому ее основное качество — могучий и динамичный жар.
 

Ида управляет левой ноздрей. Пингала — правой. Нам нужно знать, что когда мы вдыхаем и выдыхаем главным образом через левую ноздрю, это функционирует ида, когда мы вдыхаем и выдыхаем через правую ноздрю, это функционирует пингала. А когда обе ноздри функционируют одинаково хорошо, нужно знать, что это играет свою роль сушумна. Иногда также бывает, что ида вдыхает, а пингала выдыхает.
 

Ида, пингала и сушумна сходятся в шести различных местах. Каждое место встречи образует центр, и каждый центр — круглый, как колесо. Индийская духовная философия называет эти центры чакрами. Их также называют лотосами, потому что они похожи на цветы лотоса. Есть шесть центров, как вы, возможно, знаете: муладхара, свадхистхана, манипура, анахата, вишуддха и аджна. Существует еще одна чакра, расположенная в мозгу и имеющая название сахашрара. Поскольку она расположена в мозгу, а не вдоль позвоночника, ее рассматривают отдельно от остальных шести центров. Помимо этих шести, в тонком физическом теле существует множество других чакр. Так, в колене у нас есть чакра, даже в пальцах ног и кончиках пальцев рук у нас есть чакры. Но эти чакры — второстепенные, и обычно их не упоминают.
 

У корневой чакры, или лотоса муладхары, четыре лепестка красного и оранжевого цветов. У селезеночной чакры, свадхистханы, шесть лепестков. Ее цвета: оранжевый, голубой, зеленый, желтый, фиолетовый и кроваво-красный. Кроваво-красный — наиболее выделяющийся цвет этой чакры. Пупочная чакра, манипура, имеет десять лепестков. Их цвета: розовый, оранжевый и зеленый, с преобладанием зеленого. Сердечная чакра, анахата, имеет двенадцать лепестков. Их цвет — ярко-золотой. У горловой чакры, лотоса вишуддхи, шестнадцать лепестков. Их цвета — голубой и зеленый. Межбровный центр, аджна, имеет только два лепестка. Но внутри каждого из них находится еще по сорок восемь лепестков. Их цвет — розовый. Венечный центр, сахашрара, имеет тысячу лепестков, или, если быть более точным,
 

Универсальное Сознание несет в себе универсальную музыку. Каждая чакра, где накапливается жизненная энергия Универсального Сознания, издает определенную музыкальную ноту. Сахашрара издает тон шадья, или ша; в западной музыке вы называете его «до». Аджна издает тон ришава, или ри, — то, что вы называете «ре». Вишуддха издает тон гандхара, или га, — то, что вы называете «ми». Анахата издает тон мадьяма, или ма, — то, что вы называете «фа». Манипура издает тон панчама, или па, — то, что вы называете «соль». Свадхистхана издает тон дхайвата, или дха, — то, что вы называете «ля». Муладхара издает тон нишада, или ни, — то, что вы называете «си».
 

Существует семь миров, соответствующих семи чакрам. Муладхара соответствует миру Бхурлока; свадхистхана — миру Бхубарлока; манипура соответствует Шварлока; анахата — миру Джаналока; вишуддха соответствует Тапалока; аджна — миру Махарлока; сахашрара — миру Сатьялока. Каждый из миров чем-то символизируется: Бхурлока — землей, Бхубарлока — водой, Шварлока — огнем, Джаналока — воздухом, Тапалока — эфиром, Махарлока — энергией и Сатьялока — бесконечным космосом.
 

Для каждого центра существует определенная Сила-Мать, которая является проявлением Всевышней Матери. Эти Силы-Матери известны под именами Брахми, Парамешвари, Каумари, Вайшнави, Варахи, Индрани и Чамунда. У каждой из них есть свое собственное особое место. Брахми — это Сила-Мать, которая воплощает и наполняет бесконечный космос. Она управляет всеми чакрами. Брахми находится в сахашраре, или мозговой чакре, представляющей собой тысячелепестковый лотос. Отсюда она управляет центрами, расположенными ниже: аджной, вишуддхой, анахатой, манипурой, свадхистханой и муладхарой. Парамешвари сосредоточена в аджне, межбровном центре. Оттуда она управляет аджна-чакрой и чакрами, которые расположены ниже. Каумари сосредоточена в вишуддхе, горловом центре, и управляет вишуддхой и чакрами, которые располагаются ниже. Вайшнави действует начиная с анахата-чакры, сердечного центра, и управляет остальными нижними чакрами. Варахи, которая находится в пупочном центре, управляет низшими планами: манипурой, свадхистханой и муладхарой. Индрани управляет свадхистханой, расположенной вблизи селезенки, и муладхарой, расположенной в основании позвоночника. Наконец, Чамунда управляет только муладхарой.
 

У каждого центра есть и определенное правящее Божество, Космический Бог. Брахма — Божество, управляющее муладхарой, Рудра — Божество, управляющее свадхистханой, Вишну — манипурой, Ишвара — анахатой, Садашива — вишуддхой, Шамбху — аджной и Парамашива — божество, управляющее сахашрарой.
 

Эти центры можно раскрыть по-разному. Обычный метод практикующих Кундалини-Йогу заключается в том, чтобы упорно концентрироваться на каждом центре, очень одухотворенно призывая Силу-Мать или правящее Божество. Однако все настоящие духовные Учители, исходя из своего глубочайшего опыта, говорят, что вначале лучше открыть сердечный центр, а затем стараться открыть остальные. Если человек открывает вначале сердечный центр, риск практически отсутствует. Но если он начинает с муладхары, свадхистханы или аджна-чакры, это очень опасно. Впрочем, есть искатели, которые вообще не следуют этому методу. Им нет дела до оккультной силы, их интересуют лишь Любовь Бога, Свет и Истина. Они учатся очень одухотворенно медитировать, и, когда они достигают значительного прогресса в медитации, эти центры открываются сами собой. А по Милости Абсолютного Всевышнего эти центры могут открыться даже без медитации.
 

Если эти центры открываются без должного предварительного очищения, искатель испытывает сильную боль. Это все равно, что играть с огнем или острым ножом. Он может погубить других или погибнуть сам. Нам следует знать, что чудесные силы, которые получает человек с открытием своих центров, во внутреннем мире вовсе не являются чудесными или необычными. Силы, заключенные в центрах, совершенно обычны. Во внутреннем мире духовные Учители постоянно пользуются этими силами. Там, во внутреннем мире, они обычны и естественны. Они кажутся чудесными или необычными лишь тогда, когда ими пользуются на физическом плане.
 

Любой настоящий духовный Учитель обладает этими силами. Но, в то же время, нет нужды быть духовным Учителем высшего порядка, чтобы иметь их. Не нужно быть даже великим искателем. Эти силы может развить даже тот, кто ведет нормальную, обычную, небожественную жизнь.
 

В Индии я встречал некоторых искателей — я не могу назвать их искренними искателями, — которые обладали определенной оккультной силой, или Кундалини-силой. Но в основном они использовали ее не по назначению. Они открывали свой третий глаз, чтобы знать, что думают о них подруги. Это нелепо. Тот же третий глаз они могли бы использовать, чтобы разрушить свои темные, мрачные, нечистые мысли. У них была способность сделать это, но они не воспользовались ею. Я также знаю человека, который использовал свою оккультную силу, чтобы угрожать своим врагам по ночам, вынуждая их на следующее утро делать все, что ему вздумается. Используя оккультную силу, третий глаз, он превращал врагов в своих рабов. Но он мог бы воспользоваться третьим глазом для того, чтобы знать Волю Бога в своей жизни и жизнях других. Он мог бы использовать третий глаз, чтобы помочь ускорить чей-либо духовный прогресс, если такова Воля Бога. Каждый центр может предложить что-то особенное, если его использовать правильно. Он становится истинным благом для Внутреннего Кормчего и для всего человечества.
 

Я хочу, чтобы было совершенно ясно: открытие центров не означает, что кто-то осознал Бога или близок к осознанию Бога. Открытие центров не обязательно является предвестником Богоосознания. Нет, вовсе нет! Богоосознание не имеет никакого отношения к открытию центров. Не имеет значения, сколько центров открыто; даже если кто-то открыл все семь центров, это не говорит о том, что он находится на пороге осознания или имеет осознание. С высшей духовной точки зрения, открытие чакр подобно играм матери со своими детьми на детской площадке. Детям очень нравится играть, и мать показывает им свои возможности. Не из гордости и тщеславия. Нет. Просто мать знает, что это позабавит ее детей. Она может доставить какую-то радость, какое-то удовольствие своим детям, поэтому она играет. Обычно Господь Шива играет на плане сахашрары, а его супруга Шивани с плана муладхары, где крепко спит Кундалини. Когда они играют со своими детьми во внутреннем мире, оккультные силы начинают действовать.
 

Теперь начнем с самого начала: муладхара, корневая чакра. Когда человек достигает совершенного владения центром муладхара, он может становиться невидимым, если пожелает. Он может победить все болезни. Он может узнать все, что хочет знать, и открыть все, что хочет открыть. Если он хочет открыть для себя Сострадание Бога, Свет Бога и Любовь Бога, он может это сделать. Но если он использует ту же самую силу, чтобы узнать, что происходит в умах других, что происходит во внешней жизни, или ради любопытства узнать, разразится ли третья мировая война, тогда он использует эту силу неправильно.
 

Когда человек, в совершенстве овладевший муладхарой, видит, что кто-то болен, ему нужно установить, заслужил ли человек болезнь или это результат враждебного нападения. Если человек совершил что-то плохое, тогда, естественно, по закону кармы он должен нести наказание. Но если болезнь является не следствием закона кармы, а результатом нападения какой-то враждебной силы, и если Волей Бога его болезнь должна быть излечена, то, естественно, духовному человеку, имеющему такую способность, следует излечить ее. Но если он сделает это по своей воле или если он действует небожественно, просто из желания похвастаться, тогда он нарушает космический закон. Он излечит человека, но это лечение в конечном счете обернется как против самого целителя, так и против больного. Это лишь усугубит их невежественные и саморазрушительные качества. Так что, целителю нужно знать, есть ли Воля Бога на исцеление этого больного. Только тогда он может лечить, в противном случае он должен молчать и ничего не предпринимать. Вы можете спросить, как он может видеть чьи-либо страдания и ничего не предпринимать? Если у него очень большое сердце, пусть он отправится глубоко внутрь и увидит, кто страдает в этом человеке и через этого человека. Он увидит Бога, намеренно принимающего на Себя особенное переживание в нем и через него.
 

Свадхистхана, селезеночная чакра. Человек, который в совершенстве овладел свадхистханой, обретает силу любви. Он любит всех, и он любим всеми: мужчинами, женщинами, животными. Именно здесь люди очень часто уходят с пути к Свету и Истине. Божественная любовь — это расширение, а расширение — это просветление. Любовь может быть проявлена как расширение нашей божественной осознанности, или она может быть проявлена как удовольствие. Когда свадхистхана-центр открыт, низший витал, сексуальные силы пытаются снизить сознание искателя. Но если в этот момент он способен принести вниз безграничную чистоту из анахата-центра, сердечного центра, то нечистота будет преобразована в чистоту. Чистота в конечном счете будет преобразована во всеисполняющую и вечную божественность. Но если он не сможет принести вниз чистоту, тогда это настоящее разрушение, разрушение жизни искателя. Низший витал действует неистово и могущественно и иногда становится еще хуже, чем низший витал обычного человека. Обычный человек не наслаждается витальной жизнью в той мере, в какой наслаждаются некоторые искатели после открытия свадхистхана-центра.
 

Манипура, пупочная чакра. Тот, кто в совершенстве владеет этим центром, побеждает печаль и страдание. Что бы с ним ни случилось, он не будет опечален или несчастен. Но, подобно свадхистхана-чакре, этот центр может создавать проблемы. Этот центр также таит в себе опасность. Тот, кто использует силу манипура-чакры неправильно, может причинить страдания другим и в результате навлечь на себя проклятие мира. Этот центр, как и аджна-чакра, может показать искателю, куда ушли его родственники и близкие после смерти. Он позволяет видеть прохождение человека через витальный мир, его вхождение в тонкий мир и на более высокие планы. Он показывает, как душа после смерти переходит от одной оболочки к другой. Этот центр также дает силу превращения. Обладающий такой силой может увеличить предмет или уменьшить его до крошечного. Кроме того, этот центр обладает целительной силой. Как я уже говорил, если эту силу использовать правильно, согласно Воли Бога, то она — настоящее благословение. В противном случае она становится проклятьем.
 

Анахата, сердечный центр. У сердечного центра невероятная сила. Искатель, в совершенстве владеющий анахата-центром, имеет свободный доступ как в видимый, так и в невидимый миры. Время подвластно ему, пространство подвластно ему. Используя этот центр, он может перенестись в своем тонком теле в любую часть земли за несколько секунд. Но делая это, он очень сильно рискует. Предположим, оккультно и духовно он хочет отправиться в Европу, чтобы посмотреть, что там происходит. Если он не получил надлежащей санкции остальных центров или если другие центры действуют разобщенно, они могут не позволить душе вернуться обратно в тело после путешествия. Я знаю довольно много случаев в Индии, когда Йоги покидали свое тело через сердечный центр без помощи или разрешения других центров, и даже не уведомив их. Чувствуя, что остальные центры не имеют таких особых способностей, как сердечный центр, они решали воспользоваться сердечным центром. И тогда остальные центры начинали завидовать. Зависть есть везде, как во внешнем, так и во внутреннем мире. Даже Космические Боги испытывают зависть. Таким образом, другие центры из зависти могут не позволить душе вернуться. Когда человек решает использовать эту силу, ему нужно вначале получить разрешение Внутреннего Кормчего. Если Внутренний Кормчий дает санкцию, остальные центры не смогут причинить никакого вреда, поскольку Внутренний Кормчий обладает бесконечно большей силой, чем эти центры.
 

В анахата-центре можно наслаждаться глубочайшим блаженством единства, можно переживать чистую радость. Глядя на цветок, радость могут испытать все, но радостью такой интенсивности, которую воплощает в себе цветок, может насладиться не каждый. Если на цветок смотрит человек, открывший сердечный центр, немедленно вся радость, вся красота, присущая цветку, становится его собственной. Если искатель смотрит на безбрежный океан, в своем сердце он непременно чувствует безбрежный океан. Глядя в бескрайнее небо и входя в небо, он становится небом. Все безграничное, чистое, божественное, величественное, что он видит, он сразу может чувствовать своим близким и становиться этим. Между тем, что он видит, и тем, чем он является, нет бездонной пропасти. Он просто становится в своем сознании тем, что видит.
 

Это не плод его воображения. Совсем нет! Его сердце — божественное сердце, которое воплощает Универсальное Сознание. Духовное сердце — это не то сердце, которое находится в физическом теле. Духовное сердце больше самого большого. Оно больше, чем само Вселенское Сознание. Мы привыкли считать, что не может быть ничего, превосходящего Вселенское Сознание, но это ошибка. Сердце, духовное сердце, вмещает в себя Вселенское Сознание. Этот центр совершенно безопасен, когда мы используем его, чтобы отождествить себя с чем-то безграничным, с красотой природы. Но если мы пользуемся им, чтобы путешествовать за пределы ограничений тела, мы подвергаемся риску.
 

Вишуддха, горловая чакра. Тот, кто в совершенстве овладел вишуддхой, обладает способностью нести миру божественные послания. Вселенская природа открывает ему свои извечно сокрытые тайны. Природа склоняется перед таким искателем. Он может сохранять вечную молодость. Внешний мир капитулирует перед ним. Внутренний мир обнимает его. Мы получаем послания с самых разных планов сознания. Но когда кто-то получает послание из вишуддха-центра, послание это величественно и вечно. Когда этот центр открыт, человек получает прямые послания из Высшего, он становится глашатаем Высшего. Он становится поэтом, певцом или художником. Выражение всех форм искусства исходит из этого центра. Этот центр открыт у многих. Он функционирует в зависимости от степени его открытия, согласно уровню развития человека. Риск в этом центре очень невелик. Это кроткий центр, он не мешает другим центрам, и другие центры оставляют его в покое.
 

Аджна, межбровная чакра. Тот, кто в совершенстве овладел аджна-чакрой, уничтожает свое мрачное прошлое, приближает золотое будущее и в высшей степени исполняюще проявляет настоящее. Его психические и оккультные силы бросают вызов любым ограничениям, они безграничны. Аджна-чакра, расположенная между бровей и немного выше их, — наиболее могущественный центр. Первое, что делает человек, когда открывается его третий глаз и если он открывается надлежащим образом, — разрушает свое темное, неустремленное и небожественное прошлое. Сейчас мы видим что-то и имеем переживание. Но между нашим переживанием и объектом, который мы переживаем, существует различие. Но когда аджна-центр открыт, мы переживаем сам объект. Мы становимся едиными с тем, что переживаем. В это время видение и становление идут рядом. Видение само является становлением, а становление — видением. По этой причине устремленный, открывший третий глаз, хочет стереть из своей памяти прошлое. Предположим, в этой инкарнации кто-то стал Йогом. Когда он оглядывается на свою предыдущую инкарнацию, он видит, что был вором или кем-то похуже. Поскольку сейчас он не хочет возвращаться в это переживание, то старается уничтожить эту часть своего прошлого. Теперь у него есть сила, необходимая для этого.
 

Когда человек осознаёт Бога, его прошлое стирается автоматически. Как я уже говорил, если человек открывает третий глаз или любой другой центр, это не означает, что он осознал Бога. Когда человек осознаёт Бога, его темное, нечистое, небожественное прошлое вмиг просветляется и полностью аннулируется. В момент Богоосознания наступает просветление. Это как переход из темной комнаты в светлую. То, что было самой тьмой, становится светом. Богоосознание — это мгновенное просветление.
 

С помощью аджна-чакры прошлое может быть аннулировано, а будущее перенесено в безотлагательное настоящее. Если кому-то известно, что через десять лет он что-то совершит, чего-то достигнет, чем-то станет, то, используя третий глаз, он может достичь этого сегодня. Ему не придется ждать десять, пятнадцать, двадцать лет.
 

Но если человек выносит будущее достижение на передний план, это иногда может быть опасным. Много, много раз случалось так, что будущее человека очень ясное, очень светлое. Но когда это будущее непосредственно переносится прямо в настоящее, невероятность результата пугает и ошеломляет искателя. Искатель подобен молодому слону. Он набирает силу и через десять лет становится очень мощным. Но если сила приходит прямо сейчас, то восприимчивости, внутренней восприимчивости может не оказаться. Сила приходит, но она не может удерживаться под контролем или не может содержаться в надежном месте. И тогда сила действует как враг и уничтожает человека, пробудившего ее. Так что, существует большая опасность, когда кто-то берет будущее и переносит его в настоящее.
 

Пусть настоящее растет и играет свою роль. Прошлое сыграло свою роль, теперь свою роль хочет сыграть настоящее. Лишь в некоторых случаях, когда Бог хочет, чтобы искатель совершил очень быстрый прогресс, тот может бежать чрезвычайно быстро вместо размеренного продвижения. Это напоминает ученика в школе. Иногда ученик не проходит всех уровней детского сада, начальной и средней школы. Иногда он перескакивает через классы. В духовной жизни также: если будущее переносится в настоящее по Воле Бога, тогда опасности нет. Иначе существует большая опасность.
 

С помощью третьего глаза можно свершить многое. У третьего глаза есть то, чем является Бог, — изначальная Сила. Если изначальная Сила используется третьим глазом не по назначению, тогда она — само разрушение. Но если третий глаз использует изначальную, трансцендентальную Силу правильно и божественно, тогда она — великое благословение, величайшее благословение, которое может себе вообразить человечество.
 

Сахашрара, венечная чакра. Сахашрара хранит безмолвие и ни во что не вмешивается, как старший член семьи, который никого не беспокоит и не хочет, чтобы его беспокоили. Если этот центр открыт постоянно, человек испытывает бесконечное Блаженство и становится неразделимо единым с вечно превосходящим Запредельным. Он приходит к осознанию, что он вне рождения и смерти. Он всегда имеет дело с Бесконечностью, Вечностью и Бессмертием. Они для него больше не пустые слова, а сама реальность. В этот момент он видит самого себя как Вечность и превращается в Вечность; в следующий момент он видит себя как Бесконечность и превращается в Бесконечность; несколько мгновений спустя он видит себя как Бессмертие и превращается в Бессмертие в своем сознании. А иногда бывает, что Бесконечность, Вечность и Бессмертие входят в его сознание одновременно.
 

Когда сахашрара-чакра открыта, Внутренний Кормчий становится настоящим другом. Теперь Бесконечное и Его избранный сын становятся лучшими друзьями, чтобы исполнять особую миссию ради совместного проявления. В мгновение ока они делятся между собой множеством тайн, миллионами тайн. С одной стороны, Отец и сын наслаждаются безграничным Покоем и Блаженством, с другой стороны, они обсуждают мировые проблемы, вселенские проблемы, и все это — в мгновение ока. Но их проблемы — это не проблемы как таковые. Их проблемы — только переживания в их Космической Игре.
 

Из всех центров сахашрара — высший, самый плодотворный, исполненный души и покоя. Там Бесконечность, Вечность и Бессмертие стали едины. Источник становится единым с Творением, и Творение становится единым с Источником. Здесь знающий и Знание, любящий и Возлюбленный, слуга и Господин, сын и Отец — всё становится единым. Творец и Творение превосходят свою Мечту и Реальность. Их Мечта дает им почувствовать, чем они являются, а их Реальность дает им почувствовать, что они могут свершить. Реальность и Мечта становятся едины.
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Концентрация в Кундалини-Йоге. Искатель концентрируется на центрах, чтобы открыть их. Это долгий, трудный, сомнительный и опасный процесс. Если искатель не приложит достаточно сознательных усилий, процесс непременно будет долгим. Если все существо искателя не будет действовать слаженно, процесс непременно будет трудным. Если во время путешествия искатель дружит с изобилующими страхами, процесс непременно будет сомнительным. Если во время путешествия искатель дружит с тягостными сомнениями, процесс непременно будет чрезвычайно опасным.
 

Практикуя любую Йогу, вы нуждаетесь в духовном наставнике. В Кундалини-Йоге необходимость в духовном наставнике первостепенна. Если вы следуете какой-то другой Йоге, вы, несомненно, нуждаетесь в Учителе; но если вы не стремитесь иметь Учителя, если вы хотите двигаться медленно, не торопясь, как индийская воловья повозка, — не беда. Другие пути не таят в себе опасности. Вы достигнете своего назначения лишь через тысячи лет, в другой жизни, но само ваше путешествие без проводника не таит в себе особой опасности. Но если у вас нет настоящего Учителя, который обучает вас Кундалини-Йоге, — вы играете с огнем. Если духовные центры, особенно низшие центры — муладхара, свадхистхана и манипура, — открыты преждевременно, без полной подготовленности, они могут принести искателю невыразимое несчастье. Своей безграничной мудростью Учитель сокращает долгий путь ученика. Своим глубоким состраданием Учитель превращает трудную дорогу ученика в легкий и гладкий путь. Своим просветляющим светом Учитель убирает неуверенность из ума ученика и помещает на ее место абсолютную уверенность. Своей несокрушимой силой Учитель устраняет все опасности с пути ученика, от начала и до конца путешествия. Он также создает для ученика залитый солнцем путь, чтобы тот мог бежать по нему изо всех сил, не встречая опасности и преграды.
 

Медитация в Кундалини-Йоге. Искатель медитирует о своем уме, о своем сердце или о любом другом объекте или субъекте. Но в самом начале его главная задача — опустошить ум, успокоить ум, сделать ум безмолвным. Он медитирует, чтобы расширить свою человеческую индивидуальность до высшей Универсальности Бога. Он медитирует, чтобы расширить свою человеческую личность до бесконечной и вечной Жизни Бога. В его жизни наступает время, когда он делает открытие, что одновременно является и любящим и Возлюбленным. Устремленная душа, которую он воплощает, — это любящий в нем. А Трансцендентальное «Я», которое раскрывается в нем, — его Возлюбленный.
 

Поначалу, в годы становления духовной жизни, искателю нужно придерживаться определенной дисциплины. Ему нужно медитировать ежедневно ранним утром в одно и то же время, в одном и том же месте, защищенном от вторжений внешнего мира. Если ему повезет, он может встречать в медитации восход солнца. С лучами солнца в искателя войдет динамичная энергия, созидательная сила, послание-надежда освобождения. Перед медитацией он должен принять душ, чтобы внешнее тело было чистым. Искателю следует одеться во что-то светлое, предпочтительно белое, поскольку это цвет чистоты. Неплохо зажечь ароматические палочки, свечи, поставить перед собой цветы, чтобы это принесло во время медитации дополнительное вдохновение.
 

Со временем, если искатель выполняет все это, Покой, Свет и Блаженство низойдут на него, и в избранный Богом Час он услышит Голос Безмолвия. Голос Безмолвия благословит искателя некоторой силой интуиции. Если искатель пользуется этой силой интуиции не по своей воле, а по Воле Бога, он постепенно раскроет чакры Кундалини. Этот процесс довольно легкий, и, в то же время, результат очень эффективен и приносит большое удовлетворение. Искателю не нужно следовать строгой дисциплине. Он не концентрируется на каждом центре, как это делают другие искатели. Он просто использует свою силу интуиции. Сила интуиции сможет очень легко и эффективно открыть для него все центры.
 

Сила воли в Кундалини-Йоге. Духовные Учители очень высокого уровня не проходят через концентрацию и медитацию, чтобы открыть свои чакры. Они просто используют свою непобедимую и всепобеждающую силу воли и открывают все семь центров с такой же легкостью, с какой обычный человек съедает семь виноградин. Можно назвать эту силу воли светом души или дыханием духа. Эта сила воли подобна божественной вулканической силе. На открытие центра у них уходит не больше нескольких секунд. Но эти великие духовные Учители тоже прошли когда-то путь упорной концентрации и глубокой медитации. Они не концентрировались на чакрах и не медитировали о чакрах, они концентрировались на Стопах Бога и медитировали о Сердце Бога. У Стоп Бога они получали непрерывное Сострадание Бога, у Сердца Бога они получали безграничную Любовь Бога. Играя с Состраданием Бога, они видели и чувствовали, что Сострадание Бога — не что иное, как неукротимая Сила Воли Бога. Играя с Любовью Бога, они видели и чувствовали, что Любовь Бога — не что иное, как Свет-Мудрость Бога.
 

Когда этим Учителям со временем была дарована возможность использовать безграничный Свет и Силу, они должны были пользоваться ими лишь по велению Внутреннего Кормчего, но не по собственной воле. Настоящий духовный Учитель обладает меньшей свободой в привычном смысле этого понятия, чем обычный человек. Обычный человек имеет ограниченную свободу выбора. Он может использовать эту ограниченную свободу выбора, чтобы по своей воле идти против Воли Бога. Но настоящий духовный Учитель вручил свою индивидуальную волю Воле Всевышнего. У него просто не может быть никакой своей личной воли, отличной от Божественной Воли.
 

Абсолютный Всевышний просит духовного Учителя всегда пользоваться вначале светом-мудростью, а затем силой воли. Очень часто обычные Йоги и люди, увлеченные оккультизмом и магией, не пользуются светом-мудростью вообще. Они пользуются только силой воли, исходящей из витала. Сила воли может приходить из витального мира, из сферы души или от Трансцендентального «Я». Когда мы используем силу воли, приходящую от Трансцендентального «Я», мы в безопасности, в абсолютной безопасности. Когда мы используем силу воли, приходящую из сферы души, мы также в полной безопасности. Но когда мы используем силу воли, исходящую из витала, низшего витала, агрессивного витала, разрушительного витала или даже динамичного витала, — тогда мы сталкиваемся с опасностью. Очень часто люди, которые делают это, создают опасности и трудности для самих себя и для других, потому что не могут управлять витальной силой. Но настоящий духовный Учитель использует сначала Свет-Мудрость Бога и только затем Силу Воли Бога, чтобы просветлить слепое человечество и напитать жаждущее человечество.
 

Любовь и низший витал в Кундалини-Йоге. Настоящая любовь и жизнь низшего витала — это две совершенно разные вещи. Концентрация — внешняя бдительность. Медитация — внутренняя бдительность. Концентрация говорит, что жизнь низшего витала нужно не подавлять, а очищать. Медитация говорит, что жизнь низшего витала должна быть не только очищена, но также должна быть закончена, просветлена и освобождена. Победить проявления низшего витала — нелегкая задача. Это невозможно сделать сразу, а нужно делать неторопливо и постепенно. Если вы приближаетесь к цели твердой поступью, тогда вы непременно достигнете ее. Вам всегда нужно жить жизнью чистоты, жизнью сознательной осведомленности и жизнью самопосвящения. Тогда низший витал может быть преобразован в динамичный, просветленный витал, которым сможет пользоваться Сам Бог.
 

Концентрация говорит нам, что жизнь любви не должна курсировать между связывающим человеческим в нас и связывающим человеческим в других. Далее концентрация говорит нам о том, что жизнь любви должна курсировать между божественным в нас и божественным и бессмертным в Боге. Только тогда наша любовь и Любовь Бога могут быть исполнены вместе. Медитация говорит, что жизнь любви должна курсировать между нашим осознанием Бога и проявлением Бога в нас. Далее медитация говорит нам о том, что жизнь любви должна курсировать между очищенной и преобразованной страстью тела и просветляющим и исполняющим экстазом Духа.
 

Животное в нас не знает, что такое настоящая любовь. Человеческое в нас прекрасно знает, что такое настоящая любовь, но чувствует, что настоящая любовь для него недосягаема. Божественное в нас знает, что настоящая любовь легко достижима. И оно одухотворенно, настойчиво и ясно говорит нам, что такое настоящая любовь. Настоящая любовь — это непрерывная самоотдача и нескончаемое Богостановление.
 

Большинству из вас многое известно о концентрации и медитации. Я хочу сказать, что, независимо от того, по какому пути вы идете или какую Йогу практикуете, концентрации и медитации необходимо придавать величайшее значение. Что мы подразумеваем под концентрацией? Что, в сущности, делают, когда концентрируются? Когда вы концентрируетесь, вам нужно почувствовать, что ничего, кроме объекта концентрации, просто не существует. Концентрируясь, постарайтесь забыть об остальном мире: о том, что внутри вас, вокруг вас, перед вами, над вами, под вами. Концентрируйтесь только на одном объекте. Если вы хотите концентрироваться на кончике большого пальца, начните с воображения. Представьте, что ваш палец — это все, что у вас есть. Нет ничего больше, что вы могли бы считать своим собственным. Остальное тело не принадлежит вам, только палец. Если вы хотите концентрироваться на кончике носа, почувствуйте, что у вас есть только нос, вам не принадлежат ни глаза, ни уши, ни рот, ни ноги. Если вы начинаете думать о чем-то другом, почувствуйте, что вы вторгаетесь на чужую территорию. Так вы разовьете силу концентрации.
 

Вы совершенно свободны в выборе части тела для концентрации, но попробуйте выбрать ту, которую вы чувствуете очень близкой себе. И не концентрируйтесь на руке, кисти руки или ноге. Выберите очень маленькую часть своего тела: нос или кончик пальца. Чем меньше, тем лучше для концентрации.
 

Если вы хотите концентрироваться на биении своего сердца, не бойтесь. Есть начинающие, которым кажется, что если они станут концентрироваться на биении своего сердца, оно остановится и они умрут. Их охватывает ужасный страх. Им кажется, что они немедленно умрут. Они способны концентрироваться на чем угодно, но когда дело касается концентрации на сердцебиении, они страшно пугаются. Но если вы хотите быть настоящим героем в духовной жизни, вам следует попытаться концентрироваться на биении своего сердца. Это для вас золотая возможность войти в вечную жизнь. Каждый раз, когда вы слышите биение сердца, тотчас почувствуйте там свою бесконечную, бессмертную жизнь.
 

Если вы хотите развить силу концентрации очень быстро, тогда, пожалуйста, делайте следующее. Прежде чем концентрироваться, хорошо умойте лицо и глаза. Затем нарисуйте на стене черную точку на уровне глаз и станьте к этой точке лицом на расстоянии около десяти дюймов. Концентрируйтесь на этой точке. Через несколько минут попробуйте почувствовать, что во время вдоха дыхание исходит прямо из этой точки и точка тоже вдыхает, получая свое дыхание от вас. Постарайтесь почувствовать, что есть двое: вы и черная точка, нарисованная вами. Ваше дыхание исходит из точки, а ее дыхание исходит от вас. Если вы концентрируетесь очень сильно, то через десять минут вы почувствуете, что нечто внутри оставило вас. И что же это? Это ваша душа. Ваша душа оставила вас и вошла в черную точку на стене. А теперь почувствуйте, что вы общаетесь со своей душой. Она увлекает вас в мир души для осознания, а вы приносите ее в свой мир для проявления. Так вы очень легко сможете развить силу своей концентрации. Но этот метод требует практики. Есть множество вещей, которые очень легко даются с практикой, но именно потому, что мы не практикуем, мы не получаем результата.
 

Всегда помните, что сила концентрации может быть развита очень быстро лишь тогда, когда мы концентрируемся на чем-то очень маленьком, настолько маленьком, насколько возможно. Сила медитации совершенно другая. Если вы хотите развить силу медитации, тогда думайте о чем-то безграничном. Думайте о небе, о море. Когда вы медитируете рано утром или вечером, вам не обязательно смотреть на океан или на небо, если вы не хотите. Если вы можете наблюдать восход солнца ранним утром, это чрезвычайно благотворно. Но если у вас нет возможности видеть солнце, небо или океан — не беда. Постарайтесь увидеть восходящее солнце внутри себя, постарайтесь увидеть небо внутри себя, постарайтесь увидеть океан внутри себя. Ваше духовное сердце бесконечно больше океана и бесконечно просторнее неба.
 

Когда вы медитируете, пожалуйста, не ожидайте ничего ни от себя, ни от Бога. Вы сможете совершать скорейший прогресс, если ничего не будете ожидать от своей медитации. Не ожидайте, что завтра вы станете лучшим инструментом Бога или завтра Бог сделает вас Своим избранным инструментом. Просто медитируйте о Сердце Бога, которое — сам Свет. А если вы хотите концентрироваться, концентрируйтесь на Стопах Бога, которые — само Сострадание. Вы не нуждаетесь в тысячах разнообразных вещей от своей жизни или от Бога. Вы нуждаетесь только в Сострадании Бога и Свете Бога. Если они у вас есть — у вас есть все.
 

С помощью концентрации и медитации вы можете пробудить в себе Кундалини. Но если вы хотите развить силы Кундалини, существует простой путь. Практикуйте Хатха-Йогу. Здесь, на Западе, есть много, много учителей, которые могут обучить Хатха-Йоге и которые очень профессиональны в разных упражнениях. Хатха-Йога поможет вам очистить сознание тела, а чистота имеет в Кундалини-Йоге огромное значение. Хатха-Йога — это союз качеств солнца и качеств луны, иначе говоря, динамичных и мягких качеств в нас. Динамичное качество — это сила, мягкое качество — красота. Оба они соединены в Хатха-Йоге. В свою очередь, Раджа-Йога — это союз сознания и просветления. Когда сознание и просветление становятся едиными, вы можете достичь всего, чего хотите достичь.
 

Но если здесь есть искатели, которые жаждут только Бога, Божественного Света и высшей Истины, то я хочу сказать, что им следует идти только одним путем, и это путь самопредложения, путь отречения, путь постоянной самоотдачи. Если вы хотите осознать Бесконечное, Абсолют, тогда следуйте пути постоянного и безусловного отречения и смирения. Если вы идете путем Хатха-Йоги, Раджа-Йоги, Карма-Йоги, Бхакти-Йоги или Джнана-Йоги, — неважно, каким из них, то когда вы достигнете своей цели, это будет похоже на несколько самых изысканных плодов мангового дерева. Вы увидели плоды манго и сорвали, но их владельца здесь нет. Если же вы идете путем Йоги безусловного отречения, в котором человеческая воля предлагается божественной Воле, тогда вы получите Владельца дерева и Владелец с радостью предложит вам плоды со всех деревьев Своего сада.
 

Йогу отречения можно практиковать наряду с любой другой системой Йоги и внутри любой другой системы Йоги; но те, кто жаждут лишь Бога, Бога бесконечную Истину, Бога бесконечный Покой, бесконечный Свет и бесконечное Блаженство, несомненно, должны практиковать Йогу отречения. Это отречение — не капитуляция лентяя. Это отречение того, кто динамичен, активен и постоянно готов предлагать себя Богу, чтобы стать таким, каким видит его Бог.
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Существует два мира: внешний мир и внутренний мир. Пока Кундалини крепко спит, человек пробужден для внешнего мира. Он хочет иметь все, что может предложить ему внешний мир, и чувствует, что способен удовлетвориться только тем, что может дать ему внешний мир.
 

Когда Кундалини пробуждена, человек полностью осознаёт внутренний мир. Он знает, что внешний мир не может удовлетворить его внутренних потребностей. Он выводит на первый план способность внутреннего мира, которая, как он понял, намного превосходит способность внешнего мира. Он выводит вперед скрытые силы, оккультные силы в себе. И использует их либо по назначению, либо неправильно. Когда он использует силы Кундалини божественно, он становится настоящей гордостью Всевышней Матери. Когда он использует их неправильно, он становится наихудшим врагом сознания, которое воплощает человек, и своей собственной эволюции.
 

Как и все мы, наша Божественная Мать и наш Божественный Отец любят играть. Божественная Мать, Парвати, и Божественный Отец, Шива, хотят играть и хотят, чтобы их дитя тоже участвовало. Но дитя крепко спит, и некоторое время они выжидают. Когда они чувствуют, что ему пора вставать, и не замечают никаких признаков пробуждения, Мать очень нежно подталкивает его снизу, из муладхара-чакры, а Отец любяще подтягивает его сверху, из сахашрары. И тогда дитя просыпается.
 

Если дитя в хорошем, божественном сознании, то, проснувшись, оно говорит: «Вы ждали так долго. Мне очень жаль. Простите меня. Я хочу играть с вами. Давайте, давайте начнем игру». Тогда Мать Своей динамичной Силой очень любяще учит ребенка играть в Космическую Игру исключительно хорошо. И Отец Своим внутренним просветляющим Светом и Мудростью очень любяще учит ребенка играть в Космическую Игру исключительно хорошо. Со временем они сделают своего ребенка уникальным, совершенным игроком. Когда он станет исключительно хорошим игроком, ему придется противостоять сразу трем игрокам. Эти три грозных противника: тьма, невежество и смерть. К своему удивлению, он с легкостью побеждает этих врагов. И его победа над поверженными противниками вечна.
 

Если ребенок в плохом, небожественном сознании, когда родители подталкивают и подтягивают его, он скажет им: «Ради Бога, не беспокойте меня. Мне нужен сон, только сон. Я больше ничего не хочу. Я не хочу играть». Тогда родители ответят ему печально: «Спи, дитя, спи. Мы поиграем без тебя».
 

Кундалини-Йогу может практиковать любой, кто искренне желает этого. Если же кто-то захочет просто изучать этот предмет, я должен сказать, что Кундалини-Йога достойна изучения с глубочайшим уважением. Основные цели Кундалини-Йоги: осознать динамичное существование в статическом существовании, превратить низкий уровень сознания в высокий, преобразовать рабство конечного в свободу Бесконечного. Динамичное существование — это Шакти, статичное — Шива. Если Шакти не присутствует в Шиве, то он остается статичным. Шакти, Мать, — это Сила, но именно Отец вмещает эту бесконечную Силу.
 

Когда искатель желает отождествить себя с Силой-Матерью, ему необходимо увеличить интенсивность своего устремления. Именно благодаря интенсивности он становится единым с Шакти. Если же он хочет стать абсолютно единым с Божественным Отцом, Шивой, он может достичь этого единства, отождествляя себя с необъятностью океана.
 

Здесь, на Западе, многие считают, что могущество Кундалини-Йоги — не что иное, как явный предрассудок. Я хочу сказать, что те, кто придерживаются такого мнения, глубоко ошибаются. Даже настоящие духовные Учители исследовали Кундалини-Йогу и обнаружили на собственном опыте неоспоримую достоверность ее скрытых оккультных сил.
 

Благословен тот, кто практикует Кундалини-Йогу как часть процесса самооткрытия, а не для достижения могущества в гипнотизме, черной магии и других низших формах оккультизма, действующих в витальном мире и через витальный мир. Настоящий ученик Кундалини-Йоги — тот, кто старается соединять витальную силу и духовное знание в совершенной гармонии с эволюционирующим духом жизни. Настоящий искатель никогда не рассматривает скрытые силы или оккультные силы как свою цель. Его интересует лишь Бог. Он жаждет только любящего Присутствия Бога в своей жизни.
 

Сила Кундалини — это динамичная сила в нас. Когда динамичная сила и духовное знание идут рука об руку, рассветает совершенная гармония Универсального Сознания, и сознательная эволюция человеческой души достигает Трансцендентального «Я».
 

Существует два пути, чтобы начать Кундалини-Йогу: через Тантру или через Веданту. Тантрический подход систематизирован и тщательно разработан, но, вместе с тем, достаточно опасен. Процесс Веданты прост и мистичен, но он безопасен и ни в коей мере не менее убедительный и не менее исполняющий.
 

Тантрический метод опасен, потому что в первую очередь имеет дело с низшим виталом и эмоциональной жизнью. Этот подход динамичен и требует отваги. Человек либо очистит себя, храбро вступив в витальный мир и вернувшись оттуда с триумфом, либо может совершенно затеряться в невежестве витального мира, если он недостаточно силен внутренне, чтобы одолеть витальные силы этого мира.
 

Путь Веданты безопасен, потому что искатель концентрируется и медитирует, чтобы поднять, очистить и просветлить свое сознание, прежде чем попытается иметь дело с нечистотой и тьмой витальных сил, которые хотят связать его. Когда искатель входит в низший витальный мир со светом просветления, то, к своему величайшему удивлению, он видит, что низший витал просветлен, очищен и обожествлен.
 

Тантрический процесс требует от искателя непрерывной и сознательной осознанности обо всех внутренних движениях от муладхара- чакры вверх, к сахашрара-чакре. Процесс Веданты требует от искателя сознательной и постоянной осознанности об эволюционирующем и освобождающемся сознании.
 

Если кто-то из присутствующих здесь хотел бы практиковать Кундалини-Йогу, я советую этому искателю следовать путем Веданты, который безопасен и, в то же время, надежен. Если вы следуете путем Веданты, вам суждено достичь Цель уверенно и безопасно.
 

ПРОСВЕТЛЯЮЩИЕ РАССКАЗЫ
 

Свами Вивекананда оставил нам свидетельство глубокой искренности своего внутреннего зова к Истине, Богу, Свету. Однажды духовный Учитель Шри Рамакришна предложил Вивекананде, который носил тогда имя Нарен, очень значительный дар. Шри Рамакришна сказал ему:
 

— Нарен, ты знаешь, я прошел через очень строгую духовную дисциплину. Я постоянно молюсь Матери Кали и почитаю Бога. Я сделал все необходимое и теперь благословлен оккультной силой. Но ты знаешь, меня совершенно не интересуют никакие внешние достижения. Я не обращаю внимания даже на то, одет ли я. Большую часть времени я в своем собственном мире. Поэтому я хочу сказать Матери Кали, что хотел бы предложить всю свою оккультную силу тебе. Ты сможешь использовать ее, когда тебе придется работать для всего мира.
 

— Учитель, пожалуйста, скажи, поможет ли мне эта сила хоть как-то в Богоосознании? — немедленно ответил Нарен.
 

— Нет, нет! — сказал Шри Рамакришна. — Ты знаешь, что оккультная сила не имеет ничего общего с Богоосознанием. Но когда ты осознаешь Бога и захочешь какое-то время работать, если ты захочешь проявлять Бога на земле, тогда эта сила может оказать тебе огромную помощь.
 

— Первое — первым, — немедленно ответил Нарен. — Сначала я хочу осознать Бога. Затем, если вы с Богом захотите наделить меня оккультной силой на пользу человечеству, я приму ее. Но сейчас я желаю только Бога. Бог в моей жизни на первом месте.
 

Шри Рамакришна остался чрезвычайно доволен своим дорогим учеником. Затем он обратился к остальным ученикам:
 

— Посмотрите на моего Нарена. Посмотрите на пример, который он вам показал. Вам нужно в первую очередь уделять все свое внимание Богу, только Богу. Только так вы сможете осознать Бога. Оккультная сила имеет лишь второстепенное значение.
 

Самые выдающиеся духовные Учители советовали своим ученикам не интересоваться скрытыми силами Кундалини. Если ученика интересует только Истина, только Свет, он будет совершать настоящий прогресс во внутренней жизни.
 

Мы практикуем Кундалини-Йогу, чтобы овладеть силой того или иного рода. Но если мы медитируем о Боге и радуем Бога, Творца, Он дает нам все Свое Творение, если пожелает. Если мы прежде всего хотим Творца, а не Его Творение, тогда мы получим Творца. И раз уж мы обретаем Творца, все Его Творение также в нашем распоряжении. Если же мы просим лишь о какой-то крошечной части Творения, мы можем получить ее довольно легко, но тогда безграничное Сокровище Творца останется от нас скрытым, и нам придется довольствоваться лишь той крошечной частью, о которой мы просили.
 

Есть очень известная в Индии история о двух братьях. Старший брат покинул дом и очень интенсивно молился в лесу. По истечении двенадцати лет он вернулся в родной дом.
 

Младший брат был очень рад его видеть и сразу же обратился с просьбой:
 

— Пожалуйста, пожалуйста, покажи мне оккультную силу. Ты практиковал Йогу долгих двенадцать лет, пока я вел обычную жизнь. Пожалуйста, покажи мне, чего ты достиг.
 

— Пойдем со мной, — ответил старший.
 

Двое братьев отправились в деревню и спустились к реке. Старший сел на берегу и погрузился в глубокую медитацию. Через некоторое время он поднялся и перешел реку по поверхности воды.
 

Младший тотчас окликнул паромщика, дал ему одну анну и быстро переправился на другой берег, где и присоединился к брату. Когда братья встретились, младший сказал:
 

— Тебе потребовалось двенадцать лет каторжного труда, чтобы суметь сделать то, что я могу сделать за пять минут? И это результат многих лет твоей духовной дисциплины и аскетичной жизни? Стыдись, стыдись!
 

Старший брат понял, что глупо потратил двенадцать лет своей жизни. Он снова покинул дом, но на этот раз, чтобы устремляться только к Истине, только к Свету, только к Богу.
 

Когда мы взываем об Истине и Свете, мы получаем их, но наш зов должен быть чрезвычайно искренним, преданным и одухотворенным. Если мы неискренни, если мы нечисты, если мы недуховны, тогда Сила Кундалини бесполезна. Вот еще одна подлинная история.
 

Когда мне было всего девять с половиной лет, возвращаясь однажды из школы домой, я увидел большую толпу людей. Естественно, я направился посмотреть, что там происходит. Один из наблюдавших рассказал мне, что юноша, похороненный три дня назад, должен вот-вот выйти из могилы. К моему изумлению, через несколько минут юноша действительно появился из могилы, совершенно невредимый. Но что он сделал затем? Как только он выбрался из-под земли, он тут же обнял свою подругу и ушел с нею. Его витальная жизнь, не ослабевая, продолжалась.
 

Кундалини-Йога дала ему силу многие дни оставаться под землей. Но какую пользу она принесла ему? Он не позаботился о том, чтобы очистить свою витальную жизнь. Он вел совершенно обычную жизнь, животную жизнь. Эта сила не вдохновила его или кого-то другого вести лучшую жизнь. Он воспользовался ею исключительно для демонстрации чудес. Но если Кундалини используется надлежащим образом, она может совершать нечто очень значительное. Она способна поднять сознание человечества. У Силы Кундалини есть способность пробуждать и просветлять сознание человечества, если она используется по назначению.
 

Есть оккультисты высшего и низшего порядка. Низшие сражаются в витальном мире за оккультную силу. Как во внешнем мире непросветленные люди ведут борьбу за власть, так и во внутреннем мире, в витальном мире, непросветленные оккультисты также борются за власть. Когда один из них крепко спит, другой может прийти и напасть на него оккультным способом, пытаясь отнять его оккультную силу. Так однажды случилось с моим дядей по материнской линии. К счастью, мой дядя оказался сильнее нападавшего и победил этого оккультиста.
 

Но оккультисты высшего порядка, духовные оккультисты, никогда так не поступают. И если духовные Учители, настоящие Йоги, обладают оккультными силами, они не станут нападать или подчинять себе других духовных Учителей, чтобы обрести больше оккультной силы.
 

Однако, духовные Учители иногда действительно забирают оккультную силу у неразумных искателей. Порой они видят, что искатель, в основном, искренен, но, получив небольшую оккультную силу, использует ее не по назначению. Тогда, из своего безграничного сострадания, Учитель может забрать оккультную силу у такого незадачливого искателя, чтобы тот мог вернуться к духовной жизни и осознать высшую Истину. Когда приходит время и искатель готов использовать свою оккультную силу мудро, Учитель полностью возвращает ее обратно.
 

По крайней мере, один раз Шри Рамакришна забрал оккультную силу у одного или двух человек по приказу Матери Кали. Сам Шри Рамакришна обладал оккультной силой в безграничной мере и совсем не нуждался в их оккультной силе. Он забрал у них силу ради их духовной пользы. Эти искатели были, в основном, искренни. У них была способность взывать о высшей Истине, но они были настолько отвлечены оккультной силой, что совершенно не уделяли внимания своей настоящей духовной жизни.
 

В другом случае духовный Учитель и его младший брат начали практиковать Йогу почти одновременно. Но когда старший брат принял шакти, чтобы та помогала ему в духовной работе, младший покинул его и основал свой собственный ашрам. Он тоже обладал небольшой оккультной силой, но стал использовать ее не по назначению, поэтому старший брат забрал ее. И тогда младший брат написал ему трогательное письмо, говоря: «Я знаю, что у тебя несравненно больше оккультной силы, чем было у меня. Зачем же ты отнял и ту небольшую силу, которая у меня была?» — «Для твоего же блага, — ответил старший брат. — Ты ушел от меня, но я бесконечно забочусь о твоей духовной жизни. Я хочу, чтобы ты постиг Высшее. Я не хочу, что бы ты попусту тратил время, демонстрируя свою оккультную силу, и из-за этого растерял всю свою духовность и божественные возможности».
 

Позвольте мне рассказать вам историю о неверном использовании оккультных сил. Около ста пятидесяти лет назад жил один духовный Учитель по имени Матсиендранат. Его любимого ученика звали Горакшанат. Когда Матсиендранат понял, что Горакшанат тоже станет духовно великим, он сказал ему:
 

— Пойми, два льва не могут жить в одном логове. Нам не следует больше оставаться вместе. Ты должен отправиться странствовать. У тебя есть способность. Теперь тебе следует направлять мир, как направляю его я.
 

Горакшанат почувствовал себя несчастным, но не мог ослушаться приказа своего Учителя. Итак, он покинул Матсиендраната и отсутствовал шесть лет. Через шесть лет он вернулся на то место, где расстался с Учителем. Придя туда, он стал спрашивать своих братьев-учеников и людей, живших по соседству, не знает ли кто, где его Учитель. Все они отвечали:
 

— Мы не можем сказать тебе, где Учитель.
 

Горакшанат умолял их, говоря, что не видел своего Учителя шесть лет и что он был любимым учеником Матсиендраната, но все говорили:
 

— Нет! Ты не был его любимым учеником. Ты просто важничаешь. А если ты действительно его любимый ученик, тебе следовало бы слушаться его. Он сказал, что никому не позволено знать, где он находится.
 

И они отказались сообщить Горакшанату, где находился Учитель.
 

Наконец Горакшанат пришел в ярость.
 

— Я проклинаю вас, — воскликнул он. — В течение двенадцати лет вы не увидите дождя. Это означает: ни урожая, ни пищи, ни питьевой воды. Все вы умрете от голода, если останетесь здесь. Только при условии, если мой Учитель вернется сюда, это проклятие будет снято раньше двенадцатилетнего срока.
 

Сразу же началась засуха. Когда положение стало серьезным, царь той местности пришел к Горакшанату и умолял его снять проклятие, но Горакшанат отказался. Засуха продолжалась в течение двух с половиной лет. Когда весть о проклятии Горакшаната достигла наконец Матсиендраната, он немедленно вернулся. Полил дождь. Матсиендранат подошел к Горакшанату и сказал:
 

— Я так рад снова видеть тебя!
 

Горакшанат мгновенно осознал свою глупость.
 

— Прости меня, Учитель, — сказал он. — Я очень стыжусь того, что сделал с этими людьми.
 

— Ты не сделал ничего плохого, — ответил Матсиендранат своему любимому ученику. — Все эти люди испорчены. Они заслужили это наказание. Оно поможет им вести лучшую жизнь.
 

— Но ведь я не знал об этом, — возразил Горакшанат. — Я просто хотел наказать их. Я был зол. Поступок мой плох, потому что плохими были мои мотивы.
 

— Я не ищу для тебя ложного оправдания, — сказал Матсиендранат. — Твоя душа знала о том, что они заслужили наказание. То, что ты сделал, — правильно.
 

Когда Учитель использует свою силу-сострадание, он использует ее как для защиты своих учеников, так и для исправления их ошибок. В конечном счете Учитель всегда хочет совершенства учеников. Сострадание — это средство. Совершенство — цель.
 

У того же Учителя и его ученика было и другое значительное переживание. Горакшанат чрезвычайно гордился тем, что осознал Истину и обрел оккультную силу, поэтому Матсиендранат решил показать ему, что использование оккультной силы может быть чрезвычайно опасным. И вот рассказ о таком случае.
 

Однажды некий Йог пришел к Горакшанату и принялся оскорблять его и его Учителя, Матсиендраната.
 

— Не смей так говорить о моем Учителе! — воскликнул Горакшанат. — Я обладаю огромной оккультной силой.
 

— Тогда покажи свою оккультную силу! — ответил Йог вызывающе.
 

— Вот нож. Куда бы ты ни ударил, тебе не поранить меня. Такова моя сила.
 

Йог принялся наносить Горакшанату удары, но не смог причинить ему ни малейшего вреда.
 

— Хорошо, — сказал тогда Йог. — Когда я наносил удары, всегда был слышен звук. Хотя ты оставался невредим, мои удары вызывали звук. Но если ты ударишь меня тем же ножом, ты не только не поранишь меня, но и не сможешь произвести ни единого звука.
 

Горакшанат принялся нападать на Йога с ножом, и утверждение Йога подтвердилось. Не было слышно ни единого звука.
 

— Если отождествляешься с Бесконечным, удар не произведет звука, — сказал Йог Горакшанату. — Это доказывает, что я превосхожу тебя в оккультной силе.
 

Довольный своей победой, Йог ушел.
 

Когда все это происходило, Матсиендранат отсутствовал, но Горакшанат глубоко сконцентрировался на нем, чтобы рассказать об этом переживании. Видение сообщило ему, что Матсиендранат находится в ашраме в Майяпури, Городе Иллюзий. К огромному удивлению, он увидел своего Учителя в окружении множества прекрасных девушек. Они танцевали вокруг него, и он наслаждался витальной жизнью, эмоциональной жизнью.
 

— Да как же это? — сказал себе Горакшанат. — Мой Учитель — высочайшего ранга. Может быть, мое видение ошибочно.
 

Горакшанат снова сконцентрировался и увидел ту же сцену. На этот раз он убедился, что его Учитель действительно был там.
 

— Мой Учитель пал! — подумал он. — Он в окружении множества поющих и танцующих красивых девушек. Он наслаждается всевозможной витальной жизнью. Я должен спасти его.
 

Итак, Горакшанат открыл свой сердечный центр и оккультно перенесся в ашрам Майяпури. У ворот он спросил о своем Гуру.
 

— Матсиендранат? — сказал сторож. — Твой Гуру? Он пал. Кем он был и кем стал теперь! Он пал настолько, что я не могу в это поверить.
 

Горакшанат тотчас решил пойти и спасти своего Гуру, но женщины не позволили ему приблизиться к Матсиендранату. Горакшанату пришлось воспользоваться своей оккультной силой, чтобы превратиться в прекрасную девушку и присоединиться к танцующим и поющим. Когда он приблизился к Матсиендранату в образе танцующей девушки, Матсиендранат не смог узнать своего ученика. Тогда Горакшанату вновь пришлось воспользоваться оккультной силой, чтобы поговорить с Учителем.
 

— Учитель, что ты здесь делаешь? — воскликнул он. — Что за жизнь ты ведешь? Ведь ты — осознавшая Бога душа. Почему же ты наслаждаешься здесь витальной жизнью?
 

— О, я пал! — сразу же ответил Матсиендранат. — Я так низко пал! Спаси меня.
 

Горакшанат вновь обратился к оккультным силам и забрал Матсиендраната из Майяпури. Когда они удалились на шесть или семь миль от Майапури, Матсиендранат сбросил майю, иллюзию, и стал свободным.
 

Ученик и Учитель преодолели две тысячи миль, пока не достигли ашрама Матсиендраната на севере Индии. Тут Горакшанат увидел, что у Матсиендраната два духовных тела. Одно тело перелетело вместе с ним оккультно, а другое уже ожидало его там, куда они прибыли. Через несколько минут прибывший Учитель вошел в Учителя, который его встретил. И внезапно Горакшанат увидел себя окруженным множеством учеников Матсиендраната. Он спросил у одного из них:
 

— Правда ли, что Учитель отсутствовал несколько лет?
 

— Нет, — ответил ученик. — Последние годы Учитель был здесь, и все мы были вместе с ним.
 

— Как же это получается? — спросил Горакшанат. — Учитель, пожалуйста, объясни мне то, что я пережил. Я не могу постичь тайну того, что же произошло на самом деле.
 

— Мне пришлось проделать все это только для тебя, — ответил Матсиендранат. — У тебя были всевозможные оккультные силы, но твоя гордость была слишком велика. Ты был слишком аскетичным и суровым в духовной жизни. Ты смотрел на женщин свысока. Я не раз говорил тебе, что, презирая женщину, ты не сможешь преобразовать свою жизнь, сделав ее совершенной. Тебя не интересовало освобождение женщин от невежества. Ты считал, что женщины — это открытая дверь в ад и что именно они создают все проблемы, в особенности, витальные проблемы в жизни мужчин. Но это неверно.
 

Проблемы создают несовершенства самих мужчин. У мужчин есть слабости, и, перенося эти слабости на женщин, они чувствуют, что женщины — причина всех их проблем. И мужчины и женщины — Творения Бога, и им обоим нужно победить побуждения низшего витала. С самого начала я говорил тебе, что женщин не следует избегать. Им нужно помочь, освободить их из трясины невежества.
 

Ты мой лучший ученик. Я дал тебе всевозможные оккультные силы, но ты был побежден тем Йогом только из-за своей гордыни. Теперь, когда ты обрел смирение, теперь, когда твоя гордыня сокрушена, я хочу тебе кое-что сказать. Хотя ты мой ученик и хотя ты уступил этому Йогу, скоро ты превзойдешь и его и меня. Сегодня ты мой ученик, но завтра, возможно, я стану твоим учеником. Поскольку сегодня ты победил свою гордыню, поскольку сегодня ты видишь Истину божественным образом, твои гигантские возможности смогут выйти на передний план. Ты непременно превзойдешь нас. Кроме того, превратившись в женщину, чтобы подойти ко мне, помочь мне, ты научился не избегать женщин. Ты пришел к пониманию, что мужчина и женщина должны идти к трансцендентальной Цели вместе. Теперь, когда ты узнал от меня эту истину, мне больше нечему тебя учить. Все, что у меня есть, я дал тебе, и, по Милости Господа Всевышнего, ты превзошел меня.
 

Затем Матсиендранат сложил ладони и склонился перед своим учеником.
 

Кундалини-Йога — это Йога Шакти, Йога силы божественной Богини. Мы должны ценить материнский аспект и видеть духовную Мать в каждой женщине. Было время, когда считалось, что женщины не предназначены для духовной жизни. Те дни миновали. Сегодня ясно, что мужчины и женщины устремляются в равной степени хорошо. Женщина никогда не может быть помехой прогрессу мужчины, при условии, что мужчина отдает должное устремлению женщины. Устремление и преданность женщины могут совершенно сочетаться с устремлением и преданностью мужчины. В Кундалини-Йоге исполняет и освобождает именно Мать, Божественная Мать. Когда Божественная Мать освобождает мужчину и женщину из сетей невежества, она чувствует, что ее роль закончена. Кундалини — это сила Шакти, и каждая женщина представляет трансцендентальную Шакти, Силу-Мать.
 

Только благодаря одухотворенному отречению перед Всевышней Матерью в нас — Кундалини, мы можем освободить свое земное существование и стать свободными от невежества. Только благодаря одухотворенному вручению себя Воле Всевышней Матери в нас, мы сможем исполнить себя.
 

Каждому из вас я выражаю свою глубочайшую благодарность. Вы пришли сюда с величайшей искренностью узнать о Силе-Матери. Ничто не дает мне большей радости, чем возможность служить вашим устремленным душам. Некоторые из вас следуют пути Кундалини-Йоги, другие идут иными путями. Существует много дорог, но все они ведут нас к одной конечной Цели. То, в чем мы нуждаемся, — это искренность. То, в чем мы нуждаемся, — это чистота. То, в чем мы нуждаемся, — это осознанный и постоянный внутренний зов. Тогда Цель, Трансцендентальная Цель, станет легко достижимой.
 


 
КОНЦЕНТРАЦИЯ, МЕДИТАЦИЯ И СОЗЕРЦАНИЕ
 

Колумбийский Университет, Нью-Йорк,
штат Нью-Йорк, США
Церковь Святого Павла
28 марта 1973
 

Зачем мы концентрируемся? Мы концентрируемся, потому что хотим достичь Цели. Зачем мы медитируем? Мы медитируем, потому что хотим жить в сердце Цели. Зачем мы созерцаем? Мы созерцаем, потому что хотим стать Целью. Как мы концентрируемся? Мы концентрируемся просветляющей целеустремленностью ума. Как мы медитируем? Мы медитируем расширяющим простором сердца. Как мы созерцаем? Мы созерцаем исполняющим единством души.
 

Где мы концентрируемся, медитируем и созерцаем? Мы концентрируемся, медитируем и созерцаем в сердце. Когда мы концентрируемся в сердце, Бог, Божественный Воин, наполняет нас энергией. Когда мы медитируем в сердце, Бог, Божественный Знающий, просветляет нас. Когда мы созерцаем в сердце, Бог, Божественный Любящий, делает нас бессмертными. Воин наполняет нас энергией благодаря Своей тайной Силе. Знающий просветляет нас Своим священным Светом. Любящий дает нам бессмертие Своим возвышенным Восторгом. Сила Воина — это наша непрестанная способность. Свет Знающего — наша беспредельная божественность. Восторг Любящего — наша не имеющая рождения и смерти реальность.
 

Когда медитирует начинающий — это не что иное, как борьба. Когда медитирует опытный искатель — это спокойное плавание.
 

Когда созерцает опытный искатель, он становится частью Универсального Сознания. Когда созерцает Йог, он становится Универсальным Сознанием.
 

Близкий друг оккультиста — концентрация, близкие друзья Йога — медитация и созерцание. Оккультист очень мало интересуются медитацией и созерцанием, Йог очень мало интересуется концентрацией.
 

Когда оккультист концентрируется, это ужасно пугает. Когда Йог медитирует и созерцает, это невообразимо очаровывает.
 

Концентрация, медитация и созерцание: по форме — это три понятия, но по духу они одно. Концентрация устраняет пугающие препятствия. Медитация ускоряет прибытие наших бесчисленных возможностей. Созерцание помещает нас на трон Реальности Божественности и Бессмертия Реальности. Концентрация требует от нас искренности. Медитация требует от нас чистоты. Созерцание требует от нас цельности.
 

Вчера концентрация, медитация и созерцание казались нам чудесами. Сегодня они необычайно удивляют нас. Завтра мы будем считать их обычными переживаниями.
 

Концентрация — это Защита Бога в человеке, медитация — Высота Бога в человеке. Созерцание — Победа Бога в человеке. Человеческое сомнение капитулирует перед концентрацией. Человеческий страх капитулирует перед медитацией. Человеческое невежество капитулирует перед созерцанием.
 

Концентрация — это последнее слово в скорости. Медитация — последнее слово в прогрессе. Созерцание — последнее слово в успехе. Любовь к Богу — это высочайшая скорость человечества. Преданность Богу — величайший прогресс человечества. Отречение перед Богом — могущественнейший успех человечества.
 

Когда искатель концентрируется на Боге, Бог благословляет преданную голову искателя. Когда он медитирует о Боге, Бог благословляет его любящее сердце. Когда он созерцает Бога, Бог благословляет все его отреченное существо. Когда Бог концентрируется на искателе, искатель начинает свое путешествие к непознаваемой Цели. Когда Бог медитирует об искателе, искатель находится в середине своего путешествия к неизвестной Цели. Когда Бог созерцает искателя, искатель завершает свое путешествие и достигает Цели: Улыбки Бесконечности, Объятия Вечности, Гордости Бессмертия.
 

(Весной 1973 года по приглашению Центра религиозной деятельности Колумбийского Университета Шри Чинмой прочитал шесть лекций. Они проводились в Церкви Святого Павла на территории Университета.)
ВНУТРЕННЕЕ ПЕРЕЖИВАНИЕ ПОКОЯ
 

Колумбийский Университет, Нью-Йорк,
штат Нью-Йорк, США
Церковь Святого Павла
4 апреля 1973
 

Внутреннее переживание покоя —
всевышняя Необходимость человека.
Внутреннее переживание покоя —
трансцендентальная Красота человека.
Внутреннее переживание покоя —
абсолютная Реальность человека.
 
Необходимость знает, что такое внутренний голод.
Красота знает, что такое внутренний пир.
Реальность знает, что она —
повар, официант, едок и наслаждающийся.
Она знает, что по форме их четверо,
но по духу они — одно, вечно одно.
 
Необходимость — это поступь вперед к Источнику.
Красота — это поступь вверх к Источнику.
Реальность — это поступь внутрь и возвращение к Источнику.
 
Вдохновение сопровождает в пути Необходимость.
Устремление сопровождает в пути Красоту.
Осознание сопровождает в пути Реальность.
 
Вдохновение воплощает семя-подготовку.
Устремление открывает росток-решимость.
Осознание приносит Дерево-Совершенство.
 
Бог касается семени-подготовки.
Бог благословляет росток-решительность.
Бог заключает в объятия Дерево-Совершенство.
 
В Касании Бога человек чувствует себя Лодкой-Мечтой Бога.
В Благословении Бога человек чувствует себя
Лодкой-Реальностью Бога.
В Объятиях Бога человек чувствует себя
Лодкой-Исполненностью Бога.
 

Бог безоговорочно курсирует Своей Лодкой-Мечтой между берегами Сострадания и Заботы.
 

Бог непрерывно курсирует Своей Лодкой-Реальностью между берегами Любви и Радости.
 

Бог преданно курсирует Своей Лодкой-Исполненностью между берегами Гордости и Благодарности.
 

АУМ
 

Ничто не является таким исключительно важным, как поиски покоя во внешнем мире. Без покоя внешний мир не только порочен до мозга костей, но также безнадежно слаб.
 

Порочный мир обладает огромной энергией. К сожалению, его энергия направлена к ложной цели, к бесцельному берегу. Если эта энергия будет направлена к истинной Цели, к Золотому Берегу, мир безошибочно и триумфально достигнет своего Предназначения.
 

Состояние слабого мира очень плачевное. У слабого мира нет энергии. Для слабого не существует Цели, не может быть Цели. Чтобы достичь Цель, необходима энергия, необходима сила и необходим динамизм.
 

Цель — для сильных. Кто же эти сильные?
Сильные — те, которые пробуждены.
Сильные — те, которые любят мир.
Сильные — те, которые служат Богу в человечестве.
 

Что же препятствует нам обрести покой во внешнем мире? Наше самопотворство в мире тела, наше самовозвеличивание в мире витала, наше сомнение в себе в мире ума и наше отсутствие самодостаточности в мире сердца препятствуют обретению покоя во внешнем мире.
 

Что же может вдохновить наше тело, витал, ум и сердце обрести покой во внешнем мире?
 

Простота может вдохновить наше тело, смирение может вдохновить наш витал, искренность может вдохновить наш ум, чистота может вдохновить наше сердце обрести покой во внешнем мире.
 

Что же может ускорить наши достижения?
 

Наша Любовь к Свету-Сознанию может ускорить и ускорит наше достижение в теле.
 

Наша преданность Свету-Сознанию может ускорить и ускорит наше достижение в витале.
 

Наше отречение перед Светом-Сознанием может ускорить и ускорит наше достижение в уме.
 

Наше постоянное и неделимое единство со Светом-Сознанием может ускорить и ускорит наше достижение в сердце.
 

В своем внутреннем переживании Покоя человек открывает то, чем он вечно является, — Бессмертие.
 

В своем поиске Покоя во внешнем мире человек открывает то, что у него вечно есть, — Божественность.
ВНУТРЕННЕЕ ПЕРЕЖИВАНИЕ СВЕТА
 

Колумбийский Университет, Нью-Йорк,
штат Нью-Йорк, США
Церковь Святого Павла
11 апреля 1973
 

Внешнее переживание Света — это немедленное вдохновение. Внутреннее переживание Света — вечное устремление.
 

С вдохновением мы бежим к самому далекому Запредельному. С вдохновением мы летим к высочайшей Высоте. С вдохновением мы ныряем в глубочайшую Глубину. С устремлением мы становимся Целью вечно превосходящего Запредельного.
 

Внешнее переживание Света — это преобразование связывающих желаний в освобождающую свободу. Внутреннее переживание Света — преобразование земной судьбы в Лик Бога.
 

Внешнее переживание Света необходимо для того, чтобы построить Дворец Трансцендентальной Истины на земле. Внутреннее переживание Света является исключительно необходимым для того, чтобы наблюдать Космический Танец Реальности, Божественности и Бессмертия и наслаждаться им. Реальность — это мечтатель в нас. Божественность — любящий в нас. Бессмертие — исполняющий в нас. Мечтатель мечтает и действует. Любящий любит и становится. Исполняющий исполняет и превосходит.
 

Внутреннее переживание Света. В духовной жизни мы встречаем довольно много искателей, взывающих о внутреннем переживании Света, но среди этих искателей есть двое выдающихся, которые действительно пытаются обрести внутренние переживания Света. Эти двое искателей, эти двое представителей нашего внутреннего существования — ум и сердце, ищущий ум и устремленное сердце. Ищущий ум и устремленное сердце приходят вместе к трансцендентальному Свету, Свету Всевышнего, и говорят: «О Свет Всевышнего, спаси нас, просветли нас. Мы далеки друг от друга, но хотим жить вместе. Мы хотим стать неразделимыми».
 

Свет отвечает: «Это довольно просто. Я исполню ваше желание. Но Я хочу спросить каждого из вас об одном. Ум, скажи мне, какое твое лучшее качество?»
 

Ум колеблется и говорит: «Ты хочешь, чтобы я назвал Тебе свое лучшее качество, но у меня нет хороших качеств! Мое лучшее качество — глупость».
 

Свет утешает ум, говоря: «О, нет! Твое лучшее качество — чувство безграничного простора. Чувство безграничного простора, о ум, — твое самое лучшее качество».
 

Затем Свет спрашивает сердце: «А какое твое лучшее качество?»
 

Сердце спонтанно отвечает: «У меня также нет хороших качеств. Если мне нужно назвать свое лучшее качество, то, по-моему, это неуверенность, потому что я всегда чувствую неуверенность».
 

Свет утешает сердце и говорит: «Нет! Твое лучшее качество — это универсальное единство. Твое универсальное единство, о сердце, — твое лучшее качество».
 

Затем Свет спрашивает ум: «Имеешь ли ты представление, как далек ты от своей Цели?»
 

Ум отвечает: «У меня нет никакого представления. Но чувствую, я далек от своей Цели, дальше самого далекого».
 

Свет говорит: «О ищущий ум, ты способен добиться самой далекой Цели, если однажды сможешь заставить себя почувствовать, что само твое существование на земле — для Всевышней Реальности и Абсолютной Истины».
 

Свет спрашивает сердце: «Сердце, а как далеко от своей Цели ты?»
 

Сердце отвечает: «Я чувствую, моя Цель очень близка, прямо передо мной. Но увы, к моему крайнему удивлению и сожалению, я не вижу ее. Если я не вижу своей Цели воочию, тогда у моего чувства нет уверенности. Вначале я хочу действительно увидеть свою Цель, а затем превратиться в Цель».
 

Свет говорит сердцу: «Сердце, ты можешь видеть свою Цель прямо перед собой и ты можешь превратиться в Цель, если узнаешь как открыть вечную истину о том, что твое существование на земле пришло прямо от вечного Существования Всевышнего, а ты являешься неотъемлемой частью Всевышнего. О сердце, когда ты откроешь Истину, что ты от Всевышнего, тогда ты непременно увидишь Цель прямо перед собой».
 

Затем ум спрашивает Свет: «О Свет, пожалуйста, скажи мне, совершил ли я что-либо, что разочаровало тебя».
 

Свет отвечает: «Да, ты разочаровал меня. Ты неправильно распорядился временем. Когда ты глупо растратил время, ты глубоко разочаровал меня».
 

«Как же мне прекратить растрачивать время?»
 

«Ты можешь прекратить растрачивать время, если поверишь в мою просветляющую Реальность и поверишь, что я нуждаюсь в твоем бескорыстном служении для моего полного проявления на земле. Если ты поверишь в мое просветление и поверишь, что я отчаянно нуждаюсь в твоей помощи, тогда ты прекратишь растрачивать время».
 

Сердце спрашивает Свет: «О Свет, разочаровали ли тебя мои поступки?»
 

«Да, ты разочаровало меня растрачивая время, и ты продолжаешь безжалостно растрачивать время. Вот почему я разочарован тобою. Ты можешь прекратить растрачивать свое время, если поверишь в мою просветляющую Реальность и поверишь, что я нуждаюсь в твоем посвященном служении, в твоем одухотворенном служении ради моего безотлагательного и постоянного проявления на земле».
 


«О ум, о сердце, если вы послушаетесь меня, если вы исполните мои потребности, тогда вы сможете быть вместе постоянно и неразлучно».
 

Ум говорит Свету: «О Свет, я даю тебе слово чести: я буду служить тебе, я буду исполнять твое проявление».
 

Сердце говорит Свету: «О Свет, я буду служить тебе бескорыстно и безоговорочно ради твоего прямого и постоянного проявления на земле».
 

Когда мы обретаем внутреннее переживание Света, мы понимаем, что конечное может воплощать и открывать Бесконечное и, в то же время, Бесконечное может проявлять Бесконечность, Вечность и Бессмертие в конечном и через конечное. Когда у нас есть внутреннее переживание Света, мы чувствуем постоянную необходимость знать: работаем ли мы для Бога, постоянно ли мы принимаем сторону Бога или Бог принимает нашу сторону. После обретения внутреннего переживания Света, мы всегда хотим принимать сторону Бога. Мы не хотим и не позволяем Богу принимать нашу сторону. Таково переживание, которое превосходит все остальные переживания. Искатель высшего ранга, Йог высшего ранга или даже духовный Учитель высшего ранга может временами просить Всевышнего принять свою сторону. Но когда кто-то получает полное внутреннее переживание бесконечного Света, он всегда принимает сторону Всевышнего.
 

В обычной жизни есть много людей, которые чувствуют, что на земле нет счастья, и поэтому лучше всего жить без счастья. Но духовный Учитель не может согласиться с ними. Он просит их обрести внутреннее переживание Света хотя бы раз. Если человек получает внутреннее переживание Света, тогда его жизнь — само счастье. Для него каждый день — это счастье, каждый час — счастье, каждая минута — счастье, каждая секунда — счастье.
 

В обычной жизни есть много людей, которые думают, что на земле нет исполняющей любви. Они считают, что есть только один вид любви — любовь, которая связывает нас, любовь, которая сковывает цепями наши руки и наши сердца. Но духовный Учитель говорит им: «Нет, есть нечто, называемое настоящей Любовью, божественной Любовью; у вас может быть эта божественная Любовь, Любовь, которая освобождает от человеческих несовершенств, Любовь, которая исполняет. У вас может быть эта Любовь, если вы получили каплю внутреннего переживания Света. Внутренний Свет говорит нам, что человеческая жизнь — это постоянная неисполненность желания, в то время как божественная жизнь — постоянное достижение, исполняемое и исполненное. Прежде чем мы обретем внутреннее переживание Света, мы пытаемся жить на земле и надеемся жить в будущем на Небесах. Но получив это внутреннее переживание Света, мы, в сущности, живем на Небесах пребывая на земле: мы живем в Сердце Вечного Времени и в лоне Бессмертия».
ВНУТРЕННЕЕ ПЕРЕЖИВАНИЕ БЛАЖЕНСТВА
 

Колумбийский Университет, Нью-Йорк,
штат Нью-Йорк, США
Церковь Святого Павла
18 апреля 1973
 

Onandoddhyeva khalvimoni bhatoni joyante
Onandena jotoni jovanti
Onandau prayantyabhisauviuanti
 
Из Восторга мы пришли к существованию.
В Восторге мы растем.
В конце своего путешествия
в Восторг мы возвращаемся.
 

Внутреннее переживание Блаженства. Внутреннее переживание Блаженства — это достижение освобождения и совершенства.
 

Освобождение — это смерть мира-звука и рождение беззвучного звука, Космического Звука.
 

Совершенство — это Обещание Бога человеку. Совершенство — это Достижение Бога в человеке. Освобожденная душа — это высшая Высота земли. Совершенная душа — это глубочайшая глубина Небес.
 

Освобожденная душа несет знамя осознания. Совершенная душа несет знамя осознания, раскрытия и проявления.
 

Осознание — это самооткрытие. Раскрытие — это собственное сияние. Проявление — это самоисполнение. В осознании каждый понимает, что он — не кто иной, как великий Бог. В раскрытии каждый понимает, что он — не кто иной, как великодушный Бог. В проявлении каждый понимает, что он является одновременно и великим Богом, и великодушным Богом.
 

Внутреннее переживание Блаженства — это союз Милости Бога и Забега Бога. Милость Бога создает способность человечества. Забег Бога создает восприимчивость человечества.
 

В способности Бог — Творец. В восприимчивости Бог — Наслаждающийся. Творец — Единый во множестве. Наслаждающийся — множество в Едином.
 

Искатель воображает Блаженство Бесконечности. Йог становится Блаженством Бесконечности. Аватар является Блаженством Бесконечности. Всевышний, Абсолютный Всевышний — Источник Бесконечного Блаженства. Искатель — это Бог, неутомимый ходок. Йог — это Бог, бесстрашный скороход. Аватар — это Бог, бессмертный бегун.
 

Всевышний — это переживание ходока. Всевышний — это уверенность скорохода. Всевышний — это убежденность бегуна.
 

Внутреннее переживание Блаженства далеко превосходит все сокровища Реальности Божественности и многообразия Реальности. Мы можем обрести внутреннее переживание Блаженства, если сумеем обрести внутреннее безмолвие и если сумеем получить внутреннее руководство.
 

Внутреннее безмолвие — это безмолвие бесцельного движения волн-мыслей. Внешнее безмолвие — это безмолвие физических чувств.
 

Внутреннее руководство подобно материнскому постоянному и сознательному руководству ребенком. Внешнее руководство подобно руководству слепого человека, ведущего другого слепого.
 

Внутреннее безмолвие — это исполненность жизни и исполненность реальности в нас.
 

Внутреннее руководство исполняет индивидуальную жизнь в универсальной Жизни.
 

Внутреннее переживание Блаженства никогда не было даром волшебства и не может быть им. Внутреннее переживание Блаженства — это дар обычного «я» нормального человека. Внутреннее переживание Блаженства начинается самоотдачей и заканчивается Богостановлением.
 

Без Блаженства человек — это внешняя оболочка. С Блаженством человек — исполняющая реальность, внутренняя и внешняя. Без Блаженства человек — это песня разочарования и уничтожения. С Блаженством человек — постоянная исполненность и постоянное совершенство.
 

В духовной жизни отреченный ученик — растущее Блаженство своего Учителя, а полностью отреченный, безоговорочно отреченный ученик — непрестанное Блаженство своего Учителя.
 

В духовной жизни нам нужны переживания, нам нужна уверенность, нам нужно заверение. Переживание — это открытие бесконечной Жизни внутри нас. Уверенность — это всевышнее господство нашей души над мраком и ночью. Уверенность — это наше неделимое единство со Светом Всевышнего.
 

Мраком мы были. Светом мы являемся. Восторгом мы станем.
ВНУТРЕННЕ ПЕРЕЖИВАНИЕ СИЛЫ
 

Колумбийский Университет, Нью-Йорк,
штат Нью-Йорк, США
Церковь Святого Павла
25 апреля 1973
 

«Veni, Vidi, Vici — Пришел, увидел, победил». Такое внешнее переживание человеческой силы имел Юлий Цезарь. Шри Кришна, Будда и Христос имели внутреннее переживание божественной Силы. Шри Кришна воплощал, раскрывал и проявлял Силу Любви-Света. Будда воплощал, раскрывал и проявлял Силу Высоты-Сострадания. Христос воплощал, раскрывал и проявлял Силу Восторга-Спасения.
 

Внешнее переживание силы с физическим и в физическом могущественно. Но внутреннее переживание Силы с душой и в душе всемогущественно. Внешнее переживание силы — это мнимая власть. Внутренне переживание Силы — предписанный Богом Долг.
 

Внутреннее переживание Силы —
это Прощение Бога.
Внутреннее переживание Силы —
это Сострадание Бога.
Внутреннее переживание Силы —
это Терпение Бога.
Внутреннее переживание Силы —
это Заверение Бога.
Внутреннее переживание Силы —
это Гордость Бога.
 

Бог использует Свою Силу-Прощение, чтобы просветлять темное человеческое тело. Бог использует Свою Силу-Сострадание, чтобы просветлять агрессивный человеческий витал. Бог использует свою Силу-Терпение, чтобы просветлять беспокойный человеческий ум. Бог использует свою Силу-Заверение, чтобы просветлять неуверенное человеческое сердце. Бог использует свою Силу-Гордость, чтобы просветлять устремленную человеческую душу.
 

Человеческая сила приходит благодаря собственным усилиям, времени и терпению. Божественная Сила приходит благодаря безоговорочной и неограниченной Милости Бога. Человеческая сила играет с силой-сомнением, силой-завистью и силой-неблагодарностью. Божественная Сила играет с силой-верой, силой-любовью и силой-единством. В тот момент, когда мы используем человеческую силу человеческим образом, мы видим в себе человеческую смерть. В тот момент, когда мы используем божественную Силу божественным образом, мы видим в себе рождение Божественного.
 

Внутреннее переживание Истины говорит нам, что человеческая сила нуждается в постоянном божественном руководстве. Внутреннее переживание Истины говорит нам, что божественная Сила нуждается в постоянном человеческом участии.
 

Преобразование личности искателя начинается в тот момент, когда искатель получает внутреннее переживание Силы. Это преобразование его конечного существования в бесконечное Существование. Это преобразование его связанного землей времени в вечное Время. Его личность становится божественно проявленной Индивидуальностью Бога, и она несет послание просветляющего Единства Бога в Его исполняющее разнообразие и множественность.
ЛЮБОВЬ, ПРЕДАННОСТЬ И ОТРЕЧЕНИЕ
 

Колумбийский Университет, Нью-Йорк,
штат Нью-Йорк, США
Церковь Святого Павла
2 мая 1973
 

Любовь, преданность и отречение. Любовь, преданность и отречение — это наш путь. Любовь, преданность и отречение — наша Цель.
 

Любовь. Любовь — это единственное богатство, которое абсолютно необходимо человеку. Любовь — единственное богатство, которым именно и является Бог.
 

Животная любовь может быть побеждена и очищена. Человеческая любовь может быть усовершенствована и превзойдена. Божественная Любовь может быть обретена и проявлена.
 

Любить Бога — значит быть нормальным человеком. Любить Бога — значит быть практичным человеком. Любить Бога — значит быть преуспевающим человеком. Любить Бога — значит быть исполняющим и исполненным человеком.
 

Без любви человек чувствует ненадежность. Без любви человек чувствует неуверенность. Без любви человек чувствует никчемность. Человеческая ненадежность — хроническая болезнь. Человеческая неуверенность — почти неизлечимая болезнь. Человеческая никчемность — фатальная болезнь. Бог использует Свою Силу-Сострадание, чтобы преобразовать нашу ненадежность в Свою божественную Надежность. Бог использует Свою Силу-Мудрость, чтобы преобразовать нашу неуверенность в Свою божественную Уверенность. Бог использует Свою Силу-Заботу, чтобы преобразовать нашу неспособность в Свою божественную Способность.
 

Тот, кто любит, никогда не стареет. Бог — идеальный пример.
 

Тот, кто любит, никогда не становится жалким. Бог — сияющий пример.
 

Тот, кто любит, никогда не становится несчастным. Бог — блаженный пример.
 

Преданность. Преданность — это наша внутренняя сладость. Преданность — наша божественная интенсивность. Преданность — наш всевышний динамизм. Бог любит нашу белоснежную сладость. Бог ценит нашу божественную интенсивность. Бог восхищается нашим всевышним динамизмом. Сердце преданности — чище самого чистого пламени. Сердце преданности быстрее самого быстрого оленя. Сердце преданности мудрее самого мудрого мудреца.
 

Одухотворенное постоянство чистоты живет в преданности. Безошибочное заверение скорости живет в сердце. Плодотворное просветление мудрости живет в преданности.
 

Отречение. Отречение — это наше вечно превосходящее сознание. Отречение — наша вечно просветляющая беспредельность. Отречение — наше вечно исполняющее единство.
 

Сознание — еще одно имя золотому связующему звену между нисхождением Небес и восхождением земли. Беспредельность — еще одно имя Сердца Бога, которым может пользоваться человечество. Единство — еще одно имя развивающегося Бога в устремленном человеке.
 

Любовь, преданность и отречение — таков наш путь. Все пути в конечном счете ведут к одному и тому же Назначению, но мы чувствуем, что путь любви, преданности и отречения — самый безопасный и самый быстрый. Таково наше личное чувство. Если другим трудно с нами согласиться, у них есть полное право следовать иным путем. Мы никогда не скажем, что наш путь единственный и только мы можем предложить освобождение и просветление. Нет. Наш путь — для тех, кто чувствует, что сердце может вести их к Предназначению быстрее, чем ум. Наш путь — для тех, кто чувствует, что свет души должен выйти на передний план через сердце и из сердца свет примут ум, витал и физическое.
 

На нашем пути любовь — это первая ступень лестницы, преданность — вторая ступень, а отречение — третья и завершающая ступень. Мы любим Бога, потому что чувствуем, что из всех Его божественных качеств, Его Любовь радует нас больше всего. Мы любим Бога не потому, что Он Велик, не потому, что Он Всезнающий, Всесильный и Вездесущий, не потому, что Он является всем; мы скорее любим Бога именно потому, что Он — сама Любовь, а Любовь — самая могущественная сила. Когда мы любим кого-то, мы посвящаем ему свою жизнь. Поскольку тот, кого мы любим, — Бог, именно Богу мы предлагаем свою преданность. И именно Воле Бога мы предлагаем свою человеческую волю. Отречение, которое мы совершаем перед Богом, является сознательным отречением нашей души перед Изначальным, Абсолютом. Это не отречение раба перед своим хозяином, а отречение нашей невежественной, неподатливой, несовершенной природы перед собственным просветляющим, освобожденным и совершенным высшим «Я».
 

На пути мы никого не привлекаем на свою сторону, мы не пытаемся обратить в свою веру других. На пути мы стараемся предложить другим Свет, который Всевышний доверил нам по Своей безграничной Щедрости. Есть некоторые, которые могут сказать: «Если у тебя есть покой, свет и блаженство, зачем тебе разъезжать по всему миру, чтобы демонстрировать их? Зачем тебе путешествовать и открывать повсюду Центры? Если ты владеешь источником, тогда каждый жаждущий придет напиться. Источник никогда не приходит, чтобы утолить чью-то жажду. Он остается там, где находится». Но я хочу сказать, что наш путь — путь любви, и это такая любовь, какую мы видим в матери. Когда ребенок голоден, неважно, где он находится — в жилой комнате, в спальне или на кухне, — мать прибегает, чтобы накормить его. Точно так же мы чувствуем, что существует много искренних искателей, которые жаждут покоя, света и блаженства, и если мы получили немного от Всевышнего, мы стараемся предложить это им. Как владелец магазина, мы выставляем в своем магазине товары, и те, кому они нравятся, могут купить их. Естественно, те, кому они не нравятся, имеют полное право отправиться в другое место. Мы никогда не скажем, что наш магазин единственный.
 

У каждого есть право вдохновлять других. Когда мы устраиваем медитации, мы стараемся вдохновить людей. Мы никогда не рассчитываем привлечь людей на свой путь. Это вне нашего воображения. Своими лекциями и ответами на вопросы мы стараемся предложить вдохновение. Когда мы сыграли свою роль, вдохновляя их, мы чувствуем, что мы немало послужили. Потому что именно от вдохновения все мы получаем устремление, и именно от устремления мы получаем осознание. Неважно, каким путем вы следуете или кто ваш духовный Учитель, — вы непременно получите вдохновение. Когда вы идете глубоко внутрь, в силу своего вдохновения вы видите, что устремление становится значительным. Когда ваше пламя-устремление поднимется высоко, выше, в высшее, вы осознаете свое настоящее «Я».
МЫСЛИ-ВОЛНЫ
 

Браунский Университет, Провиденс, Род-Айленд, США
Учебный холл
9 января 1974
 

С духовной точки зрения, каждая мысль оказывает на наш ум особое влияние. Каждая мысль имеет особое значение. В обычной жизни все мы знаем, что такое мысль. Мы создаем мысль. Мы лелеем мысль. Нет никого, кто бы не знал как думать, то есть нормально мыслить. Если кто-то не умеет думать, мы называем его глупцом. Но если кто-то с развитым умом предпочитает остановку мышления, если он научился искусству останавливать ум, он совершает огромный прогресс в духовной жизни. Когда мысль входит в устремленный ум искателя, он должен чувствовать, что это напоминает встречу с врагом на поле битвы. Чем более безмолвным может сделать свой ум человек, тем скорее он осознает Цель.
 

Человеческий ум чувствует, что мысль является изначальной силой и светом. К сожалению, это прискорбная ошибка. Устремленное сердце постоянно получает Всевышнее послание от души. Преобразование — сила. Проявление — Только в безмолвии ума можно получить это послание и достичь высшего Абсолюта Всевышнего. Господь Будда успокаивал ум и входил в Нирвану, непостижимое Блаженство Трансцендентальной Высоты. Христос открывал сердце и обнимал все человечество силой своего универсального единства со своим Отцом, изначальной Целью. Либо успокоив ум, либо открыв сердце нынешний человек может стать завтрашним Богом, завтрашней Божественностью, а воплощенная Божественность вскоре станет раскрытым Бессмертием.
 

Желание и устремление — два простых слова, но они воплощают огромную силу. Устремление сознательно следует дорогой Света, в то время как желание, сознательно или неосознанно, следует дорогой тьмы. Тьма означает удовлетворенность ограниченным. Наше желание хочет схватить и завладеть, но прежде чем завладеть, оно само становится объектом обладания. Являясь объектом обладания, сознательно или неосознанно желание до некоторой степени удовлетворено ролью подчиненного и несовершенного. В это время желание воплощает силу, которая очень часто заканчивается разочарованием, а это разочарование порождает разрушение и уничтожение.
 

Каждый человек воплощает устремление. Это устремление возводит в нем башню Истины, Света и Блаженства. Устремление никогда не удовлетворено несовершенством. Оно взбирается вверх, еще выше, в высшее. Взбираясь к Высшему, восходящее пламя в нас каждое мгновение просветляет мрачные, нечистые, неустремленные элементы нашего грубого физического. Наконец, человек не только осознает, но также проявляет Царство Небес в своем внутреннем существе.
 

Желание — это продукт наших волн-мыслей. Устремление — продукт воли нашей души. Волей души мы можем владеть и считать ее своей по-настоящему собственной только тогда, когда сознательно отрекаемся перед Всевышним от того, что у нас есть, и от того, чем мы являемся. То, что у нас есть, — это внутренняя жажда Истины, Света и Блаженства. Нам нужно безоговорочно предложить эту жажду Всевышнему, своему Внутреннему Кормчему. То, чем мы являемся, — невежество, непостижимое невежество. Это невежество мы также можем предложить и должны предложить Всевышнему сознательно, преданно и безоговорочно. Но вместо того чтобы сделать это, мы нежимся в удовольствиях невежества, и, что еще хуже, часто делаем это сознательно и намеренно.
 

Желание в нас требует, чтобы наше физическое вечно отдыхало в море невежества. Устремление внутри нас предостерегает, что, отправившись спать, нам чрезвычайно трудно будет пробудить свое сознание и подняться. Осознание в нас, осознание нашей души говорит нам, что мы уже крепко спим в царстве невежества и мы спали там тысячелетиями.
 

Искренний искатель высшей Трансцендентальной Истины может преобразовать и очистить жизнь-желание жизнью-устремлением. Для этого он должен знать, что именно сделало для него желание. Желание подарило ему чувство разочарования. Даже после того как его желание исполнено, он по-прежнему разочарован. Искатель видит, как в глубине его желания и в самом исполнении желания чувство полного разочарования принимает угрожающие размеры. Почему? Потому что желание не является Изначальной Истиной. Желание не может предложить нам Изначальной Истины, которая — само удовлетворение. Но когда мы следуем путем устремления, нас удовлетворяет даже капля света. Хотя мы прекрасно знаем, что капля покоя, света и блаженства не может утолить нашей вечной внутренней жажды, каждая капля божественной истины, покоя, света и блаженства несет нам огромное удовлетворение. И постепенно, в силу своего устремления, каждая крошечная капля божественности превращается в огромный океан исполненности.
 

Устремление воплощает удовлетворение. Желание воплощает разочарование. Каждый человек имеет право оставаться либо в мире желания, либо в мире устремления. Все мы здесь искатели Истины. Для нас устремление — это путь. Мы будем радостно идти этой дорогой устремления. То, что сегодня мы называем устремлением, завтра мы назовем осознанием. Послезавтра мы назовем это же самое раскрытием, а на следующий день мы станем называть это проявлением, своим проявлением Божественности. Когда у искреннего искателя есть свободный доступ к Источнику, он благословлен внутренним видением. Он непрерывно и постоянно зависит от своего внутреннего видения. Если он установил связь с Источником, его жизнь становится осознанием-посланием Бога, просветлением-посланием Бога, совершенством-посланием Бога. И с течением времени, то ли в ближайшем, то ли в отдаленном будущем, в процессе эволюции человечество непременно примет эти послания. Какова сущность этих посланий? Любовь, божественная любовь, которая является песней вселенского единства. Если мы успокаиваем волны мыслей и прислушиваемся к волнам своего сердца, мы можем распространять послание любви Всевышнего. Мы можем предложить это послание-любовь всему миру, и мы можем петь вселенскую песню, чтобы зажечь пламя устремления в каждом человеке.
 

Сейчас мы осознаём всевышнее Дерево. Мы взбираемся на это Дерево. В конечном счете мы можем превратиться в космическое Дерево и затем наблюдать множество листьев, которые являются нашими братьями и сестрами, растущими и раскрывающимися. Именно мы, искатели Изначальной Истины, можем утолить внутренний голод этих листьев всевышнего Дерева.
ОСОЗНАНИЕ, РАСКРЫТИЕ И СОВЕРШЕНСТВО
 

Гарвардский Университет, Кембридж, Массачусетс, США
Пайн холл
9 января 1974
 

С вашего великодушного разрешения, я хочу сказать, что это мой четвертый визит в Гарвардский Университет. В 1969 году я говорил о Философии Веданты, в 1971 году прочел лекцию Упанишады — Венец Души Индии, а в прошлом году — Сияющее Сознание Ведической Истины, и теперь моей четвертой лекцией будет: Осознание, Раскрытие и Совершенство. Поскольку я духовный искатель, искатель высшей Трансцендентальной Истины, предмет сегодняшней лекции исключительно знаком и моему сердцу, и душе.
 

Сознание, Раскрытие и Совершенство. Животное в нас осознало, что совершенство — это разрушение. Человеческое в нас осознало, что совершенство — это разделение или отделение.
 

Божественное в нас осознало, что совершенство — это преобразование нашей человеческой природы. Всевышний в нас осознал, что совершенство — это проявление нашей внутренней божественности и реальности.
 

Разрушение — это сила. Разделение или отделение — сила. Преобразование — сила. Проявление — сила. Сила-разрушение — это животное раскрытие. Сила-разделение — человеческое раскрытие. Сила-преобразование — это божественное раскрытие. Сила-проявление — всевышнее раскрытие.
 

Становясь опытными в духовной жизни, мы осознаём, что сила-разрушение ужасна, а сила-разделение прискорбна, но сила-преобразование замечательна, а божественная сила-проявление самая восхитительная.
 

Искренний и настоящий искатель отправляется глубоко внутрь и открывает истину, что животная жизнь — пустая тщетность, что человеческая жизнь, если она не устремляется, — полнейшая глупость, что божественная жизнь — прямая необходимость, а духовная жизнь — это не имеющее смерти и рождения Бессмертие.
 

Для Богоосознания нам нужен зов-устремление.
Для Богораскрытия нам нужна улыбка-посвящение.
Для Богопроявления нам нужна мудрость-терпение.
 

Устремлению совершенно чуждо отвержение. Оно принимает все внутри и вовне. Затем оно преобразует силой своего восходящего зова то, что должно быть преобразовано.
 

Посвящению совершенно чужд расчет. Когда настоящий искатель посвящает себя стоящему делу, внутренней Цели, он забывает как подсчитывать. Он идет далеко за пределы царства расчета. Его посвящение — это одухотворенная отдача, безоговорочная самоотдача, в которой он дает то, что у него есть, и то, чем он является.
 

Терпению абсолютно чуждо несовершенство. Когда устремление и посвящение становятся значительными в нашей духовной жизни, терпение, наш третий друг, играет свою роль очень хорошо. Терпение и бесконечное Сострадание Бога играют вместе и танцуют вместе. В это время мы видим, что наши бесчисленные несовершенства готовы к преобразованию в совершенное Совершенство.
 

Осознать Бога — все равно, что взобраться на дерево. Раскрыть Бога — все равно, что взбираться на дерево и спускаться вниз еще и еще раз, в избранный Богом Час. Проявление Бога — это предложение плодов дерева всему миру.
 

Любите, всегда любите. Когда мы одухотворенно любим, осознание не может оставаться и не остается очень далеким. Служите, всегда служите. Когда мы преданно служим и служим, раскрытие не может оставаться очень далеким. И когда мы безоговорочно становимся Трансцендентальной Истиной и Реальностью, Богопроявление не может остаться и не остается очень далеким.
 

Шри Кришна осознал Бога, Абсолютного Всевышнего. После того как он осознал Господа Всевышнего, он стал Богом, Вечным Любящим, и Богом, Вечным Возлюбленным. Христос осознал Бога, Трансцендентального Отца. В силу своего всевышнего осознания он заявил: «Я и Отец мой — одно». Христос стал вселенским братом. Мы также, являясь скромными и искренними искателями, можем осознать Бога, Всевышнего Кормчего. Осознав Бога, Всевышнего Кормчего, мы можем стать универсальными служащими Истины и Света.
 

Осознание говорит нам, кто такой Бог. Раскрытие говорит нам, что? мы можем сделать для Бога. Проявление и совершенство говорят нам, что? Бог делает для нас и что? мы делаем для Бога.
 

Кто такой Бог? Бог — наш внутренний зов и наша внешняя улыбка. Он взывает с нами и для нас на земле. Он улыбается с нами и нам на Небесах. Бог одновременно Вечно Любящий наше сердце и Всевышний Возлюбленный нашей души.
 

Что мы можем сделать для Бога? Мы можем сделать одно, и это — основать Царство Небес на земле. Царство Небес — не химерический туман. Это реальность внутри нас, старающаяся выйти на передний план, раскрыть и проявить себя на земле.
 

Что делает для нас Бог? То, что делает для нас Бог, — просто, спонтанно, просветляюще и исполняюще. Он освобождает нас от бесчисленных несовершенств Своим безоговорочным и трансцендентальным Состраданием. А что делаем для Бога мы? То, что делаем для Бога мы, также просто, спонтанно, просветляюще и исполняюще. Силой постоянно восходящего внутреннего зова своего сердца, мы стараемся вызвать Его Улыбку, Улыбку радости Своему огромному Творению.
МИР ВНУТРИ И МИР ВОВНЕ
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Дорогие искатели бесконечной Истины и Света, я хочу прочитать короткую лекцию о двух мирах: мире внутри и мире вовне, внутреннем мире и внешнем мире.
 

Жители внешнего мира: тягостные сомнения, изобилующий страх и удушающая зависть. Жители внутреннего мира: цветущая вера, парящая храбрость и сияющая любовь.
 

Сомнения уничтожают в нас вселенского Брата.
Страх уничтожает в нас небесного Мечтателя.
Зависть уничтожает в нас трансцендентального Любящего.
 
Без Брата наше тело беспомощно.
Без Мечтателя наш ум безнадежен.
Без Любящего наше сердце бесплодно.
 
Вера вдохновляет божественного искателя в нас.
Храбрость питает вечного служащего в нас.
Любовь исполняет бессмертного бегуна в нас.
 

Своей одухотворенной верой мы стучимся в дверь Сердца Бога.
 

Своей неодолимой храбростью мы уверенно направляемся в комнату Сердца Бога.
 

Своей возвышенной и чистой любовью мы вбегаем в комнату Сердца Бога и занимаем особое место рядом с Троном Бога.
 

Два мира: внешний мир и внутренний мир. Внешний мир постоянно требует. Нет конца его требованиям. Когда его требования не исполнены, внешний мир начинает ожидать. Когда его ожидания не исполнены, внешний мир разочаровывается и хочет уничтожить все вокруг себя.
 

Внутренний мир не требует, не ожидает. Внутренний мир только принимает. Он принимает людей такими, какие они есть. Приняв их, он старается либо преобразовать, либо исполнить их. У каждого человека есть несовершенства и ограниченности. Внутренний мир старается преобразовать наши ограниченности в изобилие, наши несовершенства в совершенства. И кроме того, внутри каждого человека есть такие божественные качества, как надежда, мечта и обещание. Внутренний мир исполняет нашу надежду, исполняет нашу мечту и исполняет наше обещание. Какова наша надежда? Наша надежда — стать хорошими и божественными. Какова наша мечта? Наша мечта — войти в простор бесконечного и стать самим Бесконечным. Каково наше обещание? Наше обещание — создать здесь, на земле, Царство Небес. Внутренний мир помогает нам, вдохновляет нас, наполняет нас энергией и, наконец, исполняет наши обещания в избранный Богом Час.
 

Во внешнем мире высшим достижением является ум. Есть три типа ума: физический ум, интеллектуальный ум и интуитивный ум. Физический ум — это ум, который вовлечен в грубое физическое сознание и контролируется им, ум, который действует только в физическом и через физическое. Интеллектуальный ум — это ум, который анализирует и исследует все и всех на расстоянии, не становясь неразделимо единым с объектом своего исследования. Интуитивный ум — это ум, который бежит, как самый быстрый олень. Он мгновенно входит во что-то и становится самой сутью этого в силу данной ему Богом способности чувствовать единство со всем вокруг себя.
 

Большинство из нас не обладают таким интуитивным умом, но мы стараемся развивать его. Когда мы молимся и медитируем, мы постепенно развиваем интуитивный ум. С развитием такого интуитивного ума, мы обретаем свободный доступ к своим внутренним сферам, где произрастает изобильный урожай осознания. Осознание — это песня полноты, исполненности и победы Бога в нашей все еще мрачной, нечистой, неустремленной и неисполненной жизни.
 

Во внутреннем мире высшим достижением является сердце — устремленное сердце, отрекающееся сердце, вечно превосходящее сердце. Устремленное сердце хочет взбираться вверх, выше, еще выше, в высшее, и, взбираясь, оно просветляет мир вокруг себя. Отрекающееся сердце предлагает само свое существование Воле всеведущего, всесильного и вездесущего Бога, Внутреннего Кормчего. Отрекающееся сердце знает, что оно является крошечной каплей, которая должна слиться с великим Океаном — Богом. Отрекаясь перед этим Океаном, она не теряет своей индивидуальности и личности. Напротив, она обретает индивидуальность и личность самого Океана. Сливаясь с Океаном, крошечная капля становится могущественным Океаном. Вечно превосходящее сердце знает, что нет конца нашему прогрессу и достижению. Сегодняшняя цель — это завтрашняя стартовая точка. А завтрашняя цель будет стартовой точкой последующего дня, поскольку Сам Бог бесконечно прогрессирует и вечно превосходит Свои собственные бесконечные Высоты.
 

Внутренний мир и внешний мир могут и в конечном счете будут идти рядом. Но нам нужно знать, что вначале духовного путешествия нам необходимо изменить свои приоритеты. То есть, сейчас нам нужно обращать максимум внимания на внутренний мир, а не на внешний мир. Нам нужно идти во внешнее окружение изнутри, а не наоборот. Хорошо упрочившись во внутреннем мире, мы можем вновь обратить свое внимание на внешний мир. Вначале мы будем уделять максимум внимания внутреннему миру, затем, постепенно, — внешнему миру, до тех пор пока наконец не будем любить оба мира и служить им в равной степени и одновременно. Когда мы полностью упрочились во внешнем мире силой божественности, которую обрели во внутреннем мире, тогда мы успешно объединим и внутренний, и внешний миры.
 

Внутренний мир — это семя. Внешний мир — это баньяновое дерево. Вначале мы должны обращать внимание на семя. Когда семя прорастает, оно в конце концов превращается в баньяновое дерево. Без семени дерево не сможет появиться, а без дерева наши ожидания, которые мы питаем по отношению к семени, никогда не будут исполнены. Поэтому вначале важно семя. В конце важно дерево, потому что оно выросло из божественных источников.
 

Внутренний мир — это душа, а внешний мир — тело. Без тела душа не может проявить. Но без души тело не может осознать. Если мы уделяем внимание душе и позволяем своему внутреннему существу наполняться светом души, тогда мы можем успешно входить во внешний мир и просветлять его тьму, нечистоту и мрак. Когда внешний мир просветлен, он может быть в гармоничных, близких отношениях с внутренним миром.
 

Внешний мир — это лошадь. Внутренний мир — наездник. Лошадь должна везти наездника, хозяина, к предназначенной цели. Если нет наездника, который побуждает и принуждает лошадь к действию, а также направляет ее к заданной цели, лошадь будет идти к цели очень медленно, если она вообще будет идти. Так что, наездник нуждается в помощи лошади, которая является телом, а лошадь нуждается в руководстве наездника, который является душой.
 

В обычной жизни не имеет значения, как много у нас материальных богатств, неважно, сколько внешней власти мы можем проявлять, — мы не будем удовлетворены. Удовлетворения не найти в нынешнем, современном мире, независимо от того, что мы делаем, что говорим или чего достигаем. Но сегодняшняя несостоятельность не является, не может быть постоянной реальностью нашей жизни. Когда свет внутреннего мира принимает отчетливые очертания и выходит на передний план, удовлетворение автоматически озаряет наш преданный ум и отреченное сердце. То, чего мы хотим от своих жизней, — удовлетворения, не больше и не меньше. Этого удовлетворения мы непременно достигнем, при условии, если ныряем глубоко внутрь и подходим к внешнему миру со стороны внутреннего мира.
 

Давайте войдем во внутренний мир и вынесем на передний план полноту, Эльдорадо внутреннего мира и поделимся им с внешним миром. Сегодня у нас есть не исполняющее или неисполненное переживание. Но завтра мы можем, без сомнения, обрести исполняющее и исполненное переживание Божественности и Бессмертия, если устремляемся. К чему мы устремляемся? Мы устремляемся только к Высшему, к Изначальному, к Абсолюту Всевышнему. Как мы устремляемся? Мы устремляемся благодаря постоянной самоотдаче. Сегодняшняя самоотдача — это завтрашнее Богостановление.
ТЫ
 

Университет Нью-Йорка, Нью-Йорк,
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Тебе недостает Бога.
Тебе нужен Бог.
У тебя есть Бог.
Ты — Бог.
 
Тебе недостает Бога, и тебе нужен Бог.
Когда ты в своем витале, тебе недостает Бога.
Когда ты в своем сердце, тебе нужен Бог.
Твой витал требует избранного Богом Часа.
Твое сердце преданно ожидает
избранного Богом Часа.
 

Когда твой витал стучится в дверь Бога, ответа нет. Разочарованный, ты ломаешь дверь Бога. Увы, увы, Бога нет в Его комнате. Он где-то в другом месте.
 

Бог стучится в дверь твоего сердца. Ты немедленно отвечаешь. Бог благословляет твою преданную голову. Бог обнимает твое отреченное сердце.
 

Тебе недостает Бога для того, чтобы господствовать в Его огромном Творении.
 

Тебе нужен Бог для того, чтобы освободить свой маленький мир.
 

У тебя есть Бог, и ты являешься Богом.
 

У тебя есть Бог, поэтому ты можешь смотреть вверх.
 

Ты — Бог, поэтому ты можешь нырять внутрь.
 

У тебя есть Бог, поэтому мир любит тебя.
 

Ты — Бог, поэтому только ты один можешь расширять свое универсальное сознание, только ты можешь всегда превосходить свою вечно превосходящую высоту.
 

У тебя есть Бог. Твои глубокие,, как море, глаза, говорят об этом.
 

Ты — Бог. Твое огромное, как солнце, сердце является доказательством.
 

У тебя есть Бог. Твое крепкое тело может доказать это.
 

Ты — Бог. Твоя душа безмолвия является доказательством.
 

У тебя есть Бог, поэтому смерть преклоняется перед тобой.
 

Ты — Бог, поэтому Бессмертие претендует на тебя.
 

У тебя есть Бог, поэтому ты неизменно велик.
 

Ты — Бог, поэтому ты неизменно хороший.
 

Тебе недостает Бога?
Тогда твой первый друг — искушение,
Твой второй друг — разочарование,
Твой третий друг — разрушение.
 
Тебе нужен Бог?
Тогда твой первый друг — любовь,
Твой второй друг — преданность,
Твой третий друг — отречение.
 
У тебя есть Бог.
Твой первый друг — устремление,
Твой второй друг — освобождение,
Твой третий друг — осознание.
 
Ты — Бог.
Твой первый друг — раскрытие,
Твой второй друг — проявление,
Твой третий друг — совершенство.
 
Тебе недостает Бога? Будь осторожен.
Тебе нужен Бог? Надейся.
У тебя есть Бог. Кто же еще тебе нужен? Никто!
Ты — Бог. Кто же не нуждается в тебе? Таких нет!
 
Все нуждаются в тебе, ибо у тебя
есть Бог и ты являешься Богом.
Ты тело,
Ты витал,
Ты ум,
Ты сердце,
Ты душа, душа того, что у тебя есть,
и того, чем ты являешься.
То, что у тебя есть, — огромное сердце.
То, чем ты являешься, — сияющая душа.
 
Бога тебе недостает.
Бог тебе нужен.
Бог у тебя есть.
Богом ты являешься.
САМОИССЛЕДОВАНИЕ
 

Университет Коннектикута в Сторсе, Сторс,
Коннектикут, США
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Дорогие искатели бесконечной Истины, раз все мы искатели, мы находимся в Лодке Бога. Лодка Бога несет нас к Предназначенной Цели. Сегодня я хочу прочитать короткую лекцию о самоисследовании. Большинство из нас здесь студенты. Чтобы быть точным, все мы студенты. Некоторые учатся в университете, а другие учатся во внешнем мире или во внутреннем мире. Мы очень упорно трудимся, чтобы сдать экзамены. Наши учителя и профессора усердно стараются быть непредвзятыми.
 

Когда земному учителю нужно нас экзаменовать, очень часто его гордость обращается к нему с просьбой. Она хочет экзаменовать нас от имени учителя. Когда Бог, божественный Учитель, хочет экзаменовать нас, к Нему обращается Его Сострадание. Оно хочет экзаменовать нас от имени Бога. Земной учитель радостно принимает предложение своей гордости. Божественный Учитель немедленно соглашается на предложение Своего Сострадания.
 

Когда нас экзаменует земной учитель, мы либо сдаем экзамен, либо проваливаемся. Но когда нас экзаменует божественный Учитель, мы никогда не проваливаемся. Почему? Мы никогда не проваливаемся, потому что божественный Учитель является и нашим экзаменатором, и нашим личным наставником. Он лично учит нас тому, что собирается спрашивать на экзамене. Естественно, мы никогда не проваливаемся. Вначале Он преданно, непрерывно и безоговорочно учит нас. Затем Он открыто экзаменует нас, и мы сдаем все Его экзамены без всяких трудностей.
 

Самоисследование и хитрость совершенно чужды друг другу. Они постоянно на ножах. Хитрость ненавидит самоисследование. Самоисследование любит совершенство, совершенство — это гордость самоисследования. Хитрость бежит в обратном направлении. Самоисследование бежит вперед к своей цели совершенства. В конце своего пути вспять хитрости пожимает руку несчастье. А в конце путешествия вперед Бог, Всевышний Кормчий, венчает самоисследование гирляндой.
 

Самоисследование — это наше устремление к высшему миру и внутреннему миру. Высший мир — это бессмертный Свет. Внутренний мир — бесконечный Покой. Свет показывает нам лик Истины и затем превращает нас в тело Истины. Покой превращает нас в тело Истины и затем показывает нам лик Истины. Свет говорит Покою: «Брат, я нуждаюсь в твоей Протяженности. То, что у тебя есть, и то, чем ты являешься, — это Протяженность Бесконечности». Покой немедленно отвечает Свету: «Брат, моя Протяженность в равной степени является твоей. То, что у тебя есть, и то, чем ты являешься, — Трансцендентальная Высота. Я нуждаюсь в твоем Свете и в твоей Высоте». Бессмертный Свет говорит: «Мой брат, возьми их. Мой Свет и моя Высота в равной степени являются твоими. Возьми их».
 

В отличие от нас, Бог постоянно экзаменует Самого Себя. Мы с неохотой экзаменуем себя, но Бог любит экзаменовать Самого Себя каждое мгновение. Он экзаменует Себя для того, чтобы видеть, работает ли Его Сострадание достаточно эффективно в сердце человечества. В отличие от нас, Бог любит совершенствовать Себя каждое мгновение. Он чувствует Себя совершенным только тогда, когда мы можем подарить Ему свою одухотворенную улыбку. Мы молим Бога о бесчисленном множестве вещей, но Он внутренне молит нас только об одном: улыбке, одухотворенной улыбке.
 

Самооткрытие и Богооткрытие — это одно и то же, но обычно они работают в двух разных направлениях. В Богооткрытии мы видим беспредельную Бесконечность, взывающую в сердце конечного. В самооткрытии мы видим конечное, улыбающееся через душу Бесконечного.
 

Самоисследование ведет нас к самоконтролю. Самоконтроль приводит нас к овладению собой. Владение собой — это отвержение невежества-моря и утверждение просветления-неба. Самоисследование — это начало нашего путешествия. Наша первая Цель — самооткрытие. Наша вторая Цель — Богораскрытие. Наша третья и последняя Цель — Богопроявление. Богооткрытие или Богоосознание, Богораскрытие и Богопроявление — таковы три ступени лестницы нашей духовной эволюции. Рано утром Мать-Земля подносит Богоосознание Отцу-Небесам в качестве своего первого дара. В полдень Мать-Земля подносит Отцу-Небесам Богораскрытие как свой второй дар. И вечером Мать-Земля подносит Отцу-Небесам Богопроявление как свой третий и наибольший дар.
 

Все искатели Трансцендентального получают Истину, Покой, Свет и Блаженство согласно своей способности и восприимчивости. Каждый начинает духовное путешествие как искатель-начинающий. Когда искатель-начинающий исследует свое тело, он обнаруживает глупого осла. Когда он исследует свой витал, он обнаруживает бешеного слона. Когда он исследует свой ум, он обнаруживает беспокойную и шкодливую обезьяну. А когда он исследует свое сердце, он обнаруживает слабого муравья. Его искренность видит и чувствует это. Но в конце своего путешествия его искренность позволяет ему увидеть и почувствовать нечто еще. Он исследует свое тело и обнаруживает море Чистоты. Он исследует свой витал и обнаруживает море божественной Силы. Он исследует свой ум и обнаруживает море бесконечного Покоя. Он исследует свое сердце и обнаруживает бесконечное расширение Света и Восторга.
ВЫБОР
 

Университет Мериленда, Колледж Парк, Мериленд, США
Западная церковь
16 января 1974
 

Дорогие искатели, дорогие сестры и братья, дорогие устремленные к высшей изначальной Цели, я хочу прочитать лекцию о выборе. Кто сделал первый выбор: Бог или я? Мой ум думает, что именно я выбрал Бога. Мое сердце чувствует, что мы с Богом выбрали друг друга одновременно. Моя душа знает, что именно Бог выбрал меня первым, задолго до того, как я еще только мечтал выбрать Его.
 

Каждый человек выбирает. Он выбирает человечество, чтобы оно подчинялось его приказам. Он выбирает Бога, чтобы Бог слушал его одухотворенные молитвы. Животное в человеке выбирает жизнь-разрушение. Человеческое в человеке выбирает мир-признание. Божественное в человеке выбирает Богоосознание. Всевышний в человеке выбирает совершенное Совершенство.
 

Мы выбираем Бога, когда приходим к осознанию, что мир не нуждается в нас, что мир не интересуется нашим светом-мудростью. Только когда внешний мир разочаровывает нас, а наши близкие предают нас, мы действительно думаем о том, чтобы выбрать Бога. Бог выбирает нас, потому что Он не хочет пить нектар Бессмертия один. Бог выбирает нас, потому что Он не хочет раскрывать Свою Трансцендентальную Реальность один. Бог выбирает нас, потому что Он не хочет проявлять Свое Универсальное Единство один.
 

Наше тело выбирает отдых, любящий удовольствие отдых. Витал выбирает агрессию, титаническую агрессию. Наш ум выбирает информацию, энциклопедическую информацию. Наше сердце выбирает любовь, всеисполняющую любовь. А Бог выбирает совершенство внутри и совершенство вовне: совершенство в нашей внутренней жизни осознания и совершенство в нашей внешней жизни проявления.
 

Прежде чем начать духовную жизнь, мы выбирали силу внешнего мира. Но начав духовную жизнь, мы выбираем только свет внутреннего мира. Прежде чем начать духовную жизнь, мы выбирали имя и славу внешнего мира. Но начав духовную жизнь, мы выбираем очень одухотворенное и преданное участие в Космической Игре Бога, чтобы радовать Его и исполнять Его так, как Он этого хочет.
 

Что такое духовная жизнь? Духовная жизнь — это жизнь нашей сознательной осведомленности о Боге. Что еще означает духовная жизнь? Духовная жизнь — это жизнь нашей постоянной любви к Богу и нашего окончательного Богостановления. Я выбираю Бога не потому, что Он — сама Сила, не потому, что Он — сама Мудрость, не потому, что Он — сам Свет и Покой, и даже не потому, что Он — сама Любовь, но потому, что мы с Ним — одно, вечно одно. Бог и я — вечно одно. Ты и Бог — вечно одно. Все мы вечно и неразделимо едины с Богом.
 

Я — лодка-мечта в Сердце Бога, а Бог — Берег-Реальность моей жизни. Таково осознание каждого искателя здесь и повсюду, которое непременно будет достигнуто, рано или поздно. Все мы неразделимо едины с Богом. Именно по этой причине, и не по какой другой, мы выбираем Бога. Поскольку мы не осознаём своего единства с Богом, мы нежимся в удовольствиях невежества. Но когда наше внутреннее существо пробуждено, наша душа выходит вперед и убеждает внешний физический ум в том, что мы не только избранные инструменты Бога, но также вечные товарищи Бога. Он нуждается в нас так же, как мы нуждаемся в Нем. Он — Дерево, а мы — ветви и листья. И ствол Дерева, и ветви, и листья нуждаются друг в друге. Мы выбираем Его для своего осознания так же, как Он выбирает нас для Своего проявления. Без Него мы не можем осознать своей высшей абсолютной Высоты. Вместе с тем, без нас Он не может проявить Своего Видения в Реальности, Своей Реальности в Видении.
 

Каждый человек на земле представляет Бога согласно своей способности и восприимчивости. В каждом человеке и через каждого человека Бог проявляет Себя по-особому. Каждый человек является для Него первостепенно важным, ибо Он Сам избрал его играть важную роль в Своей Космической Драме. Но нам нужно знать, что именно Бог выбирает нас первым, а не мы выбираем Бога. Творец создает Творение, а Творение восхищается Творцом. Творение — это выбор Творца, а восхищение — выбор Творения. Именно через восхищение и обожание своего сердца мы становимся сознательно едиными со Всевышним Кормчим, и именно через Свой сознательный и сострадательный выбор Он устанавливает Свое сознательное единство с каждым человеком, каждым Своим ребенком на земле.
 

Долг — это всевышний выбор Бога. Он чувствует, что нет ничего более важного, чем долг. Он исполняет Свой Долг каждое мгновение, ибо чувствует, что исполнением Своего Долга Он не только пробуждает сознание земли, но также низводит Восторг Небес в самое сердце земли.
 

Мы являемся представителями Матери-Земли и, в то же время, Отца-Небес. Как у представителей Отца-Небес, нашим первым и самым значительным выбором должна быть самоотдача Возлюбленному Всевышнему. Именно в самоотдаче мы можем проявить Трансцендентальную Реальность на земле. Как представители Матери-Земли, мы чувствуем, что наш прямой долг — раскрыть крылья подобно птице, но не для того чтобы облететь мир по всей его долготе и широте, а чтобы расширить свое связанное землей сознание, превзойти ограниченности земного существования. Здесь, на земле, нам нужно идти глубоко внутрь и стараться раскрыть свои крылья света и восторга, чтобы суметь сознательно превратиться в вечно превосходящее и вечно расширяющееся Универсальное Сознание.
 

Бог сделал Свой выбор избрав нас, теперь давайте сделаем свой выбор мы избирая Его. Его выбор — это песня проявления. Наш выбор — песня осознания. Сегодняшнее осознание — это завтрашнее проявление. Вместе с тем, завтрашнее проявление — это только начало путешествия вперед, вверх и внутрь. Сегодня в силу своего внутреннего выбора мы движемся вперед, вверх и внутрь и достигаем избранного Предназначения. Но сегодняшнее Предназначение будет лишь стартовой точкой для нашей дальнейшей, более высокой и более исполняющей Цели завтрашнего дня. Не существует фиксированной Цели, ибо все мы развиваемся. В процессе эволюции мы бежим, летим и ныряем к вечно превосходящей, углубляющейся и расширяющейся Цели. Чтобы бежать дальше, лететь выше и нырять глубже, каждому искателю на земле следует сознательно, преданно, безошибочно и безоговорочно сделать свой единственный выбор.
МЕДИТАЦИЯ И ВНУТРЕННЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
 

Университет Нью-Арка, Делавэр, Нью-Арк, США
Смит холл
16 января 1974
 

Дорогие искатели, дорогие сестры и братья, этим вечером я прочитаю короткую лекцию о медитации и образовании. Поскольку темой будет медитация и образование, я, с вашего позволения, хочу сначала медитировать. Я буду чрезвычайно благодарен каждому из вас, если вы присоединитесь ко мне в медитации.
 

Медитация и внутреннее образование. Медитация — это обширный предмет. Будучи духовным человеком, я кое-что знаю о медитации и могу говорить об этом предмете часами. Но я хочу сказать вам со всей своей искренностью, что, если мы сможем одухотворенно медитировать хотя бы скоротечную минуту, результат нашей медитации намного превзойдет эффект любой лекции, прочитанной кем бы то ни было на земле по этому предмету.
 


Но поскольку нам необходимо убедить физический ум, мы говорим и мы слушаем. Мы находимся в уме и чувствуем, что мы — от ума и для ума. А раз так, то временами говорить о медитации первостепенно важно, хотя самая лучшая медитация выполняется в полном безмолвии, в абсолютной тишине.
 

Поскольку мы хотим убедить свой физический ум, давайте попытаемся узнать, что, в сущности, означает медитация. К сожалению, на западе многие люди имеют о медитации неправильное представление. Они думают, что медитация означает жизнь самоотрицания и медитация не применима для повседневных потребностей. Они думают, что медитация — для тех, кто хочет жить в гималайских пещерах, для тех, кто хочет избегать общества. Но я хочу сказать, что все эти мнения не обоснованы. Искатель, знающий как медитировать правильно, эффективно и одухотворенно, — практичный человек. Медитация представляет не теоретический, а практический интерес. Поскольку Сам Бог практичен, искатель высшей Истины не может быть другим.
 

В этом мире мы либо желаем, либо устремляемся. Каждый миг дает нам достаточно возможностей схватить мир и овладеть им или стать неделимо едиными с миром. Медитация учит нас как стать неделимо едиными со всем миром. Когда мы взываем об Огромном, об изначальной Истине, медитация — немедленный ответ. Когда мы хотим достичь безграничного Покоя, безграничного Света, безграничного Блаженства, медитация — единственный ответ. Мир нуждается в одном — Покое, медитация является единственным ответом. Каждый медитирует. Если вы скажете мне: «Нет, я не знаю как медитировать», к сожалению, я не смогу с вами согласиться. Каждый медитирует, но существуют различия между моим, и вашим, и его или ее способом медитации. С самого зарождения Небес и Творения медитирует каждый, но все мы медитируем согласно своей способности и восприимчивости. Когда мы думаем о Боге и медитируем о Боге, — это одна форма медитации, когда мы лелеем хорошую мысль и дорожим ею, хотя бы мимолетную секунду, — это другой вид медитации. Все, что помогает нам в саморасширении, — это медитация.
 

На Западе мы чаще всего говорим о молитве, в то время как на Востоке, особенно в Индии, — о медитации. На Западе верят, что молитва может сделать и сделает все. На Востоке мы чувствуем, что медитация может дать нам все, что медитация поможет нам превратиться в вечно превосходящее Запредельное. Молитва и медитация — сердечные друзья. Когда мы медитируем, все наше существо взбирается вверх, еще выше, в высшее и достигает изначальной Истины. В это время мы предлагаем себя Всевышнему, изначальному Источнику. Своей молитвой мы общаемся с Богом, мы устанавливаем свободный доступ к высшему, Абсолютному Отцу. Когда мы медитируем, мы стараемся сделать свой ум тихим, спокойным, свободным и уравновешенным, и получаем Свет Свыше в бесконечной мере.
 

Медитация и молитва — два различных вида общения, но они служат одной и той же цели. Когда мы молимся, мы обращаемся к Богу, мы говорим Ему обо всех своих нуждах и всех своих одухотворенных надеждах. В молитве мы просим Бога обо всем, чего хотим; и все, что мы хотели бы предложить Богу из самого своего существования, мы предлагаем через молитву. Но когда мы медитируем, мы остаемся безмолвными, абсолютно безмолвными, и молим Бога работать в нас и через нас. Он приказывает, а мы стараемся исполнить Его проявленную Волю.
 

Вначале, в силу своей медитации, мы видим и чувствуем, что все делает Бог, а мы являемся всего лишь инструментами. Но со временем, когда мы идем глубоко внутрь, мы осознаем, что Он не только Действующий, но так же и само действие, и Он не только действие, но так же и его результат. Проще говоря, медитация означает сознательные и сострадательные Веления Бога нам, а молитва означает наш одухотворенный разговор с Богом. Когда мы медитируем, Бог говорит нам, а мы очень преданно слушаем. Когда мы молимся, мы обращаемся к Богу, а Он очень сострадательно слушает.
 

Медитация и внутреннее образование — одно и то же. Медитация — это внутреннее образование. Чтобы быть достойным человеком, мы должны получить полное образование. Чтобы быть достойным божественным существом, мы должны быть всевышне освобождены во внутренней жизни и во внешней жизни. Внешнее образование говорит нам, что делает мир. Внутреннее образование говорит нам, что можем сделать мы. Внешнее образование помогает нам неплохо устроить жизнь. Внутреннее образование помогает нам жить для Бога в сердце человека. Внешнее образование — это наблюдение, отмеченный факт. Внутреннее образование — это опыт, пережитая реальность. Со своим внешним образованием мы можем, в лучшем случае, постучать в Двери Бога. Со своим внутренним образованием мы можем не только войти в Комнату Бога, но даже сесть на трансцендентальный Трон Бога. Внешнее образование — это исполненность физического ума, витала и связанного землей сознания. Внутреннее образование — песня освобождения, спасения и божественной свободы.
 

У каждого человека два учителя. Но так же, как есть внешнее образование и внутреннее образование, так у нас есть учитель во внешнем мире и есть Учитель во внутреннем мире. Учитель во внешнем мире говорит нам: «Прими меня. Если ты не примешь меня, тебе придется остаться самым плачевным глупцом. Поэтому, чем быстрее ты примешь меня, тем лучше для тебя». Учитель во внутреннем мире говорит нам: «Прими меня, пожалуйста, потому что если ты не примешь меня, я навсегда останусь незавершенным. Мы с тобой — одно. Если одна часть моего существования останется непросветленной, мрачной и неустремленной, тогда я сам останусь несовершенным. Поэтому я прошу тебя, о искатель, прими меня, ибо я хочу стать завершенным и совершенным благодаря твоему принятию Света моей реальности».
 

Внешний учитель говорит мне: «Следуй за мной. Я могу показать тебе цель. Если ты не идешь за мной, у тебя нет цели. Только я могу показать тебе цель, поэтому следуй за мной». Но внутренний Учитель говорит нам: «Поверь мне раз и навсегда, в тебе — небесный Свет. Трансцендентальный Свет — твой. Вечный Отец — для тебя. И наконец, о искатель, я хочу предложить тебе такое послание: ты — путь и ты — Цель. Поверь мне раз и навсегда».
ПЕРЕЖИВАНИЕ
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Дорогие искатели, дорогие духовные братья и сестры, я хочу прочитать короткую лекцию о внутреннем переживании. В духовной жизни есть немного вещей столь же важных и значительных, как внутреннее переживание. Иметь внутреннее переживание — значит обладать миллионами духовных долларов. Внутреннее переживание — это самое ценное сокровище искателя. Поскольку все мы здесь искатели, внутреннее переживание в нашей жизни является первостепенно важным.
 

Внутреннее переживание — это сознательное
понимание искателем своего Бессмертия.
Внутреннее переживание — это сознательное
раскрытие искателем своей Бесконечности.
Внутреннее переживание — это сознательная
исполненность искателя в своей Вечности.
 

Существует три ценности, которые нам предстоит ощутить во внутренней жизни, жизни устремления и посвящения. Эти три ценности: Свет, божественный Свет; Сила, божественная Сила; и Покой, божественный Покой.
 

Обычный свет будет выставлять нас напоказ, если мы совершили что-то плохое, но божественный Свет никогда не делает этого. Напротив, он просветляет и старается сделать нас совершенными.
 

Человеческая сила — это сила, которая побуждает нас ломать и истреблять, властвовать над другими и уничтожать их. Человеческая сила — сила разделенности. Но божественная Сила вдохновляет создавать и строить. Это сила единства.
 

Человеческий покой — это, обычно, вынужденный компромисс. Но божественный Покой — это наша исполненность в песне-совершенстве Вселенского Сознания, всепроникающего Сознания, которое живет глубоко внутри нас.
 

Когда мы переживаем божественный Свет, мы чувствуем, что внутри нас начинает прорастать семя-душа.
 

Когда мы переживаем божественную Силу, мы видим, как наш росток-жизнь медленно, неуклонно, безошибочно, уверенно и плодотворно растет.
 

Когда мы переживаем божественный Покой, мы видим цветение цветка-совершенства на ростке своей жизни.
 

Когда душа испытывает потребность во внутреннем переживании, мы превращаемся в настоящих искателей. Но прежде чем почувствовать потребность во внутреннем переживании, все мы — обычные люди. То, что необходимо обычному человеку, — это прогресс. И он приходит через внешний опыт.
 

Внешний опыт — это неуверенность человеческого сердца.
Внешний опыт — путаница человеческого ума.
Внешний опыт — незрелость человеческого витала.
Внешний опыт — нечистота человеческого тела.
 

Человек отчасти представляет свои божественные качества, а отчасти — свои человеческие качества. К сожалению, иногда он представляет даже свои животные качества, которые все еще остаются в нем.
 

Разрушение-ночь — это животное переживание.
Устремление-высота — человеческое переживание.
Совершенство-свет — божественное переживание.
 

В духовной жизни есть нечто бесконечно более важное, чем переживание, и это называется осознанием. Когда мы испытываем переживания высочайшего уровня, мы чувствуем, что касаемся или вот-вот коснемся Бога-Дерева. Но когда мы получаем высшее осознание, мы чувствуем, что не только касаемся Бога-Дерева, но и взбираемся на дерево и достигаем верхушки, где наслаждаемся плодами-нектаром.
 

Переживание Бога может быть не признано и отвергнуто сомневающимся умом, но осознание Бога далеко превосходит царство сомнения и суждения ума. Оно идет далеко за пределы полномочий человеческого ума. У осознания есть сила оставаться, постоянно оставаться в гармонии с высшим Источником, так что человеческий ум не может потревожить его равновесия, убежденности и уверенности.
 

Внутреннее переживание человеком Бога приносит ему осознание возможности стать Богом. То есть, когда человек обладает каплей переживания Бога, он начинает чувствовать, что рано или поздно он сможет превратиться в само Воплощение Бога. Переживание Бога в человеке дает Богу почувствовать, что совершенство Его Проявления-Света не только возможно и исполнимо, но также неизбежно. В человеке Бог — мечта. Этого переживания достигают оба: человек и Бог. В Боге человек — реальность. Это переживание человек и Бог получают одновременно.
 

С Богом человек улыбается. Он улыбается улыбкой совершенства, трансцендентального Совершенства. С человеком Бог взывает. Он молит зовом, который был внутри человеческого сердца с незапамятных времен.
 

Переживание-Сострадание Бога и переживание-освобождение человека неразделимы. Когда Сострадание Бога нисходит, сети невежества разрываются и расцветает освобождение человека.
 

Когда мы испытываем внутреннее переживание, мы спонтанно познаем что-то более высокое, что-то более глубокое, что-то более одухотворенное и более плодотворное, чем обычное человеческое знание. Внутреннее переживание будет учить нас как мчаться к Цели, как открыть свою более высокую и более глубокую Реальность. Другое внутреннее переживание будет учить нас как забывать все, что схватил наш внешний ум во внешнем мире: все небожественное, непросветленное, неустремленное и неисполненное. Всему исполняющему мы будем учиться у своего вечно развивающегося переживания. Все разочаровывающее и разрушительное мы забудем. Каждый день благодаря внутреннему переживанию мы имеем возможность постигать высшую Истину и забывать много враждебного и небожественного, что наш ум по ошибке принял за Истину.
 

В процессе обучения и забывания приходит время, когда мы достигаем совершенства как во внутренней, так и во внешней жизни. Сегодняшнее переживание превращается в завтрашнее осознание. Внутреннее переживание искателя — это предвестник Богоосознания, которое является более важным, более значительным переживанием. Затем завтрашнее осознание превращается в совершенство последующего дня. Переживание — это первая ступень, осознание — вторая ступень, и совершенство — третья ступень космической лестницы.
 

Внешними переживаниями мы можем делиться с другими, когда страдаем, а также когда пребываем в радостном состоянии ума. Гордимся ли мы чем-то или испытываем внутренние боли — мы легко можем делиться этими переживаниями. Но если мы делимся с другими своими внутренними переживаниями, мы лишь навлекаем на себя сомнение, которое похищает их. И как только мы позволяем внести сомнение в наш ум и сердце, наш прогресс прекращается. Ни один искатель не может продвигаться вперед, если преждевременно делится своими внутренними переживаниями с другими. Но когда искатель достиг высочайшей Высоты или, по крайней мере, достиг в духовной жизни чего-то основательного и прочного, тогда он может делиться своими переживаниями с другими не рискуя потерять вдохновения и просветления этих переживаний. Тогда, разумеется, эти переживания будут вдохновлять и просветлять его друзей.
 

У человека могут быть сотни и тысячи переживаний в течение жизни устремления. Но двух или трех значительных переживаний более чем достаточно, чтобы искатель осознал Высшее, Абсолют. Нам нужно быть осторожными со своими внутренними переживаниями, нам нужно знать, являются ли эти глубокие переживания настоящими или нет. Когда искатель получает переживание, ему нужно нырять глубоко внутрь этого переживания, чтобы получить еще более глубокое и высокое переживание и узнать истинное значение своего предыдущего переживания. Или если у него есть духовный Учитель, Учитель может объяснить ему истинное значение переживания.
 

Давайте начнем свое путешествие с устремления. Если у нас есть искреннее устремление, мы непременно получим внутренние переживания, и затем наше осознание не заставит себя долго ждать. И когда осознание становится ясным, совершенное Совершенство непременно расцветает в нашей жизни устремления на земле. Нам нужно устремляться, чтобы принести Царство Небес на землю. Царство Небес автоматически нисходит на землю, когда мы превращаемся в совершенство, когда мы ныряем в Сердце высшего Абсолюта Всевышнего.
СЕРДЦЕ
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Дорогие искатели Трансцендентальной Истины, дорогие сестры и братья единого Трансцендентального Духа, этим вечером я хочу прочитать лекцию о сердце.
 

Я хочу сказать всем своим друзьям, всем духовным братьям и сестрам здесь, в Филадельфии, что в сердце каждого искателя звучит Колокол Свободы. Колокол Свободы, который мы видим здесь, в Филадельфии, имеет большую трещину и поэтому не звенит так, как нужно. Но во внутренней жизни наш Колокол Свободы звенит идеально. Каждый человек волен решать, слушать свой внутренний колокол каждый день или нет. Этот колокол звучит с незапамятных времен в каждой человеческой душе, вдохновляя душу принимать участие в Космической Драме Бога и быстро, еще быстрее, изо всех сил мчаться к Заветной Цели.
 

У нас есть любящее сердце, устремленное сердце, вдохновляющее сердце, просветляющее сердце и исполняющее сердце. Своим любящим сердцем мы приветствуем весь мир. Своим устремленным сердцем мы взбираемся вверх, к высшему пику божественности. Своим вдохновляющим сердцем мы вдохновляем не только мир внутри себя, но также мир внешний — мир всего Творения Бога. Своим просветляющим сердцем мы просветляем свое невежество, тьму, несовершенство и зависимость. Своим исполняющим сердцем мы исполняем Бога-Мечтателя в нас, Бога-Играющего в нас, Бога-Любящего в нас и Бога Возлюбленного Всевышнего в нас.
 

Кроме того, своим любящим сердцем мы можем безоговорочно отрекаться перед Волей Бога. Своим устремленным сердцем мы можем превращаться в само Воплощение Бога. Своим вдохновляющим сердцем мы можем распространять Послания Бога по всей долготе и широте мира. Своим просветляющим сердцем мы можем проявлять свою внутреннюю божественность на внешнем плане. И своим исполняющим сердцем мы можем исполнять и Бога-Творца и Бога-Творение одновременно. Наше исполняющее сердце — это не что иное, как безоговорочно отреченное сердце, парящее на крыльях Всевышнего.
 

Начиная духовную жизнь, мы приходим к пониманию, что у нас тоже есть одухотворенное сердце, сердце покоя и сердце восторга. В одухотворенном сердце мы нуждаемся каждый миг своей жизни устремления. Без него мы не можем совершить ни малейшего внутреннего прогресса. В сердце покоя мы нуждаемся потому, что, когда в нашей жизни недостает покоя, в ней нет постоянного удовлетворения. В сердце восторга мы нуждаемся потому, что оно — сам источник нашей божественной полноты и бесконечности. Из Восторга мы пришли, в Восторге мы живем, и в конце своего путешествия в Восторг мы возвращаемся.
 

Onandoddhyeva khalvimoni bhatoni joyante…
 

Как новичок в духовной жизни может иметь одухотворенное сердце? Пусть он посмотрит на вечернее небо, когда начинает садиться солнце. Когда начинающий искатель смотрит на небо, он глубоко поглощен заходящим солнцем, его одухотворенное сердце выходит на передний план. Если начинающий нуждается в сердце покоя, пусть он концентрируется, медитирует и созерцает в самых глубинах океана, океана жизни. А если ему нужно сердце восторга, пусть он посмотрит на поверхность океана и позволит своему внутреннему существу войти в гармонию с волнами океана.
 

Сердце — это самое сокровенное для нас и самое важное в нашей жизни. Когда наше физическое сердце подводит нас, мы уходим за занавес Вечности и умираем. Точно так же в духовной жизни, когда наше сердце устремления подводит нас, мы будем жить в мире смерти даже живя здесь, на земле. Медицинская наука говорит, что физическое сердце находится в груди с левой стороны. Некоторые духовные Учители полагают, что духовное сердце находится с правой стороны, а другие утверждают, что оно в центре. Кроме того, есть еще и те, которые считают, что оно находится в центре лба и немного выше бровей. Естественно, эти духовные Учители имеют дело с духовным сердцем, и каждый из них прав по-своему. Каждый открыл сердце согласно своему внутреннему свету и своей внутренней мудрости.
 

Когда нам говорят, что сердце находится в центре лба и немного выше бровей, мы, конечно, будем озадачены и несколько обеспокоены. Находится ли оно с левой стороны или с правой стороны груди, возможно, для нас не столь важно. Но когда нам говорят, что сердце между бровями, естественно, мы будем в море путаницы. Но я хочу сказать, что те, которые считают, что сердце находится там, по-своему абсолютно правы, ибо это место является источником нашей интуиции, нашего интуитивного света. Сердце означает свет. Где бы мы ни чувствовали присутствие света, без малейшего колебания мы можем сказать, что это место и есть сердце, потому что сердце и свет — это одно и то же.
 

Нам нужно знать, что сердце не является высшим или самым совершенным представителем нашей внутренней семьи. Душа — высший представитель, потому что душа — сам свет. В душе совсем нет тьмы. Человеческое сердце получает свет от души, и именно поэтому душа выше. Она является источником света для сердца. Человеческое сердце отождествляется со светом души, в то время как уму чрезвычайно трудно сделать это. Поэтому сердце выше ума. Вместе с тем, ум выше витала, потому что ум ищет истину и свет — иногда сознательно, иногда неосознанно. Но витал не интересуется высшей Истиной. Витал лишь тогда интересуется истиной, когда она приносит ему удовлетворение его собственным, небожественным образом. Кроме того, витал лишь в малейшей степени интересуется светом, а грубое физическое вовсе не хочет света. Оно готово оставаться несовершенным и незавершенным тысячелетиями.
 

Начиная духовную жизнь, мы обнаруживаем, что есть две важные дороги, которые ведут нас к Заветной Цели. Одна дорога — ментальный путь, путь ума; другая — психическая дорога, путь сердца. Оба пути приведут нас к Заветной Цели. Но один путь короче и безопасней, и это — путь сердца. Когда мы следуем дорогой ума, на нас каждое мгновение может напасть сомнение. Информация мира может стянуть вниз человеческое устремление. Но путь сердца залит солнцем. Следуя этим путем, искатель всегда чувствует глубоко в себе оленя, бегущего к Предназначенной Цели. Каждый человек должен знать, прислушивается ли он больше к своему уму или к сердцу. Послания сердца совершенно отличаются от посланий ума. Поскольку мы хотим достичь Цели как можно скорее, мы чувствуем высшую необходимость в пути сердца.
 

Есть два подхода к изначальной Реальности: один — путь знания, другой — путь любви. Те, кто для самооткрытия следуют путем сердца, получают уверенность, что любовь — сама по себе является всевышним Знанием. Сейчас знание и любовь кажутся двумя разными понятиями. Ум питает нас знанием, а сердце дает нам любовь. Но чем глубже мы идем, тем яснее становится, что любовь и знание — одно и то же. Бог всеведущий, Бог всесильный, Бог вездесущий. Он — все. Он воплощает Бесконечность, Вечность и Бессмертие. Но погружаясь глубоко внутрь, мы обнаруживаем, что эти качества не удовлетворяют нас. Есть лишь один аспект Бога, который удовлетворяет нас полностью и очень убедительно, и этим аспектом является Любовь Бога. Когда силой своей любви мы подходим к бесконечной Любви Бога, мы абсолютно удовлетворены. Мы не будем удовлетворены, когда увидим или почувствуем Бога, внушающего благоговение и трепет. Только аспект Любви Бога утоляет нашу вечную жажду.
 

В духовной жизни мы видим, что два сердца могут быть и часто бывают неразделимо едиными друг с другом. Одно — сердце искателя или ученика, а другое — сердце Учителя, духовного Учителя. Эти два сердца постоянно поют песню, песню самоотдачи. Когда настоящий ученик встречает своего Учителя впервые, его внутреннее и внешнее обещание Учителю таково: «Я не хочу от тебя ничего. И хотя я пришел к тебе для того, чтобы ты помогал мне в осознании Бога, даже если ты никогда не даруешь мне Богоосознания, моя любовь к тебе, моя преданность тебе и мое единство с тобой всегда останутся полными и безоговорочными». Так настоящий искатель использует свое сердце единства, сердце самоотдачи, когда принимает Учителя. И он будет превращаться в духовное совершенство благодаря этой любви и преданности Высшему в своем Учителе — Внутреннему Кормчему, Богу Всевышнему. Духовный Учитель тоже использует свое сердце, когда принимает ученика, пришедшего к нему за внутренним руководством. Силой своего сердца самоотдачи Учитель говорит ученику: «Я уже принял тебя, неважно, что ты делаешь для Бога. Даже если ты ничего не делаешь для проявления Бога, я все равно буду любить тебя».
 

Так сердце ученика становится единым с сердцем Учителя и дает торжественное обещание: «Поможешь ли ты мне в Богоосознании или нет — решать тебе, но я буду продолжать любить Всевышнего в тебе вечно». И Учитель тоже дает обещание, одухотворенное обещание ученику: «Интересует тебя проявление Бога или нет — решать тебе, но моя любовь к тебе и моя самоотдача по отношению к тебе вечно останутся безоговорочными».
 

Говорят, что чистое сердце — это все. Что же это значит — иметь чистое сердце? Прежде всего, в сердце должна быть святость и спокойствие. Но хочу сказать, что этого, на самом деле, недостаточно. Чистое сердце — это сердце, которое воплощает постоянно восходящее пламя устремления. Если в сердце есть вечно восходящее пламя, которое хочет достичь Высшего, тогда это сердце чистоты. У всех нас здесь до некоторой степени чистое сердце. Поскольку все мы здесь искатели, мы определенно имеем внутреннее пламя устремления в своих сердцах. Давайте постараемся напитать это внутреннее пламя своей постоянной духовной практикой, своей ежедневной молитвой, медитацией и созерцанием. Высшая Трансцендентальная Цель живет глубоко внутри каждого из нас. Наша цель никак не может быть очень далекой, она в пределах достижимого, при условии, что мы постоянно смотрим вперед, смотрим глубоко внутрь и смотрим вверх, в высшую Высоту.
 

Мы начинаем путь в тот момент, когда чувствуем в сокровенных тайниках своего сердца пламя устремления. Если мы оставили позади стартовую черту, то лишь дело времени, когда мы достигнем Цели. Те, кто пробуждены, могут бежать к Заветной Цели быстрее всех. Те, кто в процессе пробуждения, могут быть уверены, что Цель ожидает их. И те, кто все еще не могут проснуться, пусть не будут принижены пробуждающимися или уже пробужденными. Духовная жизнь — не жизнь соперничества. Если соперничество вообще необходимо, тогда каждому следует состязаться со своими собственными слабостями, несовершенствами и ограниченностями, с собственной зависимостью и смертью.
 

Если мы практикуем медитацию регулярно, с верой и преданностью, не только мы приближаемся к своей Цели, но и сама Цель мчится к нам. На полпути Цель и бегун встречаются, чтобы исполнить потребности друг друга. Достигая Цели, бегун исполняет свою задачу, задачу достижения высшей из возможных Истин. А встречая бегуна, Цель делает проявление высшей Истины не только возможным и исполнимым, но и неизбежным. Истина и бегун исполняют себя так же, как они играют свои соответствующие роли в жизни устремления и жизни проявления.
ВРЕМЯ
 

Мальборо колледж, Мальборо, Вермонт, США
Общая аудитория
25 января 1974
 

Дорогие братья и сестры, дорогие духовные искатели, этим утром я хочу прочитать короткую лекцию о времени.
 

Время — это любовь.
Если мы любим время,
Тогда время дает нам то,
чего мы хотим, — удовольствие.
Время — это любовь.
Если мы любим время,
Тогда время дает нам то,
в чем мы нуждаемся, — радость.
Время — это любовь.
Если мы любим время,
Тогда Бог принимает от нас то,
что в нас есть, — невежество.
Время — это любовь.
Если мы любим время,
Тогда Бог дает нам то,
что у Него есть, — Свет.
 

Удовольствие. Удовольствие на физическом плане, витальном плане и ментальном плане живет очень мало, но в течение этого короткого промежутка жизни удовольствие ранит подлинное в нас. Подлинное в нас — это наш зов о Боге, Истине, Свете, наш зов о Сердце Бесконечности, Теле Вечности и Душе Бессмертия. Сегодняшнее удовольствие заканчивается завтрашним разочарованием и разрушением. Разочарование и разрушение завтрашнего дня заканчивается полным затмением нашей внутренней божественности. Поэтому настоящий искатель трансцендентальной Истины старается избегать удовольствия.
 

Радость. В духовной жизни радость является первостепенно важной. Радость растет, радость струится и радость парит. Бог, высящееся Дерево, растет благодаря нашей радости, внутренней радости. Бог, танцующая Река, струится благодаря нашей радости, исполняющей радости. Бог, летящая Птица, парит благодаря нашей радости, просветляющей радости. Если духовный искатель остается в радостном состоянии ума, он совершает очень быстрый прогресс. Радость означает уверенность в жизни устремления. Радость — это самооткрытие и самоисполненность.
 

Невежество. Когда мы идем глубоко внутрь, мы видим, что нам нечего предложить Богу, кроме невежества. Это невежество Бог принимает от нас с большой радостью, очень преданно и совершенно безоговорочно. Свою жизнь невежества мы предлагаем Богу, и Бог взамен дает нам Свою жизнь красоты, жизнь полноты, жизнь необъятности.
 

Свет. Свет — это самораскрытие. Самораскрытие превращается в самопроявление, а самопроявление превращается в самосовершенство. Самосовершенство и Богосовершенство — это одно и то же, действующее на двух различных планах. Мы наблюдаем самосовершенство в сердце конечного. Мы наблюдаем Богосовершенство в теле Бесконечного.
 

Время — это наше единство с Богом, сознательное единство с Богом. Мы устанавливаем свое единство с Богом силой своего внутреннего зова. Мать-Земля дарит нам свое богатство: терпение, жертву и сострадание. Отец-Небеса дарит нам Свое богатство: любовь, мудрость и просветление. С помощью того, что мы получили от Матери-Земли, мы готовим себя к спасению. С помощью того, что мы получили от Отца-Небес, мы готовим себя к божественному великолепию. Спасение мы получаем от земли, божественное великолепие мы получаем от Небес. Когда мы получаем спасение, мы чувствуем, что превращаемся в само Воплощение нашего Возлюбленного Всевышнего. Когда нам даровано великолепие, мы чувствуем, что Возлюбленный Всевышний играет в нас и через нас. В конечном Он поет нам Свою Небесную Песню, Свою Песню бесконечной Красоты, Света, Мелодии и Гармонии. Животное в нас не интересуется познанием времени. Человеческое в нас знает, что существует нечто, называемое временем, но оно не ценит времени. Божественное в нас использует время исключительно эффективно и божественно. Всевышний в нас, Внутренний Кормчий, исполняет Свою Мечту и Свою Реальность здесь, на земле, с помощью времени.
 

Здесь, на земле, у ребенка нет времени, даже чтобы съесть конфету. У юноши нет времени учиться. У молодого человека нет времени думать. У старика нет времени отдохнуть. Но искатель знает, что у его Бога есть время съесть конфету, учиться, думать, отдыхать. У его Бога есть время для всего. Искатель также знает, что у Бога есть время успевать все потому, что Он принимает помощь времени. Только сотрудничая с временем он может достичь всего в Своих устремленных, преданных и отреченных детях и через них.
 

Неустремленные люди не заручаются поддержкой времени. Они не знают ценности времени. Они думают, что первостепенно важными являются достижения, а не время, которое требуется для достижения. Поэтому они не заботятся о времени, они пренебрегают временем. Они не понимают, что время — это мост, который поведет их к другому берегу. Если они не пользуются мостом, они не могут перейти на другой берег, где есть Свет, Покой и Блаженство в бесконечной мере. Но устремленный человек, искатель, ценит время и использует его. Когда приходит время есть — он ест, когда время думать — он думает, когда время учиться — он изучает духовные книги, а когда приходит время отдыха — он отдыхает. Для него каждый день — новый вызов, новая возможность. Он приходит на поле битвы жизни, чтобы победить тьму, ограниченность, зависимость и смерть. Он вынужден сражаться и отдыхать в соответствующее время. Ему нужно делать все необходимое, чтобы призвать Покой, Свет и Блаженство Свыше в бесконечной мере и суметь вынести вперед свою внутреннюю божественность и предложить ее всему миру.
 

В духовной жизни есть два вида времени: земное время и Небесное время. Земное время — это необходимость, Небесное время — реальность, в то время как реальность необходимости — это опьянение Богом. Искатель в нас чувствует, что его всевышняя необходимость — видеть реальность воочию. И когда он видит реальность, он становится опьяненной Богом душой. Реальность, в свою очередь, входит в нашу необходимость и исполняет нашу необходимость, просветляя нас внутри и вовне.
 

Опьяненная Богом душа приходит к осознанию, что ей вначале нужно достичь вечную Истину, а затем служить божественности в человечестве. Вначале она должна достичь Высшего, Абсолюта, и только затем она может служить Абсолюту в человечестве. Таким образом, она может превращаться в Трансцендентальную Реальность. С другой стороны, Реальность Бога чувствует, что, поскольку она уже является вечной, она должна всегда служить собственному всепроникающему Сознанию. Дерево чувствует, что его прямой долг — исполнять нужды ветвей и листьев, цветов и плодов. Оно также знает, что обладает способностью делать это. И Реальность сразу же начинает служение своим бесконечным проявлением, ибо знает, что у нее есть необходимое — Сознание в бесконечной мере. Так один человек сначала взбирается на дерево и затем приносит вниз плод, чтобы поделиться им с человечеством, а другой, уже сидящий на вершине дерева, сразу спускается вниз и делится плодом с устремленным человечеством.
 

В духовной жизни искренний искатель знает, что есть назначенный Богом Час, определенный Богом Час. Мы называем его Часом Бога. Этот Час мы не можем ни приблизить, ни отдалить, но мы можем ускорить его прибытие. Мы можем сократить свой путь к Богоосознанию при условии, что готовы жертвовать собой, предлагать Божественному в каждый миг все то, что у нас есть внутри: свое невежество, свои небожественные и неустремленные качества наряду со своими устремленными качествами.
 

В нашем физическом есть одно качество, которое нежелательно ни сейчас, ни когда-либо, и это сонливость.
 

В витале есть нечто, от чего нам нужно избавиться, и это агрессия или чувство превосходства.
 

В уме есть нечто, от чего мы должны избавиться, и это сомнение. Мы не доверяем другим и не доверяем самим себе. Когда мы не доверяем другим, с ними ничего не происходит. Они продолжают совершенствовать себя благодаря своим ежедневным переживаниям. Это мы страдаем каждый раз, когда сомневаемся, ибо мы закрываем свое внутреннее солнце. Именно это солнце готово предложить свой свет в изобилии, оно готово зажечь пламя устремления внутри нас, чтобы мы могли взбираться высоко, выше, в высшее, к своей Трансцендентальной Божественности.
 

В сердце тоже есть нечто, от чего нам нужно избавиться, и это неуверенность. Очень часто мы чувствуем себя беспомощными, безнадежными, бесполезными. Но мы не должны лелеять это неправильное понимание. Однажды став искренними искателями на пути Истины и Света, мы знаем, что глубоко в нас есть Внутренний Кормчий. Именно Он вдохновил нас идти дорогой Бесконечности, Вечности и Бессмертия. Если бы Он Сам не вдохновил нас, мы не смогли бы пуститься в плавание по морю духовности. Но Он действительно вдохновил нас и продолжает вдохновлять каждый день. Поэтому мы никак не можем быть беспомощными, никак не можем быть неуверенными. Мы знаем о существовании Света внутри себя. Только потому, что сейчас в нашем распоряжении нет Света, мы не можем сказать, что этот Свет навсегда останется очень далекой перспективой. Напротив, сегодняшней невозможности суждено стать завтрашним достижением. В духовной жизни невозможности, как таковой, просто нет.
 

Мы знаем, что стремимся к Цели, Цели у которой есть для нас все божественное в бесконечной мере. Мы пытаемся установить сознательное единство с Тем, кто бесконечен, вечен и бессмертен, — с нашим Богом. Поскольку Он является Источником, поскольку Он — наша Цель, тогда как наше конечное достижение может быть ограниченным? Все, чего мы хотим достичь, все, во что хотим превратиться, требует времени, и наше время определено Богом. Мы не будем притягивать Час Бога. Мы не будем подталкивать Час Бога. Мы будем просто играть свою роль. Мы будем молиться, мы будем медитировать, так, как чувствуем изнутри. И Бог выберет Свой Час, чтобы просветлить нас, чтобы исполнить Себя в нас и через нас. В Его Исполненности — наше настоящее достижение и наше подлинное совершенство.
СИЛА
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Дорогие сестры и братья, дорогие искатели изначальной Истины, я хочу прочитать лекцию о силе. Все вы знаете, что такое сила. Каждый, от ребенка до восьмидесятилетнего человека, может сказать, что такое сила. Но я хочу сказать несколько слов о силе с духовной точки зрения, основанной на моих собственных внутренних переживаниях.
 

Жизнь — это действие, а действие — сила. Кому принадлежит эта сила? Мне? Нет, ни в коем случае! Будь это моя сила, я бы мог пользоваться ею в любое время. Много раз случалось, что я хотел использовать силу, но не мог именно потому, что эта сила не принадлежит мне. Эта сила не принадлежит ни одному человеку. Она принадлежит некой высшей сфере.
 

Почему мы хотим силы? Мы хотим силы, поскольку чувствуем, что она разносторонне удовлетворит нас. Внутри нас есть животное, человеческое и божественное. И хотя мы вышли из животного царства, в нашей жизни все еще достаточно много животных склонностей. Хотя мы устремляемся к более высокой и божественной жизни, непросветленное, мрачное и небожественное животное и человеческое в нас все еще доминируют. Чтобы удовлетворить животное в себе, мы хотим силы, разрушающей мир. Для удовлетворения человеческого в себе, мы хотим силы, чтобы добиться превосходства и господствовать над другими; мы хотим силы, чтобы подчинить других и заставить их превозносить нас до небес. Для удовлетворения божественного в себе мы хотим силы, чтобы отождествлять себя со всем без исключения. Божественное в нас хочет стать неразделимо единым со всеми людьми на земле. Что касается божественного, то вопроса о разрушении, вопроса о превосходстве не возникает, есть только универсальная песня единства.
 

Все мы здесь искатели. Прежде чем начать внутреннюю жизнь, жизнь самодисциплины, мы довольно многое замечали в представителях своей семьи: в теле, витале, уме и сердце. Мы видели, что наше тело очень слабое и немощное, наш витал чрезвычайно агрессивен и опасен, наш ум постоянно запутан, невразумителен и полон сомнений, а наше сердце все время испытывает неуверенность. Со своим слабым телом, агрессивным виталом, непросветленным умом и неуверенным сердцем мы оставались довольно много лет.
 

Затем что-то глубоко внутри подтолкнуло нас начать духовную жизнь, жизнь, которая могла бы принести нам послание Бесконечного, Вечного и Бессмертного. И теперь, начав совершать прогресс в духовной жизни, мы пришли к пониманию, что наше тело может стать очень сильным. Наш витал, наш ум, наше сердце тоже могут стать очень сильными. Но мы должны знать, что сила тела — это не та сила, которую мы видим внешне, не сила, которая принимает форму разрушения. Бесконечная сила, которую мы видим теперь в теле, проявляется в самопосвящении тела Господу Всевышнему. Безграничная сила, которую мы видим теперь в витале, проявляется в динамизме витала, полного энтузиазма приветствовать огромный мир как свой по-настоящему собственный. Бесконечная сила, которую мы теперь замечаем в уме, проявляется в ясности ума, совершенном видении вечно превосходящего Запредельного. Наконец, бесконечная сила, которую мы замечаем теперь в солнечно-необозримом сердце, показывает, что там, в сердце, наша божественность растет и наша реальность постоянно исполняет свое собственное Бессмертие.
 

Есть три вида силы, обычно заметных в современном мире: сила механизма, сила человека и сила души. Сила механизма до некоторой степени слепа. Она получает огромную радость разрушая мир. Хотя сила механизма является бессознательной, даже в ее неосознанности мы замечаем, что она утонченно наслаждается разрушением. Но мы должны помнить, что сила механизма используется силой человека, силой продуктивного человеческого мозга. Поэтому силу механизма можно легко взять под контроль, используя силу своего человеческого разума или, предпочтительнее, силу сердца. Сила сердца — это сила любви, сила единства. Если мы используем силу любви и силу единства, тогда сила разрушения может быть с легкостью сведена на нет.
 

Сила души постоянно, непрерывно пытается выйти вперед и направлять наше сознание, нашу внешнюю жизнь. К сожалению, сейчас мы не уделяем никакого внимания силе души, но как только мы отправимся глубоко внутрь и станем с нею близкими друзьями, мы сможем использовать ее очень эффективно. Сила души — это сила универсального единства. Сила души — это сила настоящей исполненности и абсолютного совершенства в наших устремленных жизнях.
 

Есть негативная сила, и есть позитивная сила. Негативную силу мы видим в своей бездеятельности. Когда мы живем вялой, тамасичной жизнью, мы говорим Богу, что мы так устали и изнурены, что не хотим сдвинуться ни на дюйм. Мы говорим: «Если верно, что Ты — само Сострадание, тогда, пожалуйста, дай нам то, что у Тебя есть: Покой, Свет и Блаженство». Но если праздный человек взывает к Богу подобным образом, Бог не собирается прислушиваться к его молитве. Ни за что! Человек раджаса, человек неочищенного, недисциплинированного динамизма, или, скорее, агрессии, хочет притянуть вниз Покой, Свет и Блаженство Свыше, оставляя отпечаток своего непросветленного желания силы. Если он преуспевает, это беда, ибо, когда что-то достигнуто несвоевременно, этого никогда не ценят по достоинству и не используют с божественной целью. Если мы пользуемся силой с небожественной целью, мы притягиваем в свою жизнь устремления разрушение. Если мы используем силу с божественной целью, мы будем исполнены духовно, божественно и бессмертно. Позитивная сила может быть самой исполненностью. Упанишады, священное Ведическое знание Индии, говорят нам, что слабый никогда не способен осознать высший Абсолют.
 

Noyam otmo balahonena labhyo
 
Душа никогда не может быть завоевана слабым.
 

Если мы хотим полностью погрузиться во внутреннюю жизнь, если мы хотим, чтобы душа направляла и формировала нас, тогда нам нужно быть чрезвычайно сильными. Сила, в которой мы нуждаемся, является не столько физической, сколько силой самодисциплины, силой самоисследования, силой добровольного отказа от жизни чувств, силой самозабвения в мире жертвования и самоисполненности в мире устремления и медитации. И опять нас очень глубоко вдохновляют Упанишады:
 

Uttiuahata jograta propya varon nibodatha…
 
Пробудись! Поднимись! Достигни и осознай Высшее с помощью просветляющих, направляющих и исполняющих Учителей. Этот путь, острый как лезвие бритвы, трудно преодолеть и тяжело пройти, — так заявляют знающие мудрецы.
 

Но Упанишады никоим образом не хотят обескуражить нас. Напротив, это священное послание всегда будет вдохновлять нас мчаться к Цели. Но нам нужно знать, что бежать к Изначальной Цели может только пробужденный. Цель, Богоосознание, не может вечно оставаться недостигнутой или недоступной. Сегодняшняя невозможность не останется невозможностью всегда. Нет! Если зов искателя сильный и убедительный, Улыбка Свыше непременно рассветет.
 

В повседневной жизни мы постоянно проявляем силу либо в принятии реальности, либо в ее отвержении. Когда мы используем силу принятия реальности с намерением ее дальнейшего преобразования, в случае необходимости этого, тогда эта сила называется силой души, силой Источника. Но если мы проявляем силу, чтобы отвергнуть ситуацию-мир, отвергнуть возможности мира, отвергнуть этот мир, потому что чувствуем неизменность его страданий и беспорядка, тогда наше собственное преобразование и просветление всегда будет оставаться для нас очень далекой перспективой.
 

Каждый человек получает возможность призвать силу по-разному. Каждый день он получает золотую возможность призвать силу своей надеждой. Надежда — не что иное, как скрытая сила. Мы должны знать, что, лелея надежду, мы сознательно или неосознанно призываем внутреннюю или более высокую силу. Сегодняшняя сила оборачивается завтрашней действительностью. Сегодняшняя мечта непременно будет исполнена в завтрашней реальности. Так же как силой является надежда, так и ожидание — тоже сила. Мы ожидаем многого от самих себя и от мира. Мы чувствуем, что сегодняшнее ожидание низведет завтрашнее осознание. Но в духовной жизни мы играем свою роль без всякого ожидания. Мы чувствуем, что наша роль — исполнять божественное служение не ожидая его плодов. Если мы можем любить, служить, молиться и медитировать с наибольшей искренностью, чистотой и самоотдачей, тогда наше предопределенное Богом осознание непременно рассветет. Оно далеко превзойдет наше высочайшее ожидание и значительно опередит полет нашего возвышенного воображения.
 

В духовной жизни мы имеем дело с безмолвием и мы имеем дело со звуком, и, наконец, мы имеем дело с Сознанием, которое за пределами и безмолвия и звука. Безмолвие — сила. Эта сила создает мир внутри нас и вовне. Звук, Космический Звук, — тоже сила. Так же как Трансцендентальное Безмолвие создает мир, так Космический Звук подкрепляет и поддерживает мир. Наконец, Сознание, которое превосходит и звук и безмолвие, приносит бессмертие устремленному существу искателя.
 

Мы не можем отделить силу Бога от Его божественных аспектов. Сила — это один аспект Бога, Любовь — другой. В обычной жизни сила — это сила, а любовь — это любовь. Но в духовной жизни, в жизни Бога, Сила и Любовь неразделимы, они подобны лицевой и обратной стороне монеты. Если мы неправильно понимаем силу любви и любовь к силе, мы встречаемся с наиболее прискорбными трудностями. То, что у нас есть перед осознанием Высшей Трансцендентальной Истины,— это любовь к силе. После осознания Истины мы приходим к пониманию, что в нашей жизни существует только одно, и это — сила любви. Пока мы остаемся в мире желания, мы дорожим любовью к силе. Но в тот миг, когда мы входим в мир устремления, посвящения и просветления, мы приходим к пониманию силы любви. Любовь к силе разрушает дворец Истины внутри нас. Сила любви возводит дворец Истины внутри нас и создает Царство Небес внутри нас и вовне, низводя Бесконечность, чтобы та играла в сердце конечного. Когда любовь к силе уступает место силе любви, человек обретает новое имя — Бог.
ДУХОВНОСТЬ
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Дорогие сестры и братья, дорогие искатели Изначальной Истины, я хочу прочитать лекцию о духовности. Все вы знаете, духовность — обширный предмет, и в течение часа я не могу охватить его. Но позвольте мне, по крайней мере, начать.
 

В духовности мы знакомимся с двумя важными терминами: «медитация» и «посвященное служение». Всем нам хорошо известны эти понятия. Некоторые из вас могут пользоваться словами «знание» и «работа». Знание — это результат медитации. Когда мы ныряем глубоко внутрь, мы видим, мы чувствуем и мы превращаемся в высшее Знание. Работа, выполненная в божественном духе и с божественной целью, — это посвященное служение. Сочетание медитации и посвященного служения делает человека совершенным.
 

В этом мире многие люди придерживаются мнения, что духовность не может дать гармоничной жизни, но я хочу сказать, что они очень ошибаются. Только духовность может дать настоящую жизнь, гармоничную жизнь, практичную жизнь. Кто практичен? Тот, кто знает Истину и кто знает как применять Истину в своей повседневной жизни. Духовный человек — тот, кто старается познавать Истину сегодня, открывать Истину завтра и применять Истину во всей своей разнообразной деятельности послезавтра. Духовный человек — тот, кто идет к самому корню Истины, потому что знает, что если нет корня, не может быть и дерева. А корнем Истины является любовь. Духовный человек медитирует не только для самого себя, он медитирует для всех без исключения. Он медитирует для своих близких, он медитирует для каждого человека на земле. Его жизнь — любовь и посвящение.
 

Каждый человек достигает Изначальную Истину по-своему. Одному может казаться, что легче достичь Истины через посвященное служение, любя Бога в каждом человеке, видя и чувствуя божественность в человечестве. Другой может испытывать потребность нырять внутрь и вначале достичь Источник, а затем работать на земном плане. Оба они поступают правильно. Но человек, который не устремляется и никоим образом не хочет устремляться, — тот, кто бесполезен в обществе, — либо глупец, либо мертвая душа.
 

Каждому следует чувствовать, что осознать Высшее — его прямой долг. Но каждый искатель должен знать, что Богоосознание, осознание Изначальной Истины не может быть монополией какого-то одного человека. Достичь Высшее суждено каждому. Но существует путь, который ведет искателя к Предназначению довольно быстро, и это — путь сердца. Если мы освобождаем сердце и приглашаем вечного Гостя, нашего вечного Возлюбленного, Он входит и исполняет Свою Трансцендентальную Реальность в нашей повседневной жизни. Другой путь, путь ума, — длиннее и труднее. Но если мы можем достичь безмолвия ума, тогда Покой, Свет, Блаженство и Сила в безграничной мере тоже могут войти в нас.
 

Все мы искатели. Во внутренней жизни, в духовной жизни мы уже прошли миллионы миль. Хотя временами мы можем стать жертвой собственных животных качеств и потворства в ссоре, сражении и других негативных и разрушительных действиях, тем не менее, мы больше не дорожим животным в себе и не ценим его. Мы знаем, что на самом деле мы хотим в своих жизнях покоя, света и блаженства. Животное уже сыграло в нас свою роль, и теперь свою роль в нас играет человеческое. Мы лелеем надежду, что сегодняшние человеческие качества будут превзойдены и преобразованы в Божественную Реальность. Когда мы медитируем, мы чувствуем, что это перестало быть надеждой, а стало уверенностью. Когда мы медитируем глубоко, в самых глубинах своего сердца, мы чувствуем, что невозможности, как таковой, не существует. Так же как мы превзошли животное царство, так мы должны превзойти и человеческие слабости, несовершенства, ограниченности и зависимость.
 

В западном мире медитация не так распространена, как молитва, но я хочу сказать, что молитва и медитация подобны двум самым близким братьям. Если мы одухотворенно молимся, мы можем получить то, что предлагает нам медитация. В молитве мы чувствуем: что-то изнутри, из самых глубин, из самых сокровенных тайников нашего сердца взбирается высоко, еще выше, в высшее. И мы чувствуем, что там есть кто-то, слушающий нашу молитву, или кто-то, принимающий нас на пике нашего устремления. Когда мы одухотворенно, преданно, в абсолютной тишине медитируем, мы чувствуем, что Божественный Гость нисходит в наше сердце и направляет нас, просветляет нас, совершенствует нас и исполняет внутри нас Свою собственную Трансцендентальную Реальность. Мы чувствуем, что Бесконечное входит в конечное для обоюдной исполненности.
 

В этом мире есть необходимость покоя. Этот покой приходит только изнутри, и мы можем вынести его на передний план только благодаря медитации. Если мы способны одухотворенно медитировать каждый день десять минут, мы будем наполнять все свое существо энергией покоя. Покой вмещает свет, блаженство, исполненность и удовлетворение. Мы можем иметь покой не тогда, когда владеем миром или руководим миром, а когда становимся любящими мир.
 

Но становясь любящими мир, мы иногда допускаем очень прискорбную ошибку: мы ожидаем от мира нечто взамен за свою любовь. Мы готовы принять ограниченности и несовершенства мира как свои собственные. Но если, вопреки нашим лучшим усилиям, лучшим намерениям, глубочайшей любви и состраданию к миру, мир не слушает нас и не выражает нам достаточной благодарности, тогда мы предъявляем миру внутреннее требование. В начале служения в ответ за свое подношение, за свою жизнь самопожертвования мы требуем от мира всего. Если мы даем что-то, мы ожидаем нечто взамен в том же количестве, если не больше. Затем приходит время, когда мы даем столько, сколько имеем, мы даем на пределе своих способностей и ожидаем лишь в бесконечно малой мере в ответ за то, что дали. Но я хочу сказать, что если мы ожидаем даже малейшего признания мира, то мы непременно будем несчастными, нам непременно будет недоставать покоя. Давайте предлагать миру безоговорочно то, что у нас есть, и то, чем мы являемся, — любовь. Послание любви мы получаем только из ежедневной молитвы и медитации. Мы знаем, что любовь означает единство, неделимое единство. А в единстве нет ожидания, нет требования.
 

Есть два способа любить. Один — начать с человеческой любви и затем тянуться вверх, чтобы достичь изначальной Любви, божественной Любви. Другой — вначале достичь божественной Любви и затем войти в человеческую любовь и преобразовать ее. Божественная Любовь всегда вдохновляет, направляет и формирует нас в нечто бессмертное, которое мы можем предлагать человечеству. Человеческая любовь обескураживает нас, разочаровывает и, в конце концов, вынуждает попытаться войти в Царство божественной Любви.
 

Мы должны любить жизнь, а также любить истину. Истина и жизнь никогда не могут быть разделены. Когда мы пытаемся разделять истину и жизнь, мы не можем совершать никакого прогресса. В нашей человеческой любви разочарование может достичь угрожающих размеров. Но в божественной жизни любовь постоянно созидает нас и формирует нас в само Воплощение Бога.
 

Мы говорили о покое и любви. Если кто-то просит нас говорить о покое, мы способны говорить очень красноречиво. Но речи не помогут нам основать Царство Покоя на земле. Только наша безмолвная молитва и одухотворенная медитация могут принести покой ума, в котором отчаянно нуждается наш маленький мир, наш личный мир, так же, как и весь внешний мир. Начать сначала, с самого себя — это единственный путь, который в конечном счете сможет принести покой миру. Если у нас самих нет покоя, как мы можем предложить покой другим? Невозможно!
 

У нас есть тело, которое мы считаем единственной реальностью. Когда мы удовлетворяем потребности тела в земной пище, в питании, мы чувствуем, что исполнили свою задачу. Но во внутренней жизни мы тоже должны кормить кое-кого каждый день, и это — наша душа, божественное существо внутри нас, сознательный представитель Бога на земле. Хотя свое тело мы кормим каждый день, мы каким-то образом умудряемся не кормить этого божественного ребенка в себе. Поскольку мы никогда не делаем первое первым, мы остаемся неудовлетворенными здесь, на земле. Вначале мы должны идти глубоко внутрь, а затем изнутри идти вовне. Внутренняя жизнь должна постоянно обнимать, вести и вдохновлять внешнюю жизнь. Внутренняя жизнь, которая обладает освобождением в абсолютной мере, в конце концов освобождает внешнюю жизнь.
 

Внутренняя жизнь и внешняя жизнь могут идти и должны идти в ногу. Внутренняя жизнь постоянно будет принимать послания Свыше, послания Бесконечности, Вечности и Бессмертия. Бесконечность, Вечность и Бессмертие не являются пустыми словами. Когда человек становится опытным искателем, он видит и чувствует в себе бесконечный Покой, Свет и Блаженство. Не нужно быть осознавшей Бога душой, чтобы иметь такое переживание. У всех нас есть Покой, Свет и Блаженство в бесконечной мере в самых глубинах нашего устремленного духовного сердца.
 

Но сейчас дверь нашего сердца заперта невежеством. Мы должны открыть дверь и нырять глубоко внутрь, чтобы идти за пределы невежества, туда, где живут наши собственные Покой, Свет и Истина.
 

Мы дети Бога, Его избранные инструменты. Бог живет внутри нас как вечная Мечта, а мы живем в Боге как Его единственная реальность. Он живет в нас как Мечта, которая в конечном счете будет преобразована в реальность, а мы живем в Нем как реальность, которая превратится в Его вечно восходящую, вечно расцветающую Мечту. Все мы искатели, и все мы находимся в лодке. Нашему путешествию нет конца, ибо наш Кормчий, вечный Кормчий — Бог, и мы в Его Лодке. Он — Лодочник, Он Сам — Лодка и Он — Золотой Берег Запредельного.
 


 
СВОБОДА
 

Университет Мичигана, Энн Або, Мичиган, США
Рокхам холл
12 февраля 1974
 

Дорогие искатели Истины, Света и Блаженства, я чрезвычайно рад быть сегодня в этом августейшем университете. Больше всего этот университет любит прогресс. В духовной жизни нас также интересует только одно — прогресс. Мы не заботимся об успехе, нас интересует только прогресс, и в нашем прогрессе отчетливо вырисовывается успех. Сегодняшний успех — это стартовая точка завтрашнего достижения. Успех никогда не приносит удовлетворения, но когда мы совершаем прогресс, мы действительно получаем удовлетворение. Прогресс — это Воля Бога, работающая в нас и через нас, безопасно несущая нас к Изначальной Цели.
 

Сегодня я хочу прочитать короткую лекцию о Свободе. Все мы немного знаем, что такое свобода, ибо свобода знакома каждой человеческой душе. Америка свободолюбивая страна, она находится в авангарде свободолюбивых стран. Поэтому, дорогие сестры и братья, возможно, вы знаете о свободе больше, чем я. Но с духовной точки зрения, как искатель Бесконечной Истины, я хочу сказать несколько слов о духовной свободе, внутренней свободе.
 

Что такое свобода? Свобода — это сознательный, спонтанный и самоотверженный поиск Света, изобилия Света, бесконечного Света.
 

Есть два вида Света: внешний свет и внутренний свет. Внешний свет освещает нас, осматривает нас и оценивает нас. Внутренний свет пробуждает нас, просветляет нас и исполняет нас.
 

Войдя однажды в мир устремления, мы приходим к пониманию, что есть три вида свободы: животная свобода, человеческая свобода и божественная свобода. Животная свобода наслаждается полным разрушением. Человеческая свобода наслаждается мимолетным или иллюзорным удовольствием. Божественная свобода наслаждается просветляющим и исполняющим единством. Человеческая свобода и животная свобода связаны землей. Божественная свобода является Небесно-беспредельной. Связанная землей свобода — это песня превосходства нашего непросветленного эго. Небесно-беспредельная свобода — это песня совершенства нашей реальности и проявления божественности.
 

В сегодняшнем мире человек и совершенство абсолютно чужды друг другу. В завтрашнем мире человек и совершенство будут близкими друзьями, просветляющими друзьями и исполняющими братьями. В уме сегодняшнего мира божественное проявление — явная невозможность, но в сердце завтрашнего мира божественное проявление — несомненная неизбежность.
 

Духовная свобода — это наше освобождение из трясины зависимости, созданной нами самими. Когда тело освобождено из трясины-невежества, оно божественно служит Богу в человеке. Когда витал освобожден от агрессии грез-невежества, он божественно любит Бога в человеке. Когда ум освобожден из своей крошечной ограниченной пещеры-невежества, ум божественно проявляет Бога в человеке. Когда сердце освобождено из тюремной клетки неуверенности, сердце постоянно чувствует Всевышнего Кормчего здесь, на земле, и там, на Небесах.
 

В духовной жизни нам нужна скорость. К моей величайшей радости, мы находимся очень близко к Детройту, столице автомобильного мира, городу скорости. Во внутренней жизни скорость — это устремление. Если нет устремления, тогда нет и скорости, и Богоосознание остается очень далеким. Нам известна скорость индийской воловьей повозки и скорость современного самолета. Устремление обладает скоростью современного реактивного самолета. Устремление — это нарастающий зов сердца, который находит свое удовлетворение только тогда, когда достигает Цели вечно превосходящего Запредельного. Как только он достигает Цели, внутреннее существо наполняется свободой, свободой, которая питает нас, наполняет нас энергией и удовлетворяет голод человечества.
 

Если вы сейчас спросите: «Кому нужна свобода?» — мы ответим, что свобода нужна каждому. Если вы спросите: «У кого есть свобода?» — мы ответим, что свободы нет ни у кого. Но если мы начали духовную жизнь, если мы следуем этим путем преданно, одухотворенно и безоговорочно, тогда сегодняшняя ограниченность может быть преобразована в завтрашнюю свободу. Внешняя свобода мимолетна и отчаянно нуждается в удовлетворении. Внутренняя свобода дает нам настоящее и неизменное удовлетворение. До тех пор пока мы не обрели удовлетворения, мы будем оставаться опустошенными и неисполненными.
 

Для того чтобы обрести удовлетворение в жизни, мы взываем глубоко внутри. Когда в нашей жизни-устремлении пробивает Час Бога, мы становимся не только людьми свободы, но также любящими свободу. В это время мы преобразовываем человечество своей воплощенной, раскрытой и проявленной божественной Свободой.
 

Сейчас мы в штате Мичиган. Девиз этого штата чрезвычайно важен с духовной точки зрения: «Если ты ищешь милый полуостров, посмотри вокруг». В духовной жизни мы ищем духовный полуостров. Этот полуостров — Любовь, Преданность и Отречение, — божественная Любовь, божественная Преданность и божественное Отречение.
 

Человеческая любовь связывает, божественная Любовь расширяет. Человеческая преданность — это наша неосознанная привязанность, божественная Преданность — это наша сознательная осведомленность о своей Изначальной Реальности. Человеческое отречение — это отречение раба перед своим хозяином, божественное Отречение — это отречение конечного перед Бесконечным. Это отречение сознательное, сердечное и безоговорочное, оно позволяет человеку осознать свой Источник, Бога.
 

После Богоосознания конечная человеческая жизнь становится неразделимо единой с Бесконечным. В это время Бесконечное поет свою самую одухотворенную песню, песню Реальности Бога, а конечное поет свою вечную песню, зов тысячелетий.
 

В тот момент, когда мы начинаем духовную жизнь, одна возвышенная мысль, идея становится для нас первостепенно важной, и это — «сознание». Удивительно, этот штат окружен озерами. Озера состоят из воды, которая означает сознание. Сознание и духовность неразделимы.
 

Когда мы поднимаем свое сознание к высочайшему уровню осознанности, рассветает просветление. Когда мы расправляем крылья своего сознания, мы взмываем в небо Бессмертия. Каждый искатель намеренно старается расширить свое сознание, просветлить свое сознание и исполнить свое сознание, ибо в расширении, просветлении и исполненности сознания он становится единым с Реальным, со Всевышним, своим Источником и своей Целью.
ПОКОЙ
 

Университет Толедо, Толедо, Огайо, США
Ингман аудитория, новый студенческий клуб
12 февраля 1974
 

Дорогие сестры и братья, дорогие искатели Изначальной Истины, я хочу прочитать лекцию о покое.
 

Покой — очень привычное слово. Каждый искатель знает, что такое покой согласно своей способности к восприимчивости. Я искатель. Я хочу поделиться с вами покоем, который я переживал. Предлагая свое переживание я хочу стать полностью единым, неделимо единым с вашей жизнью устремления и посвящения.
 

Что такое покой? Покой — это наше освобождение от зависимости. Что такое освобождение? Освобождение — наше универсальное единство с Богом Единым и Богом Множеством. Что такое зависимость? Зависимость — это танец нашего непросветленного эго. Что такое эго? Эго — это нереальное в нас. А что такое реальное в нас? Реальное в нас — это Истина. Реальное в нас — Бог. Бог и Истина неразделимы, они подобны лицевой и обратной стороне монеты.
 

Что такое покой? Покой — это наше удовлетворение. Что такое удовлетворение? Удовлетворение — наше сознательное и постоянное единство с Волей Всевышнего Кормчего. Где находится удовлетворение? Оно — в нашей самоотдаче и в нашем Богостановлении.
 

Мир нуждается в покое. Все мы нуждаемся в покое. Но когда мы думаем о покое, мы пытаемся обнаружить его в уме. Мы пользуемся выражением «покой ума». Мы чувствуем, что покой можно найти только в уме, и если однажды мы сможем обнаружить покой в уме, тогда все наши проблемы будут разрешены навсегда. Но на этот счет я хочу сказать, что ум, о котором мы говорим, является физическим умом. Этот ум — сомневающийся ум, а в сомневающемся уме мы никогда не ощутим присутствия покоя. Присутствие покоя мы можем чувствовать только в любящем сердце. Сомневающийся ум ведет нас к полному разочарованию. Любящее сердце ведет нас к полному удовлетворению. Мы сомневаемся, а затем чувствуем бесплодную пустыню внутри себя. Мы любим, а затем чувствуем море Реальности и море Божественности внутри себя.
 

Покоя не найти во внешнем знании. Почти все наши внешние знания основаны на информации, а информация не может дать нам никакого постоянного удовлетворения. Покоя не найти и во внешней деловитости. Покой — в овладении собой.
 

Если мы хотим обрести покой во внутренней и внешней жизни, тогда мы должны знать о необходимости их обоюдного принятия, а не взаимного исключения. Земля и Небеса должны быть объединены. У Небес есть безмолвие души. У земли — звук жизни. Безмолвие души ведет нас к Источнику, высшей Реальности, а звук жизни позволяет нам проявлять то, что находится внутри этой высшей Реальности. В принятии земли и Небес мы можем обрести покой.
 

Покой — это единственный авторитет в нашей жизни восхождении и нисхождения. Когда мы восходим, мы учим песню единства в многообразии. Когда мы нисходим, мы учим песню многообразия в единстве.
 

Все мы здесь искатели. Все мы дети Бога. Мы прогрессируем согласно своей внутренней интенсивности и потребности своей души. У каждого индивидуального представителя мировой семьи есть особый путь обретения покоя. Ребенок чувствует, что он может обрести покой только устраивая шум. Юноша находит покой только в постоянной деятельности. Молодой человек находит покой только создавая новый мир или разрушая старый мир. Пожилой человек находит покой в забвении большей части того, чему он научился у невежественного мира. Когда он забывает, он переживает значительный покой. Он также обретает покой помещая себя к Стопам Всевышнего Кормчего.
 

Покой — наше внутреннее богатство. Это внутреннее богатство мы можем вывести на передний план только тогда, когда ничего не ожидаем от внешнего мира и всего ожидаем от Всевышнего Кормчего в нас в избранный Час Бога. Часто, когда мы трудимся для мира и служим миру, мы чувствуем, что неотъемлемый долг мира выразить нам благодарность или признательность за наше служение. Если мы ожидаем что-то от мира, мы непременно получим разочарование. Но если мы ожидаем от Внутреннего Кормчего, Он исполняет нас сверх полета нашего воображения. Однако мы должны знать, что у Бога — Свой собственный Час.
 

Наша обязанность — молиться о покое, медитировать о покое, концентрироваться на покое и созерцать покой. Обязанность Бога — наполнять нас Своим Покоем. Если мы знаем искусство отречения, Царство Покоя внутри нас не может отделить себя от нашей живой реальности. Именно наше сознательное внутреннее отречение, безоговорочное отречение перед Внутренним Кормчим, ускоряет наше путешествие к открытию всепросветляющего и всеисполняющего Покоя.
 

Сейчас мы в штате Огайо. Девиз этого штата очень значителен для всех искателей: «С Богом — все возможно». В тот момент, когда мы начинаем духовную жизнь, мы чувствуем, что нет лучшего, более ободряющего и более просветляющего послания, чем это. Начинающий искатель верит в это послание. Опытный искатель идет на шаг вперед и чувствует, что Бог — Действующий, Бог — Действие и что Бог — Плод действия. Таким образом, первый урок в духовной жизни в том, что все возможно с Богом. Затем, позднее, мы приходим к пониманию, что мы ничего не совершаем, а это Бог совершает все в нас и через нас. Таков величайший урок, завершающий урок, который мы постигаем в своей внутренней школе.
 

Столица штата Огайо — Колумбус. В штате духовности есть только одна столица, и это — устремление. Благодаря устремлению мы можем достичь своей Цели. Благодаря устремлению мы постоянно превосходим свою земную реальность и существование. В какой бы сфере мы ни использовали устремление — восходящее пламя внутри себя, — мы непременно добьемся успеха. Штат Огайо является для нас великолепным примером. Из штата Огайо вышли семь американских президентов и подарили свою возвышенную высоту и свет всей стране. Когда мы устремляемся, наше устремление ведет нас к Заветной Цели не только в сфере политики, но в каждой сфере жизни.
 

Каждый день Всемогущий Отец, вечно Сострадательный Отец дает нам прекрасную возможность открыть что-то новое. То, что мы открываем, — это Любовь, божественная Любовь. Божественная Любовь является одновременно вечно древней и вечно новой. Когда мы открываем божественную Любовь внутри себя, мы превращаемся в само Воплощение Бога, вечного Любящего, и Бога, вечного Возлюбленного, всегда пребывающего внутри нас.
УСПЕХ И ПРОГРЕСС
 

Колледж Святого Джозефа, Ренселье, Индиана, США
Халлек-корпус
13 февраля 1974
 

Я был очень рад, что довольно известный духовный лидер приехал на Средний Запад, чтобы прочитать здесь цикл лекций. Он, казалось, проявил интерес к тому, чтобы заехать в Индиану, и я ухватился за эту возможность. Я немного беспокоился, что в такое время, в среду утром, на лекцию придет не очень много людей, но каким-то образом мои иллюзии были развеяны…
 

Из представления доктора Джона Филиппа Поузи, адъюнкт-профессора истории и руководителя внезападной части программы.
 

Доктор Поузи, я очень благодарен вам за добрые слова. Вчера вечером ваше сердце великодушия очень глубоко тронуло мое сердце. В безмолвии я молюсь Всемогущему Отцу, чтобы Он пролил на вас Свою избраннейшую Любовь и Благословение. Человеческая жизнь — это серия переживаний. Шесть лет назад, будучи в Пуэрто-Рико, я отправился в церковь и подвергся неистовому нападению и оскорблению со стороны матери-игуменьи. В чем была моя вина? В том, что я, индус, вошел в христианскую церковь. Но сегодня, здесь, в колледже Святого Джозефа, я наслаждаюсь доброжелательностью каждого. Оба переживания я помещаю к Стопам Всемогущего Отца.
 

Я — искатель. Я преданный брат человечества. Я стараюсь служить Всемогущему Отцу в каждом из моих братьев и сестер. А если кого-то интересует мое право — я скромный любящий человечество. Дорогие сестры и братья, дорогие искатели Бесконечной Истины, все мы находимся в лодке. Имя этой лодки — Лодка-Мечта Бога, а наш Кормчий — Господь Всевышний. Он несет нас к Берегам Золотого Запредельного. Я хочу прочитать короткую лекцию об успехе в жизни желания и прогрессе в жизни устремления.
 

Успеха мы хотим, в прогрессе мы нуждаемся. Когда мы живем в мире желаний, изобилующих желаний, мы хотим успеха. Мы чувствуем, что это — все. Но когда мы живем в мире устремления, мы понимаем, что прогресс, непрерывный и постоянный прогресс — вот то, в чем мы постоянно нуждаемся.
 

Успех приносит нам имя и славу. Прогресс дает нам более высокое вдохновение, более глубокую веру и более сильную уверенность.
 

На наш успех сразу же претендуют многие. Претендуют даже те, кто не имеет к нему никакого отношения. Но нашим прогрессом дорожит только одна Личность — наш вечно возлюбленный Отец Всевышний.
 

Успех — это песня обладания. Мы хотим владеть миром, но, к нашему огромному удивлению, прежде чем мы сможем располагать хотя бы одним человеком на земле, мы становимся объектом безжалостного обладания всего мира и связаны всем миром.
 

Обладание, честолюбие и внешний успех идут рядом. Сила честолюбия в конце концов приносит нам успех. Но сила отречения перед Всемогущим Отцом дарует нам прогресс — именно то, чего хочет Всевышний от наших жизней.
 

Когда честолюбие становится нашим близким другом, когда наше внутреннее существо переполняется решительностью, мы достигаем успеха. Но нам нужно понимать, что в духовной жизни, когда мы предлагаем свое честолюбие Источнику и отрекаемся перед Источником, мы совершаем подлинный прогресс. И в этом прогрессе мы открываем настоящую исполненность. Когда мы добиваемся успеха во внешнем мире, мы чувствуем, что совершили это вопреки противостоянию всего мира. Мы чувствуем, что достигли желаемого успеха именно благодаря собственным способностям. Но когда мы совершаем прогресс, неважно в какой области, в сокровенных тайниках своего сердца мы чувствуем, что весь мир помогал нам, что каждый человек на земле помогал нам тем или иным образом согласно своей способности.
 

В момент достижения успеха человек успеха начинает подсчитывать все трудности и опасности, с которыми ему пришлось столкнуться, прежде чем успех забрезжил в его жизни. Человек прогресса в момент совершения прогресса в жизни-переживании или в жизни-осознании начинает вспоминать все благословения, полученные Свыше. Наконец он осознает, что дверь возможности помечена обеими надписями: и «от себя» и «на себя». Он отталкивает в сторону свою жизнь зависимости, свою жизнь невежества, свою жизнь бесчисленных несовершенств. Он притягивает вниз Свыше Покой, Свет и Блаженство в безграничной мере, неторопливо, неизменно, преданно и неустанно.
 

Отречение — это прогресс. Мы отрекаемся от своей жизни-невежества, своей жизни бесчисленных сомнений. Здесь я хочу напомнить послание Упанишад:
 

Oso vosyam idai sarvai yat kieca jagatyoi jagat
 
Весь мир принадлежит Господу Всевышнему. Не будем жаждать владений других. Вечное удовлетворение находится в отречении: в отречении мы пьем Нектар-Восторг Абсолюта.
 

Прогресс подобен лотосу, который распускается лепесток за лепестком. Каждый раз, когда раскрывается лепесток, мы чувствуем, что в нашей жизни служения устремленному человечеству расцветает новое посвящение, новая надежда, новое овладение собой.
 

Успех и прогресс на человеческом уровне — это два своего рода соперника. Успех хочет радовать себя согласно собственной восприимчивости. Прогресс хочет безоговорочно радовать Бога так, как этого желает Сам Бог. Мой опыт говорит мне, что у успеха короткая жизнь, которая, в то же время, сомнительна и ненадежна. Мое осознание говорит мне, что у прогресса вечная и вечно превосходящая жизнь. Сегодня мы достигаем цели благодаря своему прогрессу, который основан на устремлении, нашем восходящем внутреннем зове. Но затем сегодняшняя цель становится завтрашней стартовой точкой. Завтра нам нужно поставить перед собой более высокую цель. Каждый раз, когда мы достигаем цели, наше устремление говорит нам, что она является лишь стартовой точкой к более высокой, более значительной и более исполняющей цели. Мы находимся в процессе постоянного превосхождения своей реальности. А вечно превосходящая Реальность — это Золотой Берег вечно превосходящего Запредельного.
 

Сегодняшний несовершенный человек, сегодняшний непросветленный человек превращается в завтрашнего совершенного и полностью просветленного человека только тогда, когда чувствует, что прогресс — единственное, в чем он нуждается. Каждый раз, когда мы взбираемся на более высокую ступень лестницы прогресса, мы автоматически достигаем успеха, внутреннего успеха. Но если мы гонимся за успехом, есть большая вероятность того, что мы можем пользоваться нечестными средствами и совершать небожественные поступки, потому что соперничаем с теми, с кем еще не установили чувства неделимого единства. Когда мы хотим прогресса, мы чувствуем, что если нам и нужно состязаться с кем-либо или с чем-либо, то это наши внутренние враги: страх, сомнение, беспокойство, волнение, неуверенность.
 

Для достижения высшей Цели, мы в изобилии должны иметь веру как в себя, так и во Всемогущего Отца. Если у нас совсем нет веры во Всемогущего Отца, не беда. По своей бесконечной Щедрости, Он будет просветлять нас, вести нас, совершенствовать нас и исполнять нас в избранный Им Час. Но если мы теряем веру в себя или если нам не достает веры в свою жизнь устремления и посвящения, тогда нас поглотит невежество-тигр. В это время никто не сможет прийти нам на выручку.
 

У нас с Богом должна быть взаимная вера. Наша вера в Бога сделает нас Его избранными инструментами. Его вера в нас будет вдохновлять нас проявлять Его полностью, бескорыстно и совершенно здесь, на земле. Наша вера в Него даст нам то, в чем мы отчаянно нуждаемся, — осознание. Его вера в нас даст Ему возможность проявлять Себя в нас и через нас. Мы нуждаемся в Нем для своего высшего осознания. Он, по своей вечной Доброте, нуждается в нас для Своего божественного Проявления.
 

Вера — это единственное, что позволяет нам чувствовать себя неотъемлемой частью Вечности, Бесконечности и Бессмертия. Вечность, Бесконечность и Бессмертие — не пустые слова. Это реальности, растущие и сияющие в сердце настоящего искателя. Когда у нас в изобилии есть вера, Господь Всевышний заверяет нас, что Он будет проявлять Свое совершенное Совершенство в нас и через нас.
МУДРОСТЬ-СВЕТ
 

Университет Рузвельта, Чикаго, Иллинойс, США
Аудитория Конгресса
13 февраля 1974
 

Дорогие сестры и братья, дорогие искатели бесконечной и вечной Истины, я хочу прочитать лекцию о мудрости-свете. У каждого присутствующего здесь есть мудрость-свет. Сегодня я поделюсь с вами своей мудростью-светом, а завтра вы легко и эффективно можете поделиться своей мудростью-светом со многими.
 

Что такое мудрость-свет? Мудрость-свет — это нечто, что вечно сияет в нашем сердце и вокруг нашей вечной жизни. Мудрость-свет говорит нам, что есть только две могущественные силы на земле. Этими силами являются сила искушения и сила освобождения. Когда мы капитулируем перед силой искушения, мы приходим к пониманию, что наше тело не пробуждено, наш витал не дисциплинирован, наш ум не просветлен, а наше сердце не исполнено. Когда мы стремимся к освобождению-силе, мы приходим к пониманию, что наша душа исполнена и, в то же время, она является постоянно исполняющей реальностью; наша душа просветленная и, в тоже время, она является просветляющей реальностью.
 

Начиная духовную жизнь, мы приходим к пониманию, что у нас есть три учителя: учитель-невежество, учитель-знание, учитель-мудрость. Учитель-невежество учит нас как говорить. Учитель-знание учит нас как говорить и действовать. Но учитель-мудрость учит нас только как действовать, спонтанно и безоговорочно.
 

Когда мы говорим и говорим, мы сознательно и намеренно входим в царство невежества. Когда мы говорим и действуем, мы иногда видим пропасть между своими словами и своим действием. То, о чем мы говорим, и то, что делаем, — совершенно разные вещи. Мы даем торжественное обещание что-то сделать, а когда действительность проясняется, мы видим зияющую пропасть между своим обещанием и своим исполнением. Но когда мы действуем спонтанно, одухотворенно и безоговорочно, когда предлагаем свое посвященное служение, невидимая Рука ведет нас, формирует нас, вылепливает нас в Само Воплощение нашего Внутреннего Кормчего. Только посвященное служение Внутреннему Кормчему в каждом человеке может наполнить нашу жизнь смыслом и сделать ее плодотворной.
 

Братства людей никогда не достичь разговорами. Оно достижимо, только когда мы кем-то становимся, когда достигаем сознательного единства с деревом, которым является Бог. До тех пор пока мы не установили своего сознательного, неделимого единства с Всемогущим Отцом, Абсолютом Всевышним, нам никогда не достичь полного братства людей во внутренней жизни и во внешней жизни. Нам нужно подойти к дереву и взобраться на дерево. Только тогда мы сможем коснуться ветвей и войти в миллионы и миллиарды листьев, которые являются нашими братьями и сестрами. Если мы не подходим к дереву и не взбираемся на дерево, как мы можем войти в сознание листьев, которые являются нашими братьями и сестрами?
 

Невежество — это наслаждение собой, знание — это самоизучение, а мудрость — самосовершенство. Когда мы плаваем в море невежества, мы наслаждаемся. За этим наслаждением следует разочарование, а за разочарованием — разрушение. Когда мы пытаемся изучать себя, мы отчетливо видим несовершенство. Но в тоже время совершенство находится в пределах легко достижимого. Самосовершенство — это мудрость. Когда мы молимся и медитируем, мы входим в реальность безмолвия и она дает нам возможность совершенствовать жизнь внутри и вовне. Безмолвие воплощает совершенство. Безмолвие готово раскрыть свое совершенство в нас и через нас на физическом плане, который сейчас переполнен невежеством, тьмой, ограниченностью и несовершенством.
 

Как отличить Свет от тьмы, Истину от лжи, Бессмертие от смерти? Мы различаем их молясь и медитируя, совершая попытки и взывая. Когда ребенок плачет, его мать тут же спешит к нему и предлагает игрушки, или пищу, или то, что он хочет. Точно так же, когда мы плачем в сокровенных тайниках своего сердца, Божественная Мать, Всевышняя Мать, спешит к нам и наполняет нас, наше внутреннее и внешнее существо бесконечным Светом. Этот Свет — наша подлинная Божественность, Бессмертие и Совершенство. Очень часть мы чувствуем, что знание и мудрость — это одно и то же. Но начиная духовную жизнь и получая внутренние переживания, мы понимаем, что знание и мудрость — это совершенно разные вещи. Знание подобно младшему брату в семье, а мудрость — старшему брату. Естественно, старший брат мудрее своего младшего брата. Знание видит что-либо и затем хочет использовать это. Мудрость чувствует Истину, хочет превратиться в Истину и, в конечном счете, становится Истиной. Знание и мудрость — два брата у подножья дерева-знания. Давайте назовем его манговым деревом. Знание начинает считать ветви и плоды, но мудрость взбирается на дерево, собирает манго и ест их в свое удовольствие.
 

Где может существовать мудрость? Она может существовать везде. Она может существовать в знании, интеллекте, интуиции. Но мудрость, которая живет в душе, — это мудрость, ведущая и направляющая нас к далекой цели. Когда мы молимся и медитируем, мы идем глубоко внутрь и слышим веления своей души. Слыша веления души, мы обретаем свободный доступ к миру божественной Реальности, Бесконечности, Вечности и Бессмертия.
 

Теперь я хочу процитировать слова Бенджамина Франклина: «Работай так, будто собираешься жить сто лет. Молись так, будто собираешься умереть завтра». Работу я принимаю как посвященное служение в духовной жизни. Каждый день нашим прямым долгом является предложение посвященного служения Всевышнему во всех людях. Посвященное служение в огромной степени помогает нам в достижении Заветной Цели. Нам нужно знать, что сегодняшняя цель не может быть целью вечно. Сегодня наша цель — осознание высшей Истины и высшего Света. Завтра нашей Целью будет раскрытие высшей Истины и Света. А послезавтра нашей Целью будет совершенное проявление высшей Истины и Света, которые мы будем воплощать.
 

«Молись так, будто собираешься умереть завтра». Искатель бесконечной Истины должен чувствовать, что каждый миг для него — священная возможность. Завтра смерть, возможно, унесет нас со сцены мира. Поэтому нам нужно чувствовать, что это последний раз, последняя возможность, последний миг, когда мы должны осознать Изначальную Истину. С одной стороны, мы знаем, что смерть — это не что иное, как короткий отдых в течение Вечного Времени. С другой стороны, мы знаем, что здесь, на земле, нам нужно многое совершить для исполненности Бога и для собственной исполненности. Сейчас наша исполненность и исполненность Бога диаметрально противоположны. Но когда мы молимся и медитируем, мы чувствуем, что Исполненность Бога — это наша исполненность, что Исполненность Бога — это единственная исполненность. Если мы отдаем должное ценности времени, мы не будем сознательно нежиться в удовольствиях сонливости и невежества. Благодаря своей внутренней потребности видеть что-то, превращаться во что-то и становиться чем-то, мы сможем использовать каждое мгновение для вечно растущей исполненности и вечно исполняющего просветления.
 

Около часа назад, когда я приехал сюда, я был глубоко тронут, узнав девиз этого августейшего колледжа: «Равную возможность для всех, свободу видеть и познавать истину и братство людей».
 

Равную возможность для всех. Кто может предоставить нам равную возможность? Только Внутренний Кормчий может дать и дает равную возможность всем. Каждый день рано утром Он стучится в дверь нашего сердца. Когда Он стучится в дверь, некоторые из нас просыпаются и отвечают, в то время как другие остаются в мире сна, невежества и бессознательного. Если мы упустили возможность во внешней жизни, мы редко получаем ее еще раз. Но во внутренней жизни мы получаем новую возможность каждый день, каждый час, каждую минуту. Тот, кто откликается на внутреннюю возможность, сразу бежит быстро, быстрее всех к Изначальной Цели.
 

Каждому человеку нужно предоставить свободу поиска Истины по-своему. Мы не можем навязывать свои истины другим. Каждому нужно идти к Истине глубоко внутрь. Истина — это Цель, но для того чтобы достичь Цели, мы можем выбрать и выбираем разные пути, разные дороги. Разные дороги позволяют разным людям бежать с предельной скоростью. Если другие навязывают нам свою свободу, это для нас совершенно бесполезно, но если мы ищем глубоко внутри, наша свобода — это наше раскрытие, наше процветание, наше совершенство. Ведическое знание дарит нам важное послание:
 

Asato mo sad gamaya
Tamaso mo jyotir gamaya
Metyor mometau gamaya
 
Веди меня от нереального к Реальному.
Веди меня из тьмы к Свету.
Веди меня от смерти к Бессмертию.
 

Я очень рад, что штат Иллинойс с гордостью называет себя «Землей Линкольна». Линкольн был искателем в чистейшем смысле слова. Бог даровал ему великодушное сердце. Эмерсон говорил о нем: «Его сердце было велико, как мир, но в нем не было места для плохого». Я хочу присоединиться к этому высказыванию.
 

Когда мы становимся искателями, мы стараемся иметь такое же просторное сердце, как сам мир, или мы стараемся иметь сердце еще больше, чем мир. В этом огромном сердце настоящий искатель не рассматривает невежество мира как нечто, принадлежащее другим. Сердце настоящего искателя рассматривает несовершенства, ограниченности и зависимости других как свои собственные. Эмерсон говорил, что сердце Линкольна не вмещало ничего плохого, но я хочу сказать, что его сердце не вмещало ничего плохого с его стороны. Но его сердце определенно вмещало плохое миллионов и миллиардов людей, и он принимал это плохое других людей как свое собственное, не с чувством гордости, но с чувством единства.
 

Поскольку все мы искатели, мир находится внутри нас, а не снаружи. Каждый искатель, которого мы видим вовне, также внутри нас. Кроме того, когда мы идем глубоко внутрь, мы видим, что у нас большая семья, очень большая внутренняя семья сомнений, страхов, беспокойств, волнений, несовершенств и ограниченностей. Когда мы преобразуем их силой своей сознательной концентрации, медитации и созерцания, мы увидим, что внешний мир полностью преобразован.
 

Я здесь, в Чикаго. Само имя этого города доставляет мне огромную радость и, восторг. Когда мне было одиннадцать лет, я прочитал биографию великой духовной личности — Свами Вивекананды. В 1893 году, когда здесь был Парламент Религий, Свами Вивекананда приехал и подарил вечную мудрость света своей души. Мое юное сердце было переполнено восторгом и тронуто, ибо он родился там же, где и я, в Бенгалии. Так младший брат чувствует единство со своим старшим братом. Свами Вивекананда был божественно и всевышне благословлен способностью предложить мудрость-свет Индии здесь, в Парламенте Религий.
 

Для меня каждая религия — одухотворенный, могущественный, полный смысла и плодотворности дом. Каждому человеку следует жить в доме, он не может жить на улице. Но ему нет необходимости оставаться в своем доме все время. Он выходит, чтобы учиться. Сейчас наша внутренняя школа и наш внутренний предмет — Йога. Йога — это сознательное единство с Богом. Все мы искатели, искренние искатели. Для нас Бог действительно существует. И это лишь дело времени, прежде чем мы сможем видеть Его, чувствовать Его, исполнять Его и превращаться в Само Его Воплощение.
ЛЮБОВЬ И СОВЕРШЕНСТВО
Университет Лойолы, Чикаго, Иллинойс, США
13 февраля 1974
 

Этим вечером, дорогие братья и сестры, я хочу прочитать короткую лекцию о любви и совершенстве. Все мы плывем в одной лодке, лодке устремления. Однажды эта наша лодка достигнет своего Предназначения, Золотого Берега, который является нашей вечно исполняющей и, в то же время, вечно превосходящей реальностью.
 

Любовь и совершенство. Любовь — это совершенство, а совершенство — это любовь. Любовь — это душа совершенства. Совершенство — цель любви. Совершенная Любовь и совершенное Совершенство едины и неделимы. Совершенная Любовь находится в нашей самоотдаче и самопредложении. Совершенное Совершенство находится в нашем освобождении и окончательном Богостановлении. Любовь без совершенства — слепая сила, и она может быть разрушительной силой. Совершенство без любви — драгоценный камень без оправы, такой драгоценный камень невозможно хранить.
 

Исполненная любовь не может исключить совершенство и не исключает его, ибо исполненная любовь — само совершенство. Точно так же совершенство не может исключить любви и не исключает ее, ибо исполненное совершенство обязательно несет с собой любовь.
 

Животная любовь, человеческая любовь, божественная любовь. Животная любовь не осознает жизни души. Человеческая любовь сознательна, но ее не интересует жизнь души. Божественная любовь — это цветок и аромат жизни души. Любовь — это жизнь реальности. Сегодня мы — не что иное, как жизнь реальности. Завтра мы станем жизнью Бессмертия. Любовь и жизнь растут вместе в одной семье. Любовь предлагает свои сильные руки жизни, а жизнь предлагает любви свои одухотворенные глаза.
 

Бог создал вселенную Своей Силой-Безмолвием. Он поддерживает вселенную Своей Силой-Звуком. Для того чтобы осознать высшую Истину, наше сознание взбирается по лестнице устремления вверх, еще выше, в высшее. Когда оно достигает высшего пика, мы осознаём Изначальную Истину, Трансцендентальную Истину, Истину вечно превосходящего Запредельного. Для того чтобы проявить внутреннюю божественность, которую мы низводим Свыше, нам нужна помощь Космического Звука, Силы-Звука.
 


Когда мы достигаем высшего, мы становимся осознанием совершенства. Когда мы проявляем Абсолют, мы становимся проявлением совершенства. Любовь — это покой. Любовь — это восторг. Когда любовь просветляет — это покой, когда любовь исполняет — это восторг.
 

Onandoddhyeva khalvimoni bhatoni jayante
Onandena jotoni jovanti
Anandam prayantyabhisauviuanti
 
Из Восторга мы пришли к существованию.
В Восторге мы растем.
В конце своего путешествия
в Восторг мы возвращаемся.
 

Все мы искатели. Искатель в конечном счете становится божественным любящим. Искатель видит Изначальную Истину и взывает о бесконечном Свете, Покое и Блаженстве. Но в его жизни устремления и самооткрытия настает время, когда он понимает, что до тех пор, пока он не станет любящим Бога, он не сможет исполнить себя. До тех пор, пока он остается искателем, Бог играет с ним в прятки. Но когда он становится божественным любящим и предлагает свое безоговорочное отречение, когда он просит использовать его так, как хочет этого Бог, в это время Богоосознание озаряет его жизнь устремления и посвящения.
 

Все Учители высшего ранга демонстрировали нам, как любовь может быть предложена человечеству. Когда мы думаем о Сыне, Спасителе, мы видим не что иное, как поток любви внутри и вовне. Однажды, когда он шел по дороге, его безжалостно критиковали противники. Ученики спросили, зачем ему идти этой дорогой, если люди безжалостно оскорбляют его. Спаситель ответил, что ему нужно дать им то, что у него есть; а то, что у него было, — это его сердце безоговорочной любви.
 

Будда был готов расстаться с жизнью, чтоб спасти жизнь птицы. В своем сердце-любви он чувствовал неделимое единство с жизнью птицы.
 

Гауранга, духовный Учитель, был однажды тяжело ранен своим врагом. Он сказал: «Ты дал мне свой гнев, свою страсть, свои небожественные качества. Поскольку ты дал мне кое-что, я тоже хочу тебе что-то дать. То, что у меня есть, — это моя просветляющая любовь. Я принял от тебя то, что дал мне ты, поэтому, пожалуйста, прими от меня то, что дам тебе я».
 

У человека есть два главных инструмента: ум и сердце. Бедный ум не может постичь смысла любви, но сердце непрерывно любит, и душа постоянно снабжает сердце любовью. Ум находит трудным, чрезвычайно трудным любить что-либо, кроме своего собственного существования. А затем приходит время, когда ум находит трудным любить даже собственное существование. Он видит и чувствует бесплодную пустыню внутри и вовне. Но сердце чувствует, что его прямым долгом земной жизни является принятие несовершенств и ограниченностей тела, витала, ума как своих собственных. Сердце, имеющее свободный доступ к душе, получило послание души о том, что совершенное Совершенство не сможет озарить сердце до тех пор, пока все представители его семьи не станут совершенными. Поэтому сердце принимает каждого как свое собственное и старается питать и просветлять всех членов своей внутренней семьи.
 

Сердце приходит к пониманию, что человеческая любовь, непросветленная, мрачная, ограниченная любовь, ведет себя как скорый поезд, конечная станция которого — разочарование. Но божественная любовь растет внутри нас неторопливо, неуклонно и безупречно и движется как местный поезд — медленно и постепенно продвигаясь к своей конечной станции, которой является просветление. Сердце отмечает различие между человеческой любовью и божественной любовью и затем преобразует человеческую любовь в божественную. И, в конечном счете, оно проявляет божественную любовь в каждом человеке и в каждом Божьем Творении и через них.
 

Любовь и совершенство — это одно и то же. Сейчас совершенство — далекая перспектива, но сегодняшняя невозможность не может вечно оставаться невозможностью. Сегодняшняя слабость может быть преобразована в завтрашнюю надежную, несокрушимую силу.
 

Сила, которая строит дворец Истины, — не та же сила, которая разрушает этот дворец Истины. Когда мы взываем из сокровенных глубин своего сердца, мы видим внутреннее пламя, восходящее вверх, еще выше, в высшее, и нисходящую Свыше Милость. И мы видим, как они встречаются на высшем плане сознания; мы называем этот план планом совершенства. Это слияние — совершенство. Когда Милость нисходит, она нисходит в форме Улыбки Бога. Когда наш восходящий зов и нисходящая Улыбка Бога сливаются в одно, наша любовь Божественности и Милость Бессмертия Бога становятся совершенными в нашей жизни устремления, в нашей жизни посвящения, в нашей жизни единства многообразия и многообразия единства.
ВПЕРЕД!
 

Университет Висконсина, Милуоки, Висконсин, США
Союз кинематографии
14 февраля 1974
 

Дорогие искатели высшей Истины, дорогие сестры и братья духовной семьи, как все вы знаете, у каждого штата есть свой девиз. К моей величайшей радости, девиз вашего штата, Висконсина, очень значителен в духовной жизни: «Вперед!». Для меня «вперед» не просто слово или идея, а тайный и священный ключ от Двери Бога.
 

Вперед! Ничего не может быть столь же значительного в нашей жизни устремления, как движение вперед. Ведические провидцы седого прошлого подарили важную мантру: «Caraiveti — Вперед, вперед!» Мы будем идти вперед к самому далекому Запредельному. Сегодня мы в Лодке-Мечте, завтра мы коснемся Берега-Реальности. Вперед, всегда вперед!
 

Все мы искатели, все мы в мире духовности. Для меня духовность — это дорога с односторонним движением, ведущая нас к нашему Предназначению. Однажды мы начинаем свое путешествие; мы можем спотыкаться, мы можем идти медленно, можем шагать или бежать быстро, еще быстрее, быстрее всех к Цели. Может также настать время, когда мы движемся в обратную от Цели сторону, но это только временное переживание. Через время мы снова идем вперед.
 

Мы не принадлежим прошлому, мы принадлежим будущему, будущему, которое растет и растет в безотлагательности сегодняшнего дня. Я говорю своим ученикам, что прошлое — пыль, неважно, как много мы достигли в прошлом или кем были в прошлом. Прошлое не принесло нам Истины, Света и Блаженства в бесконечной мере. Поэтому мы можем ожидать и должны ожидать этого только от сегодняшнего дня, или от будущего, которое отчетливо вырисовывается в сердце сегодняшнего дня.
 

В духовной жизни мы обнаруживаем, что у нас есть четверо хороших друзей: простота, искренность, смирение и чистота. С помощью этих друзей мы продвигаемся вперед.
 

Друг-простота хочет, чтобы мы были как можно проще. Он говорит нам, что ум заставляет нас чувствовать, что Бог очень сложен, но на самом деле Он очень прост, сама простота. Поэтому нам тоже следует быть простыми, для того, чтобы достичь и обрести Его.
 

Друг-искренность говорит нам, что Бог — сама искренность. Хотя мы не знаем или не понимаем Его поступков, Его особенностей действовать в нас и через нас, тем не менее, Бог очень искренний. Поэтому нам тоже следует стать искренними, чтобы быть подобными Богу.
 

Друг-смирение говорит нам, что Бог очень смиренен. Хотя Он — Высшее, Господь Всевышний, Его Сила Смирения и Сила Единства дают нам почувствовать, что если мы тоже смиренны, мы однажды сможем достичь Высшего. Бог подобен дереву. Когда у дерева нет плодов, оно держится прямо и может казаться гордым и высокомерным. Но когда дерево перегружено плодами, оно склоняется под их тяжестью. Так Бог, Который всегда имеет обилие внутренних плодов, склоняется и склоняется, чтобы Его дети могли взобраться на дерево и есть сколько пожелают.
 

Друг-чистота говорит нам, что Бог — сама чистота. Он говорит нам, что если мы хотим вместить в себя Присутствие Бога, лелеять Его и дорожить Им, то дыхание нашей жизни должно быть потоком чистоты.
 

Когда мы искренни в своем путешествии вперед, мы чувствуем, что наша дорога очень прямая. Когда мы просты, мы чувствуем и видим своим внутренним видением, что дорога залита солнцем. Когда мы смиренны, мы понимаем, что дорога коротка и, кроме того, еще более укорочена Милостью Бога. Когда мы чисты, мы ясно видим своим внутренним видением, что Изначальная Цель сама мчится к нам, так же, как мы бежим к Цели. И наше место встречи там, где конечное сливается с Бесконечным.
 

«Caraiveti! — Вперед, вперед!» Было время, когда мы находились в мире минералов, но когда изнутри пришла потребность, мы перешли в мир растений. Из мира растений мы перешли в животный мир, а из животного мира пришли в царство людей. И теперь наша внутренняя потребность будет вести нас в божественное Царство.
 

В мире минералов правит император-невежество. В мире растений правит царь-невежество. В животном мире правит командующий-невежество. В мире людей правит капитан-невежество. В божественном мире правит Всевышний Свет вечно превосходящего, вечно исполняющего Запредельного.
 

Мы идем вперед благодаря своему внешнему и внутреннему образованию. Внешнее образование иногда не способно сказать нам, что существует нечто, называемое внутренним образованием. Или иногда бывает, что внешнее образование мешает нам получить внутреннее образование. Внешнее образование предлагает то, что есть у него, а внутреннее образование предлагает то, что есть у него. Но иногда бывает, что, имея слишком много внешнего образования, мы накапливаем слишком много информации, а не знания, не говоря уже о мудрости. И тогда нам трудно войти в мир внутреннего образования. Кроме того, слишком много интеллекта, слишком много физического ума, переполненного сомнением, страхом, беспокойством, волнением и другими обескураживающими факторами, создает трудности для внутреннего образования и совершения прогресса.
 

Нам нужен ум, но только такой, который послушен сердцу, ибо сердце послушно душе. В противном случае, ум, витал и тело становятся неуправляемыми членами нашей духовной семьи. Поэтому нам нужно изо всех сил стараться находиться в сердце, поскольку сердце обязано слушаться старшего члена своей семьи — душу. Точно так же, ум должен слушаться сердце, витал должен слушаться ум, а тело должно слушаться витал. Так духовная семья может вместе расти и исполнять послание Абсолютного Всевышнего.
 

Внутреннее образование приводит нас к осознанию того, что Истина и Мудрость-Свет уже есть внутри нас. Но иногда нам нужна помощь, чтобы убедить свое внешнее существо, что у нас действительно есть внутри то, что мы на самом деле ищем. Во внешнем образовании мы чувствуем, что знание где-то в другом месте, и нам нужно найти и получить его. Во внутреннем образовании изначальное знание, Мудрость-Свет, полностью находится внутри нас, но кто-то должен убедить нас в этом. Внутренний Учитель говорит нам: «Внутри вас сокровище, внутри вас ларец, но вы, к сожалению, потеряли ключ. Это ваше сокровище, не мое. Это ваш ларец, не мой. Но я покажу вам, где находится сокровище, и, если вы захотите, я также помогу вам открыть этот ларец. А как только вы откроете ларец — все сокровище будет вашим». Внутренний Учитель как река. Просто следуй ее течению, и она приведет тебя к морю, которое является твоей собственной Реальностью, твоей собственной Божественностью, твоим собственным Бессмертием.
 

До вступления в духовную жизнь мы маленькие люди. Войдя в духовную жизнь, мы великие люди. Но, начав совершать настоящий прогресс, мы становимся хорошими людьми. Маленький человек никогда не думает, что он маленький. Великий человек всегда думает, что он великий. Хороший человек не считает, что он хороший или плохой. Он видит, что он просто капля света, просто капля истины, в то время как Бог — бесконечное море Света и Истины. Когда мы совершаем настоящий прогресс, мы понимаем, насколько незначительными мы на самом деле являемся. Однако приходит время, когда маленькая, бесконечно маленькая капля растворяется в океане Истины, Света и Блаженства и становится самим огромным океаном.
 

Маленький человек боится идти вперед, поскольку чувствует, что непознаваемое может полностью уничтожить его. Для него сделать шаг вперед — значит войти в непознаваемое. Великий человек неохотно идет вперед, поскольку чувствует, что этот шаг вперед приведет его к чему-то неизвестному, которое может оказаться недружественным. Хороший человек чувствует, что непознаваемое или неизвестное — это не что иное, как скрытый Бог. Когда мы входим в непознаваемое или неизвестное, Бог предстает раскрытой Реальностью, раскрытой Божественностью. Поэтому хороший человек никогда не боится прогресса. Он знает, что перед ним скрытая Реальность, и, если он подойдет к этой скрытой Реальности, она станет раскрытой Реальностью.
 

Мы можем идти вперед только тогда, когда у нас есть уверенность. Перед началом духовной жизни у нас было очень мало уверенности, даже в самих себя. Мы не знаем или не интересуемся, что есть некто, называемый Богом, способный наполнить нас уверенность. Но, начав духовную жизнь, мы видим, что именно Бог наделяет нас уверенностью. Именно поэтому мы совершаем прогресс и идем, шагаем и бежим к своей Заветной Цели. Каждый миг Бог говорит нам, что до тех пор, пока у нас не будет божественной уверенности, мы не сможем совершать самого быстрого прогресса. Только когда у нас есть божественная уверенность, Уверенность Бога может действовать в нас с успехом и блеском. А что такое божественная уверенность? Это та уверенность, которая говорит нам, что мы пришли от Бога и поэтому не можем соединяться с невежеством. Мы не можем плавать в море невежества. Нет! Нам нужно плавать в море Света и Восторга.
 

Марш вперед, марш внутрь и марш вверх — это одно и то же. Если мы делаем шаг вперед, нам нужно чувствовать, что мы одновременно сделали шаг внутрь и шаг вверх. В своем шаге вперед мы видим Тело Бога. В своем шаге внутрь мы видим Сердце Бога. В своем шаге вверх мы видим Душу Бога. Когда у нас есть Тело Бога, Сердце Бога и Душа Бога, нам ничего больше не нужно.
 

Нам нужно продвигаться, продвигаться далеко, дальше, еще дальше; глубоко, глубже, еще глубже; высоко, выше, еще выше. Поскольку мы искатели, нет конца нашему достижению. Мы достигаем силой своей внутренней уверенности, уверенности в Боге и Уверенности Бога в нас. Постоянная Уверенность Бога в нас такова: «Дети, все вы — Мои, Моей Бесконечности, Вечности и Бессмертия». Наша уверенность в Боге такова: «Отец, мы для Тебя. Мы — для Твоего проявления, Твоего полного проявления, Твоего совершенного проявления здесь, на земле». И когда Бог заверяет нас, а мы заверяем Бога, наше путешествие к высшей Высоте, глубочайшей Глубине и самому далекому Запредельному достигает своей Заветной Цели, Лодка-Мечта касается Берега-Реальности.
МУДРОСТЬ, СПРАВЕДЛИВОСТЬ И УМЕРЕННОСТЬ
 

Институт техники Джорджии, Атланта, Джорджия, США
Церковь студенческого центра
20 февраля 1974
 

Дорогие искатели, дорогие друзья, я хочу прочитать лекцию о мудрости, справедливости и умеренности, которые являются девизом Джорджии. «Мудрость, справедливость и умеренность» — очень важный девиз. Если мы сможем использовать эти идеалы в повседневной жизни, мы получим от своего земного существования обилие покоя, света и радости.
 

Мудрость. Мудрость — это наша щедрая самоотдача, а не корыстное себялюбие. Мудрость — это красота нашего внутреннего пламени. Внутреннее пламя — это наш восходящий полет-устремление. Полет-устремление — это высота нашей бессмертной Реальности. Человек мудрости служит Богу в человеке. Человек мудрости любит человека в Боге. Служа Богу в человеке, человек мудрости обретает безграничный Покой, Свет и Блаженство. Любя человека в Боге, человек мудрости расширяет свое видение. Он ощущает себя расширением вечно возрастающего видения, внутреннего и внешнего. Мудрость — это одновременно переживание и осознание. Переживание говорит искателю, кем он в конечном счете станет — совершенным инструментом Бога. Осознание говорит искателю, кем он вечно является — вечным игроком, божественным и всевышним.
 

Справедливость: справедливость человеческая и справедливость божественная. «Что посеешь, то и пожнешь», — такова человеческая справедливость, как и «Tit for tat — Око за око, зуб за зуб». Но божественная справедливость такова: дай то, что имеешь. Ты должен стать тем, чем является Бог. Дай Богу свое ценное владение — невежество. Бог даст тебе взамен само Свое Существование — Свет, наполненный Восторгом. В нашем человеческом мире справедливость является скорее болезненной, чем сердечной. В божественном мире справедливость многозначительна и плодотворна. В витале тьмы справедливость угрожает нам и пугает нас. В сердце Света справедливость вдохновляет и совершенствует нас. В человеческом мире справедливость принуждает и наказывает нас. В божественном мире справедливость пробуждает нас, просветляет нас и освобождает нас из сетей невежества.
 

Великий философ Аристотель однажды заметил: «Справедливость — это то, что каждый человек считает очень близким». В духовной жизни нам очень близок только Бог. Но наш Бог точно так же принадлежит и всякой иной душе. Бога может считать своим очень близким каждая душа. Для того чтобы дать другим почувствовать, что Бог в равной степени принадлежит так же им, нам нужно стать с ними неразделимо едиными. А для того чтобы стать с ними неразделимо едиными, нам нужно стать Заботой-небом и Любовью-морем. Именно наша Забота-небо и Любовь-море дает другим почувствовать, что они связаны с нами, а мы связаны с ними.
 

В силу своего единства мы можем помочь другим увидеть то, что они хотят, и то, в чем они действительно нуждаются. То, что они хотят, — это желание; то, в чем они действительно нуждаются, — это устремление. Нам нужно сказать им, что если мы дадим им то, что они хотят, — исполнение желания, тогда за этим непременно последует разочарование; а если мы предложим им то, в чем они нуждаются, — устремление, тогда это устремление будет предвестником осознания. А осознание — это неизгладимое, вечно растущее, вечно исполняющее достижение в устремленном сознании человека.
 

Умеренность. Умеренность означает равновесие. Умеренная жизнь — жизнь равновесия. Будда учил пути умеренности, серединному пути. Он предостерегал нас не вдаваться в крайности, поскольку сам испытал крайности и обнаружил, что они не являются ответом. Настоящий искатель избегает любых крайностей. Аскетичная, суровая жизнь — не для него, так же, как и жизнь постоянного наслаждения и удовольствия. Нам нужно принять срединный путь. Нам нужно быть нормальными и естественными. И в свою нормальную и естественную жизнь нужно призвать сверхъестественную жизнь, жизнь Божественности, Бесконечности и Бессмертия.
 

Настоящий искатель принимает внешний мир. В принятии он уделяет внешнему миру значительное внимание. Он принимает внутренний мир. Ему он также уделяет значительное внимание. В жизни принятия он принимает реальность такой, какая она есть, и хочет преобразовать ее своим внутренним зовом — любовью к Богу, Свету, Истине. В своем непринятии тьмы он отвергает то, что является нездоровым, то, что разрушает его внутренний потенциал. Кроме того, в человеке есть много небожественного, что может быть преобразовано в божественные реальности. Поэтому он принимает все это и старается преобразовать.
 

Для нас жизнь — это испытание. С человеческой точки зрения, земное переживание — это пребывание на поле битвы жизни. Но если мы идем глубоко внутрь, мы приходим к пониманию, что каждый день — это возможность, каждый час — возможность, каждый миг — возможность. Если мы можем использовать эти золотые возможности, тогда несовершенство, которое грозно вырисовывается в нашей жизни сегодня, может быть легко преобразовано в совершенство завтрашней жизни.
 

В духовной жизни есть божественная лестница, которая ведет к высочайшему пику Истины, Света и Блаженства. У этой лестницы три ступени. Первая ступень — умеренность, вторая ступень — справедливость и третья — мудрость. Когда мы поднимаемся на первую ступень, мы читаем послание: «Познай хорошее». Когда мы поднимаемся на вторую ступень, мы читаем послание: «Сделай хорошее». И когда мы поднимаемся на третью ступень, мы читаем послание: «Стань хорошим». Ступень-умеренность учит нас как познать все хорошее во всем Творении Бога. Ступень-справедливость учит нас как правильно поступать во всей нашей разнообразной активности. Ступень-мудрость учит нас как стать хорошим и как превратиться в само Воплощение Бога. Когда нам не хватает мудрости — это поражение. Когда нам не хватает справедливости — это вдвойне поражение. И наконец, когда нам не хватает умеренности — это втройне поражение. Но если мы можем открыть веру, внутреннюю веру, тогда это настоящее завоевание. Если вместе с верой мы можем открыть устремление, тогда это — вдвойне завоевание. Наконец, если мы можем открыть свое божественное отречение, постоянное и безоговорочное отречение перед Светом, внутренним Источником, подлинным Источником, тогда это завоевание втройне. Так что, если у нас будет вера, устремление и отречение, Заветная Цель не сможет остаться далекой перспективой.
 

Искатель — человек мудрости. Он хочет видеть корень дерева-Реальности. Затем он хочет чувствовать необходимость становиться семенем дерева-Реальности. Наконец, он хочет фактически стать семенем дерева-Реальности. Когда он становится семенем дерева-Реальности, он видит, что только одно было, есть и вечно будет, и это — Любовь: Любовь, которая творит, Любовь, которая питает, Любовь, которая поддерживает вселенную Бога.
 

Если мы практикуем то, что проповедуем, тогда мудрость становится нашей профессией. То, что мы практикуем, и то, что проповедуем, должно быть одним и тем же — любовью. Мы просим мир о любви, а сами можем в действительности не проявлять любви к миру. Но если мы проявляем любовь и становимся любовью, тогда мы, несомненно, можем ожидать, что увидим любовь во всем мире. Именно Сила-Любовь Бога вынуждает нас думать о Нем, молиться Ему, медитировать о Нем и считать Его очень близким. Так же как Бог считает нас Своими по-настоящему собственными в силу Своей Любви-Силы, так Он просит, вдохновляет и умоляет нас считать Его своим собственным в силу нашей любви к Нему.
 

Когда мы предстаем перед Богом, Он просит нас дать Ему то, что у нас есть. Если мы можем дать Ему свое подлинное сокровище — сердце любви, — Он тотчас принимает его и говорит: «Ты выдержал экзамен». Но если мы даем Богу все свои владения в мире — физические, витальные, ментальные владения, — но не приносим Ему любви, тогда Он не будет удовлетворен. Бог скажет: «Нет, принеси Мне свое сердце любви, которое является твоим подлинным владением. И когда у Меня будет твое подлинное владение, Я дам тебе Свое Сокровище — Свет и Восторг в бесконечной мере».
НАДЕЖДА И ЖИЗНЬ
 

Университет Клемсона, Клемсон,
Южная Калифорния, США
Гостиная иностранных студентов
20 февраля 1974
 

Я хочу прочитать короткую лекцию об одном из девизов Южной Калифорнии. Как все вы знаете, у Южной Калифорнии два девиза. «Будь готов в уме и средствах» — один девиз, «Пока дышу — надеюсь» — другой девиз. Я хочу сказать несколько слов о втором девизе с духовной точки зрения.
 

Надежда — это Жизнь. Надежда — это прогресс. Каждая индивидуальная жизнь — это Замысел Бога, План Бога и Реальность исполненной мечты Бога. Надежде нравится Бог-Намерение, надежда любит Бога-План, надежда служит Реальности исполненной мечты Бога.
 

Есть две жизни: жизнь-желание и жизнь-устремление. Жизнь-желание начинается с самонаслаждения и заканчивается самоуничтожением. Жизнь-устремление начинается с самоисследования и заканчивается Богооткрытием. Сегодняшняя жизнь для нас — это Бог в процессе подготовки, а завтрашняя жизнь будет для нас Богом совершенного Совершенства, Богом в Его проявлении на земле.
 

Две жизни: человеческая жизнь и божественная жизнь. Человеческая жизнь взывает, чтобы жить; божественная Жизнь живет, чтобы давать. Человеческая жизнь отсчитывается годами, божественная Жизнь измеряется прогрессом — просветляющим и исполняющим прогрессом. Человеческая жизнь всегда хочет наслаждаться не познавая. Божественная Жизнь хочет вначале познать, а затем наслаждаться. Человеческая жизнь ничему не хочет учиться и ничему не учится. Она удовлетворена тем, что получает, то есть невежеством. Она наслаждается невежеством в свое удовольствие. Божественная Жизнь хочет учиться, она хочет получать уроки Вечности. Получая уроки Вечности, божественная Жизнь наслаждается Блаженством Бессмертия.
 

Жизнь и надежда неразделимы. Жизнь — это тело, а надежда — это интуитивная божественность в нас, божественность, жаждущая превосходить реальность, которой мы в настоящее время являемся. Надежда — это искания человека, надежда — внутренняя потребность человека, надежда — восходящий полет человека к Запредельному.
 

Все мы идем дорогой Вечности. Когда этой дорогой идет неустремленный, обычный человек, за ним следуют некоторые его так называемые друзья: страх, сомнение и беспокойство. Когда эти друзья настигают его, они превращают его в себе подобного: в боязливого, сомневающегося и пораженного беспокойством. Бог — это Цель, Он — Путь, Он — вечный Путешественник. Когда Бог идет Своей вечной дорогой к вечно превосходящему Запредельному, весь мир может следовать за Ним, ведомый надеждой. Когда надежда достигает Бога, Бог превращает надежду в Своего дорогого друга, вечного партнера и вечного исполнителя Своей Мечты.
 

Жизнь и надежда всецело зависят от внутренней мудрости. Здесь, на земле, есть два вида мудрости: земная мудрость, или земное знание, и Небесная мудрость, или Небесное знание. Здесь, на земле, видья и авидья — знание и незнание — вместе действуют, вместе танцуют. Тысячи лет назад Ведические провидцы оставили такое послание:
 

Vidyoe covidyoe ca yas tad vedobhayam saha
Avidyayo metyum tortvo vidyayourtam aunute
 

Тот, кто знает и понимает знание и невежество как одно, через невежество идет за пределы смерти, через знание достигает вечной Жизни и упивается Светом Бессмертия.
 

То, что они называют «невежеством», — это земное знание, а то, что они называют «знанием», — это Небесная мудрость. С земным знанием мы стараемся идти за пределы царства смерти, а с Небесной мудростью мы стараемся наслаждаться Блаженством Бессмертия.
 

Начиная духовную жизнь, мы каждое мгновение видим и чувствуем, что Бог является Действующим, Бог — Действие и Бог — Плод. В силу этого осознания мы чувствуем, что у нас есть полная возможность раскрыть свою внутреннюю божественность. Жизнь на земле предназначена не для удовольствия, жизнь на земле предназначена для самопредложения. Самопредложение в конечном счете делает нас тем, чем является Бог. Каждый день для нас — золотая возможность вывести на передний план новую жизнь, новую зарю. С каждым днем мы ускоряем свой земной прогресс. Мы входим в Царство Бога, которое внутри нас, в сокровенных тайниках нашего сердца. Когда мы молимся и медитируем регулярно, преданно и одухотворенно, мы приходим к осознанию, что жизнь не только многозначительна и плодотворна, но действительно является проявлением Реальности Бога на земле. И мы приходим к пониманию, что надежда — предвестник завтрашней всераскрывающей и всеисполняющей Реальности.
 

Жизнь — это машина. Надежда — двигатель. Вдохновение — горючее. Бог — Предназначение.
УСПЕХ, ПОРАЖЕНИЕ И ПРОГРЕСС
 

Университет Северной Каролины, Эшвил,
Северная Каролина, США
Лекционный зал гуманитарных наук
20 февраля 1974
 

Мы не подведем, нам суждено добиться успеха, ибо Сам Бог — наша Лодка, Сам Бог — наш Лодочник и Сам Бог — Цель нашего путешествия.
 

Страх и сомнение — два наших самозваных друга, которые хотят сопровождать нас во Дворец бесконечного Света и Восторга Бога. Они указывают нам что делать. Страх просит нас обвинять Бога. Сомнение говорит, что мы подведем Бога. Но наше путешествие остается таким недолго. На определенном этапе пути изобилующий страх и тягостное сомнение устанут и останутся позади.
 

У нас есть также два настоящих друга: храбрость и вера. Мы пригласили этих двух друзей сопровождать нас в путешествии к Богу, и они приняли наше приглашение. Они говорят, что дадут нам то, что у них есть. Храбрость даст нам вдохновение, вера даст нам устремление. Храбрость переполнит все наше существо вдохновением, чтобы мы смогли увидеть высшую Цель. Вера наполнит все наше существо устремлением, чтобы мы смогли достичь Назначенной Цели.
 

Что такое поражение с духовной точки зрения? Поражение — это переживание, которое пробуждает нас. Что такое успех? Успех — это переживание, которое дает нам силы бороться за высший и более значительный успех. А что такое прогресс? Прогресс — это переживание, которое просветляет нас и исполняет нас.
 

Поражение свидетельствует о недостатке несгибаемой решительности. Успех свидетельствует об огромной силе концентрации. Прогресс говорит, что венец Воли Бога — в нас и для нас.
 

Когда в повседневной жизни мы терпим в чем-то поражение, мы чувствуем, что рушится весь мир. Нам чрезвычайно трудно предать забвению свое печальное переживание. Достигая успеха, мы порой раздуваемся от гордости. Мы лелеем гордыню по причине своего эго. Иногда мы преувеличиваем свое достижение сверх воображения. Иногда мы хотим доказать миру, что у нас что-то есть или мы чем-то являемся, в то время как на самом деле это неверно. Мы пытаемся убедить других, что являемся особенными, но в сокровенных тайниках своего сердца знаем, что это не так. Если мы интересуемся прогрессом, мы хотим быть только такими, какими нас хочет видеть Бог. Мы не хотим от мира никакого признания. Мы не хотим, чтобы мир переоценивал или недооценивал нас, мы лишь хотим, чтобы мир принимал нас.
 

Во внешней жизни мы терпим поражение, потому что недостаточно ценим свою цель, свое достижение. Нам нужно ценить и восхищаться своей целью. Если мы ценим ее по достоинству, мы непременно преуспеем. После тьмы наступает рассвет. Если мы живем во внутренней тьме и мудрость приносит в наше сознание внутреннее пробуждение, а мы не ценим или не принимаем этот рассвет сознания, тогда рассвет не остается внутри нас. Когда мы становимся искренне духовными, мы исключительно высоко ценим Свет, сияние Света. Сейчас мы живем во тьме, но мы не всегда останемся во тьме. Сейчас мы крепко спим, но нам нет необходимости спать вечно. Если у нас есть сильный внутренний зов, если мы ценим свою Цель, мы достигнем Цели очень уверенно.
 

У искреннего искателя своеобразная манера произношения слова sincere — искренний. Внутренний философ произносит это слово как sin-seer (sin — грех, seer — провидец, англ.). В нашей философии греха нет, как такового. То, что на Западе называют грехом, на самом деле является несовершенством, ограниченностью и зависимостью. Искренний искатель — провидец, ибо видит свои несовершенства, ограниченности и зависимость. И раз уж он полностью осознает свои ограниченности и слабости, он уже сделал шаг по направлению к освобождению от зависимости. И тогда его Цель больше не остается далекой перспективой.
 

Мы не подведем. Силой своего внутреннего зова, силой своего внутреннего восходящего пламени мы добьемся успеха. То, что есть у нас, — это внутренний зов. А то, что есть у Бога, — это Его превосходящая, раскрывающая, исполняющая Улыбка. Когда наш восходящий зов и нисходящая улыбка Бога встречаются, мы достигаем всевышней Цели.
 

Мы не подведем, мы не можем подвести. Мы добьемся успеха силой своей целенаправленной преданности своему Внутреннему Кормчему. Как мы обретаем такую целенаправленную преданность? Мы обретаем целенаправленную преданность, только когда имеем покой ума. Как нам обрести покой ума? Мы обретаем покой ума, только когда отделяем себя от искушающего мира вокруг и ныряем глубоко внутрь, чтобы видеть корень дерева Реальности.
 

Мы не подведем Бога, потому что знаем, что имеем мы, и знаем, что имеет для нас Бог. Есть пословица: «Бог помогает тем, кто помогает самим себе». Теперь некоторые могут спросить: «Если мы сами знаем как помочь себе, зачем нам Помощь Бога? Или, если Бог так добр, чтобы помогать нам, тогда почему Он хочет, чтобы мы прилагали свои крошечные личные усилия?» И здесь нам нужно знать, что задача Бога — наполнять нас Светом только тогда, когда мы опустошили себя от тьмы. Нам нужно опорожнить свой сосуд, и тогда Бог заполнит этот сосуд. Мы освобождаем себя от невежества тысячелетий, а Бог входит в нас и наполняет нас Светом и Восторгом. Если мы не играем своей роли, тогда как мы удовлетворим Бога? Бог играет в Свою Космическую Игру, а мы сознательно следуем духовной жизни, сознательно принимаем Его Космическую Игру и играем с Ним. Сознательно и преданно участвуя в Космической Игре, мы предлагаем то, что имеем. Бог принимает наши способности, наши достижения, наши владения и дает нам Свои способности, Свои достижения, Свои владения. Он дает их нам полностью, навечно и безоговорочно.
 

Мы не подведем Бога, потому что любим Бога и потому что Бог любит нас. Любовь — это единство, неделимое единство. Когда мы поем песню неделимого единства, мы не можем подвести.
ЛЮБОВЬ БОГА
 

Бери колледж, Бери, Кентукки, США
Бэрд лаундж
21 февраля 1974
 

Бог любит нас. Он любит нас постоянно и безоговорочно. Неважно, что мы совершили, что мы делаем и что будем делать, Он будет любить нас. Бог любит нас намного больше, чем Он любит Самого Себя. Если мы пользуемся своим рассуждающим и сомневающимся умом, может показаться трудным поверить в это. Но если мы пользуемся своим любящим и отрекающимся сердцем, мы непременно почувствуем, что Бог любит нас бесконечно больше, чем Он любит Самого Себя. Почему Он нас так любит? Он любит нас потому, что чувствует, что без нас Его Мечта остается неисполненной, без нас Его Реальность остается непроявленной, без нас Он незавершен. Сейчас мы чувствуем, что только мы любим себя по-настоящему. Затем, возможно, придет время, когда мы будем думать, что Бог тоже любит нас. Но верить в то, что Бог любит нас бесконечно больше, чем мы любим себя, кажется явно невероятным.
 

В жизни случалось много-много раз, когда мы чувствовали себя несчастными, потому что солгали, или обманули кого-то, или позавидовали другим. После того как мы совершаем что-то плохое или небожественное, наше внутреннее сознание выходит на передний план и мы чувствуем себя несчастными. Мы ругаем и пытаемся наказать себя. Но любовь Бога к нам остается прежней. Мы ненавидим себя за свои ошибки, но Бог все же любит нас и будет любить нас всегда. Наша сила справедливости порицает нас, но Сила-Сострадание Бога прощает нас и преобразует своей несокрушимой силой воли наши слабости в силу. Бог получает удовлетворение, когда благословляющей Улыбкой дает нам Свой поток-Сострадание, Свое небо-Заботу и Свое море-Любовь, чтобы мы становились самим Его Воплощением.
 

Бог любит нас, и в ответ Он хочет, чтобы мы улыбались, любили и превосходили. В тот момент, когда мы дарим Ему одухотворенную улыбку, Бог доволен нами. В тот момент, когда мы предлагаем каплю своей любви, Бог доволен нами. В тот момент, когда мы хотим выйти за пределы своего связанного землей сознания, Бог доволен нами.
 

Наша человеческая любовь постоянно пытается отделять и делить, но божественная Любовь, которую мы получаем от Бога, всегда добавляет и умножает. Бог использовал Свою Силу-Восторг, когда создавал мир, а теперь Он использует Свою Силу-Любовь, чтобы защищать мир и создавать совершенство на земле, в Своем Творении.
 

Здесь, на земле, у нас есть все, за исключением одного — удовлетворения. Мы получим настоящее удовлетворение только через свою любовь к Богу. Бог — наша собственная высшая, наиболее просветленная Реальность. «Вместе мы выстоим, порознь мы погибнем», — таков девиз штата Кентукки. Во внутренней жизни так же. Когда мы становимся сознательно едиными с Богом, мы переживаем настоящее чувство удовлетворения. Но когда мы отделены от Бога, когда мы разделены надвое, мы чувствуем себя незавершенными, неисполненными и неудовлетворенными.
 

Если мы не являемся искателями, мы любим Бога крайне редко. Но если мы искатели высшей Истины, тогда мы стараемся любить Бога одухотворенно и постоянно. Есть простой способ любить Бога одухотворенно и постоянно. Когда мы отделяем тьму от света, преходящее от вечного, внешнее знание от внутренней мудрости, тогда любить Бога одухотворенно и постоянно становится чрезвычайно легко. Затем, когда мы любим Бога одухотворенно и постоянно, мы можем пойти на шаг вперед и любить Бога безоговорочно, отдавая Ему то, что имеем и чем являемся. То, что мы имеем внутри, — внутреннее устремление превращаться в необозримое Запредельное. А то, чем мы являемся вовне, — море невежества.
 

Бог тоже дает нам то, что у Него есть, и то, чем Он является. То, что у Него есть, — это бесконечный Покой, Свет и Блаженство, а то, чем Он является, — постоянная Забота, Забота о нашем освобождении из сетей невежества и Забота о нашем совершенстве.
 

Бог любит нас. Мы любим Бога. Благодаря любви к Богу мы одерживаем победу над своим вековым невежеством. Своей любовью к нам Бог помогает нам постоянно чувствовать, что мы — вечные игроки, божественные игроки Его Космической Игры.
 

Великий пионер Дэниел Бон называл Кентукки вторым раем. В духовной жизни мы можем переживать чувство рая каждый день. Рай означает бесконечный Покой, Свет и Блаженство. Когда искатель молится и медитирует, он входит в рай. Когда его ум тих и спокоен, когда его ум — поток спокойствия, его сердце становится всеотдающим, а его жизнь становится Реальностью Божественности. Рай — это не место, это состояние сознания. Когда мы освобождаем свой ум из сетей невежества, когда мы освобождаем свое существование из трясины земли, мы видим и чувствуем рай и превращаемся в него.
САМОПРЕВОСХОЖДЕНИЕ
 

Университет Теннесси, Ноксвилл, Теннесси, США
Студенческий центр
21 февраля 1974
 

Дорогие сестры и братья, дорогие искатели высшей Трансцендентальной Истины, я хочу прочитать короткую лекцию о самопревосхождении.
 

Все мы искатели, стремящиеся превосходить свои нынешние реальности. Почему мы хотим превосходить? Мы хотим этого потому, что жизнь невежества, зависимости, несовершенства и смерти не может удовлетворить нас. Мы хотим чего-то достичь. Мы хотим превратиться во что-то вечное, мы хотим стать самим воплощением Бессмертия.
 

Сейчас перед нами два мира: мир желания и мир устремления. Когда наша жизнь принадлежит миру желания, мы чувствуем, что удовлетворение всегда очень далеко. Когда наша жизнь принадлежит миру устремления, мы чувствуем, что удовлетворение — наше право от рождения. Жизнь желания — это избранная нами жизнь зависимости. Жизнь устремления — это избранная Богом жизнь превосхождения.
 

В нашей жизни самопревосхождения мы растем от низшего к высшему. Низшее преобразовывается в высшее, менее совершенное преобразовывается в более совершенное. То, что нам нужно отвергнуть, мы отвергаем; то, что нам нужно преобразовать, мы преобразовываем; то, что нам нужно превзойти, мы превосходим. Этот процесс превосхождения — за пределами размышлений мыслящего человека. Он проявляется в самоотдаче духовного человека. Духовный человек становится неотъемлемой частью реальности благодаря отождествлению себя с самой реальностью. Размышляющий человек, сомневающийся человек находит чрезвычайно трудным или невозможным отождествить себя с этой реальностью.
 

В обычной жизни нам дается постоянная возможность, и в завершении усилий нас ожидает либо успех, либо поражение. Но в духовной жизни нас не интересует поражение или успех, мы стремимся только к прогрессу. Так возможность превращается в неизбежность.
 

В момент вступления в духовную жизнь искатель высшей Истины чувствует, что превзошел свою жизнь сознательной нечистоты и мрака. Он превзошел жизнь желания и теперь живет жизнью устремления. В силу своего внутреннего восходящего зова у него каждое мгновение есть блестящая возможность подниматься выше, еще выше, в высшее. Каждый раз, когда наше устремление, восходящий зов, касается высшего пика, оно разгорается вновь. Цель, которую оно достигает, не может быть конечной Целью и не нуждается в этом, ибо сегодняшняя цель — это завтрашняя стартовая черта. А завтрашняя цель будет стартовой чертой следующего дня. Нет конца нашему осознанию. Нет конца нашему самопревосхождению. Наше устремление восходит, наше осознание превосходит, наше удовлетворение рассветает, и, наконец, наш Бог улыбается. Своим внутренним зовом мы восходим к нисходящей Улыбке Бога. Когда мы питаем свой внутренний зов и когда становимся едиными с внутренним зовом, начинается наша песня осознания и превосхождения.
 

Для превосхождения первостепенно важными являются две вещи: наши личные усилия и Милость Бога. Одними личными усилиями мы не можем превосходить себя. В то же время, Милость Бога ничего не сделает до тех пор, пока мы не восприимчивы. Если мы способны принять Милость Бога и использовать ее правильно, только тогда мы можем достичь Высшего. Искренний искатель превосходит свои прежние реальности каждый миг. При этом он ничего не отвергает. Искренний искатель принимает мир как свой по-настоящему собственный. Как гончар, который берет глину и лепит из нее что-то прекрасное, духовный искатель принимает жизнь невежества и старается преобразовать ее своим внутренним светом-мудростью.
 

В своей глубочайшей философии мы считаем, что наши прошлые достижения не имеют ценности. Мы говорим, что прошлое — пыль. Прошлое принесло нам то, что должно было принести, но оно не дало нам того, в чем мы нуждаемся: освобождения, осознания, спасения и совершенства. Поэтому именно сегодня, в безотлагательности настоящего мы должны положить начало духовной жизни. Поскольку большинство из нас — новички в духовной жизни, мы стараемся медитировать пять минут, десять минут, полчаса или час в день и удерживать свое лучшее сознание всегда на переднем плане. Если мы можем медитировать час в день, мы стараемся продлить эффект этой медитации на весь день. Как только ребенок бросил мяч, движущая сила поддерживает скорость мяча и он пролетает значительное расстояние. Так и наши одухотворенные молитвы и медитации, даже если они длятся полчаса, проецируют наше устремленное сознание в сердце каждого дня и входят во всю нашу разнообразную деятельность, по мере того как она разворачивается час за часом.
 

Так же как в мире желания мы хотим расти и расширяться, так мы хотим расти и расширяться и в духовной жизни. Вначале мы хотим каплю света, затем мы хотим изобилие света, и затем — бесконечный Свет. Но между расширением наших земных желаний и расширением божественного устремления есть большое различие. Когда мы владеем смертной жизнью, жизнью желания, мы, в сущности, не удовлетворены. Даже когда наши желания исполнены, мы обнаруживаем, что у нас есть новые желания, а полного удовлетворения нет. У нас всегда тот же голод, тот же ненасытный, неисполненный голод. Но в духовной жизни, получая каплю покоя, света и блаженства, мы замечаем, что даже эта капля приносит нам чувство удовлетворения, несмотря на то, что наша изначальная цель — иметь все это в изобилии. И на долгом пути, в избранный Богом Час, мы действительно обретаем Покой, Свет и Блаженство в бесконечной мере. Каждый раз, когда мы божественно удовлетворены и исполнены, мы превосходим свою связанную землей реальность и входим в Небесно-свободную Реальность.
 

Девиз этого штата: «Земледелие и коммерция». Духовный искатель — это фермер. Он возделывает свое сердце здесь, в этом мире, и получает Свыше, подобно ливню, божественную Милость. Со временем, когда искатель развивает целенаправленную преданность Внутреннему Кормчему, он собирает богатый урожай осознания. Это напоминает обмен естественными способностями. Искатель отождествляет себя с сознанием земли, увеличивая свою восприимчивость благодаря отречению. И, в то же время, он призывает Трансцендентальное Сознание Свыше. Когда сознание земли и Трансцендентальное Сознание встречаются, когда отречение земли и Милость Небес объединяются, в это время в устремленной жизни искателя рассветает осознание. Существует царская дорога, ведущая к самопревосхождению. Эта дорога — наше отречение, наше сознательное, безоговорочное отречение перед Волей Абсолютного Всевышнего.
СОСТРАДАНИЕ
 

Тулэйн Университет, Новый Орлеан, Луизиана, США
Подготовительная аудитория Кендалл
27 февраля 1974
 

Дорогие искатели, я хочу прочитать лекцию о сострадании. Когда мы пользуемся умом, чтобы понять смысл сострадания, мы очень часто заблуждаемся и сбиваем с толку других. Но когда мы пользуемся сердцем, мы немедленно постигаем смысл и помогаем постичь его другим.
 

Сострадание — это беспредельная и глубокая Забота Бога о человечестве. Когда мы проявляем сострадание к другим в период их нужды, сострадание милостиво. Когда в критической ситуации другие оказывают сострадание нам, сострадание еще милостивее. А когда мы приходим к пониманию, что именно Сострадание Бога дает нам способность исполнять наше обещание как Небесам, так и земле, тогда Сострадание — самое милостивое. Наше обещание Небесам — раскрыть свои божественные качества здесь, на земле. Наше обещание земле — проявить все свои божественные способности так, чтобы Мать-Земля смогла использовать их для своих целей.
 

Все мы здесь искатели, и чувствуем, что если мы сможем получить самое просветляющее Сострадание Бога, наше духовное путешествие будет ускорено. Но как нам получить это Сострадание Свыше? Мы с легкостью можем сделать это, если почувствуем себя ребенком, маленьким божественным ребенком. Когда плачет человеческое дитя, тогда мать, неважно, где она находится, приходит успокоить его, и, радуя ребенка, она получает удовлетворение. Точно так же, когда мы одухотворенно взываем о Сострадании Бога, Бог тотчас нисходит Своей Силой-Состраданием.
 

Ребенок беспомощно плачет, потому что чувствует, что без материнской помощи и ее руководства он ничего не может сделать. Но духовный ребенок плачет не с чувством беспомощности. Он чувствует, что существует Источник, и этот Источник — всеведущий, всемогущий и вездесущий. Когда мы становимся одухотворенными в своем зове, мы устанавливаем к этому Источнику свободный доступ. Поэтому искатель в нас, божественный ребенок в нас, взывает одухотворенно, а не беспомощно.
 

В повседневной жизни, в своей разнообразной деятельности мы говорим о Милости, божественной Милости. С духовной точки зрения, между Милостью и Состраданием есть тонкое различие. Представьте бескрайний простор воды вокруг — это Милость. А когда идет проливной дождь, ливень — это называется Состраданием. Сострадание — это Милость, но в очень усиленной, целенаправленной форме. Милость — это нечто общее, то, что для каждого, независимо, устремляется он или нет. Но божественное Сострадание, подлинное Сострадание, входит в наше устремленное сознание, в нашу устремленную жизнь, только когда мы испытываем внутреннюю потребность летать в Запредельном.
 

Сострадание хочет действовать в нас каждый миг, но из-за невежества мы довольно часто, сознательно или неосознанно, сопротивляемся Состраданию, даже после того как стали молить о нем. Если в обычной жизни кто-то по своей бесконечной доброте хочет дать нам что-либо, а мы не принимаем этого, тогда человек тотчас забирает дар, как если бы мы его не заслужили. Но, что касается Бога, это не так. Бог никогда не забирает у нас Своего Сострадания. Напротив. Он старается предложить нам больше Своего божественного, безоговорочного Сострадания.
 

Сострадание — это сила, просветляющая сила. Но когда мы очень упрямы и отвергаем Сострадание полностью и безжалостно, Бог иногда полагается на Свою Силу-Терпение. Он знает, что в Его распоряжении Вечность и однажды в процессе эволюции мы сможем принять Его Сострадание. Если мы преданно и с благодарностью не добиваемся и не получаем Его Сострадания сегодня, Он не возражает. Завтра он даст нам еще одну возможность, и в ближайшем или отдаленном будущем мы непременно примем Его Силу-Сострадание, ибо только она способна преобразовать нашу природу. Поэтому Бог не отводит ее, Он лишь использует иной вид Силы, которую мы называем терпением.
 

До начала духовной жизни сострадание было чем-то абстрактным. Но когда мы начинаем духовную жизнь и живем божественной жизнью, сострадание становится реальным. Каждый миг мы чувствуем в себе Сострадание Бога либо в утонченном, либо в основательном, ощутимом виде. В каждый миг мы можем видеть его, чувствовать его и превращаться в него.
 

Девиз штата Луизиана: «Союз, справедливость и уверенность». Эти слова в высшей степени духовны.
 

Союз. Союз имеет место между конечным и Бесконечным. Сейчас мы в физическом, поэтому все мы ведем конечное, индивидуальное существование. Но когда конечное входит в Бесконечное для осознания высшего Абсолюта или когда Бесконечное входит в конечное для проявления своей Божественности, тогда этот союз немедленно образует одну реальность, одну исполняющую реальность. В союзе конечного с Бесконечным мы осознаём высший план сознания и, в то же время, проявляем Божественность на земле.
 

Что же, в сущности, объединяется в союзе Бесконечного и конечного? Сострадание Бога и отречение человека. Величайший дар Бога человечеству — Его Сила-Сострадание, а величайший дар человека Богу — его сила-отречение. Когда человек отрекается перед Богом одухотворенно и безоговорочно, когда он отрекается перед Волей Бога радостно, тогда Способность Бога, Реальность Бога, Безмерность Бога становятся его. Сострадание — это магнит в Боге, а отречение — магнит в искателе. Когда Бог использует Свое Сострадание, оно подобно магниту Свыше, притягивающему нас к Высшему. А когда мы используем свое отречение, этот магнит тотчас притягивает Бога вниз, в наше дыхание жизни. Так что, когда наш магнит и магнит Бога встречаются, в нашей жизни устремления и самопосвящения наступает рассвет Часа Бога.
 

Справедливость. В обычной человеческой жизни справедливость говорит: «Что посеешь, то и пожнешь». Такова справедливость — «зуб за зуб». Если кто-то поступил плохо, мы чувствуем, что у нас есть полное право пригрозить ему, напугать его, предупредить его, наказать его. Но такого рода справедливость находится на низшей ступеньке человеческой лестницы. Когда мы поднимаемся на более высокую ступень, справедливость становится своего рода прощением. Если мы можем простить кого-то, кто поступил плохо, если у нас есть такая способность, тогда мы чувствуем, что само прощение — это справедливость. Когда мы поднимаемся на высший уровень сознания, тогда вопроса «наказание или прощение» нет. Это только дело просветления. Высшее «Я» включает и воплощает всю Реальность. Поэтому, если одна часть его существования не просветлена, Высшее «Я» не наказывает и не прощает. Оно старается просветлить эту часть своего собственного существования. Когда мы смотрим на мир с высшего плана сознания, мы чувствуем, что невежественный, мрачный, нечистый, несовершенный мир нуждается в просветлении. Здесь справедливость — чувство единства. Божественная Справедливость — это преобразование нашего непросветленного существования. Божественная Справедливость — это самопросветление.
 

В обычной жизни мы чувствуем, что равенство — это справедливость. Но в божественном мире, если у кого-то есть способность принять Свыше больше Покоя, больше Света, больше Блаженства, тогда ему должно быть дано больше. Равные возможности должны быть даны, но если у тебя больше способности или восприимчивости, чем у меня, тогда тебе следует прогрессировать согласно своей скорости, а не замедляться до моей скорости. Если ты ожидаешь меня, тогда Час Бога вынужден ждать тебя и ты не достигнешь Цели в избранный Богом Час. Такого рода равенство не является действием просветления. Если твое время пришло, иди. Бог дал мне такую же возможность, но ты развил большую способность. Именно поэтому ты получил больше света и можешь бежать к своей Цели быстрее. Когда Бог даст мне способность в избранный Им Час, я тоже достигну своей Цели. Это называется божественной Справедливостью. Бог постоянно дает нам одинаковые возможности, но наши индивидуальные способности не одинаковы.
 

Уверенность. Уверенность — это наиболее важное качество как в человеческой жизни, так и в божественной жизни. В человеческой жизни наша уверенность обычно основана на эго, нашем неуправляемом витале. Неуправляемый витал дает нам почувствовать, что мы можем все, что на земле нет ничего, чего бы мы не могли сделать. Однако, если в человеческой жизни мы не обладаем уверенностью, мы ничего не можем сделать. Но когда у нас есть уверенность в божественной жизни — это другое дело. Эта уверенность исходит из внутренней осведомленности о нашем Источнике. Мы чувствуем: «Я сын Бога, я — неотъемлемая часть Бога. Поскольку у Него есть бесконечный Покой, Свет и Блаженство, поскольку у Него есть бесконечная способность, то же самое есть внутри и у меня. Сейчас я не осознаю этого, но наступит день, когда я не только буду осознавать, но фактически смогу проявить это». Это называется божественной уверенностью.
 

У некоторых людей есть уверенность только в Боге, а в себе — нет. Это прискорбная ошибка. Им следует иметь уверенность в себе, но они должны чувствовать, что эта уверенность приходит прямо от Бога. Им нужно чувствовать, что их вера в собственные личные усилия — это их уверенность в способность, которая пришла прямо от Бога. Бог дал нам эту уверенность, и Бог является тем, кто переживает эту уверенность в нас и через нас. Эта уверенность — не что иное, как уверенность Бога в Самом Себе.
 

Бог всегда уверен в нас, но мы очень часто теряем уверенность в себе. Будучи побежденными один раз или дважды на поле битвы жизни, мы теряем всю свою уверенность. Но Бог никогда не теряет Своей уверенности в нас, потому что знает, что Он — корень, а мы — ветви. Поскольку корень крепкий и прочный, как могут упасть ветви? Бог знает Свою способность, Свой потенциал, Свое изобилие и безмерность, поэтому Он всецело уверен не только в Себе, но также и в нас, ибо Он чувствует, что мы — Его прямое проявление. Без нас Он не может проявить то, что у Него есть, и то, чем Он является; а без Него мы не можем осознать то, что есть у нас, и то, чем являемся мы. Мы — неотъемлемая часть Божественности Бога, Его целостной Реальности, поэтому у Него всегда есть безграничная уверенность в нашу способность.
БОЖЕСТВЕННАЯ ЛЮБОВЬ И ЧЕЛОВЕЧЕСКАЯ ЛЮБОВЬ
 

Миссисипи Галф Кост Юниор колледж,
Галфпорт, Миссисипи, США
Джефферсон Дэвис кампус
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Дорогие братья и сестры, я хочу поделиться с вами своей скромной философией, которая основана на любви. Вы знаете, есть два вида любви: человеческая любовь и божественная Любовь. То, что мы в действительности пытаемся делать в человеческой любви, — это владеть многими, не заботясь о Едином, Источнике. Но если мы не обладаем Источником, тогда многие никак не могут нам помочь. Если нет корня, тогда как вырастет дерево? Как мы сможем считать ветви или цветы и листья своими собственными? С божественной Любовью мы вначале идем к Единому, Источнику, а оттуда — ко многим. Мы становимся едиными с корнем, а затем вырастаем в дерево, которое проявляет себя через ветви, листья и плоды. Божественная любовь — это песня многообразия в единстве.
 

В человеческой любви присутствует требование или, по крайней мере, ожидание. Очень часто мы начинаем с требования, и, когда рассветает более высокая мудрость, мы больше не требуем, но все еще ожидаем чего-то от других. Мы убеждаем самих себя, что это ожидание оправдано. Поскольку мы сделали что-то для других — предложили свою любовь, — мы чувствуем, что ожидать чего-то взамен вполне законно.
 

Но в божественной Любви требования или ожидания, как таковых, не существует. В божественной Любви мы лишь даем то, что имеем и чем являемся. То, что у нас есть, и то, чем мы являемся, — это посвященное служение. В человеческой жизни, прежде чем предложить свою любовь, мы пытаемся обнаружить любовь в других — есть ли у них любовь к нам. В божественной Любви, прежде чем предложить свою любовь другим, мы стараемся раскрыть Любовь в ее реальности и цельности внутри себя. Только тогда мы вправе проявлять любовь к другим. Вначале наше удовлетворение рассветает, когда мы чувствуем, что те, кому мы подарили свою любовь, приняли ее всем сердцем. Но есть еще более высокая форма божественной Любви, когда мы идем дальше этого чувства и дарим любовь просто ради самоотдачи. Мы дарим, и, даже если наша любовь не принята, мы не против. Мы продолжаем дарить, потому что мы — сама любовь, наш Источник — сама Любовь.
 

В человеческой любви есть не только требование и ожидание, но еще худшее — уход. Сначала мы требуем, затем ожидаем. Когда ожидание не исполняется, мы иногда пытаемся уйти от человека, которому предложили свою любовь. В божественной Любви так никогда не бывает. С божественной Любовью мы стараемся стать едиными со слабостями, несовершенством и зависимостью других. Хотя у нас есть внутренняя свобода, мы пользуемся этой внутренней свободой не для того, чтобы господствовать над другими, но чтобы стать едиными, сознательно едиными с их несовершенствами. Так мы можем понять их и служить им на их уровне с целью преобразования их несовершенств.
 

Способности человеческой любви так ограничены, что мы не можем расширить себя и полностью обнять друг друга. Там обязательно будет чувство превосходства. Я буду любить тебя, нет сомнения, но я хочу оставаться на дюйм выше тебя. С этим условием я буду любить тебя. Тот, кто выше, любит того, кто ниже, потому что удовлетворен, до некоторой степени, своим положением в отношениях. Тот, кто ниже, очень часто любит того, кто выше, по причине своей ненадежности. Так любовь связывает их и дает им обоим некоторое чувство удовлетворения. Но в божественной любви превосходства и униженности, как таковых, не существует. Божественная Любовь всегда предлагает себя свободно и всем сердцем. Божественная Любовь получает удовлетворение только предлагая себя полностью и безоговорочно. В божественной Любви мы обнаруживаем, что личностное и безличное в совершенстве сочетаются. Между ними есть баланс. Личностное в нас входит в огромное, которым является безличное, а безличное в нас входит в личностное, чтобы проявлять его непроявленную Реальность, Божественность и Бессмертие. В человеческой любви личностное и безличное — два незнакомца, хуже того, они на ножах. Личностное и безличное в лучшем случае пытаются достичь компромисса, но этот компромисс совсем не приносит удовлетворения, в самых глубинах человеческой любви между этими двумя всегда есть соперничество и состязание. В редких случаях личностное говорит безличному, которое внутри человека: «Давай чередовать нашу реальность, нашу высоту, нашу мудрость, наши способности. В данный момент ты поднимешься, а я останусь сидеть, а в следующий момент я поднимусь, а ты сиди».
 

В человеческой любви очень часто человеческий ум, сомневающийся ум, подозревающий ум, выходит на передний план. Но в божественной Любви мы видим только любящее сердце, отрекающееся сердце, всеманящее сердце. Ум любит реальность, потому что видит реальность согласно своему пониманию и видению. Но сердце любит реальность потому, что видит реальность в ее собственной форме. Сердце становится неразделимо единым с реальностью, с самим существованием этой реальности, как внутренним, так и внешним. Оно видит живое дыхание реальности в ее собственной форме и образе; оно видит тело и душу реальности одновременно.
 

В человеческой любви любящий и возлюбленный — два разных человека. Любящий мчится к возлюбленному и, достигая его, находит свое удовлетворение. В божественной Любви Любящий — это Всевышний и Возлюбленный — Всевышний. В человеческой любви мы чувствуем, что удовлетворение находится не внутри нас, а в ком-то другом. Но в божественной Любви удовлетворение не где-то, а в нас самих. Любящий и Возлюбленный — одно и то же: Всевышний, обитающий внутри нас, и Всевышний вовне. Когда мы говорим о своем «я», как о божественном Любящем или Возлюбленном, нам нужно знать, что это то «Я», которое одновременно Единый и многие. Это «Я», Всевышний, находит Свое удовлетворение только тогда, когда получает проблеск Реальности, Бесконечности и Бессмертия Бога во многих. Это «Я» — Единый, и Он хочет видеть и чувствовать Свою Реальность во многих.
 

Любовь — это обязанность. В человеческой жизни мы видим обязанность как что-то механическое, безжизненное, вынужденное, что-то навязанное нам. Но в божественной жизни обязанность — это нечто, полное возможностей. Каждую секунду возможности расцветают для нас, чтобы расширить сознание нашей жизни, реальность нашей жизни, восторг нашей жизни. Поэтому в божественной жизни мы приветствуем обязанность, ибо она увеличивает нашу способность и возможность и расширяет мечту нашей божественной, необозримой Реальности.
 

Жизнь — это урок любви. Любовь — урок жизни. Постигаемый нами жизненный урок в человеческой жизни состоит из страха, сомнения, беспокойства и разочарования. Но в божественной жизни мы видим, что любовь — это урок не только жизни, но и для жизни, жизни, которая является вечной, вечно просветляющей и вечно исполняющей. Божественный Любящий — это тот, кто верит в божественное чудо. Человеческое чудо — это то, что питает наше любопытство, то, что длится мимолетную секунду. Но божественное чудо — это возвышение сознания. Поднять чье-либо сознание, поднять сознание человечества хотя бы на йоту — это настоящее божественное чудо. Сознательная помощь, оказанная искателю божественным Любящим, свершает это божественное чудо.
 

Мы — от Бога, вечной Любви, и мы — для Бога, вечной Любви. Мы — от Бога, бесконечной Любви, и мы — для Бога, бесконечной Любви. Вечность — это Источник жизни-Безмолвия, а Бесконечность — послание жизни-звука. Из Единого мы появились, и ради многих мы существуем. Таково истинное послание божественной Любви. Мы — от Единого, и мы — ради многих, ради многих в Едином. Такова квинтэссенция божественной Любви.
ЧЕЛОВЕЧЕСКОЕ И БОЖЕСТВЕННОЕ
 

Университет Южной Алабамы, Мобил, Алабама, США
Танцевальный зал студенческого центра
27 февраля 1974
 

Дорогие искатели высшей Истины, я хочу причитать короткую лекцию о человеческом и божественном.
 

Наша внешняя сущность человеческая, наша внутренняя сущность — божественная. Человеческий мир — это мир желания. Божественный мир — это мир устремления. Когда мы находим что-то в мире желания, мы сразу же восклицаем: «Эврика! Я нашел! Это оно». Но когда мы получаем что-то в божественном мире, мы говорим себе: «Есть что-то иное, в чем я нуждаюсь, что-то более высокое, более глубокое, более просветляющее и более исполняющее». Это чувство неудовлетворенности не является плохим или небожественным. Такой вид неудовлетворенности дает нам почувствовать, что нам суждено вырасти во что-то бесконечно более высокое, чем мы сейчас являемся.
 

Человеческое право и божественное право. Человеческое право говорит нам, чтобы мы осмеливались отстаивать свои права. «Мы осмеливаемся отстаивать свои права», — таков девиз штата Алабама. Зачем нам отстаивать свои права? Потому что мы чувствуем, что наше мастерство и способности не оценены и не почитаемы по достоинству и нас в какой-то мере эксплуатируют. Поэтому мы чувствуем, что наша прямая обязанность — отстаивать свои права. Божественное в нас также говорит, что мы должны отстаивать свои права. И в этом случае, наше божественное право — предложить свое внутреннее послание миру в целом, наше божественное право — сказать невежеству, что мы принадлежим только Всевышнему. Мы — от божественного, и мы — для божественного. Мы не можем общаться с невежеством и не должны позволять невежеству поглотить себя. Верно, мы барахтались в удовольствиях невежества тысячелетиями. Но это не означает, что мы не заявим о своем божественном праве идти глубоко внутрь и выносить на передний план бесконечный Свет, чтобы наполнить им мир страдания и тьмы.
 

Человеческое в нас хочет выяснить, есть ли какая-то истина, свет и божественность в других. Оно сомневается, что у других есть эти качества. Но божественное в нас знает, что истина, свет и божественность повсюду. Они не являются монополией какого-то человека, каждый глубоко внутри себя в бесконечной мере обладает Покоем, Светом и Блаженством.
 

Человеческое в нас хочет видеть лик реальности, с тем чтобы суметь изменить реальность в соответствии с собственными желаниями. Божественное в нас хочет видеть лик реальности так, чтобы суметь превратиться в само воплощение трансцендентальной Реальности.
 

Человеческое в нас постоянно взывает об успехе, большем успехе, победном успехе. Но божественное в нас хочет прогресса, постоянного прогресса, внутреннего и внешнего. Этот прогресс полностью основан на самоотдаче, а самоотдача — предвестник Богостановления.
 

Человеческое в нас хочет владеть миром, чтобы использовать мир по-своему. Увы, к своему крайнему сожалению, оно видит, что, прежде чем оно соберется захватить мир, этот мир уже безжалостно владеет им. Божественное в нас хочет предложить миру само свое существование, оно хочет просветлить мир своей любовью и бескорыстным посвящением. И вот, оно видит, что, прежде чем оно просветлило мир, этот мир уже полностью просветлил его.
 

Человеческое в нас хочет осознать Бога-Силу, чтобы господствовать над миром. Божественное в нас нуждается в Боге, Который сама Доброта. Человеческое в нас молится Богу и медитирует о Боге и надеется низвести Бога, чтобы удовлетворить свои бесчисленные желания. Человеческое в нас молится Богу о своем собственном удовлетворении. Но божественное в нас молится и медитирует, чтобы Бог мог использовать нас по-Своему, божественным Образом, всевышним Образом.
 

Человеческое в нас хочет пройти от двери тела в комнату души. Оно хочет идти от тела к душе через витал, ум и сердце. Божественное в нас хочет сделать то же самое, но по-другому. Оно хочет идти от души к сердцу, от сердца к уму, от ума к виталу, от витала к телу. Божественное в нас чувствует, что, поскольку у души есть Свет, нам нужно вначале войти в комнату души, а оттуда отправиться в другие комнаты, которые мрачны, неосвещены и небожественны.
 

Когда человеческое в нас становится искренним, мы осознаем неопровержимый факт, что нуждаемся в преобразовании: преобразовании тела, преобразовании витала, преобразовании ума, преобразовании сердца.
 

Сейчас тело постоянно нежится в удовольствиях невежества, сознательно и намеренно. Но придет время, когда это же самое тело постарается устремляться и постарается служить здесь, на земле, и там, на Небесах.
 

Сейчас витал агрессивен и разрушителен, но этот самый витал однажды устремится, чтобы стать динамичным и прогрессивным. Сейчас витал в нас говорит, подобно Юлию Цезарю: «Veni, vidi, vici — Пришел, увидел, победил». Но получив просветление, этот же самый витал скажет: «Я пришел в этот мир любить мир, обнять мир, стать единым с миром».
 

Сейчас наш ум подозревает мир, судит мир, сомневается в мире. Но этот же самый ум, взывая о просветлении, в ближайшем или отдаленном будущем поймет, что он пришел в мир, чтобы совершенствовать невежественный мир и просветлять других. Но прежде чем просветлить других, он почувствует необходимость самопросветления; он поймет, что способность просветлять других всецело зависит от его собственного совершенства. Поэтому ум вначале просветлит себя, а затем предложит просветление устремленному миру.
 

Сейчас сердце в нас неуверенное, слабое и беспомощное. Оно видит необозримый Простор, но не хочет устанавливать неделимого единства с Простором именно потому, что очень напугано. Но когда человеческое сердце преобразовано в божественное сердце, оно распахнет двери всему миру и там найдет свой приют все человечество. Сердце станет неразделимо единым с Творением Бога. Становясь единым со всем Творением Бога, оно почувствует, что исполнило свое обещание душе и свою миссию на земле. Его обещанием было принять свет души в безграничной мере, а его миссией — сознательно служить этим светом человечеству.
 

Душа тоже давала обещание, обещание Богу и человеку. Богу душа дала торжественное обещание, что она будет проявлять божественность на земле; а человечеству душа обещала, что она освободит тело из сетей невежества. Здесь «тело» означает сознание тела, которое включает физическое, витал, ментал и психическое. Душа непременно исполнит свое обещание Богу и человеку.
 

Искренне начиная духовную жизнь — жизнь устремления и преданности, — каждый человек становится сознательным инструментом Бога. До этого он находится в мире невежества, мире сна. Но у невозможности, которая угрожающе проявляется в человеческом мире, нет необходимости оставаться с нами вечно, и она не может остаться. Наша жизнь невежества в конце концов будет превзойдена. Наша сущность, которая глубоко внутри, — это божественное; и то, что у нас внутри, непременно выйдет на передний план в избранный Час Бога.
 

Человеческое в нас хочет открыть Свет, божественное в нас хочет раскрыть Свет, который, как оно чувствует, вечно имело. Когда человеческое в нас устремляется, оно хочет расти и становиться. Но божественное в нас неизменно знает, что оно вечно есть.
 

Человеческое в нас будет исполнено только тогда, когда сознательно примет приказы нашей внутренней божественности. Божественное внутри нас исполнит себя только тогда, когда оно преобразует, просветлит и усовершенствует человеческое в нас. Благодаря преобразованию человеческого и проявлению божественного, мы превращаемся в совершенное Совершенство.
 

Человеческое в нас молится:
 

Hiraomayena potrena satyasyopihitam mukham
Tat tvau pauan apoveou satyadharmoya deuaaye
 
Лик Истины скрыт ослепительным золотым диском.
Удали его, о Солнце, чтобы я, преданный Истине, мог узреть Истину.
 

Прогрессирующее божественное в нас говорит:
 

Vedoham etau puruuau mahontam
Odityavaroam tamasa? parastot
 
Я познал это Великое Существо,
Ослепительное, как солнце
за пределами мрачной тьмы.
 

И Трансцендентальное, всепроникающее Божественное в нас говорит: «Он, Абсолют, и мы, устремленное сознание, — неразделимо одно».
ПРОБЛЕМЫ
 

Уилинг колледж, Уилинг, Западная Вирджиния, США
Церковь колледжа
28 февраля 1974
 

Дорогие искатели Трансцендентальной Истины, я хочу прочитать лекцию о проблемах.
 

Проблемы внутри, проблемы вовне, проблемы повсюду. Верно, у нас есть определенные проблемы, но, к сожалению, мы умножаем их, превращая в бесчисленные проблемы. Как мы умножаем свои проблемы? Двумя способами. Во-первых, мы приглашаем прошлое и будущее прийти и побыть с нами в сердце сегодняшнего дня. И, во-вторых, мы пытаемся решить все свои проблемы в мгновение ока.
 

Давайте считать прошлое — неисполненное прошлое, печальное прошлое, прошлое, которое не принесло нам того, чего мы на самом деле хотели, — врагом или бесполезным другом. И давайте принимать непроявленное будущее за совершенного незнакомца. Если мы знаем, что кто-то бесполезен, что он не ободрил, не вдохновил, не освободил нас, тогда не будем приглашать к себе этого друга. Кроме того, давайте не приглашать также и незнакомца. Незнакомец может не понравиться нам. Он может совершить что-то плохое и принести вред. Не будем доверять незнакомцу, давайте верить только сегодняшнему дню. Сегодняшний день — это наш друг, наш единственный друг. Давайте принимать утро как лодку-мечту, а вечер — как берег-реальность. Сейчас все мы в море устремления. Переправившись через море, мы достигнем своей Назначенной Цели.
 

У каждого человека, от ребенка да восьмидесятилетнего, есть проблемы. Перед ребенком возникает проблема, когда он хочет выучить алфавит. Но он учит, и приходит время, когда он не только знает алфавит, но может легко прочитать любую книгу, какую захочет. Так же и начинающий в духовной жизни находит чрезвычайно трудным получить хотя бы каплю покоя, света и блаженства, как бы отчаянно он о них не взывал. Но этот начинающий — не навсегда начинающий. Спустя некоторое время он станет опытным искателем и, наконец, в избранный Богом Час, осознает Изначальную Истину. И тогда его внутреннее существо переполняется Светом и Восторгом. Но это не может произойти так уж быстро. Если мы пытаемся преждевременно притягивать Час Бога, мы лишь разочаруемся.
 

У нас есть тело, витал, ум, сердце и душа. Проблема тела — нечистота. Проблема витала — агрессия. Проблема ума — сомнение. Проблема сердца — ненадежность. Проблема души в том, что она еще не проявила свою внутреннюю божественность здесь, на земле.
 

Проблема тела может быть решена только тогда, когда рассветет чистота. Проблема витала может быть решена, только когда в витал войдет динамизм и наполнит его энергией. Проблема ума может быть решена, когда ум будет просветлен божественной верой. Проблема сердца может быть решена, когда сердце будет залито светом любви. И проблема души может быть решена, когда душа станет дыханием всевышней уверенности.
 

Чтобы достичь чистоты, динамизма, веры, надежности и уверенности, мы должны постоянно повиноваться приказам Внутреннего Кормчего и сознательно отрекаться перед Волей Всевышнего. А что такое Воля Всевышнего? Воля Всевышнего — это наше сознательное принятие божественного Света внутри нас и наше принятие земли как поля божественного проявления. Нам нужно вынести на передний план свой внутренний Свет, чтобы предложить его всему миру для спасения и просветления. И нам нужно принять землю для проявления Божественности Бога.
 

В каждом человеке есть два существа. Одно хочет материального успеха, другое хочет жизни внутреннего уединения. Когда человек достигает материального успеха, он чувствует, что чего-то не хватает, что-то отсутствует. Его жизнь по-прежнему заполнена проблемами. Чего же не хватает? Ему не хватает покоя и уравновешенности. Материальная жизнь не принесла ему Покоя, Света и Блаженства. Он чувствует, что если бы он смог достичь Покоя, Света и Блаженства, тогда все его проблемы навсегда бы закончились и он смог отдохнуть. Другое существо в нем хочет только жизни внутреннего покоя. Для этого существа реальной является только внутренняя жизнь. Оно отвергает или отрицает внешнюю жизнь, оно чувствует, что внешняя жизнь бесполезна. Тогда человек идет внутрь и осознает Покой, Свет и Блаженство. Но когда Покой, Свет и Блаженство остаются непроявленными, человек вновь чувствует себя несчастным. Он чувствует, что то, что у него есть и во что он превратился, должно быть проявлено во внешней жизни, внешнем мире.
 

Первое существо взывает о материальном богатстве, но материальное богатство не удовлетворяет его, потому что отсутствует внутреннее осознание. А второе существо имеет внутреннее осознание, но ему недостает внешнего проявления. Так что, у второго тоже есть проблема. Прежде чем мы осознаем Бога, наша проблема — невежество, мы сами являемся проблемой. После Богоосознания наша проблема — проявление. Это напоминает проблему земли и проблему Небес. Проблема земли — осознание. Проблема Небес — проявление. Даже у Бога есть проблемы. Проблемы Бога — дать нам почувствовать, что мы Его дети, Его избранные дети, что мы — от Него и мы — для Него. Его проблема — дать нам почувствовать, что Он — корень, а мы — ветви одного и того же дерева.
 

Как мы решаем свои проблемы? Мы решаем проблемы отправляясь глубоко внутрь. Христос говорил: «Царство Небесное внутри нас». Царство Небесное означает Царство Света и Блаженства. Только если мы идем глубоко внутрь, мы видим лик Царства Небесного. А если у нас свободный доступ к Царству Небесному — все наши проблемы решены раз и навсегда.
 

Есть два типа людей: люди желания и люди устремления. Человек желания воспринимает проблему как сокрушительное переживание, но человек устремления считает проблему укрепляющим переживанием. Где бы не возникала проблема, человек желания чувствует, что эта проблема собирается пошатнуть его надежды. И тогда он обречен на разочарование. Это разочарование порождает безысходность, а в безысходности угрожающе маячит разрушение. Но устремленный человек видит проблему как краеугольный камень. Он принимает проблему как вызов. Он думает как найти решительный подход к проблеме и использовать проблему для возможности прогресса. В каждом переживании присутствует Сострадание Высшего, Запредельного; оно направляет нас и помогает нам сначала преодолеть проблему, а затем преобразовать ее в сияющую возможность превратиться в само Воплощение нашего Господа Всевышнего.
 

Есть Дзен-высказывание, что до изучения Дзена, горы — это горы. Но когда начинаешь практиковать Дзен, горы перестают быть горами. И наконец, когда получаешь просветление, горы опять становятся горами. Можно сказать, что горы — это трудности, с которыми мы встречаемся, начиная духовную жизнь. Спустя некоторое время мы видим, что эти горы трудностей могут быть легко преодолены. Они как мимолетные облака, и внутреннее солнце непременно появится. Наконец, когда мы осознаём Высшее, мы видим, что горы трудностей, встреченных ранее, преобразованы в горы возможностей — возможностей прогресса, достижения и более полного пробуждения в вечно превосходящем переживании высшей Реальности. Трудности стали возможностями, несущими нас к вечно превосходящему Запредельному.
 

Девиз штата Западной Вирджинии: «Скалолазы всегда свободны». Это очень важный девиз с духовной точки зрения, так как скалолазы — это альпинисты. Мы, устремленные, тоже альпинисты, старающиеся силой своего внутреннего зова взбираться к высшей Высоте, Пику. Чем выше мы поднимаемся, тем большей свободой мы наслаждаемся. Чем выше мы поднимаемся, тем большая свобода Абсолюта наполняет наше существование, внутреннее и внешнее. Эта свобода — свобода Божественности внутри нас, свобода Бесконечности, которая принадлежит нам, и свобода Бессмертия, из которой мы созданы.
ЛЮБИМ ЛИ МЫ БОГА?
 

Университет Небраски, Омаха, Небраска, США
Студенческий центр Омахи
5 марта 1974
 

Дорогие друзья, дорогие сестры и братья, я хочу задать вопрос: любим ли мы Бога? Действительно ли мы любим Бога? Немедленный ответ таков: «Мы любим, мы действительно любим Бога».
 

Мы любим Бога. Поэтому мы не хотим жить полу-животной жизнью, мы не хотим жить жизнью искушения, мы не хотим жить в мире лжи, тьмы, ограниченности, зависимости и смерти. Мы любим Бога. Поэтому мы хотим чувствовать Его Присутствие и превращаться в Него во всем, что мы делаем и говорим. Когда мы не устремляемся, мы любим Бога только для того, чтобы Он исполнил наши желания. Но когда мы устремляемся, мы любим Бога ради Него Самого. Мы хотим быть свободными от ловушек желания, от бесчисленных облаков желания, чтобы претендовать на свое право первородства в Боге и для Бога.
 

Мы любим Бога. Поэтому мы стараемся жить внутри. Жить внутри — значит божественно сиять каждое мгновение. Мы любим Бога. Поэтому мы стараемся раскрыться вовне. Что мы раскрываем? Мы раскрываем свою внутреннюю божественность, свое сознательное, неделимое единство с Внутренним Кормчим, Абсолютом Всевышним.
 

Мы любим Бога. Поэтому, если мы видим недостатки в других, мы чувствуем, что исправлять эти изъяны — наша неотъемлемая обязанность, ибо наш милый Господь никогда не будет доволен нами, если нам сознательно или намеренно не удастся исправить недостатки, которые мы замечаем в других. Но когда мы совершенствуем других, мы приходим к пониманию, что наша задача — лишь раскрыть собственное самопробуждение. Все мы — члены одной семьи. Корень и ствол — это Бог, а мы — ветви, листья, плоды и цветы Бога-Дерева.
 

Мы любим Бога. Поэтому мы живем на земле и стараемся проявлять Его, исполнять Его так, как Он этого хочет. Мы играем свои роли подобно божественным воинам. Каждый день мы выходим на поле битвы жизни сражаться против страха, сомнения, невежества и зависимости. И в конце своего путешествия на физическом плане мы покинем тело и наша душа-птица полетит в высшие сферы Света и Восторга. Там мы некоторое время будем отдыхать, прежде чем вернуться на землю вновь. Мы приходим на землю, чтобы проявлять свою внутреннюю божественность и исполнять обещание, данное нашей душой Абсолюту Всевышнему, обещание проявить и исполнить Его как здесь, на земле, так и там, на Небесах.
 

Мы любим Бога. Поэтому мы хотим жить не в нереальном, а в реальном. Нереальное в нас — это эгоистичное «я», которое связывает нас и поет песню разделения. Именно это личностное «я» говорит нам, что мы происходим из конечного и не можем выйти из конечного. Но подлинное в нас — универсальное «Я». Это «Я» говорит нам, что мы происходим из Бесконечного и мы — для Бесконечного. С этим «Я» мы приходим в мир, чтобы петь песню совершенства, и, когда мы удаляемся со сцены-земли, с тем же самым «Я» мы поем песню осознания, которую выучили здесь.
 

Мы любим Бога. Божественная Любовь — это наш первый и самый лучший друг здесь, на земле, и там, на Небесах. В сердце Любви мы находим двух других друзей: веру и преданность. Мы чувствуем, что без веры наше путешествие ненадежное и на пути нам постоянно угрожает опасность. Но когда мы видим лик друга-веры, чувствуем веру внутри себя и превращаемся в веру, мы убеждаемся, что путешествие довольно безопасно. А когда мы видим лик друга-преданности, мы понимаем, что нашли кратчайший путь, залитый солнцем путь к своей Предназначенной Цели.
 

Что заставляет нас любить Бога? Безграничное Сострадание Бога, Его безоговорочное Сострадание заставляет нас любить Его. Божественная Гордость Бога в нас заставляет любить Его. Кроме того, наш внутренний зов — восходящее пламя внутри нас — заставляет любить Бога, ибо это пламя знает, что до тех пор, пока оно не достигнет Высшего, нам ни за что не увидеть лика постоянного удовлетворения. Мир может предложить нам многое, но он не способен дать постоянного удовлетворения. Его мы можем получить от своей внутренней жизни, своего внутреннего мира. Силой своего внутреннего зова мы должны достичь высшей Вершины, а затем нам нужно спуститься и раздать всему миру то, что мы получили и чего достигли на высшем плане своего сознания.
 

Все мы искатели. Искатель — тот, чье внутреннее существо наполнено возможностью. В году триста шестьдесят пять дней. Настоящему и искреннему искателю каждый день приносит новую возможность, и каждая возможность — еще одна ступень лестницы, ведущей к Предназначенной Цели. Искатель знает, что если он одухотворенно взывает из сокровенных глубин своего сердца, тогда каждый день он будет взбираться на новую и более высокую ступень лестницы. Взбираясь по лестнице внутренней эволюции и достигая Высшего, мы увидим, что Высшее не является чем-то новым, оно всегда было внутри нас, только мы не знали его как свое самое сокровенное. Как только мы почувствовали Высшее своим самым сокровенным, мы должны раскрыть и проявить его. Такова Космическая Игра, в которую мы играем и в которую играли с незапамятных времен.
 

Чем глубже мы идем, тем скорее открываем, что не только мы любим Бога, но Бог тоже любит нас. Но Бог любит нас по-Своему, не так, как нам хочется. Сейчас мы чувствуем, что Бог любит нас, если Он исполняет наши желания или стремления. Но когда мы идем глубоко внутрь и переживаем настоящую Любовь, божественную Любовь, мы каждый миг чувствуем себя избранными детьми Бога. И, исполняет ли Он наши безотлагательные желания или нет, мы знаем: что бы Он ни делал, Он делает это ради нашей пользы. Более того, мы приходим к пониманию, что в нас и через нас Он постоянно исполняет Самого Себя.
 

Бог внутри каждого человека. Его можно найти в единстве и Его можно найти в многообразии. В этот миг Бог — единство, в следующий миг Бог — многообразие. Он — единство в многообразии и многообразие в единстве. Когда мы любим Бога безоговорочно, мы чувствуем, что каждый миг смотрим в лицо Реальности, превращаемся в Реальность и, наконец, осознаем себя вечно-превосходящей Реальностью, которая является нашим абсолютным Бессмертием. Только когда мы осознаем свою божественную, Трансцендентальную Реальность, мы сможем основать свое абсолютное Бессмертие здесь, на земле, и там, на Небесах.
ДУХОВНАЯ ЖИЗНЬ
 

Айова колледж Западного сообщества,
Церковный собор Блафса, Айова, США
5 марта 1974
 

Дорогие братья и сестры, все мы студенты, постигающие высшее знание вечной Истины. Студент учит и забывает. Студент учит то, что является вдохновляющим, просветляющим и исполняющим, и он забывает то, что бесполезно, то, что заставляет его каждый миг чувствовать, что его жизнь обречена. Он познает послание света, внутреннего света, и он забывает послание невежества и тьмы.
 

Как мы становимся духовными? Мы становимся духовными, опустошая свой ум, ум, который неосознанно лелеет страх и сомнение. Мы стараемся избавиться от страха, сомнения и других небожественных мыслей или чуждых элементов ума. Мы также можем стать духовными заставляя замолчать свой ум. Когда мы можем успокоить ум, наша жизнь становится плодородным полем, где можно выращивать небывалый урожай. Есть, кроме того, еще один способ стать духовным — очищение сердца. В чистом сердце Бог может проявлять Себя во всем Своем Сиянии. Сердце чистоты может легко стать единым, неразделимо единым с вечной Реальностью, Божественностью и Вездесущностью Бога. Опустошая ум, мы приглашаем Бога, но когда мы очищаем сердце, мы, по сути, помещаем в свое сердце Трон Бога, который является Его Домом.
 

Быть духовным — значит олицетворять идеальное внутри себя. Что является идеальным? Идеальное — это Бог, бесконечный Свет и вечная Истина. Силой своего устремления, своего внутреннего зова, мы превращаемся в идеальное, затем мы раскрываем идеальное и, наконец, проявляем идеальное.
 

Прежде жизнь была бессмысленной, жизнь была очень печальной ношей, но став духовными, мы не чувствуем тяжести жизни. Напротив, мы чувствуем, что стали птицами, парящим в небе Бесконечности и Бессмертия. Наша жизнь раскрывает нам свой истинный смысл, ибо это жизнь любви и божественности.
 

Прежде мы не замечали или не чувствовали любящей Руки и вечно сострадательного Сердца Бога, но став духовными, мы осознанно и постоянно чувствуем Руководство Бога во всей своей разнообразной активности. Когда мы становимся духовными, Бог объединяет наше сердце со Своим Сердцем вечной Истины и бесконечного Света, Покоя и Блаженства.
 

Обычный человек хочет обладать Богом, духовный человек хочет, чтобы Бог обладал им. Обычный человек чувствует, что, владея Богом, он сможет господствовать над миром, весь мир будет у его ног. Но духовный человек хочет, чтобы Бог владел им. Он чувствует, что если он будет владеть Богом, то в любой момент мир искушения может притянуть его и он упадет. Но если им владеет Бог, Всемогущий, он никогда не упадет. Искатель всегда хочет, чтобы Бог присматривал за ним и руководил им. Он чувствует, что если Бог каждый миг будет владеть им, то он сможет посвящено служить человечеству. Только служа Богу в человечестве он обретет постоянное удовлетворение.
 

Человек обретает постоянное удовлетворение не в создании империи, а только в самопробуждении и в самоотдаче. Искатель знает эту истину, поэтому он хочет отвергнуть небожественное в себе и обнять божественное. Небожественное в нем — страх, сомнение, беспокойство и волнение; божественное в нем — сила, храбрость, вера, чувство единства и чувство совершенства. Недуховный человек хочет открыть покой в мире. Но духовный человек знает, что он может открыть покой только в сокровенных тайниках собственного сердца. Неустремленный человек не найдет удовлетворения или покоя ума несмотря на самые благоприятные внешние условия, потому что он не знает где искать и как искать. Но устремленный человек, с каким бы противостоянием или неблагоприятными обстоятельствами ему не пришлось столкнуться, всегда будет иметь обилие покоя и удовлетворения, ибо они струятся из него самого неистощимым потоком. Благодаря жизни устремления, покой всевышне царит в жизни искреннего искателя.
 

Для обычного человека агрессивный витал — это нормально и необходимо. Но виталу духовного человека не нужно быть неизменно агрессивным. Он может стать чистым и динамичным. Когда у нас чистый, динамичный витал, мы чувствуем, что действительно можем установить Царство Истины на земле. Когда наш витал динамичен, мы расширяем свое сознание. Но когда витал агрессивен, мы только разрушаем других и, вредя другим, ограничиваем свою собственную реальность, которая является Вселенской Реальностью.
 

Внутри нас есть также божественный витал. Этот витал действует только в нашей искренности, смирении, ясности и самоотдаче. Агрессивный витал или динамичный витал могут сказать словами Юлия Цезаря: «Veni, vidi, vici — Пришел, увидел, победил». Но божественный витал говорит: «Я пришел, я отрекся, я стал. Я пришел к Богу; я отрекся от своего существования перед Богом; я стал Богом, бесконечным Состраданием, Богом, бесконечной Любовью, Богом, бесконечной Заботой».
 

В своем повседневном существовании мы открываем, что жизнь — это не что иное, как обязанности. Эти обязанности — постоянный источник подавленности и разочарования, как будто кто-то положил нам на плечи тяжелую ношу. Но в духовной жизни обязанности воспринимаются по-другому. Обязанность — это возможность. Каждый раз, исполняя свой долг, мы чувствуем, что сделали еще один шаг к Изначальной Цели. И каждый раз, когда мы исполняем свою божественную обязанность, Бог дает нам больше покоя, света и блаженства.
 

Искренний духовный искатель знает, что человеческая жизнь — это постоянное благословение. Жизнь — не рабство и не безысходность, жизнь — это возможность. Здесь, на земле, нам нужно увидеть лик Истины и превратиться в само воплощение Трансцендентальной Реальности. Жизнь должна быть использована для высокой цели, для божественной цели, для исполняющей цели. Как обычный человек взывает об имени и славе ради суетного удовлетворения, так взывает и настоящий искатель, но он взывает об Истине, о Свете, о Блаженстве. Он взывает о Боге. Он хочет, чтобы Бог сделал его Своим совершенным инструментом. Он не хочет быть действующим, он не хочет быть действием, он не хочет быть наблюдающим. Он хочет, чтобы Бог был Действующим, он хочет, чтобы Бог был Действием, он хочет, чтобы Бог был Наблюдающим, и он хочет, чтобы Бог исполнил Себя в нем и через него во всех отношениях.
 

Обычный, неустремленный человек может увидеть Дерево Реальности на расстоянии, но он боится его. Он чувствует, что Дерево-Реальность — это сам Свет, и боится, что Свет разоблачит его невежество. Но настоящий искатель просто бежит к Дереву-Реальности, касается его корня, садится на несколько секунд у подножия дерева, а затем взбирается на него. Он чувствует, что Свет Дерева-Реальности не разоблачает, наоборот, он чувствует, что Свет просветляет и просветление — это совершенная исполненность. Есть люди, которые не начинают духовную жизнь потому, что боятся, что их слабости будут выставлены напоказ, или им кажется, что в духовной жизни нет ничего ценного. На настоящий искатель знает, что жизнь имеет истинный смысл только тогда, когда мы начинаем духовную жизнь, ибо духовная жизнь — корень дерева вечной жизни. Если корня нет, дерево не сможет вырасти и искателю никогда не взобраться на верхнюю ветвь.
 

Духовный искатель хочет достичь истины, света, покоя и блаженства силой своей самоотдачи, потому что самоотдача — это его Богостановление. Когда он сознательно становится тем, чем вечно был, он знает, что жизнь — не сон, а реальность, жизнь — не только посланник или предвестник удовлетворения, но и сама по себе настоящее удовлетворение. Бог переживает Себя в жизни и через жизнь, которая является проявлением Его Света и Восторга. Искатель знает, что сегодня он — от Бога, а завтра он будет для Бога. Он — от Бога, это его осознание. Он — для Бога, это его раскрытие и проявление.
 


 
БЕЗМОЛВИЕ
 

Канзас Сити колледж остеопатической медицины,
Канзас Сити, Канзас, США
Баттенфилд аудитория, студенческий центр
5 марта 1974
 

Дорогие искатели, дорогие сестры и братья, я хочу прочитать очень короткую лекцию о безмолвии. Поэтому, с вашего великодушного разрешения, я хочу несколько минут помолчать.
 

(Шри Чинмой немного медитирует вместе с аудиторией.)
 

Жизнь нуждается в победе и хочет победы, но победа, которая достигается в мире звука, длится недолго. Эта победа очень скоротечна. Победа, достигаемая в мире безмолвия, — вечная, и каждый раз, когда победа рассветает во внутреннем мире, мы чувствуем, что готовы к более высокой и исполняющей победе завтрашнего Рассвета.
 

Обычный человек чувствует, что безмолвие либо не может быть достигнуто, либо оно бесполезно. Но искатель знает, что безмолвие достижимо силой внутреннего зова. Он также знает, что безмолвие является первостепенно важным, ибо без безмолвия мы не можем видеть лика Истины или превращаться в само воплощение Истины и Света. Безмолвие находится внутри, нам только нужно открыть его. До тех пор пока мы не откроем свое внутреннее безмолвие, мы не можем чувствовать, что мы — от Бога и для Бога. Внутреннее безмолвие — не просто отсутствие мыслей. Нет! Безмолвие — это цветение нашей несокрушимой внутренней воли. Безмолвие — это наша внутренняя мудрость-свет. Эта мудрость-свет — сознательное и непрерывное отречение перед Волей нашего Внутреннего Кормчего, который вдохновляет нас, ободряет нас и ведет нас к Берегам Золотого Запредельного.
 


Безмолвие — это подготовка, наша подготовка к экзамену Бога. Мы узнаем о Часе Бога только тогда, когда соблюдаем безмолвие, только когда ныряем глубоко внутрь. Неустремленный человек не знает и не может знать Часа Бога. Если Час Бога рассветает в его жизни, ему не удается заметить его. Но искатель, который ежедневно практикует безмолвие в течение получаса или часа, знает, когда должен пробить Час Бога. И Бог не только говорит ему, когда пробьет этот Час, но и как личный наставник помогает искателю сдать внутренний экзамен.
 

Безмолвие — это наша защита. Когда мы живем в безмолвии, мы защищены могущественной Силой Бога, Его всепросветляющим Светом. В это время у негативных сил — страха, сомнения, беспокойства, волнения, неуверенности и эгоизма — нет доступа к нашему внутреннему существу. Мы защищены Богом внутри и вовне каждое мгновение.
 

Безмолвие — это наше преобразование. Когда мы сознательно храним безмолвие, наше внешнее существо преобразовано. Это преобразование — огромное достижение ради Матери-Земли. Когда наше человеческое преобразовано, Мать-Земля чувствует, что достигла чего-то весомого, что она может хранить это Вечность ради остальной части человечества как сокровище. И это преобразование становится фундаментом для более высокого и могущественного достижения в вечно непрекращающемся процессе эволюции.
 

Безмолвие — это наша сила воли. Эта сила воли покоряет саму гордость невежества-ночи и проявляет Свет Восторга Божественности в устремленных душах, которые хотят взобраться к высшей Вершине и принести вниз, на землю, послание Бессмертия. Наш человеческий ум говорит: «Безмолвие — это пустота, это полнейшая пустота и небытие». Но наше устремленное сердце знает, что безмолвие — это полнота и изобилие нашей Вершины Вечности и Света Бесконечности.
 

Paroam ada?, paroam idau paroot paroam udacyate
Paroasya paroam odoya paroam evovauiuyate
 
Бесконечность есть то.
Бесконечность есть это.
Из Бесконечности Бесконечность появилась.
От Бесконечности, если отнять Бесконечность,
остается Бесконечность.
 

Таково послание, которое мы получаем от безмолвия. Кроме того, душа говорит нам, что безмолвие — это единство, наше неделимое единство, наше вселенское единство со Всевышним Кормчим.
 

Безмолвие — это наше сознание Истины, наша высшая Реальность. Во внутреннем мире эта Реальность — наша божественная Любовь, наша всевышняя Любовь ко всему миру. А во внешнем мире эта Реальность — величайшее Торжество Всевышнего ради устремленного человечества.
 

Все мы здесь искатели. Временами мы склонны замечать свои слабости, неспособности, ограниченности и несовершенства. Если мы замечаем их, то непременно будем разочарованы собой. Но наше внутреннее безмолвие просветляет нас. Оно говорит: «Не расстраивайся. Это Бог в тебе проходит через ряд переживаний в твоих несовершенствах и через них». Когда мы осознаём Бога, мы видим, что эти несовершенства были необходимы в нашей эволюции. А затем они стали больше не нужны и были превращены в совершенства. От тьмы мы идем к Свету. От нереального мы идем к Реальному. От смерти мы идем к Бессмертию.
 

Asato mo sad gamaya
Tamaso mo jyotir gamaya
Metyor momeitau gamaya
 
Веди меня от нереального к Реальному.
Веди меня из тьмы к Свету.
Веди меня от смерти к Бессмертию.
 

Безмолвие просит искателя в нас любить, любить себя. Оно говорит нам, что ненавидеть себя из-за своих несовершенств — это неверно. Когда искатель любит себя, любит Божественность в себе, он в конце концов осознает Изначальную Истину. Затем он приходит к пониманию, что это не он любил Божественность в себе, а Бог Любящий внутри него любил Бога, вечного Возлюбленного Всевышнего.
 

На Небесах Бог — это Безмолвие-мечта. На земле Бог — это Реальность-звук. В Своем Безмолвии Бог готовит Себя. Через Свой космический Звук Бог проявляет Себя. Трансцендентальное Безмолвие — это наш Источник, а исходящий звук — наше проявление. Чем выше мы идем, тем более глубоким безмолвием мы наслаждаемся. И чем более глубоким безмолвием мы наслаждаемся, тем более исполняющим становится наше проявление божественности.
МОЛИТВА
 

Университет Миссури, Канзас Сити, Миссури, США
Хааг холл
5 марта 1974
 

Я молюсь. Я молюсь, чтобы стать совершенным инструментом Бога. Я молюсь Богу, чтобы Он освободил меня от моего маленького «я» и сделал меня большим «Я», вселенским «Я». Маленькое «я» говорит мне, что? оно может сделать для меня. Оно говорит, что может уничтожить мир или поместить весь мир к моим ногам. Вселенское «Я» говорит мне, что я — сама любовь к Богу Творцу и к Богу Творению.
 

Я молюсь. Я молюсь Богу, чтобы Он действовал через меня и ради меня. Когда я действую ради себя, я создаю постоянные проблемы, бесчисленные проблемы. Но когда во мне и через меня действует Бог, все становится достижением, исполняющим достижением.
 

Я молюсь Богу, чтобы Он выбирал за меня. Когда выбираю я — сознательно или неосознанно, я выбираю желание. Затем приходит время, когда я сознательно лелею желание, несовершенство, ограниченность и зависимость. Я сознательно хочу оставаться в конечном и нежиться в удовольствиях невежества. Но когда за меня выбирает Бог, Он выбирает устремление, внутренний зов. Это восходящее внутреннее пламя поднимает меня высоко, еще выше, в высшее и затем низводит меня, чтобы предложить мое осознание-плод устремленному человечеству. Когда за меня выбирает Бог, Он выбирает Бесконечность, Вечность и Бессмертие. Бесконечность, Вечность и Бессмертие — лишь пустые слова для тех, кто не устремляется. Но для тех, кто устремляется, — это живые реальности в самом сердце устремления искателя.
 

Я молю Бога сделать меня единым со страдающим человечеством. Я молю Бога сделать меня единым с устремленным человечеством. Я молю Бога сделать меня единым с просветленным человечеством.
 

Я молю Бога сделать меня единым со страдающим человечеством, потому что физическое во мне наконец видит истину: нет конца страданиям в непросветленном физическом сознании. Когда я расширяю свое физическое сознание, я разделяю бремя страдающей земли и таким образом облегчаю его.
 

Однако страдающее человечество не хочет вечно оставаться в своем плачевном состоянии, и оно начинает устремляться. Когда оно устремляется, у меня появляется свободный доступ к его устремлению, ибо когда я расширяю свое физическое сознание, я становлюсь единым с устремленным человечеством. Затем, когда благодаря устремлению страдания закончились, когда человечество летит на крыльях устремления, оно входит в мир просветленного человечества. Именно здесь, став неотъемлемой частью просветленного человечества, мы открываем смысл жизни.
 

Когда я молюсь, я беседую с Богом. Я говорю Богу, что нуждаюсь в Нем. Бог говорит мне: «Сын Мой, Я нужен тебе сейчас. Но ты нужен Мне всегда. Ты нужен Мне сейчас, и ты будешь нужен Мне всегда». Затем Бог спрашивает: «Сын, почему Я нужен тебе?» Я отвечаю: «Отец, Ты нужен мне, потому что с Тобой я в безопасности, с Тобой я счастлив, а без Тебя я чувствую себя ненадежно, без Тебя я несчастлив». Бог говорит: «Сын, ты был нужен Мне, чтобы стать Моей Лодкой-Мечтой. Ты нужен Мне, чтобы стать Моей вечно струящейся Рекой-Жизнью. Ты будешь нужен Мне, чтобы стать Золотым Берегом Моего вечно превосходящего Запредельного».
 

Когда я молюсь громко, моя молитва неодухотворенная и мне не слышно слабого голоса Бога. Но когда я молюсь в безмолвии, когда я молюсь одухотворенно, я слышу могущественный Голос Бога ясно и многозначительно. Когда я молюсь Богу из страха, моя боязливая молитва не достигает Двери Бога. Но когда я молюсь Богу с любовью, моя молитва достигает самого Сердца Бога. И моя любящая молитва помещает меня к самим Стопам Бога, моему вечному Приюту.
 

Моя молитва — это магнит, а Забота Бога — другой магнит. Когда я молюсь, моя молитва-магнит достигает Высшего и притягивает Бога вниз, в само дыхание моего земного сознания. В это время Бог дарит мне то, чем Он вечно является, — Улыбку Бессмертия. А когда магнит Заботы Бога притягивает меня вверх, я даю Ему то, чем я всегда был, — внутренний зов, внутренний зов тысячелетий.
 

Когда я достигаю Высшего силой своей молитвы, Бог делает меня Реальностью Своей исполняющей Мечты. Когда Бог спускается и питает мое сердце силой Своего безоговорочного Сострадания, Он делает меня Реальностью Своей исполненной Мечты. Именно взаимная самоотдача делает нас неразделимо едиными. Своей молитвой я предлагаю Богу все, что у меня есть и чем я являюсь, — невежество. А Своим Состраданием Бог дарит мне то, что есть у Него и чем является Он, — Покой, Свет и вечно струящееся Блаженство Божественности.
 

В западном мире мы пользуемся молитвой как посредником для достижения Высшего. В восточном мире, особенно в Индии, мы используем в качестве посредника медитацию. Оба посредника первостепенно важны, оба являются ценными в равной степени. Молитва и медитация приведут к одинаковому результату, если они одухотворенные. Но нам нужно знать, что происходит на самом деле, когда мы молимся, и что происходит, когда мы медитируем, даже если результат одинаковый. Когда мы молимся, мы чувствуем, что Бог слушает, а мы говорим. Мы взываем изнутри, а Бог прислушивается к нашему зову и утешает нас. Наша молитва — беседа с Богом. Но когда мы медитируем, мы опустошаем свой ум, очищаем свое сердце и становимся самой восприимчивостью. В это время Бог-Гость, вечный Гость, входит в нас и садится на трон наших сердец. Когда это происходит, Бог говорит, а мы слушаем. В этом случае беседа всегда совершенна. В молитве мы говорим, а Бог слушает, а в медитации Бог говорит, а мы слушаем. Давайте молиться, Бог непременно услышит наши молитвы, наш внутренний зов. Давайте медитировать, мы непременно услышим Голос Бога, Его внутренний Голос.
 

Молитва говорит нам, что мы — для Бога, для Него Одного. Медитация говорит нам, что мы — от Бога, от Него Одного. Именно благодаря силе медитации, медитации души, душа пришла вниз в физический мир. И теперь душа возвращается к своей собственной Трансцендентальной Высоте благодаря своей молитве. Душа становится единой со связанной землей молитвой, и эта связанная землей молитва в конце концов превращается в Небесно-свободное осознание.
 

Давайте молиться, Бог слушает нас. Давайте медитировать, мы услышим Голос Бога. Когда мы молимся, Бог становится нашим Возлюбленным Всевышним, а мы — Его вечными Любящими. Когда мы медитируем, мы становимся Возлюбленными Бога, а Он — нашим Божественным Всевышним Любящим.
СЛУЖЕНИЕ
Университет Арканзаса, Фейеттвилл, Арканзас, США
6 марта 1974
 

Дорогие искатели, дорогие сестры и братья, я хочу прочитать короткую лекцию о служении с духовной точки зрения. Я искатель, и я чувствую, что искатель божественно обязан служить человечеству постоянно и преданно. Я служу человечеству не потому, что я беспомощен, а потому, что жажду быть бессмертным. Становясь бессмертным, я служу и человеку и Богу. Я служу человеку, неосознавшему Бога, и я служу Богу, непроявленному в человеке.
 

Мое служение должно быть безоговорочным. Мое безоговорочное служение — это моя трансцендентальная свобода. Моя трансцендентальная свобода — мое вечное удовлетворение. А мое вечное удовлетворение — это универсальное проявление Бога, проявление Совершенства Божественности и Бессмертия Реальности.
 

Служение — это любовь, а любовь — служение. Когда я люблю Бога, человечество радостно любит меня, а Бог благословенно служит мне. Когда Бог служит мне, Он служит Своей безграничной Заботой, а когда человечество любит меня, оно любит своим преданным, бессмертным единством. Как искатель, я служу и земле и Небесам. Я служу земле своим вдохновением-импульсом. Я служу Небесам своим устремлением-ликом. У моего вдохновения-импульса и моего устремления-лика есть общий источник — Милость Бога, Его бесконечная и безоговорочная Милость. Милость Бога позволяет мне иметь свободный доступ к своей душе.
 

Я часто хожу в царство своей души, ибо моя душа дала мне разрешение брать там все, что я захочу. Поэтому я беру чистоту своей души и предлагаю ее телу. Так я служу своему телу. Я беру динамизм своей души и предлагаю его виталу. Так я служу своему виталу. Я беру свет своей души и предлагаю его уму. Так я служу своему уму. И наконец, я беру восторг своей души и предлагаю его сердцу. Так я служу своему сердцу.
 

Я служу своему внутреннему существу с верой, любовью, преданностью и отречением. Вера — это моя реальность. Любовь приносит мне послание всеобщего единства. Преданность делает мое пребывание на земле сладким. Отречение перед Волей Бога делает мою жизнь постоянно значимой и плодотворной. Я служу своему внешнему существу концентрацией, медитацией и созерцанием. Концентрация означает целенаправленное фокусирование внимания на объекте. Сначала мы концентрируемся на объекте, а затем превращаемся в него. Медитация означает призыв простора в наши сердца. Созерцание означает абсолютный, неразрывный союз искателя и Источника, любящего и Возлюбленного.
 

Человеку желания я служу своим светом отречения. Свет отречения я получаю из молитвы, медитации и своей любви к Свету и Истине. Человеку устремления я служу своей высотой-осознанием. Эта высота-осознание — мое единство с Источником, который является самим Светом и Восторгом. Это единство я открыл только в своей самоотдаче и через нее. Освобожденному человеку — человеку, который освободился из сетей невежества, — я служу своим связанным землей зовом и своей Небесно-свободной улыбкой.
 

Непознанному я служу своим воображением. Сегодня моя способность — воображение, завтра моей способностью будет устремление. Устремление — это внутреннее пламя в нас, которое поднимается к Высшему, а затем спускается, чтобы предложить свое божественное богатство всему миру. Сегодня моя способность — воображение, завтра моей способностью будет устремление, а послезавтра моей способностью будет осознание. А в осознании может иметь место Богораскрытие и Богопроявление.
 

Девиз штата Арканзас: «Люди правят». Здесь мы видит важность коллективизма. В духовной жизни нам нужно идти вместе, коллективно и сплоченно. Индивидуальное самоутверждение должно быть полностью отвергнуто, коллективное — неизменно принято. Что есть коллективизм, если не песня единства? Правит именно наше единство, наше неделимое единство с безбрежным. Если мы искатели, тогда во внутренней жизни мы почувствуем связь со всей вселенной. Мы почувствуем, что существуем не только ради самих себя, но ради всех. Я даю вам то, что есть у меня, вы даете мне то, что есть у вас. Мы существуем именно благодаря взаимной самоотдаче. Единство — это цветение нашей взаимной самоотдачи. То, что сегодня мы называем самоотдачей, завтра мы назовем Богостановлением. Бог — корень дерева, и Он также — ветви, листья, цветы и плоды. Под коллективным мы понимаем листья, цветы, плоды, ветви, ствол, корень — все. В этом коллективном — божественная гармония, вселюбящая, всепросветляющая, всеисполняющая гармония Всевышнего.
ОТРЕЧЕНИЕ
 

Университет Талсы, Талса, Оклахома, США
Большой зал, Западный студенческий центр
6 марта 1974
 

Дорогие искатели, дорогие братья и сестры, я хочу прочитать лекцию об отречении. Все мы здесь искатели, так что мы не боимся слова «отречение». Обычному неустремленному человеку свойственно чувствовать тревогу в тот миг, когда он слышит слово «отречение». Для него отречение означает — бросить все, что он любит и лелеет, все, что считает сокровенным. Но как духовные люди, мы знаем, что у отречения совсем иной смысл. Оно означает оставить все, что небожественно, нереально, несовершенно, все, что вынуждает нас плестись позади в походе к Богу. Все, что в нас реально, все, что в нас божественно, все, что в нас совершенно, мы никогда не отвергнем. Как искатели Трансцендентальной Истины, мы не боимся отречения, потому что знаем, от чего собираемся отрекаться и чего собираемся достичь отречением. Мы собираемся отречься от конечного, чтобы постичь Бесконечное, Вечное и Бессмертное, которое живет в нас.
 

От чего мы отрекаемся? Мы отрекаемся от своего эго. Мы отрекаемся от эго именно потому, что наше эго ограничено и слепо. От чего мы еще отрекаемся? Мы отрекаемся от своего сомнения. Мы отрекаемся от сомнения, потому что сомнение — медленный яд, который в конце концов убивает нас. Мы отрекаемся от своего невежества. Мы отрекаемся от невежества, потому что оно связывает нас, заставляет чувствовать себя слабыми и немощными и говорит, что жизнь Бесконечности, Вечности и Бессмертия — очень далеко.
 

Отречения не достичь внезапно. Так же как не получить его случайно. Для отречения мы должны идти глубоко внутрь и молиться и медитировать. Кроме того, нам нужно знать о необходимости самоовладения. Самоовладение — это не что иное, как наше самооткрытие, не что иное, как Богоосознание. Самооткрытие и Богоосознание — это одно и то же, лицевая и обратная сторона одной божественной, духовной, бессмертной монеты.
 

Величайший поэт Индии Рабиндранат Тагор однажды заметил, что он готов отречься, но не через принятие аскетизма. Есть люди, которые хотят отречься от всего и обнять жизнь аскетизма, но аскетизм не является подлинным отречением. Подлинное отречение говорит, что мы должны наслаждаться свободой освобождения здесь, посреди своей многообразной деятельности, что мы должны достичь освобождения очищением, просветлением и преобразованием своих ограниченностей, несовершенств и зависимостей. Мы должны вести нормальную, естественную жизнь, но постоянно сознавать то, от чего нам нужно внутренне отказываться ради более высокой, лучшей, более исполняющей жизни.
 

Девиз штата Оклахома очень значителен: «Труд побеждает все». Отречение — это посвященный труд, посвященное служение. Когда мы одухотворенно предлагаем свое посвященное служение, мы покоряем все и достигаем всего. Что же это, что вмещает все? Улыбка Бога. Когда мы предлагаем свой посвященный труд Богу, Улыбка Бога озаряет нашу жизнь посвящения. Искренний, посвященный труженик знает, что его жизнь подобна дереву. Дерево трудится очень упорно, чтобы подарить нам цветы и плоды, дать нам тень и приют. Все, что у дерева есть, от корня до верхушки, — бескорыстное предложение. Жизнь дерева от начала и до конца — жертвование. Даже если мы отрежем ветвь дерева, дерево продолжает давать нам приют и защиту своими оставшимися ветвями.
 

Точно так же, когда наше посвященное служение понимают неправильно, мы не прекращаем служить или предлагать свой свет. Мы будем продолжать свое посвященное служение, ибо знаем, что пришли в мир ради самоотдачи. Человек, посвятивший себя служению, получает постоянное и неизменное удовлетворение от своего труда, независимо от того, принимает его мир или нет.
 

Вот молитва искреннего, настоящего служащего человечеству, божественного труженика:
 

О невежество, я хочу быть деревом сострадания.
О человек, я хочу быть
деревом посвященного служения.
О земля, я хочу быть деревом терпения.
О Небеса, я хочу быть деревом
постоянного устремления, восходящего
высоко, еще выше, в высшее.
 

Сознательное отречение — это проявление покоя. Обычный человек удовлетворен таким покоем, который духовный человек считает не более чем компромиссом. Это компромисс между мужем и женой, между двумя народами, между двумя противниками. Этот мир нуждается в настоящем покое, а он думает, что обрел покой в тот момент, когда достигнуто какое-то временное соглашение, какой-то компромисс. Но настоящий покой — нечто бесконечно более значительное и плодотворное. Настоящий покой — это бесконечный экстаз нашего сердца и вечное удовлетворение нашей души.
 

Отречение — это проявление пробужденного сознания. Пробужденное сознание — мост между Небесами и землей. В сознании человек становится, в сознании Бог существует. Человек становится своей высшей Реальностью, которой он когда-то был. Бог — Его собственное всепроникающее, Трансцендентальное и Вселенское Сознание, которым Он был вечно.
 

Человек отречения возвышает сознание других, которые устремляются или близки к устремлению. Это его бескорыстное действие — величайший дар, который он может предложить человечеству. Мир очарован чудесами, но величайшее, самое исполняющее из всех чудес — это повышение сознания других. Обычное чудо длится несколько скоротечных секунд, и, когда оно заканчивается, мы остаемся в том же сознании, что и прежде. Но когда свершается настоящее чудо, наше сознание возвышено и просветлено.
 

Шагая навстречу далекому Запредельному, человек отречения поднимается вверх по лестнице эволюции, лестнице преобразующего, обожествленного сознания. Самим своим действием самопревосхождения человек отречения вдохновляет и возвышает сознание своих братьев и сестер, которые хотят взбираться по той же лестнице. Обычный человек боится превосхождения. Он чувствует, что превосхождение — это нечто неизвестное и, возможно, непознаваемое. Он чувствует, что в тот миг, когда он войдет в неизвестное, он будет брошен в пасть свирепому тигру. Но для настоящих искателей неизвестное — не свирепое животное. Неизвестное — это нечто или некто еще невидимый, но чьей дружбой мы однажды будем дорожить и хранить ее как сокровище. Мы не боимся неизвестного, потому что молимся и медитируем. Наша молитва и медитация подобны прожектору, который позволяет видеть далеко вперед. Если мы не пользуемся прожектором молитвы и медитации, мы ничего не сможем рассмотреть впереди себя. Неустремленный человек чувствует, что свет только там, где находится он, а на шаг впереди — лишь неизвестная тьма. Но внутри нас, искателей, есть постоянно пылающий светильник, который освещает наш путь, до тех пор пока он не станет солнечным и вполне безопасным. И что же это за светильник? Это наша вера — вера в Бога и вера в самих себя.
 

Для начинающего, для того, кто только начал шагать по пути, отречение необходимо и обязательно. Но для опытного искателя, отречение не является необходимым. Если кто-то на пороге осознания или совершил огромный прогресс во внутренней жизни, отречение принимает для него другую форму. Он, в сущности, ни от чего не отрекается, а старается преобразовать. Если он чувствует страх в мире или в себе, он не отказывается от этого страха, но своим внутренним светом и мудростью преобразует его в храбрость. Если он видит сомнение в мире или собственное сомнение, своим внутренним светом он преобразует его в веру. Когда он преобразует страх в храбрость, эта храбрость — не что иное, как божественное проявление. А когда он преобразует сомнение в веру, эта вера — вечно освещенный солнцем путь, ведущий к изначальному Запредельному. На этой стадии отречение — это преобразование нашего связанного землей сознания в Небесно-свободное сознание. Земные боли и лишения преобразуются в безграничный и к тому же вечно растущий Восторг Небес. Невежество преобразуется в божественную Мудрость, тьма — в Свет, несовершенство в Совершенство, а человеческая зависимость — в Трансцендентальное Освобождение.
ДРУЖБА
 

Южный методистский Университет, Даллас, Техас, США
Студенческий центр
7 марта 1974
 

Дорогие сестры и братья, дорогие искатели Трансцендентальной Истины, я хочу прочитать лекцию о дружбе, которая является девизом Техаса. Дружба чрезвычайно важна во всех сферах нашей жизни. Дружба — это мост между двумя людьми. Дружба — это мост между землей и Небесами. Дружба — это мост между познанным и непознанным.
 

Здесь, на земле, мы стараемся установить дружбу со своими собратьями, людьми. Иногда нам это удается, иногда нет. Но даже если нам это удается, дружба не удовлетворяет нас полностью. И тогда мы идем глубоко внутрь и открываем своего Вечного Друга — Бога, Внутреннего Кормчего. Бог и каждый человек на земле — вечные друзья. Но мы осознаём эту истину только тогда, когда начинаем устремляться.
 

Есть три типа дружбы: животная дружба, человеческая дружба и божественная дружба. Дружба, которая эксплуатирует нас, — это животная дружба. Дружба, которая взаимно помогает двум людям, — человеческая дружба. Дружба, которая безоговорочно дает, которая дает безо всякого ожидания, — это божественная дружба.
 

Дружба может завязаться по необходимости, а также из великодушия. Если два человека находятся в мире желания, их дружба основана на необходимости. Но если один — в мире желания, а другой — в мире устремления, тогда нам нужно знать, что дружба устремленного основана на великодушии, а дружба человека желания основана на необходимости.
 

Желание предъявляет нескончаемые требования, его голод никогда не унимается. Неважно сколько опыта или владений накоплено, удовлетворение все еще не озаряет сердце желающего человека. У устремления тоже есть вечный голод, но когда устремление получает каплю покоя, света и блаженства, оно чувствует своего рода удовлетворение. И хотя устремленный намерен достичь Высшее, Вершину Абсолюта, хотя он стремится к бесконечному Покою, Свету и Блаженству, его благодарное сердце удовлетворяет капля покоя, света и блаженства. Но он знает, что сегодняшнее достижение не является полным. Если он смотрит вперед, или ныряет глубоко внутрь, или взбирается высоко, еще выше, в высшее, он знает, что непременно будет наполнен Покоем, Светом и Блаженством в безграничной мере. В избранный Час Бог дарует устремленному бесконечный Покой, Свет и Блаженство.
 

В обычной человеческой жизни у нас есть два друга: страх и сомнение. Страх говорит нам: «Оставайся внутри своего тела-клетки, где ты в безопасности. Если ты выйдешь, свирепый мир-тигр проглотит тебя, так что не покидай клетки своего тела». Сомнение говорит нам, что наш настоящий друг — это физический ум, ум, который предостерегает, который предупреждает нас и заверяет, что внешний мир — нечто совершенно чужое. Сомнение говорит: «Если ты позволишь внешнему миру проникнуть в себя, это все равно, что пустить кого-то чужого. В любой момент тебя могут использовать, бросить или совсем уничтожить. Не верь никому на земле. Не ожидай ничего хорошего ни от кого на земле. Ты — сам себе спаситель, ты — сам спасение, ты и никто другой. Живи для себя».
 

Все мы здесь искатели, поэтому у всех нас появится вера в Бога. Если мы не можем сегодня обрести божественную веру, мы можем начать с веры в себя. Вместо того чтобы помнить, что мы ограничены и связаны, давайте иметь веру в себя. И тогда эти ограниченность и связанность могут быть превзойдены благодаря нашему внутреннему зову. Но если у нас есть вера в небожественную силу, силу, которая уничтожает, тогда наряду с уничтожением других, мы будем уничтожать и самих себя. Мы пытаемся обладать другими, но прежде чем обладать ими, мы сами становимся объектом обладания. Только в божественной вере мы не обладаем. Там мы просто расширяемся — расширяем свое сознание, расширяем свою реальность, расширяем то, что у нас есть, и то, чем мы являемся. Давайте начнем, если необходимо, с веры в себя, а затем пойдем дальше и достигнем божественной веры. В божественной вере мы увидим, что нашему путешествию и достижению нет конца. Мы — в потоке вечно превосходящей, вечно просветляющей Реальности, которая является совершенством.
 

Дружба — это гармония, дружба — это покой, дружба — это блаженство.
 

Дружба — это гармония. Взаимная гармония устраняет всю тьму конфликтов. У каждого человека есть свое мнение, но когда дружба становится связующим звеном между двумя людьми, все конфликты устраняются и люди становятся едиными.
 

Дружба — это покой. В данном случае покой означает уверенность. Я уверен в тебе, а ты уверен во мне; наша взаимная уверенность — это покой. Я не буду говорить плохо о тебе или пытаться уничтожить тебя, а ты не будешь говорить плохо обо мне или пытаться уничтожить меня. Напротив, я дам тебе то, что у меня есть, — свою любовь, свое сочувствие, свою заботу, свое сострадание, свою полную поддержку в твоих делах, а ты будешь отвечать мне тем же.
 

Дружба — это блаженство. Когда дружба продолжается, она дарит блаженство. Царство Небес упрочено, когда любовь переполняет наше существо, когда всевышне царит чувство единства и нет чувства разделенности. В это время просветляющее, исполняющее и абсолютное Совершенство озаряет нашу жизнь устремления.
 

Тысячи лет назад Ведические провидцы оставили нам послание блаженства:
 

Onandoddhyeva khalvimoni bhatani jayante...
 
Из Восторга мы пришли к существованию.
В Восторге мы растем.
В конце своего путешествия
в Восторг мы возвращаемся.
 

Дружба сладка, когда она — сама гармония. Дружба еще слаще, если она — сам покой. Дружба самая сладкая, когда она — само блаженство.
 

В момент пробуждения, в момент, когда внутренний свет выходит на передний план и пробуждает нас от сна-невежества тысячелетий, мы обнаруживаем, что страх и сомнение вовсе не являются нашими друзьями. Наши настоящие друзья: храбрость, несокрушимая храбрость, и вера, безграничная вера. Наша внутренняя храбрость говорит нам: «Выйди, посмотри на мир, все обитатели земли — твои друзья, твои братья и сестры. Если ты остаешься в физическом сознании, ты связываешь себя, ты ограничиваешь свои возможности и потенциал. Выходи. Мир с готовностью ожидает твоего прибытия». Наш дорогой друг — вера — говорит нам: «Все мы — из одного Источника и ради одного Источника, поэтому как мы можем бояться других? Источник один, но Единый захотел играть роль множества. Дерево — это Источник, а ветви, цветы, листья и плоды — множество. Мы пришли в жизнь из одного корня, поэтому давайте установим неделимое единство со всеми людьми. Давайте вместе петь, вместе танцевать и вместе играть. Так мы будем радовать и исполнять своим универсальным единством Абсолютного Всевышнего».
 

У каждого есть вера во что-то или в кого-то. Мы не можем сказать, что у кого-то совсем нет веры. В этот момент у него есть вера в Бога, в следующий момент у него есть вера в самого себя, а затем у него может быть вера в кого-то или во что-то еще. Когда у человека есть вера в Бога, он — в мире устремления и простора, в мире Бесконечности, Вечности и Бессмертия. Когда у него есть вера в себя, он — в мире желания, в мире обладания, ограниченности, зависимости и смерти. Когда у него нет веры ни в Бога, ни в самого себя, тогда у него есть вера в разрушение — разрушение мира или саморазрушение. Но у него всегда есть вера либо в Бога, либо в себя, либо в какую-то небожественную силу.
 

Дружба — это служение, посвященное служение, которое мы предлагаем Матери-Земле и Отцу-Небесам. Когда мы хотим предложить свое посвященное служение Матери-Земле, мы молим Господа Всевышнего даровать нам нескончаемую жизнь. Когда мы хотим предложить свое посвященное служение Отцу-Небесам, мы молим Господа Всевышнего даровать нам жизнь бескорыстного жертвования. Благодаря нашему служению Небеса получают возможность проявлять себя здесь, на земле, а земля получает возможность подниматься к Высшему, Абсолюту.
 

В духовной жизни дружба основана на внутреннем принятии. Духовный Учитель и искатель становятся едиными в силу своей внутренней дружбы. Искатель идет к Учителю и говорит: «Учитель, я люблю тебя, я доверяю тебе, я вручаю тебе свою жизнь».
 

Учитель тотчас отвечает: «Сын мой, я люблю тебя, я доверяю тебе, я отдаю тебе свою жизнь, а также Жизнь Бога».
 

Ученик говорит: «Учитель, я даю тебе возвышенное обещание, что буду служить Всевышнему в тебе».
 

Учитель говорит: «Сын, я даю тебе возвышенное обещание, что до тех пор пока я не приведу тебя к нашему Отцу, Абсолюту Всевышнему, я не буду знать отдыха. Ты дал обещание только мне, но я даю обещание двоим. Здесь, на земле, я обещаю тебе, что я буду нести тебя и направлять тебя к Золотым Берегам Запредельного, и такое же обещание я даю Внутреннему Кормчему, который является твоим Учителем, моим Учителем, Вечным Учителем; Ему я даю такое же обещание. Со своей дружбой ты дашь мне то, что у тебя есть, — невежество. Я со своей дружбой дам тебе то, что есть у меня, и то, чем являюсь я, — Мудрость-Свет. Эту Мудрость-Свет Всевышний даровал мне из Своей безграничной Щедрости, и я даю ее тебе. Если ты думаешь, что ты нищий, тогда ты должен знать, что я еще больший нищий. Тебе нужно идти попрошайничать только в одно место, но мое положение гораздо более плачевно, мне нужно идти в два места. Со сложенными руками я иду к тебе и умоляю тебя отдать мне свое невежество. Затем со сложенными руками я иду к Богу и умоляю Его дать мне для тебя Его Сострадание-Свет. Я посыльный между тобой и Богом. Такова дружба, которую я установил между землей и Небесами. Боль и нищету земли я приношу на Небеса, к Вечному Отцу на Небесах, а с Небес я приношу вниз искренним искателям Покой, Свет и Блаженство в безграничной мере». Такова вечная дружба между Учителем и учеником. Учитель говорит своему ученику кое-что еще. Он говорит: «Я не твой настоящий Учитель, и никак не могу быть им. Настоящий Учитель кое-кто другой — Всевышний, Абсолют Всевышний». Духовный Учитель — только старший брат человечества.
 

Когда искатели устремляются к Высшему, Учитель показывает им, где находится Отец. Когда он приводит их к Отцу, его роль заканчивается. Сегодняшний искатель завтра сам становится лидером, Учителем человечества. Когда приходит его время, он показывает устремленному человечеству, своим младшим братьям и сестрам, того же самого Бога, того же вечного Друга, того же Трансцендентального Всевышнего, которого показал ему однажды его собственный Учитель.
ПРАКТИЧЕСКАЯ РЕАЛЬНОСТЬ
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Дорогие искатели, дорогие друзья, дорогие братья и сестры, я хочу прочитать короткую лекцию о практической реальности. Реальность — это одновременно простое и сложное слово. Для обычного, неустремленного человека реальность очень далека. Каждое мгновение жизнь приносит ему разочарование. Его жизнь — это жизнь желания. Когда его желания не исполнены, он разочарован, а когда его желания исполнены, он все равно не чувствует постоянного удовлетворения и поэтому считает все нереальным. Таково его осознание. Но здесь все мы искатели. Мы чувствуем, что все является реальным, потому что во всем видим душу и видим душу всего, тогда как неустремленный человек видит во всем тело и видит тело всего. Но тело преходяще, а душа вечна, и реальность обитает только в сердце Вечности.
 

Практическая реальность — это победа над всеми нашими бесчисленными, связанными землей желаниями. У этой победы есть еще одно имя — Свобода-свет. Свобода-свет освобождает искателя от голода конечного. Свобода-свет освобождает искателя от тьмы зависимости-ночи. Свобода-свет не позволяет невежеству править сердцем искреннего, любящего, преданного и отреченного искателя. Свобода-свет — это внутренняя потребность каждого искателя Трансцендентальной Истины, которая является неувядаемым Источником. Свобода-свет — это внешняя потребность каждого искателя Изначальной Истины, которая является Трансцендентальной Целью.
 

Когда мы подходим к реальности своим связанным землей сознанием, мы чувствуем, что реальность не во всем практическая. Но когда мы подходим к реальности своим Небесно-свободным сознанием, мы понимаем, что реальность всегда практическая. Реальность — это идеал человеческой жизни. Реальность — это естественная красота божественной жизни. Животное в нас не знает или не чувствует существования реальности. Человеческое в нас иногда знает и чувствует ценность реальности, но оно не стремится к дыханию реальности. Божественное в нас всегда хочет расти в сердце реальности. Всевышний — это сама Реальность в нас, с нами и ради нас.
 

Что такое практическая реальность? Практическая реальность — это безмолвие. Безмолвие не берет своего начала в каком-то определенном времени. Безмолвие не имеет своего источника в каком-либо существе. Безмолвие вечно. Безмолвие универсально. Ценность безмолвия не зависит от нашего всемирного воззвания или от нашего подлинного и полного принятия. У Трансцендентального Безмолвия есть Бог, Трансцендентальное Безмолвие — это Бог. Трансцендентальное Безмолвие Бога хочет полностью и совершенно проявиться здесь, на земле. Зачем нам безмолвие? Безмолвие необходимо нам именно потому, что мы нуждаемся в постоянном удовлетворении. Зачем нам удовлетворение? Мы нуждаемся в удовлетворении по причине Бессмертия нашей внутренней божественности. Как мы достигаем удовлетворения? Мы достигаем удовлетворения очищением своего ума, просветлением своего сердца и освобождением своей жизни.
 

Практическая реальность — это также звук. Безмолвие подготавливает жизнь устремления. Звук открывает жизнь устремления. Любовь исполняет жизнь устремления. Безмолвие приносит жизни устремления бессмертие. Жизнь, лишенная безмолвия, — это жизнь без цели. Жизнь без звука — бессмысленная жизнь. Жизнь без любви — беспомощная жизнь.
 

Человек, который знает, что Бог — внутри него, чувствует свою Цель внутри и вовне. Человек, который знает, что он — для Бога, непременно чувствует, что его жизнь полна смысла. Тот, кто открыл истину, что он — от Бога, неизменно чувствует, что его жизнь никогда не будет безнадежной. Напротив, его жизнь — это жизнь несокрушимой воли, его жизнь — это жизнь всенаполняющей энергии, всеисполняющей, всепроникающей реальности. Когда искатель чувствует в себе Присутствие Бога, он улыбается улыбкой Бога-Превосхождения. Когда он чувствует, что он — для Бога, он поет песню Бога-Сострадания. Когда он чувствует, что он вечно от Бога, он танцует танец Бога-Совершенства.
 

Практическая реальность — это Восторг. Восторг — это Око Сострадания Бога и Освобождения. Когда поток Восторга Бога входит в само дыхание устремленной жизни искателя, Мечта-Реальность Бога принимает отчетливые очертания и внутреннее обещание Бога выходит на передний план. Искатель чувствует, что его жизнь несовершенства будет очень скоро преобразована в жизнь совершенного Совершенства. Когда сердце искателя освобождено из сетей невежества, неисполненная Мечта Бога получает возможность ускорить свое связанное землей путешествие и окончательно исполнить свою Мечту-Реальность в любящем и безоговорочно отреченном божественном воине-искателе и через него.
 

Практическая реальность — это обретение искателем совершенства, совершенства внутри и совершенства вовне. Искатель достигает совершенства во внешней жизни дисциплинируя свою жизнь, овладевая своей исходящей энергией. Искатель достигает совершенства во внутренней жизни благодаря постоянному и безоговорочному отречению перед Волей своего Внутреннего Кормчего.
 

Практическая реальность — это обретение небесного покоя. Девиз штата Невада таков: «Все — ради отечества». Небожественный критик может посчитать это возвышенное послание сентиментальным или эмоциональным. Но искренний искатель высшей Истины поймет это послание божественным образом. С духовной точки зрения «отечество» означает «обитель покоя». В девизе «Все — ради отечества» «все» означает простоту, искренность, чистоту и смирение. Эти качества пребывают в обители покоя. Когда мы живем в обители покоя, невозможность не может постучаться в дверь нашего сердца. Нет ничего невозможного. Все не только возможно, практично и осуществимо, но и неизбежно.
 

У земли есть сияющее устремление. У Небес есть нисходящее Просветление. Когда устремление земли и Просветление Небес встречаются, лодка-мечта искателя достигает Берега-Реальности Запредельного. Земля устремляется, Небеса вдохновляют. Земля устремляется к Небесам-душе, Небеса вдохновляют сердце, реальность земли. Поскольку земля устремляется, земля — в высшей степени великая; поскольку Небеса вдохновляют, Небеса — в высшей степени добросердечные. У каждого индивидуального искателя, при условии, что его жизнь постоянно посвящена Внутреннему Кормчему, есть золотая возможность постучаться в дверь своего собственного сердца в избранный Час Бога, и не только чтобы увидеть лик Реальности, но и превратиться в саму Реальность
ЧЕМУ НАУЧИЛА МЕНЯ ЖИЗНЬ?
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Чему научила меня жизнь? Жизнь научила меня как исключать и как принимать: как исключать нереальность и как принимать реальность. Когда я чувствую, что я — от Бога и для Бога, я становлюсь исполняющей реальностью. Когда я чувствую, что я — сам по себе и для себя, я становлюсь обманывающей себя нереальностью.
 

Реальность открывает, раскрывает и исполняет. Нереальность скрывает, прячет и убивает. Реальность расширяет и превосходит. Нереальность плачет и умирает.
 

Чему научила меня жизнь? Жизнь научила меня совести, здравому смыслу и смыслу Бога. Мое сердце прислушивается к совести, поэтому мое сердце чистое и отважное. Мой ум прислушивается к здравому смыслу, поэтому мой ум ясный и прямолинейный. Моя душа пользуется смыслом Бога, поэтому моя душа божественная и совершенная.
 

Жизнь научила меня как жить и учиться, как учиться и жить, как жить и жить и как учиться и учиться. Когда я живу и учусь, я пытаюсь запрыгнуть сразу на самую верхнюю ветвь дерева, вместо того чтобы взбираться от подножия. Когда я учусь и живу, я делаю первое первым: я иду, а затем бегу. Когда я живу и живу, не выучив вначале внутреннего урока и не открыв подлинного смысла своей жизни, я сознательно обманываю божественное внутри себя и божественное в других. Когда я учусь и учусь, я постоянно расширяю свое связанное землей сознание и превосхожу свою связанную землей реальность.
 

Жизнь научила меня как учиться, забывать и заново учиться. Я учусь. Я учу песню божественного долга. Исполняя свой божественный долг, я знаю, что исполняю божественное внутри себя, Всевышнего внутри себя. Я учу песню детского сердца, ибо знаю, что если у меня будет детское сердце, то всегда будет готовность и внутренняя потребность исполнять божественное, открывая и изучая саму Реальность.
 

Каждый раз, узнавая что-то, я марширую вперед к своей Предназначенной Цели, своей Трансцендентальной Цели. Когда я узнаю, что моя жизнь — Свет Бога, тогда в одухотворенной молитве и медитации я чувствую, что в сокровенных тайниках моего сердца Бог Бесконечный Покой, Бог Вечный Свет, Бог Бессмертная Жизнь считает меня Своим самым сокровенным. И тогда я считаю Бога-Бесконечность своей широтой, Бога-Вечность — своей высотой, а Бога-Бессмертие — своей глубиной, глубиной своего безмолвного существа. В это время я сознательно становлюсь единым, неделимо, вечно единым, со своим Внутренним Кормчим, Абсолютным Всевышним.
 

Я забываю. Я забываю песню самомнения и самовозвеличивания. Как искателю, мне нужно забыть и многое другое. Мой ум полон информации, но в нем нет просветления. Если мой ум полон информации, я чувствую себя ослом, несущим на спине тяжелую ношу. Я нуждаюсь не в мире информации, а в мире просветления. Поэтому вначале мне нужно забыть мир информации, ибо, для того чтобы обрести мир просветления, мне нужен ум ясности, ум сияния. Кроме того, мне нужно утратить способность физического ума. Физический ум учит меня как сомневаться, как подозревать, как принижать и как связывать себя и других. Когда я сомневаюсь в других своим физическим умом, я ничего не обретаю и, в то же время, они ничего не теряют. А когда я сомневаюсь в себе, я тотчас рою себе могилу.
 

Я обучаюсь заново. Я заново учу песню союза с Богом, сознательного союза с Богом. Когда я на Небесах, я — душа. Там мы с Богом едины, неразделимо едины. Но когда я как душа вхожу на сцену мира и облекаюсь в физическую форму, я вхожу в мир зависимости, ограниченности, тьмы и невежества. Там я становлюсь сознанием тела. Если я считаю сознание тела своей реальностью, я ничему не могу научиться у жизни, ибо мое тело-реальность ограниченное, непросветленное, мрачное, нечистое, небожественное. Но когда я считаю себя душой-реальностью, я получаю возможность заново познать истину своего вечного единства с Богом.
 

Жизнь научила меня как изучать сущность Безмолвия Бога и Звука Бога. Когда для изучения Реальности Бога я пользуюсь своими физическими глазами, я терплю полную неудачу. Но когда для изучения Реальности Бога я пользуюсь своим сердцем, сердце немедленно видит истинную Реальность в силу своего полного отождествления с Реальностью. Физические глаза очень часто заблуждаются, но внутреннее сердце не может заблуждаться. Внутреннее сердце — это прямой представитель просветляющей души, которая едина с Источником. Пока я пользуюсь физическим умом, я вижу других как других, но когда я в устремленном сердце, там нет «ты», нет «он», нет «она», есть только «Я» — Вселенское «Я», а не ограниченное эго. Поэтому, когда я пользуюсь своим сердцем, я становлюсь Реальностью. Но когда я пользуюсь умом или своими физическими глазами, я довольно часто заблуждаюсь и остаюсь неисполненным.
 

Когда я не устремляюсь, моя жизнь дает мне урок разочарования, а я — подталкиваю и притягиваю. Я подталкиваю свою жизнь к «чему-то», но в конце концов начинаю понимать, что это «что-то» — бесцельное «ничто». Я притягиваю маленькое, крошечное сознание-эго и вижу, что притянул пустую реальность. Но когда я не подталкиваю и не притягиваю, а просто предлагаю свое существование во всей его цельности Внутреннему Кормчему, я сознательно становлюсь тем, чем вечно являюсь, — сознанием-Богом.
 

Как искатель, я знаю, что моя жизнь научила меня как любить и кого любить. Как любить? Преданно, одухотворенно и безоговорочно. Кого любить? Бога в человеке и человека в Боге. Когда я преданно, одухотворенно и безоговорочно люблю Бога в человеке, я становлюсь единым с Богом-Единым. Когда я люблю человека в Боге, я становлюсь единым с Богом-Множеством. Единый — это Источник, множество — проявление Единого. Дереву нужны ветви, ветвям необходимо дерево. Любя Бога, искатель во мне становится самим деревом, а любя человека, он становится ветвями.
 

Жизнь научила искателя во мне как посвящать себя своей высшей части и своей низшей части. Когда моя низшая часть посвящает себя моей высшей части, высшая часть получает дополнительную силу для своего проявления. Когда высшая часть посвящает себя низшей части моего существа, низшая часть получает возможность преобразования. Жизнь научила искателя во мне как отрекаться. Я отрекаюсь одухотворенно, преданно и безоговорочно перед своей собственной высшей Реальностью. Эта высшая Реальность включает и воплощает все как свое собственное, поэтому, когда я божественно отрекаюсь, я чувствую, что моя непросветленная часть вручает себя моей полностью просветленной части. Когда пробивает Час Бога и непросветленное становится полностью просветленным, а просветленное — полностью проявленным, все мое существо становится полностью божественным и совершенным.
 

Когда я живу животной жизнью, я вижу тьму повсюду вокруг и чувствую, что эта тьма — моя единственная реальность. Когда я живу человеческой жизнью, я вижу каплю света и чувствую, что однажды смогу купаться в бескрайнем море Света. Когда я стараюсь жить божественной жизнью, я понимаю, что мой Внутренний Кормчий уже вымостил для меня путь к Своей изначальной Реальности. В это время я чувствую, что Лодка-Мечта Бога несет меня к Берегу Реальности — Золотому Берегу вечно превосходящего Запредельного.
 

Душа говорит мне, что жизнь — это совершенствование. Мы путешествуем не от несовершенства к совершенству, а от меньшего совершенства — к большему совершенству, к величайшему совершенству. В процессе эволюции жизнь является непрерывным прогрессом. Этот прогресс — совершенствование, стремящееся к высшему Абсолюту Совершенства. Когда жизнь началась из минерального мира, это было началом жизни совершенства. Но нет конца нашему прогрессу. Сегодняшнее совершенство — стартовая черта завтрашнего более высокого, более глубокого, более просветляющего и более исполняющего совершенства.
 

Жизнь научила меня кое-чему возвышенному: я не являюсь незаменимым, незаменим только Всевышний во мне. Жизнь хочет дать мне счастье, а настоящее счастье заложено только в этом открытии. Когда кто-то чувствует, что незаменим только Всевышний в нем, тогда его жизнь наполнена счастьем.
 

Наконец, жизнь научила меня самому важному: мы с Богом нужны друг другу. Бог нужен мне для моего совершенного Совершенства, а я нужен Богу для Его полного проявления на земле. Таков всевышний урок, который преподнесла мне жизнь, и я предлагаю его каждому искателю, присутствующему здесь.
ПРЕОБРАЗОВАНИЕ, ОСВОБОЖДЕНИЕ, РАСКРЫТИЕ, ПРОЯВЛЕНИЕ
 

Университет штата в Портленде, Портленд,
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Дорогие искатели, дорогие братья и сестры, я хочу прочитать лекцию о преобразовании, освобождении, раскрытии и проявлении — четырех возвышенных реальностях нашей жизни устремления.
 

Животное в нас нуждается в неотложном преобразовании. Человеческое в нас нуждается в сознательном освобождении. Божественное в нас нуждается в совершенном раскрытии. Всевышний в нас нуждается в полном проявлении. Чтобы видеть Бога, нам нужно преобразование. Чтобы быть приглашенным Богом, нужно освобождение. Чтобы быть любимым Богом, нужно раскрытие. Чтобы получить от Бога бессмертие, нужно проявление.
 

Преобразование тела демонстрирует нам, насколько чистыми мы можем быть. Освобождение витала демонстрирует нам, насколько динамичными мы можем быть. Раскрытие ума демонстрирует нам, насколько безбрежными мы можем быть. Проявление сердца демонстрирует нам, насколько божественными мы можем быть. Мы можем быть чисты, как рассвет. Мы можем быть динамичны, как божественный воин. Мы можем быть безбрежны, как небо. Мы можем быть божественны, как душа. Преобразование шагает по дороге Бесконечности. Освобождение марширует по дороге Бессмертия. Раскрытие мчится по дороге Вечности. Проявление летит быстрее всех к вечно превосходящей Реальности.
 

Когда мы освобождены от связывающего прошлого и преобразованы, мы не остаемся в теле-клетке, мы начинаем жить в душе-дворце. Когда мы преобразованы, мы меняем друзей. Невежество-ночь не остается нашим другом. Вместо него нашим настоящим и близким другом становится знание-свет. Преобразованные, мы поем иную песню. Мы прекращаем петь песню конечного. Мы поем песню Вечного, чтобы стать Бесконечным.
 

Когда мы освобождены из сетей невежества, мы приходим к осознанию того, кем мы вечно являемся: Богом-Мечтателем, Богом-Любящим, Богом-Исполняющим. И тогда мы хотим открыться. Пока мы не раскроем своей божественности, мы не можем доказать существования Бога на земле. Пока мы не покажем Божественность Бога внутри себя, мир может считать, что все наши возвышенные переживания — это ментальные галлюцинации, химерический туман и самообман. Но когда мы сможем показать другим свою внутреннюю божественность, они увидят, что наша лодка-мечта коснулась Берега-Реальности. А когда мы проявляем свою внутреннюю божественность, Золотой Берег Запредельного твердо укореняется в нашем «здесь» и «сейчас».
 

Преобразование. В седом прошлом искателей Высшего не очень интересовало преобразование своей природы, преобразование физического, витального или эмоционального. Их интересовало только личное осознание. Они осознавали Высшее, но, вопреки этому, их физическая природа оставалась непросветленной, мрачной, несовершенной.
 

Освобождение. В прошлом многие освобожденные души интересовались лишь собственным освобождением. Их не интересовало освобождение мира в целом. Они чувствовали, что, поскольку освобождение досталось им так тяжело, другим также следует упорно трудиться. К тому же, они считали, что каждому суждено осознать Бога, каждому суждено стать освобожденным в избранный Час Бога, и не их дело приближать этот Час.
 

Раскрытие. В прошлом искатели величайшей величины не заботились о раскрытии. Они думали, что если бы они раскрыли то, что осознали, тогда, по всей вероятности, невежество мира захватило бы их знание-свет и мудрость-высоту. Они боялись раскрывать свою внутреннюю божественность. Они осознавали высшую Истину, но не хотели делиться ею с остальным миром из страха — страха перед неизвестным, мучившим их внутреннее существование.
 

Проявление. В седом прошлом искатели величайшей величины — освобожденные души, великие Йоги — не заботились о проявлении. Они чувствовали, что здесь, на земле, ничто не достойно проявления, потому что ничто не может длиться вечно. Они чувствовали, что эта планета — обитель печали, страданий. Так зачем же пытаться надолго устанавливать здесь что-то божественное? Они чувствовали, что нет уверенности, нет гарантии, что этот мир будет преобразован в поток божественности, поэтому не проявляли интереса к проявлению.
 

Но нынешний искатель хочет совершенства внутри и совершенства вовне. До тех пор пока тело несовершенно, витал несовершенен, ум несовершенен и сердце несовершенно, мы чувствуем, что совершенное Совершенство — далекая перспектива. Этот процесс долгий и трудный, но, преуспев в этой возвышенно важной задаче, мы достигнем Золотого Берега Запредельного.
 

Девиз штата Орегон: «Союз». Все мы здесь искатели. Искатель — это тот, кто практикует духовность. У духовности есть тайное и священное слово — «Йога». Йога означает «сознательный союз с Богом». Я действительно рад, что девиз этого штата воплощает такой же идеал, как и дыхание духовности, которым является Йога. Союз должен быть основан между конечным и Бесконечным, между сегодняшним несовершенным человеком и завтрашним совершенным Богом.
 

Как достичь сознательного союза с Богом? Для этого есть множество путей. Вначале мы можем свести к минимуму свои земные потребности и постараться умножить свои Небесные потребности. Затем нам нужно внутренне взывать к Богу так, как ребенок плачет о своей матери. Господь Всевышний исполнит наш внутренний зов устремления. Две концепции правят по всей долготе и широте мира: желание и устремление. Желание связывает нас, устремление освобождает нас. Желание заставляет нас чувствовать, что мы происходим от конечного и обречены существовать ради конечного. Устремление говорит нам, что мы — от Вечного и ради Бесконечного. Бесконечность, Вечность и Бессмертие не пустые слова, а божественные Реальности, которые стараются выйти на передний план, чтобы мы могли стать завтрашним Богом.
 

Помимо внутреннего зова мы должны осознанно чувствовать, что Бог нуждается в нас так же, как мы нуждается в Нем. Как обычным людям, Бог нужен нам, чтобы исполнить наши бесчисленные желания. Когда мы становимся духовными искателями, Бог нужен нам только для одного: для открытия высшей Трансцендентальной Высоты, глубочайшей Трансцендентальной Глубины. И мы действительно открываем их, когда осознаём Бога. Так же как мы нуждаемся в Боге для своего осознания, так и Бог нуждается в нас для Своего Проявления. Ему нужно проявить Себя в нас и через нас. Он был Единым, это было Его Безмолвием-Осознанием. Он захотел стать многими, это было Его Звуком-Проявлением. Когда мы достигаем Его Осознания, а Он осуществляет Свое Проявление в нас и через нас, тогда рассветает совершенное Совершенство. Когда мы чувствуем, что пришли от Бога и существуем для Бога, мы видим, что мы — от всепроникающего Безмолвия и для всеисполняющего космического Звука. В это время мы полностью освобождены, раскрыты и преобразованы.
 

Каждый искатель дает обещание Богу. Это обещание — его собственное физическое преобразование. Он хочет освободить свою связанную землей жизнь и действительно освобождает ее благодаря безграничному Состраданию высшего Абсолютного Всевышнего. Обещание каждого искателя Богу — проявить Бога на земле так, как этого желает Сам Бог. Искатель исполняет свое обещание только тогда, когда он охотно, радостно и безоговорочно вручает Богу то, что у него есть и чем он является. То, что у него есть, — это внутренний зов, а то, чем он является, — это невежество. Когда он преданно, одухотворенно и безоговорочно вручает Богу свое достижение, внутренний зов, и свою нынешнюю реальность, невежество, тогда искатель преобразован, освобожден, раскрыт и проявлен так, как этого желает Бог.
ИМЕННО СЕГОДНЯ
 

Университет Гонзаго, Спокон, Вашингтон, США
Хьюз аудитория
22 апреля 1974
 

Именно сегодня я буду молиться Богу. Молитва — это мой внутренний восходящий зов. Я знаю, этот зов достигнет Дворца Бога. Моя белоснежная молитва постучится в Дверь Бога. Бог откроет Свою Дверь и спросит, что мне нужно. Я отвечу Богу, что мне нужно Его Сострадание, которое пробудит меня от сонной жизни. Бог исполнит мою молитву.
 

Именно сегодня я буду медитировать о Боге. Я знаю, когда я медитирую о Боге, я опустошаю свое сердце. Когда сердце пустое, мой Вечный Друг, мой Вечный Божественный Гость приходит и садится на Свой Трон в самой глубине моего сердца. Его Жизнь бесконечной Заботы, Сострадания, Любви и Благословений живет в сокровенных тайниках моего сердца.
 

Когда я молюсь, мой Вечный Друг слушает и исполняет мою молитву. Когда я медитирую, мой Вечный Друг входит и исполняет мои внутренние потребности. Когда я молюсь — я говорю, а Он слушает меня. Когда я медитирую — Он говорит, а я слушаю Его. Так мы общаемся. Молитва и медитация первостепенно важны в моей жизни устремления, посвящения и отречения перед Волей моего Внутреннего Кормчего.
 

Именно сегодня я буду любить моего Бога, моего Всевышнего. Я не буду любить никого другого, даже свое собственное существо. Буду любить только Бога, одного Бога. Разве Он не любил меня с незапамятных времен? Разве Он не будет любить меня Вечность? Поскольку Он — сама любовь ко мне, мой прямой долг — любить Его, хотя бы сегодня. Я буду любить Его, и моя любовь к Нему сделает бессмертной мою земную реальность и мою Небесную мечту.
 

Именно сегодня я стану божественным любящим и назову своего Господа Всевышним Возлюбленным. В человеческой любви есть постоянное требование, постоянное ожидание и постоянное разочарование. В божественной любви нет требования, нет ожидания и нет разочарования, есть только самоотдача. Эта самоотдача в конце концов преобразуется в Богостановление.
 

Именно сегодня я буду безоговорочно любить Бога. Я буду чувствовать Его бесконечное Сострадание, Его полную благословений Любовь в своей жизни и через свою жизнь устремления. Я буду чувствовать, что Бог любит меня бесконечно больше, чем я люблю себя. Когда страх, сомнение, беспокойство и зависть нападают на мою жизнь устремления, когда я лелею ограниченность, зависимость, невежество и смерть и дорожу ими, тогда я ненавижу свою жизнь. Но мой Вечный Друг, мой Всевышний Кормчий по-прежнему любит меня.
 

Именно сегодня я буду служить Богу. Я осознал, что нет ничего и не может быть ничего столь же сладкого и исполняющего, как служение. Когда я служу Богу, я чувствую, что моя жизнь разочарования преобразована в жизнь просветления. Мое служение Богу дает мне почувствовать, что мое существование на земле наполнено смыслом и плодотворно. Когда я служу Богу, я чувствую, что расширил свое связанное землей сознание в Небесно-свободное сознание.
 

Именно сегодня я вручу свою волю Воле Бога — Его вселюбящей, всепроникающей вселенской Воле. Вчера Бог сострадательно и безоговорочно уступил моей животной алчности. Сегодня Бог любяще и сострадательно уступает моим человеческим желаниям. Завтра Бог радостно и с гордостью уступит моим божественным потребностям. Только потому, что Он уступал моей животной алчности, только потому, что Он уступает моим человеческим желаниям, только потому, что Он уступит моим божественным потребностям, я чувствую, что, со своей стороны, я обязан отречься от своей земной жизни перед Его Волей хотя бы на один день, чтобы Его Воля была исполнена на земле в моей жизни устремления и посвящения и через нее.
 

Именно сегодня я хочу поделиться высшей тайной со своим Всевышним Кормчим. Моя тайна такова: я больше не буду называть невежество своим другом. Сегодня моя дружба с невежеством заканчивается. С сегодняшнего дня Бог будет моим единственным Другом, моим извечным Другом. С сегодняшнего дня Бог будет не только моим единственным Другом, но также моим Всем.
 

Именно сегодня я хочу иметь покой ума. Чтобы иметь покой ума, я должен чувствовать, что я вовсе не являюсь незаменимым. Я должен покончить с песней самомнения и понять, что мир не нуждается во мне. Мир существовал до моего рождения, мир будет существовать еще долго после того, как я уйду за занавес Вечности. Кого же недостает? Недостает только Всевышнего Кормчего во мне. Когда я перестаю чувствовать себя незаменимым, я получаю каплю света и обретаю покой ума.
 

Именно сегодня я буду вселюбящим ребенком Всевышнего Кормчего.
 

Именно сегодня я буду героем-воином, шагающим по дороге Вечности.
 

Именно сегодня я пойму, что нуждаюсь в Боге, а Бог нуждается во мне; и, наконец, я должен почувствовать, что я нужен Богу больше, чем Он нужен мне. Временами, из-за своего невежества, я чувствую, что не нуждаюсь в Нем. Но Бог, будучи совершенным, всегда видит меня Своим всепросветляющим Светом. Он знает, что мне суждено быть Его искателем, Его любящим, инструментом Его проявления. Он знает мои возможности и способности. Он знает, что я — точный прообраз Его изначальной трансцендентальной Реальности, поэтому я нужен Ему больше, чем Он нужен мне. Сейчас я нужен самому себе, чтобы исполнить свои бесчисленные, изобилующие желания. Но когда мои желания не исполняются и когда я понимаю, что у меня нет способности исполнить их, я чувствую, что не нуждаюсь в своем земном существовании. Я хочу отказаться от этого тела-сознания, потому что это тело-сознание не доставило мне ни капли удовлетворения. Поскольку я неудачник, я считаю, что эта жизнь — ни к чему. Но Бог знает, что неудачи, как таковой, не существует. Есть только переживание. Каждый миг мы работаем, мы служим, мы молимся, мы медитируем в сознательном посвящении, и результат этого посвящения принимает внешнюю форму либо успеха, либо неудачи. Но когда мы идем глубоко внутрь, мы чувствуем, что успеха и поражения не существует как таковых. Мы видим все как опыт, приходящий к нам в ходе эволюции. В конечном счете мы осознаем, что даже этот опыт не является нашим владением. Это, фактически, опыт Бога, ибо Он является Действующим, Он — Действие и Он — Плод Действия.
 

Именно сегодня я хочу быть сознательной гирляндой благодарности, помещенной к Стопам моего Внутреннего Кормчего.
 

Именно сегодня.
СУЩЕСТВОВАНИЕ БОГА
 

Юношеский колледж Северного Айдахо,
Кор де Ален, Айдахо, США
Здание администрации
22 апреля 1974
 

Все мы здесь искатели. Возможно, некоторые из нас недостаточно искренни. Некоторые могут быть любопытными искателями. Возможно, некоторые иногда сомневаются. А некоторые могут быть атеистами. И все же, все мы — искатели. И именно поэтому однажды, в избранный Богом Час, мы осознаем Бога.
 

Девиз штата Айдахо: «Давайте жить вечно». Мы знаем, что человеческое тело не живет вечно. Оно существует только шестьдесят, семьдесят или восемьдесят лет, и на этом его роль заканчивается. Но внутри нас есть то, что в самом деле существует вечно, и это — душа. И поскольку все мы искатели, мы действительно верим в душу.
 

Как получается, что душа существует вечно, а тело — нет? Душа существует вечно именно потому, что она — прямой представитель Бога на земле. Душа с самого начала воплощала послание Божественности, Вечности, Бесконечности и Бессмертия, а тело — нет. Душа существует вечно, потому что душа — бессмертная часть изначального Источника — Бога, Вечного Кормчего. Наш следующий вопрос: существует ли Бог? Атеист в нас говорит: «Нет, Бога нет. Бога не существует и не может существовать, поэтому я не нуждаюсь в Нем». Агностик в нас говорит: «Сомневаюсь, сомневаюсь. А поскольку я не уверен в Существовании Бога, к чему мне уделять Богу внимание?» Человек желания в нас немедленно скажет: «Да, Бог существует. Я могу видеть Его, я могу чувствовать Его. Когда? Когда исполнены мои желания! В это время я представляю Бога, как мне заблагорассудится. Но когда мои желания не исполнены, Бога для меня не существует. А если я вижу, что желания других исполнены, а мое — нет, тогда я могу сказать, что Бог существует для них, но не для меня».
 

Устремленному человеку в нас тоже есть что сказать по поводу существования Бога. Устремленный человек говорит: «Бог существует, даже если я не могу доказать этого всему миру. Я вижу и чувствую Его Присутствие, и я знаю — придет день, когда я смогу вывести Его на передний план и явить всему миру». Когда мы становимся едиными с устремленным человеком, что-то внутри нас говорит, что Бог существует, и это «что-то» — наша внутренняя потребность, наш внутренний зов.
 

Как человек, я могу быть в этот момент атеистом, в следующий момент агностиком, затем человеком желания или человеком устремления. Я также могу быть мечтателем и мечтать все время. Когда я мечтаю о Боге, я чувствую, что, хотя Бог существует, Он очень далеко, очень-очень далеко. Я вижу зияющую пропасть между своей мечтой-лодкой и своей реальностью-берегом. Я также могу быть любящим. Когда я становлюсь любящим Бога, я понимаю, что Бог ближе моих глаз и дороже моего сердца. Или я могу стать служащим. Когда я служу Богу, то делаю это именно потому, что испытываю в служении Богу огромную радость. В своей жизни я многое совершил, многое сказал, многое дал, но ничто не принесло мне настоящей и постоянной радости. Только мое служение Богу доставляет мне вечную радость, и поэтому искатель во мне чувствует, что Существование Бога — для моего же собственного счастья.
 

Как у искателя, у меня есть три друга: концентрация, медитация и созерцание. Я спрашиваю их: «Друзья, видели ли вы Бога?» Они тотчас отвечают: «Да, мы видели Бога. Мы не только видели Бога, но можем показать Бога и тебе». Когда я спрашиваю их как, мои друзья отвечают, что они работают последовательно, один за другим. Они говорят, что подобны трем ступеням лестницы. Мой друг-концентрация объясняет мне: «Просто выбери объект и сконцентрируйся на нем. Не позволяй мыслям-волнам входить в свой ум, неважно, хорошие они или плохие, божественные или небожественные. Сделай свой ум абсолютно свободным от мыслей». Я прислушался к своему другу и последовал его указаниям. Затем мой друг-медитация дает мне совет: «Твое сердце полно страха, нечистоты, неуверенности и невежества. Просто опустоши его, опустоши его». Я опустошаю свое сердце и сразу чувствую огромную радость, потому что тогда в сокровенные тайники моего сердца входит Вечный Гость, Бог, и садится на Свой Трон. Наконец, мой друг-созерцание говорит мне: «Когда ты созерцаешь, постарайся вначале почувствовать, что играешь в прятки с близким другом. В этот момент ты прячешься, а он ищет; в следующий момент он прячется, а ты ищешь. Но как долго ты можешь играть в прятки? Пятнадцать минут, полчаса, час. А затем игра заканчивается, и вы идете вместе, как настоящие друзья, свободно и полностью открытые друг другу. Это то, что происходит между тобой и Богом во время созерцания».
 

Я спрашиваю у трех своих друзей, кто научил их всему о Боге. Они отвечают, что их научили родители, которые показали им Лик Бога и научили всему о Боге. Я спрашиваю, кто их родители. Они отвечают, что их родители — устремление и сила воли. Устремление — их мать, сила воли — отец. Когда мы становимся едиными с устремлением, со своим устремленным сердцем, мы обретаем знание благодаря сознательному отождествлению и единству с изначальной Реальностью. И так же, как отождествление сердца с высшей Реальностью может показать нам Существование Бога на Небесах, так и свет нашей души может показать Существование Бога на земле. Что же такое свет души? Это наша сила воли. В духовной жизни устремление и сила воли идут рядом. Нам нужны и мать и отец.
 

Что такое устремление? Устремление — это наш внутренний зов о Высшем. Что же делает устремление? Устремление помогает нам свести до минимума свои желания. Когда желания сведены до минимума, мы чувствуем покой внутри и радость вовне.
 

Onandoddhyeva khalvimoni bhatoni joyante
Onandena jatoni jovanti
Onandau prayantyabhisauviuanti
 

Тысячи лет назад Ведические провидцы древней Индии передали такое послание:
 

Из Восторга мы пришли к существованию.
В Восторге мы растем.
В конце своего путешествия
в Восторг мы возвращаемся.
 

Что такое сила воли? Сила воли — это то, что ускоряет наше путешествие. Мы знаем, что у нас есть стартовая черта и цель. Если для достижения своей цели мы воспользуемся индийской воловьей повозкой, это займет у нас годы и годы. Но если мы воспользуемся современным самолетом, тогда это дело всего лишь нескольких часов. Точно так же несокрушимой силой воли мы ускоряем свой прогресс. Когда мы движемся по пути, концентрация входит в нас, как божественная пуля, наполняя энергией и принося чувство, что мы способны мчаться к своей Цели быстрее всех. Медитация говорит, что для отыскания Цели нам нужно нырять в глубочайшее. Наконец созерцание говорит, что не нужно никуда ходить. Нам не нужно бежать, не нужно погружаться глубоко внутрь. Мы можем оставаться там, где находимся. Мы лишь должны поднести Богу то, что у нас есть. То, что у нас есть, — это одухотворенная благодарность Внутреннему Кормчему. Мы благодарны, потому что чувствуем, что наше устремление и наша сила восприимчивости пришли прямо от Бога.
 

Восприимчивость растет только тогда, когда струится благодарность. Существование Бога может быть доказано только тогда, когда наша восприимчивость полная, ибо, если мы не можем принять Его, тогда неважно, как много раз Он предстает перед нами, мы не сможем считать Его своим собственным. А пока мы не можем считать Его своим собственным, мы не сможем доказать Его Существования.
 

Сейчас мы находимся в конечном, и мы — для конечного. Нам очень трудно представить Бесконечность своей по-настоящему собственной. Но это — ограниченность физического ума. Существует также интуитивный ум, просветленный ум, но сейчас этот ум нам недоступен. Физический ум всегда хочет переживать Истину разделяя ее на маленькие кусочки. Ум не способен принять Бога или какую-либо реальность как целое. Ум ограничивает, ум связывает. Но сердце так не поступает. Сердце расширяет, сердце освобождает. Сердце хочет видеть Истину в ее цельности, оно хочет чувствовать Истину, владеть Истиной и считать Истину своей собственной. Как сердце делает это? Сердце очень мудрое. Оно тайно входит в комнату своего старшего брата, самого просветленного брата — души, и затем, возвращаясь в свою обитель, приносит безграничный Свет. Когда устремленное сердце наполнено Светом, оно полностью принимает все, что видит. Наконец приходит время, когда физический ум входит в сердце, которое приводит его к душе. И тогда ум получает освобождение так же, как получило освобождение от Света души сердце, а душа получила освобождение от Света-Сознания Всевышнего.
 

Все мы искатели. Для нас Бог действительно существует. Это лишь дело времени, когда мы станем сознательно едины с Ним. Тот, кто уже оставил позади стартовую черту, естественно, достигнет цели быстрее, чем те, кто все еще медлят позади. Но духовность — это не вопрос соревнования. Если нам и придется соперничать, давайте бороться со страхом, сомнением, беспокойством, завистью и другими негативными силами внутри самих себя. Давайте нанесем им поражение, что подразумевает их преобразование. Если мы преобразуем свой страх в храбрость, сомнение в веру, ненадежность в уверенность, нечистоту в чистоту, а свое несовершенство в совершенство, тогда это достойный успех и важный прогресс. В духовной жизни мы придаем прогрессу максимальное значение, потому что прогресс — это постоянная необходимость нашей души. Мы — часть вечного прогресса. Из непроявленного мы входим в царство минералов, затем — в царство растений, из царства растений — в животное царство, а из животного — в человеческое царство. Теперь мы стараемся войти в божественное царство. Когда мы думаем о себе как о песне прогресса, а не песне успеха, Богоосознание — в пределах нашего несомненного достижения.
КРАСОТА
 

Университет Монтаны, Мизула, Монтана, США
Аудитории Монтаны, студенческий центр
23 апреля 1974
 

Красота — это чистота моего тела. Красота — это смирение моего витала. Красота — это безмятежность моего ума. Красота — это великодушие моего сердца. Красота — это искренность моей жизни.
 

Когда я, как искатель, развиваю эти божественные качества, я становлюсь самой красотой. Ребенок прекрасен, цветок прекрасен, пламя прекрасно. Если у меня детское сердце, со мной говорит Бог. Когда моя жизнь становится цветком благодарности, я получаю возможность петь с Богом Его вселенскую Песню. Когда моя жизнь превращается в восходящее пламя, я играю с Богом и принимаю сознательное участие в Его Космической Игре.
 

Красота в том, чтобы давать. Красота в том, чтобы получать. Красота в том, чтобы давать и только давать. Красота в том, чтобы получать и только получать. Когда я даю, я вижу, что, прежде чем я что-либо дал, Небеса уже улыбаются в моем подношении, в моей самоотдаче. Когда я получаю, я вижу, что земля улыбается во мне и через меня. Когда я даю и даю, я вижу, что Бог, божественный Кормчий, предлагает Себя устремленному человечеству во мне и через меня. Когда я получаю и получаю, я вижу, что Бог, бесконечное Сострадание, входит в меня, расширяет мое связанное землей сознание и, наконец, преобразует его в Небесно-свободную Реальность.
 

Когда я призываю душу и становлюсь единым с душой, я обретаю способность раскрыть Источник в избранный Богом Час. И тогда у меня появляется очень важное послание к моим братьям и сестрам мира:
 

Vedahom etau puruuau mahontam
Odityavaroam tamasa? parastot
 
Я познал это Великое Существо,
Ослепительное, как солнце
За пределами мрачной тьмы.
 

Когда я обретаю такую способность, моя собственная душа сияет лучезарностью красоты этого Великого Существа.
 

Когда я призываю сердце, становлюсь единым с сердцем и стараюсь предложить богатство сердца всему миру, я вижу новую красоту, растущую во мне и струящуюся вокруг меня. И тогда мое послание таково:
 

Twameva mata pita twameva…
 
Ты — Мать.
Ты — Отец.
Ты — Друг.
Ты — Спутник.
Ты — Знание.
Ты — Богатство.
Ты — мое Все.
Ты — мой Господь Всевышний.
 

Это послание, которое я предлагаю миру, основано на моем сердечном единстве с Внутренним Кормчим. Это сладчайшее и, в то же время, наиболее убедительное чувство неделимого единства с Внутренним Кормчим. Когда я устанавливаю единство со своим Внутренним Кормчим, я считаю Его своей Матерью и своим Отцом Вечности: своим Другом и Товарищем с незапамятных времен, Он — мой Господь Всевышний, мое Все. Такова красота сердца, которую искатель воплощает, раскрывает и проявляет здесь, на земле.
 

Когда я призываю ум и становлюсь единым с умом, я предлагаю богатство ума силой своей одухотворенной молитвы.
 

Aum bhar bhuva? sva?
Tat savitur vareoyam
Bhargo devasya dhomahi
Dhiyo yo na? pracodayot
 
Мы медитируем о Трансцендентальной Славе Всевышнего Божества, которое пребывает в сердце земли, в жизни неба и в душе Небес. Да побуждает и просветляет Оно наши умы.
 

Такова Гаятри Мантра — молитва для ума, для просветления ума. Это несравненная мантра или заклинание Индии. Все остальные мантры Индии берут свое начало от нее. Она является возвышеннейшей молитвой, которую получили и предложили устремленному человечеству провидцы Индии.
 

Мы уже открыли красоту в душе, красоту в сердце и красоту в уме. Теперь нам нужно открыть красоту в витале. Когда рассветает красота в витале, мы становимся энергичными, динамичными, прогрессивными и исполняющими. В это время мы молим Всевышнего наполнить наш витал бесконечной силой, божественной силой; силой, которая созидает, а не разрушает; силой, которая наполняет нас энергией; силой, в которой витал нуждается для полного проявления божественности на земле. Послание божественной силы, которое я предлагаю миру, таково:
 

Tejo ’si tejo mayi dhehi…
 
Я призываю Твой огненный дух.
Я призываю Твою мужественную силу.
Я призываю Твою мощь и энергию.
Я призываю Твое неистовое сражение.
Я призываю Твой побеждающий ум.
 

Эта сила в витале — красота витала ради проявления Бога здесь, на земле.
 

Я также стараюсь призвать сознание тела и стать единым с устремленным телом, чтобы открыть красоту в теле. Для этого я молю Всевышнего даровать мне крепкое здоровье и устремленное тело. Молитва моего тела такова:
 

Taccakuur devahitau uukram ...
 
Да будем мы сотню осеней видеть,
Как предопределенное Богом светящееся Око
Появляется перед нами ...
 


В этом случае сотня осеней означает бесконечное время или неопределенно продолжительное время. Если мы живем на земле долгой жизнью устремления, тогда мы можем осознать Бога, раскрыть Бога и проявить Бога. Нам нужна долгая жизнь устремления, посвящения, преданности и отречения. Такова красота в теле и красота, исходящая от тела, красота ради души и Бога, Всевышнего.
 

Если мы хотим открыть больше красоты здесь, в сознании земли, нам нужно понять, что является существенным, а что — несущественным. Еще одно значительное послание провидцев Упанишад таково:
 

Neti neti
 
Не это, не то.
 

Невежеству — нет! Тьме — нет! Рабству — нет! Ограниченности, несовершенству — нет! Они не нужны нам. Нам нужны вера, храбрость, смирение, чистота, искренность и все остальные божественные качества. Мы отреклись от непросветленной части в нас и призвали ту часть, которая просветлена, сознание, которое просветлено. «Не то» — не невежество, которое мы сейчас считаем своим самым близким и которое считает самым близкими нас, но Свет, Свет, который считает нас самыми сокровенными и который будем считать самым сокровенным мы.
 

Есть также всевышняя Красота. Всевышняя Красота — в нашем сознательном, неделимом единстве со Всевышним. Эту всевышнюю Красоту мы открываем благодаря сознательной, постоянной и безоговорочной самоотдаче. Когда мы осмеливаемся сказать: «Не моя воля, но Твоя да будет», тогда мы также можем сказать: «Я и Отец мой — одно». Когда мы искренне говорим: «Да будет Воля Твоя», всевышняя Красота раскрывает себя в нас и через нас. А когда мы говорим: «Я и Отец мой — одно», всевышняя Красота находит свое полное проявление на земле, здесь и сейчас.
 

Ты прекрасен, еще прекраснее, самый прекрасный,
Несравненная Красота Райского сада.
Пусть днем и ночью Твой Образ
обитает в самой глубине моего сердца.
Без Тебя мои глаза не видят;
Все — иллюзия, все — пустыня.
Все вокруг меня, внутри и вовне, —
Мелодия мрачных болей.
Мой мир наполнен нестерпимыми болями.
О Господь, о мой прекрасный Господь,
О мой Господь Красоты, пусть в этой жизни
Я буду хоть на мгновение благословлен
даром увидеть Твой Лик.
ФИЛОСОФИЯ, РЕЛИГИЯ И ДУХОВНОСТЬ
 

Университет Колорадо, Болдэр, Колорадо, США
Физический корпус
23 апреля 1974
 

Дорогие искатели высшей Истины, дорогие братья и сестры, я хочу прочитать короткую лекцию о философии, религии и духовности. Как все вы знаете, философия — обширный предмет. Религия — обширный предмет. Духовность — обширный предмет. Время не позволяет мне рассуждать об этих возвышенных предметах. И тем не менее, с вашего разрешения, с разрешения вашей любящей доброй воли, я скажу несколько слов о каждом из них с духовной точки зрения.
 

Философия — в мыслящем уме. Философия — от ищущего ума. Философия — для просветляющего ума.
 

Религия — это наш сознательный или неосознанный ответ манящему Свету. Религия — это наша твердая вера в возвышенные переживания предков. Религия — наше огромное удовлетворение своим славным прошлым.
 

Духовность — в устремленном сердце. Духовность — от освобождающей души. Духовность — для исполнения и бессмертия Бога.
 

Любящий философию говорит о Видении Бога. Любящий религию говорит о Силе Бога. Любящий духовность говорит о Сострадании Бога. Любящий философию хочет видеть Лик Бога. Любящий религию хочет видеть Око Бога. Любящий духовность хочет превращаться во всесострадательное Сердце Бога. Человек философии — мечтатель. Человек религии — наблюдатель. Человек духовности — божественный любящий. Мечтатель, наблюдатель и божественный любящий — добрые друзья.
 

Человек философии хочет видеть высоту жизни. Человек религии хочет видеть глубину жизни. Человек духовности хочет видеть реальность жизни и реальность в жизни.
 

Есть человеческая философия и есть божественная философия. Человеческая философия — это сухое полено. Человеческая философия — цель без души. Божественная философия — это плодородное дерево. Божественная философия — всепросветляющая жизнь и всеисполняющая Цель. Божественная философия знает, что ее Источник — Трансцендентальное Безмолвие. Божественная философия знает, что ее Источник — Трансцендентальный Восторг.
 

Есть человеческая религия и есть божественная религия. Человеческая религия — это пустое самовозвеличивание. Человеческая религия — безжизненная самонадеянность. Божественная религия — это постоянный призыв Бога в самых глубинах сердца искателя. Именно в сокровенных тайниках своего сердца искатель призывает Реальность Бога, Божественность Бога и Бессмертие Бога.
 

Есть человеческая духовность и есть божественная духовность. Человеческая духовность во имя Бога обманывает человечество. Человеческая духовность во имя Бога обманывает собственную подлинную сущность, предлагая устремленному человечеству ложное Богоосознание. Божественная духовность знает, что в избранный Богом Час каждый последователь религии будет наполнен бесконечным Светом, Покоем и Блаженством. Божественная духовность полностью осознает тот факт, что каждый практикующий духовность — сознательный избранный инструмент Бога, взывающий о заре бессмертной Жизни здесь, на земле.
 

Человек истинной философии, человек истинной религии и человек истинной духовности нуждаются в Боге. У них нет иного выбора.
 

Я чрезвычайно рад узнать, что девиз штата Колорадо: «Ничего без Божества». Без Бога, без Внутреннего Кормчего мы — ничто. С Внутренним Кормчим мы — все. Бог — это Дерево Богоосознания, и у этого Дерева Богоосознания множество ветвей. Философия, религия и духовность — три ветви Дерева Осознания Бога. Человек философии может сесть под ветвью философии, человек религии может сесть под ветвью религии, а человек духовности может сесть под ветвью духовности. Именно защита и приют Божественности могут превратиться в Бессмертие.
 

Человек философии, человек религии и человек духовности — три брата, шагающие тремя разными дорогами. Но они уже начали свое путешествие и непременно достигнут своей Цели в избранный Богом Час. У каждого человека есть немного философии, немного религии и немного духовности. Но если искатель входит в жизнь устремления, если его внутреннее существо заставляет его любить Бога ради Самого Бога, тогда богатство философии, богатство религии и богатство духовности автоматически разрастутся в его жизни устремления. Философия скажет ему, кто такой Бог. Религия скажет ему, где находится Бог. Духовность скажет ему, зачем существует Бог.
КОНЦЕНТРАЦИЯ
Университет Вайоминга, Ларамье, Вайоминг, США
23 апреля 1974
 

Дорогие искатели, я хочу прочитать короткую лекцию о концентрации. В духовной жизни концентрация является первостепенно важной. Без концентрации мы не можем совершить никакого удовлетворительного прогресса. С концентрацией мы мчимся, как олень. Концентрация ускоряет наш прогресс к Золотому Запредельному.
 

Концентрация в физическом — это внимание.
Концентрация в витале — это проникновение.
Концентрация в уме — это наблюдение.
Концентрация в сердце — это усвоение.
Концентрация в душе — это просветление.
Концентрация в Боге — это совершенство.
 

Концентрация — это способность искателя. Его способность — это реальность, его реальность — божественность, а его божественность — Бессмертие.
 

Концентрация — это связующее звено между устремлением человека и Состраданием Бога, между нестерпимыми болями земли и освобождающей Улыбкой Небес.
 

Концентрация — это одновременно сила отвержения и сила принятия. Силой своей концентрации искатель отвергает поверхностную субстанцию тела. Силой своей концентрации искатель принимает внутреннюю сущность души. Концентрация — надежный спутник искателя. Она командующий капитан искателя и его просветляющий освободитель.
 

Утром, концентрируясь на Боге, мы приходим к пониманию, где находится Бог: во внутренних тайниках нашего сердца. В полдень, концентрируясь на Боге, мы узнаем, зачем существует Бог: Он существует именно ради нашего удовлетворения. Вечером, концентрируясь на Боге, мы узнаем, кто такой Бог на самом деле: Бог — это наша неосознанная глубина, Бог — наша непроявленная высота.
 

Концентрация — это одновременно развивающийся триумфальный успех человека и проявление непрерывного прогресса Бога здесь, на земле, и там, на Небесах. Человек концентрируется на Боге. Он сражается со своими бесчисленными сомнениями и тягостным невежеством, поэтому он божественный герой-воин. Бог концентрируется на человеке. Несмотря на слабости, несовершенства, ограниченности и невежество-ночь человека, Бог концентрируется на человеке со Своей бесконечной Любовью, вечным Состраданием и бессмертной Жизнью, поэтому Бог — Всевышний Любящий.
 

Когда мы концентрируемся на прошлом, прошлое пробуждает наше сочувствие, нашу заботу, нашу любовь к своей прежней жизни. Но искатель высшей Истины говорит, что прошлое — пыль. Он считает так, потому что видит, что прошлое не принесло ему Богоосознания, он чувствует, что прошлое бесполезно. Но в то же время, искатель понимает, что нуждается в прочном фундаменте. Если у прошлого есть что предложить ему и он все еще несет это весомое, ценное богатство, тогда это богатство усиливает его нынешнюю способность.
 

Когда искатель концентрируется на настоящем, имея свободный доступ к своему сердцу и душе, тогда его духовное путешествие безопасно. Но если он все еще остается большую часть времени в уме, — своем сомневающемся, подозревающем уме, связанном землей уме, — тогда само настоящее подозревает этого искателя. Настоящее подвергает сомнению его мотивы медитировать о настоящем. Настоящее проверяет его искренность: действительно ли он хочет увидеть лик Реальности в сердце настоящего.
 

Наконец искатель концентрируется на золотом будущем. Его будущее — в безотлагательности сегодняшнего устремления и завтрашнего осознания. Будущее говорит ему, что в сегодняшнем сердце Бог — это его Мечта-лодка, а в завтрашнем сердце Бог будет его Реальностью-берегом.
 

У концентрации есть два брата: медитация и созерцание. Концентрация вымащивает для искателя путь. Этот путь освещен солнцем, потому что концентрация не допускает ни тени сомнения, ни малейшей мысли по мере нашего продвижения к Трансцендентальной Цели. В медитации наш ум становится тихим и спокойным, а сердце опустошается так, чтобы Внутренний Кормчий смог получить прямой доступ к Своему Трону. Созерцание просит искателя играть в Космическую Игру со Всевышним Кормчим. Концентрация — это первая ступень на лестнице высшего осознания. Медитация — вторая ступень на лестнице высшего осознания. Созерцание — третья ступень на лестнице высшего, всевышнего осознания.
 

У каждого искателя — особый способ концентрации. У каждого искателя — особый объект концентрации. У каждого искателя — особый способ предлагать свою силу концентрации миру в целом, устремленному человечеству. У каждого искателя есть сила концентрации для постоянного, посвященного, преданного и безоговорочного служения Богу.
ЧЕМУ НАУЧИЛА МЕНЯ ЖИЗНЬ?
Университет Юты, Солт Лейк Сити, Юта, США
24 апреля 1974
 

Дорогие искатели, дорогие сестры и братья. Я хочу прочитать короткую лекцию на тему «Чему научила меня жизнь?» Жизнь научила меня, что на земле есть много людей, которые видят Бога в каждом и во всем. В Творении Бога они не видят ничего, кроме Бога. Поэтому они живут только ради Бога. Каждое дыхание своей жизни они отдают любящему Богу.
 

Некоторые люди живут на земле только ради других. Они не до конца осознают Существование Бога в других, но чувствуют, что если они могут жить ради других, тогда их жизнь эгоизма, узости и бессмысленности исчезнет. Они живут ради других не потому, что видят в них Бога, а потому что могут получать удовлетворение от жизни только предлагая свое служение другим. Служение, посвященное служение — это для них удовлетворение в чистейшем виде.
 

Вместе с тем, есть и такие, которые живут только для себя.
 

Для них нет Бога и нет других людей, кроме них самих.
 

Как индивидуум, я могу жить ради Бога, я могу жить ради других и я могу жить для себя. Когда я живу ради Бога, только ради Бога — Бога-Творца и Бога-Творения, — я чувствую, что поступаю абсолютно правильно. Поэтому я совершенен.
 

Когда я живу ради других, иначе говоря, когда я расширяю и распространяю свое сознание, я чувствую, что поступаю божественно и это возвышает сознание, просветляет умы и исполняет нужды других. Поэтому я божественен.
 

Но когда я живу только для себя, для возвеличивания своего эго и исполнения своих изобилующих желаний, и когда я не придаю значения своим бесчисленным несовершенствам, ограниченностям и своей зависимости, тогда я — не что иное, как несовершенство, ограниченность, зависимость и гибельный конец. Я чувствую, что я — сам по себе. Я пою песню эго, песню собственного эгоцентричного сознания. Каждое мгновение я сознательно и намеренно сам себе рою могилу. И тогда божественность и совершенство остаются очень далекими.
 

Есть много мест для жизни. Мы можем жить в теле, мы можем жить в витале, мы можем жить в уме, мы можем жить в сердце, мы можем жить в душе. Когда мы живем в теле, грубом физическом теле, мы просто наслаждаемся сном, инертностью, леностью и праздной жизнью непрерывных развлечений. Когда мы в физическом, мы чувствуем, что жизнь удовольствия — это для нас жизнь реальности.
 

Когда мы живем в витале, неустремленном витале, мы чувствуем, что агрессия — это то, чего мы хотим, и то, что нам нужно. К сожалению, в агрессии угрожающе проявляется разрушение, и мы видим, что, прежде чем уничтожить других, мы сами полностью уничтожены. Прежде чем мы попытаемся понять, что же мы на самом деле сделали, мы чувствуем, что наши дни сочтены, мы чувствуем, что фактически уже мертвы. Неустремленный витал отождествляет себя с Юлием Цезарем, который говорил: «Veni, vidi, vici — Пришел, увидел, победил». А что победили мы? Мы победили именно то, что должно быть использовано для Бога: любовь, веру, искренность, смирение. Эти божественные качества мы победили для того, чтобы властвовать над другими. Наш неустремленный витал победил хорошие качества и пытается господствовать над другими.
 

Когда мы живем в уме, рассуждающем уме, мы чувствуем, что не существует ничего, кроме здравого смысла и сомнения. Мы думаем, что, пользуясь рассуждающим умом, мы однажды достигнем Истины. Но это невозможно. Истина гораздо дальше рассуждающего ума. Мы думаем, что если мы сомневаемся в других, сомневаемся в Существовании Бога, это означает, что мы имеем право судить Творение Бога. Но искренний искатель в нас знает, что сомнение — это медленный яд. Если мы сомневаемся в других, мы не получаем ничего. В тот момент, когда мы сомневаемся в других, что мы делаем довольно часто, мы уничтожаем в себе все божественные способности.
 

Когда мы живем в сердце, устремленном сердце, мы получаем постоянную уверенность, потому что чувствуем Источник. Этот Источник — бесконечный Свет, вечный Восторг. Мы можем петь с мудрецами Индии, провидцами седого прошлого:
 

Onandoddhyeva khalvimoni bhatoni joyante…
Из Восторга мы пришли к существованию.
В Восторге мы растем.
В конце своего путешествия
в Восторг мы возвращаемся.
 

Поскольку мы понимаем, что Бог, бесконечный Всевышний — наш Источник, у нас также есть возможность стать Бесконечным и распространять Свет Бесконечности по всей долготе и широте мира.
 

Некоторые придерживаются мнения, что руки есть руки, голова — голова, а сердце — это сердце, и они не сочетаемы. Но я хочу сказать, что это неверно. Поскольку руки — творение Бога, поскольку голова — творение Бога, поскольку сердце — творение Бога, им необходимо объединиться. Сердцем мы будем чувствовать трансцендентальный Покой и бесконечное Блаженство Бога. Умом мы откроем мир еще не познанного. Руками мы будем служить тому, что знаем и что чувствуем. Постоянное послание Бога: «Твори добро. Будь добрым», — это то, что мы знаем. Бог — сама Любовь, — это то, что мы можем чувствовать. Бог-Улыбка — это то, чему мы служим. Улыбке Бога мы служим здесь, на земле, и устремленное человечество принимает это служение от нас, искателей бесконечной, вечной Истины.
 

Все мы здесь искатели. Первым в жизни искателя, несомненно, развивается качество, затем приходит количество. Качество приходит от Бога, количество тоже приходит от Бога. Если у искателя есть внутренний зов и если Бог приходит к нему со Своим нисходящим Светом, если с Небес приходит Милость, а с земли — устремление, тогда на месте их встречи качество может перейти в количество. С другой стороны, количество также может быть преобразовано в качество.
 

Наша жизнь здесь, на земле, — постоянное сражение, мы всегда на поле битвы жизни. Даже неустремленные люди непрерывно сражаются за выживание. Они стараются удовлетворить свои животные потребности и свои человеческие потребности. Когда они сражаются, это означает, что они сражаются с чем-то, чтобы добиться необходимого или желаемого. Устремленные искатели тоже постоянно сражаются. С чем? Со своей собственной природой, со своим сомнением и страхом, с беспокойством, волнением и несовершенством. В конце путешествия они будут увенчаны триумфальным успехом.
 

Жизнь — это принятие, и жизнь — это отвержение. Человеческое в нас отвергает божественное, но божественное в нас принимает человеческое. Конечное в нас боится Бесконечного. Оно чувствует, что если оно войдет в океан Бесконечности, то Бесконечность поглотит его существование. Оно готово вечно оставаться на берегу. Но божественное в нас хорошо знает, что жизнь предназначена для принятия. Конечное в нас должно быть принято и затем преобразовано в Бесконечность. Если у нас есть капля хороших мыслей, капля любящих мыслей, тогда нам нужно умножить их до Бесконечности. Так же как мы слышим песню Бесконечности в Вечности, в Бессмертии и в самой Бесконечности, так мы должны услышать и наконец спеть песню Бесконечности в конечном здесь, на земле.
 

Жизнь научила меня идти вперед. Такова устремленная жизнь. Как только мы сделали один шаг, мы видим, что наш любящий Отец пробегает девяносто девять шагов нам навстречу. Таково переживание, которое непременно получает искренний искатель изначальной Истины. Но если человек не является искателем, тогда небожественные силы, злые силы будут искушать его обедать с невежеством. А невежество означает неосознанное или сознательное разрушение.
 

Жизнь научила меня как забывать, как прощать и как отвыкать. Есть многое, что я должен забыть. Если я не забываю, тогда моя жизнь становится морем нестерпимых болей. Кроме того, есть многое, что я должен простить. Если я не прощаю, я чувствую на своих плечах бремя всего своего существа, я чувствую тяжкий груз мира-несовершенства, неотъемлемой частью которого являюсь. В момент прощения я сбрасываю тяжелый груз. Затем мне нужно отвыкнуть. Мой ум научил меня многому бесплодному, бесполезному, тщетному. Когда я помню все это, не говоря о том, когда я дорожу этим, я чувствую себя очень тяжелым, я не могу мчаться к Золотому Берегу. Если я отвыкаю от этого, я становлюсь легким. А когда я легкий, я могу бежать как олень.
 

Жизнь научила меня еще кое-чему очень важному: самомнение должно быть отброшено. Мне нужно искренне думать и чувствовать, что я совершенно не являюсь незаменимым. Кто незаменим? Бог. Когда я чувствую, что не являюсь незаменимым, тогда Бог из Своей бесконечной Щедрости наполняет мое внутреннее существо Радостью, Любовью и Блаженством. Если мне нужен Покой, если мне нужна Любовь, если мне нужно достичь чего-то стоящего, то я могу получить это только в том случае, если служу Богу любяще, преданно, безоговорочно и с чувством смирения, с чувством, что не являюсь незаменимым.
 

Сегодня Бог использует как искателя меня. Завтра Он может использовать в качестве искателя высшей Истины кого-то другого. Пока Он использует меня как искателя, я должен искать высшую Истину. Пока Он использует меня как приближенного, я буду служить человечеству. Но я никоим образом не являюсь незаменимым, ни на земле, ни на Небесах. Когда у меня есть такого рода понимание, Бог может использовать меня Своим неподражаемым образом. В это время я становлюсь Его совершенным, избранным инструментом, преданным, одухотворенным и безоговорочным инструментом Абсолютного Всевышнего.
УЧИТЕЛИ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА
Университет Аризоны, Темп, Аризона, США
24 апреля 1974
 

Дорогие искатели высшей Истины, дорогие сестры и братья, поскольку все мы искатели, все мы плывем в одной лодке устремления. В избранный Богом Час мы достигнем своего Назначения —
Золотого Берега.
 

У каждого человека есть два учителя: желание и устремление. Желание просит человека связать мир. Оно говорит: «Ты хочешь радости, ты хочешь удовлетворения. Чтобы достичь радости и удовлетворения, ты должен обладать миром». Но пытаясь обладать миром и связать мир, вы видите, что мир уже связал вас.
 

Другой учитель человека — устремление. Устремление любяще и одухотворенно просит: «Сын мой, не связывай мир, не пытайся привязать его к себе. Просто постарайся освободить себя и освободить мир». Как вы можете освободить мир? Вы можете освободить мир силой расширения своего сознания. Вы расширяете свое физическое сознание, витальное сознание, ментальное сознание и психическое сознание, и, как результат, мир внутри вас расширился и мир вовне расширился.
 

Учитель-устремление говорит человеку, что, когда тот освобождает мир силой своего внутреннего расширения, Бог дарит ему Свою трансцендентальную Улыбку. Бог делает его Своим божественным инструментом. Бог делает его Своим прямым представителем здесь, на земле.
 

У человека есть два других учителя: сомнение и вера. Сомнение говорит ему, что ничего достаточно реального не существует. Оно говорит: «Где доказательство существования Бога? Все это ментальная галлюцинация. Поэтому тебе следует сомневаться. Сомневайся в Боге, сомневайся в себе, сомневайся в каждом!» Сомневаясь в Боге, сомневаясь в самом себе, сомневаясь в людях, человек становится единым с физическим умом. Сначала физический ум сомневается в Боге и человечестве, затем он начинает сомневаться в своей собственной способности. Если мы сомневаемся в Боге, не страшно. Бог не теряет Своей Бесконечности, Вечности и Бессмертия. Если мы сомневаемся в других, они тоже ничего не теряют, они сохраняют свою способность. Но когда мы сомневаемся в собственном существовании, собственной способности, собственной возможности, тогда мы сами роем себе могилу.
 

Учитель-вера говорит искателю в каждом человеке: «Имей веру в Бога, имей веру в себя». Что есть эта вера? Вера — это внутренний свет, который побеждает невежество-ночь. Вера — это свет внутри нас, который постоянно напоминает о нашем Источнике. Наш Источник — Восторг. Тысячи лет назад Ведические провидцы седого прошлого подарили возвышенное послание, которым я хочу с вами поделиться: «Onandoddhyeva khalvimoni bhatoni joyante... — Из Восторга мы пришли к существованию. В Восторге мы растем. В конце своего путешествия в Восторг мы возвращаемся».
 

У человека есть еще два учителя: Небеса и земля. Небеса учат нас как предаваться трансцендентальной Мечте, а земля учит нас как воплощать, раскрывать и проявлять божественную Реальность. Небеса — это Лодка-Мечта, а земля — Берег-Реальность. Наш внутренний зов — это связующее звено между Мечтой Небес и Реальностью земли. Внутренний зов — это наше спонтанное личное усилие. Земля отдает Небесам свои нестерпимые боли, а Небеса дарят земле свою трансцендентальную Улыбку. Когда Улыбка Небес и зов земли встречаются, наше несовершенство становится совершенным Совершенством.
 

У нас есть еще два других учителя: любовь и отречение, божественная любовь и божественное отречение. Любовь говорит искателю: «Люби мир, потому что мир — подлинная Реальность. Творца и Творение нельзя разделить. Если ты любишь Творение, ты любишь Творца, а если ты любишь Творца, ты должен любить так же и Его Творение. Люби человечество и люби Внутреннего Кормчего в человечестве. Когда ты любишь человека в Боге, я покажу тебе Тело Бога. Когда ты любишь Бога в человеке, я покажу тебе Лик Бога». Искатель одухотворенно прислушивается к совету, который дает учитель, и видит как Тело, так и Лик Бога.
 

Наконец приходит отречение и говорит: «Я не хочу, чтобы ты был удовлетворен тем, что уже видел. Я хочу, чтобы ты увидел нечто большее. Я хочу, чтобы ты увидел Сердце Бога и Душу Бога. Ты видел Тело и Лик, теперь ты увидишь Сердце и Душу. Тогда ты увидишь все. Ты сможешь увидеть Сердце и Душу Бога силой своего безоговорочного отречения». Искатель внимает совету и видит Сердце и Душу Бога. В это время он становится Сердцем Бога и он становится Душой Бога. И тогда божественный любящий и Всевышний Возлюбленный объединены навечно.
ОСОЗНАНИЕ
 

Университет Нью-Мексико, Альбукерке,
Нью-Мексико, США
24 апреля 1974
 

Дорогие сестры и братья, все мы искатели, искатели Трансцендентальной Истины, поэтому все мы плывем в одной лодке. В духовной жизни осознание — это первая цель, раскрытие — вторая цель, а проявление — третья цель. Сегодня я хочу прочитать короткую лекцию об осознании.
 

Для обычных людей осознание — идеал и не больше. Для неустремленных людей осознание — это что-то бесполезное и пагубное. Они считают его бесполезным, потому что могут жить на земле без него. Им кажется, что это ментальные галлюцинации. Они считают его пагубным, потому что оно кажется чем-то странным. Сейчас они наслаждаются невежеством и стали неотъемлемой частью невежества. Они чувствуют, что их связанное землей сознание разорвется на части, когда взойдет солнце осознания. Они боятся, что свет осознания выставит их напоказ. Но искренний искатель, любящий Трансцендентальную Истину, знает, что духовная жизнь никогда не выставит напоказ его несовершенства. Она только просветлит его и сделает его совершенным.
 

Осознание — это неторопливый и постепенный прогресс. Это напоминает подъем на гору. Мы не можем достичь осознания в мгновение ока. Осознание — это не чашка растворимого кофе. Нам нужно молить об осознании каждый день, каждый час, каждую секунду. Ум, который не отказывает себе в отдыхе, не годится для осознания. Сердце, которое не отказывает себе в отпуске, не годится для осознания. Наш ум нуждается в бдительности и дисциплине. Наше сердце нуждается в регулярности и энтузиазме.
 

Осознание подобно дереву. Один человек может подойти к дереву и коснуться нижних ветвей. Другой может взобраться на определенную высоту. А третий может подняться на вершину дерева, если его устремление очень сильное. Естественно, осознание человека, взобравшегося на вершину дерева, превосходит осознание остальных.
 

Чтобы осознать Бога, нам нужно устремление, внутренний восходящий зов. Этим миром правят только две могущественные силы: желание и устремление. Сила-желание связывает нас. Сила-устремление расширяет нас. Сила-желание заставляет нас чувствовать, что мы — от конечного. Сила-устремление дает нам почувствовать, что мы — от Бесконечного. Наше устремление должно быть интенсивным. Когда мы устремляемся безоговорочно и одухотворенно, мы сводим до минимума свои земные нужды и усиливаем свою способность принимать бесконечный Покой и Блаженство.
 

Настоящий искатель чувствует потребность в устремлении каждый день. Он понимает, что однажды в его устремлении примет отчетливые очертания осознание. Но устремление зависит от Милости Бога, безоговорочной Милости Бога. Его Милость в конце концов даст ему возможность нырять глубоко внутрь, чтобы открыть Покой, Свет и Блаженство в бесконечной мере. Перед осознанием искатель думает, что его достижение на девяносто девять процентов стало возможным благодаря его личным усилиям и на один процент — благодаря Состраданию Бога. После осознания он видит, что все наоборот: его усилия составили лишь один процент, а Сострадание Бога — девяносто девять процентов. Затем он осматривается и видит своих близких, родственников, знакомых все еще нежащихся в удовольствиях невежества. И он спрашивает себя, как же он оказался избранным? Кто побудил его взывать о внутреннем Свете? Его Внутренний Кормчий. Кто захотел, чтобы он пробудился и побежал по залитому солнцем пути, чтобы осознать своего вечного Возлюбленного, Всевышнего? Это был Сам Всевышний. Наконец, когда он начинает усваивать свое осознание, он приходит к безошибочному пониманию, что даже один процент его личных усилий был ни чем иным, как Милостью Бога. Он понимает, что обязан своим Богоосознанием именно безграничному Состраданию Бога.
 

В жизни устремления нам существенно помогают три брата: концентрация, медитация и созерцание. Именно их помощь приводит нас к Богоосознанию.
 

Что такое концентрация? Концентрация — это целенаправленное внимание или сосредоточенность на определенном субъекте или объекте.
 

Что такое медитация? Медитация — это действие опустошения своего внутреннего сосуда и заполнение его Светом и Восторгом Бога.
 

Что такое созерцание? Созерцание — это неразрывный союз любящего и Возлюбленного.
 

Когда мы концентрируемся, мы стараемся положить конец своим мыслям-волнам. Когда мы концентрируемся, мы стараемся свести к минимуму свои земные нужды и затушить в себе пламя-желание.
 

Когда мы медитируем, мы стараемся превратиться в безмолвие, стараемся стать восприимчивыми, чтобы Господь Всевышний мог поместить Свой божественный Трон в сокровенные тайники нашего сердца.
 

Когда мы созерцаем, мы стараемся стать едиными с Внутренним Кормчим и отречься от своего крошечного «я» перед вселенским «Я».
 

Концентрация говорит нам: «Беги, беги к Цели!». Медитация говорит нам: «Цель внутри тебя. Ты откроешь свою Цель в полном безмолвии». Созерцание говорит нам: «Вперед, ныряй глубже, взлетай выше. Ты поймешь, что Цель — это не что иное, как твоя собственная высшая часть, твое собственное самое просветленное существование».
 

В жизни устремления мы чувствуем необходимость преданного служения и отреченного единства: преданного служения Внутреннему Кормчему и отреченного единства с Внутренним Кормчим. Наше преданное служение не является действием по внешнему принуждению. Нет! Это внутреннее побуждение вынуждает нас быть едиными с Внутренним Кормчим и служить Ему одухотворенно и преданно.
 

Сейчас Цель перед нами. Мы должны достичь Цели одухотворенно, преданно и безоговорочно. Но наш путь может быть сокращен, если у нас есть божественная любовь, божественная преданность и божественное отречение. Наш путь может быть залит солнцем, если мы радостно предлагаем Богу то, что у нас есть, и то, чем мы являемся. То, что у нас есть, это непрерывный и сознательный внутренний зов. А то, чем мы сейчас являемся, это море невежества. Так что, если мы можем дать Богу то, что у нас есть, и то, чем мы являемся, наш путь будет залит солнцем, наш путь будет коротким.
 

Время — великий фактор в нашем путешествии к осознанию. Есть люди, которые говорят, что, поскольку Бог живет в Своем вечном Времени, а мы — Его дети, мы тоже можем жить в вечном Времени. Тогда зачем нам беспокоиться о Богоосознании? Богоосознание будет иметь место в свое время. Но если мы любим Бога, если мы любим человечество, тогда мы чувствуем необходимость преданного, посвященного и безоговорочного служения. Если мы сами не пробудились, как мы можем пробудить других? Если мы сами не осознали, как мы можем помочь в осознании другим? Искренний искатель чувствует, что он может быть избранным ребенком Бога, Его совершенным инструментом только после того, как осознает Бога. Бог дарует нам осознание, это верно. Но мы можем ускорить Его предложение, Его дар нам. Мы можем получить Его благословенный Дар раньше, если искренне и одухотворенно устремляемся. Чем раньше мы достигнем Богоосознания, тем скорее сможем подготовить себя к Богораскрытию и, наконец, к Богопроявлению.
 

Богоосознание — это наша подготовка к Богораскрытию, а Богораскрытие — подготовка к Богопроявлению. Что такое подготовка? Подготовка — это наша самоотдача и Самоотдача Бога. Наша самоотдача — это одно невежество, ограниченность и зависимость. Самоотдача Бога — само Сострадание.
 

Искатель знает и чувствует, что он может жить без пищи, без воды, без воздуха, без всего на свете, но он не может жить без Сострадания Бога. Сострадание Бога — это Бессмертие искателя. Когда он начинает пить нектар этого Бессмертия, он осознает себя. Когда он осознает себя, он чувствует, что Бог проявляет Свою высшую Реальность в нем и через него, что Бог поет Свою Песню Вечности и танцует Свой Танец Бессмертия. Когда искатель пьет нектар, он чувствует, что Небеса — не где-то в другом месте. Небеса — в его сознании. Нам не нужно отправляться в другой штат, или страну, или царство, именуемое Небесами. Нет! Небеса, которые являются вечной Жизнью, бесконечной Жизнью внутри нас, — это состояние сознания. Этого сознания устремленный искатель непременно достигнет, если пьет нектар. А нектар он получает благодаря своей самоотдаче, безоговорочной самоотдаче. Сегодняшняя самоотдача — это завтрашнее Богостановление.
МУДРОСТЬ-СВЕТ
Университет Майями, Майями, Флорида, США
30 сентября 1974
 

Дорогие сестры и братья, дорогие искатели бесконечной Истины и Света, я хочу прочитать короткую лекцию о мудрости-свете.
 

Мудрость-свет — это любовь к жизни. Мудрость-свет — это самоотдача. Мудрость-свет — это Богостановление.
 

Тот, кто любит жизнь, — прекрасен. Тот, кто посвящает себя другим, — плодотворен. Тот, кто становится Богом, — подобно Христу, Господу Будде и Шри Кришне, — является завершенным, совершенным и величайшим.
 

Почему человек любит? Он любит, потому что знает, что любовь — это саморасширение. Почему человек посвящает себя другим? Он посвящает себя, потому что знает, что самоотдача — это настоящее удовлетворение. Почему человек хочет стать Богом? Он хочет стать Богом, потому что знает, что Богостановление — совершенное Совершенство.
 

Наше сердце воплощает послание саморасширения. Наша жизнь воплощает послание удовлетворения. Наша душа воплощает послание совершенства. Послание на Небесах — это свет Божественности. Послание на земле — ночь Вечности. Послание в Боге — восторг Бессмертия.
 

Когда мы молимся, нас благословляет Божественность. Когда мы медитируем, нас благословляет Вечность. Когда мы отрекаемся от своей связанной землей жизни перед несокрушимой Волей Абсолютного Всевышнего, мы становимся восторгом Бессмертия.
 

Божественность, Вечность и Бессмертие. Божественность мы уже имели. Вечность у нас уже есть. В Бессмертие мы превращаемся в процессе становления.
 

Видение Бога и Реальность Бога мы одновременно воплощаем. Наше земное существование — это преобразованное Видение Бога, проявленное в живой реальности. Каждое видение — семя дерева-реальности. Каждая форма реальности — это дерево, которое воплощено в семени-видении. Зов-безмолвие — это душа семени-видения. Улыбка-звук — тело дерева-реальности.
 

У каждого человека в сокровенных тайниках сердца живет искатель и любящий. Искатель в нем хочет достичь Высшего, трансцендентальной Высоты, а затем хочет спуститься, чтобы преобразовать изобилие невежества земной жизни и превратить землю в Царство Небес. Любящий в нем хочет расправить свои вселенские крылья и удовлетворить внутренний голод тысячелетий, голод, который может быть утолен только бесконечной Любовью, Состраданием и Светом Бога. Искатель в каждом человеке — сборщик и хранитель Света Бога. Любящий в нем — распространитель Света Бога по всему миру.
 

Мудрость-свет — это осведомленность о повсеместном Присутствии Бога, осведомленность о вездесущности Бога. Мы можем осознавать эту реальность только тогда, когда видим Бога внутри и вовне. Есть индийская притча о том, как духовный Учитель дал каждому из своих учеников плод и сказал: «Дети, идите и съешьте свой плод так, чтобы вас никто не видел. Каждый должен съесть свой плод в полном одиночестве». Все ушли и съели свои фрукты, кроме одного ученика. Этот единственный вернулся к Учителю со своим плодом. Учитель спросил его: «Почему же ты не съел свой плод?» Ученик ответил: «Учитель, как же я могу есть? Ты попросил меня съесть его только тогда, когда меня никто не видит. Но Бог повсюду вокруг, поэтому я не ел. Съев его, я был бы пойман с поличным». Учитель был чрезвычайно доволен этим учеником.
 

Из этой притчи мы узнаем, что искренний искатель Трансцендентальной Истины видит и чувствует Бога как внутри, так и вовне. В нем также зарождается более высокое и глубокое видение. Он приходит к пониманию, что ему пристало говорить всему миру только то, что можно сказать и сделать перед Богом. Сегодняшний мир несовершенства может быть с легкостью преобразован в мир совершенного Совершенства, если искатель в нас видит Бога повсюду.
 

Девиз штата Флориды: «Мы верим в Бога». Для обычного искателя это возвышенное послание может показаться излишним. Поскольку все мы — любящие высшую Истину и Свет, и так ясно, что мы верим в Бога. Но я хочу заметить, что с духовной точки зрения в этом девизе есть важная скрытая истина. У этой свободолюбивой страны есть, что предложить всему миру. Когда мы живем обычной жизнью, мы имеем веру в себя. Когда мы верим в себя, мы поем песню разделенности и индивидуальности, песню своего «я». В это время вопроса о «мы» вовсе не возникает. Но когда мы говорим: «Мы верим в Бога», наша индивидуальность растворяется в море универсальности. Силой своего внутреннего зова мы стараемся превратиться в Универсальность Бога. Когда искатель говорит: «Мы верим в Бога», он чувствует, что его индивидуальность оставила его. И теперь он обнял все Творение Бога как собственное, свое по-настоящему собственное.
 

Искатель доверяет Богу, а Бог доверяет искателю. Искатель доверяет Богу, чтобы достичь высочайшей вершины Света, Истины и Блаженства, а Бог доверяет ему, чтобы раскрыть Себя и проявить Себя на земле. Они наслаждаются потребностью друг в друге. Искатель нуждается в Боге для самооткрытия и овладения своей жизнью, а Бог нуждается в искателе для Своего совершенного проявления и полного удовлетворения на земле.
НАСТОЯЩАЯ ДУХОВНОСТЬ И ВНУТРЕННЯЯ ЖИЗНЬ
 

Государственный Университет Северной Дакоты,
Фарго, Северная Дакота, США
25 октября 1974
 

Есть люди, которые говорят, что духовность не предназначена для этого мира или для этой внешней жизни. Есть люди, которые говорят, что духовность следует практиковать только под вечер жизни, то есть нужно начать внутреннюю жизнь, получив все опыты, которые может дать внешний мир. Но это мнение ошибочное. Духовность можно и нужно практиковать независимо от места и времени. Духовную жизнь может практиковать на земле каждый. Духовная жизнь никогда не может быть искусственной жизнью. Духовная жизнь — это нечто естественное и спонтанное.
 

Для поддержания жизни, исполнения жизни во внешнем мире нам нужна энергия. В духовной жизни, внутренней жизни нам нужно просветление. Если у нас нет просветления, мы останемся в невежестве. Чтобы начать внутреннюю жизнь, у нас должно быть вдохновение. Когда у нас есть вдохновение, на передний план выходит устремление. Когда у нас есть устремление, мы можем сделать шаг в направлении того, что мы называем Йогой. Йога означает «союз с Богом».
 

Если мы принимаем духовную жизнь в истинном смысле этого слова, мы не отвергаем мир, мы не отрекаемся от мира. Мы принимаем мир, мы обнимаем мир, мы стараемся исполнить мир божественным образом, как этого хочет Всевышний. Мы не согласны с теми, кто говорит, что Бог только на Небесах и нигде больше. Бог на Небесах, и Бог также на земле. Творец никогда не может быть отделен от Своего Творения. Наш мир — Его Творение. Он здесь. Он пребывает во всем. Чтобы исполнить Себя, Он должен оставаться именно здесь.
 

В этом нашем мире у нас есть настоящий друг, и этот друг — духовная жизнь. Духовная жизнь говорит, что мы пришли от Божественного, мы живем в Божественном и в Божественное мы вернемся. Внутри нас есть все. Теперь нам нужно открыть то, что у нас внутри. В то же время, у нас есть враг, бескомпромиссный враг. Это наше невежество. Невежество говорит, что мы — ничто и никогда ничего не достигнем. Невежество говорит: «О человек, посмотри вниз и увидишь, что ты — ничто, ты бесполезен». Но духовность говорит нам: «Мое дитя, посмотри вверх, посмотри глубоко внутрь. Ты увидишь, что ты — все. Ты — дитя Бога, избранное дитя Бога. Ты для Него — все. Бог мечтает. Чтобы материализовать, исполнить, преобразовать Мечту Бога в реальность, ты пришел в мир». Вот что говорит духовность каждому человеку здесь, на земле, в тот момент, когда тот искренне входит во внутреннюю, более глубокую жизнь.
 

Духовная жизнь также учит нас чему-то важному. Она говорит, что нам не следует быть связанными жизнью разочарования, страха и беспокойства. Она говорит, что если верно то, что наша настоящая жизнь полна страданий, разочарования, поражений и ограниченности, то в равной степени верно и то, что у нас есть идеальная жизнь, которая сама гармония, само совершенство, сама исполненность, сама добродетель. Внутренняя жизнь очень радостно, очень преданно хочет быть живым мостом между нашей настоящей жизнью и идеальной жизнью, жизнью, которую мы хотим вести.
 

Есть два вида надежды: обычная, земная надежда и духовная надежда. Обычная, земная надежда — это не что иное, как строительство воздушных замков. Мы ничего не делаем для Бога, ничего не делаем, чтобы улучшить себя, просто надеемся, что однажды станем великими, знаменитыми, сильными. Но духовная надежда, которую мы можем лелеять, приходит из внутренней убежденности в истине, истине, которая пребывает внутри нас и которой мы живем. Эта надежда наполнена устремлением, осознаём мы это или нет. Эта надежда — предвестник реальности. Эта надежда видит реальность и, созерцая ее, становится реальностью. Эта надежда переносит нас также в мир веры, веры, которая поддерживает нашу внутреннюю и внешнюю жизнь. Вера выходит на передний план и говорит нам, что в тот миг, когда мы смотрим на Бога глазами устремления, Бог смотрит на нас Своими Глазами Сострадания. Наше устремление и Его Сострадание идут вместе. Нам необходимо Его Сострадание, а Ему нужно наше устремление. Мы исполняем Бога, а Бог исполняет нас. В тот миг, когда мы исполняем Его, мы исполнены.
 

Есть на земле люди, которые говорят, что духовности больше нет в живых, она давно умерла. Наши предки были духовными и божественными. Они общались с Богом. Но не мы! Все мы более чем бесполезны. Те дни духовного достижения, духовной славы давно погребены, говорят они. Теперь мы в мире материализма. В нем нет Бога и нет духовной жизни, нет внутреннего переживания и осознания. Духовность умерла навсегда. Но давайте не будем подписываться под их гордым мнением, ибо оно абсолютно беспочвенно. Духовность никогда, никогда не может умереть, потому что духовность — это необходимость Бога. Это также необходимость людей, но она более реальна для Бога, чем для человечества, поскольку именно Бог создал эту духовную необходимость как для Себя, так и для человечества. Этой духовности никогда не умереть, так как Бог никогда не умирает. Бог создал духовность, чтобы объединиться с человеком; поэтому, пока Бог на земле, или на Небесах, или где угодно в Своем Творении, духовность должна существовать, чтобы объединять Бога и человека.
 

Духовность — это пламя устремления. Мы должны всегда зажигать это пламя, чтобы оно могло подниматься высоко, выше, в высшее, пока в конце концов не достигнет кульминации совершенства — абсолютной исполненности. Только духовная жизнь, зов сердца, всплеск души может исполнить нас и во внутренней, и во внешней жизни. Будет плачевной ошибкой говорить или считать, что духовная жизнь уводит нас от жизни материального мира. Напротив, именно духовная жизнь открывает нам глаза на то, как совладать с материальным, физическим миром, как овладеть физическим миром, как использовать материальный мир, чтобы он помогал нам.
 

Сейчас мы живем в материальном мире. Каждое мгновение материальный мир убивает нас разочарованием и крушением надежд. Мы хотим от материального мира того, чего он не может нам дать; и материальный мир хочет от нас того, чего мы не способны дать. Если мы хотим быть хозяином материального мира, если мы хотим сказать, что материальный мир наш, а не мы принадлежим материальному миру, тогда нам нужно иметь над материальным миром совершенный контроль. Как нам иметь его? Только благодаря внутреннему свету, внутреннему пробуждению, внутренним переживаниям, внутренней исполненности.
 

Если мы хотим только наслаждаться миром, значит, мы просто абсурдно относимся к жизни. Однажды, отправившись глубоко внутрь, мы увидим: чтобы иметь каплю удовольствия, мы должны убить саму свою жизнь. Мы пытаемся наслаждаться, но для этого наслаждения мы убиваем чувства, необходимые нам для божественной цели. Если мы мудры, мы начнем внутреннюю жизнь и узнаем, что такое духовная радость и блаженство. Затем мы сможем вернуться во внешний мир с силой своей внутренней радости. Когда мы вернемся во внешний мир с внутренней радостью, мы увидим, что совершили чудо из чудес: мы можем легко жить внутренней жизнью и практиковать ее во внешней жизни. Жизнь реальности, жизнь исполненности, жизнь победы, жизнь единства с Богом, которые мы обретаем во внутренней жизни, могут легко, эффективно, великолепно и божественно выйти на передний план во внешней жизни. Таким образом, внешняя жизнь должна быть совершенным проявлением внутренней жизни.
 

Давайте не будем разделять две жизни, внутреннюю и внешнюю. Давайте объединим их. Давайте не будем идти на компромисс, мы ищем не компромисса. Давайте постараемся смотреть на внешнюю жизнь через внутреннюю жизнь. Давайте постараемся исполнить внешнюю жизнь через внутреннюю жизнь. Только тогда бесконечные Благословения Бога прольются на нас на земле. Только тогда мы не только увидим, почувствуем и достигнем Бога, но в конечном счете все мы станем Самим Богом. Давайте все мы, присутствующие здесь, войдем в мир духовности. Давайте наполнимся дыханием духовности. И вот, успех — наш, совершенство наше, исполненность наша. Бог в Его бесконечной Щедрости, бесконечном Покое, Блаженстве, Свете и Силе — наш, вечно наш.
 


 
ЖИЗНЬ-ЗВУК И ЖИЗНЬ-БЕЗМОЛВИЕ
 

Колледж Северной Дакоты, Абердин,
Южная Дакота, США
25 октября 1974
 

Дорогие искатели, дорогие сестры и братья, каждый из нас плывет в своей лодке, но цель у всех одна — Золотой Берег. Всем нам предопределено достичь своей цели, Цели из целей. Я хочу прочитать лекцию, которая является частью моего преданного, посвященного служения Божественному Существу, Всевышнему Кормчему в каждом из нас. Я хочу говорить о звуке и о безмолвии с духовной точки зрения.
 

Во внешней жизни мы замечаем, что звук довольно часто разрушителен, он несет послание разрушения. Во внешней жизни мы также замечаем своего рода безмолвие, которое является ничем иным, как изоляцией. Эта жизнь-звук хочет уничтожить мир вокруг нас, эта жизнь-безмолвие хочет уничтожить нас. Но разрушение никогда не сможет утолить нашей жажды истины, света и блаженства, в которых в изобилии нуждается наше внутреннее существо; так же как и изоляция не является ответом на божественные потребности нашей жизни.
 

Но есть также внутреннее безмолвие и внутренний звук.
 

Внутреннее безмолвие — это подготовка Бога в нас. Внутренний звук — это проявление Бога в нас и через нас. Внешняя жизнь-звук часто неконтролируема. Современная технология, современная техника, современное ядерное оружие иногда угрожают нам. Хотя мы создали их, эти наши творения пугают нас и угрожают нам; наши собственные творения — вне нашего контроля. Такова внешняя жизнь-звук. Если мы способны взять эту внешнюю звук-жизнь под контроль, мы создаем новую жизнь, новое обещание, новое просветление, новое совершенство внутри себя. В это время мы становимся новой зарей каждую секунду своей жизни устремления.
 

Безмолвие, которое предлагает уединение, никогда не может быть нашим божественным выбором. Уединение — результат ложного отречения. Мы пытаемся отказаться от своих друзей, своих родственников, своих близких. Мы пытаемся отказаться от общества. Но если мы будем отвергать каждого, кого знаем, в конце концов придет время, когда мы постараемся отвергнуть самих себя. Сегодня мы отрекаемся от родителей, завтра отречемся от собственного существования. Такое отречение не является ответом на проблемы мира или на наши индивидуальные проблемы. Отрекшись от мира, мы никогда не сможем проявить божественность внутри себя. Принятие — вот ответ, но не окончательный ответ. Сначала нам нужно принять мир таким, какой он есть, а затем преобразовать его. Сегодняшний мир несовершенства должен быть преобразован в завтрашний мир совершенного Совершенства. Такова наша изначальная цель.
 

В духовной жизни нам нужно отрекаться, но мы должны быть очень осторожными в том, от чего отрекаемся. Нам нужно отречься от своего небожественного отношения, своих небожественных, земных, неустремленных мыслей. А где все это находится? Это находится в уме. Мы можем уйти в Гималайские пещеры в надежде полностью забыть внешний мир, но мы несем с собой свой ум, ум, который, к сожалению, дорожит небожественными мыслями, или, скажем, ум, который является несчастной жертвой изобилия небожественных, нездоровых мыслей. Дома мы или где-то в другом месте, куда бы мы ни отправились, нам не уйти от своего ума. Ум должен быть преобразован. А как только ум преобразован, основная проблема нашей жизни решена.
 

Чтобы изменить или преобразовать ум, нам нужно найти приют в сердце. Сердце более чем готово приютить нас. У сердца есть божественный свет. Сердце не является светом, но у него есть свет. Почему? Потому что в самом сердце живое присутствие души. Качество, способность, красота, божественность души пропитывают все тело, но есть особое место, где душа живет, и это — сердце. Так что, сердце получает больше просветления от души. Конечно, я говорю о духовном сердце, божественном сердце внутри нас, а не об эмоциональном или физическом сердце.
 

Сердце отождествляет. Ум разделяет. Когда ум поет песню разделения и отделения, естественно, ум не может достичь удовлетворения. Но у сердца есть способность отождествляться с универсальной Реальностью, и оно всегда старается это делать. В силу своего отождествления, оно достигает безграничного удовлетворения.
 

Жизнь-звук и жизнь-безмолвие готовят нас к вступлению в мир искусства. Есть два вида искусства: внешнее искусство и внутреннее искусство. Внешнее искусство удовлетворено, когда оно замечает и открывает несовершенство в других. Внутреннее искусство удовлетворено только тогда, когда видит совершенство в других и совершенство в себе — совершенство внутри и совершенство вовне.
 

Есть выражение: «Искусство ради искусства». Но эта фраза не удовлетворяет любящего Бога. Если мы говорим: «Искусство ради Бога», — тогда Бог тотчас входит в материю. Например, я рисую стул. Я должен знать, что способность, красота, реальность, душа, воплощенные в рисунке, будут очень ограничены. Но если я постараюсь видеть внутри стула Бога и постараюсь вынести Бога-Реальность на передний план, тогда в этом произведении искусства будет безграничный простор для моего собственного внутреннего переживания, внутреннего осознания и Богопроявления.
 

Нам нужно знать, что сама жизнь — это всевышнее искусство. Как мы регулируем свою жизнь-искусство? Мы регулируем и открываем жизнь-искусство через молитву и медитацию. Когда мы молимся, мы понимаем, что есть Некто, кто слушает нас и проливает Свои избраннейшие Благословения на наши преданные головы. Благословляя нас, Он нисходит в нашу молитву и формирует наши жизни в Свое собственное Воплощение. Когда мы медитируем, мы понимаем, что Бог постоянно предлагает нам Свое божественное Послание. Когда мы молимся, мы говорим, а Бог слушает и делает необходимое. А когда мы медитируем, мы просто получаем. Бог говорит, а мы слушаем. Он постоянно дает нам послание о том, что делать, как делать, когда делать и зачем делать. Мы просто готовимся к тому, чтобы Он мог действовать в нас и через нас по-Своему, несравненно и всевышне.
 

Обычная жизнь-звук — это жизнь желания. В жизни желания всегда есть чувство незавершенности, недостаточности. Чего бы мы не достигли, всегда чего-то не хватает, что-то отсутствует. Но в жизни-безмолвии всегда есть чувство удовлетворения, внутреннего удовлетворения. Даже если у нас только капля покоя, света и блаженства, мы чувствуем, что удовлетворены. Сегодня мы маленькая капля, но мы знаем, что эта маленькая капля имеет все основания влиться в огромный океан и стать самим огромным океаном.
 

Жизнь-звук и жизнь-безмолвие готовят нас к радости, безграничной радости. К сожалению, человеческое в нас довольно часто совершает плачевную ошибку, когда замечает радость в других или в самом себе. Оно приходит к заключению, что эта радость — самопотакание. Когда мы замечаем, что кто-то весел и счастлив, мы немедленно заключаем, что он потворствует себе. Но это совершенно неверно. Потакание и счастье — две разные вещи, как Северный и Южный полюс. Потакание приходит из небожественной части в нас. Мы должны знать, что когда мы чему-то потворствуем, это небожественное в нас лелеет что-то, это лелеет маленькое в нас, а не просторное. А когда мы действительно счастливы, мы должны знать, что это божественное в нас, бесконечное в нас дорожит и наслаждается чем-то.
 

Мы наслаждаемся. Бог наслаждается. Мы любим свою эмоциональную витальную жизнь. Бог, верховный Наслаждающийся, любит Свою Бесконечность, Вечность и Бессмертие. Наслаждение в физическом и витале — предвестник разрушения. Но наслаждение в сердце или в душе является божественным, совершенным и всевышним. Наслаждение в физическом — это жизнь удовольствия. Жизнь удовольствия и жизнь счастья — совершенно разные вещи. В удовольствии немедленно угрожающе вырисовывается разочарование, а разочарование — предвестник разрушения, тогда как счастье — это постепенное развитие, последовательный прогресс в нас. Это подобно реке, текущей к своему источнику, морю, и этот источник — внутри нас, а не вовне.
 

Чтобы войти в источник, мы должны быть удовлетворены тем, что имеем, и тем, кем мы являемся, но не в самодовольной манере.
 

Неудовлетворенность тем, что мы имеем, и тем, кем являемся, не означает, что мы готовы к более высокой и более исполняющей жизни. Нет. Если мы удовлетворены тем, что имеем, и, в то же время, знаем, что есть более высокая цель, более исполняющая реальность, тогда мы в конце концов сможем достичь своего высшего Предназначения.
 

Лестница жизни прямо перед нами. На ней довольно много ступеней. Если на первой ступеньке у нас достаточно уверенности, тогда мы можем подняться на более высокую ступеньку. Так мы движемся от радости к большей радости, к наивысшей радости. Но если мы не удовлетворены тем, где находимся, тогда есть все основания, что более высокие ступени также не принесут нам удовлетворения. Мы должны знать, что процесс жизни похож на прогресс в школе. Из детского сада мы идем в начальную школу, затем в среднюю школу, в колледж, университет и так далее. В каждый момент мы должны быть удовлетворены своим нынешним курсом обучения, иначе мы не будем хорошо учиться и не будем продвигаться к более высокому уровню. Но внутри удовлетворения нам всегда следует нацеливаться на более высокую цель. Божественное удовлетворение — это не чувство самодовольства. Став самодовольными, мы обречены на разочарование, так как перед нами не будет более высокой цели. Мы совсем прекратим прогресс. Мы должны быть удовлетворены тем, что имеем, и, в то же время, мы должны чувствовать, что это не самое высокое, не конечное достижение. Сегодняшняя цель никогда не может быть окончательной целью. Сегодняшняя цель должна быть завтрашней отправной точкой, а завтрашняя цель должна быть отправной точкой последующего дня.
 

В человеческой жизни мы замечаем два характерных движения. Из свободы мы пришли в мир рабства. А из мира рабства мы пытаемся вернуться в мир свободы. Если мы стараемся жить во внутреннем мире-безмолвии, тогда мы чувствуем, что пришли в этот мир из мира свободы, но неправильно использовали свою свободу во внешнем мире-звуке, поэтому были вынуждены жить в рабстве. Если мы живем во внутреннем мире безмолвия, мы чувствуем, что из тьмы входим в свет. Внешняя жизнь звука говорит нам, что мы в невежестве, но у нас есть все основания перейти в мир света и восторга и принести его на земной план.
 

Сейчас мир невежества — наша единственная реальность. Но когда мы медитируем и свет входит в нас, мы видим, что пришли в сферу тьмы с особой целью. Мы должны преобразовать все внутри себя во что-то божественное. Каждая часть нашего существа должна быть преобразована. Нет другой причины, по которой мы пришли в этот мир невежества. Быть совершенным только в одной части существа недостаточно. Совершенство должно быть обретено на каждом плане нашего сознания. Вот почему свет свыше должен войти в мир.
 

Жизнь-служение — это жизнь души. Когда мы говорим «я» или «меня», мы должны обращаться к душе, а не к телу или сознанию тела. Если я знаю себя как душу, тогда я чувствую себя сознательным представителем Бога. Проявить Его, открыть Его — в этом моя цель на земле. Если я пришел от Бога и для Бога, тогда я должен нырять глубоко внутрь. Я должен иметь свободный доступ к подлинной реальности внутри себя. Когда я един со своей внутренней реальностью, я вижу мир совершенства в себе и вокруг.
 

Изначальная Цель жизни-звука и жизни-безмолвия — совершенство, и это совершенство может быть основано только на самопосвящении. Послание самопосвящения мы передаем своим постоянным внутренним зовом. Восходящий зов хочет достичь Трансцендентальной высоты совершенной Радости со всем ее бесконечным Светом и Блаженством для преобразования земли и совершенства природы. Все мы здесь искатели. Это наша всевышняя задача.
ЭГО И ЭМОЦИИ
Университет Миннесоты, Миннеаполис, Миннесота, США
26 октября 1974
 

Эго — это эмоции, и эмоции — это эго. Эго и эмоции — лицевая и обратная стороны одной монеты. Есть два вида эго. Одно эго связывает себя и сосредоточено на себе. Другое эго — самопревосходящее и всеобъемлющее. Сосредоточенное на себе эго должно быть преобразовано в самопревосходящее, всеобъемлющее и Богоисполняющее эго. Это самопревосходящее эго — знание единства, неделимого единства с Бесконечным, Вечным, Абсолютным и Бессмертным.
 

В этом мире у человека есть два важных владения: интеллект и эмоции. Эти два владения управляют нашей текущей жизнью. Но очень часто мы видим, что эмоции в нашей жизни одерживают верх. Мы знаем, что если эмоции выходят на передний план, они съедают даже исключительно умного человека. Он вынужден делать то, что просят его эмоции.
 

Человеческое сознание имеет дело с эмоциями в двух разных аспектах. Один вид эмоций нечист, непросветлен и темен. Другой чист, божественен и всеисполняющий. Результат нечистых эмоций — страх. Но божественные, чистые эмоции приближают нас к Богу.
 

Временами эмоции удовлетворительны, временами — нет. Человеческие эмоции связывают нас, божественные эмоции освобождают нас. С человеческими эмоциями мы хотим остаться в конечном и для конечного. С божественными эмоциями мы хотим оставаться в Бесконечном, для Абсолюта.
 

Есть два подхода к Богу. Один — через человеческие эмоции, через страх. Мы можем чувствовать: «Бог всесилен. Если мы поступаем неправильно, Он накажет нас. Лучше постараться радовать Его сейчас, поскольку бесчисленное количество раз мы совершали ошибки величиной с Гималаи. Лучше всего — радовать Его». Таков подход к Богу через страх. Другой подход, намного лучший, — чувствовать единство с Богом через божественные эмоции. Тогда мы говорим: «Бог — это Свет. Я пришел от Него, я существую на земле только ради Него». Человеческие эмоции основаны на нечистоте, тьме, несовершенстве, ограниченности, зависимости и смерти. Божественные эмоции основаны на чистоте, настоящей близости к Богу, на божественном чувстве единства и уверенности, что Богоосознание — наше право от рождения.
 

В повседневной жизни мы выражаем эмоции через преданность. Мы преданы какому-то делу, кому-то или чему-то. Когда мы проявляем эмоции в форме преданности по отношению к обычным людям, это сама привязанность. Но когда мы проявляем эмоции в форме преданности Богу или своему духовному Учителю, который осознал Бога, тогда это чистые, божественные эмоции. В это время мы чувствуем свое единство с высшей Реальностью.
 

В повседневной жизни мы проявляем эмоции, или эго, по отношению к каждому человеку по-разному. Мы проявляем эмоции к отцу, к сестре и к другу совершенно по-разному. Мы проявляем эмоции в соответствии со своей способностью, и другие воспринимают их в соответствии со своей восприимчивостью. Каждый человек должен выражать эмоции. Для некоторых может быть неважно, воспринимают они наши эмоции или нет. Кто такой человеческий отец? Это индивидуум. Кто такая человеческая мать? Это индивидуум. Кто такой человеческий брат? Индивидуум. Нам нужно проявлять свои эмоции к каждому человеку индивидуально. Но когда мы имеем дело с Богом, все совершенно по-другому. Бог — наш Отец, Мать, Сестра, Брат, Друг. Он — все. С Богом мы можем иметь всевозможные отношения. С Ним нет рабской зависимости. Когда мы имеем дело с Богом, мы можем предложить Ему свои божественные эмоции, чистые эмоции. С другой стороны, если мы предложим Ему свои нечистые, ограниченные эмоции, Бог принимает их. Он просветляет наши ограниченные, связанные землей, непросветленные, темные, нечистые эмоции и преобразует их в божественные, чистые, просветленные эмоции.
 

Чтобы совершать наиболее значительный прогресс, нам нужно сближаться с Богом через чистоту, искренность, смирение и чувство внутреннего единства. Другой подход, через страх, очень часто приводит к разочарованию, поскольку каждый миг у нас есть внутреннее чувство, что мы совершим еще больше ошибок, больше просчетов. И тогда мы вообще не решимся подойти к Богу. А когда мы действительно совершаем ошибку, мы просим Бога простить нас. Затем, понимая, что Бог простил нас, мы чувствуем облегчение и расслабляемся и опять совершаем ошибки. В человеческой жизни мы постоянно совершаем ошибки и постоянно боимся, что Бог накажет нас. Но Бог не хочет наказывать нас. Только потому, что мы поступаем неправильно, Богу нет необходимости наказывать нас. Нет, Он смотрит, насколько искренне мы хотим внутренней жизни, духовной жизни и как быстро мы хотим бежать к Цели.
 

Бог одновременно наш Отец и наша Мать, наш божественный Отец и наша божественная Мать. На Западе известен Бог-Отец, а на Востоке, особенно в Индии, на первом месте Бог-Мать. Иисус, Сын Бога, всегда пользовался словом «Отец». Он говорил: «Я и Отец мой — одно». Здесь на Западе на первом месте Отец. Но Бог также и Мать. В Индии чувство к Богу-Матери очень сильно. Для великого духовного Учителя Шри Рамакришны Богом была Мать Кали. А когда первый Аватар Индии, или прямой потомок Бога, Шри Рамачандра, должен был сражаться с великой небожественной силой, Раваной, он призывал Дургу, Божественную Мать. Большинство духовных Учителей Индии призывали Бога-Мать, тогда как на Западе мы призываем Бога-Отца. Как Восток, так и Запад совершенно правы. Когда мы осознаём Бога-Отца, мы обязательно видим в Нем Бога-Мать. Когда мы осознаём Бога-Мать, мы непременно видим в Ней Бога-Отца.
 

Мы хотим осознать Бога-Отца и Бога-Мать. Как мы можем сделать это? Есть два основных способа. На Западе мы используем молитву, одухотворенную молитву, внутреннюю молитву, постоянную молитву. Другой способ — через решительную волю, непреклонную волю. На Востоке мы используем силу воли, но перед силой воли мы используем кое-что еще. Мы чувствуем, что получаем силу воли из концентрации и медитации. Чтобы обрести силу воли, мы концентрируемся, медитируем и созерцаем.
 

На Западе молитва имеет первостепенное значение, и она действительно ведет нас к Богу. Но, молясь, мы должны быть очень осторожными. Очень часто мы не предлагаем Богу одухотворенной молитвы. В молитве есть тенденция к сознательному желанию. Когда мы молимся со сложенными руками, мы часто говорим: «Бог, пожалуйста, дай мне это, дай мне то». В нашей молитве есть чувство желания. Когда мы желаем чего-то, нам нужно знать, что мы ведем себя как нищие. С одной стороны, мы считаем себя сыном Бога, ребенком Бога, с другой стороны, просим подаяния, как сирота. Вот почему на Западе мы часто не обращаем к Богу одухотворенной молитвы с чувством единства. То, что мы делаем, — это просим у Бога подаяния. Это нищенство уводит нас от нашего самого дорогого, самого милого Отца. Но если мы сможем молиться одухотворенно, безусловно, безоговорочно, мы непременно осознаем Высшее, Абсолют.
 

Как я уже говорил, из концентрации, медитации и созерцания мы получаем божественную силу воли. Сила воли делает каждого из нас принцем, тогда как молитва, если она не одухотворенная, делает из нас нищего. Конечно, если мы используем силу воли неправильно, мы будем вести себя подобно обезумевшему слону. В этом случае в нашей силе воли не будет божественного динамизма, она будет самой агрессией. Но когда мы используем силу воли правильно, божественно, тогда мы будем вести себя как божественный принц. Божественный принц знает, что божественность, подлинная реальность в нем, находится в его распоряжении. Он также чувствует, что его внутренняя божественность жаждет встретиться с ним и прийти к нему на помощь. В силу своего устремления, он энергично входит глубоко внутрь, а его внутренняя божественность постоянно старается выйти на передний план. Вот что происходит, когда мы используем свою божественную силу воли.
 

У силы воли есть также способность заставить нас почувствовать, что Бог уже дал нам большое вдохновение и устремление, чтобы осознать Его. Он придет и встанет прямо перед нами, при условии, что мы примем Его так, как Он хочет. Но когда мы молимся, мы склонны искать Бога по-своему, так, как это удобно нам. Мы говорим: «Бог, я нуждаюсь в Тебе, я нуждаюсь в Тебе. Рано утром я буду молиться Тебе. Пожалуйста, приди и встань передо мной». Но божественной силой воли мы не делаем этого. Божественная сила воли говорит: «Я использую внутреннюю волю, чтобы вывести на передний план свою божественность. На этом моя роль заканчивается. Моя божественность должна прийти по-своему, в избранный ею Час». Здесь нет нищенства. Здесь мы говорим: «Я предлагаю свою способность, свой свет, пусть Божественность во мне исполнит себя по-Своему».
 

Когда мы идем к Богу-Отцу, мы чувствуем Его Мудрость, Его внутренний Свет, Его Простор. Когда мы идем к Богу-Матери, мы чувствуем бесконечную Любовь, бесконечное Сострадание, бесконечную Заботу. Это не значит, что у Бога-Отца нет Сострадания. У Него также есть Сострадание. Но Бог выражает Любовь, Сострадание и Заботу через женскую форму больше, чем через мужскую форму. В мужской форме Он проявляет Мудрость, Свет, Широту. Все эти божественные качества — Любовь, Сострадание, Забота, Широта, Свет и Мудрость — очень важны в жизни каждой устремленной души. Когда в сокровенных тайниках своего сердца мы чувствуем Любовь, Заботу и Сострадание Бога и Его Мудрость, Свет и Широту, мы знаем, что сегодняшний неисполненный человек вскоре превратится в завтрашнего осознавшего, исполненного и проявленного Бога.
ЙОГА И ДУХОВНОСТЬ
Университет Гонолулу, Гонолулу, Гавайи, США
28 октября 1974
 

Дорогие сестры и братья, дорогие искатели, я хочу прочитать небольшую лекцию о духовности. Прежде чем начать, я хотел бы, с позволения вашей души, кое-что сказать.
 

В начале года у меня появилось стремление или, можно сказать, желание предложить посвященное служение всем штатам и прочитать лекцию в каждом штате. Так мы с моими учениками нашли возможность быть полезными устремленному человечеству. Этим вечером на Гавайях я читаю свою сорок девятую лекцию. Последняя лекция будет завтра на Аляске, и затем мое путешествие закончится. Если мы живем в физическом сознании, мы скажем, что это возложенное на самого себя обязательство. Если мы живем в душе, мы знаем, что эта задача была дана Богом.
 

Я приехал сюда, чтобы служить искателям высшей Истины. Здесь много искателей. Некоторые новички, другие начали свой путь, третьи имеют немного опыта и бегут по духовному пути. Духовность — это большая сфера. Вы можете относиться к духовности как к телу. В теле есть сердце. Йога — это сердце духовности.
 

Йога — это санскритское слово. Оно означает «союз с Богом». Этот союз — сознательный. Мы все едины с Богом, но не осознаем этого. Практикуя Йогу, мы осознаем свой союз с Богом.
 

Зачем практиковать Йогу? Есть миллионы и миллиарды людей, которые не практикуют Йогу. Мы хотим практиковать Йогу, чтобы иметь удовлетворение. Если мы искренни сами с собой, мы знаем, что у нас есть все, кроме удовлетворения. Некоторые искатели чувствуют, что в жизни все имеет смысл лишь тогда, когда на первом месте стоит Бог. Они чувствуют, что Бог — это корень. Когда они становятся едиными с корнем, с источником, тогда все имеет смысл и все является удовлетворяющим. Практика Йоги может привести нас к этой цели.
 

Когда мы входим в сферу Йоги, возникает несколько существенных вопросов. Является ли Йога чем-то нормальным? Является ли Йога чем-то естественным? Практична ли Йога? Доступна ли Йога? Йога имеет дело с Богом. Что может быть более естественным и нормальным, чем общение с Богом, самим нашим Создателем? Йога практична. Йога неизбежна, так как Бог не позволит ни одному человеку навсегда остаться неосознанным. Все мы искатели. Некоторые из нас у подножия дерева, некоторые из нас взбираются вверх, а некоторые поднялись на большую высоту. Но всем нам нужно взобраться к Высшему, и оттуда мы сможем принести вниз плоды для всего мира. Если мы едим и не предлагаем плоды другим, Бог не будет удовлетворен. Некоторые искатели хотят Бога только для самих себя, но это не самое лучшее отношение. После осознания Бога, мы должны совершить нечто большее. Мы должны раскрыть Бога для всего мира. Затем Бог хочет, чтобы мы сделали нечто еще более значительное. Он хочет, чтобы мы проявили Его. Богоосознание, Богораскрытие и Богопроявление — три цели, которые каждый искатель в конце концов должен достичь. Сегодня Богоосознание, завтра Богораскрытие, послезавтра Богопроявление.
 

С другой стороны, нет конца Богоосознанию, нет конца Богораскрытию, нет конца Богопроявлению. Мы устремляемся, чтобы осознать высший Абсолют, но Абсолют никогда не может быть чем-либо связан. Абсолютный Всевышний всегда превосходит Свою собственную высшую трансцендентальную Высоту. Когда мы идем глубоко внутрь, мы видим, что Он не удовлетворен Своей трансцендентальной Высотой. Он получает истинное удовлетворение только в самопревосхождении. Мы также будем получать удовлетворение именно в самопревосхождении.
 

Йога — это предмет, внутренний предмет. Этот предмет нужно любить и изучать. В этом предмете очень важен внутренний зов. Своим внешним зовом мы стараемся овладеть земными материальными объектами. Своим внутренним зовом мы стараемся превзойти связанное землей сознание и войти в Небесно-свободное сознание.
 

Йога — это предмет, который нужно изучать. В процессе учебы есть ученик и учитель. Есть много искренних искателей, которые не хотят иметь Учителя. Они говорят, что Бог внутри сердца, поэтому в Учителе нет необходимости. Учитель говорит: «Верно, Бог внутри тебя. Он внутри всего. Бог также внутри книг, которые ты можешь читать в библиотеке. Зачем тогда вы ходите в университет и учитесь под руководством учителя? Вы принимаете помощь учителя, потому что чувствуете, что, занимаясь с ним, вы учитесь быстрее и уверены в том, что выученное верно, а если вы учитесь самостоятельно, вы будете продвигаться медленно. Вас может одолеть сомнение, заставив думать, что вы изучаете не то».
 

В духовной жизни также необходим Учитель. Духовный Учитель не похож на обычного учителя, который принимает экзамен и пропускает или заваливает ученика. Скорее, он личный наставник. Духовный Учитель ускоряет наше путешествие и усиливает нашу жажду Истины, Света и Блаженства. В духовной жизни отношения между Учителем и учеником основаны на взаимной вере и доверии. Ученик чувствует, что у Учителя есть способность просветлить его. Учитель чувствует, что ученик искренен и устремлен.
 

Ни один человек не может быть настоящим Учителем. Настоящий Учитель, настоящий духовный Учитель, настоящий Гуру — это вовсе не человек. Настоящий Гуру — это Абсолютный Всевышний. Человек, который является духовным Учителем, подобен старшему члену семьи. Отец научил старшего сына некоторым вещам, касающимся внутренней высоты и внутренней силы. Отец сказал старшему сыну: «Я научил тебя. Теперь твой долг служить Мне, помочь младшим братьям прийти ко Мне, чтобы Я мог поделиться с ними Своей бесконечной Мудростью и Светом». Старший сын прислушивается к велениям Отца и приводит младших братьев, которым нужно слушаться его, к их общему Отцу, настоящему Гуру — Самому Богу.
 

Есть настоящие Учители и ложные учителя, так же, как есть настоящие монеты и фальшивые монеты. Как мы можем распознать ложного учителя? Если учитель говорит, что даст Богоосознание или духовное переживание в мгновение ока, тогда будьте уверены, что это ложный учитель. Учитель, который говорит, что даст вам Богоосознание, если вы заплатите ему большую сумму денег, — ложный учитель.
 

Творец и Творение. Мы любим Творение, а не Творца. Но внутри Творения находится Творец. С другой стороны, если мы боимся Творения и бежим к Творцу, это тоже ошибка. Если мы чувствуем, что Творению нечего предложить, мы ошибаемся. Настоящая Йога никогда не попросит нас отречься от мира. Мы должны принять, преобразовать и обожествить мир и принести на землю совершенное Совершенство.
 

У мира есть все, кроме покоя ума. Мы обретаем покой ума, когда чувствуем, что мир может обойтись без нас, но мы не можем обойтись без мира. Нам нужно знать, что мы не являемся незаменимыми, лишь Бог незаменим. Только придя к такому пониманию, мы можем иметь покой ума. Когда у нас есть покой ума, мы любим человечество, мы раскрываем и расправляем свои крылья. Когда мы любим человечество, мы удовлетворены, потому что удовлетворили Бога.
 

Дорогие искатели, давайте постараемся низвести Высшее и стать Высшим. То, что мы увидели, — Свет Бога, то, что мы почувствовали, — Любовь Бога. Теперь давайте станем Блаженством Бога.
ДОВЕРИЕ И ВЕРА
 

Методистский Университет Аляски, Анкеридж,
Аляска, США
29 октября 1974
 

Дорогие искатели, дорогие сестры и братья, с разрешения вашей души, я хочу сказать несколько слов, прежде чем начну лекцию. В начале этого года у меня и моих учеников появилось горячее стремление преданно и одухотворенно служить искателям всей страны. Мы решили прочитать лекцию и предложить свое посвященное служение в каждом штате. Сегодняшний день завершает этот цикл. Сегодня я проведу свою завершающую лекцию.
 

Я хотел бы прочитать лекцию о доверии и вере с духовной точки зрения. Доверие и вера первостепенно важны в духовной жизни. Они играют значительную роль также и в обычной жизни.
 

Доверие обычно в уме, тогда как вера — в сердце. У доверия, к сожалению, есть близкий сосед — сомнение. Что такое сомнение? Сомнение — это не что иное, как яд. В духовной жизни, когда сомнение входит в наш ум, мы не можем совершать прогресса. Даже в обычной жизни, когда мы сомневаемся в ком-то, мы ничего не выигрываем от своего сомнения. Сегодня мы сомневаемся в ком-то, завтра мы пытаемся развить немного веры в этого человека, а послезавтра мы подвергаем сомнению свою собственную способность суждения. Когда мы сомневаемся в ком-то, мы можем не потерять своей веры сразу. Но когда мы сомневаемся в себе, это означает конец нашего внутреннего прогресса. Сомнение — опасная дорога, ведущая к разрушению.
 

У веры есть близкий сосед — убежденность. Когда в нашем сердце пребывает вера, мы можем быть очень счастливыми и очень радостными. Что такое убежденность? Убежденность — это предвестник Богооткрытия и самооткрытия. Самооткрытие и Богооткрытие — одно и то же. Открывая себя, мы узнаем, что Богоосознание всегда было нашим правом от рождения, но мы забыли как пользоваться этим правом.
 

Доверие не различает. Очень часто ментальное доверие принимает как хорошее, так и плохое, божественное и небожественное, скоротечное и Вечное, конечное и Бесконечное, смертное и Бессмертное. Но мы должны быть очень осторожными, когда имеем дело с чем-то конечным и преходящим, чем-то небожественным и враждебным, поскольку можем быть полностью уничтожены, играя с небожественными силами, которые находятся внутри нас или вокруг нас.
 

Вера очень осторожна. Она всегда различает. Она принимает только Реальное, Божественное, Вечное, Бесконечное, Бессмертное. Если мы принимаем Реальное в себе, а не нереальное, тогда мы становимся трансцендентальной Реальностью. Если мы принимаем Бесконечность и Бессмертие, тогда, естественно, со временем в процессе эволюции мы становимся Бесконечностью и Бессмертием. Если мы принимаем Божественное в себе, мы в конце концов превращаемся в Божественность.
 

Человеческое доверие имеет двух хороших друзей: воображение и вдохновение. Очень часто нам говорят, что воображение — чисто ментальная галлюцинация, но это полностью абсурдно. Воображение — это предвестник осознания. Там, где нет воображения, не может быть творения. Все великие открытия науки основаны на внутреннем, просветленном воображении. То, что сегодня мы называем воображением, завтра станет осознанием. Вдохновение всегда значительно и в обычной жизни, и в духовной жизни. Когда мы вдохновлены, мы входим в область творчества. Если наша цель — далекая перспектива, силой своего вдохновения мы можем преодолеть половину пути почти сразу.
 

Доверие имеет разумные ценности. Вера имеет конструктивные и творческие ценности. Когда мы развиваем внутреннюю веру, мы видим, что Внутренний Кормчий переживает Свою собственную Высоту-Безмолвие в Своем звуке-земле и через него. То, чем Он был в безмолвии, проявлено в звуке как обожествляющая и приносящая бессмертие сила на земле. Всевышний Художник — это Внутренний Кормчий. Когда у нас есть конструктивные и творческие ценности, сама жизнь становится божественным искусством.
 

В человеческом уме доверию довольно часто приходится убеждать самого себя. Оно также отваживается убеждать других, хотя ему самому очень часто недостает убежденности. Удары жизни могут поколебать доверие, но когда в дверь ума постоянно стучится благоприятная возможность, оно будет усилено. А вера — всегда сама убежденность. В вере отчетливо вырисовывается неделимое единство человека с Универсальным Сознанием, с Трансцендентальной Высотой.
 

Вера — это всегда отдача и становление. Вера — это самоотдача, и вера — это Богостановление. Вера имеет внутреннюю, непреклонную силу превзойти свою собственную высоту света и восторга и войти в океан бесконечного Света и Восторга. Доверие — лишь маленькая капля в океане Сознания, тогда как вера — сам океан.
 

С духовной точки зрения, на внутреннем или психическом плане доверие и вера имеют две заметные и различные роли. Доверие старается освободить нас от связанного землей времени. Время связывает нас, поэтому мы барахтаемся в сетях невежества и, сознательно или неосознанно, дорожим своим существованием там. Но когда доверие явно проявляется и выходит на передний план, мы пытаемся идти за пределы земного времени. Затем, когда вера начинает играть свою роль, мы видим, что Небесно-свободное время, вечное Время, становится нашим другом и ободряет и вдохновляет нас жить в вечной Реальности Универсальной Истины и Трансцендентального Блаженства.
 

Доверие имеет, вера является. У доверия есть Бог-видение, Бог Космическое Видение. Вера — это Бог-Реальность, Бог Трансцендентальная Реальность. Доверие и вера — как лицевая и обратная стороны монеты. Они подобны взаимодополняющим душам. Доверие несет нас в высшую сферу сознания. Вера переносит нас вниз с высшего Трансцендентального Сознания, чтобы мы могли распространять Покой, Свет и Блаженство по всему миру.
 

Чтобы развивать доверие и веру в себе, нам нужны два близких и неизменных друга. Эти друзья — молитва и медитация. Молитва помогает нам осознать высшую Высоту. В молитве мы взбираемся высоко, выше, в высшее и видим Лик Бога. Мы взываем, и Он слушает наш пылкий зов, наш сокровенный зов. Когда мы медитируем, Всевышний Господь, наш Вечный Возлюбленный, нисходит и говорит нам что делать: как преобразовать свою природу, как обессмертить свою жизнь и как получить удовлетворение от повседневной, разнообразной деятельности. Если мы подчиняемся указаниям Бога, мы чувствуем, что наша жизнь на земле — не паутина иллюзий, это всевышняя Реальность действует в нас и через нас. Мы чувствуем себя избранными инструментами Бога. Он использует нас Своим неподражаемым, всевышним образом. Мы сознательно принимаем участие в Его Космическом Путешествии. Чтобы воплотить Его, открыть Его, проявить Его, мы приходим на землю вновь и вновь. Это осознание озаряет наши преданные головы и отреченные сердца, когда мы придаем должное значение своему вечно растущему доверию и своей вечно нисходящей и всепросветляющей вере.
ЗЕМЛЯ В СРАВНЕНИИ С НЕБЕСАМИ
 

Гарвардский Университет, Кембридж, Массачусетс, США
Андовер холл, Божественная школа Гарварда
16 апреля 1975
 

Дорогие искатели, дорогие братья и сестры, я приехал сюда служить вам. Служить вам — значит радовать моего Внутреннего Кормчего и вашего Внутреннего Кормчего. Начиная с вашего университета, я прочитаю семь духовных лекций. Я хочу посвятить все эти лекции святой памяти покойного Президента Кеннеди, который учился в Гарварде. Я хочу предложить наши переживания великой душе, Кеннеди, который имел видение лучшей Америки, и не только лучшей Америки, но и лучшего мира. Давайте считать своим прямым долгом — предложить свои переживания и посвященное служение этой исключительно возвышенной душе.
 

Все мы здесь искатели, поэтому все мы должны быть любящими Бога. Настоящий любящий Бога тот, кто верит в Существование Бога, как личностного, так и безличного. В Своем личностном аспекте Бог — само Сердце. В Своем безличном аспекте Он — безграничный Свет, безграничная Энергия. В Своем личностном аспекте Голова Бога — Небеса, а Сердце Бога — земля. Небеса великие, потому что они владеют Головой Бога. Земля добросердечная, потому что она владеет и дорожит Сердцем Бога.
 

На Небесах мы видим Око Бога. На земле мы видим Стопы Бога. С Оком Бога мы входим в Его мир безмолвия. Со Стопами Бога мы следуем за Ним в мир звука, космического звука. В мире безмолвия мы видим Бога как множество в Едином. В мире звука мы видим Бога как Единого во множестве.
 

Земля — это прогресс-дерево Бога. Небеса — успех-плод Бога. Здесь, на земле, Бог устремляется в нас и через нас. Каждый день Он превосходит свою Высоту, чтобы подарить человечеству успех-плод с Сознания Небес, которое Он проливает на наши преданные головы и отреченные сердца. Здесь, на земле, мы, искатели Изначальной Истины, слушаем Бога и повинуемся Его приказам, которые слышим глубоко в сокровенных тайниках своих сердец. Он хочет, чтобы мы устремлялись, подобно Ему, и взбирались на гору осознания. На Небесах мы делаем то, что делает сам Бог. Мы плаваем с Ним в море Света и Восторга. На земле есть только один вопрос: кто такой Бог? На Небесах есть только один ответ: каждый — Бог. Здесь, на земле, каждый человек неосознанно представляет Бога, Изначальную Истину. Но когда он начинает устремляться, он приходит к пониманию, что Богоосознание, Богораскрытие и Богопроявление — его право от рождения.
 

Двое величайших любящих Бога: Шри Кришна и Христос. Шри Кришна учил нас, что Бог — наш вечный Друг. Если мы ныряем глубоко внутрь, мы осознаём этого Друга. Мы можем легко играть с Ним в саду своего сердца.
 

Христос учил нас, что Бог — наш вечный Отец. Мы Его дети. Мы молимся своему Возлюбленному Отцу, чтобы Он даровал нам Покой, Свет и Блаженство в бесконечной мере и мы смогли быть Его совершенными инструментами: служить Ему, любить Его, исполнять Его так, как Он Сам этого хочет. Когда мы ныряем глубоко внутрь, мы слышим послание Бога. Он говорит нам, что питать нас на Небесах — Его прямая обязанность, а наша прямая обязанность — питать Его на земле. Он питает нас Своим бесконечным океаном Сострадания, а мы питаем Его каплей, йотой благодарности. Мы любим Небеса, потому что Небеса тайно говорят нам, что мы — от Бога и наш источник — Бог. Мы любим землю, потому что земля открыто говорит нам, что мы только для Бога, исключительно для Бога.
 

Наконец, искатель Изначальной Истины открывает в сокровенных тайниках своего сердца две вещи: то, что у него есть, — это трансцендентальная Красота Бога на Небесах, а то, чем он является, — это извечный Долг Бога на земле.
 

Мать-Земля, перед тобой я преклоняюсь. Отец-Небеса, перед тобой я преклоняюсь.
КАК ДАЛЕКО ВЕДЕТ ЗНАНИЕ?
 

Гарвардский Университет, Кембридж, Массачусетс, США
Андовер холл, Божественная школа Гарварда
23 апреля 1975
 

Дорогие искатели, дорогие сестры и братья, как далеко ведет знание? С вашего сердечный позволения я буду говорить об этом предмете строго с духовной точки зрения. Что такое знание? Знание — это информация. Что такое информация? Информация — это алчный интерес человека в мире звука.
 


Что такое знание? Знание — это открытия ума. Эти открытия могут быть в самом уме, в витале и в теле. Для ума знание в уме — это что-то негибкое, застывшее и сложное. Знание в витале — нечто динамичное или агрессивное и разрушительное. Знание в теле, в грубом физическом, — нечто мрачное и невдохновляющее.
 

Что такое знание? Знание — это внешнее желание человека помогать человечеству, но его тайное желание — радовать самого себя как только можно. Знание — это то, что удерживает знающего и познанное в двух различных местах. Знающий играет роль хозяина, познанное играет роль невольника.
 

Знание — младший брат мудрости. Старший брат, мудрость, учит нас как быть неразделимо и вечно едиными с всевышней Реальностью, Трансцендентальной Реальностью. Младший брат, знание, чувствует, что всевышняя Реальность навечно останется далекой перспективой, поэтому он хочет быть удовлетворен меньшей реальностью. Знание хочет измерять меньшую реальность, и, наконец, оно хочет раздавать меньшую реальность всему миру в виде бесконечно малых порций.
 

Что такое меньшее знание? Меньшее знание — это знание, связанное землей. Меньшее знание — то знание, которое говорит нам, что мы пришли от невежества-ночи и мы — для невежества-ночи. Это то знание, которое говорит нам, что всё — материя, внутри нас и вовне. Когда мы опираемся на материальные знания, мы пытаемся и взываем, взываем и пытаемся удовлетворить себя в мире поиска удовольствия. Сознательно или неосознанно мы нежимся в болоте удовольствий. Так же как есть связанное землей знание, так есть и Небесно-свободное знание. Когда Небесно-свободное знание озаряет наши преданные головы и отреченные сердца, мы можем заявить, подобно Спасителю: «Я и Отец мой — одно».
 

Как далеко ведет знание? Не очень далеко. Когда мы начинаем с земного знания, мы не продвигаемся и не можем продвинуться, мы постоянно задерживаемся на стартовой черте. Мы не можем идти дорогой Бесконечности и Вечности, мы не можем войти в царство Трансцендентального Духа. Но когда мы начинаем с божественной мудрости и стараемся идти дорогой Вечности, мы видим, что Золотой Берег всегда манит нас, а дистанция становится все короче.
 

Как далеко ведет знание? Когда мы начинаем с человеческого знания, мы попадаем в «никуда». Когда мы начинаем с божественной мудростью, мы входим в мир, который всюду. Человеческое знание — это дикий хохот обладания. Божественное знание — это милая, просветляющая и исполняющая песня освобождения и совершенства. Человеческое знание — это наш здравый смысл. Божественное знание — это «смысл» Бога. Своим человеческим знанием мы заявляем, что тело — это всё, что физическое в нас — это всё. Божественным знанием мы провозглашаем, что Бог — Все нашей Вечности, мы говорим, что Его постоянное Самопревосхождение — это наше Все.
 

Человеческое знание — это образованность неосознанного или сознательного эго-«я» в конечном. Божественная мудрость — это образованность Бога-«Я» в Бесконечном. Человеческое знание принадлежит миру желания. А мир желания — это не что иное, как мир разочарования.
 

Человеческое знание вынуждает нас взывать:
 

Asato mo sad gamaya
Tamaso mo jyotir gamaya
Metyor mometau gamaya
Веди меня от нереального к Реальному.
Веди меня из тьмы к Свету.
Веди меня от смерти к Бессмертию.
 

Божественное знание вдохновляет нас восклицать:
 

Onandoddhyeva khalvimoni batoni joyante
Onandena jotoni jovanti
Onandau prayantyabhisauviuanti
Из Восторга мы пришли к существованию.
В Восторге мы растем.
В конце своего путешествия
в Восторг мы возвращаемся.
 

Знание Бога говорит нам, что каждый искатель должен чувствовать неделимое единство со своим Внутренним Кормчим. В силу внутреннего единства он заявляет всему миру, что он — божественный любящий Вечности, а Бог, его Внутренний Кормчий, — Возлюбленный Всевышний Вечности.
ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ В СРАВНЕНИИ С ДУХОВНЫМ
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Он интеллектуален. Что это значит? Это значит, что вес его головы намного превышает вес остальной части тела.
 

Ты духовен. Что это значит? Это значит, что вес твоего сердца намного превышает вес остальной части тела.
 

Между его головой и твоим сердцем есть большое различие. Его голова довольно часто не любит тела. Его голова принижает способности тела и потребности физического. Но ты — совсем другое дело. Твое сердце любит тело. Твое сердце вдохновляет твое тело любить Бога. Опираясь на личные переживания, твое сердце говорит телу, что существует только одна возможность быть счастливым и исполненным, и это — любить Бога и служить Богу во всех отношениях.
 

Хотя его голова не интересуется Богом — бесконечным Светом, бесконечной Энергией, бесконечным Состраданием, бесконечным Восторгом, — тем не менее, его голова хочет схватить Бога, измерить Бога, связать Бога и досконально исследовать Бога. Это невозможно, но его голова хочет разбить и разделить на части Бога, эволюционирующее Космическое Дерево.
 

Но твое сердце не хочет ловить Бога, связывать Бога и измерять Бога, потому что оно знает, что Бог бесконечен, Бог бессмертен. Твое сердце хочет только любить Бога и отречься от самого своего существования перед Богом, исключительно перед Богом. Твое сердце взывает о Боге и старается жить в Боге.
 

Внутри его головы интеллект. Этот интеллект хочет, чтобы мир целовал пыль его стоп. Он хочет доказать, что его существование на земле — это нечто значительное и ценное.
 

В твоем сердце — свет, который старается просветлить мир внутри и вовне. В твоем сердце — любовь, которая объединяет внутренний мир с внешним миром. В твоем сердце — восторг, который приносит бессмертие твоему существованию здесь, на земле, и там, на Небесах.
 

Будучи интеллектуальным человеком, он пытается информировать весь мир. Будучи духовным человеком, ты стараешься преобразовать мир внутри себя и вокруг себя. Интеллектуальный человек пытается заставить мир вокруг себя видеть, что может сделать интеллект. Духовный человек старается предложить миру вокруг себя только то, что хочет предложить и раскрыть через него Бог.
 

Мой друг-интеллект и мой друг-духовность играют каждый свою роль. Друг-интеллект очаровывает меня, друг-духовность просветляет меня. Друг-интеллект все время занят критикой моих недостатков. Друг-духовность изо дня в день прощает меня и принимает мои ошибки как свои собственные. Мой друг-духовность принимает меня таким, какой я есть. Неторопливо, постепенно и неуклонно мой друг-духовность ведет меня в мир самопревосхождения, где я в конце концов становлюсь неразделимо единым с Возлюбленным Всевышним.
 

У моего интеллекта есть близкий друг — рассуждающий ум. На этот рассуждающий ум, к сожалению, довольно часто нападает сомневающийся и подозревающий ум. К подозревающему уму имеет свободный доступ ум разрушения. В рассуждающем уме редко встретишь какое-либо счастье. В сомневающемся и подозревающем уме совсем не найти никакого счастья. Напротив, там мы видим танец разрушения, полного разрушения.
 

У духовности есть настоящий друг — вера. Эта вера живет в сокровенных тайниках нашего сердца. Эта вера воплощает Бога, раскрывает Бога и проявляет Бога. Сознательно воплощая Бога, вера приводит нас к нашему первому назначению. В раскрытии Бога вера доставляет нас к нашему второму назначению. В проявлении Бога наша вера доставляет нас к нашему третьему и завершающему назначению.
 

То, что нам нужно в повседневной жизни, в обычной разнообразной деятельности, — это информация. Когда в своей внешней жизни мы идем на шаг вперед, мы видим, что нуждаемся в интеллекте. Если у нас нет информации, мы не можем выжить. Если у нас нет интеллекта, мы не можем видеть истину в мельчайших подробностях. И информация, и интеллект знают, что такое невежество, но они не стараются сознательно выйти из невежества-ночи.
 

Во внутренней жизни у нас есть закадычный друг — интуиция. Интуиция — это жизнь души, интуиция — скорый поезд, ускоряющий наше путешествие к Богу. Кроме того, пламя интуиции сжигает прошлое. Оно сжигает нашу небожественную прошлую жизнь. Оно просветляет нашу нынешнюю жизнь. Оно выводит на передний план далекое будущее внутри нас. Силой своей интуиции мы создаем внутри себя новую жизнь. Силой интуиции мы превращаемся в само Воплощение нашего Возлюбленного Всевышнего.
 

Искатель высшей Истины не нуждается в так называемой информации. Так же, как он не нуждается в так называемом интеллекте. То, что ему нужно, — это внутренний зов. Силой своего внутреннего зова он легко может обрести свободный доступ к миру интуиции. А в интуиции отчетливо проявляются спасение, освобождение и совершенство.
 

Информация, которую мы черпаем из книжных знаний, не может помочь нам открыть сокровенную реальность. Именно внутренний зов помогает нам нырять в глубочайшее царство сознания и взбираться к вечно превосходящему сознанию.
 

В Индии Шри Рамакришна и другие духовные Учители высшего ранга не интересовались земными знаниями и интеллектом. Они взывали только к Богу, как дети, и интуиция становилась их близким другом, их верным и вечным другом. Здесь, на Западе, Христос тоже располагал интуицией. Силой интуиции он осознал своего Отца и распространил Свет Отца по всему миру. Интеллект первостепенно важен, когда физическое больше не хочет оставаться в летаргии, в мрачнейшей тьме. Интеллект — начальная ступенька эволюционной лестницы сознания. Но ступенька интуиции бесконечно выше интеллекта.
 

Искатель Изначальной Истины может начать свое путешествие со знания и интеллекта, или он может начать свое путешествие прямо с интуиции. Его внутренний зов может легко переносить его на интуитивный план, минуя интеллектуальный мир.
 

Мой учитель-интеллект в конце концов говорит мне, что не знает ответа. Мой учитель-духовность говорит мне, что он знает все. Он говорит мне нечто еще: это именно Бог знает все в нем и через него.
 

Мой друг-интеллект — ментальный гигант. Он хочет поглотить весь мир. Мой друг-духовность — тоже гигант, духовный гигант. Мой духовный друг-гигант хочет облегчить невообразимую ношу Бога, непомерную ношу Бога. Он хочет облегчить ношу Бога согласно силе своей восприимчивости, которую Бог даровал ему из Своей бесконечной Щедрости.
 

Один гигант пугает мир и хочет поглотить мир. Другой гигант хочет положить конец нестерпимым болям мира, хочет радикально изменить лик мира и судьбу мира так, чтобы здесь, на земле, Царство Небес стало живой реальностью.
 

В конце концов интеллектуальный гигант будет преобразован в духовного гиганта. Когда мы преобразованы, мы чувствуем, что этот наш мир не нуждается в невежестве-мечте и не может всегда оставаться в невежестве-мечте, что ему не нужно сознательно нежиться в удовольствиях невежества и он не может делать это вечно. В процессе преобразования физического реальность Запредельного принимает нас как своих очень сокровенных. В процессе преобразования витала наши агрессивные животные качества преобразуются в динамизм света души. В процессе преобразования ума конечное теряет свой raison d’etre (разумный смысл) в Свете и Восторге Бесконечного.
СИЛА УМА В СРАВНЕНИИ С СИЛОЙ СЕРДЦА
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Сила ума — это мир силы-информации. Из мира силы-информации мы узнаем, как выглядит мир. Мир выглядит подобно круглому апельсину. Различие только в том, что миру, к сожалению, очень недостает восхитительного вкуса апельсина. Из мира информации мы узнаем, как мир поживает. Мир тяжело болен, он нуждается в срочном лечении.
 

Сила сердца — это мир силы-переживания. Из мира силы-переживания мы открываем, чем мир, в сущности, является. Мир — это преданный инструмент Бога. Из мира силы-переживания мы открываем, к чему мир стремится. Мир стремится к сознательному Богоосознанию, непрерывному Богораскрытию и постоянному Богопроявлению.
 

Сила ума — это сила проницательности. С помощью этой силы мы воспринимаем объект, реальность, но не постигаем объекта или реальности. Сила сердца — это сила-отождествление. С помощью этой силы мы не только постигаем, но также становимся. Что мы постигаем? Мы постигаем Бога-совершенство в избранный Богом Час. А чем мы становимся? Мы становимся Богом-удовлетворением, также в избранный Богом Час.
 

Сила ума — это проникающая сила вдохновения. Вдохновение получает удовлетворение, только когда достигает своей хижины-назначения. Сила сердца — это сила-осознание устремления. Устремление получает удовлетворение, только когда достигает своего дворца-назначения и становится им.
 

Сила ума хочет рассуждать обдуманно и искусно. Но, к ее огромному удивлению, она видит конец своего жизненного пути в разочаровании-ночи. В рассуждающем уме не может быть удовлетворения, постоянного удовлетворения. Тот, кто хочет жить в мире рассуждающего ума, никогда не будет удовлетворен. Удовлетворение всегда останется очень далеким. Но сила сердца открывается преданно и одухотворенно. Тот, кто готов и стремится быть благоразумным, будет одухотворенно, преданно и безоговорочно шагать дорогой Вечности внутри сердца, в свете Бессмертного бытия. Сила ума верит в существование реальности только после того, как увидит лик реальности, и ни секундой раньше. Сила сердца спонтанно верит в существование реальности. Ей не нужно никакого доказательства. Сердце — это спонтанность. Реальность — это одновременно семя и плод спонтанности сердца.
 

Сила ума боится силы сердца. Она боится силы сердца, так как думает, что потеряет свою индивидуальность и личность в тот миг, когда войдет в обширное море единства сердца. К сожалению, сила сердца тоже временами боится силы ума. Она чувствует, что будет полностью уничтожена в вулкане разрушительного духа разделенности ума. Но этот неуместный страх сердца не длится вечно. В конце концов душа получает возможность убедить сердце в том, что такие его качества, как мягкость, сладость, доброта, сочувствие, жертвенность и чувство божественного единства с внутренним Всевышним Кормчим, никогда не могут быть уничтожены. Когда устремленное сердце принимает это возвышенное послание души, оно перестает бояться ума. Напротив, оно предлагает уму, — не требуя, а приглашая и приветствуя ум, — принять свет, который оно уже получило у души.
 

Сила ума истощается задолго до достижения своего предназначения. Если ум неверно использует свою силу, то очень быстро, внезапно, он теряет свои способности. Даже используя их должным образом, ум-сила долго не выдерживает. Сила ума не вмещает неисчерпаемой реальности.
 

Сила сердца, основанная на силе-единстве, силе-единстве души, — это одновременно выражение и раскрытие и Трансцендентального Видения, и Вселенской Реальности.
 

Сила ума — это недолго живущая сила, оккультная и сверхъестественная сила. Сила сердца — психическая сила, вечная сила, обычная и естественная сила Бога, которую Бог даровал нам по Своей бесконечной Щедрости. Жизнь, в которой преобладает любопытство, очарована оккультной силой, сверхъестественной силой. Но обычная, естественная психическая сила, которую мы воплощаем в сокровенных тайниках своих сердец, просветляет животное в нас, освобождает человеческое в нас и исполняет божественное в нас.
 

Сила ума говорит Богу: «Господь, я великая, как Ты, я добрая, как Ты, я совершенная, как Ты». Господь улыбается и отвечает: «Дитя, ты добрая, как Я, ты великая, как Я, ты совершенная, как Я». Но когда ум говорит: «Я великий, как Ты», — мы замечаем игру эго, оттенок вызова. Эго ума выходит на передний план и хочет быть на равных с Трансцендентальной Божественностью и Реальностью Бога. А когда Бог говорит: «Мой сын, ты так же велик, добр и совершенен, как и Я», — мы слышим песню единства, безмолвия, которое воплощает Реальность. Безмолвие, которое воплощает вездесущую Реальность Бога, Бог раскрывает через Свой космический Звук, когда заверяет ум, что тот так же велик, добр и совершенен, как и Он Сам. Когда я говорю, что я так же велик, как и ты, на передний план выходит мое эго. Но когда я говорю, что ты так же велик, как и я, в это время свою божественную и всевышнюю роль играет мое просветляющее и исполняющее единство.
 

Сила сердца говорит Богу: «Господь, я знаю, Ты бесконечен, Ты вечен, ты бессмертен. Я знаю, как я беспомощна и бесполезна. Я не сравниваю. Но, Господь, пожалуйста, даруй мне только один дар: Я хочу считать Тебя вечно своим сокровенным, очень близким». Господь немедленно отвечает силе сердца: «Дитя Мое, ты не беспомощно, ты не бесполезно. Ты — то, чем Я являюсь, ты — то, что у меня есть. То, чем Я являюсь, — это Трансцендентальная Реальность Вечности, а то, что у меня есть, — бессмертное и постоянное проявление Бесконечности. Мы с тобой, дитя Мое, не только равны, но Едины, неразделимо Едины. Когда ты увидишь Меня, Мою Высоту и Глубину, ты осознаешь, кем ты вечно являешься, кем ты было с момента творения, даже прежде чем проявилось творение. А когда Я вижу тебя, Я проявляю Себя в тебе и через тебя, Я чувствую и вижу Свое Расширение, Свое Совершенство, Свое Удовлетворение в тебе и через Тебя. Я нужен тебе для достижения Моей Высоты, ты необходимо Мне для проявления Моей Глубины. Мы — Одно, как лицевая и обратная сторона одной монеты. Я дополняю тебя, ты дополняешь Меня. Через тебя Я пою песню Своего проявления. Через Меня ты поешь песню своего осознания».
КАК РАЗРЕШИТЬ МИРОВЫЕ ПРОБЛЕМЫ
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Что такое проблема? Проблема — это приводящее в уныние и обескураживающее событие в жизни неустремленного человека. Проблема — это нежелательное, неоправданное и все же многозначительное переживание в сердце устремленного искателя, искателя Трансцендентальной Истины, искателя вечно превосходящего Сознания, искателя вечно исполняющей Мечты Бога на земле.
 

Каждая проблема — это слепая сила. Сила невежества и для невежества. Что такое невежество? Невежество — это нечто в нас, что хочет исполнить нереальное в нас. Что же в нас нереальное? Нереальное в нас — это сознательное или неосознанное принятие разделенности с Реальностью Бога, Божественностью Бога, Вечностью Бога, Бесконечностью Бога и Бессмертием Бога. Каждый человек — особый мир. У каждого человека свой собственный мир. Когда он смотрит внутрь, он — мир, когда он смотрит вовне, он обладает миром. Его мир внутри — это просветляющий мир, исполняющий мир, любящий Бога мир, проявляющий Бога мир. Его мир вовне — неуправляемый, неудержимый, обескураживающий и приводящий в уныние мир. Этот мир постоянно заставляет его чувствовать, что он безнадежен и бесполезен. Этот мир постоянно заставляет его чувствовать, что он не предназначен быть избранным инструментом Бога, что он не предназначен для исполнения Бога и проявления Бога, он не для того, чтобы быть в Золотой Лодке, плывущей к Богу-Предназначению.
 

Каждому человеку приходится встречаться с проблемами мира. Кроме того, каждый человек сам по себе является мировой проблемой. Когда он открывает глаза, перед ним все проблемы мира. Ему приходится справляться с ними. Когда он закрывает глаза, он становится настоящей, в полном смысле слова, мировой проблемой сам по себе. Когда он открывает глаза, невежество мира пытается схватить его и сделать из него жертву мира разрушения. Когда он закрывает глаза, он не хочет участвовать в Космической Игре. Он хочет оставаться в стороне от Космической Драмы Бога. Он хочет поддерживать свою собственную непросветленную, мрачную, нечистую индивидуальность и личность. Он становится проблемой из проблем.
 

Как решать проблемы мира? Некоторые люди считают, что проблемы мира не могут быть решены никогда; поэтому мудр тот, кто сознательно и постоянно игнорирует или избегает их. Есть и такие люди, которые думают, что оценивая проблемы мира или порицая эти проблемы можно приблизить время, когда проблемы мира будут решены автоматически. Кроме того, есть люди, которые полагают, что проблемы мира никогда не могут быть преодолены, не могут быть решены, поэтому они чувствуют, что им следует лишь наслаждаться тем малым, что у них есть. Если в их распоряжении удовольствие, они готовы принять и обнять это мимолетное удовольствие. Они говорят, что поскольку проблемы мира не могут быть разрешены, тогда преходящее, мимолетное удовольствие — это то, что им нужно.
 

Но искатель в человеке никогда не будет удовлетворен до тех пор, пока проблемы мира не решены. Настоящий искатель в нас знает, что есть способ решения всех бесчисленных проблем мира, и этот способ — принять существующие проблемы мира, а затем стараться привносить в них совершенство. Как нам принять проблемы мира? Мы должны принять их как собственные проблемы, личные проблемы. А как привнести в них совершенство? Мы привносим совершенство в проблемы мира совершенствуя самих себя и совершенствуя то, что считаем своим сокровенным.
 

Проблемы мира могут быть решены только тогда, когда мы сознательно напоминаем себе об обещании своей души Богу, данном перед приходом на арену мира. Это творение Бога нам нужно принять как свою сферу переживания, как свою сферу эксперимента, как свою сферу Богораскрытия и Богопроявления. Каждая индивидуальная душа, прежде чем облечься в земную оболочку, дает торжественное обещание Богу: видеть Бога так, как Он этого желает Сам, исполнять Бога так, как Он этого желает Сам. Но невежество мира скрывает свет души и обещание души, оно скрывает даже Заверение Бога. Этот опыт души — неудачный эпизод в жизни души, но он не вечен. Бесконечное Сострадание Бога Свыше и внутренняя потребность человека встречаются, и душа вновь выходит на передний план, предлагая свой свет миру мрака и исполняя обещание, данное ею Абсолюту Всевышнему.
 

Как решать мировые проблемы? Мы можем решать мировые проблемы молитвой своего сердца и медитацией своей жизни. Молитва — наш сознательный призыв Свыше всепросветляющего Сострадания Бога. Медитация — наше сознательное проявление просветления Бога на земле. Мы молимся, чтобы достичь Высшего, Трансцендентальной Высоты. Мы медитируем, чтобы низвести Трансцендентальную Высоту и проявить ее здесь, на земле. Когда мы молимся, мы входим в царство Существования, Сознания и Блаженства. Существование — это первый бегун, Сознание — второй и Блаженство — третий бегун в божественной эстафете Космической Игры. Первый бегун достигает Высоты Вечности. Второй бегун достигает Протяженности Бесконечности. Третий бегун достигает Жизни Бессмертия.
 

Мы решаем проблемы мира призывая Покой, Свет и Блаженство в безграничной мере, согласно нашей силе восприимчивости. Рука Бога, которая питает искателя в нас, — Покой. Око Бога, которое ведет и направляет служащего в нас, — Свет. Сердце Бога, которое делает бессмертным божественного любящего в нас, — Блаженство. Самоконтроль приносит всеобщий мир. Всеобщий мир побеждает проблемы мира. В самоконтроле находится Бог-уверенность. Бог-уверенность — это изначальное удовлетворение человека. В изначальном удовлетворении человека Бог-человек достигает совершенства на земле, а человек-Бог достигает осознания на Небесах.
 

Сила, которая подавляет, не может решать проблемы мира. Сила, которая любит, может решать проблемы мира. Сила, которая чувствует недостаточность, неадекватность в отсутствие одного члена мирового сообщества, может решать проблемы мира. Сила, которая заявляет: «Объединившись в мире сердца, мы выстоим; разделенные в мире ума, мы погибнем», — может легко решать проблемы мира.
 

Самое быстрое средство решать проблемы мира — жизнь безмолвия. Но эта жизнь безмолвия не является безмолвием чувств. Эта жизнь безмолвия — видение всевышней Реальности, которая постоянно старается выйти на передний план. Только в жизни безмолвия жизнь звука может найти свое удовлетворение. Жизнь-Звук Бога — это Его Жизнь Всемогущества. Эту всемогущую силу человек может сознательно развивать. И, развив эту силу, он видит, что этой силой он вечно является.
 

Что это за всемогущая сила? Это та сила, которая объединяет Единого с многими и многих с Единым. Это та сила, которая находит свою исполненность в самоотдаче. Самоотдача исполняется не с чувством пожертвования, а с чувством цельности, как единственной подлинной реальности. Необозримость Бесконечности — достояние каждого. Именно потому, что каждый человек играет определенную роль, он понимает, что лишь чувство многообразия может исполнить реальность в нас. А когда он молится и медитирует, когда устремляется, он приходит к пониманию, что многообразие живет, многообразие существует, потому что его источником является единство. Это единство — в душе, тогда как многообразие — в теле. Когда мы восходим, мы поем песню единства. Когда мы спускаемся, мы исполняем танец многообразия.
 

Жизнь проблем — у того, кто не устремляется, кто живет в мире желания. Проблем нет, проблем не может быть у того, кто хочет плавать в море света. Проблема — это ночь, ночь, которая связывает, ночь, которая слепит нас. Но искатель — это тот, кто всегда хочет оставаться в сиянии света. Этот свет не выставляет напоказ невежество-ночь, он просветляет и преобразует невежество-ночь.
 

Когда искатель остается в душе и купается в душе, он чувствует, что там нет проблем, там не может быть никаких проблем. Когда искатель находится в сознании тела, он видит в своей разнообразной повседневной деятельности изобилующие проблемы в бесчисленных формах. Но раз он искатель бесконечного Света, Истины и Блаженства, он знает, что эти проблемы не будут существовать вечно. Напротив, он понимает, что каждая проблема — это барьер, вызов, а в каждом вызове есть новая надежда, новый мир Бога-Видения, новый мир Бога-Реальности.
 

Тот, кто не устремляется, считает проблему проклятием, а тот, кто устремляется, принимает ее как скрытое благословение. Искатель высшей Истины принимает мир проблем как нечто, что может быть преобразовано, просветлено и усовершенствовано. Каждую проблему он преобразует в дополнительное благословение. Для него проблема — это переживание, и это переживание он использует божественным образом для осуществления главного дела. Он принимает каждую проблему как благословение, которое может использовать в качестве средства для достижения Золотого Берега вечно превосходящего Запредельного. Раз он искатель, он — само сострадание. Он чувствует, что правильным для него будет не отвергать оболочку-невежество, но исправить ее, преобразовать ее и сделать ее пригодной. Он принимает невежество-ночь как неотъемлемую часть своего существования. Он принимает невежество-ночь как меньший свет, и этот меньший свет сознательно растет в больший свет. Невежество-ночь — это младший брат, а мудрость-свет — старший брат. Старший брат приводит младшего к прародителю-солнцу для бессмертного просветления и бессмертного совершенства.
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Ответ должен быть всегда отрицательным. Духовность, конечно, не является уходом от реальности. Что такое духовность? Духовность — это плод реальности. А что такое реальность? Реальность — семя духовности. Семя и плод едины и неразделимы. То, что сегодня является семенем, завтра становится плодом. Послезавтра оно вновь становится семенем, а на следующий день — опять плодом. В сердце времени семя и плод сменяют друг друга, играя свои роли в игре постоянного проявления единства.
 

Является ли духовность уходом от реальности? Конечно, нет! Кто убегает? Тот, кто чувствует, что совершил что-то плохое. Тот, кто чувствует, что у внутреннего мира или у внешнего мира есть причина наказать его. Вор хочет ускользнуть, потому что он что-то украл, но искатель все время стремится поступать правильно. Искатель, который намерен в конце концов стать святым, ничего ни у кого не крадет. Он молится, чтобы низвести Покой, Свет и Блаженство в бесконечной мере.
 

Тот, кто чувствует, что его реальность ограничена, незначительна, будет пытаться скрыться от реальности. Но подлинная Реальность всепроникающа, никому не скрыться от этой Реальности. Нереальное в нас хочет уйти от реального в нас. Нереальное в нас видит свои недостатки, свои пороки, свои ограниченности, поэтому оно пытается скрыться от огромного существования-Реальности. Но нереальное в нас, к сожалению, не знает, что подлинная Реальность всепроникающа и существует повсюду.
 

Животное в нас хочет поглотить человеческое в нас. Оно чувствует, что, поглощая человеческое, оно может достичь удовлетворения. Человеческое сомневается в существовании божественного Света, поэтому оно пытается бросить вызов божественности внутри и вовне. Оно считает, что, бросая вызов божественности и сомневаясь, подозревая и игнорируя божественность, оно может извлекать удовлетворение. Эта идея абсурдна. Как животное не способно полностью уничтожить человеческое в нас, так и человеческое не может вечно сомневаться, вечно затмевать сверкающее сияние божественного Света внутри нас. Человеческое в нас никогда не может быть уничтожено животным, потому что оно взывает о чем-то более высоком — о высоком Свете, о внутреннем Покое. Естественно, однажды человеческое в нас непременно наполнится более высоким Светом, внутренним Покоем. И человеческое не сможет сомневаться или уничтожать чистоту божественности внутри нас вечно именно потому, что божественное бесконечно, вечно и бессмертно. Человеческое рано или поздно уступит божественному, также как животное уступит человеческому.
 

Настоящая духовность должна принимать мир таким, какой он есть. Если духовность собирается ожидать улучшения мира или если духовность хочет лучшего мира, чтобы предложить ему свой свет, тогда духовности придется ждать вечность. Но духовность мудра. Она не ждет. Она знает, что мир развивается и прогрессирует. Прогрессирует каждый человек. Некоторые прогрессируют медленно, другие — быстро, а третьи — очень, очень быстро. Те, у кого есть сильный внутренний зов, естественно, будут бежать быстрее всех. Нам нужно принять мир и изменить лик этого мира: преобразовать мир желания в мир устремления и преобразовать мир устремления в мир просветления и совершенства. Мы должны постоянно петь песню-принятие. Нам нужно петь песню-принятие внутри своего тела, внутри витала, внутри ума, внутри сердца. Все, что дано нам Богом, Творцом всего, должно быть использовано надлежащим образом, чтобы служить Ему так, как Он Сам этого хочет.
 

Если мы поем другую песню, которую называем песней отречения, нам нужно быть чрезвычайно осторожными. Отречение — очень сложное слово и очень важное слово в нашей духовной терминологии. В последние четыре тысячи лет искатели Индии и некоторые индийские духовные Учители пели песню отречения. Если мы станем отвергать, то вскоре обнаружим, что в нас в итоге не осталось ничего, от чего нам нужно отказаться для обретения удовлетворения. Сегодня мы чувствуем, что наше тело несовершенно и невежественно, поэтому отречемся от тела. Завтра мы увидим, что наш витал агрессивен и небожественен, и попытаемся отречься от витала. Послезавтра мы обнаружим, что наш ум непросветлен, нечист, мрачен, и мы отречемся от ума. А на следующий день мы поймем, что наше сердце очень слабое, оно не может противостоять искушению, поэтому мы отречемся от сердца. Таким образом, мы отречемся от всего, что мы считаем своим собственным. Но если мы отвергнем все, что у нас есть или чем мы внутренне являемся, как мы собираемся увидеть лик удовлетворения? Это просто невозможно. Вот почему нам нужно идти другой дорогой, дорогой принятия.
 

Нам нужно знать, что у нас есть душа, которая является искрой высшей Божественности внутри нас. У этой души есть Свет в безграничной мере, и эта душа живет в сокровенных тайниках наших сердец. В силу устремления мы можем чувствовать Свет души в своем сердце, а из сердца мы можем низвести Свет души в ум, из ума мы можем принести его в витал, а из витала — в физическое.
 

Искатель — это тот, кто хочет радовать Бога, кто хочет радовать подлинное в себе, кто хочет делать первое первым. Первое — это любить Бога и радовать Бога. Подлинное в нас — это Бог, и никто другой. Принимая то, что у нас сейчас есть, и то, зачем мы на земле, мы в конце концов исполним божественность внутри себя и реальность внутри себя.
 

Сейчас у нас есть две жизни: жизнь-желание и жизнь-устремление. Жизнь-желание чувствует, что исполнение чувств, очищены они или нет, — это все. Для жизни-желания жизнь удовольствия — это все. Но для жизни-устремления жизнь удовольствия — это еще не все. Напротив, это абсолютно ничто. Жизнь радости — это все. Жизнь удовольствия — это то, что тайно вынуждает нас отвергать подлинную Реальность в нас. Подлинная Реальность — это всепроникающее, неделимое единство. Жизнь радости открыто учит нас как установить неделимое единство со всем миром. В жизни удовольствия постоянно угрожающе маячит разделенность. Удовольствие существует в ограниченном связанном землей существовании. А радость — в неограниченном Небесносвободном существовании.
 

Когда искатель начинает молиться и медитировать, он сознательно или неосознанно чувствует необходимость жизни-устремления. Искатель долго молится и медитирует неосознанно, поэтому он не шагает непрерывно, временами он останавливается. Но когда он обретает осознанность, он все время идет или бежит по дороге, двадцать четыре часа в сутки. И он видит внутри себя другую жизнь, не человеческую жизнь, продолжительностью шестьдесят, семьдесят или восемьдесят лет, а жизнь, которая превосходит и человеческую жизнь, и человеческую смерть. Когда искатель начинает сознательно шагать дорогой Вечности, он неторопливо, последовательно и безошибочно достигает своей Предназначенной Цели.
 

Когда искатель достигает Цели, к своему огромному удивлению, он обнаруживает, что Цель — это не что иное, как новая стартовая точка. Почему? Его внутренний голод возрос. Жизнь, которую он увидел и которой стал, для него недостаточна. Он нуждается в большем свете, изобилии света, бесконечном Свете. Когда ребенок в детском саду, его цель — начальная школа. Когда он в начальной школе, его цель — колледж. А когда он в колледже, его целью становится университет. Закончив университетский курс, он все еще не удовлетворен, несмотря на то что получил степень бакалавра или ученую степень, ибо понимает, что его познанию нет конца. Он хочет полнее открыть мир: больше истины, больше знания. Он знает: нет конца тому, что он может познать. Так происходит во внешней жизни, жизни человеческих знаний. В жизни божественной мудрости, которая бесконечно более могущественная, которая имеет дело с Вечностью, Бесконечностью и Бессмертием, каждому нужно непрерывно учиться. Подобно великому философу Сократу, нам нужно стать вечными учениками.
 

Духовная жизнь — это жизнь любви и удовлетворения. Любовь, которую мы достигаем благодаря духовной жизни, — это растущая, сияющая и струящаяся любовь. В отличие от человеческой любви, которая душит и задыхается сама, пытаясь владеть чем-то или кем-то, божественная любовь непрерывно растет и сияет внутри нас. Божественная любовь — это цветок, даром которого является аромат. Когда искатель вдыхает аромат, он чувствует, что его внутреннее существо очищено и его внешняя жизнь очищена.
 

Удовлетворения можно достичь двумя путями: через разрушение и через совершенство. Животное и человеческое в нас пытаются извлекать удовлетворение из разрушения. Человеческое в нас пытается поглотить мир реальности. Человеческое изобретает бомбы для уничтожения мира, а затем и человеческое и животное чувствуют, что они будут удовлетворены. Но божественное в нас знает, что удовлетворения, истинного удовлетворения никогда не достичь уничтожением реальности. На самом деле, подлинную Реальность никогда не уничтожить. Она не только вездесущая, но и всесильная. Вместо применения силы, божественность находит удовлетворение в совершенствовании ограниченной реальности, которую она находит здесь, на земле. Только так может быть достигнуто божественное удовлетворение, вечное удовлетворение.
 

Мир — это Мечта Бога. Мечта Бога и Реальность Бога неразделимы. Бог не может существовать только в Своей Реальности, не имея Мечты. Вместе с тем, Он не может жить только одной Мечтой. Его Мечта и Его Реальность подобны Его Душе и Его Телу. Можно сказать, Тело — это Реальность, а Душа — Мечта. Космическая Мечта постоянно бежит, летит, ныряет в неизведанное. Она подружилась с Вечностью, Бесконечностью и Бессмертием. Космическая Реальность статична: она удерживает Космическое Видение. Это подобно танцору, который должен стоять на чем-то устойчивом, чтобы танцевать. Богу нужна Реальность, чтобы продолжать Свою Космическую Игру, которая является проявлением Его Космического Видения или Мечты.
 

Духовность и Реальность неразделимы. Духовность — это небо внутри нас, а Реальность — море внутри нас. В небе-сознании мы получаем послание восторга. Когда восторг входит в свободу, мы видим, что свобода становится Ликом Трансцендентального Всевышнего. Когда свобода входит в восторг, мы чувствуем, что восторг становится Улыбкой Трансцендентального Всевышнего. Внутри каждого искателя есть жизнь свободы и жизнь восторга. Когда он практикует молитву, концентрацию и медитацию, вскоре приходит день, когда он обнаруживает, что сам вечно был тем, чего так долго искал. Когда лодка-мечта несет его к Берегу-Реальности, он видит, что Берег-Реальность — не что иное, как его собственная забытая Реальность.
СВЯЗАННОЕ ЗЕМЛЕЙ ПУТЕШЕСТВИЕ И НЕБЕСНО-СВОБОДНОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ
 

Гарвардский Университет, Кембридж,
Массачусетс, США
Андовер холл, Божественная школа Гарварда
9 июня 1975. 20:00
 

Связанное землей путешествие начинается на Небесах и заканчивается на земле. Небесно-свободное путешествие начинается на земле и заканчивается на Небесах. В связанном землей путешествии нисходит обещание души Богу. В Небесно-свободном путешествии восходит устремление тела к Богу.
 

Связанное землей путешествие — для постоянного проявления Бога, а Небесно-свободное путешествие — для сознательного осознания Бога. Скорость связанного землей путешествия медленная. Скорость Небесно-свободного путешествия в равной степени медленная. Скорость связанного землей путешествия медленная, потому что свет-обещание души боится входить в бессознательное и невежественное сознание земли. Скорость Небесно-свободного путешествия медленная, потому что пламя-устремление земли боится Красоты и Изобилия Небес. Но в забеге побеждает неторопливость и непреклонность. Когда обещание души Богу касается сознания земли, Мать-Земля венчает свет-обещание души гирляндой. Когда пламя-устремление земли достигает Небес, Отец-Небеса благословляет пламя-устремление земли.
 

Земля знает как взывать. Небеса знают как улыбаться. Это то, что все мы знаем. Это то, что все мы чувствуем. Но когда сознание земли почти достигает Небес, сознание земли улыбается, а когда Сознание Небес почти касается реальности земли, Сознание Небес взывает. Сознание земли улыбается, потому что оно видит, что почти достигло Цели. Сознание Небес взывает, потому что оно боится моря бессознательного. Здесь роли меняются. Душа принимает тело, витал, ум и сердце. Душа сознательно и намеренно входит в зависимость с надеждой, что однажды сумеет привести тело, витал, ум и сердце к сознательному освобождению.
 

Для преобразования сознанию земли необходимо освобождение. Душа понимает, что сознание земли может быть освобождено только благодаря принятию сознания земли душой. Если душа все время остается на высшем плане Реальности-Безмолвия Бога, она не может освободить сознание земли, и поэтому душа нисходит. Сознание земли чувствует, что если оно не примет Сознания Небес, Сознание Небес останется лишь миром мечты или призрачным миром. Оно не увидит лика мира исполняющей реальности. Земля нужна Небесам для Богопроявления. Только так Небеса могут удовлетворить Бога. Небеса нужны земле для Богоосознания. Только так земля может удовлетворить Бога.
 

У Бога есть два особых имени. Одно — на Небесах, другое — на земле. На Небесах особое имя Бога — Видение. На земле особое имя Бога — Сострадание. Своим Видением-Именем Он видит все Своей Вечности. Своим Состраданием-Именем Он становится всем Своей Бесконечности. Превосхождением Вечности Он является. Расширением Бесконечности Он становится. Вечность — Его Реальность-Безмолвие. Бесконечность — Его Реальность-Звук.
 

Видение Вечности Он воплощает. Реальность Бесконечности Он раскрывает. Вечность-Безмолвие Бога дает Богу торжественное обещание, что оно объединит скоротечную жизнь земли с бессмертной Жизнью Небес. Звук Бесконечности Бога дает Богу торжественное обещание, что в конечном он будет петь песню Бесконечности. Конечное сможет дорожить сокровищем Бесконечности. Конечное будет преобразовано в Реальность Бесконечности. Индивидуальное сможет приютить вселенское. Вселенское сможет проявить Божественность и Бессмертие в индивидуальном.
 

Земля и Небеса — два великих певца. Они великие певцы, но они не являются хорошими певцами. Когда поют Небеса, земля приходит и предлагает свое посвященное присутствие, но Небеса намеренно игнорируют присутствие земли. Когда поет земля, Небеса приходят послушать, но земля делает вид, что не замечает присутствия Небес. Небеса игнорируют, земля остается в неведении. Так земля и Небеса пренебрегают друг другом. Вот почему между Небесами и землей преобладает в высшей степени печальное разногласие.
 

Но приходит время, когда и земля ныряет глубоко внутрь, и Небеса ныряют глубоко внутрь. Там земля и Небеса видят и чувствуют нестерпимые боли Всевышнего Кормчего. Они хотят знать причину. Вечный Кормчий говорит им, что виновны они. Это они не доставляют Ему удовлетворения. Они не видят друг в друге Его Божественности, Его Бессмертия. И Небеса и земля умоляют Вечного Кормчего спеть для них песню. По окончании песни и Небеса и земля возлагают свои преданные головы и отреченные сердца к Стопам Господа Всевышнего. Господь Всевышний говорит им: «Мой сын и Моя дочь, это не подходящее место для вас, ваше место в Сердце Моей Гордости, в Сердце Моей благословенной Благодарности». И Он помещает и Небеса и землю в Свое Сердце. Затем Он просит их спеть с Ним песню. И они поют все вместе. По окончанию песни Небеса и земля венчают Его гирляндой благодарности, а Вера Вечности Бога, Жизнь Бессмертия Бога подносят гирлянду удовлетворения Небесам и гирлянду совершенства земле. То, что нужно земле, — это совершенство. То, в чем нуждаются Небеса, — это удовлетворение. Совершенство земли — в душе Небес, а удовлетворение Небес — в сердце Земли.
 

Когда искатель находится в связанном землей путешествии, он понимает, что сегодняшняя зависимость, невежество и несовершенство будут преобразованы в завтрашнюю свободу, мудрость и совершенство. Когда искатель в Небесно-свободном путешествии, он понимает, что сегодняшнему Небесно-свободному путешествию, неуверенному в раскрытии Бога на земле, нет необходимости всегда быть неуверенным. Нет, Богоосознание и Богопроявление легко могут иметь место на земле. Удовлетворение Бога и совершенство Бога легко могут иметь место на Небесах. Искатель в нас, поднимаясь в Небесно-свободном путешествии, становится гордостью человечества. Тот же самый искатель, спускаясь в связанном землей путешествии, становится гордостью божественности. Сознание земли поднимается к Сознанию Небес, ибо в Сознании Небес заложена красота земли и долг земли. Сознание Небес спускается в сознание земли, ибо в сознании земли заложено раскрытие Бога и проявление Бога.
 

Земля всегда была доброй. Небеса всегда были великими. И величие и доброта должны быть соединены. Благодаря своей доброте, которая является жертвой ради ее детей, земля превращается в совершенство-день. Небеса дарят свое величие, которое является Мудростью, своим детям, и с этой мудростью-светом дети Небес становятся Улыбкой-Удовлетворением Бога. Когда земля исполнена, она становится Покоем Бессмертия. Когда Небеса исполнены, они становятся Восторгом Бессмертия. В объединении достижения земли и достижения Небес Бог становится завершенным, цельным, совершенным и исполненным.
 

Перед земным полетом
Моего красно-зеленого путешествия
Моя душа обменялась рукопожатием
С Высотой-Состраданием Бога.
 
Перед Небесным путешествием
Моего золотисто-голубого полета
Моя жизнь обменялась рукопожатием
Со Светом-Совершенством Бога.
 

Сегодня мы завершаем свое путешествие. Мы предложили здесь семь лекций. Я хочу посвятить этот цикл лекций великой душе, преданной душе Президента Кеннеди, который был выпускником Гарварда, украшением Гарварда. Чтобы почтить его память в наших сердцах любви и благодарности, я прочитал этот цикл лекций. Я чрезвычайно благодарен всем искателям, присутствующим здесь сегодня, и тем, кто посещал эти лекции. Каждому из вас я выражаю свою самую искреннюю благодарность за то, что вы предоставили возможность служить вашим устремленным душам и посвященным жизням. Ничто не доставляет мне большей радости, чем служение. Служить — значит исполнять подлинное в нас, божественное в нас.
МЫ ПОЗНАЕМ
 

Университет Лонг-Айленда, Саутгемптон кампус,
Саутгемптон, Нью-Йорк, США
12 июля 1975
 

Мы познаем. Мы учимся у печали. Благодаря печали мы познаем как очистить свой эмоциональный витал. Благодаря печали мы познаем как быть бдительными, осмотрительными и одухотворенными. Благодаря печали мы познаем как расширять свои сердца и как возвышать свои жизни. Наш эмоциональный витал непросветлен, мрачен, нечист и неустремлен. Когда мы живем в эмоциональном витале, приходит время, когда печаль и страдание стучатся в нашу дверь. И тогда мы стараемся очистить, освятить и просветлить витал и сделать его совершенным инструментом Бога.
 

Когда мы бдительны, мы не позволяем миру вокруг себя входить в наше существо со своими бесчисленными несовершенствами. Когда мы осмотрительны, мы не позволяем расти внутри себя ничему небожественному. Когда мы одухотворены, мы в безопасности как во внешнем мире, так и во внутреннем мире именно потому, что божественное в нас полностью берет заботу о нас. Божественное защищает нас, совершенствует нас и приносит нам бессмертие. Когда мы одухотворены, мы можем петь песню совершенства во внутреннем мире и мы можем исполнять танец удовлетворения во внешнем мире.
 

Когда мы расширяем свои сердца, мы входим во Вселенское Сознание. Когда мы расширяем свои сердца, мы расширяем самих себя. Конечное в нас превращается в Бесконечность, а Вселенское Сознание становится неотъемлемой частью нашей устремленной жизни. Когда мы возвышаем свои жизни, мы превращаемся в Трансцендентальное Сознание. Это Сознание постоянно превосходит собственную высоту. Трансцендентальное Сознание не является статичным и не может быть им. Оно всегда прогрессирует, взбираясь вверх, еще выше, в высшее. Оно всегда превосходит собственные небесные высоты.
 

Мы познаем. Мы учимся у радости. Мы учимся у радости любить Бога, служить Богу, исполнять Бога безоговорочно так, как Он Сам этого желает. Когда мы счастливы, мы даем все, что у нас есть, и все, чем мы являемся. Именно в своей одухотворенной самоотдаче мы в конечном счете становимся совершенным воплощением нашего Внутреннего Кормчего, Абсолютного Всевышнего. В радости мы открываем, кем мы вечно являемся: Золотой Мечтой Бога. Мы — Его Мечта, мы — Его Лодка-Мечта. В то же время, это в нас и через нас Он проявляет Свою Реальность-Берег. Он либо несет нас к Золотому Берегу Запредельного, либо приносит Золотой Берег к нам. В радости мы познаем как стать семенами Бога и как стать плодами Бога. Когда мы становимся семенами Бога, нами дорожат Небеса. Когда мы становимся плодами Бога, нами дорожит земля.
 

Мы учимся у Небес, мы учимся у земли. У Небес мы учимся улыбаться, божественно и сострадательно. У земли мы учимся взывать, непрестанно и одухотворенно. От Небес мы узнаем, что Бог — сама Красота. От земли мы узнаем, что Бог — сам Долг. От Небес мы узнаем, зачем живет Бог и где Он живет. У земли мы узнаем, кто такой Бог и как Он живет.
 

Зачем живет Бог? Бог живет, чтобы удовлетворять Себя божественно и всевышне. Его божественное Удовлетворение за пределами сферы нашего ума, ум прискорбно сбит Им с толку. Но сердце, в силу своего отождествления с Богом, может и должно осознать, что такое Бог-Удовлетворение. Бог-Удовлетворение — это Жизнь-Нектар в Мире-Безмолвии Бога и в Мире-Звуке Бога.
 

Где находится Бог? Бог там, где Его дети. Бог повсюду в Своем Творении. Бог — Творец, и, в то же время, Он — само Творение. В Жизни-Безмолвии Он — Творец. В Жизни-Звуке Он — Творение. Он одновременно и Творец и Творение.
 

Кто такой Бог? Бог — наш вечный Возлюбленный Всевышний и Любящий Всевышний. Когда мы устремляемся, когда взываем из сокровенных глубин своих сердец, когда мы превращаемся в пылающее пламя, восходящее вверх, выше, в высшее, в это время мы становимся Возлюбленным Всевышним. Когда мы сознательно, преданно и безоговорочно участвуем в Космической Драме Бога, чтобы удовлетворить Его, исполнить Его, проявить Его так, как Он Сам этого желает, мы становимся Любящим Всевышним.
 

Как Бог поживает? У Него все хорошо, Он счастлив. Он говорит искателю в нас, что Он вечно счастлив, потому что чувствует, что именно благодаря Своему Счастью и Своей Жизни Счастья Он может творить, защищать и делать бессмертным Свое Творение.
 

Мы учимся у нереального в себе. Нереальное говорит нам, что мы были никем, мы — никто и останемся никем. Мы вышли из невежества, в невежестве мы живем и в конце своего путешествия мы вернемся в невежество.
 

У реального в себе мы узнаем, что мы — всё. Мы не только всё для самих себя, но мы — всё и для Всевышнего Кормчего. Реальное в нас говорит, что мы пришли из Восторга, в Восторге мы растем и в конце своего путешествия в Восторг мы возвращаемся.
 

Затем реальное в нас идет на шаг дальше. Оно говорит нам, что у нашей жизни нет конца, поступь нашей жизни не знает отдыха. Оно говорит нам, что жизнь — это вечное путешествие. Конечного назначения не существует. Реальное в нас говорит нам кое-что еще. Оно говорит нам, что, когда мы достигаем какой-то цели, эта цель становится стартовой точкой следующего дня путешествия. Сегодня мы у стартовой черты. Завтра мы достигаем своей цели. Послезавтра эта цель становится стартовой точкой для более высокой цели, более исполняющей цели. Абсолютной Цели не существует. Цель всегда превосходит свои собственные небесные высоты.
 

Мы учимся у человека, мы учимся у Бога. У человека есть для нас только одно послание: «Будущее — сама тьма. Будущее жестоко пугающе. В сердце будущего нет уверенности, нет реальности. Держитесь прошлого, живите в прошлом. Насколько бы прискорбным ни было прошлое, оно является единственной реальностью. Не смотрите вперед. Если вы посмотрите вперед, вы непременно увидите танец разрушения. Держитесь прошлого».
 

У Бога другое послание, и это послание мы должны постараться выучить. Бог говорит нам: «Будущего, как такового, не существует, дети Мои. Мои милые дети, есть только «Здесь», есть только «Сейчас», есть только «Здесь и Сейчас». Постарайтесь превратиться в безотлагательность сегодняшнего дня. Постарайтесь жить в Лодке Моего Видения и на Берегу Моей Реальности. Подобно Мне, постарайтесь всегда оставаться в Вечном Сейчас. Превращайтесь в Меня, сияйте во Мне, струитесь во Мне. Вечное Сейчас — единственная Реальность. Тот, кто устремляется, открывает Реальность Вечного Сейчас».
МОЛИТВА И МЕДИТАЦИЯ
Университет Массачусетса, Амхорст, Массачусетс, США
29 сентября 1975
 

Дорогие искатели, я хочу прочитать короткую лекцию о молитве и медитации.
 

Я молюсь. Зачем я молюсь? Я молюсь, потому что нуждаюсь в Боге. Я медитирую. Зачем я медитирую? Я медитирую, потому что Бог нуждается во мне.
 

Когда я молюсь, я думаю, что Бог высоко надо мной, над моей головой. Когда я медитирую, я чувствую, что Бог глубоко внутри меня, внутри моего сердца.
 

Есть два вида молитвы: правильная молитва и неправильная молитва. Точно так же есть два вида медитации: правильная медитация и неправильная медитация. Правильная молитва говорит: «Я беспомощен, я невинен, я слаб. Я нуждаюсь в Тебе, о Господь Всевышний, чтобы Ты придал мне сил, очистил меня, просветлил меня, сделал меня совершенным и бессмертным. Я нуждаюсь в Тебе, о Господь Всевышний».
 

Неправильная молитва говорит: «Хотя я нуждаюсь в Тебе, о Господь Всевышний, у меня есть немало своей собственной силы, у меня есть немало своей способности. Ты нужен мне потому, что если бы у меня была Твоя Сила и Способность, тогда со временем я мог бы командовать миром и возвышаться над миром. Весь мир будет у моих ног, и я буду делать все, что пожелаю. Но для этого мне в безграничной мере нужна сила. У меня есть немного силы, но мне нужно бесконечно больше. Поэтому я взываю к Тебе, о Господь Всевышний». Такова неправильная молитва. Эта молитва — для исполнения витала в нас, витала, который хочет возвышаться над всем миром.
 

Правильная медитация говорит: «Господь Всевышний, по Своей бесконечной Щедрости Ты сделал меня Своим избранным инструментом. Ты мог выбрать для этой роли кого-то другого, но Ты даровал эту золотую возможность мне. Тебе я выражаю свою постоянную благодарность, благодарность моего сердца, за то, что Ты избрал меня Своим инструментом, чтобы проявлять Тебя здесь, на земле, так, как Ты Сам этого хочешь».
 

Неправильная медитация говорит: «Господь Всевышний, этот наш мир полон невежества. Мы все плаваем в море невежества, нежимся в удовольствиях невежества. Я нужен Тебе, потому что в этом Твоем мире проявление Бога очень трудное. Поэтому Тебе нужна моя существенная помощь здесь, на земле. Тебе нужен невежественный человек, подобный мне, чтобы сражаться с невежеством в этом странном мире, в который Ты вошел. Тебе нужна моя помощь в Твоем проявлении, поэтому я буду Твоим инструментом».
 

Молитва — это цветок. Когда мы видим цветок, мы вдохновлены. Вдохновение вынуждает нас бежать изо всех сил, взбираться к высшему, нырять в глубочайшие глубины. Медитация — это дерево. Дерево устремляется. Оно устремляется, чтобы достичь высшей высоты, высшего плана сознания. Когда мы видим цветок, в нас рассветает вдохновение. Когда мы сидим у подножия дерева, наше устремление к достижению Высшего, абсолютного Трансцендентального Сознания, выходит на передний план.
 

Молитва — это чистота. Она очищает наш ум. Ум всегда является объектом сомнения, страха, беспокойства и волнения. Его всегда одолевают злые силы, порочное оживление. Когда мы молимся, в нашем уме происходит очищение. Чистота усиливает нашу восприимчивость к Богу. В сущности, чистота — это не что иное, как восприимчивость к Богу. Каждый раз когда мы молимся, наш внутренний сосуд становится больше, еще больше, очень большим. В это время чистота, красота, свет и восторг могут входить в наш сосуд и резвиться вместе в сокровенных тайниках нашего сердца.
 

Медитация — это просветление. Она просветляет наше сердце. Когда в сердце приходит просветление, исчезает неуверенность, исчезает чувство желания. И тогда мы поем песню неделимого единства, своего неделимого единства со вселенским Сознанием, Трансцендентальным Сознанием. Когда наше сердце просветлено, наше конечное входит в Бесконечное и становится самим Бесконечным. Рабство тысячелетий оставляет нас и свобода бесконечной Истины и Света приветствует нас.
 

За молитвой следует медитация, а не наоборот. Сначала мы должны молиться, а затем медитировать.
 

Asato mo sad gamaya
Tamaso mo jyotir gamaya
Metyor mometau gamaya
 
Веди меня от нереального к Реальному.
Веди меня из тьмы к Свету.
Веди меня от смерти к Бессмертию.
 

Это молитва, которой мы научились у Ведических провидцев седого прошлого. Эта бессмертная молитва на небосводе Индии не знает себе равных.
 

Здесь, на Западе, Спаситель научил нас главной молитве: «Да будет Воля Твоя». Кроме того, Спаситель научил нас главной медитации: «Я и Отец мой — одно».
 

«Tat twam asi — Ты есть То». Ты есть То — вечно превосходящее Запредельное, Господь Всевышний. Такова молитва высшей высоты. «Ahau brahmasmi — Я есть Брахман, я — всепроникающий Брахман, Абсолютный Всевышний». Такова наивысшая высота и глубина медитации.
 

Молитва говорит мне: «О искатель, считай Возлюбленного Всевышнего своим близким и говори: “О Возлюбленный Всевышний, Ты мой. Я считаю Тебя своим близким, очень сокровенным. Даруй же мне Свои божественные качества в безграничной мере, чтобы я мог быть Твоим совершенным инструментом здесь, на земле. У Тебя есть бесконечный Покой, Свет и Блаженство. Даруй же мне бесконечный Покой, Свет и Блаженство, чтобы я мог быть Твоим самым совершенным инструментом”».
 

Медитация говорит мне: «О искатель, скажи Богу: “Я Твой”. Скажи Абсолюту Всевышнему: “Я в Твоем распоряжении. Используй меня по-Своему. Ты можешь проявлять Себя во мне и через меня каждый миг. Ты можешь каждый миг использовать меня по Своей Воле в Вечности. Исполнять Тебя так, как Ты Сам этого хочешь, — значит достичь бессмертной жизни. Исполни Себя через меня здесь, на земле, и там, на Небесах”».
 

Каждый искатель начинает путешествие своего дня с одухотворенной молитвы, а одухотворенной медитацией искатель завершает путешествие своего дня.
ДУХОВНОСТЬ И ИСКУССТВО
 

Школа изобразительного искусства, Нью-Йорк,
штат Нью-Йорк, США
8 октября 1975
 

Духовность — это осознание, осознание — универсальное единство человека с Абсолютной Реальностью. Искусство — это проявление, проявление Космического Сознания, которое воплощает каждый человек. Духовность — это трансцендентальная Радость. Духовность — вселенская Красота. Радость — это источник, Красота — источник. Мы пришли в существование из безграничной радости. В радости мы растем и в конце своего путешествия в радость мы возвращаемся. Эту радость мы переживаем только тогда, когда живем в душе, в мире подлинной Реальности. Если мы живем во внешнем мире, наша жизнь — не что иное, как нестерпимые боли.
 

Духовность — это сущность идеала. Этот идеал просветляет мир, мир, который взывает о возвышении своего сознания. Искусство — это выражение идеи. Эта идея вдохновляет мир постоянно нырять глубоко внутрь и идти вперед. Духовность — это движение вверх, а искусство — движение вперед. Духовность — парящая птица, а искусство — бегущий атлет.
 

У духовности есть друг — устремление. У искусства есть друг — вдохновение. Наш друг-устремление говорит нам, что когда мы достигаем своей Заветной Цели, мы не только видим Лик Цели, но также превращаемся в воплощение своей Цели. Наш друг вдохновение убеждает нас мчаться вперед, ибо там Цель. Эта Цель ожидает нас. В избранный Богом Час нам суждено достичь этой Цели.
 

Искатель говорит своему другу-художнику: «Не это, не это, друг мой. Что-то другое здесь, на земле, и там, на Небесах». Друг-художник говорит искателю: «Это то. Это именно то, что ты на самом деле хочешь. У меня есть именно то, что тебе надо». Есть настоящая духовность и ложная духовность, настоящее искусство и ложное искусство. Настоящее искусство ничему не подражает, даже природе. Настоящее искусство не подражает, оно только представляет. Настоящая духовность ничего не отвергает, она только принимает и преобразовывает. Настоящая духовность — не аскетизм. Она не сторонник жизни в пещере отшельника. Настоящая духовность основана на видении. Настоящая духовность просит нас принять жизнь и преобразовать небожественное в жизни. Сегодняшним несовершенствам нет нужды оставаться несовершенствами завтра. Завтрашнее совершенство может рассвести, если мы одухотворенно, непрерывно и безоговорочно взываем о просветляющем свете.
 

Человеческое искусство и божественное искусство. Человеческое искусство — это светский и коммерческий успех. Божественное искусство — постоянный внешний и внутренний прогресс.
 

Успех поощряет нас. Прогресс наполняет нас энергией и делает бессмертными. У успеха короткая жизнь. У прогресса вечная жизнь. За успехом часто следует разочарование, а внутри разочарования угрожающе виднеется разрушение. Но когда мы совершаем прогресс в своей внутренней и внешней жизни, мы получаем чувство удовлетворения. Прогресс первостепенно важен в нашей жизни здесь, на земле.
 

Человек-художник и божественный художник. У человека-художника есть цель — величие. У божественного художника есть цель — доброта. Величие сознательно или неосознанно создает превосходство. Если я велик, я должен быть намного выше тебя. Таков единственный путь проявлять превосходство и господствовать над тобой. Доброта так не поступает. Если мне свойственна доброта, я могу установить с тобой неделимое единство. Но если я выше тебя, тогда я не могу установить с тобой единства на одном уровне. Для мира, который любит желание, Бог — велик. Для мира, который любит устремление, Бог — добр. Божественный художник всегда старается установить единство с искусством, музыкой и поэзией. Он чувствует, что удовлетворение может подарить именно единство, а не разделенность или чувство двойственности.
 

С вашего любезного позволения, я хочу сказать несколько слов о своем собственном искусстве. С самого начала своей жизни я являюсь искателем, который молится и медитирует об осознании вечно превосходящей Реальности. Я много лет служил искателям, независимо от их вероисповедания. Служение — это внешнее проявление божественности внутри нас. Внутренняя божественность может быть легко проявлена через одухотворенное искусство. Мои произведения, которые были выставлены здесь, в вашей школе, в течение нескольких дней, — еще одна форма моего служения всему устремленному человечеству.
СЕЙЧАС
Университет Мериленда, колледж парк, Мериленд, США
18 октября 1975
 

«NOW» — сейчас. «N» выражает необходимость (necessity). «О» выражает единство (oneness). «W» выражает «когда» (when). Когда мы должны почувствовать высшую необходимость открытия своего сознательного, постоянного и неделимого единства с Абсолютом Всевышним? Сейчас! Сейчас — время видеть, сейчас — время чувствовать, сейчас — время делать, сейчас — время становиться. Сейчас — время открыть, кем мы вечно являемся.
 

Что мы собираемся видеть? Красоту внутри, красоту вовне.
 

Что мы собираемся чувствовать? Покой внутри, покой вовне.
 

Что мы собираемся делать? Любить Подлинное в человеке — Бога. Служить подлинному в Боге — человеку.
 

Кем мы собираемся стать? Совершенными инструментами Бога.
 

Что мы собираемся открыть? Видение-Безмолвие Бога и Реальность-Звук Бога.
 

Если раньше мы жили в сознании тела, то теперь настало время найти новое место для жизни. Отныне давайте жить в витале — в витале, который созидает, а не в витале, который разрушает. Если раньше мы жили в витале, то теперь настало время найти новое место для жизни. Отныне давайте жить в уме — в уме, который верит, а не в уме, который не верит. Если раньше мы жили в уме, то теперь настало время найти новое место для жизни. Отныне давайте жить в сердце — в сердце, которое расширяется, а не в сердце, которое сжимается. Если раньше мы жили в сердце, то теперь настало время найти новое место для жизни. Отныне давайте жить в душе — душе, которая стремится к проявлению Реальности Бога на земле, а не в душе, которую не интересует проявление Реальности Бога.
 

Если раньше мы жили в душе, то теперь настало время найти новое место для жизни. Отныне давайте жить во Всевышнем Боге — Боге Всевышнем, Который говорит, что нуждается в нас так, как мы нуждаемся в Нем, а не в Боге Всевышнем, уверяющем, что Он не нуждается в нас, в то время как мы нуждаемся в Нем. По сути дела, подлинный Бог Всевышний говорит искателю, что Он нуждается в нем бесконечно больше, чем этот искатель нуждается в Боге. «Возможно ли это?» — спрашивает искатель. Немедленный ответ Бога одновременно и божественно прост, и в высшей степени убедителен. Он говорит искателю, что временами искатель, к сожалению, дружит со страхом, сомнением, беспокойством, завистью, неуверенностью и другими небожественными силами. Поэтому искатель не способен всегда сознавать бесконечную Истину, которая живет в нем. Он не способен всегда сознавать свой беспредельный потенциал, беспредельные возможности и бесконечные неизбежности. Искатель не знает, кем он на самом деле является.
 

Но что касается Бога, именно потому, что Бесконечность, Вечность и Бессмертие — в Его прямом Распоряжении, Он знает, кем на самом деле является человек. Человек — это сердце Бесконечности, человек — дыхание Вечности, человек — жизнь Бессмертия.
 

Теперь для каждого настоящего искателя настало время развить вечную жажду Бога. Своей вечной жаждой Бога на земле он превзойдет то, кем он не является, — невежество-ночь. И своей вечной жаждой Бога и голодом Бога он низведет на землю и подарит жизни Бога-удовлетворение и Бога-совершенство.
 

На протяжении веков каждый духовный Учитель высшего ранга предлагал что-то уникальное. Четыре тысячи лет назад Шри Кришна дал высшее послание человечеству, всему миру: «Всякий раз, когда дхарма, закон внутренней жизни, приходит в упадок, а порок преобладает, Он, Бесконечное Сознание, воплощает Себя в человеческий облик, для того чтобы преобразовать небожественные наклонности в нас и исполнить божественную Реальность в нас».
 

Затем, две с половиной тысячи лет назад Господь Будда низошел с очень особым посланием: «Серединный Путь. Не нежиться в удовольствиях чувств и, в то же время, не прибегать к аскетизму: ни потворствовать чувствам, ни подавлять чувства. Каждый искатель должен сохранять равновесие, следуя серединному пути. Преобразование низшего «я» и проявление высшего «Я» должно иметь место одновременно, но без потворствования чувствам и без подавления чувств». Таково было послание Будды.
 

Две тысячи лет назад на сцену-землю низошел Христос Спаситель. Его всевышним посланием было: «Я есть путь, Я есть Цель». Здесь «путь» означает устремление, а «Цель» — спасение. Именно через устремление человек в конце концов обретает высшее спасение. Сегодняшнее устремление преобразует себя в завтрашнее спасение.
 

Я хочу упомянуть о еще одном духовном Учителе высшего ранга. Его звали Шри Чайтанья. Его посланием была чистота и любовь: чистота в любви и любовь в чистоте. Если кто-то достигает чистоты в любви и любви в чистоте, тогда он божественно наслаждается Восторгом, который является нашим Источником, нашим неувядаемым Источником.
 

Тысячи лет назад Ведические пророки седого прошлого подарили важное послание: «Из Восторга мы пришли к существованию. В Восторге мы растем, в конце своего путешествия в Восторг мы возвращаемся».
 

Шри Рамакришна пришел с очень значительным посланием. Его посланием человечеству было: «Взывай, взывай, как ребенок взывает к Матери. Сердце ребенка может легко завоевать Любовь, Сострадание, Божественность и Бессмертие Матери. Взывай, взывай, как ребенок, невинный ребенок. Всевышняя Мать непременно дарует тебе просветление высшей Высоты».
 

Затем пришел Шри Ауробиндо с посланием Божественной Жизни, посланием преобразования природы. Здесь, на земле, физическое тело должно быть преобразовано, здесь, на земле, послание Божественности должно быть проявлено. Преобразование человеческой природы и очищение всех членов его существа должно иметь место здесь, на земле, чтобы Бессмертие нашло свое должное выражение в физической системе.
 

С тех пор многие духовные Учители здесь, на Западе, и там, на Востоке, предлагали свой свет устремленному человечеству. Каждый духовный Учитель внес вклад, предназначенный всему миру, согласно своему осознанию, согласно своей восприимчивости и согласно восприимчивости мира.
 

Бог, по Своей бесконечной Щедрости, дал мне возможность служить устремленному человечеству. У нас есть свой собственный путь, и это путь любви, преданности и отречения. Для тех, кто следует нашим путем, в высшей степени необходимы любовь, преданность и отречение: божественная любовь, божественная преданность и божественное отречение.
 

Любовь, которая связывает и ослепляет, — человеческая любовь. Любовь, которая расширяет и просветляет, — божественная любовь.
 

Преданность в физическом — это не что иное, как привязанность. Когда мы преданны миру чувств, миру невежества, — это не преданность, а привязанность. Когда мы используем слово «преданность», оно должно быть применимо только к Божественному в нас, к Всевышней Реальности в нас. Мы преданны высшему делу, возвышенному идеалу.
 

Человеческое отречение — это отречение раба перед своим хозяином. Божественное отречение — отречение нашей собственной непросветленной, мрачной, нечистой реальности перед полностью просветленной, полностью обожествленной, абсолютно совершенной Реальностью. В этом случае низшее в нас отрекается перед нашей собственной высшей Реальностью. Это не навязанное нам отречение, это не насильственное отречение. Это отречение основано на чувстве неделимого единства со своей собственной высшей Реальностью-существованием. Конечное в нас радостно, преданно, одухотворенно и безоговорочно отрекается перед Бесконечным в нас. Дождевая капля отрекается перед могущественным океаном и таким образом теряет свою индивидуальность и личность и становится самим огромным океаном. Точно так же, мы, находящиеся сейчас в конечном сознании, связанные конечным сознанием, будем однажды полностью освобождены и свободны и осознаем вечную Реальность-Свободу, которой вечно являемся во внутреннем мире.
РЕЛИГИЯ, ДУХОВНОСТЬ И ЙОГА
 

Университет Сиракуз, Сиракузы,
штат Нью-Йорк, США
Церковь Хендрикса
26 октября 1975
 

Религия — это дом, духовность — жилая комната, Йога — комната для молитвы и медитации. Дом прекрасен, жилая комната полна смысла, комната для молитвы и медитации плодотворна.
 

Когда искатели приходят в дом, они чувствуют божественные вибрации. Если они действительно искренние искатели, им понадобится жилая комната. Иначе, они со временем покинут дом. Только искренние искатели чувствуют в доме Присутствие Бога. Это доставляет им огромную радость, и они хотят видеть Бога и говорить с Ним. Для этого они входят в жилую комнату, где стараются вести божественную жизнь. А оттуда, когда они очень сильно начинают чувствовать потребность исполнения своего устремления, они входят в комнату для молитвы и медитации, чтобы достичь удовлетворения во внутренней жизни. Они чувствуют, что только видеть Бога и говорить с Богом недостаточно. Они чувствуют, что предельно важно молиться Богу и медитировать о Боге, чтобы быть божественно и в высшей степени удовлетворенными. В комнате для молитвы и медитации они взывают к Богу о безграничном Покое, Свете и Блаженстве, чтобы исполнить Бога на земле. Они медитируют о Боге, чтобы проявить в себе и через себя Его совершенное Совершенство.
 

Человеческая религия и божественная религия. Человеческая религия говорит: «Бог повсюду». Божественная религия говорит: «Бог повсюду, я не отрицаю этого. Я полностью согласна с этим. Но я хочу живого Бога, с Которым я могу говорить и общаться каждое мгновение. Я хочу чувствовать Его. Я хочу видеть Его. Я хочу говорить с Ним. Мне нужен живой Бог». Такова одухотворенная потребность божественной религии.
 

Человеческая духовность говорит: «Бог Наверху, в высшем царстве сознания. Он только на Небесах. Здесь, в этом мире несовершенства, Бога не найти, не увидеть — и не надейся». Божественная духовность не согласна с человеческой духовностью. Она говорит: «Бог повсюду. Он на самом высшем плане сознания и, в то же время, на самом низшем плане, в глубочайшей пропасти. Он повсюду. Если Бог не здесь, на земле, тогда мне не нужен такой Бог. Мой Бог внутри. Он вовне. Он внизу. Он вверху. Он повсюду. Ему нужно быть со мной сто процентов времени даже на земле». Божественную духовность не интересует Бог, который остается только на Небесах.
 

Человеческая йога и божественная Йога. Человеческая йога полностью занята телом, совершенством тела и совершенством физического сознания. В человеческой йоге тело — это все. Если тело может жить без пищи — тело совершенно. Если тело может жить без сна — тело совершенно. Если тело может ходить по воде не утонув или ходить по огню не обжигаясь — тело совершенно. Но божественная Йога абсолютно иная. Божественная Йога хочет настоящего, целостного совершенства тела и души. Она чувствует, что каждая часть тела должна стремиться получать свет свыше. Физическое должно быть совершенным сосудом. Способность восприимчивости должна расти в физическом вместе с ростом способности души. В божественной Йоге совершенство заключается в получении Света Свыше, а также в том, чтобы выносить на передний план Свет, Покой и Блаженство, которые присущи душе. Божественная Йога говорит: «Улыбка души должна быть проявлена здесь, на земле, но вначале зов тела, витала, ума и сердца должен достичь высшего трансцендентального Источника». Союз улыбки-проявления души и зова-устремления тела — это то, в чем нуждается божественная Йога. Устремление к Высшему и проявление Высшего — это то, в чем нуждается Йога. Когда мы устремляемся, мы открываем как сознательно достичь Света, Покоя и Блаженства, в которых вечно нуждаемся, а когда мы проявляем, мы чувствуем, что предлагаем Высшее всему Творению Бога.
 

Здесь, на земле, мы практикуем религию, духовность и Йогу человеческим образом. Религия говорит: «Я великая. Почему? Я великая, потому что выражаю Справедливость Бога. Я могу покарать мир, согласно Воле Бога. Я великая, потому что могу терпеть мир. Мир полон несовершенств, мир постоянно отвергает и неправильно понимает меня, но вопреки этому я могу терпеть мир. К тому же, хотя мир и непростителен, у меня есть способность прощать мир, поэтому я великая».
 

Духовность говорит: «Я добродетельна. Я стараюсь любить человечество. Хотя у нас с человечеством есть бесчисленные ограниченности и несовершенства, благодаря моей силе восприимчивости и способности я стараюсь любить человечество. Я несовершенна и мир несовершенен, но со всеми своими несовершенствами я стараюсь любить несовершенный мир как свой собственный, свой по-настоящему собственный, поэтому я добродетельна».
 

Йога говорит: «Я не знаю, велика я или добродетельна. Но, велика я или незначительна, добродетельна или зла, — я такая, как желает Бог, и я буду становиться такой, какой Он хочет. Я не хочу быть пойманной ни ловушкой величия, ни ловушкой добродетели. Я хочу быть только преданным, посвященным, одухотворенным и самоотверженным инструментом Бога».
 

Религия говорит спящему миру: «Проснись! Разве ты не видишь, что Бог стоит у твоей двери, ожидая тебя? Он пришел к тебе из Своей бесконечной Щедрости. Пора тебе проснуться».
 

Духовность говорит пробуждающемуся миру: «Смотри, смотри! Твой Вечный Друг ожидает тебя. Посмотри на Него, улыбнись Ему. Он — твой Вечный Друг».
 

Йога говорит пробудившемуся искателю: «Почему ты так глуп? Почему ты не узнаешь собственного «Я», подлинного в себе? Высшее в тебе, подлинная Реальность в тебе — прямо перед тобой. Заяви о своем праве на самого себя. Безоглядно и всем сердцем заяви о своем праве на то, чем ты на самом деле вечно являешься».
 

Религия говорит искателю: «О искатель, я могу сказать тебе, кто есть Бог. Я могу безошибочно рассказать тебе о Боге все».
 

Духовность говорит искателю: «О искатель, я могу сделать для тебя нечто большее. Религия говорит, что она знает, кто есть Бог, и она может рассказать тебе все о Боге. Но я могу сказать тебе, где Бог. Я могу показать тебе, где Он и что Он делает. Я могу открыть тебе свободный доступ к Богу».
 

Йога говорит искателю: «О искатель, я могу не только рассказать тебе о Боге и показать тебе, где находится Бог, но могу сделать тебя еще одним Богом».
 

Религия старается поступать правильно именно потому, что она боится Бога. Она любит Бога, но боится Его и никоим образом не хочет рассердить Бога. Она старается радовать Бога, потому что чувствует, что, радуя Бога, она может исполнить себя.
 

Духовность чувствует, что радовать Бога является ее святой обязанностью именно потому, что Бог — ее Источник, ее неувядаемый Источник, и в конце концов ей нужно будет вернуться к Источнику и считать Источник своим очень близким.
 

Йога знает и чувствует, что Бог вездесущий. В силу своего единства с Богом, Йога чувствует, что не может поступать иначе, как только радовать Бога во всем каждое мгновение.
 

Каждый человек несет в себе религию, несет в себе духовность и несет в себе Йогу. Когда он пользуется силой религии, он благословлен бесконечным Светом Величия Бога. Когда он пользуется силой духовности, он благословлен бесконечной Силой Добродетели Бога. Когда он пользуется силой Йоги, Бог благословляет его тем, что у Него есть, и тем, чем Он является. То, что у Него есть, и то, чем Он является, далеко превосходит Свет Его Величия и Силу Его Добродетели. Это нечто за пределами человеческого понимания. Это превосходит и величие и добродетель, это Реальность, которая в совершенстве вмещает вечно превосходящую Высоту Бога и вечно проявляющийся Восторг Видения Бога. Это нечто, во что Йог превращается и чем в конечном счете становится.
ЧТО ТАКОЕ ДУХОВНАЯ ЖИЗНЬ?
 

Северо-западный Университет, Чикаго, Иллинойс, США
Церковь Алис Миллар
17 декабря 1975
 

Все мы здесь искатели, искатели бесконечного Света и вечной Истины. Что это означает? Это означает, что мы одухотворенно и сознательно приняли духовную жизнь.
 

Первостепенно важным является вопрос: «Что такое духовная жизнь?» Духовная жизнь — это нечто естественное и обычное. Это всегда естественно и всегда обычно, как и все остальное, с чем мы сталкиваемся в своей повседневной разнообразной деятельности. Духовная жизнь естественна и обычна именно потому, что она знает свой Источник. Ее Источник — Бог, бесконечный Свет, и Бог, вечная Истина.
 

Когда мы ведем духовную жизнь, мы чувствуем, что жизнь покоя не может всегда оставаться далекой перспективой. Мы чувствуем, что жизнь любви, любви, которая расширяет, не может всегда оставаться далекой перспективой. Все, что исполняет нас божественно и всевышне, мы можем достичь и считать своим собственным, если следуем духовной жизни. Сейчас в нашем распоряжении нет Покоя, Света и Блаженства в изобилии. Но когда мы практикуем духовность, когда наш внутренний зов, который мы называем устремлением, восходит высоко, выше, в высшее, мы обретаем Покой, Свет и Блаженство не только в изобилии, но и в бесконечной мере. И мы можем достигать и хранить эти божественные качества в сокровенных тайниках своих сердец. Когда мы одухотворенно, преданно и безоговорочно практикуем духовную жизнь, мы стараемся вывести на передний план ту божественность, которую все мы имеем. И эта божественность — не что иное, как наше совершенство.
 

Все мы здесь искатели. Каждый искатель представляет идеальное и реальное. Идеальное — это самопревосхождение, а реальное — всепроникающее Сознание Бога.
 

Если мы хотим превратиться в реальное и идеальное в себе, нам нужно основательно очистить ум от небожественных мыслей, которые непрерывно нападают на нас. А также нам нужно опустошить свое сердце и заполнить его бесконечным Светом и Восторгом. И тогда Бог-Реальное и Бог-Идеальное смогут петь и танцевать в нашем устремленном существе.
 

Все мы здесь искатели. Все мы — избранные инструменты Всевышнего, нашего Возлюбленного Всевышнего, Вечного Кормчего. Мы можем подтвердить это свое одухотворенное высказывание не словами, а делом — своей служащей любовью и любящим служением.
 

Любящее служение. Наше любящее служение может доказать всему миру, что мы — избранные инструменты Всевышнего, мы — ради Всевышнего. Когда мы одухотворенно, преданно и безоговорочно любим Всевышнего в своем устремленном уме, мы возвышаем своего Бога-Высоту, а когда мы одухотворенно, преданно и безоговорочно служим Всевышнему в своем устремленном уме, мы углубляем своего Бога-Глубину.
 

Поскольку мы избранные инструменты Всевышнего, наша безотлагательная потребность — Богоосознание, а наш абсолютный долг — Богопроявление. Исполняя свою безотлагательную потребность, мы можем стать факелоносцами бесконечной Истины и предвестниками Видения Бога внутри себя и вовне. Исполняя свой абсолютный долг, мы узнаем, что мы — Бог-семена и Бог-плоды. Давайте предложим Бога-семя Всевышнему, давайте поместим Бога-семя к Его Стопам, чтобы оно смогло превратиться в божественное дерево, которое способно поднимать человечество к высшей Трансцендентальной Высоте. Давайте также поднесем Всевышнему свой плод-Бога. Давайте поместим свой плод-Бога к Его Стопам для Его Проявления, Его полного и завершенного Проявления здесь, на земле.
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