
        
            
                
            
        

    Annotation
Из этой книги можно узнать, как смастерить самокат, определить стороны света в темноте, сделать кремнёвые наконечники для стрел и самый лучший бумажный самолётик в мире, приготовить исчезающие чернила и многое, многое другое.



	Конн Иггульден, Хел Иггульден	
	У нас не было этой книги, когда мы были мальчиками
	Пять узлов, которые должен уметь завязывать каждый мальчик
	Набор первой необходимости
	Лучший в мире бумажный самолётик
	Семь чудес древнего мира
	Сведения об окружающем мире	
	1. Почему день летом длиннее, чем зимой?
	2. Почему на экваторе жарко?
	3. Что такое широта и долгота?
	4. Что такое вакуум?
	5. Как узнать возраст дерева?


	Как сделать батарейку
	Игра «Каштаны»
	Рогатки
	Окаменелости
	Как построить дом на дереве	


	Футбольные правила
	Динозавры
	Делаем лук и стрелы
	Учим русский язык
	Рыбалка
	Настольный футбол
	Таймеры и ловушки
	Откуда наше имя, русские-славяне?
	Русские князья и цари
	Азиаты или европейцы?
	Знаменитые битвы
	Правила регби-лиг и регби-юнион
	Шпионы. Коды и шифры
	Выращивание кристаллов
	Необычайные истории
	Делаем тележку с управлением
	Жонглирование
	Насекомые и пауки
	Сведения об окружающем мире	
	1. Как измерить окружность Земли?
	2. Как далеко от нас находятся звёзды?
	3. Почему в сутках 24 часа?
	4. Почему небо голубого цвета?
	5. Почему мы не видим обратную сторону Луны?
	6. Что вызывает приливы?


	Астрономия – наука о звёздах
	Делаем из бумаги шляпу, лодку и водяную бомбу
	Хоккей
	Шкала Бофорта
	Учим русский язык
	Изготовление огнеупорной ткани
	Мраморная бумага
	Девочки
	Облака
	Знаменитые битвы
	Первая помощь
	Современное федеративное устройство России
	Какими были первые люди на земле
	Делаем верстак
	Необычайные истории
	Игрушка «твёрдая рука»
	Пять игр с карандашом и бумагой
	Золотой век пиратства
	Простой электромагнит
	Тайные чернила
	Русские народные пословицы и поговорки
	Необычайные истории
	Навигация
	Куда плывёт «летучий голландец»?
	Флажковая азбука
	Пираты делятся опытом
	Луна
	Проектор для наблюдения затмений
	Составление карты вселенной
	Солнечная система (краткий справочник)
	Дрессировка собаки
	Уроки упаковки
	Латинские фразы
	Стихотворения великих русских поэтов
	Свет
	Делаем перископ
	Как играть в покер
	Как «печь блинчики» на воде
	Фокусы с монетами
	Необычайные истории
	Игры в шарики
	Краткая история артиллерии
	Афоризмы и крылатые слова
	Десять заповедей
	Как сделать кормушку
	Деревья
	Необычайные истории
	Шахматы
	Как воспитать кошку
	Русские поверья и суеверия
	Выращиваем подсолнечник
	Сведения об окружающем мире	
	1. Как парусные суда двигаются против ветра?
	2. Из чего делается пробка?
	3. Откуда берётся ветер?


	Учим русский язык
	«Подземелья и драконы»
	Семь современных чудес света
	Звёздные карты: что мы видим, когда смотрим на ночное небо…
	Книги, которые должен прочитать каждый мальчик
	Соответствие единиц измерения
	Цветные иллюстрации


	notes	1





Конн Иггульден, Хел Иггульден 

Опасная книга для мальчиков. Классно! Невозможно оторваться! 



Оригинальное название Dangerous Book for Boys

Авторы Conn Iggulden и Hal Iggulden

Печатается с разрешения авторов и литературных агентов

AMHeath & Co Ltd. и Andrew Nurnberg

 
Copyright © Conn Iggulden and Hal Iggulden 2006 © ООО «Издательство АСТ»

 
Перевод с английского:

М.И. Антипина, О.С. Рогозиной

 
В книге использованы статьи:

М.С. Фетисовой, Н.Я. Дорожкина, С.В. Истомина, В.И. Малова, П.А. Политова, Н.В. Чудаковой, А.В. Громова, С.Н. Зигуненко, Н.Н. Непомнящего, А.А. Косенкина

 
и иллюстрации:

А.А. Румянцева, Г.Н. Соколова, М.Ю. Матросова, А.М. Кузнецова, В.М. Губанова, Е.И. Николаевой, К.В. Макарова, О.А. Герасиной, Д.М. Лемко, В.М. Губанова

 
Иллюстрации на цветной вклейке:

А.А. Румянцева (динозавры, кошки, собаки), Д.М. Лемко (аквариумные рыбки, ядовитые растения), А.П. Зотовой (грибы), А.И. Мосалова (птицы)

«Не волнуйся, если тебе кажется, что ты не гений; не переживай, если ты считаешь, что недостаточно умён. Верь в упорный труд, стойкость и решительность. Лучший девиз для тех, кто хочет, чтобы жизненный путь был долог и успешен, – “Не ворчи, иди вперёд”».

«Твое будущее – в твоих руках. Никогда в этом не сомневайся. Не важничай. Мальчик, который важничает, – как и мужчина, который важничает, – ни на что другое не способен. Больше всего шума исходит от пустой жестянки. Будь честным. Будь верным. Будь добрым. Помни, что сложнее всего победить свой эгоизм. Бескорыстие – одна из самых важных черт настоящего мужчины».

«Люби море, пляж и дюны».

«Содержи в чистоте тело и мысли».

Сэр Фредерик Тривз, баронет, кавалер ордена королевы Виктории 2-й степени, сержант Его Величества Короля Великобритании, хирург его высочества принца Уэльского 2 сентября 1903 года по случаю 25 годовщины создания газеты Boy’s Own Paper



У нас не было этой книги, когда мы были мальчиками 


В наш век видеоигр и мобильных телефонов всё равно должно найтись место для морских узлов, домиков на деревьях и историй о приключениях. О своём детстве мы всегда вспоминаем примерно одно и то же: казалось, что у нас тогда было больше времени. Эта книга поможет вам вернуть те беззаботные выходные и летние каникулы – они по-прежнему долгие, надо просто знать, как правильно их проводить.

Детство мальчиков – пора любопытства и необыкновенных открытий, пора узнавать что-то новое и брать пример с тех, кто этого достоин. Рассказы о путешественниках, героях и сражениях понравятся и мужчинам, и мальчикам так же сильно, как копаться в сарае в поисках деталей для электромагнита или выращивать кристаллы, строить самокат или учиться определять север в темноте. В этой книге собрано много интересного об известных сражениях, насекомых и динозаврах, а ещё – простые объяснения самых сложных правил русского языка и инструкции, как сделать кремниевые наконечники для стрел и самый лучший бумажный самолётик в мире.

Что такое широта и долгота? Как приготовить исчезающие чернила или послать такую же шифровку, как Цезарь посылал своим генералам? Ответы найдутся в этой книге. Её написали два человека, которые в детстве отдали бы даже своего кота, чтобы знать всё это. Всё равно от этого кота было не очень-то много толку. Почему мы написали её сейчас? Потому, что всё это по-прежнему важно, и нам действительно жаль, что мы не знали этих вещей раньше. Мало что может сравниться с удовольствием, которое получаешь от правильно завязанного беседочного узла, когда тебе нужна петля, или от того, что знаешь, что произошло во время Куликовской битвы или при Бородино. Подобные этим истории надо рассказывать, иначе память о них умрёт.

Рассказы о героических поступках и необыкновенных изобретениях можно читать просто как приключенческие истории, а ещё они могут стать для тебя источником вдохновения, примером необычайных свершений на самом деле таких обыкновенных людей.

Можно ли считать эту книгу немного старомодной? Как сказать. Мальчики и мужчины не изменились, они интересуются всё теми же вещами. Возможно, когда вырастут сегодняшние мальчишки, они будут покорять иные миры, но эти истории останутся им близки, и они захотят рассказать их своим сыновьям. Мы надеемся, что именно эту книгу вам захочется разыскать на чердаке и вручить ребятам, разглядывающим пару досок и размышляющим, что бы такое из них смастерить.

Когда вырастаешь, понимаешь, что всё меняется, но мальчики думают совсем иначе. Лагерь, который ты разобьёшь сегодня, будет стоять вечно. А ещё тебе наверняка захочется научиться фокусам с монетками и игре в покер, потому что никогда не знаешь, когда это пригодится. Тебе захочется быть самостоятельным и самодостаточным и уметь ориентироваться по звёздам. Возможно те, кто придёт после нас, захотят их завоевать. Почему бы и нет?

Конн Иггульден и Хэл Иггульден


Пять узлов, которые должен уметь завязывать каждый мальчик 


Уметь завязывать узлы – очень важно. Удивительно, но факт – очень многие знают только прямой и бабий узлы. Мы можем назвать здесь тысячи, но ограничимся пятью наиболее важными.

Надо сказать, что все они требуют постоянной практики. Я научился вязать булинь в плавании на парусном судне по Тихому океану. Три недели на каждой вахте я не выпускал из рук кусок старой верёвки – ни днём, ни ночью. Вернувшись в Англию, я решил продемонстрировать обретённое умение и обнаружил, что… ничего не получается. Если честно, вскоре я довольно быстро вспомнил этот навык, однако все узлы нужно время от времени применять, чтобы они сохранялись в памяти на тот момент, когда понадобятся по-настоящему. По искусству вязать узлы существуют сотни прекрасных книг, в том числе и профессиональные. Пять узлов, приведённых ниже, – это основа основ, они пригодятся всем.

1. Рифовый узел
Этот узел применяется для того, чтобы «брать рифы», то есть сокращать площадь паруса, когда ветер усиливается. Если ты посмотришь на парус, то увидишь, что с него свисают верёвки. Когда парус свёрнут, верёвки связаны вместе при помощи рифовых узлов. Этот узел симметричен и красив.

Просто запомни одно правило: левая над правой, потом правая над левой.

 

 
2. Восьмёрка
Это узел-стопор, его вяжут на конце верёвки, чтобы она не проходила через отверстие. Иногда двойная восьмёрка применяется для того, чтобы утяжелить конец верёвки, если его нужно куда-то забросить. Он называется восьмёркой, потому что похож на цифру «восемь» по форме.

 

 
3. Булинь
Это на редкость полезный и надёжный узел. Он применяется во всех случаях, когда требуется петля: привязать что-нибудь к столбу, к кольцу, да к чему угодно.

1. Сделай петлю, направленную к себе, оставив на конце достаточно места, чтобы обвязать столб, дерево или другой подобный предмет.

2. Теперь представь, что петля – это кроличья нора, а конец верёвки – кролик. Другой конец верёвки – дерево. Пропусти конец через петлю снизу вверх: и кролик вылезет из норы.

3. Обведи кролика вокруг дерева.

4. Теперь кролик должен вернуться в нору – назад в первую петлю.

5. Тщательно затяни узел.

 

 
Обрати внимание: можно сделать простое лассо, завязав булинь и пропустив другой конец верёвки через петлю. Булинь не скользит и не затягивается, поэтому его вяжут ещё и тогда, когда надо поднять кого-то на верёвке или бросить канат тонущему.

4. Шкотовый узел
Этот узел применяется для связывания вместе двух верёвок. Рифовый узел совершенно не работает, если надо связать две верёвки разного диаметра, а вот шкотовый узел делает это великолепно.

 

 
5. Выбленочный узел
Свое название этот узел получил из-за того, что на кораблях им издавна крепили к вантам выбленки – поперечные отрезки смолёного троса, служащие ступеньками для подъёма на мачты. Применяется для того, чтобы быстро привязать одну вещь к другой.

Это узел временный – вроде тех, которыми ковбои в вестернах привязывают лошадей. Основное его преимущество в том, что он вяжется очень быстро. Выполняется просто: верёвка обматывается вокруг столба или дерева, а конец продевается в петлю. Повтори его много раз, чтобы научиться без ошибок завязывать его очень быстро.

 

 
Эти пять узлов окажутся полезными в самых разных ситуациях – от строительства домика на дереве до разбивания лагеря, от плаванья под парусом до привязывания лошади у входа в салун. Научиться вязать узлы и хорошенько запомнить их не так-то просто. Для этого нужно терпение и постоянные тренировки. Знание узлов вряд ли произведёт впечатление на девочек, но – и это важно – оно может спасти твою жизнь или твоего коня.


Набор первой необходимости 


Сейчас довольно сложно найти старую жестянку из-под табака, но именно они как нельзя лучше подходят для хранения твоих сокровищ. Один из авторов книги как-то взял с собой в школу белую мышь, однако, принимая во внимание то, что произошло, когда он на неё сел, мы не рекомендуем повторять это. В карманах надо носить только действительно ценные и полезные вещи.

1. Швейцарский армейский нож
Это по-прежнему самый лучший перочинный ножик. Его можно провозить в самолётах, но необходимо сдавать в багаж – нельзя брать с собой в ручной клади. Стоит накопить денег и купить модель подороже: с максимальным количеством лезвий и всевозможных приспособлений. Хороший нож может обойтись не очень дёшево, но, поверь нам, он того стоит. Нож можно использовать вместо отвёртки, когда необходимо вытащить занозу или открыть бутылку пива или вина, хотя в настоящий момент это, надеемся, не будет самой важной его функцией.

 
Также можно приобрести кожаный чехол для ножа. Самые лучшие модели чехлов имеют различные дополнения, например компас, коробок спичек, карандаш, блокнотик и пластырь.

 
2. Компас

Такая вещь просто греет душу. Небольшой компас можно купить в магазине для туристов. Хороший компас будет служить практически вечно. Где бы ты ни находится, знать, с какой стороны север, – жизненно важно.

 
3. Носовой платок

Этот кусочек ткани можно использовать по-разному: он спасёт от дыма, поможет справиться с небольшим кровотечением, а ещё его можно предложить девочке, когда она плачет. Из большого платка можно даже сделать повязку на руку. Лучше всегда иметь его при себе.

4. Коробок спичек
Разумеется, с ними необходимо обращаться крайне осторожно. Спички могут выручить тебя холодной ночью, если вдруг придётся заночевать в поле. Хранить их следует в жестяной коробке или пластиковом пакете. Также сберечь спички от влаги можно, обмакнув их головки в воск; перед тем, как зажечь, просто соскобли воск ногтем.

5. Стеклянный шар
Твой самый любимый шар для игры в шарики.

6. Иголка с ниткой
Эти предметы также могут пригодиться в самых разных ситуациях: может случиться, что придётся, не дай Бог, зашивать раненую собаку (если она без сознания), а может – просто порванную рубашку. Если нитка достаточно крепкая, её можно использовать, чтобы сделать удочку.

7. Карандаш и бумага
Если ты окажешься невольным свидетелем преступления, тебе будет необходимо записать номер машины или описание внешности преступника. Кроме того, они нужны для составления списков покупок и т. д.

8. Карманный фонарик
Можно купить фонарик, который носят на связке ключей как брелок, такой фонарик и лёгкий, и компактный. Если надо в темноте рассмотреть карту сокровищ – без него не обойтись!

9. Увеличительное стекло
Универсальная вещь. С помощью него даже можно разжечь огонь.

10. Пластырь
Хватит одной или двух полосок, а ещё лучше отмотать немного от рулончика пластыря, тогда будет легко отрезать ровно столько, сколько необходимо, ножницами или перочинным ножом. Возможно, он тебе не пригодится, но к неприятностям лучше быть готовым.

11. Рыболовные крючки
Если у тебя есть крепкая нить и крючок, то, добавив палку и червя, можно поймать рыбу. Носи крючок воткнутым в пробку, иначе есть шанс поймать самого себя.


Лучший в мире бумажный самолётик 


В 50-х годах ХХ века некий учитель поймал ученика, запускавшего бумажные самолётики из окна классной комнаты. Раздумывая, как наказать провинившегося, он вдруг заметил, что самолётик всё летает и летает, планируя над школьным двором. Ученик избежал наказания, но ему пришлось рассказать учителю, как сделать такой самолётик, а тот уже передал секрет своим детям. Тебе, конечно, могут встретиться и более сложные конструкции. А кто-кто может попытаться убедить тебя, что для изготовления лучших самолётиков в мире требуются ножницы и знание техники оригами в совершенстве. Знай, это совсем не так.

 

 
Самолётик справа – истребитель – складывается просто, летит быстро, и его можно сделать из листа формата А4. Из всех возможных моделей этот планирует дальше всех, а если потратить на его изготовление чуть больше времени, добавив пару простых улучшений, то получится лучший самолёт для фигур высшего пилотажа. Такие самолётики неоднократно выигрывали соревнования. Один такой самолётик в новогоднюю ночь даже пересёк улицу с балкона дома, где мы праздновали. Четыре других упали на проезжую часть, этот же плавно перелетел на другую сторону. Тот самолётик, что слева, – стрелка-бульдог – простая стрела, можно сказать, самолётик для начинающих. Но он тоже отлично планирует.

Стрелка-бульдог
1. Согни лист бумаги формата A4 пополам по длинной стороне, чтобы получить среднюю линию.

2. Загни два угла к средней линии, как показано на рисунке.

3. Переверни лист бумаги и сложи каждый из загнутых углов пополам, как на рисунке.

4. Загни острый нос назад, на себя, чтобы получился «тупой бульдожий нос». Можно отогнуть его и на обратную сторону, оба варианта одинаково хороши.

5. Сложи весь самолётик пополам по длинной стороне, как показано на рисунке.

6. Согни крылья пополам вдоль пунктирной линии, как показано на рисунке 5, и стрела-бульдог готова!

 

 
Молодец! Теперь ты умеешь складывать самолётик, который действительно хорошо летает. А ты обратил внимание на самолётик на центральном рисунке, похожий на насекомое? Он оснащён сложными «стабилизаторами», складывается довольно хитро, с непростыми подворотами. Однако летает он плохо… так же, как и почти все сложно устроенные самолётики, но ведь именно способность летать – самое важное в бумажном самолётике. Да, он похож на кузнечика, но если при запуске он тут же входит в штопор, какой от этого прок?

А вот и эталон бумажного самолётостроения. Эта модель обязательно будет летать!

Истребитель
1. Сложи лист бумаги по длинной стороне, чтобы найти среднюю линию, а потом отогни углы к этой линии, как показано на рисунке.

2. Загни верхний треугольник вниз, как на рисунке, чтобы получившаяся фигура походила на конверт.

3. Ещё раз отогни углы к центральной линии. Нужно сделать это так, чтобы треугольник отогнутого носика выступал снизу.

4. Отогни получившийся треугольник наверх, чтобы он держал углы.

5. Сложи лист по средней линии, так чтобы треугольник оказался снаружи.

6. Наконец, сложи крылья пополам вдоль линии, на рисунке обозначенной пунктиром, стараясь, чтобы обе половины были одинаковые. Чем аккуратнее ты сделаешь это, тем лучше будет летать твой самолётик.

 

 
Этот самолётик лучше запускать с небольшой скоростью. На большой скорости он может стопориться, но если на одном из крыльев сзади отогнуть уголок, то он опишет дугу и вернётся тебе в руки или полетит по спирали. Пробуй вносить небольшие изменения, и ты найдёшь вариант, который будет устраивать тебя больше остальных.

Каждый самолётик немного отличается от другого, и у каждого свой характер!


Семь чудес древнего мира 


Знаменитые семь чудес света – это пирамида Хеопса в Гизе, висячие сады Семирамиды, храм Артемиды в Эфесе, мавзолей в Галикарнасе, Колосс Родосский, статуя Зевса в Олимпии и Александрийский маяк. До наших дней сохранилась только пирамида Хеопса.

 
1. Пирамида Хеопса – самая большая гробница, когда-либо построенная человеком. Эта пирамида – последнее пристанище фараона Хуфу (2898–2875 до н. э.), но нам он больше известен как Хеопс (это греческая форма его имени).

Пирамида Хеопса входит в комплекс из трёх пирамид, расположенных в Гизе, неподалёку от Каира. Две других пирамиды возведены в честь фараонов Микерина и Хефрена. Пирамида Хеопса самая большая из них, более 4 тысячелетий она была самой высокой постройкой на земле. Блок, венчавший пирамиду, со временем был снят, а он находился на высоте 146,5 метра.

 

 
Основание пирамиды – идеальный квадрат, созданный с поразительной точностью, особенно, если учесть размеры этого сооружения: его сторона равняется 231 метру. Боковые рёбра пирамиды отходят от основания под углом 51°(градус) 51’ (минута). Пирамида построена из 2 миллионов каменных блоков, каждый из которых весит более 2 тонн. Они так хорошо подогнаны друг к другу, что между ними невозможно вставить даже лезвие ножа.

 
2. Висячие сады Семирамиды были построены на территории современного Ирака, на берегах реки Евфрат. Их разбил царь Навуходоносор для жены в VII–VI столетии до н. э.

 

 
Сады известны сложной системой водоводов, благодаря которым вода из реки поднималась для полива растений. Нам не известно точное устройство этого чудесного механизма, но, возможно, использовался Архимедов винт (см. рисунок ниже).

 
3. Храм Артемиды в Эфесе (современная Турция). Говорят, что ослепительная красота храма повергла в трепет Александра Македонского, но горожане отвергли его предложение возместить расходы на его реставрацию. Первоначально храм был возведён в VI веке до н. э., затем несколько раз разрушался и восстанавливался. Самый известный случай разрушения храма произошёл в ту ночь, когда родился Александр Македонский: его сжёг житель Эфеса Герострат, который таким способом хотел войти в историю. До сих пор его поступок – один из самых вопиющих случаев вандализма. Храм окончательно был разрушен в III веке н. э.

 

 
4. Мавзолей в Галикарнасе был построен в честь царя Персии Мавсола, правившего страной с 377 по 353 год до н. э. Сейчас Галикарнас – город Бодрум в Турции. Мавзолей представлял собой четырёхугольную гробницу, на крыше которой на 36 колоннах возвышалась уступчатая пирамида, увенчанная статуями Мавсола и его жены Артемисии в повозке. Высота сооружения была около 42,5 м. Мавзолей разрушили в 1522 году, когда участвовавшим в крестовом походе рыцарям-иоаннитам потребовался камень для строительства крепости, которая стоит до сих пор: в стенах крепости видна полированная мраморная облицовка гробницы. От имени царя Мавсола произошло название украшенной гробницы – мавзолей.

 

 
5. Статуя Зевса в Олимпии также не уцелела, но благодаря изображениям на монетах и описаниям очевидцев мы можем понять, почему она так поражала людей в V веке до н. э.

Олимпия была местом проведения древних спортивных игр, именно поэтому они и названы олимпийскими; по преданиям, там жили боги во главе с Зевсом. Для возведения статуи пригласили скульптора и архитектора Фидия. Деревянная статуя была облицована слоновой костью и золотом. На правой ладони Зевс держал фигурку крылатой богини победы Ники, тоже сделанную из слоновой кости и золота, в левой руке – золотой скипетр, на котором сидел орёл.

 

 
Римский император Калигула попытался перевезти статую в Рим в I веке н. э., но леса не выдержали веса и обрушились, и статую оставили на месте. Позднее её всё-таки перевезли в Константинополь, где она сгорела при пожаре в V веке н. э.

 
6. Колосс Родосский – самое известное из семи чудес света. Статуя изображала бога солнца Гелиоса и была более 30 метров высотой.

 

 
Колосс возвышался на пьедестале из белого мрамора на мысе, выдававшемся в бухту, и был обращён лицом к Эгейскому морю. Статуя возводилась целых 12 лет (её закончили строить около 280 года до н. э.): на основу из камня и железа накладывались бронзовые пластины. Она немедленно стала знаменитой. Через 50 лет произошло землетрясение, и Колосс разрушился – переломился в коленях и рухнул на землю. Обломки статуи пролежали на земле 800 лет, а потом арабы, завоевавшие остров, продали их.

 
7. Александрийский маяк был построен архитектором Состратом Книдским для египетского царя Птолемея (285–247 до н. э).

Птолемей вёл свой род от одного из генералов Александра Македонского, его самая известная наследница – Клеопатра, первая из этой династии говорившая на египетском языке.

Когда Юлий Цезарь прибыл в Александрию, он должен был проплыть мимо этого гигантского маяка на острове Фарос. Говорили, что его огни видны в море на расстоянии 55 км. Точная высота этого сооружения не известна, но чтобы посылать сигнал на такое расстояние, он должен был быть 121–182 м высотой.

 

 
Маяк был так знаменит, что даже сейчас по-испански и по-итальянски слово «маяк» звучит как faro, французское слово имеет тот же корень – phare.

К сожалению, даже самые громадные статуи и здания могут быть разрушены, поэтому самое удивительное, это то, что мы строим их, пытаясь оставить свой след в истории.


Сведения об окружающем мире 

Часть I 



1. Почему день летом длиннее, чем зимой?

2. Почему на экваторе жарко?

3. Что такое широта и долгота?

4. Что такое вакуум?

5. Как узнать, сколько лет дереву?


1. Почему день летом длиннее, чем зимой? 


В Южном полушарии самый короткий день в году – 21 июня, а самый долгий – 21 декабря.

В Северном полушарии, наоборот, на 21 июня приходится день летнего солнцестояния, а 21 декабря – самый короткий день в году, день зимнего солнцестояния. Рождество в Южном полушарии – время долгих барбекю-вечеринок на пляже.

 

 
Северный полюс указывает точно на Полярную звезду, при этом ось Земли находится под углом в 23°51’ по отношению к плоскости её вращения вокруг Солнца.

Когда Северное полушарие обращено к Солнцу, оно получает больше прямых солнечных лучей. Этот период года называется летом. 21 июня Северный полюс обращён прямо к Солнцу, угол наклона оси максимален, стоят самые долгие дни. На Южном полюсе, наоборот, в это время самые короткие дни: Южному полушарию достаётся мало солнечного света, и дрожащим южанам никак не согреться.

Затем Земля продолжает свой путь по орбите, угол наклона остаётся прежним. В день осеннего равноденствия (22 или 23 сентября) ночь и день имеют равную продолжительность – по 12 часов, как и 20 марта, в день весеннего равноденствия.

Когда Северное полушарие обращено от Солнца, оно получает меньше солнечных лучей, и приходит осень, а потом – зима. Теперь в Южном полушарии долгие дни, а в Северном – короткие. 21 декабря – самый короткий день в году в Северном полушарии.

Интересный факт: Земля ближе к Солнцу именно в январе, а не в июне: поэтому зимние холода вызваны не тем, что Земля далеко, а именно наклоном оси.

Лучше всего это можно показать, если поднять одну руку сжатой в кулак (Солнце), а вторую с раскрытой ладонью вращать вокруг неё, соблюдая угол наклона оси Земли. Движение ладони поможет разобраться в смене времён года и понять, почему в Южном полушарии всё наоборот. Просто здорово, что времена года сменяют друг друга: мы бы не выжили в вечном лете или вечной зиме.

Во время зимнего и летнего солнцестояния в странах, расположенных рядом с полюсами, происходят очень интересные вещи: стоят белые ночи. А на самих полюсах Солнце сначала светит 6 месяцев подряд, а следующие 6 месяцев вообще не показывается.


2. Почему на экваторе жарко? 


На экваторе жарко по двум причинам. Как ни странно, но тот факт, что экватор ближе к Солнцу, чем, например, Северный полюс, не имеет никакого значения. Основная причина заключается в том, что на экваторе поверхность планеты обращена к солнечным лучам строго перпендикулярно, поэтому то же количество света, что и в полярных регионах, попадает на меньший участок поверхности Земли (см. ниже).

 

 
Кроме того, на пути к экватору солнечные лучи проходят меньшее расстояние через атмосферу, поэтому сохраняют свою энергию.


3. Что такое широта и долгота? 


Как ты знаешь, Земля имеет форму шара, а широта и долгота придуманы для определения точного положения на сферической поверхности.

 
Широта. Отсчёт широты начинается с экватора, который имеет широту 0°. Если разрезать нашу планету по экватору, середина получившегося круга будет находиться по углом в 90° к линии, соединяющей полюса планеты.

Широта измеряется не в милях или километрах, а в градусах – от 0 до 90. Через изгиб дуги от 0° до 90° проведены линии – параллели, они параллельны друг другу и экватору.

 

 
Если рассматривать такой большой объект, как Земля, то даже 1° – большое расстояние, поэтому каждый градус поделён на 60 минут, а минута – на 60 секунд. Для их обозначения используются следующие знаки:

 
Градус: ° Минута: ′ Секунда: ″

 
Для того чтобы передать координаты города, достаточно градусов и минут: Лондон, например, находится на 51° 32′ северной широты, а вот для того чтобы указать координаты здания, требуются ещё и секунды. Кроме того, для любого объекта нужно указать также долготу.

Так совпало, что 1° широты почти равен по протяженности 60 морским милям, поэтому 1′ составляет приблизительно 1 морскую милю (1852 м).

Теперь поговорим о долготе. Долгота Лондона, например, – 0.

 
Долгота – 360 воображаемых линий, соединяющих полюсы. Лондон, как уже говорилось, находится на отметке 0°, к востоку и западу от него «отложено» по 180° восточной и западной долготы соответственно.

За день Земля делает 1 полный оборот вокруг своей оси (360°). Если 360° разделить на 24, мы получим 15° (на столько градусов Земля поворачивается за 1 час). Воображаемые линии, которые проходят через каждые 15° и связывают полюса, называются меридианами. Всего получается 24 меридиана.

(В переводе с латинского языка слово meridian означает «полдень»).

А теперь поговорим о том, как этим пользоваться.

Допустим, ты находишься на корабле посреди океана. Ты понял, что наступил полдень, так как Солнце в зените. Можно воспользоваться навигационным измерительным инструментом под названием секстант и тригонометрией, чтобы проверить, действительно ли Солнце достигло наивысшей точки. Если Солнце действительно в зените, а корабельные часы показывают, скажем, 9 часов утра по Гринвичу, значит, ты находишься на расстоянии в 3 меридиана на восток от нулевого меридиана. А твои координаты, получается, – 45° восточной долготы.

Разумеется, чтобы произвести подобные вычисления, необходимы часы, которые показывают точное время по Гринвичу, что бы с ними ни происходило. В 1758 году часовщик Джон Гаррисон из Йоркшира создал морской хронометр H4 – первые часы, которые были по-настоящему надёжными и не отставали и не убегали вперёд даже за долгое время дальнего плавания.

А хочешь узнать, как выбрали начальный меридиан, или 0° долготы? Сначала на этот статус претендовал Париж, но торговые корабли, выплывавшие из Лондона, сверяли время по Гринвичским (Гринвич – это пригород Лондона) часам Флемстедхауса. Вскоре гринвичское время стало общепринятым стандартом. В 1884 году, в ходе Вашингтонской конференции с участием 25 стран, это было закреплено официально. Если будешь в Гринвиче, там можно встать на бронзовую линию (Гринвичский меридиан), отделяющую Восточное полушарие от Западного.

А в Тихом океане проходит линия перемены даты – условная линия на поверхности земного шара, проходящая от полюса до полюса, по разные стороны которой местное время отличается на сутки. Все, кто её пересекает, изменяют текущую дату на дату следующего дня. Если бы её не было, путешествуя на запад от Гринвича, ты бы попадал во вчерашний день. Разумеется, это невозможно, поэтому, пересекая эту линию, мы просто прибавляем 1 день к текущей дате. Слишком сложно? Может быть, но так уж устроен наш мир.

Как и широта, долгота также определяется с помощью градусов, минут и секунд. Как правило, сначала указывают широту, при этом сообщают, северная она или южная. Точные координаты выглядят так:

 


4. Что такое вакуум? 


Идеальный вакуум – это пространство, в котором ничего нет: ни воздуха, ни какого-либо другого вещества. Как абсолютный ноль в температуре (-273,15 °C / 0 Кельвина), он существует только в теории. Частичный вакуум используется в обычных лампах накаливания: большая часть воздуха из них выкачивается во время производства. Если бы воздух остался внутри, нить накаливания перегорала бы гораздо быстрее из-за кислорода, содержащегося в воздухе.

Существует классический эксперимент, показывающий, что звук не может распространяться в вакууме: часы помещаются в стеклянную банку, из которой откачивается воздух. При таких условиях звук становится неслышимым: без воздушных молекул, которые разносят звуковые колебания, никакого звука быть не может. Поэтому, если ты закричишь в открытом космосе, никто тебя не услышит…


5. Как узнать возраст дерева? 


Чтобы узнать возраст дерева, его надо срубить и пересчитать годичные кольца на срезе. (Можно и не срубать, а взять керн – тоненький цилиндр, вырезаемый специальным полым буром.) Каждый год образуется новое кольцо из тёмной и светлой полос. Светлая часть формируется весной, когда клетки образуются большие и с тонкими стенками, поэтому они выглядят более светлыми. В конце лета и осенью стенки клеток толще – получается тёмная полоса.

 

 
Ширина полос зависит от погоды, поэтому срез дерева можно считать климатической летописью – если дерево прожило несколько веков, можно узнать, какими были лета за последние столетия.


Как сделать батарейку 


Самая простая батарейка представляет собой анод (положительно заряженный конец), катод (отрицательно заряженный конец) и электролит (средняя часть). Электричество – это движение электронов, мельчайших отрицательно заряженных частиц. Анод, как правило, изготавливается из вещества, которое с лёгкостью отдаёт электроны, например из цинка (каждый атом цинка отдаёт 2 электрона). Катод, наоборот, должен принимать электроны, как, например, медь.

Электролит может быть жидким, гелеобразным или пастообразным. Единственное обязательное условие – он должен содержать положительно и отрицательно заряженные ионы, которые будут двигаться от катода к аноду. Когда итальянский физик Алессандро Вольта сделал первую батарейку, он использовал медь для катода, цинк для анода и морскую воду и промокательную бумагу для электролита. В его честь единица измерения электрического напряжения называется вольтом (например, аккумулятор автомобиля может быть напряжением 12 вольт). Если представить электрический ток как течение воды по трубам, напряжение (в вольтах) будет показывать силу, с какой насос толкает воду, а количество воды, протекающей по трубе за единицу времени, можно уподобить силе тока, измеряемой в амперах. Сила тока напрямую зависит от напряжения, но она зависит и от сопротивления (его можно уподобить диаметру трубы и степени шероховатости её стенок). Можно иметь очень большое напряжение, но пока сопротивление остаётся высоким, ток не потечёт или будет очень слабым. Напряжение в обычной бытовой сети – 220 Вольт, такое напряжение способно породить очень сильный ток, который может запросто убить человека…

 

 
Медная монета будет катодом, фольга – анодом.

Нарежь фольгу и промокательную бумагу небольшими кружками, так, чтобы их можно было сложить стопкой. Промокательную бумагу надо намочить в уксусе, она должна отделять металлы друг от друга, поэтому кружки из бумаги должны быть чуть большего диаметра, чем монеты и фольга.

1. Смешай столовый уксус и немного соли. Столовый уксус – раствор уксусной кислоты (все кислоты можно использовать как электролиты). В автомобильных аккумуляторах используют серную кислоту, но с этим веществом необходимо обращаться крайне осторожно: она разъедает одежду и обжигает кожу, в отличие от уксуса, которым приправляют салат.

Поваренная соль – хлорид натрия, сочетание положительных и отрицательных ионов (Na+ и Cl-), разделяющихся в воде и создающих хороший раствор электролита.

2. Намочи промокательную бумагу в растворе электролита.

3. Изолентой прикрепи конец провода к диску из фольги. Это будет положительный конец нашей батарейки. А теперь соединяй части следующим образом: фольга, бумага, монета, фольга, бумага, монета и так далее. Каждая комбинация сама по себе – уже крошечная батарейка, но чтобы заставить светиться светодиод, нужна серия таких батареек. В автомобильном аккумуляторе 6 звеньев гораздо большей площади. Обычно, чем больше батарея, тем она мощнее (мощность измеряется в ваттах и равна произведению силы тока на напряжение (произведению «амперов на вольты»).

 

 
Все положительные ионы устремятся к одному концу, отрицательные – к другому, батарея зарядилась.

 
4. Когда стопка готова, подсоедини изолентой провод к верхней монете. Теперь можно присоединить светодиод, а если стопка будет побольше, загорится и обычная лампочка.

 

 
Возможно, когда-нибудь появятся принципиально иные батареи, но если ты разберёшься в принципе работы той батарейки, которую сейчас сделал, то поймёшь любой тип современных батарей: от никель-кадмиевых до литиевых, от заряжающихся аккумуляторов в телефонах до тех, что используются в игрушечных зайчиках. В алкалиновых батарейках внутри не кислота, а гель или паста, но принцип работы тот же самый.


Игра «Каштаны» 


Прежде всего необходимо потратить одну осеннюю прогулку на то, чтобы собрать как можно больше каштанов. Чем больше каштан, тем он лучше. Те, у которых ещё остались не потемневшие пятна, никуда не годятся – можешь сразу отдать их друзьям. Собери больше, чем тебе нужно. Запомни: в этом году ты только учишься. На следующий год ты достанешь каштаны, которые заготовил, и будешь всё время выигрывать, но в этом году ты просто отрабатываешь навыки игры.

 

 
Самое сложное заключается в том, чтобы подготовить качественный боевой каштан, то есть правильно проделать в нём небольшое аккуратное отверстие. Ты можешь попытаться сделать отверстие ножом, шилом, спицей или ещё каким-нибудь острым предметом. Это, конечно, возможно, но всегда есть вероятность, что в процессе ты испортишь хороший каштан. Будет гораздо лучше, если ты уговоришь папу просверлить отверстия дрелью. Не пытайся сделать это сам. Каштаны будут крутиться на сверле с бешеной скоростью или лопаться, если ты зажмёшь их в тиски. Гораздо лучше попросить просверлить их взрослого, но сначала дай им самые плохие каштаны, чтобы они потренировались на них и набили руку.

Когда дырочки готовы, нужно добыть подходящую крепкую верёвку. Не трать время, вынимая шнурки из школьных ботинок, они только врезаются в каштаны.

Продеть верёвку через дырочку непросто, понадобится терпение. Скрути один конец верёвочки и, вкручивая и проталкивая, вставь его в отверстие. Слегка наживив каштан на верёвочку, возьми жёсткую проволоку, спицу или разогнутую канцелярскую скрепку и протолкни шнурок внутрь. Не пытайся сделать это вилкой, мы пробовали, и у нас ничего не вышло. Наконец верёвка покажется с другой стороны каштана, тогда её можно вытянуть наружу.

Чтобы верёвка снова не ушла в дырочку, на конце нужно завязать достаточно большой узел. Классически применяется обычный простой узел, но чтобы быть уверенным в том, что во время матча каштан предательски не соскользнёт с верёвки, таких узлов надо будет завязать три или четыре. (Из верёвки делается петля, а потом в эту петлю продевается её конец. Этот узел знают все, он слишком прост, чтобы специально описывать технику его вязания разделе «Узлы»).

Теперь у тебя есть каштан, который выглядит примерно вот так:

 

 
Твой «молодой» каштан будет более круглым и блестящим, а этот выглядит, словно сделан из дерева, потому что каштану на рисунке уже год, и его сделали твёрже при помощи специальных приёмов, описанных в конце главы.

Если у тебя найдётся достаточное количество просверленных каштанов и верёвочек, то, может быть, имеет смысл изготовить и принести десяток-другой боевых каштанов в школу и подарить их друзьям. Твоя цель – создать за одну перемену клуб боевых каштанов. Тебе ведь нужно будет у кого-то выигрывать!

 
Правила игры:

1. Подбросив монету, выберите, кто будет начинать. Надёжно обмотай верёвку, на которой закреплён каштан, вокруг руки. Если во время удара противника каштан вместе с верёвкой вырвется и улетит, то любой – даже учитель – имеет право наступить на него, раздавить и злорадно засмеяться.

 

 
2. Когда настанет твоя очередь бить, держи верёвку натянутой, подставив два пальца под каштан. Ударь по каштану противника как можно сильнее.

3. Когда бьют по твоему каштану, он должен свисать на верёвке на расстоянии, чуть меньше длины от кисти до локтя. Если длина верёвки будет меньше, каштану слишком легко будет устроить «мельницу».

4. «Мельница». Если каштан, по которому бьют, опишет в воздухе полный круг, противник получает право на ещё один удар. Действует это правило в игре или нет, нужно решить до начала игры.

 

 
5. «Путаница». Если в результате неточного удара верёвки, на которых закреплены каштаны, перепутались, игрок, который бил, пропускает следующий ход.

6. Бейте по очереди до тех пор, пока один из каштанов не будет… уничтожен.

 
Счёт:

Тут всё основано в значительной степени на доверии. Если твой каштан выиграл один матч, то он становится однократным чемпионом. Если два – двукратным, и так далее.

Если троекратный чемпион побил двукратного, победитель прибавляет себе очки побёжденного, у него получается пятикратный каштан, то есть победивший в битве пятерых соперников. Врать тут нельзя – это дело чести.

 
Как подготовить каштан к бою:

Самые лучшие каштаны – это те, которые год пролежали в шкафу с хорошим доступом воздуха. Если ты собираешься так сделать, просверли в них дырки заранее: через год, когда они станут твёрдыми, как камень, это будет гораздо труднее сделать. Обязательно играй и тренируйся в первый год, но в то же время не забудь отложить запас и на следующий.

Каштаны становятся твёрже не только от времени. Есть и другие способы сделать их твёрже:

 
1. Замочи их в уксусе на час, а потом запекай в печи пять-десять минут при температуре около 250 °C. Этим способом ты искусственно сокращаешь время высыхания, которое в обычных условиях занимает год, поэтому следи, чтобы они не слишком зажарились и не почернели. Этот процесс лучше тоже доверить родителям. Они, скорее всего, не откажут и сами вспомнят о победах, которые их боевые каштаны одерживали много лет назад. Если выяснится, что они знают какой-нибудь хитрый приём, пожалуйста, опиши его и пришли нам. Нам будет интересно его узнать, ведь мы тоже любим выигрывать.

2. Этот способ уже, кажется, переходит границу между честной подготовкой к бою и откровенным надувательством, однако… один слой матового лака на каштане практически не заметен, а между тем делает его намного крепче. Не пытайся нанести больше одного слоя лака – каштан, который выглядит как мяч для крикета, может вызвать подозрения у соперника.

 
Не вздумай наполнять каштан чем-нибудь затвердевающим: клеем, силиконовым герметиком, «жидкими гвоздями» и тому подобным. Рано или поздно твой каштан разобьётся, и все увидят, на какую хитрость ты пошёл. Помни, что подозрительные противники могут захотеть проверить твой каштан. Лучше играть честно и быть настоящим спортсменом.

 

 
А теперь иди на улицу и собери побольше каштанов…


Рогатки 


Рогатки интересовали мальчиков с тех пор, как им в руки впервые попал кусок резинового жгута. До этого, ещё с библейских времён, использовались кожаные пращи: помнишь, как Давид победил Голиафа, запустив ему камнем в лоб? С помощью пращи также охотились и забрасывали наживку на рыбалке. Однако, когда мы говорим о рогатках, перед глазами встают Барт Симпсон и Том Сойер.

Рогатки могут стрелять очень точно и сильно, но не стоит проверять или демонстрировать эти её качества, приказав младшему брату бежать, и, стрельнув в него, злобно расхохотаться.

 

 
Никогда не целься и не стреляй из рогатки по людям и животным!

 

 
1. Найди и срежь раздваивающуюся ветку. Нам удалось найти именно то, что нужно на кусте падуба, но на самом деле такую ветку можно найти на любом дереве.

У швейцарского ножа есть небольшая пилка – ею очень удобно перепиливать ветви деревьев. Тебе нужна ветка диаметром приблизительно с большой палец. Если ты не доверяешь своему глазомеру, отпили ветку чуть длиннее, чем тебе кажется нужным. Обычно длина рогатки составляет 15–17 сантиметров.

2. На верхних концах развилки срежь кольцами кору: так будет легче привязать резинку (швейцарский ножик отлично подойдёт и для этого).

3. Самое сложное – найти резинку. После напрасных походов в хозяйственный магазин и магазин игрушек мы обнаружили, что для этого можно использовать велосипедную камеру. Отрежь кусок камеры длиной 60 сантиметров и сделай два продольных разреза: у тебя получатся две полоски резины. Чтобы добиться нужной мощности удара, тебе придётся поэкспериментировать с их шириной.

Обрати внимание: мы использовали 2 полоски резины. Сначала мы планировали использовать только одну полоску и просто нанизать на неё кусочек кожи. В ходе испытаний мы обнаружили, что после пары выстрелов он начал сдвигаться, и рогатка стала стрелять куда угодно, кроме того места, куда мы целились. Гораздо надёжнее использовать два куска резины и привязать их покрепче к коже и ветке.

4. Центральный кожеток, или седло, легко сделать, если под рукой есть старый ботинок. Подойдёт его язык или любая другая часть, из которой можно вырезать кусок размером 5 на 10 см. Кожа подходит для его изготовления лучше всего, так как если в ней сделать отверстия, они не будут рваться дальше. Сделай чем-нибудь острым в куске кожи два отверстия по краям и привяжи к ним резинку. Всё, рогатка готова!


Окаменелости 


Уже полмиллиарда лет назад в морях обитали черви, моллюски, губки, ракообразные и примитивные предки позвоночных. С тех пор разнообразие живых существ в море и на суше только росло. Когда эти существа умирали, их тела погружались в ил. За миллионы лет морское дно превратилось в твёрдые породы, а вещества, из которых состояли скелеты этих животных, были молекула за молекулой вытеснены железом и кремнием.

В конце концов, благодаря этому процессу скелеты сами превратились в камни, окаменели, и мы называем их окаменелостями. Окаменелости – это остатки животного или его скелета, раковины, панциря и т. п. или даже просто отпечаток тела животного, умершего миллионы лет назад. Ископаемые остатки также могут образоваться, если погибшее животное попадает в торфяное болото или если его засыпал песок или вулканический пепел. На формирование слоя осадочных пород уходят миллионы лет, поэтому мы можем судить о возрасте ископаемых по глубине их залегания. Если у тебя есть лопата, ты можешь путешествовать во времени. В некоторых районах слой довольно древних пород может находиться всего лишь в 2 метрах от поверхности, но чтобы добраться до слоёв, отложившихся миллионы лет назад, тебе нужно найти место, где они вышли на поверхность.

С тех пор, как эти животные плавали в морях, прошло очень много времени. Из-за различных геологических процессов участки земной коры могут двигаться, и то, что раньше было на дне морском, теперь оказывается на вершине горы или посреди пустыни.

В некоторых районах Новой Зеландии на побережье видны чёрные пласты – это каменный уголь, остатки доисторических лесов. Уголь – хорошее топливо. А нефть – ещё лучше. Это тоже остатки растений, она образовалась под большим давлением в закрытых кавернах из погибших растений и животных, живших триста миллионов лет назад. Без сомнения, нефть – одно из самых полезных ископаемых в истории человечества: из неё производят все виды пластмасс, а также бензин и керосин для машин и самолётов.

Исследуя окаменевшие остатки животных и растений, можно приоткрыть завесу, скрывающую от нас исчезнувший мир прошлого. Конечно, наши знания ещё неполны, но с каждой новой находкой мы понимаем его устройство всё лучше. Даже самые обычные окаменелости потрясают воображение. Подними обломок известняка и ты увидишь животных, обитавших на земле до того, как человек вышел из пещер – до Кутузова, Владимира Мономаха и даже до фараона Хеопса. Это просто невероятно!

Самые распространённые виды окаменелостей: аммониты, трилобиты, белемниты, морские ежи и различные двустворчатые моллюски.

 
Аммониты – головоногие моллюски с раковиной, жившие в морях до конца мезозойского – начала кайнозойского периодов. Могут быть различных размеров, иногда у них сохраняется перламутр очень красивой окраски.

Трилобиты. Их находят довольно часто, но обычно, чтобы их увидеть, необходимо разбить камень. Собиратели окаменелостей, как правило, носят с собой небольшие молотки.

Белемниты. Это тоже головоногие моллюски с раковинами, только не закрученными, а прямыми. Полные раковины находят редко, но очень часто попадаются так называемые «чёртовы пальцы» – кончики (ростры) раковин.

Морские ежи. Окаменевшие морские ежи, морские звёзды или моллюски – тоже неплохо. Но в Якутии были найдены замороженные остатки мамонтов, а на Урале – залежи звероящеров пермского периода. Немного труда и капельку везения – и в каком-нибудь заброшенном карьере ты найдёшь несколько «чёртовых» пальцев и аммонитов, но на то, чтобы найти скелет динозавра юрского периода, может уйти целая жизнь. Но если не искать, точно ничего не найдешь.

 


Как построить дом на дереве 



Будем откровенны. Построить по-настоящему достойный дом на дереве – очень непросто. Это занимает примерно шестьдесят часов от начала до конца и потребует пиломатериалов, гвоздей и прочего на некоторую сумму. Другими словами, это дело для пап. Примерно за те же деньги можно приобрести игровую приставку и набор игр к ней, но, в отличие от приставки, дом на дереве не устареет и, если честно, гораздо полезнее для здоровья. Мы хорошо знаем, сколько удовольствия можно получить от нескольких дощечек, прибитых к дереву, но то, что можно назвать домом, то, что будет надёжно, прочно, красиво и прослужит гораздо дольше, чем пару месяцев, – потребует гораздо больших усилий.

Наряду с каноэ или небольшой парусной лодкой дом на дереве – одна из самых лучших больших деревянных вещей, которые у тебя могут быть. Он стоит затраченных усилий, денег, пота и даже крови (если тот, кто его строит, не очень аккуратно обращается с инструментом). Это просто красиво. Ну, и где-нибудь на нём обязательно стоит нарисовать череп и кости.

 

 
Чтобы построить платформу, вам понадобится некоторое количество досок 50 × 150 мм, которые можно купить в любом большом строительном магазине. Наша основа была размером 2,1 на 2,1 м, и на это ушло 8 досок длиной 2,1 м, плюс ещё одна пошла на подпорки. Итого: 19,5 м досок 50 × 150 мм.

 

 
Большинству пап будет важно, чтобы конструкция получилась как можно более прочной. Не годится, чтобы сооружение такого веса рухнуло вместе с детьми. Везде, где это было возможно, мы строили дома на деревьях с огромным запасом прочности, действуя по принципу «в случае ядерной войны этот домик устоит».

Выбирая дерево, проверьте, не окажется ли, что домик будет выходить окнами на соседский сад. Понимаете, соседи могут быть недовольны. Выберите высоту от земли, на которой будет располагаться дом. Отчасти она зависит от возраста детей (наш мы разместили на высоте 2,4 м). Домики, расположенные выше, конечно, производят более выгодное впечатление, но их труднее строить. Если земля под деревом мягкая, подложите под ножки лестницы доску, чтобы они не проваливались.

Платформа
Под шурупы необходимо сначала засверлить отверстия, поэтому сначала найдите сверло необходимой длины и диаметра, а также удлинитель, дотягивающийся до дерева. Мы в конце концов обошлись тремя удлинителями, воткнутыми один в другой, и двумя розетками на конце: для изготовления платформы мы прикрепили циркулярную пилу к верстаку, и ею стало очень удобно отпиливать доски нужного размера.

Соорудите платформу так, как показано на рисунках ниже. Для страховки подвязывайте доски, пока они не закреплены окончательно, верёвкой к расположенным выше веткам (развязывать можно только после того, как все доски будут закреплены). Не пробуйте платформу на прочность и не вставайте на неё, пока она не будет зафиксирована укосинами по углам. Чтобы платформа сорвалась, нужно, конечно, «с корнем» вырвать множество стальных шурупов, но если кто-то встанет на один из её углов, то вращающий момент будет огромным, и это может привести к несчастному случаю. Закрепление платформы – технически самая сложная часть строительства.

Подпорки сечением 100 × 75 мм очень прочны, возможно, гораздо прочнее, чем требуется для нашего сооружения. Учитывая, что ствол дерева наверняка будет неровным, их, скорее всего, придётся делать разной длины. Сначала отрежьте их на глаз с хорошим запасом. Самая сложная часть – вырезать соединение в том месте, где вершина подпорки стыкуется с платформой.

 

 
Прочность конструкции обеспечивает то, что платформа сидит ровно в горизонтальной плоскости, поддерживаемая по всем четырём углам. Этот соединительный узел немного напоминает раскрытый птичий клюв. Выпилите его вручную, тщательно разметив. Сначала двумя пропилами надо вырезать прямоугольный треугольник.

 

 
Отмерьте 10 см от края доски на обеих сторонах, затем проведите к этим точкам прямые линии от противоположного края. У вас получатся две диагональные линии, пересечение которых является центральной точкой. Выполните все промеры дважды. Сделайте пропил от края до центральной точки.

Второй, более сложный пропил, – вниз по одному из пропиленных краёв. Снова тщательно разметьте и выполните пропил. Имеет смысл сначала попрактиковаться на ненужном куске дерева. Получившийся «зуб» на конце подпорки должен точно входить в угол платформы, а окружающая его горизонтальная поверхность – поддерживать платформу.

 

 
Шурупы длиной 200 мм для прикрепления подпорок к стволу могут показаться вам слишком большими, но не забывайте, что именно на них всё и будет держаться. Просверлите дрелью 100 мм в глубь диагональной подпорки таким образом, чтобы оставшиеся 100 мм шурупа вошли в дерево. Не беспокойтесь, дерево не погибнет от этого. Деревья живучи, и обрезка, которую каждый год проводят в регулярных парках, наносит деревьям куда больше вреда.

Когда четыре диагональные подпорки окажутся на своих местах, платформа уже не сможет накрениться – по крайней мере, пока не рухнет одна из них. Этот вариант развития событий почти невероятен. Мы проверяли наше сооружение на прочность – в законченный домик на дереве поднялось шестеро взрослых, общим весом более 380 кг.

Обрезки досок 50 × 150 мм мы использовали для того, чтобы по возможности закрыть все зазоры в платформе. На этот раз мы делали это для того, чтобы поддержать настеленный пол. Не забудьте оставить свободное пространство для будущего люка в полу (вместо люка можно сделать и обычную дверь). Мы использовали стандартные половицы, продающиеся в любом строительном магазине. В нашем случае преимуществом было то, что они были уже обработаны средством против гниения, как и все пиломатериалы, необходимые для нашего строительства. Обработанные пиломатериалы обходятся дороже, но домик из них простоит не десять лет, а двадцать. Мы прикрутили половицы саморезами прямо к подпоркам и основным балкам платформы, вырезав в тех из них, что прилегали к стволу, прорези лобзиком по форме ствола. Хорошо оставить между полом и стволом небольшой зазор – чтобы дерево могло немного двигаться (например, при сильном ветре) и чтобы можно было сметать туда пыль и сухие листья.

Стены
Проще всего собрать эти прямоугольники на земле, а затем поднять их наверх и соединить вместе. Они очень тяжёлые, поэтому для их подъёма понадобятся верёвки и, по крайней мере, два человека. Не пытайтесь поднять отдельную секцию стены, пока её не поддерживает прочная верёвка.

Для каждой стены были использованы брусья 100 × 50 мм, вместе их скрепили саморезами длиной 100 мм. Мы собирались покрыть нижнюю половину каждой стены вагонкой, оставив одну открытой, но обтянутой сеткой, чтобы дети не могли упасть (вместо сетки можно закрыть открытые половины стен оргстеклом).

Жизненно необходимо, чтобы дрель была достаточно мощной, чтобы вворачивать саморезы сразу, без предварительного засверливания отверстий. Если бы нам пришлось сначала сверлить дырки, мы бы возились с домом по сей день.

По форме стены представляли собой простой прямоугольник с горизонтальной перекладиной и парой вертикальных подпорок. Прикидывая, какой высоты они должны быть, не забывайте, что это домик для детей.

 

 
Мы остановились на 170 см, что, возможно, излишне.

Каждая из стен просто устанавливалась на пол и прикручивалась саморезами к нему сверху. Обратите внимание, что на этом этапе конструкция слегка шатается, это нормально. Четыре стены поддерживают друг друга, и когда последняя из них окажется на месте, всё сооружение станет очень надёжным. Крыша также добавит прочности. Можно поставить дополнительные укосины – для совсем уж запредельной надёжности.

Обратите внимание также на то, что две стены должны быть короче, чем две другие, поэтому рассчитайте и отмерьте всё очень тщательно заранее, иначе потом вас ждёт много неприятной работы. Головки саморезов также могут мешаться. Хотя это отнимет некоторое количество времени, можно утопить их при помощи сверла 16/18 мм. Помимо шурупов длиной 100 мм мы стянули стены между собой четырьмя 150-мм болтами и гайками.

Крыша
Когда все четыре стены на месте, закреплены и соединены между собой, пора подумать о крыше. У нас она держалась на восьми стропилах из досок 100 × 50 мм. Длина их будет зависеть от углов, которые у вас получатся, но лучше, чтобы каждое было не менее 120 см. Отпилите их приблизительно по размеру с небольшим запасом, затем вырежьте треугольник около конца бруса, так, чтобы стропила точно садились на угол верха стен. В теории эти стропила – зеркальное отражение нижних подпорок, но мы решили, что здесь можно обойтись без сложных соединений типа «птичий клюв».

 

 
На этот раз отмерять и пилить нужно с особой аккуратностью, так как одним концом стропила будут касаться неровного ствола дерева. Прикрепите их к стволу саморезами 150 мм (8 штук). Крыша поддерживает только собственный вес.

После того как вы установите четыре стропила по диагоналям, добавьте ещё четыре между ними, по одному на каждую сторону. С помощью уровня убедитесь, что все они расположены на одном уровне по горизонтали, иначе крыша будет кособокой.

Разумеется, отделку крыши можно выполнить по-разному. Мы взяли пластиковое покрытие для крыш и прибили его к восьми стропилам кровельными гвоздями. Поверх него мы прибили вагонку. Выглядело потом всё очень красиво и естественно, но нам пришлось отрезать каждую доску точно по размеру, а потом поднимать на дерево. Кроме того, на диагонали мы набили сверху узкую дранку, для пущего эффекта.

Крыша, пожалуй, отняла больше всего времени, и крепкая верёвка для страховки на такой высоте была абсолютно необходима. На самом деле для того, чтобы достать до самых высоких участков крыши, нам приходилось вставать на подоконники, делать из верёвки петлю и, сидя в петле, работать. Нужно ли говорить, что это очень опасно?

 

 
Наконец, мы закрыли той же вагонкой нижнюю часть стен и сделали лестницу из обрезков половой доски. Верх лестницы мы укрепили не сильно затянутыми болтами из расчёта, что в будущем, возможно, понадобится поднимать её наверх. Она, однако, получилась слишком тяжёлой, поэтому поднимать её мы вряд ли будем.

Из обрезков половой доски и остатков сосновых досок мы соорудили крышку люка, соединив все доски саморезами.

Чтобы можно было закрыть за собой дверцу, прекрасно подойдёт верёвка, привязанная к вкрученному в люк кольцу.

Чтобы дверь люка случайно не придавила пальцы, стоит уравновесить её противовесом. Для этого понадобится тряпичный мешок вроде того, в котором носят сменную обувь. Пропустите через крышку люка прочную верёвку, завязав узел с нижней стороны. Другой конец верёвки пропустите через шуруп с кольцом, вкрученный в ствол дерева выше люка, и через третье кольцо, вкрученное в стену снаружи. Привяжите к концу мешок с камнями – он должен болтаться так, чтобы дети могли до него дотянуться. Чтобы открыть дверцу люка снизу, они должны потянуть мешок вниз. Чтобы закрыть её, нужно потянуть за верёвку, свисающую с дверцы люка.

Разумеется, нужно подобрать вес мешка с камнями так, чтобы ребёнку было удобно, и, конечно, в результате, когда вы наверху, в домике, чтобы закрыть крышку люка, придётся наступать на неё ногой, но такая схема гораздо безопаснее.

Когда же всё будет готово, стоит только дождаться тёплого летнего вечера, взять с собой подушки, одеяла и фонарь и провести ночь на дереве под звёздами. Захватите что-нибудь поесть – на свежем воздухе быстро разыграется аппетит.


Футбольные правила 


Усамой популярной игры на свете всего семнадцать правил. Основой их являются правила, собранные воедино в Англии ещё в 1863 году и официально утверждённые Международным советом футбольных ассоциаций в 1886 году.

 
1. Поле для игры. Длина 90-120 метров. Ширина: 45–90 метров. Две длинные линии, ограничивающие поле для игры, называются боковыми линиями, две короткие – линиями ворот. Поле для игры делится на две половины с помощью средней линии. Посередине средней линии делается отметка центра поля, откуда производится первый удар в начале матча. Возле каждых ворот расположена зона, отграниченная линией в 5,5 метра, называемая площадью ворот. Далее от неё находится следующая зона в 16,5 метра – штрафная площадь. Внутри каждой штрафной площади делается 11-метровая отметка на расстоянии 11 метров от точки, находящейся между стойками ворот и на равном расстоянии от них. Расстояние между стойками – 7,32 метра, а расстояние от нижнего контура перекладины до поверхности земли – 2,44 метра.

2. Мяч. Имеет длину окружности не более 70 сантиметров и не менее 68 сантиметров. На момент начала матча весит не более 450 граммов и не менее 410 граммов.

3. Число игроков. Матч проводится с участием двух команд, с числом игроков в каждой – не более одиннадцати, включая вратаря. В зависимости от регламента соревнований может проводиться от трёх до семи замен. Кроме того, любые другие игроки могут поменяться с вратарём местами при условии, что судья поставлен об этом в известность до замены, и замена производится в момент остановки матча.

4. Экипировка. Игроки носят футболки, трусы, щитки под гетрами и футбольные бутсы. Цвет одежды каждого вратаря должен отличать его от остальных игроков, судьи и помощников судьи.

5. Судья. Все решения, принятые судьёй, окончательны. Судья имеет право дать игроку словесное предупреждение, более серьёзное предупреждение – жёлтую карточку, и наконец, красную карточку, означающую немедленное удаление игрока с поля. Две жёлтых карточки равносильны одной красной. Судья также ведёт хронометраж игры и запись матча и даёт команду продолжить игру после остановки.

6. Помощники судьи. Поднимая флажок, они сигнализируют, что мяч вышел за пределы поля и из игры, и сообщают судье, чья очередь пробивать угловой удар, удар от ворот или вбрасывать мяч. Они также поднимают флажки в тех случаях, когда игрок может получить штрафной за выход за пределы поля.

7. Продолжительность игры. Два равных тайма по 45 минут с перерывом между таймами не более 15 минут.

8. Начало и возобновление. Перед началом матча проводится жеребьёвка, и одна из команд получает право выбрать ворота, которые она будет атаковать в первом тайме матча. Другая команда выполняет начальный удар в матче.

Во втором тайме матча команды меняются воротами. Мяч возвращается в центр поля после гола и перед началом второго тайма. Во время первого удара все игроки противоположной команды должны быть на своей половине поля – не менее чем в 9,15 метра от мяча.

9. Мяч в игре и не в игре. Мяч считается вышедшим из игры, если он полностью пересёк линию ворот или боковую линию (по земле или по воздуху) или же если игра была остановлена судьёй. В течение всего остального времени мяч находится в игре.

10. Счёт. Мяч считается забитым в ворота, если он полностью пересёк линию ворот между стойками и под перекладиной при условии, что перед этим забившая гол команда не нарушила правила игры. Если игрок защищающейся команды случайно забивает гол в свои ворота, гол всё равно засчитывается противнику. Команда, забившая в течение матча большее число голов, считается победителем.

11. Положение вне игры (офсайд). Это правило создано для того, чтобы игроки не дежурили возле ворот противника, ожидая паса. Игрок находится в положении «вне игры», если он оказывается ближе к линии ворот соперника, чем мяч и предпоследний игрок соперника.

Обрати внимание, что игроки могут даже сидеть на линии ворот, не нарушая правил, но передать им мяч нельзя – судья объявит мяч вне игры. Игроку противника можно устроить ловушку – когда защитники нарочно перемещаются к центру поля, оставляя форварда в положении, когда он не может принять мяч без объявления его вне игры. Нарушения с точки зрения положения «вне игры» нет, если игрок получает мяч непосредственно после удара от ворот, или вбрасывания из-за боковой линии, или же углового удара.

12. Нарушения правил. Штрафные и свободные удары назначаются судьёй в случае, когда он установил нарушение правил. Удар выполняется с места, где произошло нарушение, поэтому если это было недалеко от ворот противника, он может резко изменить ход игры. Нарушения могут быть разными – от касания мяча руками до удара или попытки удара соперника ногой. Кроме того, в зависимости от тяжести нарушения, игроку могут выдать предупреждение или удалить его с поля.

13. Штрафные и свободные удары. Штрафной удар может быть сразу пробит по воротам, если они достаточно близко, поэтому его назначают за более серьёзные нарушения. Мяч перед выполнением штрафного удара неподвижен. Игрокам противника запрещено приближаться ближе, чем на 9,15 метра к мячу, пока он не войдёт в игру – на практике команда противника часто выстраивает из игроков шеренгу на этом расстоянии, чтобы закрыть обзор пробивающему штрафной.

При свободном ударе мяч в воротах засчитывается только в том случае, если после удара и перед попаданием в ворота мяч коснётся другого игрока.

14. 11-метровый удар (пенальти). Назначается за те же нарушения, что и штрафной и свободный удары, но в том случае, если нарушение происходит в пределах штрафной площадки команды противника. Это делается для предупреждения так называемых «профессиональных нарушений» – когда нападающего специально сбивают с ног, мешая ему забить гол.

Вратарь должен оставаться на линии ворот между их стойками до момента удара. Другие игроки должны находиться за пределами штрафной площадки позади 11-метровой отметки и на расстоянии не менее 9,15 метра от 11-метровой отметки, поэтому на штрафной площадке размечена дуга.

Пенальти выполняют одним ударом по мячу. Мяч может задеть стойки ворот и/или вратаря. В обычном ходе игры отскочивший мяч снова считается в игре, и по нему можно снова бить. В случае же назначения пенальти это правило не применяется, и есть только один шанс забить гол.

15. Вбрасывание мяча. В момент вбрасывания мяча игрок стоит лицом к полю; часть его ступней находится либо на боковой линии, либо на земле за пределами боковой линии. Вбрасывание мяча делается обеими руками, игрок вбрасывает мяч движением из-за головы. Выполняющий вбрасывание игрок не может вновь коснуться мяча, прежде чем до мяча дотронется другой игрок.

16. Удар от ворот. Назначается, когда мяч полностью пересёк линию ворот по земле или по воздуху, последним коснувшись игрока атакующей команды, но если при этом (в соответствии с правилом 10) не забивается гол. Удар производится игроком обороняющейся команды с любой точки в пределах площади ворот, и мяч должен выйти за пределы штрафной площадки, прежде чем его может коснуться другой игрок.

17. Угловой удар. Назначается, когда мяч полностью пересёк линию ворот по земле или по воздуху, последним коснувшись игрока обороняющейся команды. Это может быть вратарь, пытающийся поймать мяч, либо защитник, пытающийся предотвратить удар по воротам. В результате угловых ударов забивается много голов, поэтому, когда их назначают, напряжение нарастает.

Игроки обороняющейся команды должны оставаться на расстоянии не менее 9,15 метра от мяча до момента выполнения удара. На практике они выстраиваются у ворот, изо всех сил стараясь не оставить нападающим незащищённого места. Нападающая команда ждёт, когда мяч снова войдёт в игру, чтобы головой или ногой пробить его по воротам. На вратаря во время угловых ударов ложится большая ответственность. Видимость снижается из-за большого скопления игроков поблизости от ворот, и мяч может быть пробит практически отовсюду, а времени на реагирование остаётся очень немного.

Другие интересные факты
Вратарь – единственный представитель команды, который имеет право играть руками. Контролировать мяч при игре можно любой частью тела, кроме рук от предплечья до пальцев включительно.

Если игра прошла вничью, но нужно вынести решение о победе одной из команд (например, на Кубке мира), даётся дополнительное время. На этот счёт есть различные правила, но обычно даётся два дополнительных тайма по пятнадцать минут каждый. Если к концу дополнительного времени счёт всё ещё равен, то для определения победителя назначаются пенальти. Пять заранее выбранных игроков по очереди бьют по воротам. Если счёт и в этом случае останется равным, выполнение ударов продолжается в том же порядке до победного конца – пока одна из команд не забьёт на один гол больше, чем другая (при одинаковом количестве выполненных ударов).

 

 
Одно из преимуществ футбола над регби и крикетом заключается в том, что если у вас имеются мяч и стена, можно сколько угодно практиковаться в одиночку. Для остальных игр нужен кто-то ещё. Есть множество навыков обращения с мячом, которые можно освоить только на практике. Можно сколько угодно читать о том, что можно изменить направление движения мяча справа налево прямо в воздухе, ударив по его нижней части справа внутренней частью стопы, или, наоборот, – слева направо, ударив внешней частью стопы по нижней правой части мяча. На практике же, чтобы выполнить этот приём правильно и точно, тебе потребуется много, много часов отрабатывать его. Этот принцип верен для любого вида спорта и, говоря шире, для любого навыка. Если хочешь уметь делать что-то хорошо, делай это регулярно. Когда к чему-либо есть способности от природы – это здорово, но если их не развивать, они никогда не помогут тебе выиграть у того, кто каждый день упражняется в любимом деле.


Динозавры 


Термин «динозавр» означает «ужасный ящер», его придумал учёный Ричард Оуэн в 1842 году. Эти рептилии бродили по Земле больше 150 миллионов лет, а потом по не вполне понятным причинам вымерли. Среди них были и свирепые убийцы (хищники), и охотники на насекомых, и кроткие травоядные.

Самые крупные динозавры были и самыми крупными наземными животными. В 1907 году в Восточной Африке нашли огромный скелет брахиозавра. При жизни ящер достигал 23 метра в длину и весил 50–90 тонн. Высота в холке составляла 6,4 метра. Эти гиганты вполне сравнимы по размерам с самыми крупными китами, обитающими в океанах. Самое крупное наземное животное в наше время – слон, который весит всего лишь… 5 тонн!

 
Эра динозавров

Время, когда динозавры жили на Земле, называется мезозойской эрой, или мезозоем. Она длилась 251-65 миллионов лет назад. Мезозой делится на три периода: триасовый, юрский и меловой (для краткости можно говорить: «триас», «юра» и «мел»). В начале мезозойской эры все современные материки были одним массивом суши – сверхматериком Пангеей, окружённым океаном Панталассой.

Эти термины звучат ужасно мудрёно, но на самом деле значат всего-навсего: «вся / целая земля» и «весь / целый океан». Потом Пангея раскололась на более мелкие материки. Это впервые предположил немецкий геофизик Альфред Вегенер, выдвинув теорию движения тектонических плит, или теорию дрейфа материков, в 1912 году. Исследуя сходство между горными породами, найденными в Бразилии и южной Африке, он понял, что они происходят из единого горного массива.

В триасовый период (251–206 миллионов лет назад) в Пангее появились первые мелкие динозавры, передвигавшиеся на задних ногах. Вскоре Пангея разделилась и на каждом из её обломков на протяжении юрского периода (206144 миллионов лет назад) развились свои виды динозавров. Это было время гигантов. Огромные ящеры бродили по лесам и зарослям кустарников, покрывавшим целые материки.

 

 
Плиты земной коры продолжают движение и сейчас. Если где-то происходят землетрясения или «просыпаются» вулканы, причина этого, как правило, в столкновении тектонических плит, которое иногда происходит даже глубоко на дне океана. В месте столкновения двух плит могут возникнуть большие горные цепи (например, Анды и Скалистые горы).

 

 
Тираннозавр – свирепый пятнадцатиметровый хищник. Обрати внимание на то, что нам не известен цвет его шкуры.

 
В меловой период (144-65 миллионов лет назад) появились рогатые травоядные динозавры, например трицератопс, мигрирующие гадрозавры и громадные кровожадные тираннозавры.

В морях тоже кишела жизнь: хищники и их жертвы сильно отличались от тех животных, что живут в морях и океанах сейчас, за одним исключением: акулы, как ни странно, достигли своего эволюционного пика и остаются неизменными уже несколько миллионов лет. Крокодилы – ещё одна группа древних ящеров, дожившая до наших дней. Современные крокодилы – уменьшенные копии своих доисторических предков (крокодил мелового периода в длину достигал 15 метров!).

 
Мир динозавров

Множество разных видов динозавров обитало в жарком тропическом климате. Когда изучаешь динозавров, самое интересное – это разбираться, как проходила их эволюция, пока они не исчезли с лица земли 65 миллионов лет назад. Хищники были идеальными машинами убийства, а их жертвы либо становились всё быстрее, либо наращивали броню и панцирь. Настоящая гонка вооружений! Громадные травоядные ящеры запросто могли срывать листья с верхушек деревьев высотой с пятиэтажный дом. Самые крупные из травоядных динозавров были настолько большими, что никакой хищник не осмеливался нападать на здоровую взрослую особь, особенно если эти самые взрослые особи собирались в стада. Травоядные, вероятно, ежедневно съедали огромное количество растительной массы, иногда заглатывая даже камни, которые перетирали пищу в желудке.

 

 
В тени гигантов жили маленькие динозавры, среди них тоже были травоядные и хищники. Компсогнат был размером с современную домашнюю кошку. Нам известно, что он питался мелкими ящерицами, так как палеонтологам повезло найти остатки этого динозавра с непереваренными ящерицами в животе.

Самыми быстрыми динозаврами были, вероятно, двуногие орнитомимы (в переводе их название означает «похожие на страуса»). Трудно судить о скорости передвижения животного только по его скелету, но задние конечности этого ящера были длиннее, чем у компсогната, поэтому его скорость, скорее всего, была равна скорости галопирующей лошади. Останки орнитомима находят на большой территории – от Северной Америки до Монголии.

 
Плотоядные и травоядные ящеры

На протяжении мелового периода миром правили гигантские хищники – тираннозавр, дасплетозавр и тарбозавр. У тираннозавра рекс было до 60 зубов размером с кинжал и таких же острых. Он был свирепым, но, вероятно, неповоротливым из-за своих размеров охотником. Возможно, тираннозавр нападал на свою жертву и оглушал её ударами головы, а потом, удерживая короткими передними лапами, поедал её живьём, но об этом трудно судить, основываясь только на остатках ящера. Многое в исследованиях динозавров основано только на предположениях и догадках, и пока путешествия во времени не станут реальностью, ничего с этим не поделаешь!

В фильме «Парк юрского периода» был показан велоцираптор – мелкий родич тираннозавра, охотившийся стаями. Возможно, стаи велоцирапторов окружали жертв и затем нападали на них. Очевидно, что эти динозавры были отлично приспособлены для убийства – острые когти и зубы, гибкие, проворные тела.

Наблюдения за современными животными говорят, что хищники обычно умнее травоядных. Это и понятно: зайцу, например, чтобы выжить, нужно не столько думать, сколько быстро бегать, а вот волку, чтобы поймать заведомо более быстрого зайца, нужно как следует напрячь мозги. Опираясь на знания о современном животном мире, мы в какой-то степени можем заполнить пробелы в наших знаниях о динозаврах, но вот определение уровня интеллекта таким путем весьма сомнительно. Находки ископаемых черепов тоже не очень-то помогают: да, по ним легко определить объём мозга, но, если бы всё дело было только в размерах головного мозга, сушей правили бы слоны, а океанами – киты.

 

 
Панцирь

Одна из эволюционных стратегий динозавров, практически не встречающаяся у современных животных, – использование панциря для защиты от хищников. Разумеется, панцири ещё и сейчас есть у черепах и жуков, но всё-таки они уже не встречаются так широко, как в эру динозавров. В конце мезозоя «соревнование» между хищниками и жертвами привело к появлению очень интересных видов панцирных травоядных ящеров. Один из самых известных – стегозавр («крышеящер»), появившийся в середине юрского периода, около 170 миллионов лет назад.

Стегозавр был громадным травоядным животным размером с современный шестнадцатиколёсный грузовик. Пластинчатый гребень на его спине защищал позвоночник, кроме того, у этого динозавра был длинный, покрытый шипами хвост, которым он отбивался от хищников. У некоторых динозавров, например у анкилозавра, были защищены даже веки.

Трицератопс означает «трёхрогая морда», так его назвал Отниел Марш, американский собиратель окаменелостей. Эти наросты помогали динозавру и защищаться, и нападать. Он весил около 10 тонн, его шея была защищена костяным воротом, чтобы хищники не могли впиться ему в горло. Трицератопс был широко распространен 70–65 миллионов лет назад, в конце мелового периода.

 

 
Неизвестно, пользовались ли динозавры покровительственной окраской. В отличие от скелета, шкура животного не может сохраниться, поэтому, вполне вероятно, некоторые из ящеров могли быть покрыты перьями. Живущие рядом с нами потомки и родственники динозавров – птицы и крокодилы – могут подсказать нам, как, возможно, были окрашены некоторые ящеры. Большие травоядные динозавры, например игуанодон, скорее всего, были покрыты зелёной чешуей (как современные ящерицы), чтобы хищникам было труднее заметить их в зарослях. Некоторые хищники, наверное, также были зелёными или коричневыми, чтобы незаметно подкрадываться к жертвам. Велоцирапторы, охотившиеся в пустыне или саванне, могли быть песочного цвета, как леопарды.

Динозавры откладывали яйца, подобно современным крокодилам. Некоторые виды заботились о своих детёнышах после их вылупления из яиц, как, например, майазаура («ящер – хорошая мать»). Подтверждением тому служит первая находка этого ящера в Монтане. В сохранившемся гнезде динозавра была обнаружена полупереваренная растительная масса: родители возвращались покормить детёнышей. Кроме того, были найдены кости задних конечностей детёнышей, которые, скорее всего, не могли выдержать вес их тел, поэтому, вероятно, детёныши проводили какое-то время в гнезде после вылупления. А вот современные крокодилы, только выйдя из яйца, уже представляют собой уменьшенную копию взрослых и могут плавать и охотиться.

В небе мезозоя летали рептилии – птерозавры. Самый известный их представитель – птеродактиль, название которого означает «крылатые пальцы». Современные птицы произошли не от летающих рептилий мезозоя, но по многим признакам эти животные очень похожи: у них у всех полые кости, облегчающие скелет, длинные крылья, клювы. Однако по строению крыла птерозавры скорее похожи на летучих мышей: и у тех, и у других поверхность крыла образуют перепонки, натянутые между удлинёнными пальцами. В юрский период среди летающих ящеров тоже появляются гиганты. Самое большое летающее животное, когда-либо жившее на Земле, возможно, было весом с крупного человека. Его название – кетцалькоатль, по имени пернатого бога-змея индейцев Центральной Америки. Размах его крыльев – 12 метров, как у небольшого самолёта. Можно почти с полной уверенностью сказать, что в основном он планировал и парил, так как вес мышц, необходимых, чтобы махать такими крыльями, был бы так велик, что не позволил бы ящеру взлететь.

 

 
В морях мезозойского периода не было айсбергов. Динозавров в них тоже не было, все динозавры были исключительно сухопутными животными. Однако жизнь в доисторических океанах кипела – там обитали необычные рептилии, например гигантский морской ящер эласмозавр. Длина его шеи была 7 метров. Те, кто верит в реальность Несси, Лох-Несского чудовища, считают, что он – потомок эласмозавра или другого ящера из группы плезиозавров.

 
Вымирание

Сотни видов динозавров бродили по Земле ещё 75 миллионов лет назад, а спустя 10 миллионов лет все они вымерли. Выжили только их потомки – птицы – и «двоюродные братья» – крокодилы. Причину вымирания динозавров и птерозавров часто объявляют «загадкой», однако в целом всё довольно просто: эволюция жизни на Земле не останавливалась: появлялись новые, всё более совершенные виды млекопитающих, птиц, цветковых растений, и они постепенно вытеснили старые виды, которым «не нашлось места» в новом мире. Процесс этот происходил постепенно: вопреки распространённому мнению, динозавры исчезли не одновременно, а медленно вымирали в течение миллионов лет. Так что все теории о падении метеорита или прохождении ядовитой кометы не имеют никакого отношения к вымиранию древних ящеров. При этом метеорит действительно падал… но уже после вымирания последнего вида динозавров. (Может, конечно, было и так: на Земле оставался последний динозавр, и именно ему на голову и упал гигантский метеорит. Но как-то приятнее думать, что метеорит «промазал» и ящер жил долго и счастливо и умер от глубокой старости. Впрочем, это не важно: детей-то у него всё равно не было!)


Делаем лук и стрелы 


Однажды тебе может прийти в голову идея сделать лук и стрелы. Возможно, ты посмотришь какой-нибудь исторический фильм или прочтёшь о великих битвах прошлого, где использовались арбалеты. В любом случае, стрелять из лука очень здорово. Не обязательно даже целиться во что-нибудь конкретное: уже просто стрелять на дальность, наблюдая стрелу в полёте, и измерять расстояние шагами может быть очень увлекательно. Лук, о котором пойдёт речь в этой главе, выстрелил стрелой с тяжёлым наконечником на целых 40 метров, причём так, что стрела приземлилась концом вниз и воткнулась в землю.

Несмотря на известный факт, что дальность полёта стрелы у британских арбалетчиков в битве при Креси достигала целых 275 метров, для нас и это было большим достижением. Современный мировой рекорд принадлежит некоему Генри Дрейку, который в 1971 году, лёжа на спине, выпустил из лука стрелу, которая пролетела целых 1854 метра – почти два километра!

 

 
Стрелять из лука – увлекательно, так что постарайся не испортить себе эти прекрасные моменты жизни и не делай со своим луком глупостей. С помощью лука, который мы опишем ниже, можно стрелять по мишени в саду Но помни о том, что лук – серьёзное оружие.

Никогда не направляй его на людей и животных!

 

 
Стрелы и наконечники

Изготовить наконечник для стрелы можно несколькими способами. Люди каменного века делали их из кремня, поэтому любопытно будет и сегодня сделать простой наконечник стрелы из этого материала. Кремень – это окаменевшие останки древних микроорганизмов. Мы подобрали наш кусок кремня на свеже-вспаханном поле, буквально утыканном кусками этой породы величиной с кулак и больше. Обычно он встречается рядом с известняком – в тех местах, которые миллионы лет назад были дном океана.

 

 
Выбери хороший крупный камень вроде того, что изображён на рисунке выше. Теперь его надо расколоть о другой камень. Одно из немногих преимуществ людей, носящих очки, в том, что их глаза всегда защищены от осколков. Если ты не носишь очки, то надень защитные строительные очки или постарайся отвернуться во время удара – береги глаза. Ты обнаружишь, что, если приложить достаточное усилие, кремень колется, как стекло, на кусочки с краями, острыми, как бритва, форма которых сразу наводит на мысли о каменных топорах и наконечниках стрел. Мы обнаружили, что при некотором везении пять или десять расколотых кремней обеспечат тебя пригоршней кусочков подходящей формы – кремневых сколов, которые можно доработать, превратив в наконечники для стрел.

Ты, возможно, видел на картин ке кремневые орудия первобытных людей – у них всегда полукруглые, гребенчатые сколы по краям.

Эти сколы – результат обработки кремня методом отжима. Многие люди до сих пор занимаются этим в качестве хобби, получая красивые и одновременно удобные наконечники для стрел.

С помощью заострённого инструмента – отжимника (например, небольшой крестовой отвёртки), можно, слегка нажимая на поверхность камня, отслаивать от неё кусочки кремня с острой стороны таким образом, чтобы в результате получился предмет нужной формы. Положи кремень на мягкое дерево так, чтобы край касался доски, затем осторожно надави жалом отвёртки на самый край.

 

 
Отжим кремня – долгий и утомительный процесс, но он даёт превосходный результат. В ту эпоху, когда убить оленя и накормить семью можно было только таким способом, затраченное на это время вполне окупалось. Вооружившись точильным камнем и терпением, из кремня тоже можно выточить вполне приличные наконечники, хотя у них уже не будет того самого классического «первобытного» вида. Можно использовать и сочетание этих двух методов.

Не забудь оставить у наконечника небольшой черешок, чтобы привязать его к расщепу древка стрелы. Будь готов к тому, что некоторые из наконечников могут расколоться пополам или окажутся безнадёжно испорчены, прежде чем тебе удастся добиться желаемой формы.

 

 
Наконечник на рисунке ниже мы выточили с помощью одного только точильного камня. Он очень маленький (17 миллиметров), но если сделать его больше, дальность полёта стрелы уменьшится.

Кость тоже годится – с помощью точильного камня ей легко придать нужную форму. Мы выяснили, что если дать баранью кость крупной собаке, то осколки, которые она оставит, можно превратить в наконечники без особого труда.

Самые простые наконечники получаются из консервных банок (из-под фасоли, рыбы, да чего угодно). Нужно найти банку с плоским и ровным металлическим дном или крышкой. Обязательно найди хорошие ножницы по металлу. Помни, что жестью можно очень легко и очень сильно порезаться и в результате провести вечер в местном травмпункте. На этом этапе лучше попросить помочь кого-нибудь из взрослых. Оставь у наконечника длинный черешок, это поможет закрепить его на древке стрелы.

 

 
Обрати внимание, что жестяные наконечники не годятся для стрельбы по жёстким мишеням, так как они гнутся. Чтобы практиковаться в стрельбе по мишени, лучше всего просто заострить один конец древка стрелы перочинным ножом и сделать мягкую мишень.

Древки стрел традиционно изготовлялись из очень тонких прямых веток, которые очищали от коры, обстругивали и полировали песком, пока они не становились идеально гладкими. В любом крупном строительном магазине, однако, можно найти тонкие деревянные шпонки, которые уже представляют собой идеальные гладкие прямые палочки. Мы сделали наши древки из вяза, но сгодится любое дерево с не очень хрупкой древесиной.

Чтобы изготовить хорошую стрелу, нужно соблюсти три условия: она должна быть прямой, к ней нужно правильно прикрепить наконечник и верно приделать оперение.

Если у тебя жестяной наконечник, просто сделай продольный пропил на конце древка, вставь в него наконечник и туго обмотай место пропила прочной ниткой, чтобы закрепить его. Кремневый наконечник можно закрепить подобным образом только в том случае, если он достаточно плоский.

 

 
Теперь стреле необходимо оперение, и для этого тебе потребуются перья. Попробуй поискать вороньи или голубиные перья в ближайших парках или добыть куриные на ферме или птицефабрике. Гусиные перья традиционно считаются лучшими, но достать их непросто.

По возможности сделай небольшой запас перьев. Перо гораздо легче пластика, и многие профессиональные лучники до сих пор используют стрелы с оперением из настоящих перьев.

Перочинным ножом или ножницами вырежи из пера фигуру такой формы, как показано на рисунке, оставив часть очина пера, чтобы оно не распалось. На этом этапе не так важно, чтобы оперение было идеально ровным: можно подрезать его и потом, когда всё будет готово.

 

 
На конце стрелы нужно оставить два-три сантиметра без оперения, чтобы было за что держаться пальцами при натягивании тетивы. Мы сначала забыли об этом и спохватились только тогда, когда решили опробовать лук.

 

 
Заметь, что три пера располагаются относительно древка стрелы под углом 120 градусов друг к другу, в вершинах равностороннего треугольника. При стрельбе одно из перьев («ведущее») должно находиться перпендикулярно к плоскости, образованной тетивой и луком. Во время выстрела стрела располагается с наружной стороны руки, которая держит лук, а ведущее перо направлено к лицу лучника. Другие два пера при таком расположении проходят при выстреле мимо лука, не задевая его.

 

 
Одного мазка хорошего клея достаточно, чтобы перо держалось на древке, но по традиции и также для того, чтобы стрела выглядела красиво, нужно завязать ниткой узел на одном конце оперения, затем аккуратно продеть её по спирали вокруг древка через все три пера, обматывая его, пока нитка не дойдёт до другого конца. Там нужно тоже сделать узел и обрезать лишнюю нитку с обоих концов. Это непростая задача, но в результате у тебя получится стрела, которой по праву можно гордиться.

Оптимально сделать пять или шесть стрел. Почти наверняка некоторые сломаются, а какие-то потеряются. Не забывай про здравый смысл: подумай, как выбрать такое место для стрельбы, чтобы стрела не залетела туда, откуда её никак нельзя будет достать.

 
Лук

В идеале лук делается из молоденького деревца, прочного, ровного и упругого. Дерево для лука рубят живым, а затем год оно сохнет. Однако во времена нашего детства мы делали луки в тот же день, когда рубилось дерево. Так мы поступили и сейчас. Вяз хорош для этой цели, годятся также и осина с орешником. Самые лучшие луки изготовлялись когда-то из сердцевины и заболони тиса. В древности друиды считали эти деревья священными и строили рядом с ними свои храмы. Внимание: красные ягоды тиса смертельно ядовиты! И лучше не руби тис – эти деревья растут очень медленно, и каждое из них – очень древнее. Тис твоего роста может быть в несколько раз старше тебя.

Свежесрезанный лук теряет силу через день или два. На него не следует натягивать тетиву, пока ты не готов стрелять. Имеет смысл также поэкспериментировать с различными породами местных деревьев, выбрав самое упругое.

Важно помнить о том, что лук должен гнуться. Возникает искушение сразу выбрать деревце потолще, чтобы лук получился помощнее, но любое дерево толще 2 сантиметров в диаметре, скорее всего, окажется слишком толстым, и тебе потом не хватит сил его согнуть.

 

 
Если у тебя есть доступ к столярным инструментам, осторожно зажми будущий лук в тиски и рубанком обработай концы, чтобы они стали уже, чем средняя часть. У стволов деревьев, растущих в лесу, один конец почти наверняка будет толще, чем другой, и сейчас самое время это исправить.

Все пазы на своем луке мы вырезали пилой из набора стандартного швейцарского складного ножа. Однако нож с зазубренным лезвием для резки хлеба подходит для этой цели ничуть не хуже (главное – сначала попроси разрешения у мамы).

Вырежи пазы в верхней и нижней частях лука, в пяти сантиметрах от концов. Помни: пазы должны быть не глубже, чем это необходимо для того, чтобы тетива не соскальзывала.

Тебе понадобится очень прочная, но относительно тонкая нить (мы обнаружили, что нейлоновая верёвка подходит для этих целей лучше всего). Леска слишком легко рвётся. Традиционно тетивы лука делаются из вощёного льна или скрученного в жгуты конского волоса (тонкий плетёный шнур из него получается колоссально прочным). Римляне использовали канаты из конского волоса даже для пружин боевых катапульт!

Узел, который описан ниже, годится для множества целей – от закрепления лодки на пристани до завязывания тетивы. Он хорош тем, что он не затягивается туже под давлением, поэтому его всегда легко ослабить или развязать. Называется он «один оборот и два полуузла».

Сначала оберни верёвку вокруг концов лука, как показано на рисунке. Это будет «оборот». Затем проведи свободный короткий конец верёвки под длинный конец, идущий вниз, к другому плечу лука и снова наверх, продев его через образовавшуюся петлю – это «полуузел». Затяни его. Наконец затяни ещё один полуузел таким же образом: под длинный конец, сквозь петлю и в сторону. В результате получается очень надёжный узел.

 

 
Напоследок – хороший совет. Желательно надеть кожаную перчатку на руку, которая держит лук при стрельбе. Стрела проходит мимо этой руки на большой скорости и может содрать с неё кожу. Кроме того, мы обнаружили, что гораздо проще натягивать тетиву, если обмотать указательный и средний пальцы полосками кожи. Кусок кожи можно раздобыть в мебельном магазине (попросить ненужные образцы) или в обрезках в ателье. В качестве альтернативы можно просто надеть вторую кожаную перчатку.

Тебе, возможно, будет интересно узнать, что «жест два пальца», или «V» начали использовать английские лучники в битве при Азенкуре. Французы пообещали, что, если победят, отрежут врагам те пальцы, которыми натягивают тетиву. В этом сражении они потерпели поражение, и лучники дразнили побеждённых, показывая им, что указательный и средний пальцы на месте.

Стрельба из лука – замечательный вид спорта, требующий высокого мастерства, а самодельный лук – неплохое начало на этом пути.


Учим русский язык 

Часть I 


Удивительно, как здорово уметь отличать то, что правильно, от того, что неправильно. Русский язык, базирующийся на правилах и исключениях из них, считается довольно сложным для изучения. И это действительно так. Например, очень часто возникает проблема с «кОмпас» и «компАс». Если ты слышишь, что кто-то сказал «компАс», значит он моряк или… неправильно ставит ударение.

Конечно, этот пример не исчерпывает всех сложностей русского языка, но наглядно демонстрирует, что говорить правильно не так-то просто. Не просто, но, разумеется, возможно! Давай начнём прямо сейчас – вот увидишь, это очень интересно. Прежде всего, давайте изучим части речи.

 
ИМЯ СУЩЕСТВИТЕЛЬНОЕ

1. Имя существительное – самостоятельная часть речи, которая обозначает предмет живой или неживой природы и отвечает на вопросы: кто? (одушевлённые имена существительные), что? (неодушевлённые имена существительные). Например, слова девочка, дельфин, жук являются одушевлёнными именами существительными, а машина, камень, стекло – неодушевлёнными.

 
МЕСТОИМЕНИЕ

2. Местоимение – самостоятельная часть речи, употребляемая вместо имени существительного, прилагательного, имени числительного или наречия.

 
ГЛАГОЛ

3. Глагол – самостоятельная часть речи, которая обозначает действие или состояние предмета живой или неживой природы. Например: смеётся, плывёт, летит, скачет, лежит. Глаголы отвечают на следующие вопросы:

что делать? – что сделать?

что делает? – что сделает?

что делают? – что сделают?

что будет делать? – что сделал?

что делал? – что сделали?

что делали? – что сделали?

 
ПРИЧАСТИЕ

4. Причастие – особая форма глагола, которая обладает свойствами глагола и имени прилагательного. Обозначает признак предмета по действию.

Отвечает на вопросы: какой? что делающий? что делавший? что сделавший?

 
ДЕЕПРИЧАСТИЕ

5. Деепричастие – особая форма глагола, обозначающая добавочное действие при основном действии. Эта часть речи соединяет в себе признаки глагола и наречия. Отвечает на вопросы: что делая? что сделав?

 
ИМЯ ПРИЛАГАТЕЛЬНОЕ

6. Имя прилагательное – самостоятельная часть речи, которая обозначает признак предмета живой или неживой природы.

Имена прилагательные отвечают на вопросы: какой? какая? какое? какие? каков? какова? каково? каковы? чей? чья? чьё? чьи?

Имена прилагательные помогают расширить представление о том или ином предмете, представить его более точно, выразительно.

 
НАРЕЧИЕ

7. Наречие – это самостоятельная часть речи, которая обозначает признак действия. Наречия отвечают на вопросы: как? где? куда? когда? зачем? с какой целью? в какой степени?

К наречиям относятся, например, такие слова: вперёд, вскачь, верхом, пешком.

 
ИМЯ ЧИСЛИТЕЛЬНОЕ

8. Имя числительное – самостоятельная часть речи, обозначающая число, количество и порядок предметов.

Отвечает на вопросы: сколько? который? какой?

Числительные бывают: количественные (два, три, сто), собирательные (оба, трое, семеро) и порядковые (первый, шестой, десятый).

 
ЧАСТИЦА

9. Частица – служебная часть речи. К частицам относятся слова, придающие предложениям дополнительные смысловые или эмоциональные оттенки. Например, лишь, только, да, нет.

 
СОЮЗ

10. Союз – служебная часть речи, с помощью которой осуществляется связь между словами в предложении, а также связь между частями сложного предложения. Например: и, но, а, что, чтобы.

 
ПРЕДЛОГ

11. Предлог – служебная часть речи, выражающая зависимость имён существительных, местоимений и числительных от других слов в словосочетаниях и предложениях. Например: в, на, за.

 
МЕЖДОМЕТИЕ

12. Междометие – это особая часть речи, служащая для описания чувств и различных реакций, не называя их. Междометия тесно связаны со звукоподражанием и выступают как слова-сигналы.

 
Теперь ты знаешь их всех.

Согласись, это оказалось не так уж и трудно. Зато теперь ты знаешь все части речи русского языка. Самое главное – научиться отличать их друг от друга. Давай немного потренируемся: прочитай предложение и скажи, какое слово какой частью речи является. Попробуй не подглядывать в ответ, но потом обязательно сверься с ним.

 
Ах, утром двое серых мурлычущих котов лежат, свернувшись.

 
(Ответ: коты – существительное, лежат – глагол, мурлычущие – причастие, свернувшись – деепричастие, серые – прилагательное, двое – числительное, утром – наречие, ах – междометие.)


Рыбалка 


Рыбаки – народ нетерпеливый? Это неправда. Ожидание и сосредоточенность делают рыболовство видом спорта для очень терпеливых и спокойных людей. Это в основном занятие для одиночек. Не так уж часто можно встретить людей, рыбачащих большой компанией, которые болтали бы друг с другом и громко смеялись или пили бы алкогольные напитки и пели песни. Настоящий рыбак может провести весь день в молчании. Даже если ничего не удастся поймать, нет лучше отдыха, чем ленивые летние дни, проведённые за рыбалкой на природе.

Простой набор для начинающего – удочка, приманка, поплавок и крючок. В любом магазине, торгующем товарами для рыбалки, ты найдёшь всё необходимое оборудование, а также сможешь узнать, где поблизости находятся места, где разрешено рыболовство. В большинстве городов есть участки, на которых можно рыбачить бесплатно. Подойдёт любой канал или река достаточной глубины. Но будь готов к тому, что в некоторых местах с тебя могут потребовать небольшую плату за разрешение порыбачить. Если там ловится ценная рыба, например форель или лосось, тебя почти наверняка попросят показать разрешение на ловлю.

Классический способ ловли – с поплавком. Личинку зелёной мухи (опарыша) надевают на крючок, подвешенный к поплавку. Поплавок остаётся на поверхности воды. Остриё крючка продевают через толстый конец личинки, стараясь сделать это так, чтобы она не лопнула: от этого они умирают быстрее.

Обычно на леску требуется подвесить также пару свинцовых грузил, чтобы поплавок стоял в воде вертикально. Если ты не знаешь, как это сделать правильно, спроси в рыболовном магазине.

Забрасывай леску аккуратно, если крючок воткнётся тебе в спину, будет очень неприятно, поверь нам. Сначала оглядись вокруг – нет ли над головой низких веток или проводов. На спиннинге должно быть два положения: для забрасывания удочки и для сматывания лески. Поставь его в положение, в котором он будет свободно разматываться, забрось крючок, поведи удочку вверх по течению, а затем позволь течению немного отвести крючок с поплавком вниз по течению. Первый раз, когда поплавок дёрнется вниз, – это настоящий момент чуда. Если не клюёт, медленно смотай леску и забрось снова. Опарышей нужно заменять на новых, когда они перестают шевелиться. Если день погожий, найди место, где можно удобно сесть и наслаждаться тишиной и покоем до того момента, когда кто-нибудь не появится и не спросит: «Ну, как улов?»

Второй классический метод – это ловля на донку. В нём используются более тяжёлые грузила, благодаря которым крючок лежит на дне. Рыба, берущая наживку, в этом случае не чувствует сопротивления. Этим способом ловят карпа.

Ты должен помнить, что способ ловли зависит от вида рыбы. Щука и окунь нападают на больную или умирающую рыбу. Поэтому их можно поймать на «спиннер», приманку, которая в воде движется совсем как раненая рыба. Многие рыбаки используют сложные приманки, которые имитируют движение насекомых на поверхности воды.

Начинающему рыбаку вероятнее всего надеяться поймать рыбу следующих видов:

 
Плотва (Rutilus rutilus). Идеальная рыба для начинающего. Плотва всеядна, кормится в любых условиях, на любой глубине, и летом, и зимой. Встречается во всех реках, озёрах, прудах и каналах. Она не бывает особенно крупной, экземпляр весом в 400 граммов – это большая удача для рыбака.

 
Линь (Tinca tinca). Представитель отряда карпообразных. Окраска от оливковой до золотисто-бурой, лучше берёт наживку в тёплую погоду. Чаще встречается в более глубокой воде: в прудах, омутах и озёрах. Весом они могут быть от 800 граммов до трёх килограммов, хотя для того, чтобы эта рыба доросла до такого размера, водоём должен быть очень глубоким, например, это может быть затопленный карьер.

 
Голавль (Leuciscus cephalus). Встречается как в быстрых, так и в медленных реках, под подмытыми берегами, заторами из упавших веток или водорослей и в других укрытиях. Он всеяден и готов бросаться почти на любую наживку. Нередко попадаются голавли весом около двух килограммов.

 

 
С большой вероятностью тебе на крючок будет попадаться и мелкая рыбёшка: «сорные» породы рыб, не длиннее пальца, которые годятся только для наживки на щуку или окуня или на корм коту. Обычно её просто выпускают обратно в реку. Это:

 
Пескарь. Маленькая рыбка, кормящаяся в основном на дне, встречается повсеместно.

 
Ёрш. Рыбка ещё более мелкая с безобидными колючками на спине. Ерша с лёгкостью можно поймать и на червя.

 
Гольян. Совсем крохотная рыбка. В английском языке её название стало синонимом для всего мелкого и незначительного.

 
Видов рыб слишком много, чтобы перечислять их здесь, – реки и озёра просто кишат ими.

«Красной рыбой» называют виды рыб, относящихся к отряду лососёвых: лосося, форель и хариуса. У «обычной» рыбы пять плавников: брюшной, спинной, грудной, анальный и хвостовой. У всех лососёвых есть ещё один дополнительный плавник у самого хвоста, так называемый жировой. Лососёвые рыбы вылупляются из икринок в реках и скатываются вместе с течением в море, где живут от года до трёх лет, набирая вес. После этого инстинкт размножения ведёт их обратно в реки, где они появились на свет. Здесь они нерестятся. Их ловят, когда они идут на нерест вверх по течению, на крючок с наживкой.

 

 
Рыбная ловля может быть захватывающим занятием – настоящее мастерство не в том, чтобы добиться клёва, но в том, чтобы вытащить рыбу, не порвав леску и не упустив добычу. Об этом хорошо написано в замечательном рассказе Эрнеста Хемингуэя, который тебе стоит прочитать. Это «Старик и море». Удачной рыбалки!


Настольный футбол 


Это простая игра, но и она требует определённых навыков и тренировки. Мы играли в неё на уроках французского.

 

 
1. Положи монеты на край стола (так, как показано на рисунке). Первый удар наносится нижней частью ладони по монете, которая наполовину нависает над краем стола. Три монеты разлетятся в стороны. С этого момента ближней к игроку монеты можно касаться.

 

 
2. Цель игры – провести монеты через стол, выстреливая пальцем ближнюю монету вперёд так, чтобы она прошла между двумя другими. Если она не прошла между ними, ты теряешь ход и твой противник начинает игру со своей, противоположной, стороны стола. Обычно по монете бьют только одним пальцем. Монеты не должны ни при каких обстоятельствах отрываться от стола, поэтому для победы в этой игре важно рассчитывать силы и уметь просчитывать ходы заранее.

 

 
3. После нескольких таких «проходов» монеты приближаются к воротам. Ворота складывает из пальцев второй игрок, как показано на рисунке.

4. Если игрок не попал в ворота, он проиграл. Если монета-мяч, по которой ты бьёшь, задевает за любую из двух других монет, ты тоже проиграл.

 

 
У этой игры есть и регби-версия, в которой засчитываются не голы, а попытки (за них дают пять очков). Забивший мяч затем получает возможность получить ещё два очка реализацией попытки. Это не так-то просто.

1. Противник изображает руками ворота для игры в регби, как показано на рисунке.

2. Монету-мяч полагается сначала закрутить. Только пока она ещё вертится, её нужно схватить большими пальцами, как показано на рисунке, и сразу перебросить через ворота одним точным движением. Нельзя долго целиться. Это не так-то просто сделать, поэтому хорошенько потренируйся перед тем, как решиться на участие в турнире.

3. Играют до установленного числа очков.


Таймеры и ловушки 


Сделать эти механизмы очень несложно – их может сделать любой, а радости от них много.

Таймер
Для таймера сгодится любой старый заводной будильник (желательно, с пластиковыми стрелками). Идея проста: когда стрелки часов сойдутся, они замкнут электрическую цепь, и лампочка загорится. Например, тебе нужно, чтобы лампочка зажглась через двадцать минут, чтобы выиграть пари или напугать сестрёнку историей про Джека-потрошителя, который якобы притаился на чердаке.

 

 
Сначала сними прозрачный пластик, закрывающий циферблат спереди. Прикрепи клейкой лентой концы проводов к стрелкам часов таким образом, чтобы в тот момент, когда одна стрелка будет проходить под другой, зачищенные концы проводов коснулись друг друга. Теперь у тебя есть электрическая цепь, которая замкнётся через такое время, какое понадобится, чтобы минутная стрелка дошла по кругу до часовой и коснулась её.

 

 
Прикрепи один из проводов к положительному полюсу батарейки. Приклей скотчем лампочку от фонарика к отрицательному концу батарейки, а конец второго провода – к непрозрачному концу лампочки. Проверь цепь на контакт несколько раз, сводя стрелки вместе и замыкая концы проводов на них. Лампочка должна загораться всякий раз, когда стрелки соприкасаются.

Не забудь, что к тому моменту, когда минутная стрелка пройдёт положенное расстояние, часовая стрелка тоже немного сдвинется, поэтому имеет смысл взять обычные часы и засечь, через какое время точно зажжётся лампочка, если выставить твой самодельный таймер, скажем, на без пятнадцати десять. А после этого можно уже идти рассказывать сестрёнке страшную историю про серийного убийцу.

Ловушка с натянутой леской
Этот механизм очень похож на предыдущий: в нём тоже используется простая электрическая цепь из батарейки и лампочки, которая замыкается выключателем (на этот раз тогда, когда кто-нибудь споткнётся о натянутую леску). Если взять достаточно длинный провод, то лампочка загорится на некотором расстоянии от самой ловушки, это даст тебе дополнительное время после получения сигнала о том, что враг уже близко.

 

 
Оберни фольгой зажимающие концы деревянной или пластиковой прищепки. Прикрепи к каждому из концов в фольге по концу провода. Другие концы проводов присоедини к лампочке и батарейке точно так, как в предыдущем устройстве, чтобы получилась электрическая цепь.

 

 
Теперь нужно вставить между зажимами прищепки, ей «в зубы», какой-нибудь предмет, не проводящий электрический ток. Мы обнаружили, что пробка от вина прекрасно подходит для этой цели. Леска (или бечёвка) должна быть достаточно прочной для того, чтобы вытащить пробку (если она порвётся, лампочка не загорится). Рыболовная леска для данной цели подходит идеально – она прочная и прозрачная, поэтому не так заметна. Важно также зафиксировать прищепку, например, придавив камнем, чтобы, когда леска натянется, пробка выскакивала у прищепки из «зубов», а сама прищепка оставалась на месте.

Когда пробка выдёргивается, зажимы прищепки смыкаются, поверхности из фольги вступают в контакт, электрическая цепь замыкается и лампочка загорается.

Такие ловушки особенно хорошо работают в длинной траве, где леска не видна. Основной её недостаток заключается в том, что споткнувшийся о леску замечает ловушку. Солдаты противника сразу поднимают тревогу, понимая, что оказались в западне. Поэтому на настоящей войне леска выдёргивала чеку из гранаты.

Ловушка, срабатывающая при нажатии
Один из видов ловушек, предупреждающих о появлении неприятеля так, чтобы сам противник об этом не догадывался, – это ловушки, срабатывающие тогда, когда на них наступают. Как и в предыдущих двух устройствах, в ней используется простая электрическая цепь с лампочкой и батарейкой, но на этот раз провода подводятся к двум листам картона, оклеенным фольгой. Между ними прокладываются кусочки поролона или губки, чтобы они не соприкасались.

 

 
На этот раз положи по зачищенному концу провода на каждый лист картона, поверх положи листы фольги и приклей скотчем. Нижний лист картона кладётся фольгой вверх, на него по краям кладутся поролоновые прокладки, а сверху – второй лист картона фольгой внутрь, как показано на рисунке. Другие два конца проводов соединяются в электрическую цепь с лампочкой и батарейкой, как описано в первом примере. Теперь даже лёгкого нажатия сверху достаточно для того, чтобы листы картона сжались вместе, поверхности, оклеенные фольгой, соприкоснулись, электрическая цепь замкнулась и сигнальная лампочка загорелась. Действуй!


Откуда наше имя, русские-славяне? 


Как известно, государственным языком в России является русский. Также известно, что русский язык относится к славянской языковой группе. А славяне – крупнейшая в современной Европе группа народов, родственных по происхождению. В те далёкие времена, когда славяне жили на пространстве от Балтики до Балкан и от Альпийских гор до днепровских круч, все они говорили на одном – праславянском – языке и хорошо понимали друг друга. Поэтому и называли себя и всех, чья речь понятна, «словенами», то есть «людьми слова» или «владеющими словом», а ещё проще – «говорящими». Всех других, «неговорящих», или «немых», называли «немцами», «чудью» («чужими» или «чудными»).

Словене… Именно так называли себя обитатели берегов реки Волхова и озера Ильмень, будущие новгородцы. По преданию, они пришли сюда с берегов Дуная. Это подтверждается и тем, что на Дунае до сих пор сохранились похожие самоназвания народов. Там живут словаки и словенцы, а населённые ими страны называются соответственно Словакией и Словенией. Древнее написание «словене», «словенский» (через букву о) встречается в сравнительно недавних официальных русских документах времён Петра Великого. И хотя позже, по мере дальнейшего расселения и обособления, славянские племена будут всё более отличаться друг от друга по языку и культуре, они навсегда останутся славянами.

У множества народов самоназвание переводится как «люди», «настоящие люди», «лучшие люди», «достойные люди». Получается, что из массы народов планеты лишь славяне положили в основу своего имени понятие «слово». Вряд ли это случайно, так же как и то, что на Руси любое значительное литературное (и не только) произведение – повесть, поэма, богословский трактат – издревле именовалось не как-нибудь, а именно Словом: «Слово о законе и благодати», «Слово о полку Игореве», «Слово о погибели Русской земли»… Да и совсем недавно, в 1991 году, группа политических и культурных деятелей патриотического направления опубликовала «Слово к народу». Литература у нас – словесность. Учитель-филолог – словесник. То есть мы, русские, славяне – народ Слова, народ уникальной литературы – прозы, поэзии, публицистики, неподражаемого фольклора…

Правда, в послеперестроечные годы либеральные газеты стали всё настойчивее повторять нашим доверчивым согражданам предположение некоторых западных (да и «своих») политизированных «исследователей», что термин «славяне» происходит от английского «slave» – «раб, невольник». Этим самым делается попытка внушить нам, что сущность славянских народов – рабская, и рабство у других – извечная их судьба. Что тут скажешь? Это – внешний политический заказ. Но каждому грамотному человеку очевидно, что английские слова «slave» (раб) и «Slav» (славянин) при сходном написании читаются по-разному: «слэйв» и «слав». А в более старом из языков германской группы, немецком (из которого развился английский язык), эти слова даже пишутся различно: «Slawe» и «Sklawe». Немецкий дипломат Сигизмунд фон Герберштейн, посетивший Москву в первой половине XVI века, писал в своей книге «Записки о Московии», что в Европе славян ошибочно называют «склавинами».


Русские князья и цари 


Прошлое Руси полно тайн и загадок, особенно таинственно её раннее время.

 

 
Наверное, это же можно сказать и о других странах, но у нашей истории есть своя особенность. Она состоит в том, что на Руси в древние времена не было надёжных носителей исторической информации. Тех самых материалов, которые служат и для сооружения домов, и для изготовления предметов домашнего обихода – мебели и посуды, и, что особенно важно, для нанесения знаков – рисунков, иероглифов, букв, цифр и более широко – письменных текстов. Другим цивилизациям повезло в этом гораздо больше.

Древние обитатели Двуречья – шумеры, вавилоняне, ассирийцы – широко использовали глину, которой у них было в изобилии. Благодаря этому замечательному веществу историки имеют возможность не только изучать остатки строений, сохранявшиеся в течение 5–6 тысяч лет, но и просто читать документы огромной давности. Ведь глиняные лепёшки (по-научному – таблички) с выдавленными на них клинообразными письменами прекрасно сохранялись в сухом климате, а в случае пожара, который уничтожает всё, что горит и плавится, эти таблички превращались в камень, которому не страшны уже ни огонь, ни вода.

Древний Египет был царством камня и папируса. Что может уничтожить летопись, выбитую на камне? А папирус боялся только огня, потому что пустынный климат обеспечивал ему сухое будущее. Эллада многое переняла у Египта и увековечивала своё настоящее посредством камня и того же папируса. Камень и глина сохранили многое для историков Индии, Китая, древних цивилизаций Южной и Центральной Америки – инков, майя, ацтеков…

А на Руси почти всё делалось из дерева. Для письма также использовались древесные материалы – луб, берёзовая кора, деревянные дощечки, которые иногда покрывались воском. Всё это очень хорошие материалы с точки зрения дешевизны, строительной техники и экологии, но слишком уж пожароопасные и в условиях нашего родного климата весьма недолговечные.

Вот по этой самой причине ранняя история Руси полна тайн и загадок. И приходится историкам и писателям пользоваться теми немногими сохранившимися ранними летописями, народными преданиями и сказаниями да ещё историческими документами других стран, в которых упоминаются «дела давно минувших дней, преданья старины глубокой» наших предков.

Русские правители до 1917 года
 

 

 

 
Перечень основных дат отечественной истории
 

 

 

 

 

 

 
Династия Рюриковичей (некоторые представители)
 

 
Династия Романовых (основные представители)

 


Азиаты или европейцы? 


О происхождении славян споры ведутся не первый год и не первый век. И споры в самых разных аспектах. Почему-то, например, некоторых очень волнует, откуда пришли предки славян – из Европы или из Азии. Интересно, конечно, в познавательном плане! Но нередко сторонники той или иной позиции переводят научную платформу в мировоззрение.

 

 
Те, кто считает Европу средоточием цивилизации и в то же время себя – русскими (славянскими) патриотами, стремятся доказать, что славяне – европейцы. Люди более широких взглядов смотрели на дело объективнее. Гениальный поэт Александр Блок при своей немецкой фамилии и внешности, уважая Европу и прекрасно зная её культуру, тем не менее с гордостью писал: «Да, скифы мы! Да, азиаты мы!» Есть и сторонники однозначно азиатского происхождения славян среди индологов и китаеведов, специалистов по истории культур Востока. Есть и традиционная, хрестоматийная версия, согласно которой центр расселения славян находился в начале первого тысячелетия где-то между реками Днепром и Дунаем. Наверное, это справедливо, но именно для названного времени. Ведь в этом междуречье они тоже откуда-то появились!

Велесова книга
В XX веке учёные-историки получили материалы, позволяющие взглянуть на историю славян (точнее, праславян) и глубже, и шире. Тексты «Велесовой книги», до сих пор не признаваемой официальной наукой, работы протоиерея С. Ляшевского, китайские хроники и другие источники дают основания для предположения, что предками славян были индоевропейцы, одна часть которых (языковые предки) проживала в V тысячелетии до Р.Х. в Трансильвании (на Дунае), а другая, азиатская, несколькими волнами переселения пришла с территории нынешних Китая, Индии, Центральной Азии и Сибири. Китайские историки считают предками русских южносибирский народ усуни, с которыми китайцы в I тысячелетии и воевали, и союзничали. Описание внешности и характера усуней вполне соответствуют нашим представлениям о древних славянах.

Среди праславян упоминаются скифы, сарматы (савроматы), кимвры (киммерийцы), люди Трипольской культуры, саки и массагеты, а также роксаланы (русколаны), росомоны и расены (этруски). В старинных византийских и арабских хрониках, а также других иностранных документах часто употребляется название народа русы.

Так византийцы называли подданных киевских князей Игоря, Ольги и Святослава. Этим же словом назывались и некоторые северные племена. От каких же «русов» или «россов» наши имена – Русь, русские, Россия, россияне?

От Руси до России
В книге Л.Н. Гумилёва «От Руси до России» говорится, что славяне и русы были давними соседями. При этом воинственные русы, будучи готским племенем, часто служили в дружинах славянских князей, а то и командовали их войсками. Такое положение дел могло привести к тому, что другие народы отождествляли славян с русами. Со временем последние ассимилировались с восточными славянами, оставив им свой этноним – русы. Это не очень редкое явление в этнической истории: так, французы получили свой этноним от германского племени франков, а китайцы – от киданей, своих северных соседей. Но из этого следует, что русы-готы могли соседствовать со славянами и в Сибири. Тем более что есть немало сведений об азиатском происхождении германских и скандинавских племён – например тибетском и сибирском.

Само слово «рус» или «рос» в большинстве индоевропейских языков обозначает такие понятия, как «светлый», «ясный» или, применительно к цвету человеческих волос, «светлый», «русый», «рыжий (красный)». Ясно, что это не самоназвание. Такой отличительный признак, отмеченный черноволосыми соседями, мог быть свойственным многим народам – славянским, германским, финским, да и не только. Китайские хроники первого тысячелетия до н. э. часто упоминают народ динлины, живший в степях Южной Сибири. Какое, спрашивается, отношение имеют динлины к русам или росам? Так вот, самое непосредственное – потому что динлин тоже означает «рыжий» (русый, светлый). Такими были эти древние сибиряки – северные соседи китайцев.

Многие учёные сходятся во мнении, что «русами» разные источники именуют славян, сарматов, балтов, норманнов и германцев. Однако на территории, заселяемой славянами, их наиболее многочисленными соседями были ираноязычные скифо-сарматские племена. В таком случае вполне объяснимы их названия. Например, если «росомоны» означает просто «русые люди», то «роксоланы» – это уже «русые» (светлые, рыжие) аланы. Упоминаемые в летописях «варяги-русь» представляли собой скорее всего наёмных дружинников из норманнских, балтских или западнославянских племён. Откуда же у них название «русь»? Да оттуда же, с юга. Потому что те же самые «русы» причерноморских степей перемещались по Дунаю до его истоков и таким образом распространялись в Западной Европе.

Есть и другой взгляд на славянскую историю. Итальянский теолог Мауро Орбини, а позже и М.В. Ломоносов утверждали, что у многих европейских народов, в том числе финнов, скандинавов, датчан, литовцев, – славянские корни. Что касается родства славян и этрусков, то подтверждения этому находят в расшифровке этрусских надписей. Приводимые авторами примеры весьма убедительны, однако до сих пор в официальной мировой науке действует странный закон: принято считать, что «этрусское не читается», а попытки непослушных лингвистов делать переводы этрусских текстов на славянской основе объявляются «ненаучными» и даже всерьёз не рассматриваются. «Этого не может быть, потому что не может быть никогда!» – и всё тут…


Знаменитые битвы 

Часть I 


Кто кого побил на поле Куликовом?
Странный, кажется, вопрос. Всем давно известно, что в сентябре 1380 года в битве на Куликовом поле войсками великого князя Московского Дмитрия Ивановича был нанесён сильный удар по господству Золотой Орды, ускоривший её последующий распад. Но точно так же давно известно, что в конце 1380 года хан Золотой Орды Тохтамыш разгромил войско Мамая, благодаря чему центральная власть стала контролировать основную территорию ордынских владений. А распад Золотой Орды начался только в первой четверти следующего, XV века. Так что вряд ли удар по Мамаю на поле Куликовом ускорил распад Золотой Орды.

Известный литературовед и публицист В.В. Кожинов был очень внимательным читателем исторических трудов. Эти бросающиеся в глаза противоречия в энциклопедических статьях о Куликовской битве побудили его провести собственные исследования истории и предыстории Мамаева побоища. Выводы, сделанные им, оказались во многом неожиданными даже для самого исследователя.

В самом деле, если «на Куликовом поле был нанесён сильный удар по господству Золотой Орды», то почему тогда после победы, одержанной 8 сентября 1380 года, «на ту же осень князь великий отправил в Орду своих киличеев (послов) Толбугу да Мокшея с дары и поминки (подати)»? Эти послы долго гостили у «царя» Тохтамыша и вернулись в Москву только в августе 1381 года. Но ещё зимой 1380–1381 годов Тохтамыш окончательно добил Мамая «на Калках» и отправил своих послов к Дмитрию Ивановичу и ко всем русским князьям с вестью, «како супротивника своего и их врага Мамая победи».

Отсюда «недвусмысленно явствует, что ни великий князь Дмитрий Иванович, ни хан Тохтамыш отнюдь не полагали, что на Куликовом поле Русь сражалась против Золотой Орды. На самом деле Русь это делала почти полутора веками ранее, в 1237–1240 годах, непосредственно во время нашествия. Тогда она действительно самоотверженно сражалась с уже покорившими полмира монгольскими войсками. Но затем Русь так или иначе вошла в состав Золотой Орды и никогда не преследовала цель выйти из неё посредством войны».

Могут возразить, что Иван III в 1480 году всё же выступил с мощной военной силой против хана Ахмата и заставил его удалиться. Однако к этому времени Золотая Орда уже не существовала, сравнительно давно распавшись на несколько самостоятельных, увязающих в междусобице ханств – Сибирское, Казанское, Крымское, Астраханское и т. д. И поэтому Ахмат являлся ханом всего лишь так называемой Большой Орды, недолгое время своего бытия занимавшей сравнительно малую территорию между Днепром и Доном и постоянно отбивавшейся от наездов других ханов – из Крыма и с Волги.

Получается, что Мамай был врагом и Руси, и Золотой Орды. А «как дошёл он до жизни такой», подробно рассказано в исследовании В.В. Кожинова «Судьба России». Мамай не был ни наследником ордынского престола, ни вообще чингизидом. А был он крымским темником, то есть командовал золотоордынским войском, расположенным в Крыму и прилегающих степях. Он многократно пытался узурпировать власть в Орде, иногда это ему даже удавалось, но при появлении того или иного законного хана подданные Мамая просто переставали ему повиноваться. К середине 1370-х годов Мамай понял, что власти в Золотой Орде ему не видать, и прекратил бесплодные попытки.

С этого времени Мамай обращает свой взгляд на Москву. Никакой враждебности к ней он ранее, до 1374 года, не проявлял – напротив, пытался расположить к себе Дмитрия Ивановича, по своей инициативе, без просьбы со стороны князя, посылая ему «ярлык на великое княжение». И великий князь Московский исправно платил подати Мамаю. Но под 1374-м годом летопись сообщает о бесповоротном «розмирии» Дмитрия Ивановича с Мамаем, которое в конечном счете и привело к Куликовской битве.

Как уже сказано, это начавшееся в 1374 году противостояние Руси и Мамая вовсе не являлось борьбой великого князя Дмитрия Ивановича с Золотой Ордой. И не только потому, что Мамай не был ханом Золотой Орды. Сама Мамаева Орда – по крайней мере ко времени её «розмирия» с Русью – представляла собой совершенно особенное явление, о чём достаточно ясно сообщают известные всем источники. Но историки, как правило, игнорируют эту «информацию», поскольку они не усматривают и словно бы даже не желают усмотреть существенное различие между Мамаем и ханами Золотой Орды.

 

 
В.В. Кожинов пишет: «В «Сказании о Мамаевом побоище» изложена… «программа» собравшегося в поход на Москву Мамая – программа, которую у нас нет никаких оснований считать произвольным вымыслом автора «Сказания». В пересказе современным русским языком программа эта выглядит так: «Мамай обратился к своим правителям, князьям и уланам («удальцы, витязи» – так назывались члены ордынских княжеских семей): «Я не хочу делать, как Батый, но когда изгоню русских князей, возьмём их прекрасные города, пригодные нам, и сядем в них, тихо и безмятежно поживём…» И многие Орды присовокупил к себе, и нанял иноплеменных воинов из бесермен и армян, итальянцев, черкесов, осетин и буртасов… И пойдя на Русь… приказал селеньям своим: «Никто пусть не пашет землю и не сеет хлеб, но будьте готовы на русские хлеба»…»

«То есть Мамай, – поясняет далее Кожинов, – в отличие от создателя Золотой Орды Батыя (и, конечно, от его преемников), намеревался не просто подчинить себе Русь, а непосредственно поселиться со своим окружением в её лучших городах, к чему золотоордынские правители никогда не стремились; столь же несовместимы с образом жизни Золотой Орды наёмные иноплеменные войска, на которых, очевидно, возлагал большие или даже основные свои надежды Мамай. Словом, Мамаева Орда была принципиально другим явлением, нежели Золотая Орда, и ставила перед собой иные цели…»

Интересно и то, что в ряде документов говорится об участии в войске Мамая народов, которые, казалось бы, уже остались в прошлом или хотя бы сошли с мировой арены – половцев и даже печенегов. Например: «Мамай идёт на Русь со всей силою татарскою и половецкою»; «Дмитрий Иванович с всеми князьями рускими, изрядив полки, иде против поганых половецъ»; «Поди, господине, на поганыа половци» (призыв Сергия Радонежского); «храбрии же витязи, довольно испыташе оружие свое над погаными половци»; «Выеде же печенег ис полку татарского…»; «Ныне подвизаемся противу безбожных печенег, поганых татар».

Возможно, эти образы сравнительно далёкого прошлого использовались для придания большей выразительности – примерно так, как в годы Первой мировой войны русские газеты называли германцев «тевтонами». Но не исключено, что те же печенеги могли быть вовлечены в боевые действия, поскольку находились в пределах досягаемости – на территории нынешней Гагаузии. Что же касается половцев, то, как предполагает Ю. Лощиц, «половцы, или кыпчаки, составляли большинство в этом многоязыковом воинстве Мамая, поскольку их кочевья занимали срединные степные пространства Мамаевой Орды».

Другая загадка: почему слова «печенег» и «татарин» употребляются одновременно? «Дмитрий Иванович, объезжав поле битвы, видит Пересвета черньца, а перед ним лежыт поганый печенег, злый татарин, аки гора». Неизбежно возникают вопросы: если «печенег» – это национальность татарина, что же тогда означает «татарин»? Не исключено, что это слово употреблялось просто как отрицательная характеристика.

Обратим теперь внимание на перечень иноплеменных наёмников. Участие в войске Мамая народов Северного Кавказа, а также волжского племени буртас – факт, хорошо известный историкам. Кого называли тогда словом «бесермены», точно сказать трудно, да и не это главное. А вот армяне и «фрязы», они же итальянцы, – они-то как попали в Мамаеву рать? Что это – эпизодическое участие европейских наёмников в попытке Мамая завоевать Московское княжество или тут просматривается более серьёзная политическая программа?

Что касается армян, то здесь речь идёт о жителях армянских колоний в Крыму. Из истории крымских армян известно, что они подвергались постоянному давлению со стороны католической церкви. Часть армянской торговой верхушки, связанная с генуэзским капиталом, поддалась ватиканской пропаганде и дала католическому епископу Кафы (ныне Феодосии) своё согласие признать верховенство римского папы. Но папские миссионеры и епископы действовали не только методом убеждения, нередко прибегая к насилию и подкупу отдельных служителей армянской церкви. Так что «армянский вопрос» здесь вторичен. А на первое место выступает деятельность итальянцев из Венеции и Генуи.

По мнению ряда историков, присутствие итальянцев (венецианцев, генуэзцев) в Крыму было тесно связано с политикой Ватикана в отношении не только Руси, но и Византии. Эта политика имела самые гибельные последствия. Как пишет Кожинов, внедрение генуэзцев в Константинополь было обдуманным, упорно и неутомимо проводимым предприятием. Их исключительная энергия, их огромные денежные средства были направлены на то, чтобы укрепить себя, а с другой стороны – ослабить Византию в самом её центре… Генуэзская колония в Константинополе с её обитателями, ничем не связанными с великим очагом византийской жизни и культуры, кроме только того, что они медленно, но верно губили его, была подобна неизлечимой язве на усталом, теряющем силы для борьбы организме. «Установку» генуэзцев в отношении византийцев можно определить словами императора Иоанна IV Кантакузина: «Они желали властвовать на Чёрном море и не допускать византийцев плавать на кораблях, как будто море принадлежит только им…»

Но на стороне Мамая были не только его войска. Союзником «чёрного темника» выступал литовский князь Ягайло. Его войско, отвлечённое хитрыми манёврами великого князя рязанского Олега Ивановича, не участвовало в сражении, так как опоздало на один дневной переход. Вопреки сложившемуся стереотипу, Олег не был предателем. Не присутствуя на Куликовом поле, он выполнял свою миссию. Восьмидесятитысячная армада Ягайлы явилась к месту битвы, когда всё было закончено. И тогда храбрые рыцари напали на русские обозы с ранеными и устроили кровавую резню. Между прочим, войско Ягайлы названо литовским условно, в чисто политическом смысле. Потому что большую часть его составляли «братья-славяне» из-под Минска, Полоцка, Гродно…

В то же самое время на стороне Дмитрия Ивановича было много татар, преимущественно крещёных. Дело в том, что когда ордынские ханы стали мусульманами и начали принуждать своих подданных тоже принимать ислам, многие татарские военачальники – сотники и тысячники – воспротивились, так как были христианами несторианского толка. Они стали со своими командами переходить под руку Москвы, где принимали православие и получали княжеские титулы. Их конница и составляла знаменитый Засадный полк, удар которого решил исход битвы. И это было не первое участие татар в русских военных кампаниях. Ведь католическая Европа вторгалась в православные страны не только на юге. Хорошо известно, что нападения на Русь шведов в 1240 году и немцев в 1242 году были не чем иным, как Крестовыми походами с благословения Ватикана. Александр Невский со своим войском отбил обе попытки. По сведениям некоторых немецких историков, сражение на Чудском озере русское войско выиграло при поддержке отряда ордынцев, посланного ханом Батыем. То есть золотоордынская военная поддержка Руси в борьбе с натиском Запада началась уже при Батые. Главный же итог Куликовской битвы состоит в том, что не Русь побила татар на Дону и Непрядве, а русские вместе с татарами дали очередной отпор непрошеным западным цивилизаторам. И каждая годовщина великой битвы – наш общий праздник: день победы русско-татарского братства над общим противником.

Скифская война и Бородинское сражение
Принято считать, что Наполеоновская кампания 1812 года была войной Франции против России. Это не совсем так. То, что против России – это да. Но против неё вела войну не только Франция, а почти вся Западная Европа, которая находилась под властью императора Франции Наполеона Бонапарта. Вместе с французскими войсками в пределы России вторглись части вооружённых сил Австрии, Италии, Швеции, Польши, Пруссии и других германских княжеств… Из крупных государств не участвовала в нашествии только Англия.

Это была настоящая мировая война. Историки не назвали её таковой лишь потому, что противостояла завоевателям только одна Россия. Европейцы в большинстве своём мало знали о нашей стране и даже редко употребляли слово «Россия», пользуясь по-прежнему средневековым понятием «Московия». В Польше и даже Швеции русских называли по-польски – «москалями». Хотя что взять с иностранцев, если даже украинский поэт Тарас Шевченко, бывший крепостной крестьянин, выкупленный из неволи у помещика-поляка русскими писателями, постоянно использовал этот высокомерно-подлый шляхетский штамп?

Наполеон, будучи образованнее среднего европейца своего времени, тем не менее тоже плохо представлял себе страну и народ, против которых начал эту кампанию. Он был талантлив во многом, особенно – в деле массового убийства людей, но этот выдающийся авантюрист старался облагородить свои чёрные дела эффектными лозунгами и афоризмами. Европа, без особого труда покорённая его войсками, прислушивалась к любому слову Наполеона и судила о ходе военных действий исключительно с позиций своего повелителя.

 

 
Наполеону приходилось встречаться с русскими дипломатами, военными и даже с царём Александром I, и он не мог не знать о достижениях русской культуры и литературы. Он обладал информацией о государственном устройстве России, её вооружённых силах, солдатах и военачальниках, имел и некоторое представление о многонациональном народе империи, раскинувшейся от Балтийского моря до Тихого океана.

Несмотря на это, Наполеон верил придворным и советникам, которые утверждали, что русские – это фактически скифы, полудикий народ, управляемый европейски образованными царями немецкого происхождения. А скифы, как читал когда-то Наполеон в книгах по истории, были обладателями несметных богатств в виде разнообразных золотых изделий – от доспехов и украшений до посуды. «У русских так много золота, что они делают из него даже купола церквей и кресты на них!» – убеждали императора «знатоки» российских особенностей. Как ни странно, умный корсиканец, талантливый математик, баллистик, дипломат и полководец принял эти сведения «один к одному». И его стремление во что бы то ни стало захватить Москву, наряду с военно-политическими соображениями, было продиктовано и мечтой поживиться «скифским золотом», которого, по словам консультантов, в подвалах Кремля видимо-невидимо…

Конечно, никакого скифского золота Наполеон в России не найдёт. Его прославленные мародёры – от солдата до маршала – и без того награбят столько всякого добра, что перегруженные повозки с ним серьёзно замедлят осеннее отступление. Но в начале кампании, с боями продвигаясь от Немана к Смоленску, а затем к Москве, они об этом ещё не знали. Им и в голову не могло прийти, что армия Наполеона, не знавшая поражений, вынуждена будет спасаться бегством, отбиваясь не только от гусарских сабель и казачьих пик, но даже от крестьянских вил и кистеней…

Как проходили военные действия на территории России? Есть вроде бы общеизвестные факты: военный министр М.Б. Барклай де Толли отступал от самой границы, а когда его сменил генерал-фельдмаршал М.И. Кутузов, русская армия вступила в сражение при Бородине. Но подробное изучение документов той войны приводит военных историков к другим выводам. Барклай и Кутузов хорошо знали методы Наполеона. В любой кампании ему было нужно генеральное сражение – и здесь его военный талант не знал себе равных. Подготовка к сражению воодушевляла организатора массового истребления людей, мобилизуя его мощные интеллектуальные ресурсы. Во всех кампаниях победу Наполеону приносила именно такая тактика.

Вполне естественно, что не в интересах Барклая было принимать правила ведения войны, навязываемые противником. Его план состоял в том, чтобы вести свою игру: медленно отступать, ведя арьергардные бои, и увлекать вражеское войско в глубь страны. Как видим, Барклай де Толли, потомок шотландских аристократов на русской службе, применял тактику, подобную той, какой искусно владели скифы и другие воины-кочевники. Скифы при нападении на них считали себя вправе применять в качестве оружия не только мечи, копья и стрелы, но также природный ландшафт и климатические условия территории. Тактика их так и называлась в военных кругах – «скифская война».

 

 
Кутузов придерживался такой же позиции, но – хитроумный стратег – не высказывал её столь прямо и откровенно. Была и разница в подходах к стратегии. Барклай все расчёты строил на том, что Наполеон, непомерно растянув линию сообщений в непривычных российских пространствах, ослабит и погубит себя. Понимал необходимость «скифской войны» и русский император Александр I. Он говорил, что если на стороне врага преимущество военного гения и огромное превосходство живой силы, то на стороне России – время и пространство. Согласно плану Барклая, русские войска, отступая, к началу зимы дошли бы до Волги, сохраняя армию и боеприпасы, а там оставалось бы, грубо говоря, только двигаться в обратном направлении, подбирая и хороня мёрзлые тела солдат и офицеров противника. Гениальный план!

Однако генерал Барклай был честен и прям, но суховат и не имел обаяния, которое на Руси значит неизмеримо больше любых превосходных личных и деловых качеств. На языке современных СМИ это свойство называется харизмой. Фельдмаршал Кутузов, опытный разведчик и дипломат, умел без нажима подчинять людей, был хитёр, лукав и чрезвычайно обаятелен. Солдаты и офицеры его боготворили. Провожая Кутузова из Петербурга в армию, любимый племянник спросил: «Неужели вы, дядюшка, надеетесь разбить Наполеона?» «Разбить? Нет, не надеюсь разбить! А обмануть – надеюсь!»

Смоленский князь Михаил Илларионович Голенищев-Кутузов, русский аристократ и потомок знатного ордынского мурзы на русской службе, знал свой народ лучше, чем офранцузившиеся помещики, которые боялись своих мужиков больше, чем французской армии. Им казалось, что крепостные крестьяне непременно поверят прокламациям Наполеона с обещаниями свободы и примут его сторону. Однако русские мужики, наученные нелёгкой жизнью, твёрдо усвоили заповедь Христа – судить о людях не по словам, а по делам. Нашествие европейских полчищ сопровождалось такими жестокими репрессиями, грабежами и насилием, что никакого доверия к завоевателям и быть не могло. Крестьяне в 1812 году с очевидностью доказали, что именно в них было понимание эпохи, правильное политическое сознание и подлинный патриотизм.

Поэтому Кутузов, приняв командование, хотя и произнёс историческое «Ну, разве можно отступать с такими молодцами?», всё же не отказался от плана Барклая де Толли. Он был уверен: Наполеона погубит не просто пространство, а пустыня, в которую русский народ превратит свою страну, чтобы извести вторгшихся неприятелей. И продолжал планомерное отступление.

Но не все придворные Александра I разделяли взгляды старого фельдмаршала, да и сам царь недолюбливал Кутузова, не без оснований считая его хитрым и скрытным, как все дипломаты и работники внешней разведки (а у Кутузова в этом деле был богатейший опыт). Некоторые из ближнего окружения Александра даже умоляли царя сложить оружие и просить у Наполеона мира любой ценой. К числу капитулянтов относились граф Аракчеев («без лести преданный») и великий князь Константин Павлович – родной брат Александра. Другие, напротив, требовали устроить французам генеральное сражение.

Многие военные, в том числе Ермолов, хорошо понимали, что Москву придётся оставить. Однако ни Барклаю, ни Кутузову царь и его окружение не позволили бы сдать Москву без боя. Да и такие горячие головы, как Багратион и другие молодые генералы, давно рвались в битву. И генеральное сражение было дано у Бородина. Наполеон привёл под Москву 130 тысяч человек и 587 орудий. У Кутузова было 112 тысяч человек и 640 орудий.

Бородинское сражение произошло 7 сентября 1812 года недалеко от западных окраин Москвы. Чем же оно знаменито, кроме того, что в нём сошлись два самых сильных в мире войска и после его завершения ни одна сторона не считала себя побеждённой?

Исход сражения известен. Каждая сторона потеряла более 50 тысяч человек. Остатки великих армий отошли на свои позиции. Никто не считал себя побеждённым. Наполеон не сразу смог оценить, что произошло. Уже в ссылке, на острове Святой Елены, он скажет: «Самое страшное из всех моих сражений – это то, которое я дал под Москвой. Французы в нём показали себя достойными одержать победу, а русские оказались достойными быть непобедимыми».

Вскоре после Бородина армия Наполеона вошла в Москву, но не нашла в опустевшем городе обещанных императором продовольствия и квартир. Москва горела. Начались грабежи, в которых особенно отличались немцы, поляки и итальянцы. Были попытки дезертирства, но окрестные крестьяне уничтожали беглых французских солдат. Пожары довершили дело. Армия объединённой Европы вынуждена была «развернуть оглобли». Но Кутузов вынудил противника отступать той же Смоленской дорогой, где его ждали сёла, разграбленные при наступлении, «эскадроны гусар летучих», казацкие отряды и партизаны, вооружённые топорами и вилами. Впереди были письма Наполеона к Александру I с предложениями мира, остававшиеся без ответа, голод, холод, бегство императора, Березина…

Военные историки долго будут изучать кампанию 1812 года. А «дедушка» Крылов, не мудрствуя лукаво, напишет в басне «Ворона и курица»: «Когда Смоленский князь, противу дерзости искусством вооружась, вандалам новым сеть поставил и на погибель им Москву оставил…» В этом вся суть: против дерзости – искусством! Древним, проверенным тысячелетиями военным искусством скифов – хозяев бескрайных степей Евразии.


Правила регби-лиг и регби-юнион 


Считается, что первым догадался взять футбольный мяч в руки и побежать с ним к воротам некто Уильям Уэбб Эллис, ученик школы Регби. Так в 1823 году был изобретён футбол школы Регби, или просто регби. В честь Эллиса назван приз, разыгрываемый на Кубке мира по регби-юнион, а также стадион в Йоханнесбурге.

Существуют два варианта игры: регби-лиг и регби-юнион. Самое очевидное различие заключается в том, что в команде регби-юнион пятнадцать игроков, а в команде регби-лиг – только тринадцать. Сначала существовал только регби-юнион, разновидность регби-лиг отделилась от него в конце девятнадцатого века в результате несогласий по вопросу возможности получать за игру деньги. Матчи регби-юнион были исходно предназначены только для любителей, и профессионалы, игравшие в регби-лиг, до недавнего времени не допускались к участию в матчах регби-юнион.

В 1995 году Международный совет регби снял все ограничения на матчи регби-юнион, и игрокам с этого момента была дана возможность получать зарплату, как и всем игрокам высшей лиги в других видах спорта. Тем не менее две разновидности игры до сих пор во многом отличаются. Кубок шести наций (между Италией, Францией, Шотландией, Уэльсом, Англией и Ирландией) и Кубок мира по регби играются по правилам регби-юнион, хотя есть также и отдельный Кубок мира по регби-лиг.

Регби-юнион
 

 
Две команды, в каждой из которых по пятнадцати человек, в течение двух таймов по 40 минут на прямоугольном травяном поле соревнуются между собой, зарабатывая очки, получаемые через попытки, реализации, дроп-голы и пенальти. За ходом матча следит судья, ему помогают два помощника с флажками, стоящие на линии поля. Максимальное расстояние между воротами, выполненными в форме буквы Н в противоположных концах поля – 100 метров, за каждыми воротами располагается зачётная зона шириной 10–22 метра, заканчивающаяся линией «мёртвого мяча» (аута).

 
Дроп. Игра начинается с жеребьёвки. Команда, выигравшая её, имеет право первой ударить по мячу. Игра начинается со средней линии дропом, или ударом с отскока (то есть ударом, при котором игрок роняет мяч и бьёт по нему, после того как тот коснётся земли) на сторону соперника. Мяч должен продвинуться в глубь поля не менее чем на 10 метров. В противном случае другая команда может начать игру со схватки (скрама) на средней линии или потребовать повторения дропа. После каждой попытки и каждого успешного пенальти или дроп-гола команда, не набравшая очков, начинает игру с дропа со средней линии.

 
Рак. Игрок с мячом имеет право бежать с ним в любом направлении, бить по нему или передавать мяч товарищам по команде (но только назад или параллельно линии ворот). Пока игрок держит мяч, к нему можно применить захват – в идеале за голени – и повалить его. Упавший игрок должен немедленно отпустить мяч (пока он не упал, он может отдать его другому игроку). Игрок, сделавший захват, также должен отпустить соперника и не имеет права вступать в игру, пока не встанет на ноги. Игрок, успевший первым добежать до мяча, отпущенного захваченным игроком, может взять его, однако обычно два игрока оказываются у мяча одновременно. Тогда они встают лицом друг к другу и пытаются ногой откатить мяч назад, кому-то из игроков своей команды (это называется рак, от англ. ruck). Другие игроки могут присоединиться к раку, при этом они обязательно должны приблизиться к нему сзади, со стороны своих ворот, и должны обхватить за туловище одного из своих игроков, уже участвующих в раке. В раке нельзя брать мяч руками, топтать лежащего игрока, возвращать в рак мяч, уже вышедший из него, умышленно падать на землю. Обычно за раком стоит скрам-хав (полузащитник схватки), стремящийся подхватить мяч после выхода из рака.

 
Мол. Если игрок с мячом не упал, а был задержан, и при этом с ним «завязан» (то есть обхватывает его рукой за туловище) другой игрок его команды, а один или несколько соперников (также будучи «связаны» друг с другом) пытаются продавить их назад, формируется мол. Как и в случае рака, к молу можно присоединяться лишь сзади. В моле нельзя блокировать мяч (хотя игрок с мячом имеет право упасть на землю, отпуская мяч), запрещена грубая игра. Мол считается законченным, если игрок с мячом покинул его, если мол зашёл за линию ворот или если мол остановился более чем на пять секунд. Если мол упадёт во время продвижения вперёд, назначают, в зависимости от обстоятельств, пенальти или схватку.

 
Схватка. После определённых нарушений, например при передаче мяча вперёд, даже случайной, когда получивший мяч игрок роняет его и касается, пытаясь поднять, судья назначает схватку. Команда, вбрасывающая мяч в схватку, получает большое преимущество. Схватку назначают также в случае «мёртвого мяча».

В отличие от рака и мола, в схватке принимают участие только восемь форвардов, обычно это самые тяжёлые и сильные члены команды. Каждая команда выстраивается в три линии. В первом ряду хукер и два столба, во втором форварды второй линии, просовывающие головы между хукером и столбами, по бокам от них – крыльевые форварды, или усы, и в конце посредине – восьмёрка. Хукер в середине первого ряда – самый важный игрок в схватке, он должен зацепить мяч ногой и отправить его назад своим игрокам.

 
Офсайд в регби бывает в разных ситуациях, например тогда, когда игрок оказывается впереди игрока своей же команды, держащего мяч. В отличие от американского футбола, где быть помехой для игроков противника – важная составляющая игры, в регби игроки не должны закрывать дорогу противнику. Пасы передаются только назад.

Наконец, если мяч выходит из игры через боковую линию, производится вбрасывание в коридор. В этом случае обе команды выстраиваются в линии, перпендикулярные боковой. Та команда, которая не виновата в ауте, вбрасывает мяч и решает, сколько игроков будет в коридоре (это даёт ей преимущество). Мяч вбрасывается строго в середину коридора, и обычно одного из игроков с каждой стороны поднимают вверх, чтобы он попытался поймать мяч.

 
Попытка приносит команде пять очков и засчитывается тогда, когда игрок атакующей команды заносит мяч в зачётную зону и касается им земли. Попытку затем можно реализовать, заработав ещё два очка. Реализация выглядит так: любой игрок команды, сделавшей попытку (обычно это игрок, лучше всех бьющий по мячу), устанавливает мяч на любой точке напротив того места, где была сделана попытка, и бьёт по воротам. Если он попадает (то есть мяч пролетает над перекладиной и между вертикальными шестами, хотя бы и выше их), попытка считается реализованной. Лучше всего реализации удаются из точек прямо перед воротами, поэтому иногда можно видеть, как игрок, добежав до линии ворот противника, бежит вдоль неё, чтобы коснуться мячом прямо под воротами.

 
Пенальти пробивается с того места, где произошло нарушение правил, поэтому нападающая команда обычно решает пробить его, если пенальти назначается в тот момент, когда она находится недалеко от ворот противника. Как и в случае реализации, штрафной удар пробивают по мячу, лежащему неподвижно на земле; в случае попадания приносит три очка.

 
Дроп-гол – это мяч, пробитый дропом, – удар наносится после того, как мяч коснулся земли. Если мяч при этом проходит над воротами, забившая дроп-гол команда получает три очка. В современном регби пенальти и дроп-голы стали важной составляющей игры.

Отличия регби-лиг
 

 
В регби-лиге за попытку засчитывают четыре очка, хотя за реализацию – тоже два. За штрафной удар также даётся два очка, а за дроп-гол – только одно. Кроме отличий в счёте, самые важные различия – это правило шести захватов и «мяч-в-игре».

 
«Мяч-в-игре» – это то, благодаря чему регби-лиг – игра динамичная и захватывающая внимание зрителя, а остановок в ней меньше, чем в регби-юнион. Когда игрок подвергается захвату, все игроки противника, кроме двух, должны отступить на десять метров назад от захватываемого игрока. Эти два игрока остаются спереди, в то время как игрок, подвергаемый захвату, ставит мяч на землю и ногой откатывает его назад, игроку, находящемуся сзади.

 
Правило шести захватов ещё больше разделяет два вида регби. В регби-лиг мяч возвращается в игру лишь после первых пяти захватов. Если случается шестой захват, мяч отдаётся противнику, поэтому, когда мяч входит в игру после пятого захвата, по нему обычно бьют так, чтобы он взлетел высоко и упал на землю поближе к воротам. В идеале, конечно, команде должно быть достаточно шести захватов для того, чтобы продвинуться близко к воротам противника и осуществить попытку или забить дроп-гол.

Оба вида регби очень зрелищны, но у этого вида спорта нет таких толп болельщиков, как у футбола в последние годы. К сожалению, в одной небольшой главе нельзя осветить все детали этой сложной игры. Тем, кто захочет узнать больше, рекомендуем найти в своём городе клуб регби и почитать книжки, посвящённые этой замечательной игре для настоящих мужчин.


Шпионы. Коды и шифры 


Зашифрованная передача сообщений называется стеганография, от греческого «скрытое письмо». Проблема в том, что, если спрятать такое письмо за подкладкой пальто или вытатуировать послание на чьей-нибудь голове, любой, нашедший его, сможет его прочитать. Поэтому стоит заняться ещё и криптографией (по-гречески «спрятанное письмо»). Криптография – наука о создании и разгадывании кодов и шифров.

Слова «код» и «шифр» иногда используют так, как будто они означают одно и то же. На самом же деле это не совсем так. Код подразумевает замену слов. Например: «Большой сыр завтра прилетит в Счастье». Нам не известно, кто такой «Большой сыр» или где находится «Счастье». Коды часто использовались разведчиками во время Второй мировой войны: последовательности чисел можно было разгадать, только имея соответствующий сборник кодов. Код невозможно разгадать, не имея ключ или не будучи знакомым с группой людей, о которой было написано это сообщение. Если ты следишь за ними несколько месяцев и заметил, что после этого сообщения президент Франции приземлился в Хитроу, возможно, ты всё-таки сможешь разгадать это послание.

Шифр – это не тайный язык. При шифровании сообщение меняется буква за буквой, согласно ключу. Азбука Морзе – тоже шифр. Шифры всегда ведут к опасностям и приключениями. Многие унесли с собой в могилу тайны своих шифров. Сокровища всё ждут, когда же их найдут, и не одна жизнь уже была потрачена на их поиски. Во время войны тысячи людей могут погибнуть, если шифр будет разгадан.

Шифр, созданный Эдгаром По, смогли разгадать только в 2000 году. Послание композитора Элгара так и не было разгадано полностью. Существуют зашифрованные записи, которые могли бы поведать о несметных сокровищах. Если бы только их понять…

В момент написания этой книги самый сложный шифр представлял собой последовательность из 2048 знаков (цифр, букв и символов), что даёт миллиарды миллиардов возможных комбинаций. Даже самому быстрому компьютеру на разгадывание этого кода понадобится не менее 30 триллионов лет. Этот шифр был создан 17-летним юношей из Кента Питером Паркинсоном, он очень доволен своим детищем. К слову, в Америке запрещено экспортировать шифровальные программы, содержащие более 40 символов, без предоставления ключа. На разгадывание 56-битного шифра уходит 3 дня.

 
1. Шифр Цезаря. Это простой алфавитный шифр, но его не легко разгадать, не имея ключа. Каждая буква передаётся другой, стоящей, к примеру, через 4 буквы после неё. Буква А превращается в Д, З – в Л, Я – в Г и так далее. Ключом к шифру будет число, открывающее, на сколько букв идёт сдвиг. Цезарь мог сообщить его генералам в личной беседе, а потом отсылать им шифровки, не опасаясь, что посторонний разгадает его планы.

Словосочетание «Собака больна» становится «ФСДГНГ ДСОЭРГ», если ключ – 3. Как шифр для начинающего тайного агента он неплох, но проблема в том, что существует всего 32 возможных числа-ключа (с 33 ты вернёшься к обычному алфавиту). То есть, если кому-то необходимо взломать этот шифр, ему придётся перебрать всего лишь 32 комбинации. Разумеется, сначала этому человеку необходимо понять, что перед ним шифр Цезаря, но, как бы то ни было, это всего лишь первая ступень сложности, в конце концов, этому шифру больше 2 тысяч лет.

 
2. Числа. А=1, Б=2, В=3 и так до Я=33. Можно писать послания, используя порядковые номера букв. Правда, этот шифр откровенно прост, но если совместить его с шифром Цезаря, например с ключом 3, он станет достаточно сложным.

Используя основной метод, сделаем из фразы «Собака выздоровела» – «19 16 2 1 12 1 _ 3 29 9 5 16 18 16 3 6 13 1». Выглядит непонятно, но разгадать легко. Добавим ещё шифр Цезаря с ключом 3, и предложение превратится в «3 24 19 5 4 15 4 _ 6 32 12 8 19 21 19 6 9 16 4», от этого у младших братьев или сестёр, сующих нос куда не надо, наверняка ум зайдёт за разум. Обрати внимание: мы поставили число-ключ в начале первого слова. Об этом нужно договориться заранее, ведь так код гораздо сложнее взломать. (В сочетании с шифром Цезаря – вторая ступень сложности.)

 
3. Алфавитные шифры. Существует много вариантов, основанных на разных способах написания алфавита, о них тоже следует договориться заранее.

 

 
Таким образом, «Как дела?» превращается в «ЪРЪ ФХЫР?»

 

 
В этом случае «Как дела?» превратится в «ХЯХ ЫЪФЯ?»

Не забывай, что даже самые простые шифры не так уж легко разгадать с первого взгляда. Простейшего алфавитного шифра может быть достаточно чтобы защитить личные записи, при этом его легко запомнить и использовать.

4. Самый известный алфавитный шифр – скитала. Возьми полоску бумаги и оберни её вокруг какой-нибудь небольшой палочки: у отправителя и получателя сообщения должны быть совершенно одинаковые палочки. Большинство знающих в этом толк людей, в том числе и мы, используют карандаши (смотри рисунок).

 

 
На рисунке название аэропорта (ХИТРОУ) написано вдоль одной из сторон карандаша, по нескольку букв на каждом витке бумаги (полоску надо как-нибудь зафиксировать). Когда ты снимешь полоску с карандаша, заполни промежутки той же ручкой другими буквами, всё должно выглядеть полной абракадаброй. Если теперь эту полосу бумаги намотать на такой же карандаш, зашифрованный текст будет понятен. Использование этого шифра требует предварительной подготовки. В особо же важных случаях тебя выручит следующий метод.

5. Замещение букв с использованием кодового слова. Ты, вероятно, уже понял, что для того, чтобы использовать достаточно сложный шифр, стоит заранее договориться о ключе: это может быть число, дата, название книги, да что угодно. Именно это может сделать даже простой шифр настоящей головоломкой.

Вернёмся к одному из предыдущих примеров:

 

 
Если мы добавим слово БУМАГА, то получим следующее:

 

 
Обратим внимание, что буквы не повторяются, в нижней строке всё также 33 буквы, вторая буква А не используется. Это уже новый шифр с добавлением ключевого слова – третья ступень сложности.

6. Шифровальный диск. Используя циркуль, вырежи из картона четыре круга: два диаметром 12 сантиметров и два диаметром 10 сантиметров. Совмести их центры и скрепи попарно большие круги с маленькими так, чтобы они могли свободно вращаться.

 

 
В круге 360°, в алфавите 33 буквы, поэтому на каждый сегмент для буквы должно приходиться около 11°. Разметь сегменты как можно точнее.

Затем на больших кругах напиши алфавит в обычном порядке от А до Я, а на маленьких – вразброс, при этом порядок на обоих маленьких кругах должен совпадать. Зашифрованное послание должно начинаться с комбинации, указывающей на положение кругов относительно друг друга.

Послание, зашифрованное таким образом, сможет прочитать только тот, у кого есть второе шифровальное колесо. Четвёртая ступень сложности!

7. Азбука Морзе – самый известный шифр, который был когда-либо изобретён. Его разработал американский изобретатель Сэмюэл Морзе, запатентовавший телеграф и увидевший триумф своего детища. Он понял, что электрический импульс может заставить электромагнит двигать простейший рычаг и передавать долгий или короткий сигнал. Морзе придумал, что под этим рычагом можно пропустить полосу бумаги – так появился новый способ передавать сообщения. В 1844 году Морзе послал первое междугороднее сообщение из Вашингтона в Балтимор, используя этот шифр. Самое замечательное, что информацию с помощью азбуки Морзе можно передавать, используя различные способы: световые сигналы, если у тебя есть фонарик; звук, например, гудок автомобиля.

Первое сообщение, отправленное Морзе, гласило: «Вот, что творит Бог!» Возможность принимать сообщения с другого берега Америки поражала воображение людей. Морзе увидел, как телеграфные линии протянулись по всей Америке.

Пример, известный каждому, – международный сигнал бедствия SOS. На азбуке Морзе SOS звучит как три коротких сигнала, три длинных и опять три коротких.

Азбука Морзе – полезная вещь! Сообщения, которые люди высвистывают или передают стуком или вспышками фонарика из-под развалин зданий или с тонущих шлюпок, очень помогают спасателям. Этот шифр уже спас множество человеческих жизней.

Если у тебя под рукой случайно окажется флажок, знай, что взмах слева – тире, справа – точка, очень немногие это знают.

 

 
8. Задача последнего шифра – делать сообщения более понятными, а не скрывать их смысл. Фонетический алфавит НАТО тоже может пригодиться, так что…

 

 
Предыдущая версия Королевских ВВС (1924–1942) была следующей:

Ace, Beer, Charlie, Don, Edward, Freddie, George, Harry, Ink, Johnie, King, London, Monkey, Nuts, Orange, Pip, Queen, Robert, Sugar, Toc, Uncle, Vic, William, X-ray, Yorker, Zebra.


Выращивание кристаллов 


Выращивать кристаллы на подоконнике довольно интересно, а если добавить в состав пищевой краситель, можно сделать кристаллы любого цвета.

Единственная проблема – найти подходящий химикат.

Вероятно, в школе ты видел перманганат калия или сульфат меди. Оба эти вещества достаточно токсичны, поэтому вряд ли удастся купить их в аптеке. Может быть, учитель химии, если его хорошо попросить, даст немного.

 

 
Мы же решили использовать алюминия-калия сульфат, или квасцы. Это соединение не ядовито, оно используется пекарями, чтобы сделать хлеб белее. Но всё равно будь с ним осторожен и береги от него глаза. Квасцы можно купить через Интернет. 100 граммов вещества сейчас стоят совсем недорого, а этого количества вполне хватит, чтобы вырастить кристалл, а ещё его можно использовать для дубления кожи, огнеупорной пропитки вещей, как это будет описано в следующих главах. Также квасцы могут останавливать кровь, если раны небольшие. Кристаллы могут использоваться как дезодорант, поэтому, возможно, тебе понадобится больше квасцов. Кристаллы также можно вырастить, используя поваренную соль или сахар.

 

 
1. Удостоверься в том, что камни чистые: хорошо промой их в проточной воде.

2. Налей в стакан столько воды, чтобы она покрывала камни (около 1/3 стакана). Пока камни в стакан НЕ клади.

3. Добавь в воду квасцы и хорошенько размешивай палочкой, пока квасцы не перестанут растворяться. Но если на дне останется несколько крупинок, не обращай на них внимания. Теперь можно положить камни в стакан или привязать их к палочке и подвесить. Мы сделали и так, и эдак.

4. Если ты собираешься добавлять пищевой краситель, пора это сделать. Обязательно попроси сначала разрешения у мамы: тебя погладят по голове за то, что ты такой умница.

 

 
Для выращивания кристаллов необходимо испарение, поэтому стакан должен находиться в тёплом месте. Первые кристаллики появятся через несколько дней, а окончательного результата придётся подождать несколько недель. Можно вырастить кристаллы побольше, взяв получившийся кристалл и повторив процесс.

 

 
Кристалл, который здесь нарисован, мы вырастили сами, разумеется, мы говорим о кристалле слева, а не о гиганте справа. Наш кристалл вырос на дне стакана, и он во много раз интереснее, чем обыкновенный кристалл.

На него ушло около 6 недель, и мы ещё раз добавляли ингредиенты в стакан.


Необычайные истории 

Часть I 


Мы нередко недооцениваем то, насколько истории о мужестве, стойкости и героизме способны воодушевлять. Не секрет, что имена, когда-то известные каждому, забываются последующими поколениями. Биографии этих людей были когда-то известны каждому школьнику как блестящие примеры мужества и силы воли. Подобные духовные ценности не менее важны и в современном мире, а рассказы об этих героях всё так же поражают воображение. Мы выбрали пять историй о людях, чьи жизни вызывают восхищение, – это рассказы, которые стоит прочесть.

 
Антарктида. Роберт Скотт

Роберт Фалкон Скотт родился 6 июня 1868 года. Всю жизнь его звали «Кон» (короткой формой второго имени). Он вышел из семьи моряков – все его дяди, родные и двоюродные деды служили в Королевском флоте. У отца Роберта была небольшая пивоварня, купленная на деньги, выданные в награду за участие в сражениях против Наполеона.

Кон Скотт поступил на службу на корабль «Боадицея» в возрасте тринадцати лет гардемарином. Это был суровый мир, где требовалось немедленное выполнение приказов и жёсткое соблюдение дисциплины. К двадцати двум годам он был лейтенантом с дипломами высшего класса в пилотаже (рулевое управление/навигация), торпедировании и артиллерийской стрельбе, с лучшими оценками среди всех выпускников его года.

Во время исполнения флотской службы он неоднократно встречался с сэром Клементсом Маркхэмом, президентом Королевского географического общества, и произвёл на последнего весьма положительное впечатление своим умом и умением держать себя. Когда в самом конце XIX века Королевскому географическому обществу понадобился человек, способный возглавить экспедицию к Южному полюсу, Клементс Маркхэм приложил все усилия, чтобы на эту должность был принят Скотт.

Скотт не сталкивался ранее со сложностями изысканий в полярных широтах. Он решил проблему, установив контакты с теми, у кого был подобный опыт, – посетил Осло, чтобы проконсультироваться у Фритьофа Нансена, норвежского исследователя Арктики (впоследствии Нансен стал послом Норвегии в Лондоне). Они стали друзьями, и Скотт принял совет Нансена использовать в качестве тягловой силы ездовых собак. Для первой попытки покорения Южного полюса Скотт приобрёл в России двадцать кобелей и трех сук.

К 1900 году были назначены первые участники экспедиции. Скотт настоял на том, чтобы все назначения согласовывались с ним лично, и проявил способность быстро принимать верные решения. Поскольку впереди команду ждали серьёзные испытания, участники должны были быть молоды и находиться в хорошей физической форме. Однако, когда Скотт познакомился с Эдвардом Уилсоном, молодым врачом и художником, тот страдал воспалением подмышечных лимфоузлов и заражением крови, а лёгкие его были ослаблены туберкулезом. Тем не менее Скотт оценил силу духа молодого врача и принял его в команду. По его выбору в экспедицию попал и Эрнест Шеклтон, позднее прославившийся собственными экспедициями в Антарктике.

На деньги, собранные сэром Клементсом Маркхэмом, был построен корабль «Дискавери» («Открытие»), стоивший 49 277 фунтов и спущенный на воду 21 марта 1901 года. Скотт приобрёл для экспедиции также и воздушный шар, стоивший 1300 фунтов. Молодые король и королева, Эдвард VII и Александра, поднялись на борт корабля для его осмотра в Каусе. Сэр Клементс Маркхэм сказал о команде: «Никогда ещё столь замечательная команда не покидала эти берега, и никогда ещё экипаж не возглавлял капитан лучше этого».

Путешествие на юг было длительным и сложным. «Дискавери» обнаружил течь и не мог двигаться со скоростью более семи узлов на всех парах. Однако судно успешно достигло Новой Зеландии, где удалось устранить течь и пополнить запасы. Экипаж продолжил движение на юг, к плавучим льдам и крайним южным широтам. Скотт и Шеклтон были первыми людьми, предпринявшими воздухоплавание в Антарктике, однако в воздушном шаре тоже обнаружилась течь, и им воспользовались лишь однажды.

Недостаток опыта выживания в полярных широтах сказывался во всём – от неумения управлять собачьей упряжкой и верно оценивать расстояния до сложностей в приготовлении пищи и защите от обморожений. Им пришлось буквально на лету вырабатывать жизненно необходимые навыки обитания в местности, где пот мгновенно замерзает, а метель может начаться в любую минуту. Тем не менее, проведя год на льду, из которого их корабль словно вырастал, они научились очень многому.

В ноябре 1902 года они предприняли бросок в сторону полюса, но попытка оказалась неудачной – заболели собаки. Команда Скотта впервые в истории человечества перешла за 80-ю параллель, за которой все карты были сплошным белым пятном. Им пришлось начать убивать слабеющих собак и скармливать их мясо другим, более сильным. У Шеклтона из-за недостатка витаминов в рационе появились первые признаки цинги, а Уилсон так сильно страдал от снежной слепоты, что вынужден был завязать глаза и ориентироваться по голосу Скотта. Попытка достичь полюса длилась девяносто три дня. 31 декабря, когда Скотт был вынужден дать приказ возвращаться, они находились в четырехстах восьмидесяти милях от полюса. На обратном пути погибло ещё несколько собак, но все люди выжили и были готовы к следующей попытке.

Корабль, осуществляющий поддержку экспедиции, «Морнинг» («Утро»), пополнил запасы команды и забрал домой нескольких её членов, включая Шекл-тона. Исследования продолжались, несмотря на температуру порядка -55 °C. «Дискавери» оказался значительно затёрт льдами, и, чтобы вывести его в открытое море, понадобились совместные усилия нескольких ледоколов и динамит. Команда вернулась в Портсмут в сентябре 1904 года. За выдающиеся достижения Скотт особым назначением Королевского флота был произведён в капитаны. Далее была череда выставок рисунков и минералогических образцов, лекций и поездок. Скотт стал настоящей знаменитостью. Был опубликован отчёт экспедиции в двух томах, богато проиллюстрированный замечательными рисунками Уилсона. Несмотря на относительный успех, правительство проигнорировало просьбы Скотта сохранить «Дискавери», и судно было продано.

 
В 1907 году Скотт продолжил службу во флоте капитаном на различных судах, в 1908-м познакомился с Кэтлин Брюс и женился на ней. В это же время Шеклтон предпринял собственную попытку достичь полюса, но его команда повернула назад, не дойдя до полюса всего девяноста семи миль. Зов Антарктиды навеки впечатался в сердце как Скотта, так и Шеклтона, но именно вторая экспедиция Скотта стала известна всему миру.

Скотт писал, что «основная цель экспедиции – достичь Южного полюса и добыть для Британской империи честь этого достижения». Во второй попытке добраться до полюса наука играла уже второстепенную роль.

Скотт многому научился в предыдущей экспедиции, кроме того, пока съезжалась команда и собирались средства на экспедицию, он ещё раз съездил на консультацию к Нансену. Фонды пополнялись медленно, и некоторым участникам экспедиции пришлось изыскивать средства для того, чтобы получить место в команде. Капитан Оутс был ответственным за лошадей. Уилфред Брюс, шурин Скотта, отправился в Россию для закупки необходимых для экспедиции ездовых собак. Команда Скотта также хотела поэкспериментировать с мотосанями.

Норвежский исследователь Руальд Амундсен также направлялся к югу. Сначала он интересовался исследованиями Крайнего Севера, но в 1909 году американец Роберт Пири провозгласил, что достиг Северного полюса, и Амундсен сосредоточил внимание на Южном полюсе, пока ещё не покоренном. Он вёз с собой сотню собак и запасы продовольствия на два года. Он был хорошо знаком с климатом полярных широт и тщательно спланировал маршрут. Скотт в это время всё ещё был занят сбором средств в Австралии и Новой Зеландии. Наконец, приняв на борт последний груз, корабль «Терра Нова» («Новая земля») отплыл 29 ноября 1910 года. Два месяца спустя Скотт получил телеграмму от Амундсена, отправленную уже после его отплытия. В ней было только: «Имею честь сообщить, что “Фрам” направляется в Антарктику. Амундсен».

«Терра Нова» достигла паковых льдов 9 декабря, пробилась сквозь них и бросила якорь на материковом льду в январе 1911 года. Сани, основное оборудование и припасы сгрузили на лёд, и тут он проломился под мотосанями, самыми тяжёлыми из всех, и они ушли на дно. Началось медленное продвижение вперёд, всё дальше и дальше на юге разбивались перевалочные лагеря. Лошади оказались совершенно не приспособленными к условиям Антарктиды, а у людей вскоре стали отмечаться обморожения.

Погода была ужасной: частые метели то и дело приковывали путешественников к палаткам. К тому моменту, как они достигли последнего лагеря, протащив сани вверх по леднику в 10 000 футов, все лошади были мертвы. Скотт выбрал Уилсона, Эванса, Оутса и Бауэрса для последнего броска к полюсу, в котором каждый участник должен был тащить двести фунтов груза на санях.

Храбрая пятёрка пробивалась вперёд сквозь пургу и достигла 89-й параллели, последней перед самим полюсом. Вскоре после этого они наткнулись на следы собак и саней экспедиции Амундсена. Скотта и товарищей охватило отчаяние, но всё же они продолжили путь вперёд, решив во что бы то ни стало достичь полюса.

17 января 1912 года они наконец стояли в самой южной точке Земли. Здесь они обнаружили палатку и листок бумаги, на котором подписались пять человек: Руальд Амундсен, Олаф Олафсон Бьяаланд, Сверре Хассель, Оскар Вистинг и Хильмер Ханссен. Записка была датирована 14 декабря 1911 года. Разочарование опустилось на плечи команды Скотта тяжёлым грузом – в истории человечества было не так много гонок, где на кон было поставлено столь многое, и победитель так ненамного опередил побеждённого.

Обратный путь начинался вполне нормально, но вскоре Эванс отморозил последние фаланги пальцев. Уилсон растянул сухожилие в ноге, у Скотта было повреждено плечо, а у Оутса началась гангрена пальцев ног. Крайняя усталость и моральная опустошённость не давали заживать даже небольшим ранам. Им пришлось заплатить слишком страшную цену за то, чтобы оказаться вторыми.

Еды не хватало, и каждый участок пути до следующего перевалочного лагеря превратился в гонку со смертью. Топлива тоже было недостаточно, и угроза погибнуть от холода стала вполне реальной. 16 февраля Эванс упал и уже не смог идти дальше. Весь следующий день он боролся за жизнь, но едва мог стоять и вскоре умер.

Уилсон тоже начал слабеть, поэтому Скотт и Бауэрс разбивали лагерь вдвоём при температуре -41 °C.

16 или 17 марта Оутс сказал, что не может больше идти, и попросил, чтобы его оставили на стоянке в спальном мешке. Он понимал, что всех задерживает и лишает остальных и без того туманного шанса на спасение. На следующее утро была метель. Оутс поднялся в палатке и сказал: «Пойду пройдусь».

Скотт писал в своём дневнике: «Мы понимали, что бедняга Оутс хочет уйти навстречу смерти, и, хотя мы пытались его отговорить, мы знали, что это был поступок смелого человека и настоящего английского джентльмена». Оутса больше никто не видел, его тело так и не удалось найти.

К 20 марта Скотт понял, что отморозил правую ступню. Они были всего лишь в одиннадцати милях от лагеря, но метель не давала им двигаться дальше, а оставаться на месте было равносильно медленной смерти. У них закончилось топливо, а запасы еды можно было растянуть только на два дня при самом минимальном пайке. Ни сил, ни времени у них больше не было. Скотт принял решение попытаться сделать последний бросок до базы, но это оказалось им не под силу, и они так и не смогли покинуть свою последнюю стоянку. Последняя запись в дневнике Скотта была такой: «Как ни жаль, но больше писать я не могу. Р. Скотт. Ради Бога, позаботьтесь о наших близких».

Закончив дневник, Скотт написал письма семьям погибших, в том числе и письмо своей жене, где он писал об их единственном сыне.

«…Я надеялся, что буду помогать тебе воспитывать его, но сейчас меня радует мысль, что с тобой он будет в безопасности… Если получится, постарайся привить ему интерес к естествознанию. Это лучше, чем игры. В некоторых школах его прививают. Я надеюсь, что он много времени будет проводить на свежем воздухе. Постарайся дать ему веру в Бога, это большое утешение… и береги его от безделья. Пусть он вырастет трудолюбивым. Мне, как тебе известно, всю жизнь приходилось заставлять себя быть деятельным и бороться с природной склонностью к лени».



Он также написал и открытое письмо, надеясь, что его тело найдут.

«Мы шли на риск, мы каждую минуту помнили об этом; удача отвернулась от нас, но у нас нет повода жаловаться – нам следует только довериться провидению и надеяться до последнего делать всё, что в наших силах… Если бы мы смогли выжить, то я бы поведал повесть о лишениях, стойкости и мужестве моих спутников, которая никого не смогла бы оставить равнодушным. Эти обрывочные записи и наши мёртвые тела расскажут о нас миру, но я уверен, уверен, что наша великая и богатая страна обеспечит достойную жизнь тем, кто от нас зависел».



Скотт знал, что долги могли свести на нет фонды экспедиции, и последними его мыслями были опасения, что их близкие будут разорены, будучи вынуждены выплатить то, что ещё причиталось. Однако впоследствии, когда история экспедиции стала широко известна, стали приходить пожертвования, и их оказалось достаточно для того, чтобы расплатиться по всем счетам и создать фонды для обеспечения детей и жён погибших.

Тела Скотта и двух его товарищей были обнаружены в палатке хирургом команды Эткинсоном в ноябре того же года. Дневники и письма были найдены и отправлены на Большую землю. Над последним же пристанищем героев соорудили снежный курган, который упокоит их до того дня, когда до этого места дойдут паковые льды и унесут их в море. Поисковые группы пытались обнаружить тело Оутса, но безуспешно. В его честь поставили крест со следующей надписью:

 
«ЗДЕСЬ ПОГИБ ХРАБРЫЙ ДЖЕНТЛЬМЕН, КАПИТАН ОУТС ИЗ ИННИСКИЛЛИНГСКИХ ДРАГУН.

В МАРТЕ 1912 ГОДА, НА ОБРАТНОМ ПУТИ С ПОЛЮСА, ОН ДОБРОВОЛЬНО ВЫШЕЛ В МЕТЕЛЬ НАВСТРЕЧУ СМЕРТИ, ПЫТАЯСЬ СПАСТИ СВОИХ ТОВАРИЩЕЙ, ТЕРПЯЩИХ БЕДСТВИЕ».

«…что же касается меня, то я не сожалею, что предпринял это путешествие, показавшее, что англичане могут переносить лишения, помогать друг другу и встречать смерть с той же силой духа, что и в нашем славном прошлом».

Роберт Фалкон Скотт



Делаем тележку с управлением 



 
Самое сложное в изготовлении тележки – это найти колёса. Печально, но факт – у большинства современных детских колясок колёса маленькие, и классический метод (найти старую коляску и взять у неё колёса прямо вместе с осями) больше не актуален. Те коляски старой конструкции, которые дожили до наших дней, – уже антиквариат, и для наших целей использовать их жалко.

 

 
Сначала подготовь доски нужных размеров. Мы отпилили два бруска длиной 43 сантиметра для осей, но этот размер зависит от длины найденных осей и в каждом случае будет различным. Центральную доску мы сделали довольно длинной – 114 сантиметров. Длина её зависит от длины твоих ног. Рекомендуем пилить с некоторым запасом: на вырост. Лучше всего попросить отпилить доску и бруски нужной длины кого-нибудь из взрослых, особенно если это будет делаться электрическими инструментами. Если ты не последуешь нашему совету и отрежешь циркулярной пилой себе палец, пожалуйста, не присылай его нам по почте.

Хорошая новость заключается в том, что есть и другие варианты. Мы нашли наши оси в результате того, что много раз навещали три ближайшие центра по утилизации отходов… проще говоря, свалки. Мы нашли наши оси только через много недель, поэтому лучше как можно раньше начать объезжать окрестные свалки. Наша задняя ось была от тележки для гольфа, а передняя – от современной трехколёсной коляски (такие только начали выбрасывать в момент написания этой книги, так что ты, возможно, найдёшь их быстрее). Можно также найти трехколёсный велосипед и снять колёса с него. Не важно, что это, главное – найти жёсткую ось, которая не будет прокручиваться вместе с колёсами. Если есть возможность выбора, металлические колёса лучше пластиковых. Пластик – отвратительный материал, который при нагрузке может разлететься на куски, например, в тот момент, когда ты съезжаешь с горки.

Хорошо бы покрасить деревянные части или покрыть их лаком на этом этапе. Мы не сделали этого вовремя, а красить после сборки оказалось уже непросто. Лучше сделать это сейчас. Мы использовали пропитку для дерева и матовую чёрную краску. Поскольку в гараже у нас к тому же завалялась старая банка лака, мы ещё и залакировали тележку поверх краски. Конечно, краску можно купить, но найти несколько старых банок, в которых на дне осталось немного краски, – гораздо увлекательнее.

Когда краска на деревянных частях высохнет, пора крепить оси. Двадцать лет назад мы крепили их просто U-образно загнутыми гвоздями, и получилось вполне надёжно. На этот раз оказалось, что наши новые оси гораздо толще тех, и нам пришлось искать альтернативу загнутым гвоздям. Тебе, возможно, тоже придётся столкнуться с этой проблемой.

На рисунке – скоба-«седло» для крепления кабеля, они недорого продаются в любом магазине электрооборудования; прекрасно подойдут также и для крепления осей, так как бывают различных размеров.

 

 
Переднюю ось мы закрепили тремя такими скобами. Сначала мы надеялись обойтись двумя, но отверстие под шуруп в одной из скоб оказалось слишком широким, а мы хотели, чтобы конструкция получилась надёжной. Обратите особое внимание на то, чтобы прикрепить скобы так, чтобы ось располагалась на бруске ровно. Поскольку наши скобы были одинаковы, мы просто измерили расстояние от вершины скобы до края бруска. Можно сделать это и на глаз, но для надёжности лучше отмерить точно.

 

 
Саморезы (40 миллиметров) надёжно соединят заднюю ось на бруске и доску-основу. Выглядит всё это просто, но на деле требуются качественные измерения: нужно, чтобы брусок располагался, во-первых, строго под углом 90 градусов к доске, во-вторых, чтобы доска была на равном расстоянии от колёс. Мы сначала соединили детали струбцинами, а потом резиновым молотком подгоняли их до нужного нам расположения и только потом закручивали намертво.

 

 
Руль – последний сложный этап. Нам повезло – болт, крепивший одиночное колесо у трехколёсной коляски, идеально подошёл для этой цели, но тебе не стоит полагаться на такую же удачу. Нужно добыть болт, у которого ближняя к головке часть лишена резьбы.

Преимущество такого болта в том, что на нём можно туго затянуть гайку, но при этом он будет свободно поворачиваться в отверстии. Такой болт можно найти в любом строительном магазине. Лучше взять такой, который будет немного длиннее, чем надо, и с обоих концов вставить по шайбе (или даже по две, если потребуется).

 

 
Установка передней оси оказалась проще, чем задней. Было по-прежнему важно соблюсти, чтобы середина основной доски была на равном расстоянии от колёс, но угол в 90 градусов уже был не важен – передняя ось должна поворачиваться, чтобы можно было рулить. Что хорошо в этой конструкции, так это то, что можно сидеть, положив ноги на рулевой брусок, и при этом держаться за верёвку. В результате управлять тележкой удобно, и она очень маневренна.

Мы решили, что у нашей тележки должно быть седло. Мы отправились в магазин ковров, и там нам бесплатно отдали ненужные образцы коврового покрытия и виниловой обивки. Мы взяли кусок сосновой доски, проложили кусками ковра для мягкости и обернули всё виниловой обивкой. Затем прибили обивку с обратной стороны седла специальными мебельными гвоздями и прикрутили седло снизу к доске-основе саморезами. Верёвку к рулевому бруску мы привязали, использовав с каждой стороны узел «булинь».

Цена
Коляска с одной свалки и тележка для гольфа – с другой обошлись нам бесплатно, но их поиски заняли довольно много времени, но когда тележка уже была «на ходу», мы поняли, что это того стоило, и не жалели о потерянном на поиски времени. Доски, болты, гайки, шайбы и саморезы пришлось покупать. Банки с остатками краски нашлись у нас в гараже, верёвка тоже уже была. В сумме получилось не так уж и дорого. Ведь если покупать транспортное средство такого же примерно качества, денег уйдёт гораздо больше, да и удовольствие от его использования будет уже не то. Эта тележка прослужит дольше, чем детские педальные машины (так как делается немного на вырост), и с горок катится гораздо быстрее, и – что самое главное – её сделал ты сам, а не какая-то бездушная фабрика.

 


Жонглирование 


Жонглировать – значит подбрасывать предметы в воздух и ловить их. Во-первых, тебе понадобятся 3 шара размером приблизительно с мандарин. Замечательные шары для жонглирования получаются, если в воздушные шарики насыпать по пригоршне риса или муки. Если ты будешь тренироваться с фруктами, обязательно уронишь их несколько раз, так что придётся есть их побитыми. А ещё шары для жонглирования можно купить в магазине игрушек. Жонглирование только кажется сложным, в среднем этому можно научиться за час, самое большее – за 2.

 
1. Возьми один шар в правую руку, перекинь его в левую, потом назад в правую. Перекидывай шар из руки в руку, пока это не начнёт получаться автоматически.

2. А теперь добавим ещё один шар! Возьми по шару в каждую руку. После того как бросишь шар из правой руки в левую, бросай шар из левой руки в правую и лови шар, летящий справа. Самое сложное – не забыть подкинуть шар левой рукой и суметь поймать его правой. Возможно, тебе понадобится потренироваться, или же у тебя обнаружится талант и получится сразу. Оба шара должны двигаться по дуге, тогда у тебя будет больше времени и подбросить шары, и поймать их.

 

 
3. Третий шар! Держи два шара в правой руке, а третий – в левой. Кидай первый шар из правой руки в левую и перед тем, как его поймать, кинь шар из левой руки в правую (это ещё предыдущий этап, третий шар пока не задействован).

 

 
Третий шар надо выпускать из руки перед тем, как поймать второй шар из левой руки. Теперь просто соблюдай ритм: подкинуть и поймать сначала одной рукой, потом – другой. И тренируйся, тренируйся, тренируйся!

А теперь – интересный трюк. Начинай как обычно (два шара в правой руке, один – в левой). Заведи правую руку за спину и кинь два шара вперёд, через плечо.

Пока они летят вперёд, кидай шар из левой руки в правую, как обычно, а летящие из-за спины шары лови правой и левой рукой. Это действительно так же трудно, как кажется. Быстро подбрасывай шар правой рукой влево и лови тот, который летит вниз. Вот ты и вернулся к обычному жонглированию. Это очень впечатляющее начало для жонглирования, но это действительно трудно сделать, поэтому мы желаем тебе удачи.


Насекомые и пауки 


Слово «насекомое» обозначает «насечённое». Животное получило своё название по насечкам, которые отделяют один членик от другого. Насекомым называется любое животное, имеющее голову, грудь, брюшко и шесть ног. Снаружи всех насекомых покрывает панцирь – наружный скелет. На любом поле или в открытом водоёме всегда найдётся множество различных видов насекомых. Они – важная часть природных сообществ. В простом деревенском пруду могут родиться, превратиться во взрослых особей и умереть сотни тысяч насекомых, иногда всего за один день. Многообразие их видов просто поразительно, их жизненные циклы также необычны. Вот некоторые из тех насекомых, которые могут встретиться тебе прямо рядом с домом.

Прямокрылые (Orthoptera)
К этому отряду относятся кузнечики, сверчки, саранчовые и медведки.

Кузнечиков и саранчовых большинство людей путают, но если ты запомнишь простое правило, то всегда сможешь посрамить невежд. Правило такое: у саранчовых усы короткие, короче тела, самки и самцы внешне почти не отличаются, потому что яйцеклад у самок короткий; у кузнечиков же усы длинные, длиннее тела, и самки обладают огромным саблевидным яйцекладом. Саранчовые обычно поют днём в траве, а многие кузнечики – ночью, с кустов и деревьев. Саранчовые в наших краях встречаются чаще, но и кузнечики тоже не редкость. Чтобы найти их, зайди в поле с высокой травой (чем выше, тем лучше) и увидишь, как в разные стороны словно брызнут зелёные и коричневые пятнышки. Можешь попробовать их поймать, но, пожалуйста, будь осторожнее: они очень хрупкие, и ты можешь случайно сломать им что-нибудь, взяв в руки. Кроме того, кузнечики способны пребольно кусаться!

 

 
Сверчки попадаются реже кузнечиков. Чаще всего встречаются два их вида: домовый и полевой. Домовые раньше широко встречались в деревенских избах, за красивые песни их называли «запечными соловьями». Полевой сверчок распространён в южных районах, где потеплее.

 

 
Медведка внешне непохожа на сверчков и кузнечиков – скорее она напоминает крота. Это неудивительно, ведь она, как и крот, всю жизнь роется в земле. Кроме того, что она великолепно копает, она может летать и плавать – медведке подвластны все стихии. Самцы выкапывают под землёй большие камеры, усиливающие звук, и поют в них. Прогуливаясь летними сумерками, можно услышать их чудесные песни, доносящиеся из-под земли – вот они, голоса подземного царства!

Уховёртки (Dermaptera)
Уховёртки – ночные насекомые, они очень быстро бегают, но могут и летать. Страшные «клещи» на конце брюшка – орудие защиты и нападения, с их помощью уховертка удерживает поедаемую добычу, защищается от врагов, а также прячет свои большие перепончатые задние крылья под маленькие надкрылья. Для человека уховёртки совершенно безобидны, и никаких ушей никому не сворачивают.

Подёнки (Ephemeroptera)
Самое интересное в этих насекомых – их жизненный цикл. Взрослые живут всего несколько часов! У них даже нет ротового аппарата, потому что они не питаются. Полёт взрослых подёнок краток, а вот водная личинка живёт гораздо дольше – несколько месяцев, а то и несколько лет. Поэты часто сравнивают полёт подёнок с нашей краткой жизнью, имея в виду, что длительность жизни… относительна.

 

 
Взрослая подёнка живёт только для того, чтобы спариться. Несмотря на кажущуюся уязвимость такого образа жизни, это одна из древнейших групп животных: остатки подёнок находят в отложениях палеозойской эры, а это было 350 миллионов лет назад, задолго до динозавров!

Стрекозы (Odonata)
Эти красивые насекомые тоже совершенно безвредны. Отряд стрекоз делится на 2 подотряда: равнокрылых и разнокрылых, его латинское название Odonata означает в переводе «зубастая челюсть». Нижняя челюсть этих насекомых имеет зазубрины, но даже самые крупные стрекозы не могут прокусить кожу человека. Эти насекомые похожи на пришельцев, но первое, что бросается в глаза при взгляде на них, – яркая расцветка. Стрекозы охотятся на комаров, мошек и других вредных насекомых, поэтому, если они живут в саду, – это хорошо.

Подобно подёнкам, стрекозы проходят личиночную стадию в воде, затем личинка выбирается по растению на воздух, её шкурка трескается, и на свет появляется взрослая особь. У равнокрылых стрекоз (Zygoptera) крылья узкие и почти одинаковой формы, у разнокрылых стрекоз (Anisoptera) задняя пара крыльев короче и шире передних. В России живёт около 150 видов стрекоз.

У всех стрекоз отличное зрение, они превосходно летают: без этого они не смогли бы так виртуозно уворачиваться от птиц и лягушек, поджидающих, когда стрекозы спустятся к воде напиться или отложить яйца.

Стрекозы – летние насекомые, они не приспособлены к тому, чтобы пережить зиму. Дожди тоже могут навредить им: ни стрекозы, ни их добыча не могут летать в такую погоду.

Насекомые на поверхности воды
Клоп-водомерка (Gerris lacustris) использует силу поверхностного натяжения воды, чтобы бегать по её поверхности. Длинные лапки насекомого, снабжённые длинными волосками, помогают распределять его вес по большой площади. И всё равно видно, как плёнка поверхностного натяжения прогибается под тяжестью насекомого.

 

 
Водяные клопы-гладыши (Notonectidae) тоже проводят большую часть времени у поверхности воды, но не сверху, а снизу: быстро плавают вниз головой, «приклеившись» ногами к плёнке поверхностного натяжения воды.

Эти насекомые очень необычны и совершенно неопасны для людей.

Бабочки (Lepidoptera)
В полях и лесах живут сотни видов бабочек, дневных и ночных. Основное отличие между ними состоит в том, что дневные бабочки, как правило, в покое держат крылья вертикально, а их усики заканчиваются утолщениями. Большинство ночных бабочек серого или коричневого цвета, но некоторые из них такие же яркие, как дневные.

Вот некоторые из дневных бабочек, которых ты можешь увидеть:

Пирония болотная (Pyronia tithonus).

Адмирал (Vanessa atalanta) – очень красива, но встречается редко (она занесена в Красную книгу России), правда, её часто путают с репейницей. Адмирала можно найти рядом с крапивой, фруктовыми деревьями и хмелём. Его латинское название происходит от имени греческой девушки Аталанты, которая, по легенде, хотела выйти замуж за мужчину, который сможет догнать её: раньше за ней бегали женихи, а теперь за бабочкой бегают дети.

Большой дневной павлиний глаз (Inachis io) называют так из-за рисунка в виде глаз на крыльях. Она тоже откладывает яйца на крапиву. Её можно увидеть весной и летом.

Капустница (Pieris rapae) – бабочка-вредитель, досаждающая садоводам (как понятно из её названия). Это одна из самых распространённых бабочек.

Голубянка малая (Cupido minimus) – очень маленькая бабочка, она не больше кончика пальца. Обитает на болотах и лугах.

 

 
Ночные бабочки
Если ночью оставить окно открытым, они непременно налетят в комнату. Существует много видов ночных бабочек: из более чем 137 000 видов отряда чешуекрылых, или бабочек, ночные составляют около 110 000. Все знают, что их привлекает яркий свет и они могут много часов биться в стекло лампы, а раньше сгорали в пламени свечей… Этот образ часто используют, говоря о людях, погубленных собственными пристрастиями.

Гусеницы всех бабочек вылупляются из яиц, много и вкусно едят, а потом превращаются в куколок. Некоторые ночные бабочки ярко окрашены и летают днём, и только отсутствие утолщений на усиках говорит о том, что это ночная бабочка.

Пестрянка таволговая (Zigaena filipendulae) встречается в июле и августе.

А теперь, в заключение знакомства с насекомыми, хотим представить тебе Bombyx Mori, одно из самых полезных насекомых в мире, также известное, как… тутовый шелкопряд. Взрослую бабочку практически никто не узнает, но его гусеницы, шелковичные черви, производят сырьё для натуральных шёлковых тканей. Люди просто раскручивают кокон, который гусеница сооружает перед превращением в куколку. В Китае шелковичных червей разводят уже пять тысяч лет.

 

 
Жуки (Coleoptera)
Жуки – насекомые, у которых передние крылья превратились в жёсткие надкрылья, защищающие мягкие задние крылья. Многие из них падальщики, играющие важную роль в переработке останков животных и птиц. В нашей стране обитает около 15 000 видов жуков, а всего в мире их около 300 000 видов.

Жук-навозник обыкновенный (Geotrupes stercorarius) питается коровьим навозом. Он совершенно безвреден, встречается почти повсюду. Но другие виды жуков могут быть опасными, например точильщик пёстрый (Xestobium rufovillosum), который питается древесиной и разрушает старые здания и опоры.

 

 
Светлячки (Lampyridae) – тоже жуки, хотя по виду сразу и не скажешь. Самцы летают, но светятся неярко. Самки не летают и вообще больше похожи на червячков, зато они светятся желтовато-зелёным светом, в мае в сумерках их можно заметить в кустах, в том числе в живых изгородях. И взрослые светляки, и их личинки – хищники: питаются насекомыми и моллюсками.

Божьих коровок (Coccinellidae) знают все, их можно встретить на любом лугу. Они питаются тлями, поэтому им рады в любом саду. Защищаясь, они выделяют неприятный на вкус секрет, точно так же, как ужи. (Если ты когда-нибудь решишь подержать в руках ужа, будь готов к тому, что твои руки будут измазаны самой мерзко пахнущей слизью. Одного из авторов этой книги уж как-то застал врасплох: ужасная вонь держалась несколько дней, несмотря на бесконечное мытьё рук самыми сильными средствами.)

Жук-олень (Lucanus cervus) встречается довольно редко, авторам книги удалось увидеть его только раз. Мы держали его в спичечном коробке, пока ему не удалось каким-то загадочным образом сбежать. Его рога, как и клещи уховёртки, совершенно безвредны. Самцов нельзя держать вместе: они будут драться и могут убить друг друга. Пары тоже лучше держать порознь после спаривания: они могут отгрызть друг у друга ноги. Как видишь, жизнь жука-оленя полна опасностей.

Этих насекомых можно разводить в неволе, но помни, что их куколки очень нежные, и до них нельзя дотрагиваться.

Пчёлы и осы
Пчёлы – очень интересные насекомые, и они никогда не ужалят, если их не испугать. Если сесть на пчелу, она, разумеется, ужалит, но кто в таких обстоятельствах поступил бы иначе? Вообще они безвредны, кроме того, делают вкусный мёд. Шмели (Bombus) с ранней весны, порой ещё над остатками снега, начинают важно перелетать с цветка на цветок в поисках нектара, но летом чаще встречаются не они, а пчёлы. О жизни медоносных пчёл можно написать отдельную книгу, потолще нашей. Основные касты пчёл – рабочие, трутни и матка. Трутни живут 1 лето, а матка – 3 или 4 года.

Ос почти никто не любит. Хотя они хорошие… У обыкновенной осы (Vespula vulgaris) тоже существует несколько каст взрослых особей: рабочие, не способные к размножению, самцы и царицы. Осиные царицы крупнее остальных ос. Если к осе пристать, она становится агрессивной и болезненно жалит (может ужалить и в том случае, если залетит в одежду и человек, не заметив, прижмёт её).

Шершень (Vespa crabro) гораздо крупнее обычных ос, полоски на брюшке у него коричневые, а не жёлтые. Его яд опасен для жизни. К счастью, они встречаются не слишком часто, а жалят и того реже.

Яд, который пчёлы и осы впрыскивают, когда жалят нас, и от которого нам так больно, называется мелитином. Пчела всегда погибает после того, как ужалит, а вот оса от этого совершенно не страдает и улетает счастливая и довольная.

Муравьи (Fqrmicidae)
В России насчитывается около 350 различных видов муравьёв, большинство из которых безобидны. Чёрные садовые муравьи (Lasius niger) безвредны для человека. Рыжие лесные муравьи (Formica rufa) – те самые, что строят в лесу большие купола, – прыскают на противника муравьиной кислотой, которая пахнет как уксус и используется в медицине как лекарственное средство животного происхождения. Любой, кто хоть раз садился на муравейник рыжих мирмик (Myrmica rubra), знает, как они агрессивны и больно жалятся. «Чтоб тебе мирмику в штаны!» – фирменное проклятие энтомологов.

 

 
Мухи и комары
Мухи-падальницы (Calliphora) откладывают яйца, из которых выводятся личинки-опарыши. Их можно использовать как наживку на рыбалке, и в этом, пожалуй, заключается их единственная польза, в основном они занимаются тем, что распространяют грязь и болезни, поэтому ни в коем случае нельзя допускать их контакта с пищей. Мух привлекают гниющее мясо, мусор и нечистоты. Что ещё можно сказать о них хорошего?.. Да, пожалуй, всё.

Журчалки (Syrphidae) похожи на маленьких ос, но их можно отличить по полёту: они то зависают, то резко перелетают на другое место. Журчалки совершенно безобидны. Слепни (Tabanidae), напротив, – настоящая беда, как выяснил на своём опыте один их авторов этой книги, гуляя по холмам Шотландии. На месте укуса слепня остаётся небольшая кровоточащая ранка. Оба автора также получили в Шотландии огромное «удовольствие» от общения с мокрецами (Ceratopogonidae): они роятся у воды, и место их укуса краснеет и зудит. (В России со слепнями и мокрецами тоже «всё в порядке»! – прим. научного ред. русск. издания.)

Комар-пискун (Culex pipiens) похож на гораздо более опасного малярийного комара (Anopheles maculipennis). Оба вида принадлежат к одному семейству, самки обоих видов при случае готовы напиться человеческой крови, оба вида мешают тебе заснуть, летая по комнате. Правда, пискун пищит, а малярийный комар гудит как бомбовоз. В странах с тёплым климатом, даже на юге России, малярийные комары – серьёзная угроза, и поэтому большие участки земли приходится опрыскивать инсектицидами. Малярия, возбудителей которой переносит малярийный комар, всё ещё свирепствует в Африке и кое-где в Азии.

 

 
Мокрицы
Это не насекомые, а сухопутные раки! Мокрица-броненосец может сворачиваться в тугой шар, она покрыта панцирем, как броненосец. Это забавные и совершенно безобидные животные, но встречаются реже, чем погребная мокрица, которую можно найти во влажных местах, например под корой гниющего дерева.

Пауки (Arachnae)
Пауки – тоже не насекомые! У пауков 8 ног, а не 6, их тело состоит из 2 частей (головогруди и брюшка), у них 8 простых глаз, а не 2 сложных в отличие от насекомых. В России насчитывается 2000 видов пауков: согласись, большое разнообразие. Среди пауков встречаются как безобидные, так и ядовитые.

Домовый, или чердачный, паук (Tegenaria atrica) совершенно безобиден, хотя в деревенских домах он может вырастать довольно большим, да и бегает довольно быстро, когда его испугаешь.

В лесах и кустарниках часто можно увидеть садового паука (Araneus diadematus). Это очень крупный паук, особенно если пищи – мух и более мелких пауков – в достатке. Паутина этих пауков имеет вид большой спирали на растяжках, их довольно легко выманить из укрытия, дотронувшись листиком или кончиком карандаша до края паутины.

 

 
Существует много других видов пауков и тысячи других видов насекомых с интересными повадками и необычными жизненными циклами. Чем больше узнаёшь о насекомых, тем лучше понимаешь, как сложен их мир и мир вообще.


Сведения об окружающем мире 

Часть II 



1. Как измерить окружность Земли?

2. Как далеко от нас находятся звёзды?

3. Почему в сутках 24 часа?

4. Почему небо голубое?

5. Почему мы не видим обратную сторону Луны?

6. Что вызывает приливы?


1. Как измерить окружность Земли? 


Если ответить коротко – для этого используется Полярная звезда. Представь, что кто-то стоит на экваторе. С точки зрения этого человека Полярная звезда будет находиться на линии горизонта, как на рисунке. Если бы этот человек стоял на Северном полюсе, Полярная звезда была бы у него почти прямо над головой. При движении на север Полярная звезда будет подниматься над горизонтом. Изменяющийся угол можно измерить секстантом.

 

 
Угол, на который поднялась Полярная звезда, равен изменению широты, на которой находится наблюдатель. Если звезда поднялась на 10°, то наблюдатель сдвинулся на 10° широты.

Всё, что осталось сделать нашему воображаемому наблюдателю, – измерить, какое расстояние он проехал при смещении Полярной звезды на 1°. Теперь умножаем это число на 360° и – вуаля! – мы измерили окружность Земли. Легче лёгкого!

Окружность Земли составляет 40 074 километра по экватору, а при измерении через полюса – 40 006 километров, это означает, что наша планета чуть шире у экватора. Земля – не идеальный шар, её форма правильно называется геоид, что всего-навсего означает «похожий на землю». Если ты… планета, для тебя специально придумывают новые слова.


2. Как далеко от нас находятся звёзды? 


Свет перемещается со скоростью 300 000 километров в секунду, за год он пролетает 300 000 × 60 x 60 × 24 x 365 километров или 6 триллионов миль.

Ближайшая к нам звезда – Проксима Центавра, до неё 4,33 светового года, а это очень далеко. Другими словами, свету Проксимы нужно 4 с лишним года, чтобы добраться до нас. Может быть, эта звезда вчера взорвалась, но мы об этом не узнаем ещё почти пять лет. До самых дальних звёзд, видимых нам, больше тысячи световых лет.


3. Почему в сутках 24 часа? 


Потому, что… люди так решили. В современном мире используется римская система измерения времени: от полуночи до полуночи, а вот греки измеряли время от заката до заката. Римляне также делили день на 12 часов, что вызывало проблемы, потому что 1 час летом был длиннее, чем 1 час зимой. Когда эту систему сделали более точной, людям показалось разумным ввести 12 часов для ночного времени. Наше измерение времени основано на числе 12, его долях и произведениях. Именно поэтому в часе 60 минут, а в минуте – 60 секунд. Деятели французской революции хотели ввести не только десятичную систему измерения расстояния, но и десятичную систему измерения времени: десятидневную неделю, час из 100 минут и минуту из 100 секунд. Ты, наверное, уже догадался, что кроме них ни у кого другого эта идея энтузиазма не вызвала.


4. Почему небо голубого цвета? 


Чтобы разобраться в этом, необходимо понять, что цвет, как нечто отдельное в этом мире, не существует. То, что мы называем синей краской, на самом деле является краской, отражающей свет с определённой длиной волны, которую мы привыкли называть «синий». Глаза людей, не различающих цвета, устроены так же, как глаза обычных людей, и отличаются только тем, как воспринимают длину световых волн. Обдумай это хорошенько. Цвет не существует, существует свет. В красном свете синяя краска будет казаться чёрной, так как не будет волн синего света, который она могла бы отразить, и наоборот, в синем свете красное будет чёрным.

Небо голубое, так как длина волн, соответствующих этому цвету, приблизительно соответствует размерам атомов кислорода в атмосфере Земли, поэтому «голубые» волны рассеиваются и заполняют собой всё небо. Когда мы смотрим вверх и видим голубое небо, мы на самом деле видим взаимодействие атомов и световых волн.

Закат мы видим красным, так как свет проходит гораздо большее расстояние под малым углом к горизонту. Голубые световые волны теперь полностью рассеиваются и не достигают наших глаз из-за увеличившегося расстояния, соответственно мы видим противоположный конец спектра – красный свет.


5. Почему мы не видим обратную сторону Луны? 


До второй половины XX века человечество не знало, что же таится на обратной тёмной стороне Луны, ведь к нам всегда обращена одна и та же сторона нашего спутника на протяжении всего лунного цикла.

Чтобы совершить оборот вокруг Земли, Луне требуется 29,5 дня. Луна также вращается вокруг своей оси, совершая оборот за… 29,5 дня. Так как эти величины совпадают, Луна всегда обращена к нам одной и той же стороной.

Легче всего продемонстрировать это, взяв теннисный и футбольный мячи. Поставь отметину на боку теннисного мяча и положи большой мяч туда, откуда он не укатится или дай кому-нибудь подержать. Теперь вращай теннисный мяч вокруг «Земли» так, чтобы к «Земле» всегда была обращена одна и та же сторона теннисного мяча. Когда ты завершишь оборот, теннисный мяч тоже совершит оборот вокруг своей оси.


6. Что вызывает приливы? 


Очень удачно, что мы говорим об этом после разговора о Луне. Ответом на этот вопрос является гравитация, вызываемая Луной и Солнцем. Присутствие нашего спутника заставляет океаны выходить из берегов в буквальном смысле этого слова. На рисунках ниже эффект преувеличен, и они не соответствуют реальному масштабу.

 

 
Вода более подвижна, чем суша, но в действительности вся наша планета находится под влиянием сил гравитации. Вращение Земли приводит к возникновению двух приливов и отливов каждый день. Для того чтобы противоположная сторона Земли тоже попала под влияние гравитации Луны, необходимо 12 часов: как будто воздушный шар сжимают посередине 2 раза в сутки, поэтому его концы выпячиваются и получаются приливы и опадают (отливы).

Рисунок выше показывает механизм возникновения сизигийного прилива, который происходит 2 раза в месяц (в новолуние и полнолуние). Когда Луна расположена на одной линии с Солнцем и Землей, силы их притяжения складываются и приливы особенно сильны. Самые слабые, квадратурные, приливы бывают во время первой и третьей четверти Луны, как на этом рисунке. Влияние Луны меньше, так как она и Солнце «тянут» в разные стороны.

 


Астрономия – наука о звёздах 


Астрономия – это не астрология. Астрология – это… ерунда. Сама идея о том, что на нашу жизнь могут влиять перемещения планет, не выдерживает никакой критики. Венера названа в честь богини любви, но её движение по небу никак не меняет наши шансы на романтическое свидание. В конце концов, ту же самую планету могли назвать и как-нибудь иначе. Первое (и последнее), что можно сказать о науке о звёздах, – это то, что астрономия именно наука, а не суеверие. Однако мифы о героях Древнего мира, связанные с созвездиями, могут захватывать воображение. К тому же, зная, что охотник Орион преследует Тельца, мы лучше запоминаем расположение созвездий.

В ночном небе в разные времена года можно различить восемьдесят восемь созвездий. У всех видимых звёзд есть имена или по крайней мере номера. Земля вращается, и положение созвездий на небе меняется: ты можешь проследить, какие из них лучше видны в какие времена года (см. Карты звёздного неба).

Эта глава – введение в наблюдение за звёздами. Большинство из нас живёт в искусственной среде, среди шума и суеты. Световое загрязнение больших городов скрадывает величественность ночного неба, но любопытные всегда найдут способ выйти за пределы обыденности. Астрономия невооружённым глазом – занятие, доступное каждому, интересное и увлекательное, заниматься ей можно и одному, и с друзьями. Эта глава познакомит тебя поближе с чудесами Вселенной.

С древнейших времён человечество объединяло видимые звёзды в созвездия, населяя небеса героями, богами и фантастическими существами. В небе над нами до сих пор живут мифы и истории исчезнувших цивилизаций, и они могут помочь нам понять легенды и истории нашей собственной эпохи.

Одно из самых известных и легко узнаваемых созвездий, по которому легко начинать ориентироваться на ночном небе, – это Большая Медведица (лат. Ursa major).

 

 
Это созвездие получило название по древнегреческому мифу о Каллисто, юной нимфе, превращённой Зевсом в медведицу. Многие народы индейцев Северной Америки также видели в этом созвездии медведя. Может быть, древние греки плавали на гораздо более дальние расстояния, чем считают историки! Особенно известна центральная группа из семи звёзд, которую многие народы называли Ковшом или Плугом. По легенде индейцев чероки, звёзды из ручки этого ковша – это охотники, преследующие медведя, который виден весной высоко над горизонтом, а осенью опускается за горизонт по вечерам. Каждый день охотники за медведем уходят всё дальше и дальше на запад… Мальчики, у кого есть компас?

Это знаменитое созвездие воспето Шекспиром и Теннисоном. Для жителей Индии семь звёзд Большой Медведицы – это семь святых мудрецов. Древние китайцы полагали их хозяевами небосвода; египтяне же видели в них бедро быка. Древние жители Европы представляли, что это повозка, а англосаксы связывали с этим созвездием цикл легенд о короле Артуре.

Второе по известности созвездие после Большой Медведицы – это другая Медведица, Малая (созвездие расположено недалеко от Большой Медведицы), помогающая нам отыскать северное направление. Согласно древнегреческой мифологии, это созвездие было названо в честь Аркада, сына Каллисто. Его тоже превратили в медвежонка, и теперь он вечно следует за своей матерью вокруг небесного северного полюса.

Уметь найти север, а вместе с ним и все остальные стороны света, – так же важно, как знать свой домашний адрес. Это первый шаг к пониманию того, где ты находишься. В Северном полушарии на север указывает Полярная звезда (последняя звезда в ручке ковша Малой Медведицы).

 

 
Соедини две крайних звезды чаши ковша (их зовут арабскими именами Дубхе и Мерак) воображаемой прямой линией и продолжи её вверх. Если отложить расстояние между этими двумя звёздами по этой прямой пять раз, ты наткнёшься на Полярную звезду. Встань к ней лицом, и ты окажешься лицом к северу. Если небо подсвечено огнями города, она может оказаться единственной видимой звездой в Малой Медведице.

 

 
Если ты находишься в Южном полушарии, то найти юг будет для тебя так же важно и почти так же просто. Сначала найди созвездие Южный Крест (см. рисунок справа) и мысленно продолжи вниз его длинную перекладину.

 

 
Слева от Креста находятся две яркие звезды – Толиман (иначе Альфа Центавра) в созвездии Центавра и Хадар, называемые указателями.

От точки, расположенной между ними, проведи мысленно перпендикуляр вниз. Там, где эта линия пересечёт первую линию, идущую от Южного Креста, и находится южный полюс неба. Под этой точкой находится юг.

 

 
В ясную зимнюю ночь в Северном полушарии, если ты смотришь на юг, отвернувшись от Полярной звезды, твоё внимание обязательно привлечёт Орион. Его легко узнать по узкому поясу из трёх звезд посредине, красной звезде Бетельгейзе над ним и Ригелем под ним.

 

 
В мифологии древних греков Орион был великим охотником. Артемида, богиня Луны и охоты, влюбилась в него и пренебрегала своими обязанностями по освещению ночного неба. В качестве наказания её брат, Аполлон, подстроил всё так, чтобы она по неведению убила Ориона стрелой из лука. Осознав, что она натворила, Артемида вознесла тело своего возлюбленного на небо вместе с его любимыми собаками (Большим и Малым Псами). Если верить древним грекам, холодный, печальный лик Луны объясняется трауром Артемиды по Ориону.

 

 
Самая яркая звезда неба находится в созвездии Большого Пса – это Сириус, Собачья звезда. Сириус восходит на востоке во второй половине лета, у ног Ориона, и охотится с ним всю зиму.

 

 
Справа и выше Ориона с собаками – их добыча, Телец, он же Бык. Он нервно оглядывается назад, кося красным глазом (звездой Альдебаран). Ещё со времён древних вавилонян, пять тысяч лет назад, люди видят в этом созвездии быка. С древнейших времён быков почитали как символ силы и плодородия. Греки видели в этом созвездии Зевса в бычьем обличье. В таком виде он похитил царевну Европу и приплыл на остров Крит с нею на спине. В созвездии видны только передние ноги: бык как будто только наполовину вышел из воды.

У плеча Тельца – самое известное звёздное скопление, Плеяды, иначе называемые Семь Сестёр. Их старинное русское название – Стожары.

По легенде, сестёр преследовал Орион, и те стали молить Зевса, чтобы он защитил их. Зевс превратил их в горлиц и спрятал на небе. В сказке североамериканских индейцев Плеяды – это семь девочек, которые гуляли по небу, заблудились и никак не найдут дороги домой. Они остались на небе, сбившись в кучку, чтобы было теплее. Седьмую, самую младшую, трудно разглядеть, потому что она сильнее всех скучает по дому, и горькие слёзы замутняют её блеск. В относительно ясную ночь тебе должно быть видно шесть звёзд. Во всём звёздном скоплении Плеяд на самом деле более пятисот звёзд, из них невооружённым глазом можно разглядеть самое большее девять.

 

 
По одну сторону от Полярной звезды располагается Большая Медведица, а с противоположной – заметная перевёрнутая буква М созвездия Кассиопеи (не спутай её с Малой Медведицей!). Это самое яркое созвездие в зимнем небе, в Северном полушарии его видно круглый год. Если Большая Медведица расположена низко над горизонтом, то Кассиопея будет в зените. Она не так чётко показывает на север, но по ней можно примерно найти направление на Полярную звезду.

В древнегреческой мифологии Кассиопея была царицей Эфиопии. Римляне считали, что она прикована к своему трону и подвешена вниз головой на небо за то, что хвасталась, будто её дочь, Андромеда, красивее самой Афродиты. Арабы на своих звёздных картах изображали это созвездие в виде вставшего на колени верблюда.

 
Для начинающего сориентироваться в звёздах может оказаться совсем непросто. В этой главе мы упомянули несколько самых ярких звёзд и созвездий. Найдя их, ты сможешь понемногу двигаться дальше. Астрономии посвящено немало книжек, они откроют тебе чудесный мир звёзд. Звёздное небо окружают красочные и захватывающие истории, и, немного попрактиковавшись, в нём так же легко ориентироваться, как в дорожной карте!

Помни, что все звёзды мерцают, – их свет смещается и дрожит, когда ты всматриваешься в него. С планетами этого не происходит. Если ты приглядишься, то сможешь увидеть диск Юпитера даже без бинокля.


Делаем из бумаги шляпу, лодку и водяную бомбу 


Сделать их до смешного просто, и каждый мальчик должен это уметь. Когда-нибудь у тебя самого наверняка появятся дети, и тебе будет приятно смотреть, как подпрыгивает на воде бумажный кораблик, который ты научил их делать. Поверь, это дорогого стоит.

Шляпа
Начнём со шляпы. Лодка получается из шляпы несколькими дополнительными движениями.

 

 
1. Сложи лист формата А4 пополам, как показано на рисунке.

2. Сложи сложенный вдвое лист ещё раз пополам, чтобы найти среднюю линию, и разогни снова.

3. Согни углы к получившейся средней линии.

4. Загни верхнюю длинную горизонтальную полоску вверх.

5. Заверни её уголки назад, как показано на рисунке пунктиром.

6. Повтори то же на обратной стороне. Вот у тебя и получилась шляпа. Открой её. Шляпу можно сделать и из газеты, но бумагу для принтера можно покрасить или разрисовать. На самом деле, если тебе нужна именно шляпа, то уголки загибать не обязательно, но мы пойдём дальше и превратим шляпу в лодку.

Лодка
Лодка лишь чуть-чуть сложнее шляпы.

 
1. Держа шляпу вверх ногами, сложи вместе два её конца.

2. У тебя должна получиться фигура в форме кристалла алмаза.

3. Теперь загни каждую сторону алмаза саму на себя по пунктирным линиям, показанным на рисунке.

4. У тебя получится треугольник.

5. Открой его изнутри, как раньше шляпу, и отогни вверх противоположные углы.

6. Теперь последний этап, на котором кажется, что ничего не выйдет, но на самом деле всё получится. Возьмись за два свободных угла и слегка потяни их в стороны.

7. Вот и лодка. Для того чтобы придать ей идеальную форму (чтобы она могла устойчиво держаться на воде), её нужно ещё немного подогнуть, слегка раскрыв снизу.

 

 
Водяная бомба
Наконец, раз уж мы взялись за бумагу, можно выдать и последнюю военную тайну, необходимую каждому мальчику, – секрет водяной бомбы.

Сделай из листа А4 квадрат, приложив угол листа к длинной стороне, отогнув и затем оторвав или отрезав лишнюю полоску бумаги. Когда у тебя получится квадрат, согни его пополам по всем диагоналям и по горизонтали, как на рисунке 1. Сосредоточься! Это непросто сделать именно так, как надо.

 

 
1. Сложи квадрат так, чтобы точки А и Б соприкоснулись и получилась фигура, изображённая на следующем рисунке.

2. Подогни правый и левый углы кверху и к центру по пунктирной линии, как на рисунке.

3. Должно выйти вот так.

4. Согни получившиеся углы по пунктирной линии, как на рисунке.

5. Теперь всё должно выглядеть вот так.

6. Согни маленькие треугольнички по линии вниз, как на рисунке. Вставь их в кармашки справа и слева. Это не очень просто.

7. Тогда у тебя должно получиться… вот такое.

 
Переверни то, что получилось, на другую сторону и повтори на ней этапы 2, 3, 4, 5, 6 и 7.

 
8. Должно получиться вот так.

9. Согни и разогни получившуюся фигуру по пунктирным линиям, как на рисунке, чтобы облегчить последний этап.

10. Возьми в руки сложенный куб и надуй его через отверстие на вершине, и он развернётся, это очень здорово.

11. Бомба готова.

 
Наполни её водой, найди место повыше и сбрось с высоты.

 
Интересный факт: ни один лист бумаги нельзя сложить пополам более семи раз. Попробуй и проверь.


Хоккей 


Быстрая атака, шайба летит по льду от одного игрока к другому, тот делает неуловимое движение клюшкой, опережает защитника и оказывается перед воротами. Зрители на трибунах встают: сейчас шайба вонзится в сетку.

Однако вратарь, на вид такой неуклюжий и неповоротливый в своей защитной амуниции, поднимает руку, и шайба словно прилипает к огромной перчатке.

Это – хоккей! Искромётный, азартный, атлетический и вдобавок очень зрелищный вид игрового спорта. Играют в него теперь даже в Африке и в Австралии, благо искусственным ледяным площадкам никакая жара не помеха. Может быть, именно из-за этого хоккей представляется игрой совсем молодой.

Отчего хоккей называется хоккеем?
Очень распространена такая версия: местом изобретения хоккея с шайбой стал север Канады, а придумали игру будто бы солдаты, развлекавшиеся тем, что палками гоняли по льду замёрзших озёр пустые консервные банки. Эти банки и стали прообразом плоской резиновой шайбы…

Но хоть и любопытна эта история, однако не стоит полностью принимать её на веру. Прежде всего потому, что в схожую игру задолго до появления европейцев играли коренные обитатели Америки – индейцы. Причём не только на севере континента, но даже в жаркой Мексике.

Мы уже установили, каким спортивным народом оказались ацтеки, создавшие великое государство, завоёванное в начале XVI века испанскими конкистадорами. Были у них игры с элементами футбола, была игра, похожая на баскетбол. Но, оказывается, и хоккей не был им чужд. Только не с шайбой, а с мячом.

Об этом свидетельствуют древние фрески, что экспонируются ныне в национальном антропологическом музее Мехико. На них изображены игроки, передающие друг другу с помощью изогнутых палок небольшой шар.

Правда, на индейцах-ацтеках нет коньков, ибо в Мексике льда никогда и не видывали, но чем же такая игра не хоккей?!

Между прочим, и в Европе схожие игры тоже были давным-давно известны. В том числе и в Древней Руси.

Особенно популярной среди наших далёких предков была игра в кубарь. Кубарь – это деревянный шар. Игроки гоняли его палками по льду замёрзшего озера – точь-в-точь как солдаты из распространённой легенды о происхождении хоккея. Кубарь нужно было загнать в специальные лунки.

Позже деревянный шар заменили чугунной пулькой – сделано это было из предосторожности, потому что кубарь при ударе взлетал высоко вверх и мог нанести травму игроку, а тяжёлая пулька всегда только скользила по льду. В разных местностях такая игра называлась по-разному: юла, котёл, клюшки, клюшкование…

Кстати, а есть ли объяснение тому, почему хоккей называется именно хоккеем?

Считается, что слово это французского происхождения и ведёт начало от… пастушьего посоха с загнутой ручкой. Назывался он «хокэ». Можно поэтому смело утверждать, что и французским пастухам, несколько сотен лет назад использующим посох не только по прямому назначению, знаком был тот непередаваемый восторг, который испытываешь, точным ударом послав мяч в ворота противника.

А в Ирландии клюшка для игры в хоккей была одновременно и… орудием воина. Подобно мечу, клюшку украшали инкрустациями из золота и серебра. По ним судили о достатке владельца.

В древней ирландской книге, известной под названием «Лайнстерская книга», сообщается о том, что в «хоккейную игру» под названием «херли» в Ирландии играли уже во втором веке до нашей эры, причём именно тем оружием, с которым ирландцы выходили на поле боя.

Правда, эта игра, которой ирландцы тешились обычно во время ярмарок и больших праздников, сама порой превращалась в настоящее кровопролитное побоище – настолько раскалялись спортивные страсти.

Между прочим, играют в Ирландии в херли и по сей день, но теперь уже в рамках строгих правил. Ворота представляют собой нечто среднее между воротами для регби и хоккейными. Если тяжёлый резиновый мяч в двадцать с лишним сантиметров диаметром проходит в ворота под перекладиной, команде начисляется три очка, над перекладиной – одно. Поле для игры размером с футбольное, команда состоит из пятнадцати игроков.

Всем хоккеям хоккей!
Из всего нынешнего многочисленного «хоккейного семейства» самый именитый – это, безусловно, хоккей с шайбой. Но помимо него в разных странах играют в хоккей с мячом, в хоккей на роликах, в «пеший» травяной хоккей и во многие другие игры, объединённые одним непременным хоккейным атрибутом – клюшкой.

Разные у них правила, отличаются эти игры одна от другой числом игроков, спортивным снаряжением, размерами, разметкой и оборудованием площадок.

А вот суть у всех этих разных хоккеев одна – с помощью клюшки игроки передают друг другу какой-то спортивный снаряд и стремятся завести его в ворота команды противника, который в свою очередь стремится ни за что этого не допустить, а, напротив, сам хочет забить его в чужие ворота.

Между прочим, не так уж трудно и самому изобрести какую-нибудь хоккейную игру. Вот, например, в одной из московских школ с химическим уклоном на переменах ребята брали палки и вместо шайбы гоняли… резиновую пробку, предназначенную для лабораторных колб самого большого размера. И матчи, несмотря на простоту спортивного инвентаря, получались необыкновенно интересными благодаря тому, что пробка летала по самым замысловатым траекториям, делая неожиданные отскоки.

Должно быть, именно так и изобретали свои собственные игры из «подручных средств» разные народы мира, – потому-то так много теперь самых разных хоккеев на свете. Кто-то раз попробовал, увлёкся, да так потом и продолжали играть, каждый раз заново переживая ни с чем не сравнимый спортивный азарт. Играли на траве, на утрамбованной земле, на каменной площадке, на деревянной поверхности… А всё-таки больше всех полюбился людям хоккей на ледяной площадке и на коньках.

В хоккей с мячом на льду играли уже в Средние века в Скандинавии и в Голландии. Однако все свои прочие разновидности далеко превзошёл по популярности хоккей с шайбой – на сравнительно небольшой площадке, с пятью полевыми игроками и вратарём. Почему?

Объяснение может быть только одно: видно, изначально заложено во всех играх с клюшкой нечто такое, что требует особой динамичности, больших скоростей, неожиданных коллизий. Вот и оказались в конце концов самыми подходящими для такой игры ледяная площадка, коньки на ногах игроков да плоская шайба, летающая от ворот до ворот как маленькая ракета. Содержание нашло, наконец, форму…

У хоккея с шайбой сегодня миллионы болельщиков и десятки игроков-звёзд, великолепных мастеров. В те дни, когда проходит очередной чемпионат мира, у телевизоров собирается едва ли не половина населения Земли.

Ну а теперь вспомним историю о консервной банке, которую гоняли по льду застывших канадских озёр скучающие солдаты. Родилась она всё-таки не на совсем пустом месте, потому что именно в Канаде появился хоккей с шайбой и впервые были строго определены его правила.

Больше ста лет назад, в 1870 году, в Торонто была создана первая хоккейная ассоциация. В 1879 году студенты Монреальского университета разработали правила игры, которые дошли с незначительными изменениями до наших дней.

С 90-х годов позопрошлого века в Канаде и США стали проводиться постоянные соревнования профессиональных команд. Знаменитый Кубок Стэнли разыгрывается с 1893 года, а чемпионат Национальной хоккейной лиги с участием команд Канады и США проводится с 1925 года.

Стоит вспомнить ещё и о том, что самый первый в мире крытый стадион с искусственным льдом на хоккейной площадке был построен в Монреале в 1899 году, более века назад…

В нашу же страну хоккей с шайбой пришёл уже много позже – после войны. Пришёл, да так и остался навсегда, потому что в самом деле всем хороша эта игра, и русскому характеру подходит: можно удаль, ловкость показать, смелость проявить, силой и скоростью помериться.

Лякросс – это тоже хоккей
Пускай хоккей с шайбой самый именитый и самый популярный из всех игр с клюшкой, однако многие люди с удовольствием играют и в другие хоккейные игры, подчас весьма своеобразные. Проводятся по ним и соревнования, входят они и в программу Олимпийских игр.

Очень необычная игра – лякросс. Она одновременно сродни и хоккею с шайбой, и регби, и хоккею на траве. Название у неё тоже весьма необычное, потому что с французского слово «лякросс» можно перевести как… «изогнутый жезл епископа».

Объясняется же это тем, что клюшка для игры и в самом деле напоминает жезл одного из высших католических сановников.

Есть версия, что во Франции в лякросс играли ещё в XIV веке. Затем французские поселенцы завезли её в Канаду, где она пользуется огромной популярностью, уступая, правда, хоккею с шайбой.

Распространена и другая версия её происхождения: считается, что современный лякросс произошёл из старинной игры канадских индейцев под названием «боггатауэя». По свидетельствам современников, эта игра с мячом из лосиной шкуры была необыкновенно увлекательной. Настолько, что в середине XVIII века солдаты английского форта Мичилинмакин настолько загляделись на боггатауэю, которую индейцы затеяли у стен укрепления, что проворонили момент, когда другие индейцы пробрались в форт и захватили его без всякого шума…

Пожалуй, индейская боггатауэя действительно напоминает современный лякросс. Где же истина? Вполне возможно, что две схожие игры зародились в разных краях, разделённых океаном, а потом из них на канадской земле получилось нечто среднее.

Любят же лякросс за его динамичность, увлекательность, а также за то, что игра предъявляет к участникам очень высокие требования. Нужно быть выносливым, уметь бегать, как спринтер, и в совершенстве владеть длинной ракеткой-клюшкой.

Травяное поле для лякросса длиннее футбольного, но и немного уже. Ворота очень необычной формы – треугольные, устанавливаются не на лицевых линиях, а почти в двадцати метрах перед ними. Поэтому игра идёт и за воротами, как в хоккее с шайбой.

Двенадцать игроков команды вооружены длинными ракетками-клюшками. На конце клюшки треугольная лопатка с натянутой на неё сеткой, образующей неглубокий карман. Интересно, что в зависимости от игрового амплуа клюшки-ракетки у участников игры разные.

У нападающих лопатки на клюшках небольшие, позволяющие сильно и резко бить по мячу. У защитников лопатки больше, чтобы можно было отражать ими удары нападающих. Самая большая клюшка с самой большой лопаткой у вратаря – он ловит ею мячи, направленные в ворота.

Вес мяча для лякросса, определённый современными правилами, 142 грамма, а окружность – 20 см. В прежние времена мячи для игры делали из морского гриба, а теперь используют резиновую губку.

 

 
Цель каждой из команд – забить мяч в ворота противника, нанеся сильный и точный удар клюшкой-ракеткой. При случае можно ударить по мячу и ногой, а вот касаться его руками, как и в футболе, строжайше запрещено.

Действуют игроки в лякросс по всему полю. Нередко между ними, как и в хоккее с шайбой, возникают силовые единоборства. Стремясь отобрать мяч, можно ударять клюшкой по клюшке противника, однако нельзя удерживать её рукой или ногой. Разрешено толкать соперника плечом или бедром. Можно блокировать противника, владеющего мячом.

Но силовые приёмы применяют только тогда, когда противник ведёт или получает мяч. При этом категорически запрещается нападать на него сзади, как и пускать в ход руки. Нельзя толкать соперника, если он уже борется с другим игроком. Запрещены подножки, удары ногами и руками.

Нетрудно представить, что даже в рамках правил игра получается достаточно силовой и резкой. Поэтому игроки надевают защитные шлемы, а также перчатки и щитки, закрывающие наиболее уязвимые части тела.

Как и в футболе, вратарь – единственный из игроков может касаться мяча рукой. Однако на этом сходство и кончается – ловить мяч нельзя, а можно лишь отбивать удары не только клюшкой, но и руками. Когда же мяч оказывается в ловушке вратарской клюшки-ракетки, страж ворот должен немедленно передать его партнёру.

Очень разный хоккей
На хоккее с мячом, в который играют на площадке размером с футбольное поле, популярном у нас в России и в скандинавских странах, можно, наверное, особо и не останавливаться. Кто же его не знает: в каждой команде по одиннадцать человек, как в футболе, а ворота немного меньше. Есть здесь и угловые удары, и удары от боковой линии, если мяч выйдет за пределы поля.

А вот в травяной хоккей в нашей стране, по сути, только-только начинают играть. Однако игра эта очень древняя.

Кстати, именно в такой хоккей играли в Средние века французские пастухи, используя вместо клюшек свои посохи с загнутыми ручками, которые назывались – помните? – «хокэ». Играли в него также в Шотландии, Ирландии, других странах. Достоинства такой игры в простоте – для неё не нужно какого-то особенного снаряжения. Нашёл ровную травяную площадку, соорудил хоть какие-нибудь ворота, и – начинай матч!

Играют в хоккей на траве примерно так же, как в хоккей с мячом на льду: в командах по одиннадцать человек, сходны их тактика и техника.

Первая же официальная встреча по специально разработанным и утверждённым правилам состоялась в 1876 году в Англии. А сейчас соревнования по травяному хоккею проходят в десятках стран, играют в него миллионы людей, причём женщины наравне с мужчинами.

Конечно, особенно он популярен в южных странах, где тепло круглый год, – в Индии, Кении, Марокко, Нигерии, Гане, Аргентине, Австралии. Очень любят его и в Англии – возможно, потому, что эта страна издавна славится великолепными ухоженными газонами.

В 1908 году травяной хоккей дебютировал на Олимпийских играх, проводившихся в Лондоне. Англичане стали и первыми чемпионами. Но в 30-е годы сильнейшими надолго стали индийские спортсмены.

Во многих западноевропейских странах, а также в Японии, США, Новой Зеландии и Австралии популярен хоккей на роликовых коньках. По этому виду спорта регулярно разыгрывается первенство мира.

Площадка для роликового хоккея немного меньше, чем для хоккея с шайбой, – 20 × 40 м и окружена невысокими бортиками. Покрытие обычно бетонное или асфальтовое. Мяч весом 155 граммов с длиной окружности 23 см делают из пробки, покрытой резиной.

Игра проходит очень быстро и динамично, поэтому, как и в хоккее с шайбой, игроки пользуются защитным снаряжением: щитками, шлемами, защитными масками. Команда состоит из пяти человек, включая вратаря. Кроме того, есть два запасных игрока, которые могут подменять основных при любой остановке игры. Продолжительность матча – два тайма по 20 минут, причём учитывается только игровое, «чистое», время.

Игра начинается вбрасыванием мяча в центре поля, где два игрока команд-соперниц ведут за него борьбу. Точно так же мяч разыгрывается после каждого гола и в начале второго тайма. В отличие от хоккея с шайбой, в роликовом нет ни «правила зоны», ни положения «вне игры».

Игроки могут бить по мячу только клюшкой. Тем не менее позволяется останавливать мяч туловищем или коньками, если при этом не изменяется направление его движения. Вдобавок, останавливая мяч, игрок должен стоять на месте. Нельзя поднимать клюшку выше плеча.

За нарушение правил назначаются свободные удары. Они могут быть как прямыми, так и непрямыми. В первом случае можно непосредственно направлять мяч в ворота, во втором нужно его разыграть с кем-нибудь из партнёров.

Существует в роликовых коньках и пенальти, назначаемый за грубую игру вблизи своих ворот. Этот удар пробивается с расстояния 10,4 метра. За грубость может последовать и удаление с поля на 1–5 минут.

В игре на роликах не допускается, чтобы мяч поднимался над площадкой выше полутора метров. Есть особенность и в игре вратаря: он должен парировать удары, только стоя на ногах, и не может касаться площадки какой-либо частью тела…

В своеобразный хоккей играют в залах с деревянным покрытием. Ворота, как и сами размеры площадки, – гандбольные. Допускается в определённых пределах силовая борьба, за нарушение правил хоккеисты отбывают наказание на скамейке штрафников. За нарушение правил вблизи своих ворот назначается 7-метровый штрафной удар. К нему относится любопытное правило: если вратарь при пробитии 7-метрового дважды нарушит правила – например, выскочит из ворот до момента броска или столкнёт с места ворота, – то он удаляется с поля, а соперник получает право послать мяч в пустые ворота.


Шкала Бофорта 


Скорость ветра измеряется по шкале Бофорта, основанной на простых для наблюдения явлениях: движениях ветвей деревьев, направлении дыма и ущербе, причиняемом ветром. Ее разработал британский адмирал XIX в., сэр Фрэнсис Бофорт. Направление движения воздушных масс над поверхностью Земли определяется такими факторами, как: вращение планеты, разница в температуре воздуха, атмосферное давление и рельеф (например, горы).

 

 
В таблице указаны названия и скорости ветров, согласно баллам по шкале Бофорта.

 


Учим русский язык 

Часть II 


Русский язык только с первого взгляда кажется сложным. Но, начав серьёзно им заниматься, вы поймёте, что в дебрях правил несложно разобраться, а также научиться разбирать…

Давай научимся разбирать предложения по членам, а слова – по частям.

 
ТИПЫ ПРЕДЛОЖЕНИЙ

Предложения по цели высказывания

1. Повествовательное – Погода сегодня солнечная.

2. Вопросительное – Ты выучил уроки?

3. Восклицательное – Я так волнуюсь!

 
Как видно из примеров, повествовательные предложения просто излагают какую-либо мысль, вопросительные содержат в себе вопрос, а восклицательные – восклицание, сильную эмоцию.

Члены предложения – главные и второстепенные
Предложение подразделяется на члены, то есть на грамматически важные части. Члены предложения могут быть главными и второстепенными.

 
ГЛАВНЫЕ ЧЛЕНЫ ПРЕДЛОЖЕНИЯ

К главным членам предложения относятся подлежащее и сказуемое.

Подлежащее называет предмет, о котором идёт речь в предложении, и чаше всего выражается существительным (в том числе именем собственным), местоимением. Подлежащее отвечает на вопрос: кто? что? При разборе предложения подлежащее подчёркивается одной чертой.

Сказуемое называет действие, которое совершает предмет, и чаще всего выражается глаголом. Сказуемое отвечает на вопросы: что делал? что делает? что будет делать? Сказуемое подчёркивается двумя чертами.

 
ВТОРОСТЕПЕННЫЕ ЧЛЕНЫ ПРЕДЛОЖЕНИЯ

К второстепенным членам предложения относятся определение, дополнение и обстоятельство.

Определение обозначает признак предмета и обычно выражается прилагательным. Отвечает на вопросы: какой? какая? какое? чей? чья? чьё? чьи? И подчёркивается волнистой линией.

Дополнение обозначает предмет, являющийся объектом действия, и выражается существительным. Дополнение отвечает на вопросы: кого? чего? кому? чему? кем? чем? о ком? о чём? Подчёркивается пунктирной линией.

Обстоятельство обозначает признак действия и выражается существительным или наречием. Отвечает на вопросы: как? когда? куда? откуда? почему? зачем? отчего? где? Подчёркивается штрихпунктирной линией.

 
ЗНАКИ ПРЕПИНАНИЯ

Знаки препинания – особые элементы письменной речи. Они нужны для того, чтобы разделять части текста интонационно и по смыслу.

Точка ставится в конце повествовательного предложения. Она означает законченность мысли, заключённой в предложении.

Запятая ставится в пределах одного предложения. Служит для разделения его на части.

Многоточие ставится в конце или внутри предложения. Обозначает незаконченность высказывания (в конце предложения) или заминки в речи (внутри предложения).

Восклицательный знак ставится в конце восклицательного предложения. Служит для выражения радости, призыва, волнения или какого-либо ещё сильного чувства.

Вопросительный знак ставится в конце вопросительного предложения. Служит для выражения сомнения или вопроса.

Разбор слова по составу
А теперь давай выясним, из каких частей состоят слова, и научимся разбирать их. Всего частей слова четыре: приставка, корень, суффикс и окончание.

Приставка – это часть слова, которая стоит перед корнем и служит для образования новых слов.

Корень – это часть слова, которая является одинаковой для родственных слов.

Суффикс – это часть слова, которая стоит после корня и служит для образования новых слов.

Окончание – это часть слова, которая служит для связи слов в предложении.

Ещё существует такое понятие, как основа. Основа – это все части слова без окончания.

 
Схема разбора слова по составу

1. Выделить окончание, склоняя или спрягая слово (если оно изменяется).

2. Выделить основу слова, то есть все части слова без окончания (если окончания в слове нет, выделить всё слово).

3. Выделить корень слова, подобрав однокоренные слова.

4. Выделить приставку и суффикс (если они имеются).


Изготовление огнеупорной ткани 


Самое интересное применение квасцов – превращение обычной ткани в несгораемую. Это может пригодиться для изготовления огнеупорных скатертей: на случай, если есть вероятность того, что на столе может произойти возгорание (например, в лаборатории). Этим составом можно обрабатывать любой пористый материал, но не следует считать его абсолютной гарантией того, что возгорания не случится.

Мы использовали обычные тряпки. Для начала приготовь водный раствор квасцов (лучше всего соли растворяются в горячей воде). 500 граммов квасцов легко растворятся в 600 миллилитрах воды. Погрузи обрабатываемый материал в раствор и удостоверься, что он обработан полностью. Теперь его всего-навсего надо вынуть и просушить. Будь поосторожнее с дорогими коврами и не накапай на них! Если будешь сушить скатерть на улице и её намочит дождём, возможно, она всё равно останется огнеупорной.

После того как материя высохнет, она должна стать более жёсткой, но в остальном остаться такой же, какой и была. Необработанная тряпка сгорела практически полностью за 20 секунд. Обработанную тряпку поджечь не удалось, хотя она слегка обуглилась после 60-секундного контакта с пламенем.


Мраморная бумага 


Если тебе интересно, как делали мраморную бумагу для форзацев старинных книг, мы расскажем и об этом. Это удивительно просто, а результаты превосходят все ожидания! Раздобыв специальные краски, ты сможешь делать что угодно: от упаковочной бумаги до поздравительных открыток!

 

 
Специальные краски довольно дороги, но на каждый лист понадобится несколько капель, поэтому их хватит на несколько лет. Мы начали с красной, синей и золотой красок и использовали бумагу для копировальной техники, но подойдёт практически любая бумага. Если ты будешь заниматься этим в ванной, не забудь убрать за собой, а то утром тебя ждёт встреча с синими родителями.

Внимание: мелованная бумага не подойдёт, так как краска в неё не впитается.

 
1. Наполни поднос или противень водой так, чтобы её глубина была около 2,5 сантиметра.

2. Используя маленькую кисточку или пипетку, нанеси первый цвет на поверхность воды. Он тут же разойдётся концентрическими кругами.

3. Нанеси на воду остальные цвета, а затем нарисуй красивые разводы зубочисткой.

На первый раз подойдёт гребень или любой другой предмет с тонким кончиком.

4. Когда узор будет готов, положи лист бумаги на воду и оставь его на 1 минуту.

Этого времени достаточно для обычной бумаги, но для других разновидностей, возможно, понадобится больше или меньше времени.

5. Возьмись за край бумаги и аккуратно вытащи лист из воды. Здесь будет трудно ошибиться: всё гораздо проще, чем может показаться. Смой избыток краски под краном и положи лист на газеты для просушки.

 
Если у тебя под рукой есть ксерокс или принтер, можно сделать копию получившегося узора с незакрашенными участками и потом использовать для приглашений, оформить страницы дневника или рассказ (может быть, готическую историю про привидения в старомодном переплёте?).

И совет напоследок: тёмно-зелёный, золотой и чёрный – тоже хорошее сочетание.


Девочки 


Ты, наверное, уже заметил, что девочки совсем не такие, как ты. Сейчас мы имеем в виду не то, что они отличаются от тебя внешне, а скорее то, что их совершенно не поражает твоё мастерство в игре в волшебников и не восхищает, что ты знаешь азбуку Морзе. Нет, конечно, на некоторых из них это может произвести впечатление, но в целом, как правило, им интересно совсем другое, и большинство девочек не приходит в восторг от идеи, что из… мочи можно сделать невидимые чернила, как мальчики.

 

 
Мы долго размышляли о том, какие советы тебе могут пригодиться. Никуда не деться от того факта, что мальчики (особенно когда вырастают) тратят изрядную часть своей жизни на мысли и мечты о девочках, поэтому в нашей книге этот вопрос рассмотреть нужно. И как можно деликатнее.

Как себя с ними вести
1. Очень важно уметь слушать. Люди часто ставят себя в центр вселенной и поэтому любят поговорить о себе. Кроме того, в ситуации, когда кто-то нервничает, эта тема может выручить. Поэтому поменьше говори сам и внимательнее слушай свою собеседницу. Это золотой совет (конечно, если ей не дали точно такого же совета, тогда может возникнуть неловкая пауза, и вы будете молчать, надувшись, как две совы).

2. Осторожнее с юмором. Мальчики часто пытаются поразить девочек, обстреливая их, как из пулемёта, бесперебойными сериями анекдотов, один скабрёзнее другого. Одна шутка, может быть… а потом помолчи и послушай, что она расскажет о себе…

3. Когда ты станешь постарше, придёт время для цветов – женщины их любят. Но пока ты ещё очень юн, с цветами будешь выглядеть скорее нелепым и неуклюжим, чем галантным, и она обязательно догадается, что букет купила твоя мама.

4. Валентинки. Никогда не подписывай их. Весь смысл валентинок в том радостном чувстве, которое девочка испытывает, гадая, кому же она понравилась. Если на ней написано «От Васи С.», всё волшебство пропадает. Особенно хорошим поступком будет послать такую неподписанную открытку девочке, которая, скорее всего, ни от кого валентинки не получит. Как ты уже догадываешься, в этом случае чрезвычайно важно никому не говорить: «Я послал ей валентинку, потому что думал, что ей никто не пошлёт».

И пусть открытки-валентинки будут попроще. Не нужно много слов.

5. Старайся не вести себя вульгарно. Только один пример: ты вряд ли покоришь её сердце тем, что умеешь пукать громче всех мальчиков в классе.

6. Занимайся спортом. Каким именно, не так важно, лишь бы синюшно-бледный цвет лица мальчика, всю жизнь просидевшего за компьютером, сменился на здоровый румянец. Если честно, то это гораздо важнее, чем тебе кажется.

7. Если ты видишь, что девочке нужна помощь, например, она не может поднять что-нибудь тяжёлое, не подшучивай над ней. Подойди к этому предмету, поприветствовав девочку добродушной улыбкой, и украдкой прикинь его вес. Если ты поймёшь, что сможешь его поднять, – вперёд. Если нет… попробуй сесть на него и развлечь девочку беседой.

8. И последнее – следи за собой: очень хорошее впечатление производят чистые волосы и ногти. И не забывай, что девочки тоже стесняются, когда находятся рядом с тобой, как ты, когда находишься рядом с ними (в это сложно поверить, но это так). Они думают и поступают иначе, чем ты, но без них вся наша жизнь была бы скучной и тоскливой, как одна длинная раздевалка в спортзале. Относись к ним с уважением.

 


Облака 


Просто поразительно, сколько раз за жизнь человек вглядывается в небо и задумчиво произносит: «Никак не вспомню… перистые или кучевые?» Все проходят это в школе, но, если честно, многие забывают. Прочитай о них прямо сейчас, а потом, когда это тебе действительно понадобится, ты… не вспомнишь. Решение одно: купить несколько экземпляров этой книги и постоянно носить хоть один из них с собой.

Три основных типа облаков
Начнём с перистых облаков: они очень лёгкие и похожи на клочья, парящие на высоте 6–8 километров над землёй. Они состоят из мельчайших кристаллов льда.

Чаще же всего мы видим кучевые облака, похожие на вату.

Последний основной тип – слоистые облака: тёмная, плотная пелена, нависающая над землёй.

Как правило, облака представляют из себя комбинацию этих трёх типов. Можно ещё вспомнить дождевые облака (слоисто-дождевые или кучево-дождевые): как ты догадываешься, это тёмно-серые облака, из которых идёт дождь. Большие и пушистые облака, готовые пролиться дождём, – кучево-дождевые (так обычно выглядит грозовой фронт). Слоисто-дождевые – тёмная пелена, закрывающая небо, из которой вот-вот польёт.

Если слоистые или слоисто-кучевые облака начинают снижаться – скоро грянет гроза. Когда облака быстро снижаются и превращаются в дождевые – значит, пора искать укрытие: дождь может начаться в любую секунду. Если вдруг в этот момент у тебя окажется под рукой барометр, посмотри, что будет происходить с уровнем ртути: резкое падение атмосферного давления – значит собирается буря.

 

 
Десять типов облаков, которые мы упомянули выше, можно ещё поделить на подтипы, например кучево-дождевые облака с «наковальней»: грозовое облако в виде наковальни. Но для большинства из нас будет достаточно просто запомнить и суметь определить 10 основных типов облаков.

 

 
Высокий уровень (выше 5500 м)

1. Перистые – тонкие белые нити высоко в небе

2. Перисто-слоистые – белесоватая пелена

3. Перисто-кучевые – высокие шаровидные облака, «барашки»

4. Кучево-дождевые – плотные объёмные дождевые облака

 
Средний уровень (2000–5500 м)

5. Высококучевые – серые или белые облака в виде волн и гряд

6. Высокослоистые – тяжёлая пелена серого или синеватого цвета

 
Низкий уровень (ниже 2000 м)

7. Слоисто-дождевые – дождевые тёмно-серые облака в виде сплошного слоя

8. Кучевые – плотные объёмные ярко-белые облака

9. Слоисто-кучевые – серые облака из крупных гряд и волн

10. Слоистые – однородный слой, схожий с туманом


Знаменитые битвы 

Часть II 


Вторая мировая война
Второй фронт

После нападения гитлеровской Германии 22 июня 1941 года Советский Союз в первые же несколько недель войны оказался на краю катастрофы. Колоссальная мощь немецкой военной машины, эффективность её новой военной стратегии – блицкрига, внезапность нападения, неготовность советских войск к масштабным боевым действиям, последствия репрессий 30-х годов и уверенность главы советского государства И. В. Сталина в том, что Гитлер не нападёт на Советский Союз (или, по крайней мере, нападёт позже), – всё это привело к самым трагическим последствиям. К концу 1941 года почти никто из политиков или военных во всём мире не верил в то, что Советской России удастся выстоять. Последствия победы Германии для народов Европы и Азии были бы поистине ужасны. Великобритания могла ещё более или менее эффективно противиться переправе германской армии через пролив Ла-Манш, но вести военные действия на континенте в одиночку была уже неспособна. США, обладающие колоссальными людскими и экономическими ресурсами, имели в то время армию, равную по численности армиям второразрядных европейских государств. Франция была раздавлена нацистами в считанные месяцы, а две другие могущественные мировые державы, Италия и Япония, готовились вместе с Гитлером продиктовать свою волю всему восточному полушарию. Последним препятствием на пути к осуществлению этих планов оставался истекающий кровью Советский Союз.

Эта была война не за колонии, не за спорную приграничную территорию и не за торговые привилегии. Перед народами СССР вопрос стоял ребром: победа или смерть. Несмотря на явное военное и стратегическое преимущество, Германия также напрягала все свои силы, стремясь победоносно окончить войну в максимально короткие сроки. На гигантском фронте от Балтийского до Чёрного моря были сосредоточены все силы воюющих держав. СССР отчаянно нуждался в союзниках. Англия, как вы знаете, уже находилась в состоянии войны с Германией, в декабре 1941 года в войну были вынуждены вступить Соединённые Штаты. После оформления военного союза документально, казалось, СССР был вправе рассчитывать как на масштабную экономическую помощь союзников, так и на начало военных действий на западе Европы. Экономическая помощь была оказана, причём в самый критичный момент. Когда была потеряна огромная часть советской промышленности, США и Англия поставляли нам танки, самолёты, стратегически важное сырьё. Но вот воевать союзники не торопились…

Конечно, первое время, до середины 1942 года, они ещё могли оправдывать своё нежелание нести людские потери неготовностью к войне. Но всё равно, вот уже несколько десятилетий военных историков мучает несколько важных вопросов. Ещё до начала Второй мировой войны западные демократии обещали маленьким европейским странам любую помощь, вплоть до объявления войны, в случае германской агрессии. Теперь же оказывалось, что за громкими фразами о помощи практически ничего не стояло. Также известно слишком много высказываний высокопоставленных политиков, как в Англии, так и в США, о том, что в интересах Запада было бы неплохо, чтобы советский и фашистский режимы воевали как можно дольше и нанесли друг другу максимальный урон. Негативное отношение к коммунизму в США и Англии понять можно, но за такой излишне прагматичный подход расплатились своей жизнью десятки миллионов простых советских людей. Скольких жертв можно было бы избежать, если бы второй фронт был бы открыт не в 1944, а в 1942 году! И наконец, главный вопрос: почему Гитлер в течение нескольких лет был так уверен в том, что второго фронта не будет? Ведь основные силы рейха были брошены на Восток против СССР, а на Западе оставались немногочисленные и второсортные в военном отношении части. Массированный удар в незащищённый тыл Германии мог бы окончить войну в течение года.

Нельзя сказать, что союзники не предпринимали совсем ничего. В 1942 году начались военные действия в Северной Африке, в 1943 году – в Италии. Но масштабы этих операций были невелики, и очень большого облегчения Советской армии они не принесли.

Лишь 6 июня 1944 года началась реализация плана «Оверлорд», когда на территорию Франции был высажен массированный англо-американский десант. К концу июня численность союзников на нормандском плацдарме достигла почти 900 тыс. человек, и Гитлеру не оставалось ничего иного, кроме как начать переброску частей с Восточного фронта на Запад. Спустя ровно три года после начала Великой Отечественной войны Второй фронт был открыт.

Конечно, ни в коем случае нельзя недооценивать огромную экономическую помощь, оказанную Советскому Союзу Англией и США, и наш народ навсегда сохранит светлую память о погибших в войне с нацизмом солдат союзных армий, но надолго сохранится и чувство горечи от более чем странной позиции союзников в вопросе открытия Второго фронта.

 
Блокада

22 июня 1941 года германская армия атаковала западные границы СССР. В первые же часы войны Красная армия понесла колоссальные потери и, несмотря на героическое сопротивление, была вынуждена начать многомесячное отступление на всём пространстве от Балтийского до Чёрного моря. По плану Барбаросса немцы вели наступление тремя группами армий: «Юг», «Центр» и «Север». Перед каждой группой армий были поставлены свои цели, целью группы «Север», которой командовал опытнейший генерал-фельдмаршал фон Лееб, было блокирование и захват Ленинграда с последующим выходом к Архангельску. Гитлер и его окружение прекрасно понимали, какое значение для советского народа имеет Ленинград, культурный, промышленный и стратегический центр, важный идеологический символ. Для захвата этого города фон Леебу фашистским командованием было выделено 29 дивизий общей численностью в полмиллиона человек. С севера вели наступление союзники германцев – финны. Захват Ленинграда планировался менее чем через месяц после начала войны, к 21 июля.

Уже к 10 июля немцы захватили Прибалтийские республики и, прорвав фронт к югу от Пскова, устремились к Ленинграду, до которого оставалось менее 200 километров, причём у немецкой армии было колоссальное преимущество как в живой силе, так и в технике. Им противостояли 150 тысяч советских бойцов, измотанных тяжёлым отступлением, без поддержки танков и авиации. Укреплённых линий обороны между Ленинградом и наступающим врагом практически не было.

Именно с этого момента начинается героическая оборона Ленинграда его жителями и солдатами Красной армии. Город начинает превращаться в крепость, где каждый человек, каждый мешок хлеба, каждый кусок металла должны были внести свой вклад в борьбу. Из ленинградцев сформированы 10 дивизий народного ополчения, женщины, старики, подростки почти без отдыха строят оборонительные сооружения на подступах к родному городу, в окопы направлены 80 тысяч моряков-балтий-цев. Практически все заводы и фабрики переоборудованы для выпуска оружия и снарядов. Защитники города совершили невозможное – обладающий гигантским преимуществом враг сначала был вынужден замедлить темпы своего наступления, а затем и вовсе был остановлен на окраинах Ленинграда. Но, к сожалению, не сумев войти в город, германская и финская армии в начале сентября завершили полное окружение города. Началась полная беспримерного мужества и страданий ленинградская блокада, одна из самых ярких страниц в истории человеческих войн.

900 дней и ночей, два с половиной года, продолжалась героическая оборона отрезанного от всего мира города. 900 дней артиллерийских обстрелов и авианалётов, смерти и голода. И особенно голода, который в первую очередь вспоминается при словах «ленинградская блокада». Особенно страшной была первая блокадная зима 41–42 года. Поняв, что прямым штурмом взять Ленинград не удастся, фашистское командование сделало ставку на отсутствие продовольственных запасов в городе, даже пропагандистская машина в самой Германии не стыдилась выдавать попытку уморить голодом двух с половиной миллионный город за вершину стратегического планирования. Уже в ноябре 1941 года дневной рацион ленинградцев составлял 250 граммов хлеба для рабочих, 125 – для служащих, иждивенцев и детей… Сейчас очень тяжело представить, что же это такое – 125–250 граммов очень плохого, с примесями, хлеба в сутки. Каждый из вас только за обедом или ужином съедает качественного, хорошего хлеба больше, чем ленинградцы в блокадный день. И ведь эти люди ещё работали у станков, копали окопы, разбирали завалы и тушили пожары после бомбёжек. Хоронили своих родных и близких. Старики, женщины, дети… Бойцы действующей армии получали хлеба больше, от 300 до 500 граммов, но это тоже было чудовищно мало.

Настоящей легендой стала так называемая Дорога жизни, проложенная по льду Ладожского озера и действующая только зимой. День и ночь водители грузовиков, рискуя жизнью, под бомбами, везли по тонкому льду продовольствие в осаждённый город и детей и раненых из него.

Лишь в январе 1944 года город был окончательно освобождён от вражеской блокады. Страшную цену заплатили ленинградцы в течение этих 900 дней. По разным оценкам, число жертв среди мирного населения колеблется от 500 тысяч до одного миллиона человек, причём подавляющее большинство из них скончалось от голода. Ленинградская блокада, безусловно, стала одним из самых страшных преступлений нацизма.

 
Малая земля

31 января 1943 года один из талантливейших полководцев германского вермахта, фельдмаршал Паулюс, сдался в плен военнослужащим 64-й армии под командованием генерала Шумилова. Ещё через два дня прекратились последние бои в Сталинградском котле, где была уничтожена крупная группировка фашистских войск. Закончилось крупнейшее сражение Второй мировой войны, её переломный момент, после которого Красная армия перехватила наконец стратегическую инициативу и начала освобождение захваченных врагом территорий. Особенно успешно для наших войск военные действия развивались на Северном Кавказе, где части вермахта были вынуждены поспешно отступать, чтобы избежать ещё одного большого окружения. Особо большую опасность для германской армии представляла потеря Новороссийска, и его фашисты были намерены оборонять до последнего.

4 февраля в районе поселка Станичка, южнее Новороссийска, высадился морской десант под командованием майора Цезаря Куникова. 262 моряка прорвались с кораблей на берег и захватили крошечный плацдарм, получивший название «Малая земля». Это была очень умело разработанная и проведённая операция. Для участия в десанте отбирались лучшие из лучших, участники самых кровопролитных сражений 4142 годов. В течение месяца эти люди с утра до ночи, в любую погоду, отрабатывали высадку в условиях, максимально приближенных к боевым. Десантники учились стрелять в тёмное время суток, лазать по прибрежным скалам, метать ножи, оказывать первую медицинскую помощь. Были досконально изучены основные виды стрелкового оружия, гранат, мин и артиллерии, как советские, так и германской армии. Все эти усилия не пропали даром: потери при высадке были минимальными. Достаточно сказать, что десантные корабли вошли в Цемесскую бухту при полном бездействии вражеских береговых батарей. Даже после того, как с наших судов начали стрелять пушки и первая в истории морского флота реактивная установка, фашисты так и не сумели сориентироваться в обстановке и толком организовать оборону. 262 советских моряка окопались на крошечном участке побережья. Началась героическая оборона Малой земли, продолжавшаяся без малого восемь месяцев. С течением времени здесь высадилась 18-я армия, которой удалось расширить плацдарм до 30 квадратных километров и оттянуть сюда значительные силы вермахта, предназначенные для обороны Новороссийска.

К сожалению, этот блестящий образец сочетания подлинного героизма и отточенного военного мастерства упоминается иногда в ироническом, даже в язвительном смысле. Дело в том, что начальником политуправления 18-й армии в то время был будущий Генеральный секретарь КПСС Леонид Брежнев, с именем которого связывают многие отрицательные явления в последние десятилетия существования СССР. Когда он стоял у руля государства, пропагандисты пытались придать битве на Малой земле статус чуть ли не одного из главных сражений Второй мировой войны. Результат получился обратным: о Малой земле в СССР ходило немало шуток и анекдотов. Но мы с вами не должны забыть о подвиге, совершённом защитниками крошечного плацдарма под Новороссийском.

«Холодная» война
Послевоенное устройство мира

Вторая мировая война подходила к своему логическому завершению. Самая могущественная коалиция в истории – союз СССР, США и Великобритании – громил армии нацистской Германии и её союзников в Европе и императорской Японии в Тихом океане. Смертельная опасность миновала, можно было подумать о послевоенном устройстве мира. Но вместе с опасностью ушло и взаимное доверие, которое на протяжении самых страшных месяцев Второй мировой войны помогало забыть о взаимной неприязни, о различии общественно-политических систем, о взаимных счётах и обидах, которые накопились за период между двумя мировыми войнами. Главной проблемой стали государства Восточной Европы. США и Великобритания настаивали на том, чтобы эти страны были полностью свободны в выборе своего дальнейшего пути, чтобы они не попали в сферу влияния Советского Союза. У союзников были основания опасаться, что Восточная Европа станет плацдармом для развития мировой революции. Советское правительство указывало, что СССР понёс слишком большие жертвы, чтобы всерьёз рассматривать такие планы, что именно с территории этих государств по СССР был нанесён катастрофический удар нацистской военной машины в 1941 году, поэтому Советский Союз был вправе принять меры для того, чтобы эта ситуация не повторилась. Более того, кроме Польши, завоёванной Германией, остальные наши соседи предоставили фашистам свои территории практически добровольно, а некоторые и воевали на их стороне. Не добавляли И.В. Сталину доверия к союзникам и сведения о разработке в США нового атомного супероружия, которое от СССР скрывалось не менее тщательно, чем от нацистов. В конце концов договориться удалось, но так, что все остались недовольны, все уступки и компромиссы делались только с учётом баланса сил, а европейские народы стали безгласным объектом торга. Таким образом, ещё до окончания войны стало понятно, что мир не станет началом новой эры. Ситуация ещё более ухудшилась после ядерной бомбардировки Японии, что в СССР восприняли очень болезненно, хотя США были союзниками, а Япония – врагом. В Советском Союзе начали форсированную разработку собственной атомной бомбы, которая появилась на свет в 1949 году. К этому моменту «холодная» война уже началась.

 
Начало «холодной» войны

Считается, что начало «холодной» войне было положено 5 марта 1946 года в американском Фултоне, где лидер Великобритании Уинстон Черчилль в своей знаменитой речи, получившей название фултонской, призвал страны «свободного мира» объединиться против коммунистической угрозы. В этой речи впервые были произнесены слова «железный занавес», который на десятилетия стал синонимом разделения мира на два противоборствующих лагеря. В СССР эту речь восприняли как прямой призыв к войне. Началась масштабная гонка вооружений, как обычных, так и ядерных, что поставило мир перед угрозой полного уничтожения. В 1949 году США, Канада и некоторые западноевропейские государства создали Североатлантический военный союз, НАТО. В ответ на это в 1955 году в Восточной Европе была создана Организация Варшавского договора. Начиная с этого времени практически ни один военный конфликт, ни один переворот, ни одна революция, ни одно социальное явление не рассматривались участниками «холодной войны» иначе как с позиции приобретения нового союзника. Именно поэтому СССР приветствовал обретение независимости странами третьего мира, а Запад всемерно помогал диссидентскому движению и любым антиправительственным выступлениям в социалистическом лагере. Помощь не ограничивалась только дипломатическими или экономическими методами. Так, СССР поставлял оружие воюющему с США Вьетнаму, а западное оружие широким потоком шло афганским моджахедам, когда в Афганистане находился советский воинский контингент.

В 1985 году в СССР началась Перестройка, объявленная Генсеком КПСС М.С. Горбачевым. Это стало началом конца «холодной» войны, но проблем в международных отношениях меньше не стало. Железный занавес разрушен, но мир поставлен перед новыми, не менее серьёзными вызовами, так что объявленный политологом Ф. Фукуямой «конец истории» пока откладывается.


Первая помощь 


От несчастных случаев, к сожалению, никто не застрахован, но нельзя всю жизнь прожить в страхе перед ними и не выходить из надёжного убежища (да и там может что-нибудь приключиться). Лучше прислушаться к здравому смыслу и потратить немного времени, чтобы подготовиться к ним. Каждый должен знать основы оказания первой помощи. Если с тобой что-нибудь произойдёт, тебе наверняка захочется, чтобы рядом оказался уверенный человек, который хорошо знает, что делать. И не будет преувеличением то, что, даже обладая базовыми знаниями, можно спасти жизнь.

Если пострадавших несколько, необходимо принять решение, кому из них помогать первым. Этот процесс называется «сортировкой пострадавших». Правило простое: если человек кричит – значит он совершенно точно жив, находится в сознании и почти всегда в меньшей опасности, чем тот, кто молчит и не двигается.

Осмотр и оказание первой помощи должны проходить в следующем порядке:

 
1. Проверка дыхания и пульса.

2. Остановка кровотечения.

3. Наложение повязок.

4. Наложение шин.

5. Выведение из шока.

 
Приближаясь к пострадавшему, убедись, что то, что навредило ему, не сможет навредить и тебе. Если оставаться в этом месте опасно, перенеси человека перед тем, как оказывать ему помощь.

Если человека поразило электричеством и он всё ещё находится под воздействием тока, встань на что-нибудь сухое и не проводящее электричество и попробуй отодвинуть его от источника электричества деревянной палкой.

Если тебе необходимо переместить пострадавшего, не перекручивай его тело (например, перекинув через плечо), это может сильно повредить человеку с травмами позвоночника. Можно взять пострадавшего за лодыжки и оттащить в безопасное место.

Дышит ли пострадавший?
Если пострадавший дышит, переверни его на бок и согни одну ногу в колене. Это положение поможет человеку не захлебнуться в случае рвоты или кровотечения.

Если дыхание затруднено, пальцами удали то, что мешает дыханию, изо рта и горла. Проверь, не проглотил ли пострадавший язык, если это произошло, достань его. Если дыхание блокировано, положи человека на спину, сядь на него верхом, положи ладони одна на другую между пупком и рёберными дугами и надави ими в направлении вверх, к диафрагме. Если это не поможет, обхвати пострадавшего сзади, сожми одну руку в кулак и положи его в ту же точку, что и в первом случае, ладонь другой руки положи поверх кулака и быстрым движением вверх вдави кулак в живот (это метод Хаймлиха).

Если препятствий в дыхательных путях нет, а пострадавший всё равно не дышит, начинай делать искусственное дыхание.

Помни, что с младенцами надо обращаться с особой осторожностью. Если младенец перестаёт дышать, наклони его вперёд, придерживая предплечьем, в большинстве случаев силы давления твоей руки будет достаточно, в противном случае надави между лопатками рёбенка основанием ладони 3–4 раза. Если дыхания по-прежнему нет, переверни младенца на спину, затем, используя только 2 пальца, надави на грудную клетку 4 раза подряд. Повтори ещё раз. Также можно закрыть ртом нос и рот младенца и на выдохе наполнять воздухом его лёгкие.

Бьётся ли сердце?
Для того чтобы нащупать пульс на запястье, прижми пальцы ко внутренней стороне запястья под большим пальцем. Для того чтобы нащупать пульс на шее, поверни голову пострадавшего набок и прижми пальцы к области рядом с гортанью.

Нормальная частота пульса для взрослого в состоянии покоя – 60–80 ударов в минуту, для ребёнка – 90-140 ударов. Во время стресса этот показатель может подскочить до 240 ударов в минуту (в этом случае велика вероятность инфаркта).

Используя часы, подсчитай число ударов за 30 секунд, потом умножь на 2. Если тебе не удаётся нащупать пульс и зрачки пострадавшего расширены, начинай делать непрямой массаж сердца (см. ниже).

Искусственное дыхание
Первые пять минут – самые важные, но не прекращай делать искусственное дыхание до приезда «скорой помощи» или спасателей. Это потребует от тебя очень много сил, поэтому, если вас несколько, занимайтесь пострадавшим по очереди.

«Поцелуй жизни»
1. Положи пострадавшего на спину.

2. Слегка запрокинь его голову назад.

3. Опусти челюсть и зажми нос.

4. Проверь, свободна ли глотка.

5. Накрой своим ртом рот пострадавшего и с силой выдохни. Для того чтобы заставить наполниться воздухом легкие другого человека, понадобится гораздо больше усилий, чем тебе может показаться.

 
Проследи, чтобы грудная клетка пострадавшего поднялась, отними свой рот. Повтори искусственное дыхание 5–6 раз подряд. Потом делай вдох каждые 5 секунд. Через 10–12 вдохов начинай делать массаж сердца.

Если пострадал младенец, накрой ртом его нос и рот и коротко и несильно выдыхай воздух 20 раз в минуту. Если дуть слишком сильно, можно повредить его легкие.

Если пострадало животное, например собака, закрой её пасть обеими руками и вдувай воздух ей в нос. Станешь ли ты это делать, зависит, разумеется, от того, насколько ты привязан к этой собаке. Потом обязательно хорошенько прополощи рот ополаскивателем для рта.

Непрямой массаж сердца
Если ты не один, немедленно пошли другого человека вызывать «скорую помощь» (телефон 03). Если ты один – вызови «скорую», затем возвращайся к пострадавшему.

 
1. Положи ладонь на грудь человека так, чтобы её основание приходилось на центр грудной клетки, накрой её второй ладонью и переплети пальцы.

2. Держа руки прямыми и не касаясь грудной клетки пальцами, нажми так, чтобы грудина прогнулась на 4–5 сантиметров, затем отпусти, не сдвигая рук. Повтори 30 раз со скоростью 100 раз в минуту.

3. Проверь, свободны ли дыхательные пути пострадавшего, и зажми его нос.

4. Глубоко вдохни, накрой своим ртом рот пострадавшего и с силой выдыхай в него так, чтобы грудная клетка пострадавшего поднялась. Повтори.

5. Продолжай реанимацию, делая поочерёдно 30 надавливаний и 2 вдоха.

 
Не останавливайся до приезда «скорой», пока пострадавший не начнёт дышать нормально или у тебя совсем не останется сил продолжать. Вызывая «скорую помощь», обязательно скажи, что пострадавший не дышит. Если двое знают приёмы реанимации, вам следует меняться каждые 2 минуты, не допуская перерывов. Если ты не можешь или не хочешь делать искусственное дыхание, делай только непрямой массаж сердца со скоростью 100 ударов в минуту. Если ты знаешь, как делать массаж сердца взрослым, но не знаешь, как обращаться с младенцами, используй те же приёмы и в той же последовательности, только выполняй их 2 пальцами.

Травмы и кровотечение
Если в ране что-то застряло, необходимо наложить циркулярную повязку. Скатай кусок ткани в жгут и сверни его в бублик. Наложи его вокруг раны перед тем, как забинтовать её: так повязка не будет вдавливать стекло или другие предметы глубже в рану.

У взрослого человека около 5 литров крови, если потерять примерно 2 литра, упадёшь в обморок, но некоторые люди падают в обморок, потеряв даже пол-литра, поэтому доноров после сдачи крови просят присесть и выпить сладкого чая с булочкой.

Бороться с кровотечением надо начинать немедленно, главное в этом случае – давление. Давление замедляет ток крови и позволяет включиться защитным механизмам организма: начать образование тромбов. Зажимай рану 5-15 минут, не надо отнимать руки, чтобы проверить, что происходит. Разговаривай с пострадавшим, следи, в сознании ли он. Если у тебя нет перевязочных материалов, сделай тампон из рубашки или другого куска ткани.

 

 
Подними повреждённую часть тела выше уровня сердца – это тоже поможет образованию тромба. Если рана зияет, сожми её края, а уже потом накладывай тампон.

Жгут надо накладывать только в случае сильного кровотечения, которое может привести к смерти пострадавшего. Завяжи пояс или шнур выше раны и затягивай его, пока ток крови не остановится. Затянутым жгут можно держать только несколько минут, поэтому время от времени ослабляй его.

Если у тебя нет материала для жгута, передави артерию. Найди место, где прощупывается пульс: под челюстью; на запястье; на внутренней поверхности плеча ниже подмышки; на сгибе локтя; на висках; вверху бедра у паха; под коленом и на лодыжках. Пережми сосуд, крепко прижав его к кости в месте, ближайшем к ране. Возможно, тебе стоит попытаться найти эти места на себе сейчас, чтобы не растеряться в чрезвычайной ситуации.

Рану можно промыть с мылом, мыло – антисептик, который убивает микробов и помогает избежать заражения. Также можно использовать горячую воду или прокипячённое вино, но будет очень больно. В крайнем случае, можно обработать рану свежей мочой, так как она тоже стерильна.

Влажная прохладная кожа, учащённое сердцебиение, беспокойство, быстрое появление синяков – признаки внутреннего кровотечения. Сгладить последствия шока можно, если поднять ноги пострадавшего, согреть его и как можно быстрее найти тех, кто сможет оказать пострадавшему квалифицированную помощь.

Ожоги
При ожоге кожа тоже повреждается, поэтому возможно заражение раны. Сначала обрабатывай обожжённую поверхность холодной водой (около 10 минут). Постарайся не повредить пузырьки, дай пострадавшему обильное питье. Убери с поражённой области одежду и украшения и НЕ смазывай её никакой мазью. Вместо этого наложи нетугую повязку, если нет перевязочных материалов, можно использовать полиэтиленовый пакет. Между обожжёнными пальцами надо положить тампоны, чтобы они не склеились.

Переломы
Если в результате несчастного случая была сломана кость, возможно, понадобится наложить шину перед тем, как транспортировать пострадавшего. Приложи к повреждённой конечности 2 палки, закрепи их верёвкой или поясом.

Запястье или лапу собаки можно зафиксировать при помощи свёрнутого в трубку журнала и шнурков. На повреждённую руку также можно наложить фиксирующую повязку и привязать к туловищу.

Для фиксирующей повязки на руку понадобится треугольный кусок материи. Его складывают пополам, в получившуюся складку кладут руку, концы завязывают на противоположном плече. Если сломано предплечье, можно завязать кусок материи (бинт) на запястье, а концы завязывают на шее.

Шок
Шок может возникнуть после несчастного случая и привести к смерти пострадавшего. Его признаки: побледнение губ, тошнота, рвота, холодная испарина и очень быстрое сердцебиение. Постарайся успокоить пострадавшего, разговаривай с ним. Если он в состоянии отвечать, узнай его имя и обращайся к нему по имени. Укрой его чем-нибудь и постоянно проверяй пульс и дыхание. Можно уложить пострадавшего или же, наоборот, поднять его ноги. Будь готов сделать искусственное дыхание и непрямой массаж сердца, если он потеряет сознание. Человека в сознании можно напоить горячим сладким чаем. Никогда не оставляй человека, находящегося в шоке, одного.

Самое важное в стрессовой ситуации – оставаться спокойным, это важно и для твоей нервной системы, и для тех, кто на тебя полагается, поэтому будет неплохо, если ты всегда будешь готов. Когда кто-нибудь попадёт в беду, глубоко вдохни и доставай набор первой необходимости, который ты, разумеется, приготовил заранее. Помни правило трёх Д: «Дыхательные пути, дыхание, давление».

Обязательно продумай заранее, как ты сможешь вызвать «скорую» или связаться со спасателями, если произойдёт несчастный случай. Мобильный телефон – очень хорошо, но всегда ли он заряжен? Не забывай, что настоящий лидер всегда заботится о своей команде.

Тошнота
С тошнотой, возникающей во время поездок на различных видах транспорта (морская болезнь), иногда можно справиться, надавливая на определённую точку на запястье. Найти её можно, положив ладонь на запястье под прямым углом к нему, как показано на рисунке.

 

 
Точка, лежащая на указательном пальце между первым и вторым суставами тоже может облегчить приступ, если на неё надавливать минут 5. Можно сложить руки так, чтобы одновременно надавливать на активные точки на обеих руках сразу.

Это помогает не всем, но знать об этом не помешает.

Аптечка первой помощи
Содержимое аптечки зависит от того, будешь ли ты брать её с собой в поход для оказания первой помощи или использовать дома: вряд ли стоит класть в аптечку для неотложной помощи средство от грибка стопы.

Вот пример того, что может пригодиться:

1. Пластырь и ножницы. Лучше всего брать пластырь на текстильной основе в рулончиках, так ты сможешь отрезать столько, сколько понадобится.

2. Антисептическая мазь и жидкость (например, раствор перекиси водорода).

3. Иголка с ниткой. Если пострадавший без сознания, можно зашить рану (собаки тоже иногда позволяют зашивать раны, но большинство, к сожалению, сопротивляются изо всех сил).

4. Обезболивающие. Ибупрофен не только снимает боль, но и жар, правда, он также может вызвать приступ астмы. Аспирин поможет в случае инфаркта или инсульта, он разжижает кровь. Парацетамол хорошо утоляет боль и снижает температуру. Масло гвоздики можно использовать при зубной боли.

5. Тетрациклиновая мазь. Её можно купить в аптеке без рецепта. Она хорошо снимает воспаление глаз, даже у собак.

6. Бинты, включая большой квадратный кусок марли для повязки.

7. Марлевые тампоны для наложения повязок (они хорошо впитывают кровь).

8. Бальзам для губ.

9. Защитный крем от солнца с высокой степенью защиты.

10. Пинцет и английские булавки.

11. Несколько пар латексных перчаток.

12. Противоаллергическое лекарство на случай укусов насекомых или аллергических реакций.

 
Если тебе вдали от цивилизации понадобятся антибиотики (например, при походе в горы), попроси в аптеке те, которые отпускаются без рецепта (рецепт можно получить от врача только тогда, когда уже болеешь).


Современное федеративное устройство России 


Российская Федерация состоит из республик (21), краёв (9), областей (46), городов федерального значения (2), одной автономной области и автономных округов (4).

 
Республики

1. Адыгея

2. Алтай

3. Башкортостан

4. Бурятия

5. Дагестан

6. Ингушетия

7. КабардиноБалкарская

8. Калмыкия

9. Карачаево-Черкесская

10. Карелия

11. Коми

12. Марий Эл

13. Мордовия

14. Саха (Якутия)

15. Северная Осетия – Алания

16. Татарстан

17. Тыва (Тува)

18. Удмуртская

19. Хакасия

20. Чеченская

21. Чувашская

 
Края

1. Алтайский

2. Забайкальский

3. Камчатский

4. Краснодарский

5. Красноярский

6. Пермский

7. Приморский

8. Ставропольский

9. Хабаровский

 
Области

1. Амурская

2. Архангельская

3. Астраханская

4. Белгородская

5. Брянская

6. Владимирская

7. Волгоградская

8. Вологодская

9. Воронежская

10. Ивановская

11. Иркутская

12. Калининградская

13. Калужская

14. Кемеровская

15. Кировская

16. Костромская

17. Курганская

18. Курская

19. Ленинградская

20. Липецкая

21. Магаданская

22. Московская

23. Мурманская

24. Нижегородская

25. Новгородская

26. Новосибирская

27. Омская

28. Оренбургская

29. Орловская

30. Пензенская

31. Псковская

32. Ростовская

33. Рязанская

34. Самарская

35. Саратовская

36. Сахалинская

37. Свердловская

38. Смоленская

39. Тамбовская

40. Тверская

41. Томская

42. Тульская

43. Тюменская

44. Ульяновская

45. Челябинская

46. Ярославская

 
Города федерального значения

1. Москва

2. Санкт-Петербург

 
Автономная область

1. Еврейская

 
Автономные округа

1. Ненецкий

2. Ханты-Мансийский

3. Чукотский

4. Ямало-Ненецкий


Какими были первые люди на земле 


Учёные считают, что древнейшие люди, «следы» которых обнаружены в Африке и Азии, жили более миллиона лет назад.

По остаткам скелетов древнейших людей удалось установить, как они выглядели. Древнейший человек сильно отличался от нас с вами – современных людей – и был похож на крупную обезьяну. Однако люди ходили не на четырёх лапах, как ходят почти все животные, а на двух ногах, но при этом сильно наклонялись вперед. Руки человека, свешивавшиеся до колен, были свободны, и он мог выполнять ими простую работу: хватать, наносить удары, рыть землю…

 

 
Археологи находят вместе с костями древнейших людей камни, от одного края которых отколоты мелкие кусочки. Человек, желая заострить край у камня, ударял по нему несколько раз другим камнем. Заострённым камнем можно было вырубить дубину или палку, разрезать шкуру животного, расколоть его кости.

Лбы у людей были низкие и покатые. Мозг у них был больше, чем у обезьяны, но значительно меньше, чем у современных людей. Говорить древний человек ещё не мог, он издавал лишь немногие отрывистые звуки, которыми выражал гнев или страх, призывал на помощь или предупреждал других об опасности.

У человека не было таких могучих лап, таких крепких когтей и зубов, как у больших хищных зверей. И хотя камень был крепче зубов и когтей, а удар тяжёлой дубиной – сильнее удара медвежьей лапы, всё же часто встречи со зверем заканчивались гибелью человека.

Больше половины первобытных людей не доживали до 20 лет: одни погибали в когтях хищников, другие – от болезней и голода.

Как первобытные люди добывали пищу
Древнейшие люди – их ещё называют первобытными – жили там, где всегда тепло. Поэтому им не нужно было заботиться о тёплой одежде. Дома им были необходимы в первую очередь для того, чтобы защититься от палящих солнечных лучей, и строили эти дома-шалаши очень быстро. Большая же часть времени первобытных людей уходила на поиски пищи.

Женщины и дети срывали плоды с деревьев, выкапывали съедобные корешки, разыскивали личинки насекомых, яйца птиц и черепах – словом, собирали всё то, что давала природа. Такой способ добывания пищи называется собирательством.

Но людям необходимо было и мясо. Его добывали на охоте мужчины. В то время на земле жили мамонты – животные, похожие на всем известных слонов. Мамонт мог убить человека ударом хобота, затоптать своими огромными ногами, но люди всё равно охотились на этих животных, потому что в случае успеха у них сразу появлялось много мяса, жира и шкур.

 

 
Как же выглядела охота на мамонта? Люди выкапывали огромную яму-ловушку, покрывали её сверху жердями, а жерди маскировали ветками. Мамонт мог провалиться в такую ловушку и случайно, но чаще всего охотники специально поднимали шум, пугали мамонта огнём и таким образом загоняли его в яму. Выбраться мамонт уже не мог, охотникам оставалось только добить свою жертву. После этого яма-ловушка превращалась в кладовую, где хранилась целая гора мяса, и люди ещё некоторое время могли жить спокойно, не беспокоясь о том, как утолить голод.

Как начиналось земледелие и скотоводство
Охота и собирательство занимали очень большое место в жизни первобытных людей, ведь для того, чтобы жить, человеку нужно питаться.

Успех охоты и собирательства во многом зависел от капризов природы: то лесной пожар погубит деревья со съедобными плодами и прогонит зверей, то засуха уничтожит траву, которая давала людям съедобное зерно…

Охотники, отправляясь на охоту, не знали, что их ждёт: может быть, смогут убить большого зверя и тем самым обеспечить себя мясом на несколько дней, а может быть, в поисках добычи пробегают весь день, а домой вернутся ни с чем.

И вот однажды женщины заметили, что в том месте, где они обычно перетирали на каменной «тёрке» зерна, выросли колоски с такими же зёрнами. Догадались, что это проросли случайно рассыпанные зёрнышки. Попробовали специально рассыпать зёрна – получилось, да ещё как: где упало одно зерно, вырос целый колосок (а то и несколько!).

Теперь стало можно выращивать зерно рядом с домом, а не бродить в его поисках по лесам и лугам.

Случалось так, что мужчины, убив на охоте, например, дикую свинью, приносили домой и оставшихся от неё поросят. Помещали детёнышей в загон, кормили их, растили… И постепенно выяснилось, что теперь неудача на охоте не страшна людям: вот она, еда, – в загончике возле дома.

Так возникли земледелие и скотоводство, так люди стали меньше зависеть от капризов природы.

Как люди овладели огнём
Всем известна сказка про Маугли – мальчика, который вырос в джунглях среди диких зверей. Есть в этой сказке эпизод, рассказывающий о том, как Маугли с помощью «красного цветка» победил коварного и злого тигра Шерхана.

 

 
«Красный цветок» – это огонь. Все дикие звери его боятся, а человек использует для того, чтобы осветить и обогреть жилище, чтобы приготовить пищу. А как приятно летним вечером посидеть с друзьями у походного костра…

В древности люди боялись огня так же, как боятся его дикие звери. С огромной разрушительной силой огня они встречались, например, во время лесных пожаров, которые вспыхивали от удара молнии. Они видели огненную лаву вулканов, которая уничтожала всё на своем пути…

Но постепенно люди заметили, что огонь – это ещё и тепло, и свет, и защита от диких зверей. Тогда люди сами стали разводить костры, используя огонь от пожара или извержения вулкана. У такого костра нужно было непрерывно дежурить: собирать хворост и как бы «кормить» им огонь. (Есть на земле такие места – их нашли археологи, – где подобные костры горели сотни лет.)

Долгое время люди не умели сами добывать огонь, но со временем заметили, что, если один кусок сухого дерева сильно потереть о другой, он начинает нагреваться, тлеть, рождать искру…

Постепенно разведение костра перестало зависеть для людей от лесных пожаров и извержений вулканов – человек сам стал хозяином «красного цветка».

Возникновение искусства
Примерно сто лет назад, когда о жизни первобытных людей учёные знали ещё довольно мало, археолог Саутуола решил обследовать Альтамирскую пещеру в Испании: надеялся найти там следы жизни древних людей. Археолог взял с собой в пещеру маленькую дочь. Вдруг девочка закричала: «Быки, быки!» Учёный поднял голову и увидел на потолке пещеры огромных, написанных красками бизонов.

Бизоны были изображены так мастерски, что позднее другие ученые обвинили Саутуолу в подделке. Они заявили, что первобытные люди никак не могли создать такие произведения искусства и что бизонов якобы нарисовал художник, друг археолога.

В то время возраст археологических находок определять ещё не умели, и Саутуола так и не сумел доказать, что он не мошенник. Только когда 20 лет спустя были обнаружены многочисленные произведения первобытного искусства и в других местах, тогда признали и подлинность находки испанского археолога.

Первобытные художники вырезали фигурки из рога и кости, лепили их из глины, рисовали на стенах пещер.

 

 
Люди изображали то, что было для них самым важным, – чаще всего тех зверей, на которых охотились. От удачи на охоте зависела жизнь, поэтому люди наблюдали за животными, изучали их повадки. Они научились изображать животных в естественных позах, передавать их характер.

Найденные археологами произведения искусства показывают, что древние люди были наблюдательными, умели передавать красоту животных, что их руки проводили уверенные, точные линии.

Века, которые нельзя назвать столетиями
Несколько больших временных отрезков истории обозначены названиями металлов: медный век, бронзовый век, железный век.

Предшествовал всем этим «металлическим» векам каменный век. Слово «век» употреблено здесь не в привычном для нас смысле «столетие», а в значении «исторический период».

Каменным веком называется древнейший период истории человечества, когда основным материалом для изготовления необходимых человеку вещей – орудий труда и оружия – являлся камень.

Постепенно, собирая камни для изготовления рубил и топоров, люди познакомились с медью – в то время она встречалась на земле в виде самородков, внешне похожих на камни.

Из меди стали делать ножи, наконечники копий и другие предметы. Так на смену каменному пришёл медный век. Но, к сожалению, медные изделия были мягкими и непрочными.

 

 
Вскоре люди познакомились с оловом, однако оно оказалось очень хрупким металлом. Вероятно, однажды куски меди и олова где-то случайно попали в костёр вместе, расплавились, соединились, и – получился сплав, который объединил в себе лучшие свойства как меди, так и олова. Этот сплав назвали бронзой. Бронзовый век приходится на конец четвёртого – начало первого тысячелетия до нашей эры.

Железо в чистом виде на земле не встречается – его добывают из руды. Руду нужно нагреть до очень высокой температуры – только тогда из неё можно выплавить железо. Железный век наступил около трёх тысячелетий назад.

Много времени прошло с тех пор. Теперь люди используют и другие металлы и сплавы, но медь, бронза и железо продолжают служить человечеству.

Что такое ремесло
Прошло не одно столетие, прежде чем человек выделился из животного мира. Постепенно он овладел огнём, научился шить одежду из звериных шкур. Эти умения очень пригодились, когда на Земле наступило похолодание. Люди придумывали и учились делать всё новые и новые вещи для своего хозяйства.

 

 
А какое же хозяйство без посуды? Древнейшую посуду выдалбливали из дерева, плели из прутьев. Если нужно было принести воды – плетёнку обмазывали сырой глиной.

Вероятно, однажды такая плетёнка, обмазанная глиной, случайно попала в костёр, прутья сгорели, зато глина стала твёрдой, как камень. А дальше всё просто – люди начали лепить посуду из глины и специально класть её в костер, чтобы придать глине необходимую твёрдость. Так было положено начало гончарному ремеслу.

Очень давно люди научились плести корзины и коврики из листьев, прутьев, коры растений. Встречались им и растения, стебли которых были похожи на нити, – лён, конопля.

Из этих растений стали делать ткани. Они получались грубыми и толстыми, но одежда из них была более удобной, чем сшитая с большим трудом из звериных шкур. Затем попробовали делать нити из овечьей шерсти – получилось. Так появились шерстяные ткани…

Люди, которые всё своё время посвящают изготовлению нужных в хозяйстве вещей – посуды, тканей, инструментов, охотничьего оружия, – называются ремесленниками, а их занятие называется ремеслом.

Ремесленникам не нужно было ходить на охоту или возделывать поля – они получали пищу от соплеменников в обмен на свои изделия.

Кузнец – всем ремёслам отец
Самая распространённая фамилия в мире связана с профессией кузнеца. В нашей стране очень много людей, носящих такие фамилии, как Кузнецов, Ковалёв, Ковальчук, Коваль… В Англии широко распространена фамилия Смит, а в Германии – Шмидт. Все эти фамилии произошли от одного древнего, а может быть, и древнейшего, ремесла – кузнечного.

Ещё в 9 тысячелетии до нашей эры первобытный кузнец ковал на каменной наковальне каменным молотом железо, которое находили в то время в основном в виде обломков метеоритов, упавших на землю из космоса. Потом люди научились выплавлять железо из руды, и наступило для кузнецов раздолье – железный век.

В древности люди очень уважали кузнеца, ведь он делал и ножи, и гвозди, и подковы, и многое, многое другое, что требовалось для повседневной жизни. Даже среди богов древних греков и римлян были боги-ремесленники – Гефест и Вулкан, – которые занимались кузнечным делом. Это свидетельствует не только о древности кузнечного ремесла, но и, несомненно, о его большом значении в жизни людей.

Односельчане кузнеца уважали, но при этом побаивались: кузницу строили обычно в стороне от жилых домов, в ней днём и ночью горел огонь, изнутри доносились таинственные звуки: стук, звон, шипение… «Не иначе, знается кузнец с нечистой силой», – думали местные жители.

Все металлические предметы, которые с древнейших времён использовались людьми, выходили из кузниц. Ведь, как известно, сапожники, портные, оружейники и многие другие мастера-ремесленники либо пользуются металлическим инструментом, либо изготавливают свои изделия из металла. Вот и выходит, что верна старая русская пословица: «Кузнец – всем ремёслам отец!»

Загадка Атлантиды
В сочинениях древнегреческого философа (мудреца) Платона есть упоминание об исчезнувшем с лица Земли острове, или континенте, который назывался Атлантидой.

Легенда гласит, что Атлантида была великой и грозной державой царей-завоевателей, потомков бога морей Посейдона. Самого старшего из царей звали Атлантом (отсюда и названия острова и океана).

Однажды боги разгневались на атлантов – жителей Атлантиды. Земля затряслась, горы стали выбрасывать дым и пламя, и «в один день и одну бедственную ночь» Атлантида исчезла. Судя по описанию, произошло извержение вулкана. (Известно, что в глубокой древности действующих вулканов на земле было раз в десять больше, чем сейчас.) Платон, записавший эту легенду, жил за 300 лет до нашей эры, а описываемые события произошли, по его словам, за 9000 лет до того, как он их записал.

Мы не знаем, насколько правдива легенда об Атлантиде, но людям всегда хотелось найти исчезнувший остров. В XIV–XV веках на поиски Атлантиды снаряжались целые экспедиции. И сейчас ещё есть люди, верящие, что Атлантида существовала. Более того, они считают легендарный остров родиной письменности и первой обработки железа.

Счёт лет в истории
Счёт лет, которым пользуются современные люди, связан с христианством. Первым в нашем летосчислении считается год рождения Христа. Но так было не всегда.

Древние египтяне, например, начинали отсчёт лет каждый раз заново с правления очередного фараона (так назывались цари Египта).

Древние римляне вели отсчёт времени от основания Рима.

В жизни древних греков очень важное место занимали Олимпийские игры, поэтому они вели своё летосчисление по олимпиадам.

Допетровская Русь считала годы «от сотворения мира».

Можно себе представить, как трудно было установить, когда всё-таки происходило то или иное событие. Например, чтобы перевести счёт по олимпиадам на современный, надо умножить число прошедших олимпиад на 4, прибавить уменьшенное на единицу число лет текущей олимпиады и полученную сумму вычесть из 776, если событие произошло осенью или зимой, или из 775, если весной или летом. Трудно даже прочитать это, не говоря уже о самих расчётах.

Вот и предложила христианская церковь создать единую систему отсчета лет: «Пусть год рождения Христа будет первым, следующий – вторым, и т. д.»

Постепенно такой счёт лет приняли в большинстве стран мира (в России он принят с 1700 года).

Время от рождения Христа до наших дней мы называем «нашей эрой», а до рождения Христа – мы говорим «до нашей эры».

Древний грек говорил: «Это было в первом году 75-й олимпиады». Римлянин мог ему возразить: «Нет, это было в 273 году от основания Рима». А мы с вами сказали бы им обоим: «Не спорьте, вы оба правы. И было событие, о котором вы говорите, в 480 году до нашей эры».

Так была создана общая система летосчисления, удобная для всех.


Делаем верстак 


Для того чтобы сделать множество вещей, упоминаемых в этой книге, нам, совершенно очевидно, нужен был верстак. Даже самая простая работа в мастерской невозможна без устойчиво закреплённых тисков и ровной рабочей поверхности.

Мы старались, чтобы всё было как можно проще. Сосна – мягкое дерево и проще обрабатывается, но при этом и легче ломается, поэтому классические верстаки делают из бука – очень прочной древесины.

Если у тебя совсем нет опыта в этом деле, лучше взять сосну, потому что в этом случае ошибки обойдутся гораздо дешевле. Точные расчёты важны здесь, как никогда. Верстак должен быть такого размера, чтобы уместиться в мастерской, а кроме того, подходить тебе по росту – ты не должен ни сильно нагибаться, ни тянуться, работая за ним. Начерти план, уточни размеры и прикинь, какое количество пиломатериалов понадобится.

Правило «семь раз отмерь, один отрежь» тут в самый раз. Качество столярных работ на 80 % зависит от аккуратности и здравого смысла, и только на 20 % – от навыка и даже мастерства. Чтобы делать мебель, не нужно быть гениальным, нужно только всегда сохранять спокойствие, тщательно планировать работу и практиковаться, практиковаться, практиковаться. Разница между профессиональным плотником и любителем только в том, что профессионал режет пазы и шипы каждый день.

Паз и шип
Паз – это выемка, сделанная в деревянной детали. Шип – выступ на детали, в который входит паз.

Важно: Не следует недооценивать остро заточенные инструменты. Стамеска с такой же лёгкостью отрежет палец, как и кусок дерева. Не бери их в руки, если рядом нет взрослого, готового показать тебе, как правильно с ними работать. Есть сотни маленьких, но важных деталей и навыков (например, как правильно держать стамеску), на каждом из которых мы просто не можем останавливаться в этой книге (иначе она станет бесконечной).

Начали мы с изготовления двух прямоугольных рам, которые будут поддерживать верстак с каждой из двух коротких сторон. Устроены они очень просто, а шиповое соединение отлично подходит для деталей, соединённых под прямым углом.

Верхняя сторона шипа не должна располагаться слишком близко к верху вертикальной детали рамы. В противном случае при изготовлении паза можно легко выйти стамеской за край.

 

 
В случае простых сквозных пазов длина шипа равна ширине вертикальной стойки рамы. Чтобы вырезать шип, нужно сделать четыре пропила вниз, как показано на рисунке, на глубину, равную ширине вертикальной стойки. После четырёх пропилов нужно отпилить лишние куски и стамеской подчистить заусеницы и неровности. В результате от фигуры на картинке у тебя остается только прямоугольник по центру.

Когда ты вырежешь все шипы, пронумеруй их карандашом.

Используй шипы как шаблоны для разметки пазов и пронумеруй пазы соответственно шипам. Мы также отметили верхние стороны крестами, чтобы не запутаться. Разумеется, все пазы и все шипы должны быть одинаковы и взаимозаменяемы, но просто диву даёшься, как сложно сделать так, чтобы они на самом деле получились одинаковыми. Отмечай положение будущих пазов очень аккуратно, обращая внимание на точное расположение. С первой вертикальной стойкой всё будет относительно просто, но вторая должна быть в точности такой же. Тут-то и начинаются проблемы…

Теперь выпили пазы. Здесь нужно быть очень осторожным и иметь навыки работы со стамеской.

Постарайся не ломать края паза, отклоняя стамеску.

В идеале нужна стамеска той же ширины, что и сам паз, хотя некоторые предпочитают работать стамесками с более узкими жалами.

 

 
После того как концевые рамы изготовлены, потребуются продольные перекладины, чтобы верстак не болтался. Тут мы снова применили шиповое соединение, так как шипы и пазы в буке получаются достаточно надёжными и идеально подходят для наших целей.

 

 
Из рисунка видно, что мы поместили обе перекладины с одной стороны. Мы хотели обеспечить доступ под верстак, чтобы под ним можно было что-нибудь хранить, и для этого оставили переднюю сторону открытой.

Конструкция с использованием верёвки на рисунке называется «ворот». Она применяется тогда, когда длина детали слишком велика, чтобы сжать её струбциной. При изготовлении большинства столов возникает подобная проблема, и полезно знать, что она легко преодолевается: стоит лишь взять верёвку и палку, чтобы закручивать верёвку всё туже и туже. Когда-то с помощью этого приёма даже вытаскивали корабли на сушу. Не забудь сначала обернуть деревянные части тканью, иначе верёвка оставит вмятины в вертикальных стойках.

Доски, составляющие столешницу, можно склеить друг с другом, если края у них достаточно ровные, или просто прикрутить вплотную друг к другу саморезами. Проще всего прикрутить их саморезами к концевым рамам, но в этом случае на поверхности будут видны их некрасивые головки. Мы поступили иначе: поставили снизу уголки и прикрутили их одновременно к концевым рамам и к столешнице снизу. Для наших целей это решение оказалось вполне оптимальным.

Напоследок мы полдня, как бешеные, полировали верстак наждачной бумагой, заполняли жидкими гвоздями неизвестно откуда взявшиеся щели в пазах и, наконец, пропитывали всё олифой. Олифа прекрасно впитывается и закупоривает поры дерева, что пригодится, если в будущем на верстак что-нибудь прольётся (краска, например).


Необычайные истории 

Часть II 


Поиски философского камня
Что есть алхимия?

Поначалу, когда люди ещё не обладали обширными научными познаниями, им приходилось действовать методом проб и ошибок. А чтобы объяснить полученное или заинтересовать своей работой власть имущих, они выдумывали разного рода легенды. Так, например, возникло псевдоучение о философском камне – особом соединении, с помощью которого можно было сотворить якобы что угодно, скажем, превратить свинец в золото, вылечить смертельно больного или вообще сделать человека бессмертным…

Занимались поисками философского камня алхимики, получившие своё звание от латинского слова alchiimia – наука о превращениях. Вообще-то приставка «ал» свойственна словам арабского происхождения (вспомните хотя бы «алгебру»), так что и тут, наверное, не обошлось без влияния кудесников с Востока. И в самом деле, как полагают некоторые исследователи, слово «алхимия» образовано от арабского «аль-кимиа», что означает «искусство страны Хем» (так в древности называли Египет).

В ту пору алхимия была делом избранных. Ею позволялось заниматься лишь сыновьям фараона да некоторым жрецам из высших каст. Процветала она также у древних вавилонян и халдеев, от которых знания перешли к персам, а затем – к индусам и китайцам. Уже во II в. н. э. арабские алхимики начали активно исследовать многие химические вещества, пытаясь таким образом получить философский камень. Со временем мода на такие занятия перекочевала на Запад.

Вот что писал по этому поводу средневековый английский философ Роджер Бэкон (1214–1292 гг.): «Алхимия есть наука о том, как приготовить некий состав, или эликсир, который, если его прибавить к металлам неблагородным, превратит их в совершенные металлы».

Сам он подвергся за свои опыты тюремному заточению и пыткам. Служители святой инквизиции, уверившись, что Бэкон знает секрет трансмутации, то есть превращения металлов, и владеет эликсиром вечной молодости, силой пытались выудить у него эти секреты.

По требованию папы римского Бэкон написал несколько сочинений, в частности «Зерцало алхимии» и «Тайные действия природы и искусства и ничтожество магии». В «Зерцале» он обстоятельно рассказал о попытках алхимиков получить золото и подробно изложил свою версию о «философском камне», способствующем протеканию реакции трансмутации. Бэкон писал, что это не камень, а порошок или жидкость, одного грамма которых достаточно для превращения 1000 кг дешёвых материалов в благородный металл.

«Философские камни», утверждал он, были двух разновидностей. Главный носил имена «красный лев», «великий эликсир», «магестериум», «панацея» и служил катализатором в реакциях, связанных с получением золота. Другой же – «белый лев», «белая тинктура», «малый магестериум» – предназначался для превращения простых металлов в серебро. Сырьём для получения золота была ртуть или медь, а серебра – свинец, сера и мышьяк.

После Бэкона алхимией занимались многие – Альберт Магнус Великий, Арнольд Вилланованус, Раймонд Лулл… Последний был философом и писателем, автором 300 сочинений. Он разработал первую в мире логическую машину – предтечу компьютера. Лулл оставил после себя любопытный рецепт превращения ртути в золото.

«Возьми кусочек, – писал он, – этого драгоценного медикамента величиной с боб. Брось его на 1000 унций ртути; последняя превратится в красный порошок. Прибавь унцию этого порошка к ещё 1000 унций ртути, и она превратится в красный порошок. Если и из этого порошка взять одну унцию и снова бросить на тысячу унций – всё превратится в медикамент. А брось унцию этого медикамента на новые 12 000 унций ртути, и она превратится в золото, лучше рудничного…»

Алхимик при этом отмечал, что сам «философский камень» весьма дёшев и встречается повсюду.

Электричество и чуть-чуть магии
Как полагают некоторые исследователи, алхимики ещё более 2 тыс. лет назад могли проводить такие опыты, которые подчас и наших современников ставят в тупик.

Так, в 1936 году среди руин древнего поселения неподалёку от Багдада был найден странный предмет. Это глиняный сосуд высотой около 15 см, внутри которого находился цилиндр из листовой меди с проржавевшим железным стержнем внутри. Все детали были залиты смолой, которая фиксировала их в нужном положении.

Странная находка долго не давала покоя исследователям, пока, наконец, кто-то не догадался, что перед ними древняя… электрическая батарея!

Догадка была подтверждена экспериментами. Исследователи изготовили точно такой же сосуд, стержень и цилиндр, наполнили сосуд винным уксусом и подключили к нему измерительный прибор. Как оказалось, батарея давала напряжение 0,5 вольта.

Теперь оставалось выяснить, зачем она понадобилась? Предполагают, что с помощью этого первого в мире источника тока мастера покрывали серебро золотом, используя гальванопластику. Предположение опять-таки было подтверждено опытным путём. Когда исследователи взяли серебряную статуэтку, погрузили её в соляной раствор золота, а затем подключили источник питания, состоящий из 10 таких батарей, через несколько часов статуэтка равномерно покрылась тонким слоем позолоты.

А теперь представьте, какое впечатление мог произвести подобный «фокус» в те давние времена: можно сказать, на глазах изумлённой публики серебро превращалось в золото!..

Граф Сен-Жермен и другие мошенники
Не случайно первые алхимики приобрели славу магов и волшебников, и это убеждение поддерживалось веками. Например, великий алхимик и философ Альберт Магнус (1206–1280 гг.) на протяжении столетий считался могущественным колдуном, который мог общаться с высшими силами.

Впрочем, некоторые историки утверждают, что истинные алхимики жаждали вовсе не богатства и благополучия, а знаний, которые бы помогли достигнуть возвышенности разума. Но скорее всего среди алхимиков были самые разные люди: одни были учёными, жаждущими новых знаний, другие просто мошенничали, обирая состоятельных людей с помощью магических трюков и лживых обещаний. Наконец третьи совмещали в себе оба качества сразу.

Взять хотя бы Теофраста Бомбаста фон Гогенгейма, или Парацельса. Знаменитость своего времени, он действительно с одной стороны в корне преобразовал медицину, способствовал прогрессу в области химии. Но в то же время он так часто и много говорил о своей «магической силе», что даже вызывал смех у своих наиболее умных и просвещённых современников.

Известным алхимиком считался и граф Сен-Жермен, человек с весьма пёстрой биографией. Сын налогового инспектора, он тем не менее присвоил себе графский титул и несколько десятилетий блистал при дворах правителей Европы, стяжав славу не только дамского угодника, снабжавшего придворных чудодейственным кремом от морщин, но и могущественного обладателя «эликсира вечной жизни».

Чтобы поддержать такое мнение, Сен-Жермен никогда ничего не ел в присутствии других людей, а его слуги всячески распространяли слухи о том, что графу, как минимум, лет четыреста-пятьсот… Когда графа прямо спрашивали, так ли это, он туманно отвечал: «Всё возможно в подлунном мире». Говорят, даже в преклонные годы граф оставался бодр телом и духом. Во всяком случае, сохранился портрет алхимика, датируемый 1783 годом, на котором Сен-Жермен изображён в образе цветущего мужчины, хотя ему уже было 73 года. Впрочем, льстивый живописец за хорошие деньги мог изобразить графа таким, каким тот хотел себя показать. Правда, в следующем году граф благополучно скончался. Хотя некоторые утверждали, что видывали графа и после его официальной смерти, вполне живого и цветущего.

Дело кончилось тем, что в 1860 году французский император Наполеон III был вынужден назначить специальную комиссию, которая должна была выяснить, является ли граф бессмертным, или его роль исполняет кто-то из самозванцев. Однако несмотря на обещанные призовые, перед очи комиссии так никто и не предстал, а полиция доложила, что «граф» перестал появляться в обществе.

Так можно ли получить золото из свинца?
Занятия алхимией со временем стали настолько широко распространены, что в 1316 году папа римский Иоанн XXII издал специальный указ, в котором, в частности, говорилось: «Отныне занятия алхимией запрещаются, а те, кто ослушается, будут наказаны, заплатив в пользу бедных столько, сколько произведено поддельного золота…»

Как видно из текста, папа не сомневался в том, что алхимикам так и не удалось добиться превращения одного металла в другой, а все их опыты – всего лишь мошенничество.

Впрочем, эти опыты просто не могли увенчаться успехом, т. к. при химических реакциях невозможно расщепление ядра атома элемента. В настоящее время современные физики научились получать золото из свинца путём расщепления атомных ядер. (И мы поговорим об этом подробнее в главе об открытиях физики.) Но пока такие опыты настолько дорогостоящи, что стоимость 1 г полученного золота исчисляется миллионами долларов.

А некоторые исследователи, например доктор физико-математических наук В.А. Ацюковский, полагают, что всё-таки стоит рассмотреть давние рецепты алхимиков под иным углом зрения.

Человечество не только накапливает знания, но и порой утрачивает их, полагает он. Так произошло и с достижениями алхимии. Её технологии были преданы забвению в начале XIX века, когда в Вестфалии распалось последнее общество алхимиков.

Нам остаётся только строить предположения. «Философский камень» по всей вероятности являлся катализатором, который сам в реакции не участвовал, но стимулировал те или иные превращения веществ.

В 1902 году основатель физической химии академик Н.Н. Бекетов писал, что, несмотря «на вполне доказанную неразрушимость элементов при всех химических процессах, всегда появляется в умах современных учёных невольный вопрос о том, не можем ли мы пойти далее обыкновенного химического процесса…»

Бекетовым же были предложены эксперименты по преобразованию элементов путём удвоения атомного веса в условиях низких температур и чрезвычайно высоких давлений. Превращение азота в кремний, по мнению учёного, могло бы произойти, если твёрдый азот запечатать в носовую часть стального снаряда и выстрелить им в плиту из мягкого железа. Опыт этот в ту пору так и не провели, поскольку не удалось получить твёрдый азот, да и осуществить подобный выстрел оказалось достаточно сложно.

«Однако, думается, нет оснований считать рукотворную трансмутацию элементов принципиально невозможной, – пишет Ацюковский. – И вовсе не исключается, что древние алхимики владели подобной технологией. Возможно, в будущем её смогут восстановить или заново изобретут на новом уровне. И осуществят в лабораторных или заводских условиях превращение элементов. А заодно прояснят вопрос, почему самородное золото, как правило, наличествует в кварце, сульфидах железа или арсенопирите и практически не встречается в сочетании с другими элементами. Стоит обратить внимание и на слой, отделяющий золото от кварца. Не в нём ли находится катализатор, превращающий один элемент в другой?..»

…И поварам помогли!
Впрочем, пока такого катализатора нет. И будет ли он найден, ещё бабушка надвое сказала. Что же касается алхимиков, то воздадим им должное: стремясь обрести философский камень, они попутно внесли большой вклад в развитие науки. Многочисленные эксперименты помогли получить ценные сведения, которые впоследствии стали использоваться в практических целях. Так возникли стеклоделие, металлургия, производство красок, фармацевтика…

Немецкий учёный Иоганн Рудольф Глаубер (1604–1670 гг.) вошёл в историю как первооткрыватель соляной кислоты. Он же первым наладил производство азотной кислоты и открыл кристаллогидрат сульфата натрия (глауберову соль). Между тем сам учёный считал, что открытая им глауберова соль приблизила его к получению «эликсира вечной жизни». И хотя на самом деле это не так, зато и по сей день кристаллогидрат сульфата натрия прекрасно лечит многие кишечные заболевания.

Алхимия принесла пользу человечеству ещё и потому, что некоторые приёмы лабораторной техники, применяемые исследователями, стали использоваться в других отраслях знаний. Так, например, в долгу перед алхимиками… кулинары. Ведь технология изготовления блюд «на пару» ведёт своё начало от «ванны Девы Марии», двойного котла, при помощи которого можно было вести медленный нагрев вещества.


Игрушка «твёрдая рука» 


Это очень простая электрическая игрушка, которая обязательно понравится тебе и твоим друзьям. Она и забавная, и… полезная. Для её изготовления тебе понадобится жестянка из-под табака (сейчас их не так-то просто найти). Попробуй спросить у дедушки с бабушкой. Если попадётся несколько, бери все: они много для чего могут пригодиться.

 

 
Если у тебя есть доступ к паяльнику, конечно, лучше припаять все контакты (так получится надёжнее), но можно обойтись и без него.

1. Прикрепи один провод к положительному полюсу батарейки (+). Если решишься паять, сначала закрепи батарейку и не торопись – не так-то просто поместить каплю припоя туда, куда нужно, и так, чтобы она не остыла слишком быстро.

2. Прикрепи конец другого провода к нестеклянному концу лампочки, как на рисунке. Мы его припаяли.

 

 
Маленькими кусочками скотча можно приклеить провод к лампочке так, чтобы тот держался, но не заклеивай бока металлической части лампочки: они понадобятся тебе для последнего контакта. Сделай петлю на другом его конце провода, как показано на

 

 
3. Прикрепи металлическую часть лампочки боком к другому полюсу батарейки. Обрати внимание, что лампочка должна быть направлена стеклянной частью не столько вверх, сколько вбок, иначе жестянка может не закрыться. На этом этапе хорошо бы проверить контакты. Если лампочка контачит с отрицательным полюсом (-), то при замыкании проводов она должна загораться. Если она не загорается, проверь все соединения, а также не перегорела ли лампочка.

Теперь у тебя есть электрическая цепь, которая будет зажигать лампочку при соприкосновении двух проводов. Вставь её в жестянку и закрепи клейкой лентой.

 

 
Как в неё играть? Один из проводов нужно изогнуть всякими причудливыми кривыми, а потом пройти петлей на втором проводе от его начала до конца и обратно так, чтобы провода ни разу не соприкоснулись и лампочка не зажглась. Тут нужна действительно твёрдая рука! Вся игрушка легко умещается в кармане.

Есть некоторая вероятность, что провода войдут в контакт друг с другом через внутреннюю металлическую поверхность жестянки, поэтому неплохо бы заизолировать её, обклеив клейкой лентой. К моменту написания этой книги наша игрушка проработала больше года, при этом не ломалась, и батарейка у неё не села, несмотря на регулярное использование.


Пять игр с карандашом и бумагой 


1. Виселица
Классическая игра для двух игроков. Первый игрок загадывает слово и показывает количество букв с помощью чёрточек _ _ _ _ _. Второй игрок начинает отгадывать буквы по одной. Если он называет букву правильно, загадавший пишет её на том месте, где она должна быть в слове. Если нет – второй игрок начинает рисовать виселицу и пишет эту букву рядом. Если следующая буква тоже названа неправильно, загадавший рисует следующую деталь виселицы.

 

 
Первый игрок имеет возможность ошибиться 12 раз. Если виселица нарисована полностью – второй игрок выиграл.

Загадывайте слова по очереди, попробуйте вспомнить действительно сложные слова, которые будет нелегко отгадать.

2. Домики
Эта игра увлекательная и забавная, но… немного глупая. Она кажется довольно простой. Нарисуй на листе бумаги 6 прямоугольников. На трёх верхних напиши Г, В и Э – газ, водопровод и электричество, оставшиеся пронумеруй от 1 до 3. Цель игры – обеспечить дома (1, 2 и 3) всеми удобствами, соединив соответствующие прямоугольники линией (трубой). Линии не должны пересекаться и не могут проходить сквозь дома и сервисные станции.

 

 
На примере к одному из домов подведены только газ и вода. Попробуй поменять прямоугольники местами, но не забывай, что линии не должны пересекаться. Кажется, что у этой задачки есть решение, но на самом деле это не так.

Как бы ты ни расположил дома, тебе не удастся подвести к каждому дому все удобства так, чтобы правила не были нарушены. Это – просто идеальная задача для зазнаек (например, для старшего брата).

Притворись, что знаешь ответ, но не скажешь ему, а потом наслаждайся его мучениями. (Эту головоломку можно решить, только сжульничав: проведи последнюю линию-трубу к краю листа, подведи её по обратной стороне к нужному дому и проткни дырку. Почему-то это не производит должного впечатления на наблюдающих.)

3. Квадратики
Это очень простая игра для двух игроков, выиграть в которой может быть чрезвычайно сложно. На листе бумаги нарисуй поле из точек: 9 на 9 или 10 на 10. Каждый игрок в свой ход может соединить 2 соседние точки линией. Цель игрока – соединить четыре точки так, чтобы образовался квадрат, после этого игрок получает дополнительный ход.

 

 
В начале игры, когда поле свободно, всё просто, но затем ячейки начинают закрываться по нескольку штук, и поле заполняется. Иногда стоит пожертвовать несколько ячеек, чтобы закрыть цепочку побольше. Помечайте каждый свой квадраты цветом или символом – потом так будет легче считать. Игрок, закрывший наибольшее число ячеек, выигрывает.

4. Морской бой
Настоящая классика. Рисуем два поля 10 на 10 клеток, по одной стороне пишем буква от А до К, по другой – цифры от 1 до 10. Если нарисовать большее поле, игра продлится дольше. На этом поле надо разместить корабли: один авианосец из пяти клеток, два линкора из четырёх клеток, три миноносца из трёх клеток, четыре подводные лодки из двух и ещё один крейсер из одной клетки. Вообще, по согласию игроков, возможна любая комбинация. Как только каждый разместит свои корабли, игроки начинают «стрелять» по очереди, называя клетки (например, А1, Б10). Задача состоит в том, чтобы потопить корабли противника до того, как будут потоплены твои собственные корабли.

 

 
Интересный вариант игры получается при замене кораблей словами из 2, 3 и так далее букв. Задача, по-прежнему, найти и «потопить» слова, при этом за слово можно получить 5 очков, а если назвать его до того, как будет подбита и открыта его последняя буква, то 10 очков. Победителем считается тот игрок, который наберёт большее количество очков.

5. Отелло
Ещё одна игра, которая кажется лёгкой, но на самом деле не такая уж и простая. Сначала нарисуй поле (это очень удобно делать в тетрадях в клеточку, наверное, поэтому в неё так часто играют на уроках математики).

Поле 3 на 3 клетки слишком мало для настоящей игры, но на нём легко объяснить правила, играть лучше на поле 5 на 5 клеток.

Игрок, играющий ноликами, ставит по 0 в нижних углах поля, его противник, играющий крестиками, ставит по Х в верхних углах. Кто будет ходить первым, можно решить, подбросив монетку.

Игрок может поставить свой символ только на клетку, примыкающую к другим клеткам, на которых уже стоит его знак. Ходить по диагонали нельзя.

Если после хода клетка с твоим символом окажется рядом с клетками, занятыми противником, они также переходят к тебе, включая клетки, расположенные по диагонали. На рисунке 2 игрок, играющий 0, ставит свой знак в правой крайней клетке среднего ряда.

Теперь понадобится ластик! Х в углу превращается в 0.

Если игрок поставит Х в среднюю клетку верхнего ряда, он захватит ещё 2 клетки.

…и так далее. Эту партию должен выиграть 0.

 

 
Игра заканчивается, когда один из игроков больше не может делать ходы или всё поле заполнено. На больших полях эта игра становится ещё более сложной и захватывающей.


Золотой век пиратства 


Пираты существуют с тех пор, как корабли начали выходить в моря… подальше от земли и её законов. «Золотой век пиратства» начался в XVII веке и продолжался до начала XVIII века. Открытие Америки вызвало наплыв пиратов, а некоторые из них, например сэр Френсис Дрейк, действовали под патронажем королевы Елизаветы I.

У английского слова «буканир» – одно из слов, обозначающих пирата, – довольно интересное происхождение: некоторые матросы с европейских судов ловили диких свиней на островах Гаити и Тортуга в Карибском море и коптили их мясо, чтобы сохранить его. Этот способ приготовления мяса по-французски называется boucaner. Сами же пираты называли себя «братьями побережья». Именно из этого «братства» вышли самые известные пираты: Калико Джек и Чёрная Борода. Один из самых поразительных фактов об этом периоде – то, что многие пираты имели разрешительные грамоты; их получали за помощь в военных действиях, иногда… за часть награбленного.

Приватиру (ещё одно слово, обозначающее пирата) из Уэльса Генри Моргану было даровано не только прощение: король Карл II также произвёл его в вице-губернаторы Ямайки!

Череп с костями – самый известный пиратский флаг, он существовал в нескольких вариантах, кроме того, были другие флаги, вселявшие ужас в сердца капитанов и матросов торговых судов. Вот некоторые из флагов самых известных пиратов:

 


Простой электромагнит 


Электромагнит – это всего лишь катушка медной проволоки, по которой идёт электрический ток. Электромагниты используются в подъёмных кранах на свалках металлолома для подъёма машин в крушитель. Наш магнит поднял два железных винта.

Тебе понадобится несколько метров медной проволоки и что-то железное, что можно было бы обмотать этой проволокой: кусок железной вешалки или гвоздь, а ещё батарейка, пластиковый держатель для батарейки, как на рисунке (они продаются в хозяйственных магазинах и стоят совсем недорого). Батарейку к цепи можно подсоединить и только при помощи изоленты и резинок, но это не очень надёжно.

 
1. Обмотай гвоздь изолентой, можно обойтись и без этого, но концы батарейки нагреваются и могут обжечь.

2. Обмотай гвоздь медной проволокой, оставив около 10 сантиметров свободными, чтобы потом подсоединить конструкцию к батарейке. Чем больше будет витков проволоки, тем мощнее будет магнит, поэтому используй самый длинный кусок. В магните на рисунке несколько слоёв обмотки (каждый слой должен быть изолирован с помощью изоленты).

3. Ещё ты можешь сделать выключатель, так будет удобнее, чем каждый раз подсоединять провода к батарейке заново, даже если она в держателе. Мы использовали пару винтов: один подсоединён к положительному концу батарейки, другой – к отрицательному. Необходимо замкнуть цепочку, в противном случае магнит не будет работать.

 

 
Теперь можешь поднимать скрепки кончиком гвоздя!


Тайные чернила 


Любой прозрачный или почти прозрачный органический продукт (то есть продукт животного происхождения) можно использовать как чернила, проявляющиеся при нагревании. Если не вдаваться в подробности, органические продукты содержат углерод, соединения которого горючи. Молоко, лимонный сок, яичный белок и – да-да – моча могут использоваться как тайные чернила.

На рисунке – наш первый эксперимент. Мы написали молоком предложение сбоку от обычного текста. Безобидное послание от «Сюзан» хорошо отвлекает от него внимание. Мы дали молоку высохнуть, а потом поднесли тайное сообщение к пламени. Только постарайся не поджечь бумагу или свою одежду. Послание появилось как по волшебству.

В тайном сообщении говорится: «Армия высаживается в полночь», это звучит очень захватывающе, но на самом деле это довольно неудачное сообщение. Лучше бы шпион немного подождал и написал «в полночь» на какой-нибудь другой бумажке: так разгадать послание будет ещё сложнее.

Когда отправляешь послания, написанные секретными чернилами, послание-прикрытие должно казаться настоящим, но не настолько настоящим, чтобы адресат не стал искать тайное письмо. Как с шифром, здесь тоже лучше всё продумать заранее. Придумай сестру: тогда будет понятно, что в каждом письме, где упоминается её имя, есть тайное сообщение.

С помощью тайных чернил можно отсылать секретную информацию обычной почтой. Если никто не ожидает, что ты будешь отсылать что-то таким способом, скорее всего, твоё послание не заметят.

 


Русские народные пословицы и поговорки 


Пословицы и поговорки – короткие и выразительные высказывания, в которых запечатлены наблюдательность и мудрость людей. Как правило, поговорка описывает какое-то явление, но не даёт ему моральной оценки. Пословица же состоит из двух частей: в первой описывается явление, а во второй выражается его оценка, положительная или отрицательная, и даётся поучение, рекомендация, как нужно поступать.

 
1. Пустое слово, как солома, – много местом, да мало весом.

2. Добра желаешь – добро и делай.

3. Молодость без любви, как утро без солнца.

4. Скромность красит человека.

5. Кто правдой живёт, тот добро наживает.

6. Книга книгой, а своим умом двигай.

7. Учиться никогда не поздно.

8. В чужой монастырь со своим уставом не ходят.

9. Не начинай дела с конца, не надевай хомута с хвоста.

10. На красивого глядеть хорошо, а с умным жить легко.

11. На то человек на свет родится, чтобы жить своим умом.

12. Скучен день до вечера, коли делать нечего.

13. За двумя зайцами погонишься – ни одного не поймаешь.

14. Скупой глядит – как бы другому не дать, а жадный глядит – как бы у другого отнять.

15. Храбрый не тот, кто страха не знает, а кто узнал и навстречу ему идёт.

16. Плохой друг – что тень: в солнечный день не отвяжется, в ненастный – не найдёшь.

17. Захворать – один день, а поправляться – семь недель.

18. Молодости не воротишь, а старости не избыть.

19. Жизнь не камень: на одном месте не лежит, а вперёд бежит.

20. Вся семья вместе, так и душа на месте.

21. Муж да жена – одна душа. Муж да жена – одна сатана.

22. Маленькие дети – руки болят, большие дети – сердце.

23. У молодых время тянется, у стариков бежит.

24. У каждого месяца свои подарки.

25. Лакомка кошка до рыбки, да в воду лезть не хочется.

26. Мороз ленивого за нос хватает, а перед проворным шапку снимает.

27. Ранняя птица носок прочищает, а поздняя глаза продирает.

28. В своём гнезде и ворона коршуну глаза выклюет.

29. На трусливого много собак. На смелого собака лает, а трусливого рвёт.

30. Нет певчего для вороны супротив родного воронёнка.

31. Не срывай яблока, пока зелено; созреет – само упадёт.

32. Паршивая овца всё стадо портит.

33. Гром не грянет – мужик не перекрестится.

34. Знал бы, где упасть, там соломку постелил бы.

35. Рыба ищет, где глубже, а человек, где лучше.

36. Не считай утят, пока не вылупились.

37. Лучше один раз увидеть, чем сто раз услышать.

38. Добрая наседка одним глазом зерно видит, а другим глазом коршуна.

39. На кукушкиных яйцах цыплят не высидишь.

40. За двумя зайцами погонишься – и одного не поймаешь.


Необычайные истории 

Часть III 


Достающие до неба
Самым первым небоскрёбом на Земле могла бы стать… Вавилонская башня. Она, если верить Библии, должна была возвышаться до самого неба. Впрочем, в ту пору самого слова «небоскрёб» ещё не знали. Оно родилось в США в 1870 году, когда здесь приступили к строительству административного здания для страховой компании высотой около 45 м.

Строительство более высоких зданий стало возможно лишь благодаря революционной технологии, внедрённой чикагскими инженерами. Они разработали строительные конструкции, где основную нагрузку стали нести не стены, а стальной каркас, передававший её непосредственно на фундамент. Это позволяло существенно уменьшить вес сооружения и гораздо меньше ограничивало его высоту. Вот тогда высотные дома и стали расти в Америке, словно грибы.

До недавнего времени в десятку самых больших высотных зданий на Земле входили лишь строения США. Ныне положение заметно изменилось – новые высотные здания построены в Юго-Восточной Азии. И теперь от десятки осталось девять зданий: два американских небоскрёба, расположенные в Нью-Йорке, – Сире Тауэр («Город Ветра») высотой 363 м и знаменитый старинный Эмпайр Стейт билдинг (312 м). Международного торгового центра, как известно, больше нет. А семь остальных, как уже говорилось, находятся в странах Юго-Восточной Азии. Здесь же, по мнению экспертов, и впредь будут устанавливаться новые мировые рекорды в высотном строительстве.

Почему же именно в этом регионе стали популярны небоскрёбы? Всё упирается в экономику. Деловая активность в странах Юго-Восточной Азии на подъёме. Компаниям, фирмам нужны офисы. Места же для возведения новых зданий чрезвычайно мало, земля стоит очень дорого. В Японии, например, новый аэропорт вынуждены строить на искусственном острове, специально насыпанном в море неподалеку от Токио. (Правда, нет худа без добра – в основании этого острова заложили весь мусор, скопившийся в окрестностях японской столицы за многие годы.)

Из этих же соображений экономии земли в столице Малайзии Куала-Лумпуре и выросло самое высокое здание на сегодняшний день – комплекс Петронас Тауэр, – поднявшееся над землей на 369 м. Правда, когда местная государственная нефтегазовая компания «Петронас» обратилась в 1991 году к архитектору Джону Пиккарду и его коллегам с предложением спроектировать офисный комплекс, никто не помышлял о мировом рекорде. «Мы просто хотели создать красивое здание, – рассказал Пиккард. – А высота – дело второстепенное».

Перебрав немало вариантов, проконсультировавшись с американскими и канадскими специалистами, проектировщики решили построить пару 88-этажных цилиндрических башен, соединив их на полпути к вершинам прозрачным «небесным коридором» длиной в 40 м. Кроме башен, должны были быть построены и невысокие здания комплекса общей площадью в 1,5 млн кв. м, помещения которых предполагалось сдавать в аренду для проведения культурных мероприятий. Здесь же планировалось разместить картинную галерею, концертный зал на 840 мест, научно-исследовательский институт, подземную стоянку.

Венчают башни две световые мачты высотой 61 м каждая, где ночью зажигаются сигнальные огни, чтобы в комплекс не врезался самолёт, заходящий на посадку в местный аэропорт.

Сооружение здания-рекордсмена начиналось с исследования недр под стройплощадкой. Когда геологи пробурили несколько разведочных скважин, выяснилось, что в этом месте залегают в основном слои глины, пронизываемые изредка известняковыми «пальцами».

Пришлось искать стройплощадку в другой части города. Она оказалась удачнее. Бурильщики подготовили отверстия под сваи длиной по 30 м каждая, на которых и держатся башни. Стены же их выполнены из очень тонкого, но упругого и сверхпрочного железобетона, что очень важно, поскольку примерно раз в полвека здесь проносятся ураганы. Чтобы убедиться в верности своих решений, проектировщики испытали модель комплекса в аэродинамической трубе. Эксперимент подтвердил – ураган башням не страшен. Не только из-за прочности материала, но и благодаря хорошей обтекаемости небоскрёб способен вынести натиск самого страшного порыва ветра, какой только возможен на нашей планете.

Больше всего пришлось повозиться с «небесным коридором», который соединял одно здание с другим и сокращал путь как минимум вдвое. Первоначально его конструкция задумывалась облегчённой. Но выдержит ли она ураганы? Чтобы не рисковать, строители усилили «коридор» стальными балками, часть которых поддерживает его снизу, словно арочный мост. Конструкцию собрали на земле, а потом смонтировали на месте всего за три дня. Весь комплекс возводился чуть более года.

«В скором времени, – полагает Паккард, – будут построены и более высокие здания». Правда, у небоскрёба в 200–300 этажей возникают дополнительные проблемы, например связанные с атмосферным давлением. У подножия башни оно одно, а на вершине – другое. В частности, потребуются новые лифты с регулируемым давлением в кабинах. Но эти трудности преодолимы, полагает архитектор.

Впрочем, проект Паккарда – не единственная грандиозная задумка наших дней. Ген Маруяма, один из главных специалистов строительной фирмы «Тайсеи» (Япония), разработал проект четырёхкилометровой башни-города с контуром Фудзиямы. Называется он «Превзойдём 4000». По высоте сооружение должно перерасти знаменитую японскую гору Фудзи. Тридцать три параболические пустотелые опоры, пучком сходящиеся в верхней точке, и ряды горизонтальных обручей обеспечат зданию высокую прочность.

Башня будет содержать три конусообразных прозрачных корсета, вставленных один в другой и соединённых множеством пешеходных линий. Первый, наружный, конус вплоть до высоты 2000 м разместит на своих этажах главным образом жильё и школы. Второй конус – место для учреждений, торговли. Третий, внутренний, предназначен для размещения административных органов, всевозможных культурных центров. А на последних ярусах сооружения расположатся обсерватория, площадки для птиц, солнечная, ветровая, гидроэнергетическая станции.

За стартовую точку отсчёта архитекторы взяли самое высокое здание в Японии – Лэнд-марк Тауэр («Башня-ориентир») высотой 296 м. Накопленный при его сооружении опыт и положен в основу проекта города-горы.

Строительные фирмы опять-таки вовсе не гонятся за рекордом – стремление к высоте диктуется скорее необходимостью экономить жизненное пространство. Если, скажем, во Франции заселено 80 % её территории, то в Японии для обитания пригодно лишь 20 %. Три четверти из 123 миллионов японцев проживают в прибрежной зоне.

Но не только проблема перенаселения определяет особенности строительства. Берётся в расчёт сейсмическая, климатическая специфика. Известно, как разрушительны здесь землетрясения, тайфуны, цунами… Всем этим напастям природы и будет противостоять город-гора.

Для его сооружения японцам не придётся расчищать строительную площадку. Город-гора поднимется из глади вод Токийского залива. Отпадает проблема закладки колоссального каменного фундамента. Опорой станет плотная непотопляемая кессонная подушка, которая будет соединена с морским дном целым лесом канатов. Предполагается, что именно такой плавающий остров с массой в несколько сотен миллионов тонн наилучшим образом выдержит сейсмические толчки и прочие катаклизмы.

На сушу жители города-горы смогут попадать и водным автобусом, и вертолётом, и даже на дирижабле. А вот чтобы решить проблему перемещения людей внутри здания, Маруяме пришлось немало поломать голову. Предложенная им техническая развязка обозначена аббревиатурой DD (directdrive), что означает «езда напрямую». Это означает использование в новом качестве испытанной пневматики.

Приводимая в движение сжатым воздухом, флотилия мини-вагонов на большой скорости будет перемещаться в трубных конструкциях во всех направлениях. Позаботились проектировщики и об экологии: рециркуляция отходов поможет избавить океан от загрязнений. Город-гора потребует внимания психологов, социологов. Одна из проблем – снятие у жителей боязни замкнутого пространства. А их здесь соберётся 500–700 тысяч человек.

Каждый ярус диаметром около 6,5 км будет представлять собой отдельный городской район, который сможет в значительной мере удовлетворять спрос на продовольствие за счёт производства его на морских и обычных фермах. Каждая община обзаведётся собственным вертолётным портом, поскольку пространство от одного перекрытия до следующего (не менее 100 м) вполне допускает пролёт вертолёта даже между ними.

Скептики высказывают сомнение, что строители найдут достаточное количество высококачественных материалов. Однако отделом технического развития компании «Тайсеи» уже проработан вариант, доказывающий, что первая тысяча метров супернебоскрёба может быть сооружена всего за десять лет, следующие полторы тысячи – за столько же, а всё сооружение в целом будет завершено за 30 лет.

К слову, «Тайсеи» вовсе не монополист по части технологий сверхвысотного строительства. В предвкушении грядущих подрядов не замедлили выставить свои проекты и конкуренты компании.

Корпорация «Симицу» назвала свой проект «Мега-Сити Пирамида – Попытка 2004»: высота спроектированной стоэтажной пирамиды должна составить 2004 м. Проектировщики считают, что со временем люди не так строго будут скрывать от посторонних глаз домашний очаг, поэтому стены в их супернебоскрёбе задуманы прозрачными. Общая жилая площадь – 8800 га, число квартир – 240 тысяч, а самих жителей – 700 тысяч. Кроме того, в офисах «Мега-Сити» будут работать ещё 800 тысяч человек.

Особенность структуры здания – его «обвязка» трубами из фибер-карбона и фибергласа сечением в 10 и 16 м. Это позволит приспособить их под скоростные транспортёры и подъёмники. Лишь 7 минут уйдёт на подъём снизу на высшую отметку здания. В местах пересечения трубных коммуникаций предполагается установить шары – концентраторы солнечной энергии из небьющегося хрусталя диаметром 50 м. С помощью волоконных коммуникаций полученная энергия будет передаваться в глубину здания.

Ещё одной новинкой, без которой жители «Мега-Сити» могли бы затеряться, как иголка в стоге сена, станет персональная электронная карточка. Помещённая в паз компьютера, она расскажет, как не заблудиться в лабиринтах города-здания.

Ориентируясь на «Тайсеи», «Симицу» также много внимания уделяет экологии. Спроектированные ею «биореакторы», по сути, представляют собой полностью автоматизированные устройства замкнутого цикла по переработке отходов.

Проект здания под названием «Аэрополис» высотой в 2001 м (шесть Эйфелевых башен) готовит японская корпорация «Хазама». Это искусное нагромождение треугольных блоков. Каждый из них со стороной 100 и высотой 80 м вмещает 17 этажей. Вертикальное метро на магнитной тяге будет останавливаться на пути к верхнему этажу через каждые 160 м.

Ещё одна разработка строительной компании «Такенака» – проект «Небесный город 1000» – предусматривает сооружение здания километровой высоты, где будут жить миллион человек. Главные элементы конструкции – 14 вогнутых «плато» – будут поддерживаться 18 суперколоннами.


Навигация 



 
Первое, в чем нужно разобраться, – это то, что компас показывает на север потому, что его стрелка намагничена, а у Земли есть магнитное поле. Северный магнитный полюс расположен достаточно близко от географического Северного полюса, но всё-таки они не совпадают. Южный магнитный полюс лежит на краю Антарктиды. Северный магнитный полюс расположен примерно на севере Канады. Оба они медленно перемещаются.

Если тебе интересно, почему на самих магнитных полюсах компасы не работают, то это происходит потому, что их стрелки пытаются указывать строго вверх или вниз: под прямым углом к поверхности. В подобных обстоятельствах выручает только гироскопический компас, который работает независимо от сил земного магнетизма. Для пилота гироскопический компас просто незаменим. На Международной космической станции их тринадцать.

На морских картах принято отмечать линии «магнитного отклонения», они позволяют определить, насколько показания компаса в данном месте отличаются от истинного направления на север, и в какую сторону – на запад или восток – увеличивается или уменьшается эта разница. Как ты понимаешь, для мореплавателей это жизненно важно. Компас в Нью-Йорке будет показывать примерно на 14 градусов западнее истинного северного направления. Если бы ты прокладывал курс на Север в этом месте, тебе бы было необходимо вычесть 14 градусов из показаний компаса. Если бы отклонение было на столько же градусов, но в сторону востока, то 14 градусов нужно было бы прибавить.

Компас – универсальное средство для определения своего положения в любой точке Земли. Земля вращается в восточном направлении, поэтому в обоих полушариях Солнце встает на востоке и садится на западе. Однако то, что вода в водоворотах (и в унитазах) в Южном полушарии закручивается в другую сторону – правда.

На рисунке ниже показан компас с 32 направлениями. Понять, в каком ты полушарии, можно по суточному движению теней от неподвижных предметов: по часовой стрелке в Северном полушарии и против часовой – в Южном. С помощью тени также можно точно определить стороны света.

 

 
Палка-компас
За час до полудня воткни прямую палку длиной один метр вертикально в землю в месте с ровной поверхностью и отметь точку, где кончается тень от палки (это будет точка «а»). Через час после полудня отметь вершину новой тени (это будет точка «б»). Соедини точки «а» и «б» прямой линией, и ты получишь линию, идущую в направлении точно с востока на запад, причём точка «а» будет с западной стороны. Чтобы этот метод работал, нужно знать точное время полудня. Когда ты получишь линию, идущую с востока на запад, пересеки её под прямым углом, и получится линия, указывающая на север и на юг. Когда точка «а» находится справа от тебя, а «б» – слева, ты смотришь на юг. Это верно для обоих полушарий. Подумай хорошенько и попробуй разобраться, почему это так.

 

 
Как определить стороны света с помощью наручных часов
Наручные часы со стрелками тоже могут помочь тебе определить стороны света. На них должно быть точное время без учёта летнего и зимнего (в некоторых странах часы летом переводят на час вперёд, зимой – на час назад для экономии электроэнергии, затрачиваемой на освещение). Помни: чем ближе ты находишься к экватору, тем менее точен этот метод.

Нужно повернуть часы так, чтобы часовая стрелка указывала на Солнце. Потом меньший сектор, образованный часовой стрелкой и отметкой 12 часов, разделить пополам, – и ты получишь линию, показывающую на юг.

Этот способ верен для Северного полушария, в Южном же полушарии получившаяся линия будет указывать на север.

 

 
Компас из иголки
Возьми кусочек железной проволоки (швейная иголка подойдёт идеально) и проведи ею по кусочку шёлка много раз в одном направлении. Это её намагнитит. Подвесь иголку на нитку, и она будет показывать на север.

Если иголку (или железную проволоку) гладить в одном направлении магнитом, это сработает ещё лучше, чем шёлк. Намагничивание выстраивает электроны в игле определённым образом. Нагревание иглы даёт тот же эффект, но с меньшей надёжностью. Попробуй и сравни.

Если нитки под рукой нет, можно положить намагниченную иглу на листок бумаги или кусочек пробки и опустить её на воду – игла вместе с листком повернётся на север.

Лезвие бритвы тоже можно использовать в качестве стрелки компаса. Сначала его нужно намагнитить, осторожно потерев (всегда в одну сторону!) о ладонь (очень осторожно!), затем подвесить, и лезвие расположится по линии север-юг.

Используй как можно больше способов, чтобы определить своё месторасположение, потом разметь на земле получившиеся стороны света, проверь все свои данные по Солнцу и держи иголку намагниченной!

Стороны света по звёздам
Чтобы найти север после заката, нужно сначала отыскать Полярную звезду. Как это сделать, рассказывается в главе «Астрономия». На ночном небе, однако, есть и другие указатели. Восход Луны даёт примерное представление о линии восток-запад. Если Луна восходит до захода Солнца, её освещённая часть будет смотреть на запад. Если же Луна восходит после полуночи, то освещённая сторона будет указывать на восток.

Стороны света можно определять и по другим звёздам. Если тебе не удаётся найти Полярную звезду или Южный Крест, возьми две палочки (одна из них должна быть чуть короче другой). Воткни их в землю и смотри вдоль них, как показано на рисунке, на любую звезду, кроме Полярной (так, чтобы звезда и две вершины палочек находились на одной прямой линии). По медленному движению звезды ты можешь понять, в каком направлении смотришь!

 

 
Если звезда на линии поднимается вверх, ты смотришь на запад. Если она опускается (заходит), то ты смотришь на восток. Если звезда смещается направо, то ты смотришь на юг, а если движется налево, то на север. Это только приблизительные направления (и не забудь, что в Южном полушарии их следует поменять на противоположные).

Способность в любое время дня и ночи определить своё месторасположение – достойное уважения умение, но постарайся не хвастаться своими знаниями. Прибереги их до той поры, когда они тебе по-настоящему понадобятся!


Куда плывёт «летучий голландец»? 


Давным-давно, в эпоху великих географических открытий, когда отважные мореходы в поисках новых земель бесстрашно пересекали на утлых парусниках морские пространства, родилась и пошла гулять по всем морям-океанам зловещая легенда о корабле-призраке. Встреча с таким кораблём-призраком, по убеждению моряков, предвещала если не кораблекрушение, то по крайней мере несчастье. И ведь такие встречи случались не раз! Корабль-призрак внезапно появлялся из тумана, бесшумно двигался к встречному судну, а затем столь же внезапно и необъяснимо исчезал. И если после подобной встречи на судне кто-то умирал, начинался жестокий шторм или же действительно происходило кораблекрушение, моряки были твёрдо убеждены: виной тому была встреча с кораблём-призраком.

 
В конце XV века, в 1487 году, замечательному португальскому капитану-первопроходцу Бартоломеу Диашу в поисках морского пути в Индию первому из европейцев удалось обогнуть мыс Доброй Надежды. Между прочим, он назвал его мысом Бурь. И вот, спустя тринадцать лет, как раз возле мыса Бурь корабль смелого капитана пропал без вести. Что с ним произошло, никто не знает, только португальские моряки придумали, будто бы Диашу суждено вечно скитаться по морям со своим экипажем на корабле-призраке.

А уж затем появилось множество других – испанских, английских, немецких – легенд о корабле мертвецов. Самой знаменитой и стала легенда о «Летучем голландце», появившаяся в XVII веке в Нидерландах. Вот как она звучит, конечно же, в кратком пересказе.

Было это лет триста пятьдесят назад. Теперь уже никто вам не скажет, как звали капитана того злополучного корабля. Одни говорят, что это был капитан Ван Страатен, другие клянутся, что звали его Ван дер Декен. Но дело в конце концов не в имени, а в том, что капитан этот был самым злым и самым свирепым человеком на свете.

Корабль его плавал по всем морям. Он казался заговорённым, и всё ему было нипочём: ни бури, ни водовороты, ни рифы. Там, где разбивались другие суда, корабль этого капитана оставался совершенно невредим. И всюду сопутствовала капитану удача. Он был любимчиком моря! И море было послушно ему! Говорят, при случае этот капитан поднимал чёрный пиратский флаг и нападал на торговые корабли. Но кто мог обвинить его в этом, ведь свидетелей не оставалось!

Но вот однажды капитан должен был совершить плавание из Атлантического океана в Тихий океан, обогнув мыс Горн, который находится на одном из островов архипелага Огненная Земля. Из-за частых туманов и сильных бурь это очень опасное место, особенно для парусников. Не всякий решится плыть в марте мимо проклятого мыса, возвышающегося над морем отвесной стеной на сто пятьдесят метров. Однако капитан и на сей раз не сомневался в своей удаче.

Но перед тем как корабль поднял паруса, принял капитан на борт молодого испанца и его невесту. Отец невесты тяжело заболел, а жил он на одном из островов, через который лежал путь корабля. В пути капитан узнал у одного из слуг испанца, что юноша богат и везёт с собой много золота. Тогда по приказу капитана молодого испанца бросили в море.

«А ты, красотка, выбирай что хочешь! – предложил капитан девушке. – Либо будешь моей служанкой, либо ступай вслед за своим женихом».

«Будь ты проклят, убийца! Пусть ты больше никогда не увидишь берега!» – воскликнула девушка и бросилась в морскую пучину.

Капитан засмеялся, но словно в ответ раздался рёв внезапно налетевшего урагана. Он пришёл с запада, корабль как раз подплыл к мысу Горн.

«Беда! Мы пропали!» – завопили испуганные моряки, но капитан и не думал поворачивать назад. Он направил корабль навстречу урагану… Долго боролось судно с встречным ветром – всё безуспешно! Две недели псом на привязи крутился корабль на одном месте. А ослеплённый яростью капитан совсем потерял голову.

«Сто чертей и тысяча ведьм! – закричал капитан. – Пусть дьявол заберёт мою душу! Я обогну этот проклятый мыс Горн, даже если мне придётся плавать вечно!»

Молнии метили в корабль, ветер рвал канаты и ломал мачты. Дьявол поймал тебя на слове, капитан! Ты проклят! Ты будешь плавать вечно! Тебе никогда не обогнуть этот мыс!..

Сколько времени прошло с тех пор, никто не знает. На корабле больше никто не ведёт счёт времени, и никто никогда не сойдёт с него на берег. Несётся по волнам корабль мертвецов, корабль-призрак. Даже имя у него стало другим. «Летучий голландец» – так теперь называют его люди. Беду предвещает встреча с призраком.

Так гласит легенда…

 
Красивый и страшноватый рассказ имеет вполне прозаическое и реальное обоснование. Из-за перемены температур в верхнем воздушном слое создаётся так называемое атмосферное зеркало, способное отражать дальние берега или корабли, находящиеся за горизонтом. Зачастую встречавшие корабль-призрак моряки на самом деле видели мираж. Обыкновенный мираж. Но куда чаще их глазам представал настоящий корабль мертвецов. Конечно, не тот фантастический «Летучий голландец», а один из многочисленных беспризорных парусников, экипажи которых либо по каким-то причинам покинули судно, либо умерли вследствие эпидемии какой-нибудь заразной болезни. И в наше время такие суда ещё встречаются, и их называют «летучими голландцами» или «бродягами океана». Без опознавательных огней, никем не управляемые, носятся они по волнам и в самом деле представляют смертельную опасность для других кораблей, тем более в туман или в бурю.

В начале XX века «летучим голландцам» была даже объявлена война. На борьбу с беспризорными кораблями по решению специальной международной конференции отправились эскадры военных кораблей разных стран. Никто не знает, сколько «бродяг океана» потопили они тогда и сколько их ещё скитается по морям.


Флажковая азбука 


Флажковый семафор
Семафор – это система связи, в которой используется два флажка, чтобы отправлять простые сообщения на небольшие расстояния. При использовании семафора отправитель сообщения держит по флажку в каждой руке, так чтобы сделать свои движения видимыми отдалённому наблюдателю. Каждый из флажков надо держать на вытянутой руке в одной из восьми позиций: вертикально вверх или вниз, горизонтально вправо или влево, по диагонали вверх в левую сторону или в правую, по диагонали вниз в левую или правую стороны. Зрительно это легко представить в виде циферблата, на котором отмечено восемь позиций.

Два флажка держат в позициях, соответствующих буквам алфавита, как стрелки часов, показывающие время. Отправитель сообщения «диктует» своё сообщение получателю, который передает его дальше.

Семафор, как система сигнализации флажками, впервые был применен во Франции в 1794 году. Сигналы передавались не людьми, держащими флаги, но подвижными крыльями, водруженными на высокие башни, однако сообщение передавалось так же: буква за буквой.

Первоначально эта система была изобретена инженером Клодом Шаппом. До изобретения семафора сообщения «добирались» на лошади из Парижа в Лилль за 30 часов, после – всего лишь за несколько минут.

Семафорные линии были построены несколькими радиальными линиями, отходившими от Парижа. Это была, в сущности, первая в мире телекоммуникационная сеть. Наполеон изобрёл переносное семафорное устройство, чтобы обеспечивать связь в своей армии. «Человеческий» семафор, для которого нужно всего лишь два флажка, был логическим продолжением переносного устройства.

Телеграф со временем сделал семафор устаревшим как средство связи между городами. Однако его продолжали использовать в военных или подобных ситуациях, например, в морских конвоях, когда корабли находятся в пределах видимости, но не должны использовать радиосвязь.

Первоначальный вариант семафора, созданный Шаппом, до сих пор существует на железных дорогах, где путевые сигналы подаются различными положениями подвижных крыльев.

Английская флажковая азбука
В 1800 году сэр Хоум Попхэм, капитан Королевского флота, опубликовал книгу «Телеграфные сигналы, или Морской словарь». С помощью всего десяти различных флажков отображались все буквы английского алфавита. Первые десять показывались каждая одним флажком. Все последующие показывались двумя флажками, читаемыми сверху вниз, например, флаги 1 и 3 означали букву номер 13. Ещё один флаг был нужен для нуля, чтобы обозначать такие числа, как 10 и 20. Для большей эффективности Попхэм предложил обозначать флажком номер 9 сразу и букву J, и букву I, поскольку J употребляется редко.

Для таких чисел, как 11 или 22, был придуман флажок «такой же», поскольку каждый флажок был в единственном экземпляре.

Наконец, для того, чтобы отметить начало и конец сообщения, были введены два специальных флажка – «готовься» и «конец».

Передача длинных сообщений по буквам заняла бы слишком много времени, особенно в случае боевых действий на море. На этот случай Попхэм предложил систему кодов-комбинаций. Например, слово «ожидается» было комбинацией номер 269. Если слово отсутствовало в списке кодов, – например, название небольшого порта, – его, конечно же, передавали по буквам. При помощи подзорных труб адмиралы могли связаться с капитанами на больших расстояниях, что было особенно важно в масштабных морских сражениях. По ночам коды передавали светом, хотя и в упрощённом варианте.

Русская семафорная азбука
В 1895 году вице-адмирал Степан Осипович Макаров разработал русскую семафорную азбуку. Она составлена в соответствии с русским алфавитом, содержит 29 буквенных и 3 служебных знака, не содержит цифр и знаков препинания (цифры и знаки препинания передаются словами, то есть, если нужно, цифра «8» будет передана словом «восемь», знак «.» – словом «точка»).

Для каждой буквы и служебного знака есть определённое положение рук с флажками. Люди, передающие информацию при помощи флажков, называются сигнальщиками. Цвет ткани флажков зависит от времени суток: в тёмное время суток используются светлые флажки (жёлтые или белые), в светлое – тёмные (красные или чёрные). Размер флажка равен 30 × 35 сантиметров.

Правда, с 1 декабря 2011 года Военно-морской флот Российской Федерации отказался от семафорной азбуки в пользу световой сигнализации азбукой Морзе, но ты и твои друзья вполне можете использовать её для общения на некотором расстоянии (например, если окна ваших домов находятся друг напротив друга. Представь, какая экономия на телефонных счетах!).

В русской семафорной азбуке частично приняты старославянские названия букв.

 
Попробуй показать своё имя при помощи флажков.

 

 


Пираты делятся опытом 


Любопытно, а были ли у морских разбойников Карибского моря XVII–XVIII веков какие-то особые приёмы выслеживания и преследования «добычи»? Существовала ли специальная тактика морского боя и захвата чужого корабля, обеспечивающая победу? Одним словом, изменились ли «повадки» флибустьеров по сравнению с прошлыми веками?

 
Конечно, «пиратская наука» не стояла на месте, и связано это было с тем, что заметно менялись и корабли, и их скорости, и вооружение. Правда, грузоподъёмность и размеры судов в течение трёх столетий, начиная с XV века, оставались примерно одинаковыми. Наибольшая длина судна составляла чуть больше 60 метров, а ширина около 15. Но площадь парусов стала в 5–6 раз больше, чем при Колумбе и Магеллане.

Иным стал и внешний вид судна. Кормовая надстройка стала заметно ниже, зато сам борт выше. Корпус – более вытянутым, отчего выглядел много «стройнее». Пушками оснащались не только военные, но и торговые корабли, отчего внешне они могли выглядеть примерно одинаково.

Вместе с внешностью изменились и названия типов судов. Так, скажем, «флейт» стал именоваться фрегатом.

Военный фрегат нёс три мачты, оснащённые прямыми парусами, и имел на борту до 60 пушек. У корвета так же были 3 мачты, но пушек вдвое меньше.

Пираты же предпочитали более лёгкие, но быстрые суда – бриги, шхуны, бригантины. Корабли такого типа впервые начали строить в Новом Свете. Особо ценились морскими разбойниками бриги – небольшие двухмачтовые корабли с прямыми парусами. Бригом было легко управлять, он развивал приличную скорость. Команда таких кораблей составляла 60–80 человек, а вооружение – до 25 пушек.

Шхуны были меньше бригов, но имели 3 мачты с косыми парусами и несли 15–20 пушек. Бригантина была ещё меньше, зато развивала хорошую скорость и имела маленькую осадку.

 

 
Но иные пиратские капитаны предпочитали шлюпы – более солидные суда, представляющие собой нечто среднее между фрегатом и корветом. Шлюп был лучше вооружён, и на нём можно было держать больше сотни человек команды. В абордажных боях численный перевес имел немалое значение.

Если же морским разбойникам приходилось плавать на захваченном фрегате или корвете, то они модернизировали эти суда, снимая с них значительную часть орудий. Это уменьшало осадку корабля и позволяло развивать большую скорость, а это имело для пиратов огромное значение.

Пиратские корабли почти всегда имели большую скорость. А ведь корабли у них были того же типа, что и у всех остальных, плавали морские разбойники обычно на тех судах, что были захвачены в открытом море или в порту во время набега. В чем тут дело?

Оказывается, и в XV, и в последующих веках пираты специально переоборудовали корабли для набегов. И проявляли при этом изрядную изобретательность. Чтобы при равной площади парусов одно судно оказалось быстрее, его надо было облегчить, уменьшить осадку. Поэтому пираты сокращали количество тяжелых орудий. Военный корабль, например, был оснащен двумя рядами пушек по каждому борту, а пираты довольствовались пушками в один ряд.

Артиллерийских дуэлей на расстоянии морские разбойники не любили, предпочитали подходить к противнику вплотную, перебираться на его борт и там вести рукопашный бой, в котором не знали себе равных.

Пираты специально оснащали свои корабли и большими веслами. С их помощью можно было маневрировать и при отсутствии ветра, приблизиться к застывшей на месте в полный штиль добыче.

Что касается пиратской тактики, разнообразных хитростей, бывших на вооружении морских разбойников, то, по счастью для историков, на это сохранилось обстоятельное свидетельство одного из современников. Здесь, похоже, даны ответы на все вопросы, связанные с «повадками» флибустьеров…

 

 
«Незадолго до рассвета пираты убирают паруса, становятся против ветра и высматривают корабли противника. Затем они следуют за замеченным кораблем, чтобы последний принял их за торговое судно, идущее тем же курсом. Если у пиратов несколько кораблей, то ещё до рассвета они расходятся на расстояние, равное приблизительно одной мили друг от друга.

Когда посторонние корабли обнаружить не удастся, пираты идут попутным ветром, как и обычные суда. Если позади пиратских кораблей замечено торговое судно, пираты поднимают максимальное количество парусов, но при этом выбрасывают плавучий якорь, чтобы уменьшить собственную скорость. На торговом судне должны думать, что идущий впереди корабль боится преследования…

А если пираты сами преследуют какой-то корабль, то не придерживаются никаких определённых правил и только стараются как можно скорее стать борт о борт с преследуемым кораблем. Обычно пираты выбирают такие флаги, которые соответствуют типу корабля и данному району плавания, а перед атакой или требованием немедленно сдаться меняют его на чёрный.

Выслеживая добычу, пираты стараются подойти к ней с подветренной стороны, чтобы иметь лучшую позицию для маневрирования. Пираты всегда предпочитают приближаться к захватываемому кораблю на большой скорости с кормы, следуя тем же курсом. Даже крупный корабль в этом случае оказывается в проигрышном положении, потому что все пушки его могут стрелять только с бортовой стороны, их нельзя повернуть назад.

Если же корабль начнёт разворачиваться, чтобы дать бортовой залп, то в результате этого маневра он потеряет драгоценное время. Поэтому такой манёвр совершают только в самый последний момент, когда становится ясно, что уйти не удастся.

Во время сближения оба корабля готовятся к предстоящему сражению. Из порохового погреба поднимают порох, ядра, смачивают одеяла для тушения пожара, обливают водой паруса, чтобы они не могли загореться, палубу посыпают песком, чтобы ноги не скользили, когда она станет мокрой от воды и крови. Когда пират настигает свою жертву, он старается закрепиться носом своего корабля за корму неприятеля. При этом одна из первых задач – заклинить с помощью деревянного бруса руль атакуемого корабля, после чего он теряет маневренность. Одновременно на палубу неприятеля летят гранаты, сосуды с горючей жидкостью.

 

 
После этого пираты идут на абордаж с кормовой части, действуя абордажными саблями и пистолетами, или же они выбивают стёкла кормовых надстроек и проникают на корабль через внутренние помещения…»

Такому квалифицированному описанию можно верить. Ведь написал эти строки. английский пират начала XVIII века по имени Генри Мэйнуорнинг. Он долго промышлял в Карибском море, но бросил морской разбой, воспользовавшись одной из амнистий. Был помилован и представил правительству пространные предложения по искоренению пиратства. Оттуда и взяты все сведения о том, как действовали морские разбойники во время «работы».

 
Пиратская дисциплина

Как жили пираты на своих кораблях в долгих рейсах? Существовало ли у этих лихих людей, не страшившихся ни Бога, ни чёрта, хотя бы подобие дисциплины? По каким правилам они делили добычу? Чем занимались на берегу в промежутках между набегами?

Тот, кто представляет себе флибустьерский быт и обычаи по приключенческим романам, будет удивлен, узнав, что на судах морских разбойников в золотой век пиратства на Карибском море соблюдали жесткую дисциплину.

Пьянство на борту не поощрялось, хотя многие себе в этом не отказывали. Однако строго-настрого запрещалось пить вино перед абордажным боем. Зато каждый морской разбойник за минуту до начала схватки обменивался с товарищами крепким рукопожатием.

Отправляясь в пиратскую экспедицию, капитан обязательно заключал с её участниками договор о правилах распределения добычи, размере возмещения в случае получения увечья и так далее.

Все условия согласовывались отдельно. При разделе добычи действовало, например, соглашение о дополнительном вознаграждении тому, кто первым окажется на вражеском корабле, кто поднимет на нём пиратский флаг, кто захватит пленного, за которого можно получить богатый выкуп.

Оговаривались суммы компенсации, которые получали раненые, причём размеры зависели от тяжести понесённого увечья. Потеря правой руки или ноги стоила дороже, чем потеря левой. Перед экспедицией каждый её участник оставлял завещание.

Определялись договоры и суммы, отчисляемые из добычи на приобретение оснастки и провианта. Питались в море, кстати говоря, все одинаково, независимо от ранга.

Правила распределения самой добычи были очень строгими. Капитан обычно получал 8 долей – 5 за корабль и 3 за свои личные заслуги. Штурман – 2 доли, все остальные члены экипажа по 1 доле, а юнги – по половине. Корабельный плотник и врач, независимо от прибыли, получали твёрдое жалованье.

Прежде чем выйти в море, разбойники обязательно давали клятву: не утаивать и не присваивать даже самой ничтожной вещи из захваченной добычи. Нарушителя клятвы исключали из товарищества и высаживали на необитаемом острове или побережье, снабдив лишь ружьём, порохом и флягой с водой. Такое жёсткое условие распространялось и на капитана, хотя и в плавании, и в бою он имел на судне неограниченную власть. С захваченного судна тащили на свой корабль не всё, что попадется под руку, а производили тщательный отбор. Обычно этим занимался штурман.

Во время плавания, хотя это тоже может показаться удивительным, на борту пиратского судна запрещалась игра в кости и карты. Запрещались и… ссоры. Никто не имел права выяснять отношения в море, все споры откладывались до возвращения на берег. Обычно за это время страсти остывали, но если дуэли на берегу и случались, то их прекращали при первой же ощутимой ране любого из противников.

В пиратских договорах, скреплённых клятвой, существовал и такой пункт: содержать в чистоте и исправности пушки, пистолеты, ружья и сабли. Но и без этого забота морских разбойников о своём оружии доходила до фанатизма. Они старались перещеголять друг друга красотой и блеском сабли, ружья или пистолета. Ничего удивительного: ружьём, саблей, пистолетом пират зарабатывал себе на жизнь.

Флибустьерский «биограф» Экскве-мелин отмечает: «Любимое занятия пиратов – стрельба в цель и чистка оружия. Оружие у них поистине великолепное – ружья и пистолеты. Ружья пиратов достигают в длину примерно четырёх с половиной футов, и из них стреляют пулями, которых на фунт идёт шестнадцать штук. Есть у пиратов и патронташи, и в них пуль и пороха на тридцать выстрелов. Пираты никогда не расстаются со своими патронташами, и поэтому их никому не удается застать врасплох».

Иной раз в пиратских договорах можно было встретить и совсем удивительные пункты. Бартоломью Робертс, щёголь и трезвенник, обычно включал в договор такой пункт: музыканты могут по воскресеньям отдыхать, а остальные шесть дней должны своей музыкой развлекать команду. Стало быть, держал этот пират на своём корабле маленький оркестр. Но музыканты были и на судне голландца де Граафа, ходившего вместе с де Граммоном на Кампече, а ещё раньше сэр Френсис Дрейк возил их с собой даже во время кругосветного плавания, так что Робертс лишь продолжал давнюю традицию.

Текст одного из договоров, подписанный с одной стороны капитаном Бартоломью Робертсом, а с другой – всеми членами команды, дошёл до нашего времени, и с ним любопытно ознакомиться.

 
1. Каждый член команды имеет право на участие при решении важных вопросов; он обладает одинаковым правом на получение свежих продуктов и алкогольных напитков, как только они будут захвачены.

2. Каждый член экипажа должен быть вызван в заранее обусловленном порядке на борт захваченного корабля, чтобы, помимо своей доли добычи, он смог ещё взять себе новое платье.

3. Никто из находящихся на борту не имеет права играть на деньги в карты или в кости.

4. Огни и свечи должны быть погашены в восемь часов вечера. Кто захочет продолжать пить и дальше, должен делать это на верхней палубе.

5. Каждый член команды обязан содержать в чистоте и исправности пушки, пистолеты и сабли.

6. Запрещается пребывание женщин и детей на борту. Приведшему на корабль переодетую женщину полагается смертная казнь.

7. Самовольный уход с корабля или с боевого поста карается смертью или высадкой на необитаемом острове.

8. Драться на борту запрещается. Все споры должны разрешаться на берегу с применением сабли или пистолета.

9. Никто не имеет права покинуть товарищество, пока каждый из членов команды не получит своей доли в 1000 фунтов.

10. Потерявший во время сражения конечность или изувеченный получает 800 фунтов из общественной кассы. При лёгких ранениях выплачиваются меньшие суммы.

11. Капитан и штурман получают при делёже добычи две доли.

12. Музыканты могут по воскресеньям отдыхать, а остальные шесть дней они должны играть для развлечения команды».

 
Если уж зашла речь о воскресеньях, надо сказать, что во время рейсов пиратские капитаны предоставляли своим командам свободные дни. Чтобы отдохнуть, пираты высаживались на каком-нибудь необитаемом острове. «Зоной отдыха» у них обычно были острова, лежащие к югу от Кубы. Здесь морские разбойники делали всё, что хотели, но самым любимым развлечением была ловля морских черепах…

Разумеется, нет правил без исключения. Бывали и бунты на кораблях, и кровавые стычки при дележе добычи, и попытки утаить золотую цепь или несколько золотых монет. Случалось, кого-то и в самом деле за провинность высаживали на необитаемый остров, оставляя ничтожный шанс выжить. Зато на берегу, после удачной экспедиции, пират жил как хотел. К его услугам было всё, чтобы быстро спустить награбленное. В Порт-Ройяле, столице пиратской Ямайки, днём и ночью не закрывались двери десятков, сотен таверн, где кушанья и вина подавались на золотой посуде и в серебряных кубках. Вчерашние пираты-матросы щеголяли в шелку и бархате. За игрой в карты и в кости из рук в руки переходили огромные деньги. Рекой текли они и к хозяину таверны. То же самое происходило на Тортуге и во всех других пиратских «республиках» Карибского моря.

Не отставали от матросов в гульбе на берегу и иные капитаны. Один из них имел привычку выкатывать на улицу Порт-Ройяла бочку вина и заставлял выпивать вместе с ним каждого прохожего. Того, кто отказывался (видимо, находились и такие удивительные люди), капитан вынуждал пить под дулом ружья.

Но постепенно награбленное золото таяло, полноводная река золотых монет мелела, превращаясь в тоненький ручеек, а затем приходил день, когда пират вновь уходил в море на промысел.


Луна 


На протяжении всей истории человечества Луна притягивала к себе взгляды людей. Она воспета в мифах древности; под ней проходили миллионы романтических свиданий; и именно она стала первой ступенькой на пути освоения космоса.

Первая и пока единственная высадка человека на Луну состоялась 20 июля 1969 года (эту дату должен помнить каждый). В конце концов, Луна – единственное место в космосе, куда на текущий момент сумели добраться люди. Космический корабль «Аполлон-11» достиг лунной орбиты примерно через 76 часов после старта, после этого началась подготовка к отстыковке лунного модуля от командного модуля и высадке. Нил Армстронг и Эдвин Олдрин спустились на поверхность Луны в лунном модуле под названием «Орёл». Майкл Коллинз остался в командном модуле. Передав на землю сообщение: «Орёл сел», Армстронг ступил на поверхность Луны.

В истории человечества было множество знаменательных моментов, от перехода Цезарем Рубикона до первого применения атомной бомбы, но минута, когда нога человека впервые ступила на внеземную поверхность, несомненно, исключительно важна.

Первые слова Армстронга были: «Это один маленький шаг для человека, но гигантский скачок для всего человечества».

Два космонавта провели на поверхности луны двадцать один час, тридцать восемь минут и двадцать одну секунду и привезли с собой больше двадцати килограммов образцов лунных пород.

У Луны нет атмосферы, поэтому нет и защиты от метеоритов. Из года в год они врезаются в лунную поверхность, в результате чего образуется подобие почвы, называемое «реголит», состоящее из пыли, обломков лунных пород, минералов, фрагментов метеоритов и стекла.

Посадка «Аполлона-11» была первой из шести успешных экспедиций на Луну в двадцатом столетии. Это были космические корабли серии «Аполлон» под номерами 11, 12, 14, 15, 16 и 17. Последний посетил Луну в декабре 1972 года. При запуске «Аполлона-13» возникли технические проблемы, из-за которых ему пришлось вернуться на Землю, не достигнув лунной поверхности. В будущем полёты на Луну обязательно продолжатся. Автоматический зонд Lunar prospector в 1998 году обнаружил на обоих лунных полюсах лёд – одно из самых важных условий для возникновения лунных станций будущего.

Фазы Луны, видимые с Земли
Ты наверняка знаешь, что сама Луна не светится, а только отражает свет Солнца. Смена фаз Луны происходит из-за изменения её освещения Солнцем при её движении по орбите. Фазы Луны – настолько важная составляющая нашего мира, что о них должно быть известно всем.

 

 
1. Новолуние. Луна находится между Землёй и Солнцем. В этом положении на Земле возникают сильные приливы и отливы. Во время новолуния иногда можно наблюдать солнечное затмение.

2. Растущий полумесяц. Луна движется по своей орбите, и мы начинаем видеть полоску отражаемого Луной солнечного света. С каждым днём полоска становится шире.

3. Первая четверть. Прошла первая четверть пути Луны вокруг Земли (лунного месяца), и теперь на небе мы видим ровно половину лунного диска.

4. Выпуклая Луна. Видимая, освещённая часть лунного диска постепенно приближается к полному кругу. В это время лучше всего фотографировать Луну. Удивительно чёткие снимки можно получить, просто поставив камеру напротив линзы телескопа на треножнике.

5. Полнолуние – также время сильных приливов и отливов, потому что и Луна, и Солнце тянут на себя воды земных океанов.

6. Убывающая Луна – начало пути к следующему новолунию.

7. Последняя четверть – снова видна ровно половина лунного диска.

8. Убывающий месяц.

Интересные факты о Луне
1. Расстояние от Земли меняется из-за того, что орбита представляет собой эллипс, но в среднем составляет 384 400 километров.

2. Сила тяжести на Луне примерно в 6 раз меньше, чем на Земле.

3. Длина дня – 27,3 земного дня.

4. Время обращения вокруг Земли относительно неподвижных звёзд (сидерический месяц) – 27,3 земного дня.

5. Время обращения относительно Солнца (синодический месяц, от новолуния до новолуния) – 29,5 дня.

 

 
6. Поскольку Луна за 27,3 дня оборачивается как вокруг Земли, так и вокруг своей оси, мы всегда видим одну и ту же её сторону (см. также «Сведения об окружающем мире. Часть II»). Тем не менее никакой «тёмной» стороны Луны в буквальном смысле нет. Обе стороны за время цикла в равной мере оказываются и в тени, и на свету.

7. У Луны нет атмосферы, значит, на ней нет ветра, и след Нила Армстронга на её поверхности останется таким же, каким он был в 1969 году (если, конечно, на него не наступят другие астронавты и не упадёт метеорит).

8. Во время лунного дня температура на поверхности может достигать +134 °C. Это почти в три раза жарче, чем в земной пустыне Сахара. Ночью температура может опускаться до -152 °C. Разумеется, человек не сможет выжить в таких условиях без специального скафандра.

9. На Луне всегда тихо. Без воздуха или другой проводящей среды звуки не могут передаваться.

10. Многими прекрасными названиями на лунной карте мы обязаны Галилео Галилею. Это он в 1609 году решил, что видит на Луне океаны, и благодаря ему на карте появились Море Спокойствия, Море Нектара, Море Дождей, Море Ясности и многие другие моря. К сожалению, эти океаны существовали только в его воображении: на самом же деле это просто сухие, безжизненные впадины.

Лунные и солнечные затмения
Каждый месяц, в полнолуние, Земля оказывается между Солнцем и Луной. Однако для лунного затмения необходимо, чтобы они оказались в точности на одной прямой, а это случается не так уж часто. Обычно Луна с её наклонной орбитой выбивается из колонны.

Если во время лунного затмения стоять на Луне, можно увидеть, как Земля постепенно затеняет собой Солнце. Во время лунного затмения тень Земли падает на Луну, хотя рассеянный свет красного спектра, отражающийся от земной атмосферы, может её частично освещать, поэтому иногда в затмения видна красная Луна. При соотношении размеров Земли и Луны земная тень полностью покрывает Луну, и поэтому лунное затмение видно с любой точки полушария земли.

 

 
Солнечное затмение – гораздо более редкое событие. Полное солнечное затмение можно увидеть только в узкой полосе на пути тени, ширина которой не более 322 километра. Ты наверняка уже догадался, что случается оно только в новолуние, когда тень от Луны падает на Землю.

Возможно солнечное затмение двух типов: «кольцеобразное» и «полное». Кольцеобразные случаются почти вдвое чаще и гораздо менее зрелищны. Они происходят тогда, когда Луна слишком далеко от Земли и не может полностью закрыть собой Солнце. Небо не темнеет так сильно, как при полном затмении, и вокруг Луны всё ещё видно яркое кольцо солнечного диска.

Чтобы увидеть полное солнечное затмение, стоит поехать даже в противоположную точку земного шара. Это одно из чудес природы. Сначала на диске солнца появляется маленькая щербинка, которая всё растёт, и яркий день на глазах превращается в странные, волшебные сумерки. Вокруг чёрного диска видно солнечную корону. Становится холоднее, собаки воют, а птицы замолкают и собираются в гнёзда на ночлег. Затем яркость света постепенно восстанавливается, и всё вокруг возвращается на круги своя.


Проектор для наблюдения затмений 


Солнце – это звезда, которая даёт жизнь нашей планете. Его свет очень ярок, поэтому смотреть прямо на него опасно: можно повредить глаза. Как же тогда наблюдать затмения и проход планет по солнечному диску? С помощью самодельного проектора, одного из лучших приспособлений для наблюдения событий на Солнце.

 

 
Изготовление проектора
Проектор, как говорит само его название, спроецирует изображение Солнца (вверх ногами) на какую-либо поверхность, таким образом ты можешь наблюдать затмение, не глядя непосредственно на Солнце.

Чтобы изготовить проектор, приклей или прикрепи скотчем лист картона к одному из концов картонной трубки, как показано на рисунке. Сделай небольшое отверстие в центре листа картона (4–5 мм). Приклей клеем тонкий полупрозрачный листок кальки или папиросной бумаги к другой стороне трубки. Прибор готов!

Действует он просто: направь конец трубки, заклеенный картоном, на Солнце, и на «экране» из кальки появится спроецированное изображение Солнца. Помни, что смотреть можно только на изображение!

 

 
Увеличенное изображение
Можно соорудить и такой проектор, который будет давать увеличенное изображение. Это гораздо интереснее, к тому же изображение можно сфокусировать (сделать чётче). Для этого понадобится телескоп или бинокль и два больших листа плотной белой бумаги или картона. В одном листе прорежь отверстие размером с диаметр конца телескопа или одной из труб бинокля (он будет закрывать изображение внизу от ненужного света). Направь телескоп (или бинокль), продетый через отверстие в первом листе, на Солнце, а второй лист бумаги помести сантиметрах в пятидесяти от окуляра (того конца, с которого смотрят в телескоп). На нижнем листе появится изображение Солнца, которое можно сделать более чётким, меняя расстояние от окуляра до листа или же подстраивая фокус телескопа / бинокля.

Помни, если ты просто смотришь в телескоп, никогда не направляй его на Солнце!

С помощью похожего прибора мы наблюдали прохождение Венеры по диску Солнца в 2004 году.

Список солнечных затмений
Частичные солнечные затмения – не такая уж редкость, хотя для того, чтобы их увидеть, важно оказаться в нужном месте в нужное время. Ниже приведён список самых зрелищных солнечных затмений в предстоящие несколько лет. Каждой дате соответствует широта и долгота, на которой затмение будет лучше всего видно.

 

 
Полное лунное затмение – удивительное и волшебное зрелище, потому что свет, рассеиваемый земной атмосферой, окрашивает луну в тёмно-красный, как будто она выкована из меди.

 

 
Собирай свой проектор и смотри!


Составление карты вселенной 


Первые письменные свидетельства о том, что люди пытались объяснить явления природы без участия сверхъестественных сил, относятся к Древней Греции. Возникла наука под названием астрономия, и начался долгий путь от суеверий к просвещению. Учёные начали открывать законы Вселенной, которые часто шли вразрез с верованиями народа и вызывали недоверие, недовольство и даже гнев…

 

 
Фалес (640/624-548/545 до н. э.), греческий философ, путешественник и математик из Милета, жил в VI веке до н. э. Он основал милетскую школу, с которой началась история европейской науки. Фалес утверждал, что явления природы можно объяснить с помощью законов природы. Ему даже удалось предсказать затмение 585 года до н. э. Правда, Фалес считал, что Земля плоская и покоится на воде, но, с другой стороны, он понял, что землетрясения – это не приступ ярости Посейдона.

 

 
Аристотель (384–322 до н. э.) был одним из самых влиятельных греческих философов. Он учился у Платона и учил Александра Македонского. Аристотель с помощью 3 экспериментов доказал, что Земля круглая. Он первым составил классификацию растений и животных. Аристотель считал, что Земля – центр Вселенной, а все остальные планеты и звёзды неподвижно закреплены на небесной сфере, окружающей Землю. Он полагал, что землетрясения вызывают ветры, застрявшие под землей.

 

 
Аристарх (310–230 до н. э.). Согласно его модели мира, центром Вселенной является Солнце, а не Земля. Его идеи подошли очень близко к современной научной точке зрения, но, к сожалению, о них существуют только отрывочные записи. Однако сам Коперник (см. далее) ссылается на него в труде «Об обращении небесных сфер». «Филолай полагал, что Земля движется, а некоторые даже говорят, что Аристарх Самосский также придерживался этих идей».

 

 
Птолемей Александрийский (ок. 87-165) был одарённым греческим астрономом. В своём основном труде под названием «Великое построение» (Альмагест) он описал движение планет как сложную математическую систему связанных между собой окружностей, которая подкрепляла его аргументы в пользу Вселенной, центром которой была Земля. Модель Птолемея главенствовала в астрономии около 1500 лет.

 

 

 

 
Николай Коперник (1473–1543) – польский и прусский экономист, астроном и математик. Незадолго до смерти он опубликовал свой шеститомный труд «Об обращении небесных сфер», коренным образом изменивший взгляд человечества на Вселенную. Коперник заявил, что центром Вселенной является Солнце. Его утверждение вызвало гнев церкви, которая придерживалась геоцентрической системы Вселенной.

 

 
Тихо Браге (1546–1601) – датский астроном, астролог и алхимик. В 1572 году он увидел новую яркую звезду в созвездии Кассиопея – сверхновую. Событие пошатнуло основы системы Птолемея о том, что звёзды неподвижны, а Браге серьёзно занялся астрономией. Его Вселенная была такова: Земля неподвижна и является центром Вселенной, а вокруг неё вращаются звёзды, Луна и Солнце, а вокруг Солнца – все остальные планеты.

 

 
Иоганн Кеплер (1571–1630), немецкий математик, астроном и астролог, первооткрыватель законов движения планет Солнечной системы, которые объясняли, как меняется скорость движения планет при удалении и приближении к Солнцу, и позволяли её рассчитать.

 

 
Галилео Галилей (1564–1642) – итальянский ученый, оказавший значительное влияние на науку своего времени. Для наблюдения за небесными телами он первым использовал телескоп (3 декабря 1609 года он… изобрёл его) и с его помощью сделал ряд выдающихся открытий в области астрономии. Его открытия подтверждали гелиоцентрическую систему мира, что вызвало неодобрение и протест со стороны церкви.

В 1632 году книга Галилея «Диалог о двух главнейших системах мира – птолемеевой и коперниковой», в которой он подробно изложил итог почти тридцатилетней деятельности, вышла в свет, что повлекло за собой серьёзный конфликт с церковью. Галилея принудили отказаться от его идеи о том, что центром Вселенной является Солнце, и поместили под домашний арест до конца его дней. Позднее, уже после смерти Галилея, католическая церковь реабилитировала его.

В 1989 к Юпитеру для изучения его спутников (которые открыл Галилео) был отправлен космический аппарат под названием «Галилео». Спутники же Юпитера называют галилеевыми спутниками.

 
Каждый должен знать и помнить эти имена!


Солнечная система (краткий справочник) 


Солнце. Центр Солнечной системы
• Находится на расстоянии 149 млн км от Земли.

• Масса Солнца составляет 98 % от массы всей Солнечной системы. Если бы Солнце было полым, понадобилось бы 1,3 миллиона таких планет, как Земля, чтобы его наполнить. Температура его поверхности – 6000 °C, ядра – 15 000 000 °C.

• По современной гипотезе возраст Солнца составляет 4,6 миллиарда лет. Предполагается, что Солнце просуществует ещё около 5 миллиардов лет до того, как превратится в красного гиганта, затем – в белого карлика, перед тем как… окончательно сгореть. Земля и всё остальное в Солнечной системе будет разрушено ещё на стадии красного гиганта.

Меркурий
• Меркурий – ближайшая планета к Солнцу, находится всего в 57 млн км от него. Предпоследняя по размеру планета в Солнечной системе. Его поверхность покрыта кратерами, как поверхность Луны. На Меркурии есть незначительная атмосфера, насыщенная натрием и калием из его коры, но его основную часть составляет, по-видимому, железное ядро.

• Дневная температура – 430 °C, ночная – 180 °C.

• Меркурий совершает оборот вокруг Солнца (год на Меркурии) за 88 земных суток. Меркурий вращается быстрее всех остальных планет Солнечной системы, поэтому он был назван в честь древнеримского вестника богов в крылатых сандалиях.

• Спутники: нет.

Венера
• Венера – вторая планета от Солнца, расстояние до неё составляет около 108 млн км. Венеру также называют вечерней или утренней звездой (Гесперусом и Люцифером). Она – самый яркий объект на небосклоне после Солнца и Луны.

• В 2012 году (6 июня) Венера прошла перед Солнцем. Если ты пропустил это событие, придётся ждать до 2117, а это, согласись, довольно долго. Помни, что на Солнце можно смотреть только через проектор (как его сделать, мы рассказывали ранее). На него ни в коем случае нельзя смотреть незащищёнными глазами, особенно в телескоп: иначе Солнце станет последним, что ты увидишь…

• Оборот вокруг Солнца (год на Венере) совершает за 225 земных дня.

• Спутники: нет.

• Атмосфера: облако, состоящее на 97 % из углекислого газа, остальное – азот. Это совершенно не пригодно для тех форм жизни, что известны нам. Давление на поверхности планеты в 96 раз выше, чем на Земле, поэтому любое живое существо раздавит в лепешку ещё до того, как оно начнёт задыхаться. Средняя температура на поверхности – 482 °C. Жаркое местечко, одним словом.

• Планета была названа в честь римской богини любви, наверное, потому, что одинокие учёные, сидящие в обсерваториях, склонны испытывать милую привязанность к красивым блестящим штукам в небе. Движения Венеры никак не влияют на любовные отношения (мы во всяком случае в этом уверены)…

Земля
• Третья планета от Солнца, находится от него на расстоянии 149 млн км.

• Как кашка для младенца, наша планета приготовлена по идеальному рецепту. Она не слишком холодная, не слишком горячая, её атмосфера состоит из азота, кислорода, 0,03 % углекислого газа и инертных газов (например, аргона).

• Земля – пятая по величине планета Солнечной системы. У неё есть магнитное поле, её ядро жидкое и состоит из расплавленного железа и никеля.

• Оборот вокруг Солнца (год на Земле) составляет 365 дней.

• Наша планета вращается по эллиптической орбите. Это значит, что расстояние между Землей и Солнцем в среднем составляет 149,6 млн км. Орбита Земли лежит в той же плоскости, что и орбиты других планет Солнечной системы (кроме Плутона), как будто все они вставлены в какой-то диск.

• Спутники: один, совершающий оборот вокруг Земли за 27,3 дня. Мы называем его… да-да, ты угадал, Луной.

Марс
• Четвёртая планета от Солнца, среднее расстояние между ними 226 млн км.

• Сила тяжести: 1/3 от земной.

Нет значительного магнитного поля: это говорит о том, что ядро планеты сейчас твёрдое. Возможно, раньше оно было расплавленным.

• Оборот вокруг Солнца совершает за 686,98 дня.

• Средняя температура составляет -55 °C.

• На полюсах Марса находятся ледники, состоящие изо льда и углекислого газа. Его атмосфера состоит из 95 % углекислого газа, 3 % азота, 2 % аргона и инертных газов. Как у Земли, его ось вращения находится под углом к плоскости вращения, поэтому на Марсе также происходит смена времён года, сопровождающаяся сильными пылевыми бурями. Несмотря на то что к этой планете было отправлено много зондов, нога человека на неё ещё не ступила.

• Спутники: два, Фобос и Деймос. Марс был назван в честь римского бога войны. В греческой мифологии ему соответствует бог Арес, у которого было два сына, спутники названы в их честь.

Юпитер
• Пятая планета от Солнца, среднее расстояние до неё 778 млн км.

• Юпитер намного больше остальных планет нашей Солнечной системы, он четвёртый по яркости объект на небосклоне после Солнца, Луны и Венеры. Оборот вокруг Солнца Юпитер совершает за 12 лет. Иногда его называют «планетой любителей», так как его легко найти при помощи самого простого телескопа или даже бинокля.

• Мы ещё не были на Юпитере и, возможно, никогда не будем. Наши знания о нём основаны на наблюдениях и данных, полученных при помощи немногочисленных зондов. Наука несколько приподняла завесу тайны в том, что касается Юпитера. Например, гравитационное поле заставляет объекты, пролетающие мимо него, ускоряться, поэтому в фантастических фильмах показывают, как космические корабли используют этот эффект. Увеличение скорости можно измерить и сравнить с теми показателями, которые уже нам известны. Так, факт за фактом, мы создаём портрет планеты, даже такой, где атмосферное давление и гравитация так велики, что мы вряд ли когда-либо сможем послать зонд на её поверхность.

• Массу Юпитера можно узнать по его влиянию на свои спутники: она больше массы Земли в 318 раз. Если бы Юпитер был полым, понадобилось бы больше 1000 таких планет, как Земля, чтобы заполнить его (то есть Юпитер состоит из гораздо более лёгких газообразных веществ). Это подтверждают данные зонда Галилео, полученные в 1995 году. Зонд проник во внешние слои атмосферы, состоящие из гелия, водорода, аммиака и метана. По многим показателям Юпитер – неудавшееся Солнце.

• Под слоями газа давление достигает 3 миллионов атмосфер. На этом уровне даже водород подобен металлу. У Юпитера твёрдое ядро. Наверное, это одна из самых негостеприимных планет, какие только можно вообразить. Там дуют ветры, скорость которых достигает 680 км/час, и при этом давлении химические процессы будут протекать совсем не так, как мы привыкли. При температуре от -121 °C до -163 °C аммиак выпадает хлопьями, как снег.

• Спутники: около 61, а также неплотное кольцо из сотен или даже тысяч обломков. Существуют разные точки зрения на то, являются ли они полноценными спутниками. Четыре самых крупных спутника Юпитера были открыты Галилеем в 1610, они называются Ио, Европа, Ганимед и Каллисто. Благодаря своим размерам, они заслуживают более подробного рассказа. Спутники названы в честь возлюбленных Зевса, главного бога греческого пантеона, которого римляне звали Юпитером.

1. Ио. Находится ближе остальных к Юпитеру, её диаметр 3125 км, чуть меньше нашей Луны. Ио совершает оборот вокруг Юпитера за 1,77 дня и находится на расстоянии 354 000 километров от него.

2. Европа – самый гладкий объект в нашей Солнечной системе. Оборот вокруг Юпитера она совершает за 3,55 дня. Её поверхность покрыта льдом, но слабое магнитное поле, возможно, говорит о том, что подо льдом есть незамёрзшая солёная вода. Диаметр Европы около 3155 километров, она находится на расстоянии 670 000 км от Юпитера.

3. Ганимед – самый крупный спутник Юпитера и самый большой спутник в Солнечной системе, его диаметр 5471 километр. Ганимед даже больше Меркурия.

4. Каллисто – последний из Галилеевых спутников. Её диаметр – 4828 км, она находится на расстоянии 1 880 000 км от Юпитера. Каллисто по размеру почти такая же, как Меркурий. Она совершает оборот вокруг Юпитера за 16,7 дня.

Сатурн
• Шестая планета от Солнца, находится на расстоянии 1,377 млрд км от него.

• Подобно Юпитеру, Сатурн тоже состоит из газа, его высокое атмосферное давление превращает водород в жидкость и даже металл (у ядра). При этом считается, что средняя плотность Сатурна настолько низка, что он не утонул бы в воде. Сатурн делает оборот вокруг Солнца за 29,5 года.

• Атмосфера Сатурна состоит из 88 % водорода, 11 % гелия, небольшого количества метана, аммиака и других газов. Скорость ветра на его поверхности – более 1600 км/ч.

• Кольца Сатурна простираются на 135 000 километров от центра планеты. Первым их увидит Галилей в 1610 году, но он описал их, как ручки… Голландский астроном Кристиан Гюйгенс первым понял, что они представляют собой кольца, отстоящие от поверхности планеты.

• Температура на Сатурне от -130 °C до -191 °C (очень холодно!).

• Спутники: довольно большое количество, если не считать каждый обломок, вращающийся вокруг Сатурна, то можно выделить 15 довольно крупных: от Титана (второго по величине после Ганимеда и даже имеющего незначительную атмосферу) до Пана (20 километров в диаметре). Зонд НАСА «Гюйгенс» приземлился на Титане в 2005 году.

• Сатурн – римское имя греческого бога Хрона, отца Зевса.

Уран
• Седьмая планета от Солнца, среднее расстояние между ними – 2,86 млн км.

• У Урана 11 колец и более 20 спутников, хотя, как в случае с Сатурном и Юпитером, вероятно, есть ещё много спутников, которых мы ещё не обнаружили. Эта планета в 67 раз больше Земли, но её масса больше массы Земли только в 14,5 раза, это говорит нам о том, что Уран – тоже газовый гигант, но не такой ярко выраженный, как Сатурн или Юпитер.

• Космический зонд «Вояджер-2» достиг Урана в 1986 году, это единственный источник данных об этой планете, не считая наблюдений с Земли.

• Оборот вокруг Солнца Уран совершает за 84 земных года, при этом сам он вращается вокруг своей оси даже быстрее Земли: его сутки длятся 17,25 земного часа.

• Атмосфера Урана состоит из 83 % водорода, 15 % гелия и 2 % метана. Ядро планеты – камень и лёд. Ось Урана сильно наклонена к плоскости вращения планеты, поэтому её полюса поочерёдно обращаются к Солнцу, то есть каждый полюс смотрит на Солнце по 42 года. Средняя температура от -197 °C до -220 °C.

• Спутники: 27, все названы в честь персонажей Шекспира: Корделия (ближайший к Урану), Офелия, Бьянка, Пак, Розалинда, Дездемона и т. д.

• В мифологии Уран был отцом Сатурна и дедом Зевса-Юпитера.

Нептун
• Восьмая планета от Солнца (расстояние 4,5 млрд км).

• Нептун – четвёртая по величине планета Солнечной системы. У неё четыре кольца и одиннадцать известных нам спутников. Это последний из газовых гигантов: объём Нептуна превышает объём Земли в 72 раза, а масса – в 17 раз.

• Считается, что он представляет собой покрытое льдом каменное ядро, его атмосфера состоит из водорода, гелия и метана.

• Каждые 248 лет Плутон, движущийся по своей неправильной орбите, входит в пределы орбиты Нептуна, и Нептун становится самой дальней планетой от Солнца на 20 лет. Последний раз это произошло на период с 1979 года до 1999 года. Нептун – последняя из планет, вращающихся в той же плоскости, что и Земля.

• Существование Нептуна было научно предсказано до того, как его увидели в телескоп. Было очевидно, что на орбиту Урана влияло тело большой массы. Местоположение и орбиту этого тела рассчитали, затем исследовали нужный участок Солнечной системы и нашли Нептун. Первые наблюдения за этой планетой были проведены в 1846 году.

• «Вояджер-2» – единственный зонд, достигший Нептуна (в 1989 году).

• Оборот вокруг Солнца занимает 164,79 земного года. Наклон его оси – 29,6°, почти такой же, как у Земли (23,5°), это позволяет предположить наличие смены времён года, хотя, если честно, там так холодно, что это не так уж и важно.

Плутон
• Девятая планета от Солнца, расстояние между ними 5,87 млрд километров.

• Плутон продемонстрировал нам, что может произойти, когда беспризорная глыба втягивается в аккуратную Солнечную систему. Как бы там ни было, Плутон достаточно самостоятелен, чтобы иметь свой собственный спутник и оказывать влияние на орбиты Нептуна и Урана, пусть и незначительное. Он так мал и так далёк, что, даже зная о его существовании, всем астрономам мира понадобилось 25 лет, чтобы наконец-то его найти в 1930 году. Его единственный спутник (Харон) был обнаружен в 1978 году.

• До сих пор нам не удалось отправить зонд так далеко, но с помощью космического телескопа «Хаббл» было сфотографировано 75 % поверхности Плутона. На его полюсах находятся ледники, а сам он, похоже, – всего лишь шар из камней и грязного льда. Правда, у Плутона есть незначительная атмосфера из азота, углекислого газа и метана.

• Плутон – крайне неприятное место для проживания, поэтому его назвали в честь римского бога подземного царства.

Считать ли Седну планетой?
В 2004 году Майкл Броун из Калифорнийского технологического института объявил об открытии десятой планеты нашей Солнечной системы, размером около ¾ Плутона и находящейся на расстоянии 134 миллиардов километров от Солнца. Седна – красноватая планета, не имеющая спутников, да и не понятно, является ли она вообще планетой. В конце концов, существует много учёных, считающих, что Плутон – это не планета, тогда что уж говорить об этой льдинке, ведь у Плутона, по крайней мере, есть спутник…

Кометы, астероиды и другой звёздный мусор…
• Масса Солнца так велика, что сила его гравитации простирается далеко в космос, захватывая пролетающие мимо объекты, например комету Галлея. Как правило, комета – это кусок грязного льда, иногда всего несколько километров диаметром. Комета Галлея была достаточно велика, чтобы повлиять на орбиты планет Солнечной системы, поэтому Эдмунду Галлею удалось предсказать её существование, пользуясь только вычислениями, он так и не увидел эту комету. Комета Галлея посетила нас спустя 16 лет после его смерти, в 1758 году. Она пролетает рядом с Землёй каждые 75–79 лет, записи о её появлении существуют с 240 года до н. э. Её следующий визит будет в 2061 году. К сожалению, очень маловероятно, что авторы книги её увидят, но тебе, скорее всего, это удастся.

• Внутренний пояс астероидов лежит между орбитами Марса и Юпитера. Он состоит из сотен тысяч обломков различного размера: от гигантских, размером несколько сотен километров, до крохотных, с песчинку. Возможно, это последствия столкновения планет или просто строительный материал Вселенной, оставшийся после того, как планеты и звёзды стали остывать.

• Метеориты прилетают к нам из Млечного Пути. Обычно они состоят из кремниевых пород, реже – из железа или никеля, или из всех трёх компонентов сразу. Когда они входят в атмосферу Земли, то оставляют яркий шлейф. Если метеор не полностью сгорит в атмосфере, он может ударить нашу планету с силой, превосходящей взрыв атомной бомбы, но такое происходит очень редко (см. раздел про динозавров). Лучше всего наблюдать за ними 9-16 августа или 12–16 декабря. Метеоритный дождь, который проходит летом, образуют Персеиды, так как он происходит из созвездия Персей. Во время максимума каждую минуту на небе виден новый метеор. Зимний поток метеоров называется Геминиды, он происходит из созвездия Близнецы, расположенного рядом с Орионом. Летом и зимой вы можете наблюдать метеоритные дожди даже в городе.

 
Вот и всё. Остальное – космос и космическая радиация.


Дрессировка собаки 


Обучение собаки поможет тебе ещё больше подружиться с ней. Собакам нравится радовать хозяина, дрессированная собака – счастливая собака. Единственная сложность заключается в том, чтобы объяснить собаке, что ты от неё хочешь. Команды следует произносить спокойно, негромким, но твёрдым голосом. Не жди, что собака поймёт всё с первого раза. Будь готов долго учить собаку одной и той же команде. Поверь, в конце концов всё обязательно получится, и твоё упорство будет вознаграждено. Большинство собак готовы (буквально) прыгать через обруч ради своего хозяина.

 
1. Голос

Выполнение большинства команд основано на естественном поведении собаки. Если собака что-то делает, а её хозяин в этот момент произносит команду, хвалит её и даёт лакомство, она быстро свяжет команду, похвалу и угощение. Произноси: «Голос!», когда собака лает, и очень скоро она станет лаять по команде.

 
2. Сидеть

Это весьма полезная команда. Очень важно, чтобы собака останавливалась и ждала перед проезжей частью, например, а не бросалась вперёд. Главное в обучении собаки командам – повторение и терпение. Нажми на крестец собаки, приговаривая: «Сидеть!», затем дай ей угощение, например кусочек печенья. Лакомства надо давать совсем чуть-чуть, часто будет достаточно просто погладить собаку по голове, но с угощением обучение пойдёт быстрее.

 
3. Лежать

Обучение этой команде обычно следует после того, как усвоена команда «Сидеть!». Укажи на пол перед мордой собаки и скажи: «Лежать!» Можно попытаться обучить собаку этой команде, как команде «Голос!», когда она ложится самостоятельно. Либо попытайся уложить её, несильно надавливая на спину, а потом похвалить и дать угощение. Голова собаки должна быть поднята, как у сфинкса.

 
4. Умри

Этой команде обычно обучают после команды «Лежать!». «Умирают» собаки лёжа на боку. Возможно, тебе придётся слегка надавить на голову собаки, чтобы она поняла, что ты от неё хочешь. Собаки любят эту команду и, хотя лежат неподвижно, часто виляют хвостом. Негромко и медленно повторяй: «Мёртвые собаки не виляют хвостом!», придерживая её хвост 2–3 секунды, потом подними собаку, погладь и угости чем-нибудь вкусным.

 
5. Дай лапу

Тебе придётся показать собаке, что ты от неё хочешь. Просто подними её лапу, слегка пожми, а потом дай угощение. Затем научи команде «Другая лапа!», чтобы она давала и вторую лапу тоже. Очень скоро собака начнёт давать лапы по команде. У нас был очень непослушный терьер, которого мы учили этой команде целую вечность, но и он в конце концов её усвоил.

 
6. Вперёд

Используй эту команду, когда хочешь, чтобы собака быстро побежала (как правило, это нужно, когда вы переходите через дорогу). Обучают этому собаку так: держи её за ошейник, а когда дорога освободится, радостно и громко скомандуй: «Вперёд!» и отпусти его. Скорее всего, собака не сразу научится достаточно быстро перебегать дорогу, поэтому не надо обучать её там, где ездят машины.

 
7. К ноге

Команда «К ноге!» нужна при выгуле собаки на поводке, если она постоянно натягивает его. С этой плохой привычкой надо бороться с раннего возраста, резко, но не сильно дёргая поводок и произнося команду. Щенки очень возбудимы и любопытны, как правило, они долго учатся этой команде. Будь осторожен: не сделай щенку больно. И не бойся, что будешь выглядеть глупо. Любой человек, у которого был щенок, также ходил с ним на поводке и повторял: «К ноге!» без какого-либо видимого результата. Очевидно, собака не может понять, почему ты постоянно повторяешь название части своего тела. Многое зависит от того, в каком возрасте щенок к тебе попал. Будь терпелив, обучение щенка – хорошая практика перед тем, как заняться воспитанием своих детей. Поверь, это правда. Как часто бывает в жизни, усердная работа обязательно принесёт результат.

 
8. Замри!

Этому собаку также надо обучить как можно раньше. Многих застаёт врасплох ситуация, когда собака убегает от хозяина, а в этот момент рядом проезжает машина. Если же ты скомандуешь собаке «Замри!» и она застынет на месте, можно избежать большой беды. Научить собаку этому можно при помощи лакомства и… бесконечных тренировок. Заставь собаку сидеть и скомандуй «Замри!», подняв руку и показывая ей ладонь. Отойди на шаг назад. Если собака пойдёт за тобой, вернись на исходную позицию и начинай сначала. Потом отойди на три шага, когда собака выполнит команду, похвали её, погладь и угости. Затем отойди на шесть шагов, двенадцать и т. д. Скорее всего, через какое-то время тебе удастся научить собаку сидеть неподвижно, когда ты уходишь от неё на большое расстояние, но учти, что собаки не любят терять своего хозяина из виду: им нужен зрительный контакт. Если ты завернёшь за угол, практически каждая собака бросится за тобой.

 
9. Осторожно

Также собаку нужно научить аккуратно брать еду, несмотря на то, что её инстинкт говорит ей быстрее схватить кусок, чтобы другая собака не успела его утащить. Нельзя дразнить собаку едой: она привыкнет набрасываться на угощение и может кого-нибудь укусить. Всегда протягивай лакомство на открытой ладони. Если собака бросается к руке, скомандуй: «Осторожно!» тихим, но уверенным голосом. Собака услышит тон команды, и это наверняка заставит её угомониться.

 
10. Служи

Не знаю, считать ли это командой: маленькие собачки делают это практически автоматически. Если взять печенье и поднести его к терьеру так, чтобы он чуть-чуть не доставал до него, собака, скорее всего, встанет на задние лапы, а не прыгнет. А вот колли это практически никогда не удаётся: они почему-то теряют равновесие. Если ты хочешь научить собаку команде «Служи!», рекомендации будут всё те же – лакомство, терпение и здравый смысл. Заставь собаку сесть и поднеси ей угощение так, чтобы она до него слегка не доставала. Если она уже знает команду «Осторожно!», можно произнести её, чтобы собака не укусила тебя за пальцы. Сначала держи угощение так, чтобы собака могла его взять, просто вытянувшись, потом – чуть выше, чтобы её передние лапы оторвались от пола. Обучение, возможно, займёт несколько месяцев.

 
11. Фу

Это очень важная команда. Как правило, щенки любят играть: стоит только дотронуться до предмета, который щенок держит в зубах, он тут же начинает его вырывать и наслаждаться этой увлекательной игрой, пока ты отчаянно пытаешься спасти обувь от полного уничтожения. Лучше всего взять щенка за ошейник, чтобы он не мог вырвать этот предмет у тебя из рук, и громко и строго скомандовать: «Фу!» Как и с другими командами, главное – повторение.

12. Барьер

Эта команда используется не очень часто. Мы всегда приучаем своих собак прыгать по этой команде. Может быть, во время прогулки тебе будет нужно, чтобы собака перепрыгнула заборчик, или понадобится, чтобы она запрыгнула на стол в собачьей парикмахерской, чтобы ей расчесали шерсть. Начни со скамейки или чего-нибудь другого, но не очень высокого. Похлопай по скамейке, радостно говоря: «Барьер! Барьер!» Если собака не слушается, не тащи её за ошейник: может быть, ей просто страшно, когда лапы не касаются земли. Если ты будешь её тащить, она начнёт бояться ещё сильнее. Если сможешь, поставь собаку на какое-нибудь возвышение, похвали её и дай лакомство. Делай так несколько раз, пока она не перестанет бояться.

За процессом обучения этой команде очень забавно наблюдать. Собаки хорошо прыгают, но их редко учат делать это по команде.

 
13.

Полицейских собак учат справлять по команде… нужду. Для этого команду (каждый придумывает свою) повторяют, когда собака писает и какает, а потом, как обычно, хвалят её и дают угощение. Если честно, эта команда нужна только в том случае, если собака проводит почти всё время в помещении по долгу службы: например, ищет наркотики в аэропорту, и ей нельзя писать на чемоданы туристов. Если же речь идёт об обычном домашнем любимце, не стоит его этому учить.

 
14. Прыжок через руки хозяина

Не всякая собака может сделать это: наш терьер, например, категорически отказался. Можно использовать команду «Барьер!», если собака её знает. Сначала придётся учить собаку вдвоём: сделай из рук кольцо так, чтобы оно касалось пола, второй человек должен позвать собаку и, если она пройдёт сквозь кольцо, дать ей угощение. Когда собака проделает это правильно несколько раз, приподними руки так, чтобы ей пришлось подпрыгивать. Скорее всего, после нескольких таких прыжков собака будет слишком возбуждена, чтобы учиться дальше, поэтому продолжи на следующий день. Поднимай руки всё выше, потом выпрямись во весь рост. Собака размером с колли может прыгнуть на эту высоту, хотя сначала, наверное, будет задевать твои руки лапами. Чем больше практики, тем лучше прыгает собака, а этот трюк вызовет восхищение у всех окружающих.

 
15. Фас

Все знают о существовании этой команды. Но помни, что если ты используешь её не для самообороны, собаку могут усыпить. Собаки и так защищают свою территорию и хозяев от незнакомых людей, поэтому не надо учить их проявлять излишнюю агрессию.

 
А теперь о том, как надо себя вести при встрече с агрессивной собакой. Во-первых, ты рискуешь каждый раз, когда протягиваешь руку, чтобы погладить незнакомую собаку. Если тебе так уж необходимо это сделать, для начала дай собаке обнюхать твою руку: подноси её медленно, не замахивайся, чтобы не испугать её. Если собака скалится, немедленно убирай руку. Человек – единственное животное, показывающее зубы в знак радости и дружелюбия. На языке всех остальных зверей это значит: «Уходи, а то нападу!» Рычание тоже никогда не бывает приглашением поиграть. Никогда не рычи в ответ, иначе ситуация станет ещё опаснее. Большинство собак достаточно порядочны, чтобы сперва предупредить тебя, прислушайся к ним и оставь их в покое.

Если собака всё же напала, постарайся не упасть и защищай лицо. Не кричи и не смотри собаке в глаза: эти животные считают такой взгляд проявлением угрозы. Собака почти никогда не стремится растерзать противника: ей просто надо, чтобы ты ушёл с её территории. Бежать тоже нельзя, просто медленно уходи. Большие собаки, например овчарки, обычно бьют лапами в грудь или спину, стараясь повалить человека, будь к этому готов.

 
Если ты всё-таки упадёшь, свернись калачиком: так ты сможешь защитить лицо и шею. Помни: при нападении собака, скорее всего, будет больше лаять, чем кусать. Не делай резких движений и не кричи – это может раззадорить собаку.

Хорошо обученная собака не будет вести себя агрессивно по отношению к другим собакам и людям или, по крайней мере, её можно отозвать.

Собака будет охранять дом, заставит тебя больше двигаться на прогулках, поиграет с тобой, как только ты этого захочешь, будет бесконечно тебе верить и обожать, что бы ни случилось.


Уроки упаковки 


Конечно, это не самое «опасное» и не слишком пиратское умение, но знать, как сделать свёрток при помощи бумаги и бечёвки – очень здорово. Есть два основных способа: вообще без скотча и более простой, когда концы заклеивают скотчем. Я считаю, что они оба имеют право на существование: посылая кому-то подарок или просто важную вещь, приятно доставить адресату удовольствие от разворачивания красивой упаковки, как в старину. Конечно, можно просто замотать свёрток скотчем, но в том, чтобы обойтись вообще без него, есть определённый шик.

 
Тебе понадобится обёрточная бумага и бечёвка, найти их можно на почте или в любом канцелярском магазине.

Положи предмет, который нужно отправить, на лист бумаги и отрежь от него кусок необходимого размера. Нужно оставить, по крайней мере, половину высоты предмета по краям и три ширины предмета по длине. Не экономь на бумаге. Всегда можно потом отрезать лишнее, но недостающее уже не приставишь…

 

 
Если использовать скотч, уйдёт меньше бумаги: можно просто подвернуть один лист под другой и склеить края. В нашем случае мы подворачиваем край бумаги сам под себя. Таким образом, у нас получается «ребро жёсткости», которое и придаёт обёртке прочность, и помогает при обвязывании, к тому же выглядит аккуратно, если как следует постараться и хорошо его сложить.

Потренируйся, чтобы концы бумаги выглядели как надо. С каждого конца подогни края внутрь, чтобы сверху и снизу получилось два треугольника («утиные клювы»), как на рисунке. Это не классический способ «заправь треугольники внутрь», это кое-что получше.

Подогни «утиные клювы» сами под себя на каждой стороне аккуратным уголком. Подклеивать их не надо, пока просто оставь как есть. Ребро подвёрнутых краёв по центру свёртка сослужит тебе хорошую службу, удерживая всё вместе, пока ты обвязываешь свёрток бечёвкой.

 

 
Итак, теперь бечёвка. Отрежь кусок достаточной длины (90-120 см). Опять напомним: лучше взять с запасом и укоротить потом. Начни с того места, где будет располагаться узел. Положив свёрток этим местом на середину бечёвки, возьми оба конца так, чтобы бечёвка пересеклась, и потяни их крест-накрест, как показано на рисунке, поменяв направление на девяносто градусов. Обведи два конца бечёвки через два других края свёртка и, перевернув его, вернись к точке будущего узла, теперь его можно завязать. Хорошо, если кто-нибудь придержит бечёвку в месте узла пальцем, чтобы он не расползался, пока ты подтягиваешь бечёвку и завязываешь узел.

 

 

 
Полезно также завязать ещё один узел перед тем, как завязывать завершающий бантик, чтобы оба конца оказались вместе наверху. Так будет и надёжнее, и аккуратнее.

«Ребро жесткости» (подогнутый край) находится на оборотной стороне свёртка. Свёрток выглядит красиво и аккуратно. Здорово получилось!

 
Единственный минус этого метода – узел и перекрещивающаяся бечёвка располагаются именно там, где полагается писать адрес. Можно завязать его и так, чтобы они были в другом месте, но мы поняли, что в этом случае всё-таки понадобится немного скотча.

Вместо того чтобы начинать с середины свёртка, начните с одного из краев, так, чтобы середина длинной бечёвки оказалась под ним. В этом случае ничто так не раздражает, как бечёвка, которой немного не хватило в самый последний момент, поэтому мы сразу предлагаем начать со 150 см.

Обвяжи бечёвку вокруг свёртка, но на этот раз два конца сводятся крест-накрест не посредине, а примерно на расстоянии одной трети от края. Обведи бечёвку через края на другую сторону, снова сведи концы крест-накрест и так далее, пока не получится, как на рисунке. Тогда, вернувшись в исходную точку, можно наконец-то завязать узел. В этом случае треугольные концы обёртки на обратной стороне свёртка не придерживаются бечёвкой, как в первом варианте (вот тут-то и пригодится скотч), зато он более надёжен, и на нём остаётся место для адреса.


Латинские фразы 


В русском языке есть слова, заимствованные из латинского языка. Многие из них стали настолько привычными, что уже не кажутся иностранными, как, например, видео (по-латыни «я вижу»), вето («запрещаю»), студент («учащийся»). Чтобы хорошо знать свой родной язык, важно понимать, откуда в нём появились те или иные слова.

Латинские фразы можно услышать как в задушевной беседе, так и в официальной речи в суде. Знание латыни – всё ещё золотой стандарт образования, но это вовсе не означает, что тебе нужно тут же кидаться заучивать все фразы, приведённые ниже, чтобы при случае блеснуть эрудицией.

Основная причина появления этой главы в нашей книге – культурная. Древний Рим и его культура – фундамент современной цивилизации. Фразы и слова, приведённые ниже, – лишь очень малая часть этого наследия, дающая только примерное представление всей его глубине.

Не торопись: можно заучивать, например, по одной фразе в день. После каждой фразы приведено её произношение. Ударение выделено заглавными буквами. Для некоторых фраз даются примеры возможного употребления.

 
1. Ad hoc (ад хок). «К этому», «Для этой цели», «Для данного случая». Например: «Это решение применяется ad hoc».

2. Ad hominem (ад хОминэм). Переход на личности, критика или нападки на оппонента вместо аргументированного спора.

3. Ad infinitum (ад инфинИтум). «До бесконечности». «И так далее, и так далее, ad infinitum».

4. Anno Domini (Анно дОмини). «В лето Господне».

5. Ante meridiem (Антэ мерИдиэм). «До полудня». Например, 4 a.m. – это четыре часа утра.

6. Aqua vitae (Аква вИтэ). «Живая вода». Обычно так называют… крепкие спиртные напитки.

7. Audio (Аудио). «Я слышу».

8. Bona fides (бОна фИдэс). «Добрые услуги», «Честные средства». Так назывались верительные грамоты, подтверждающие, что чему-то или кому-то можно доверять.

9. Carpe diem (кАрпе дИэм). Дословно переводится как «хватай день». «Наслаждайся моментом», «Радуйся жизни».

10. Cave canem (кАвэ кАнэм). «Остерегайся собаки». Найдено, в частности, на сохранившемся мозаичном полу в Помпеях. «Осторожно, злая собака».

11. Circa (цИрка). «Около», «приблизительно».

12. Cogito ergo sum (кОгито Эрго сум). «Я мыслю, следовательно, я существую». Знаменитое умозаключение французского философа Рене Декарта. Он считал, что это единственное неопровержимое доказательство существования человека. Всё остальное может быть фантазией.

13. Curriculum vitae (куррИкулум вИтэ). «Течение жизни». Краткое описание жизни и профессиональных навыков. Обычно сокращается до CV.

14. Deus ex machina (дЭус экс мАхина). «Бог из машины». В древнегреческом театре в конце постановки, если сюжет слишком уж запутывался, при помощи специальной подъёмной машины спускали на сцену изображение Зевса, который решал проблемы героев. Сейчас так говорят о плохом сюжете, когда для развязки требуются силы, действующие извне.

15. Dulce et decorum est pro patria mori (дУльцэ эт дэкОрум эст про пАтриа мОри). «Сладко и красиво умереть за Родину». Строка из Горация.

16. Ergo (Эрго). «Следовательно».

17. Exempli gratia (эгзЭмпли грАтиа). «Например». Часто сокращается до e. g.

18. Fiat lux! (фИат люкс!). «Да будет свет!»

19. Habeas corpus (хАбэас кОрпус). Буквально: «Должно быть тело». Это означает, что человека нельзя лишать свободы без следствия – «тело» должно предстать перед судом.

20. Iacta alea est (йАкта Алэа эст). «Жребий брошен». Юлий Цезарь сказал это у реки Рубикон, собираясь перейти её. Это означает: «Решение принято, и оно окончательно».

21. In camera (ин кАмэра). «Тайно», «При закрытых дверях». Например: «Собрания проводились in camera».

22. In flagrante delicto (ин флагрАнтэ дэлИкто). «В “горящем” преступлении», то есть пойманы на месте или в процессе преступления.

23. Ipso facto (Ипсо фАкто). «В силу факта»; «Тем самым»; «Явочным порядком».

24. Magna cum laude (мАгна кум лАудэ). «С отличием». «Он защитил диплом magna cum laude».

25. Modus operandi (мОдус опэрАнди). Способ, образ действия, личный профессиональный стиль работы.

26. Non compos mentis (нон кОмпос мЕнтис). Не в своем уме. Сумасшедший.

27. Non sequitur (нон сЭквитур). Не вяжется. Одно не вытекает из другого. Например, не верно утверждение: «Он родился летом, поэтому он должен носить зелёные штаны».

28. Nota bene (нОта бЭнэ). Обратить внимание, взять на заметку. Обычно сокращается до NB.

29. Pater familias (пАтэр фамИлиас). Отец семейства, глава семьи.

30. Persona non grata (пэрсОна нон грАта). Нежелательная персона, нежелательное лицо.

31. Post meridiem (пост мэрИдиэм). После полудня. Обычно сокращается до p.m. 8 p.m. = 8 часов вечера.

32. Post mortem (пост мОртэм). После смерти. Обычно так говорят о посмертном вскрытии для установления причины смерти.

33. Post scriptum (пост скрИптум). После написанного. Дописка в письме. Обычно сокращают до P.S.

34. Quis custodiet ipsos custodes? (квис кустОдиэт Ипсос кустОдэс). «Кто сторожит сторожей?»

35. Quod erat demonstrandum (квод Эрат дэмонстрАндум). «Что и требовалось доказать». Обычно пишется в конце доказательств как Q.E.D.

36. Quo vadis? (кво вАдис). Куда идёшь?

37. Requiescat in pace (рэквиЭскат ин пАце). «Покойся с миром». Обычно сокращают до R.I.P.

38. Semper fidelis (сЭмпер фидЭлис). «Всегда верен». Девиз американских моряков. Девиз британских летчиков – Per ardua ad astra (Через тернии к звёздам). Девиз британских моряков – Per mare per terram (На суше и на море).

39. Senatus Populusque Romanus (сенАтус популЮсквэ ромАнус). «Сенат и граждане Рима». Это было написано на знамёнах римских легионеров.

40. Status quo (стАтус кво). «Положение вещей». Существующее положение дел. Например: «Важно поддерживать status quo».

41. Stet (стэт). «Оставить, как было», «Не принимать исправления во внимание». Часто употребляется в рукописях, означает, что правка не нужна и текст нужно оставить, как есть.

42. Sub rosa (суб рОза). Буквально: «Под розой». Означает: «По секрету», «Втайне». Происходит из обычая прикалывать розу на дверь в знак того, что о том, что было сказано за ней, следует молчать.

43. Tabula rasa (тАбула рАза). «Чистая доска» – табличка, на которой ничего не написано. Нечто чистое, нетронутое, невинное.

44. Terra firma (тЭрра фИрма). «Твёрдая земля».

45. Terra incognita (тЭрра инкогнИта). «Неизвестная земля». Так обозначали на старых картах места, на тот момент не исследованные.

46. Vade retro satana! (вАдэ рЭтро сатАна). «Изыди, сатана!» Эти слова произносят, чтобы преодолеть желание или искушение греха.

47. Veni, vidi, vici (вЭни, вИди, вИци). «Пришёл, увидел, победил». Это сказал Юлий Цезарь после того, как за один день подавил восстание в Греции.

48. Versus (вЭрсус). «Против». Обычно сокращается до VS.

49. Veto (вЭто). «Запрещаю». Категорический запрет на что-либо.

50. Vox populi (вокс пОпули). «Голос народа». Сейчас часто сокращают до «Vox pop» – короткие интервью у прохожих на улице.

 
И ЧИСЛА…

Римских цифр всего семь – это буквы латинского алфавита I, V, X, L, C, D и M. Они обозначают, соответственно числа 1, 5, 10, 50, 100, 500 и 1000. Все остальные числа получаются из них. Единственная сложность – запомнить, что некоторые числа, такие как четыре или девять, пишутся как IV и IX (то есть пять без одного, десять без одного). Этот принцип применяется к записи всех римских чисел, поэтому девятьсот девяносто девять пишется как IM. Вот и всё. Потрать на эту страницу минут десять, и можешь отправляться читать даты на любом… надгробии.

 
I II III IV V VI VII VIII IX X (1-10)

 
XI XII XIII XIV XV XVI XVII XVIII XIX XX (11–20)

 
XXX (30) XL (40) L (50) LX(60) LXX(70) LXXX (80) XC (90) C (100)

 
Год 1924 запишется, например, как MCMXXIV.


Стихотворения великих русских поэтов 


Да, разумеется, любой мальчик должен уметь лазать по деревьям, выращивать кристаллы и вязать безукоризненные морские узлы. Однако пройдёт время, и каждый мальчик превратиться во… взрослого мужчину, которому, желательно, иметь хоть какое-то представление о… поэзии. Желательно начать знакомство с ней в молодости. Залезь на своё любимое дерево и, удобно сидя на одной из веток, углубись в чтение приведённых ниже стихотворений. Вот увидишь – в этом что-то есть!

 
Александр Сергеевич Пушкин (26 мая 1799 – 29 февраля 1837)

Если жизнь тебя обманет,
Не печалься, не сердись!
В день уныния смирись:
День веселья, верь, настанет.

Сердце в будущем живёт,
Настоящее уныло:
Всё мгновенно, всё пройдёт;
Что пройдёт, то будет мило.



«…»

О, сколько нам открытий чудных
Готовят просвященья дух
И опыт, сын ошибок трудных,
И гений, парадоксов друг,
И случай, бог изобретатель.



Согласись, эти два стихотворения замечательно подходят (и наверняка вдохновляют) учащимся – не только школьникам или студентам, но и тем, кто просто тянется к знаниям и ценит каждый прожитый день и опыт, который каждый день приносит.

 
Фёдор Иванович Тютчев (23 ноября 1803 – 15 июля 1873)

 
КОНЬ МОРСКОЙ

О рьяный Конь, о Конь морской,
С бледно-зелёной гривой,
То смирный, ласково-ручной,
То бешено-игривый!
Ты буйным вихрем вскормлен был
В широком божьем поле —
Тебя он прядать научил,
Играть, скакать по воле!
Люблю тебя, когда стремглав
В своей надменной силе,
Густую гриву растрепав И весь в пару и мыле,
К брегам направив бурный бег,
С весёлым ржаньем мчишься,
Копыта кинешь в звонкий брег
И – в брызги разлетишься!..



Довольно весёлое и лёгкое стихотворение, если… прочитать его, особо не задумываясь. Попробуй поразмышлять над ним – оно не такое простое, как может показаться с первого… прочтения!

 
Михаил Юрьевич Лермонтов (3 октября 1814 – 15 июля 1841)

 
НИЩИЙ

У врат обители святой
Стоял просящий подаянья
Бедняк иссохший, чуть живой
От глада, жажды и страданья.

Куска лишь хлеба он просил,
И взор являл живую муку,
И кто-то камень положил
В его протянутую руку.

Так я молил твоей любви
С слезами горькими, с тоскою;
Так чувства лучшие мои
Обмануты навек тобою!



Грустное стихотворение, правда? Прими за правило: если не можешь ничем помочь (это относится не только и не столько к описанному в стихотворении случаю), лучше пройди мимо, чем вредить, обижать или тем более издеваться.

 
Александр Александрович Блок (16 ноября 1880 – 7 августа 1921)

 
ДЕВУШКА ПЕЛА В ЦЕРКОВНОМ ХОРЕ

Девушка пела в церковном хоре
О всех усталых в чужом краю,
О всех кораблях, ушедших в море,
О всех, забывших радость свою.

Так пел её голос, летящий в купол,
И луч сиял на белом плече,
И каждый из мрака смотрел и слушал,
Как белое платье пело в луче.

И всем казалось, что радость будет,
Что в тихой заводи все корабли,
Что на чужбине усталые люди
Светлую жизнь себе обрели.

И голос был сладок, и луч был тонок,
И только высоко, у царских врат,
Причастный тайнам, – плакал ребёнок
О том, что никто не придёт назад.



Подумай, о чём говорится в этом стихотворении в широком смысле. Вот тебе «зацепка» – чужой оптимизм, жизнелюбие и стремление к доброму, к лучшему позитивно действует на окружающих.

 
Марина Ивановна Цветаева (26 сентября 1892 – 31 августа 1941)

 
КОНЕЦ СКАЗКИ

«Тает царевна, как свечка,
Руки сложила крестом,
На золотое колечко
Грустно глядит». – «А потом?»

«Вдруг за оградою – трубы!
Рыцарь летит со щитом.
Расцеловал её в губы,
К сердцу прижал». – «А потом?»

«Свадьбу сыграли на диво
В замке её золотом.
Время проводят счастливо,
Деток растят». – «А потом?»



Попробуй придумать, что может приключиться дальше. Интересно, что ты выберешь? Хороший конец или грустный, или, может быть, бесконечную историю?

 
На самом деле стихотворений просто огромное количество. И к сожалению, человеческой жизни не хватит, чтобы прочесть, но какое-то время на чтение стихов выделить всё-таки надо!


Свет 


Что такое свет? Если бы у человека не было зрения, это слово не имело бы смысла. Свет входит в наши глаза, и в результате мы «видим» окружающие нас предметы. Видение – это ощущения, возникающие в нашем сознании, а свет – причина этих ощущений. Как именно свет вызывает восприятие зрительных образов – всё ещё остаётся одной из тайн сознания, но зато мы довольно много знаем про свет с физической точки зрения.

Чтобы мы могли увидеть нечто, оно должно или являться источником света (светиться), как, например, лампочка, или же отражать падающий на него свет, идущий от других источников, например Солнца. Большая часть окружающего нас мира видна нам именно из-за этого отражённого, не своего света.

В любом источнике света его испускание начинается с колебаний атомов. В обычной лампочке, например, используется энергия электричества для того, чтобы нагреть нить накаливания, находящуюся в ней, до такого состояния, что она начинает испускать энергию в виде видимого света. Свет распространяется в безвоздушном пространстве со скоростью 300 000 километров в секунду. Свет перемещается в пространстве волнами или сплошным потоком волн, как круги на воде в пруду.

Когда свет падает на несветящийся предмет (например, стол), он воздействует на атомы этого предмета с разной силой. Некоторые атомы поглощают весь свет, падающий на них; другие же поглощают какую-то часть света, а какую-то часть отражают. Когда свет, отражённый от предмета, достигает нашего глаза, он вызывает появление на сетчатке изображения этого предмета.

 

 
Световые волны различной длины, достигая глаза, вызывают ощущения различных цветов.

Если пропустить свет через стеклянную призму, он распадётся на световые волны различных длин (будет видна радужная полоска всех цветов), то есть спектр: от красного с одного конца, через оранжевый, жёлтый, зелёный, голубой и синий до фиолетового – на другом конце спектра. Есть проверенный способ запомнить, какие цвета составляют спектр – фраза «Каждый охотник желает знать, где сидит фазан» или «Кот ослу, жирафу, зайке голубые сшил фуфайки».

Белый цвет – это смесь всех цветов спектра. Классический способ доказать это заключается в том, чтобы раскрасить картонный кружочек по секторам во все цвета радуги, затем проткнуть его карандашом (или спичкой, в зависимости от размера) и хорошенько раскрутить получившийся волчок. Пока он быстро вращается, все его цвета будут сливаться в один – белый.

Когда мы смотрим на каплю воды, то абсолютно уверены в том, что она совершенно прозрачна и свет проходит её насквозь. На самом же деле часть света отражается от внутренней поверхности капли. Кроме того, свет преломляется (изгибается), на входе в каплю и на выходе из неё.

Капли выступают примерно в той же роли, что и призмы изо льда или стекла: капля воды расщепляет лучи белого света на все цвета радуги (спектра), отражая лучи каждого из цветов под немного другим градусом. Радуга на небе складывается из отражений во множестве мельчайших капелек воды.

Наблюдая за радугой после дождя, обрати внимание, что твоя тень всегда направлена на середину дуги радуги.

Существует поверье, что там, где кончается радуга, зарыт клад. К сожалению, у радуги нет конца… Как только ты сдвинешься с места, радуга двинется вместе с тобой. Забавный факт – два разных человека видят одну и ту же радугу немного по-разному. Обычно радуга видна тогда, когда солнце находится низко над горизонтом – утром или вечером. Чем ниже солнце, тем выше её дуга.

Теперь ты знаешь, что цвет – это ощущения нашего мозга, в то время как свет – чисто физическое явление, но одно невозможно без другого.


Делаем перископ 


Изготовить перископ несложно, и займет это не очень много времени. Мы потратили на сборку примерно час после того, как всё необходимое было под рукой. Однако тут потребуется работать пилой, молотком и пользоваться клеем, так что если ты не уверен в своих силах, попроси взрослых помочь тебе.

 

 
Сначала надо добыть два маленьких зеркальца. В любой мастерской, где режут стёкла, тебе легко отрежут два подходящих кусочка, которые наверняка будут стоить совсем недорого. Для трубы перископа мы использовали остатки ненужной фанеры, которые валялись у нас без дела. Наша была пятислойной, хотя можно легко обойтись и более тонкой. Трёхслойная подойдёт даже лучше – она легче и её проще резать.

 

 
Перископ работает следующим образом: отражает свет от одного зеркала в другое и, наконец, в глаз. Зачем он нужен? Он позволяет видеть выше уровня глаз: с его помощью можно как заглядывать за соседские заборы, так и наблюдать за противником из окопа, не подставляя себя под артиллерийский обстрел. Классическое применение перископа – в подводных лодках.

Коробку мы сбили небольшими гвоздиками, оставив пространство (сверху с одного конца и снизу – с другого) для зеркал. Наш мы старались сделать как можно более простым, и он получился довольно грубым, хотя, конечно, ты можешь покрасить свой перископ или покрыть лаком, или даже собрать на шурупах, предварительно их проклеив, если хочешь, чтобы он дожил до следующего поколения. Перископ из красного дерева с углами, отделанными бронзой, произвёл бы весьма достойное впечатление.

Единственная сложность, с которой мы столкнулись, – это закрепление зеркал. Конечно, самым лучшим решением было бы приклеить к стенкам изнутри тонкие реечки как опоры и прикрепить зеркала к ним. Мы же обошлись просто толстой клейкой лентой, и получилось почти так же хорошо, но не так прочно.

Для того чтобы изображение отражалось правильно, угол наклона зеркал должен быть 45 градусов. Его не так-то легко точно отмерить, и надёжнее всего подобрать такое положение первого зеркала, при котором в нём хорошо видно второе отверстие перископа. Отметив это положение и закрепив первое зеркало, так же вручную мы подобрали положение второго зеркала. После этого зеркала можно уже закрепить окончательно, оперев на приклеенные деревянные рейки или прикрепив клейкой лентой.

В теории можно изготовить довольно длинный перископ. На практике мы установили, что сорокапятисантиметровой коробки с зеркалами пять на пять сантиметров вполне достаточно, но ты можешь взять зеркала побольше и поэкспериментировать с более длинными коробками.


Как играть в покер 


Каждый мальчик должен знать, как играть в эту игру, но помни: везение в ней играет важную роль, хотя умение – гораздо более важную. Многие любители Лас-Вегаса принципиально не играют в покер, потому что игра против очень опытного игрока – просто унизительный способ отдать ему все свои деньги. Для многих посетителей казино гораздо привлекательней рулетка: по крайней мере, если проиграться до нитки, можно винить в этом только «неисправные» автоматы.

Существуют десятки разновидностей покера, мы же опишем только две самые популярные – пятикарточный дро-покер и техасский холдем. Перед тем как мы начнём, хотим напомнить тебе, что покер – это всё-таки игра на деньги. Если играть только на спички, в игре не будет никакого риска и необходимости блефовать, и она… станет менее интересной. Всегда можно ограничить ставки такими суммами, чтобы тебе не пришлось продавать любимую собаку, но при этом ты всё же чувствовал, что хоть что-то выиграл.

Пятикарточный дро-покер
Цель игры – обыграть других игроков, а этого можно добиться неожиданным увеличением ставок, блефом или просто удачной рукой (раскладом). Первое, чему надо научиться, – это выучить достоинства карточных комбинаций (рук). Ниже ты найдёшь описания всех возможных комбинаций, расположенные по порядку:

 

 
Роял-флэш – наивысшая (лучшая из возможных) комбинация в покере: пять карт одной масти от десятки до туза («старшие»). Вероятность того, что выпадет эта комбинация, – 1/650 000. Увидеть такое сочетание среди первых пяти розданных карт случается один раз в жизни. Менее удачен стрит-флэш – опять-таки все карты по порядку и одной масти, но достоинством ниже, например: 4, 5, 6, 7, 8. Даже у этой комбинации вероятность выпадения всего 1/72 000.

 

 

 

 

 
Запомни эти комбинации! Их обязательно надо знать наизусть, потому что вспоминать их во время игры будет некогда.

 
До начала игры выбирается дилер (тот, кто раздаёт карты) на этот раунд. В каждом раунде дилер меняется на следующего игрока, сидящего по часовой стрелке. Обычно дилер тасует карты, затем кладёт перетасованную колоду на стол, чтобы игрок справа от него «срезал» колоду (снял какое-то количество верхних карт, которые потом кладутся под колоду).

Начинается игра с того, что на кон (в банк) кладётся оговоренная сумма. Это делается для того, чтобы при плохих раскладах не было искушения сразу сбросить карты. Если все сбросят карты, а один из игроков – нет, он получит банк, а это уже что-то.

Когда дилер готов, он раздаёт по пять карт рубашками вверх каждому игроку. Игроки изучают их, не показывая остальным.

Далее следует круг торговли: ставки делаются по кругу по часовой стрелке: так что игрок слева от дилера кладёт некоторую сумму в банк (говорит: «Пас» (подробнее об этом чуть ниже) или сбрасывает карты, если не хочет продолжать раунд). Для примера возьмём ставку, равную десяти копейкам.

Каждый игрок имеет право по выбору:

1. Положить в банк десять копеек, чтобы войти в игру (колл).

2. Поднять ставку, например, ещё на 10 копеек (рейз).

3. Сбросить карты (фолд).

 
Игрок, открывающий круг торговли, имеет одну дополнительную возможность – сказать: «Пас», то есть не делать ставку, но остаться в игре. Это может означать, что у него слабая комбинация или он блефует. Следующий за ним игрок тоже может сказать: «Пас», но если какой-то игрок сделал ставку, все следующие за ним по кругу должны либо сделать ставку, либо сбросить карты, пасовать они уже не имеют права.

Если все игроки по кругу сделали ставки в десять копеек, первый круг торговли закончен. Начинающий круг ставок игрок не имеет права поднимать ставку.

Если кто-то из игроков поднимает ставку, скажем, до двадцати копеек, тем самым показывая, что уверен в своём раскладе, следующие за ним по кругу игроки должны поднять свою ставку до двадцати копеек, чтобы остаться в игре.

Когда заканчивается первый круг торговли, дилер даёт право игрокам, начиная с сидящего слева от него, обменять от одной до трех карт, полученных при первой раздаче. Если у игрока уже хороший расклад, он может отказаться от обмена. Большинство игроков, однако, скорее всего, предпочтут обменять какие-то карты, сохранив хорошие из первого расклада и надеясь, что обмен принесёт недостающие.

Если ты знаешь, что математика – твоё слабое место, тебе лучше не играть в покер на деньги. Лучше отдай их на благотворительность – от этого хоть будет польза, иначе они быстро окажутся в чужом кармане…

 

 
Есть ещё десятки других – и хорошие игроки знают их все.

Другая полезная формула поможет определиться: стоит ли делать ставку в расчёте на данный банк:

 

 
Если окупаемость вложения больше единицы, ставку делать стоит, главное – не ошибиться в подсчётах!

 
50 копеек × 0,4 / 10 копеек = 2,0. Это выгодная ставка.

 
После обмена карт следует второй круг торговли, он проходит так же, как и первый.

Когда круги торговли закончатся (количество кругов необходимо оговорить до начала игры), происходит вскрытие карт и определение победителя. Лучшая комбинация из 5 карт является выигрышной. Если два или более игроков показывают равные комбинации, банк делится между ними поровну.

Первым вскрывает свои карты игрок, который последним делал или поднимал ставку в последнем круге торговли. Если никто не делал и не поднимал ставку в последнем круге, тогда первым карты вскрывает игрок, сидящий слева от дилера.

Последнее, но очень важное для покера умение – это способность угадывать, что происходит в голове у других игроков. Не только и не столько по выражению лица – недаром именно благодаря покеру иногда говорят «покерное лицо» – покер приучает скрывать эмоции. Например, играя с Димой, ты замечаешь, что всякий раз, когда у него хороший расклад, он при первой же возможности делает большие ставки. Возможно, тебе имеет смысл не участвовать в раскладах, где он делает это, но всегда есть вероятность того, что он специально ведёт себя так при хороших раскладах, чтобы все привыкли к его поведению, и однажды при плохом раскладе снова поступит так же, чтобы все остальные сбросили карты. Это называется блеф.

В общем, вот в основном и всё про пятикарточный дро-покер. Теперь тебе не хватает только опыта. Вероятность хорошего расклада сильно возрастает, если в игре участвуют так называемые джокеры – карты, которые могут принимать любое значение. Если такая карта сдана тебе, ты можешь назначить её любой картой по желанию.

Техасский холдем
Это разновидность покера, в которую играют на чемпионатах мира. Сначала два первых игрока по часовой стрелке от дилера (или слева и справа от дилера) делают ставки «вслепую», один – так называемый большой блайнд, второй – малый блайнд. Обычно они равны половине минимальной ставки и одной минимальной ставке соответственно. Каждому игроку сдаётся по две карты рубашками вверх. Это «закрытые» карты.

Затем идёт круг торговли, точно так же, как описано выше, с возможностями поднять ставку, сбросить карты и т. п.

Когда круг торговли заканчивается, дилер выкладывает «флоп» – три карты, на этот раз картинками вверх, которые видят все. Игроки могут использовать их для составления пятикарточных комбинаций.

После флопа проходит ещё один круг торговли, начиная с игрока, сделавшего большой блайнд. У него есть возможность сделать ставку, поднять её или пасовать (пропустить ход, как в пятикарточном дро-покере). Однако если он сказал «пас», а кто-то из следующих игроков поднимает ставку, то игроку, сделавшему большой блайнд, придётся либо сбросить карты, либо принять ставку, либо ещё поднять ставку. Но зато теперь он сможет точнее представить себе расклад остальных игроков. Таким образом, пасовать может быть тактически выгодно.

Затем дилер выкладывает ещё одну карту картинкой вверх – «тёрн». После этого проходит ещё один круг торговли.

Когда он заканчивается, дилер кладёт последнюю, пятую общую карту – «ривер».

Теперь на столе лежит пять общих карт, и по две закрытые карты в руке у каждого игрока. Таким образом, у каждого игрока как бы семь карт, но цель по-прежнему – лучшая комбинация (рука) из пяти.

Блеф играет очень важную роль в этой версии покера, а ставки, как правило, гораздо выше, чем в пятикарточном дро-покере, поскольку игроки не сбрасывают карты, надеясь, что следующие карты улучшат их расклад.

Наконец, происходит последний круг торговли, начинающийся, как и прежние, с игрока с большим блайндом. Если в игре осталось больше одного игрока, происходит вскрытие карт и выбирается самая высокая рука. Если два игрока собрали одинаковые комбинации, банк делится между ними.

 

 
Последний совет. Никогда не пытайся заполнить «дыру» в стрите. Если ты играешь в дро-покер и у тебя 4, 5, 6, 8 и король, ты можешь поддаться искушению обменять короля, надеясь получить взамен семёрку, чтобы вышло 4, 5, 6, 7, 8, то есть стрит. Ты не видел, кому какие карты достались, а в колоде только 4 семёрки. 4/47 – это почти 1/12. Однако вероятность достроить стрит с одного из концов уже в два раза выше.

Важно понимать, что покер – очень сложная игра. Золотое правило игроков в покер гласит: «Если ты не знаешь, как одурачить соперников, сидящих вместе с тобой за столом, то в дураках окажешься сам».


Как «печь блинчики» на воде 


Этому не так-то просто научиться, но, потренировавшись, заставить брошенный камешек отскочить от воды пять или шесть раз может каждый. Этот же принцип использовал Барнс Уоллис при создании знаменитой «прыгающей» бомбы для разрушения плотин в Рурской области Германии. Чтобы твой камень прыгал не хуже этой бомбы, очень важно соблюсти несколько условий.

Во-первых, нужно выбрать камень: он должен быть как можно более плоский, но слишком тонкие и лёгкие не подойдут. Чтобы набрать скорость, камню нужен определённый вес, но если он будет весить больше, чем среднее яблоко, то ничего хорошего скорее всего не получится. На большинстве пляжей достаточно камней, чтобы выбрать подходящий, но если идеальный камень для «блинчиков» попадётся тебе на прогулке в парке, его стоит подобрать.

На море «печь блинчики» сложнее из-за волн, на озере – проще. Перед тем как начать, обязательно посмотри, нет ли в воде купающихся… людям не очень нравится, когда в них бросают камни.

Суть умения «печь блинчики» состоит в правильном захвате камня и нужном угле броска. Положи указательный палец на ребро камня, сам камень плоской поверхностью – на средний палец. Придерживай большим пальцем.

 

 
Правильный бросок очень важен, ведь если бросить камень под слишком большим углом к воде, он просто сразу утонет. Слегка согни ноги в коленях, чтобы угол падения камня был около 25 градусов, и постарайся, чтобы он ударился о воду всей поверхностью плоской стороны, тогда он точно отскочит.

Когда ты отработаешь правильное движение, можно начать бросать камни с большей силой.

Если камень отскочит от воды больше одного раза – значит ты «испёк блинчик» (один раз не считается). Мировой рекорд составляет целых тридцать восемь «блинчиков», так что в этом виде спорта есть куда расти. И как знать, может быть, именно ты станешь следующим рекордсменом!


Фокусы с монетами 



 
Фокусы с монетами несложны и при этом всегда производят впечатление. Здесь мы расскажем и покажем, как делаются некоторые простые фокусы с «исчезновением» монет.

Подойдет любая монета, чем крупнее, тем лучше, хотя я бы не советовал начинать с монет меньше двух рублей.

Большая часть этих фокусов длится недолго, но требует некоторого устного вступления. Скорость, с которой выполняются движения, не так важна, как точность и плавность, а это навык, который вырабатывается только тренировкой. Умение отвлечь внимание зрителя и выдать эффектную концовку поможет тебе выглядеть настоящим волшебником. Так что, показывая фокус, двигайся плавно и уверенно.

Один из старейших трюков с монетами называется «французский сброс», который демонстрирует простое, но зрелищное… исчезновение. Появление монеты вновь в этом фокусе – тоже очень важный момент, и ниже мы предлагаем варианты, как его можно обставить: например, «вынув» монету из-за уха зрителя; однако, применив воображение и наработав навык, у тебя обязательно появятся собственные идеи, как поразить зрителей.

Французский сброс
Если ты правша, возьми монету за обод левой рукой, держа её между указательным и средним пальцем и поддерживая большим пальцем. Обрати внимание на то, что ладонь повернута вверх, а пальцы согнуты.

Правой рукой, ладонью вниз, схвати монету так, чтобы большой палец правой руки зашёл под монету, а остальные пальцы оказались над ней. Сожми правую руку в кулак, зажав монету внутри.

В этот момент нужно высвободить монету так, чтобы она упала в сложенные чашей пальцы левой руки. Правая рука теперь движется вперёд, как будто монета находится в ней. Левая рука, в которой на самом деле находится монета, опускается вниз.

 

 
Этот довольно изящный фокус нужно выполнять плавно и естественно. Для практики хорошо через раз то выполнять «французский сброс», то действительно брать монету правой рукой (так, чтобы во время выполнения фокуса движения правой руки выглядели совершенно точно так же, как если бы ты взял монету на самом деле).

Время от времени проверяй, глядя в зеркало, насколько естественно всё выглядит. Не пытайся спрятать монету в левой руке: просто спокойно опусти руку вниз рядом с собой. Можешь указать на правую руку указательным пальцем левой руки: это дополнительно направит внимание зрителей по ложному пути. Всегда смотри только на правую руку, а левую свободно опускай к ноге.

Всем, кто наблюдает за фокусом со стороны, будет казаться, что монета находится в правой руке, поэтому вытяни её вперед, сосредоточь на ней взгляд и медленно, палец за пальцем, разжимай кулак. Монета… исчезла! Теперь протяни левую руку со сложенными пальцами к зрителю и «достань» монету у него из-за уха! Люди не видят того, что приближается к ним со спины, поэтому этого потрясающего эффекта несложно добиться.

Простое «исчезновение»
Этот фокус одновременно и очень прост, и очень хитёр. Вытяни вперёд обе руки ладонями вверх, расположив монету на подушечках среднего и безымянного пальцев правой руки. Придерживать монету нужно большим пальцем правой руки.

 

 
Теперь переверни правую ладонь и с громким хлопком «брось» монету на ладонь левой руки. Сгибая пальцы левой руки в кулак над пальцами правой, вытяни правую руку – но продолжай придерживать монету большим пальцем правой руки. Опусти правую руку «по швам» и продемонстрируй зрителям пустую левую руку!

Ещё один фокус с «исчезновением»
Выставь вперёд обе руки ладонями вверх. Монета расположена в центре правой ладони. Правая рука приближается к левой снизу, так, что кончики пальцев левой руки касаются ребра ладони правой.

Ты делаешь вид, что роняешь монету из правой руки в левую, пронося правую руку над ладонью левой, затем сжимаешь пальцы левой руки в кулак и роняешь правую руку «по швам».

Для того чтобы выполнить трюк, положи монету в центр правой ладони и научись, слегка придвигая основание большого пальца к остальным четырём, зажимать монету одной ладонью. Теперь, когда ты будешь проводить правой рукой, тыльной стороной к зрителю, над левой ладонью, якобы роняя в неё монету, на самом деле ты будешь продолжать держать её ладонью правой руки. Выработка этого умения потребует некоторой тренировки. Важно, чтобы монета сначала легла точно в нужное место на ладони. Для этого, слегка двигая ладонью, отвлекай зрителя болтовней, пока монета не окажется там, где надо.

Как и в предыдущих случаях, тренируйся, чтобы выработать навык, и проверяй себя, глядя в зеркало, чтобы движения выглядели естественно.

 

 
Итак, выше приведены три простых фокуса с «исчезновением» монет, но, как мы уже говорили, очень важно и то, каким образом монета появляется вновь. Есть один замечательный приём, который годится для всех «исчезновений». Он требует некоторого умения играть на публику.

Дырявая голова
Перед началом трюка фокусник уверяет зрителей, что у него есть дырка в голове – на самой макушке. Наклонись к ним и покажи макушку. Спроси, видна ли дырка. Они должны сказать, что ничего не видят: услышав это, фокусник сначала смущается, но потом говорит, что докажет, что дырка там всё-таки есть. Плавно и точно выполни один из трюков с исчезновением, например «французский сброс», но вместо того чтобы показывать зрителям пустую правую ладонь, хлопни ей по макушке. Затем поднеси левую руку ко рту, кашляни и вырони монету. Поймай монету правой рукой. Всё это, при качественном исполнении, выглядит точно так, как если бы монета действительно провалилась через дырку у тебя в голове!

Помни, что главное – это точность и плавность движений. Если зрители попросят тебя повторить фокус, всегда… отказывайся. Не стоит так легко выдавать секреты мастерства.


Необычайные истории 

Часть IV 


Исчезнувшие амазонки
Девы-воительницы

Предания греческой старины, донесённые до нас Гомером и Геродотом, повествуют о племени амазонок – дев-воительниц, некогда живших на берегах Чёрного моря, «в дебрях Скифии далёкой». В их царстве не было места мужчинам. Смелые и безжалостные, они сражались у стен Трои против греков…

День весны. Берег моря. Позади лежит полмира, покорённого им, героем. Он устал. Разве он не добился всего, о чём мечталось? К нему приближается слуга: «Прибыла какая-то знатная дама». Кивок головы, жест победителя: «Пусть войдёт!»

Что ж, он привык к почитанию. Но чужестранка приехала не одна. Перед домом спешилась свита, в ней 300 юных и храбрых дев. Герой удивлённо обводит взором эту толпу. До чего же их вид необычен! Ещё диковиннее то, что случится дальше. Представ пред героем, прекрасная гостья бесстыдно мерит его взглядом. «Как же он мал и тощ», – недовольно бросает она, ибо все варвары чувствуют уважение к внушительной фигуре, думая, что лишь особенная стать делает человека «равным богам». Тут же гостья объявляет, зачем прибыла сюда. За ребёнком!

 

 
Героем был Александр Македонский. Завоевав половину известного ему тогда мира, он стоял лагерем на южном берегу Каспийского моря. Чужестранку звали Фалестрис. Она была царицей, «правившая всеми живущими между Кавказом и рекой Фазис», но облик её так не подобал её сану, что удивлял любого: короткая юбка, завязанная над коленями узлом; в руках – лёгонький щит в виде полумесяца; «левая половина груди обнажена». Она была царицей амазонок – племени, жившего на берегах Чёрного моря. Она желала зачать от героя дочь, ибо той надлежало родиться лучших, царских кровей.

Александр был изумлён необычной просьбой, но ответил согласием. Две недели длилось празднество, куда были допущены все 300 амазонок и лучшие македонские воины. Затем Фалестрис отправилась в своё царство, а Александр – в Парфию.

Этот поразительный эпизод из жизни великого полководца привёл автор «Истории Александра Македонского», римский писатель Курций Руф, живший 4 века спустя. По его словам, встреча с царицей амазонок состоялась в 330 г. до н. э.

Однако другой, более известный биограф македонского царя Арриан (90/95175 гг.) так оценивает сказание о встрече Александра с амазонками: «Обо всём этом нет ни слова… ни у одного писателя, рассказу которого о таком исключительном событии можно было бы поверить. Я же не думаю, чтобы племя амазонок сохранилось до времени, предшествующего Александру».

 
Название племени

Не только греки и римляне говорили об амазонках. Рассказы о сражениях с племенами воинственных женщин известны, например, из древнекитайской и египетской истории (сохранился, в частности, папирус эпохи Рамсеса II). Однако никто не говорил об этом чаще греков, да и само название – амазонки – придумано ими.

В первый раз они упоминаются в «Илиаде» – поэме, написанной в VIII веке до н. э. Название их племени могло переводиться как «безгрудые» (a-mazos), поскольку, по преданию, амазонки сызмальства выжигали правую грудь, чтобы «было удобнее натягивать лук и бросать копьё» (Курций Руф). Возможно и более прозаичное объяснение. Слово «амазонки» мы вправе возвести к греческому a-maza, то есть «живущие без ячменя». Значит, амазонки – это кочевницы, не знавшие земледелия. Скифы же судили воительниц по их делам и звали «людоубийцами».

Случайно ли греки вновь и вновь вспоминали амазонок? Возможно, в глубокой древности им и впрямь не раз приходилось сталкиваться с дикими, воинственными племенами, где верховодили женщины. По преданию, во II тысячелетии до н. э. племена эти жили в Малой Азии. Их царство простиралось от Чёрного до Средиземного моря, а его центром были окрестность реки Фермодонт и город Фемискира в Малой Азии.

Согласно Геродоту, амазонки отделились от скифов – кочевого племени, происходящего из Северного Ирана. После Троянской войны они удалились на восток и вновь смешались со скифами. Так возник народ савроматов, где пришлые амазонки были равноправны с мужчинами. О местных же жительницах эти воинственные гостьи отзывались так: «Мы с вашими женщинами жить не можем, ибо у нас неодинаковые с ними обычаи. Мы занимаемся луком, стрелами, лошадьми, а женским работам не учились; у вас же ничего сказанного женщины не делают, а делают работы женские, сидя в своих повозках» (Геродот).

По преданию, амазонки пять раз подступались к Афинам, грозя перебить жителей. Греки побеждали их, но не могли разбить. В последнем, безжалостном бою греки и чужестранные девы сошлись именно во время Троянской войны. Амазонки были окончательно разбиты. Уцелевшие кочевницы скрылись среди отрогов и ущелий Северного Кавказа, где их якобы встречали ещё в XVII веке.

Это же слово «якобы» сопровождает и первые упоминания греков об амазонках: они откровенно мифологичны.

В одном из этих мифов любимый греческий герой Геракл отправляется добыть пояс Ипполиты (по другой версии, Антиопы), дочери бога войны Ареса и царицы племени амазонок. Этот волшебный пояс сделал Ипполиту неуязвимой для любого оружия, ведь его подарил сам Арес.

С тяжёлым сердцем Геракл отправился в путь: амазонки обратили в бегство даже храбрых аргонавтов.

Геракл готовился к худшему, но вышло иначе. Ипполита радушно приняла гостя и подарила чаемое: «Пояс ему пестроцветный сама Ипполита вручила» (Аполлоний Родосский, 295215 гг. до н. э.). Всё бы ничего, но вмешалась мстительная богиня Гера, мечтавшая погубить Геракла, ведь тот был незаконным сыном её супруга. Немедля она отослала к амазонкам зловредную Молву. Та лживо стенала и печалилась о том, что царица будет похищена чужестранцем. Разгневанные амазонки решили расправиться с Гераклом. Тому пришлось укрыться на корабле вместе с войнолюбивой Ипполитой, и лишь, приплыв в Афины, беглецы почувствовали себя в безопасности.

Однако месть амазонок не заставила себя ждать. Они появились под стенами Афин, где правил в то время Тесей. Битва выдалась столь кровавой, что память о ней пережила многие столетия. ещё Плутарх (ок. 46-125 гг.), посещая Афины, видел там памятники, напоминающие о войне с амазонками. По его словам, победа над ними праздновалась здесь каждый год, и пышностью своей этот праздник затмевал даже победу над персами. Видел он также массовое захоронение амазонок: «Могилы убитых находятся вблизи улицы, которая ведёт к нынешним Пирейским воротам». Их погребения можно было найти и в других областях и городах Греции: в Фессалии, Херонее и Мегарах. Именно признание историка и философа Плутарха считается сегодня доказательством, что сражения греков с амазонками в самом деле исторический факт, а не выдумка поэтов.

 
«Иллиада»

На страницах «Илиады» трижды упоминаются «амазонок мужественные орды». Впрочем, особых пояснений Гомер не даёт. Куда словоохотливее позднейшие авторы: Геродот (ок. 490–425 гг. до н. э.), Гиппократ (ок. 460–370 гг. до н. э.), Диодор Сицилийский (ок. 90–21 гг. до н. э.) и Страбон (64 г. до н. э. – 20 г. н. э.). Они размышляют о происхождении этого племени, описывают образ жизни амазонок, ссылаясь при этом на давние свидетельства и легенды. Отчасти рассказчики перечат друг другу, но в одном согласны между собой: мир амазонок решительно отличался от греческого!

Когда-то во всём Средиземноморье, как и в других районах планеты, власть в племени принадлежала женщинам, но постепенно с изменениями в обществе – с развитием плужного земледелия и скотоводства – всё большую роль стали играть мужчины. В удел женщинам осталось домашнее хозяйство – они занимались им наравне с рабами (патриархальное рабство зародилось ещё у первобытных народов), и потому сами были низведены почти до рабского положения. В обществе воцарился патриархат. Женщины же из общественной жизни были исключены.

Так, в Афинах около 600 года до н. э. женщины потеряли право вмешиваться в политическую жизнь полиса. Им было отказано даже в праве посещать театральные представления и спортивные зрелища. Тем сильнее смущали афинян слухи о том, что где-то в Азии лежит царство женщин. «Эмансипированные» амазонки умели постоять за себя с оружием в руках. Главными же врагами их были мужчины – их терпели лишь ради продолжения рода, и никто из них не мог притязать на власть в племени амазонок.

Интересно, что, говоря об амазонках, античные авторы неизменно подчёркивают их беспримерную отвагу и военную доблесть. В Римской империи высшей похвалой для воина считалось сказать ему, что он «сражался, как амазонка». По словам римского историка Диона Кассия, когда полубезумный император Коммод (180–192 гг.) выступал на арене Колизея в качестве гладиатора, сражаясь то со зверями, то с людьми, сенаторы, а с ними и все остальные зрители, обязаны были приветствовать его криками: «Ты – властелин мира! В славе своей подобен ты амазонкам!»

Хладнокровие дев-амазонок вошло в легенду: преследуемые врагами, они без промаха поражали их из лука, полуобернувшись в седле. Особенно же ловко они умели обращаться с двойным топором. Это острое, как бритва, оружие, а также лёгонький щит в форме полумесяца стали неизменными атрибутами амазонок на любых изображениях.

Еще удивительнее был образ жизни воинственных дам. В племени черноморских амазонок якобы не было места мужчинам. Ливийские амазонки держали мужчин в рабстве: эти «говорящие орудия» прибирались в доме, присматривали за детьми, да ещё наравне с вьючными животными применялись для ношения тяжестей.

 
Дети амазонок

Откуда же брались дети, раз в племени амазонок мужчинам заказано было обретаться? Уже античные авторы немало поломали голову над этой древнейшей тайной «непорочного зачатия»; к тому же многие царицы и принцессы амазонок якобы клялись, что лучше умрут, чем потеряют девственность. Большинство амазонок нельзя было назвать «образчиками строгой добродетели». Они грешили, продолжая ткать узор племени своими телами.

Раз в год, по весне, когда всё цветёт и жаждет плодиться, общий морок, как сетью, спутывал амазонок, увлекая их в грех. Они отправлялись на охоту за мужчинами. Наловив себе пригожих, пышущих здоровьем мужчин – чаще всего из соседних племён, – они два месяца пировали и предавались любви. Если впоследствии рождались мальчики, их в лучшем случае отсылали к отцам, а в худшем – увечили или убивали. Дочери же были желанными детьми, их вспаивали молоком кобылицы…

Гомер довольно сухо отзывается об амазонках. В сказании об аргонавтах они изображены в виде отвратительных фурий. Однако в сообщениях позднейших авторов их образ становится всё привлекательнее, в то время как сами они, отогнанные молвой то в Ливию, то в Меотиду – на Азовское море, уже напоминают былинных богатырей или сказочных фей, теряя в этих историях последние остатки жизнеподобия.

Все амазонки становятся красавицами как на подбор. Усекновение груди не делает их уродливыми. Война с амазонками, очевидно, не только война «крови и почвы» – с чужим народом и за чужую землю, но прежде всего «война полов».

Лучший пример тому – история самой знаменитой амазонки – Пентесилеи.

Её история разыгралась на фоне Троянской войны и стала кульминацией мифа об амазонках. Ведомые своей царицей, «богоподобной» Пентесилеей, они грядут «с брегов Фермодонта», «прекрасные, блистательные и жаждущие битвы». Они хотят бороться против греков, встав на сторону почти сокрушённых троянцев. «Зверям подобно, пожираемым свирепой злобой», они бросаются в сражение, истребляя ненавистных мужчин. Их пример увлекает жительниц Трои: с трудом защитникам Илиона удается удержать своих жён и сестёр, готовых ринуться в битву и обагрить свои руки мужской кровью.

Но вот всё вдруг меняется: на поле брани вступает Ахилл, долго чуравшийся битвы. Ахилл смертельно ранил Пентесилею, сорвал с её головы золотой шлем и сам был уязвлен в сердце стрелой Амура. Он полюбил прекрасную царицу, умиравшую перед ним. Отныне до самой смерти его будет мучить отчаяние, ведь он своей рукой убил деву, о которой мог лишь мечтать. Яд любви сжигал его тело, неуязвимое для других ударов.

Для греков, а позднее и римлян Пентесилея стала символом «любви сильнее смерти». Её образ украшает бесчисленные римские и греческие саркофаги, вазы и рельефы.

Пентесилея, говорит Диодор, была последней черноморской амазонкой, отличавшейся доблестью. После её героической смерти амазонки скрылись в горах Кавказа и, по словам Геродота, смешались с народом скифов.

Они не были забыты, но уже в I веке до н. э. появляются первые сомнения в их реальном существовании. Историк и географ Страбон собрал много рассказов об амазонках, но, сопоставив их, назвал досужими выдумками.

Его мнение разделили последующие поколения историков. Кроме того, амазонки как будто растворились на просторах истории без следа – они на первый взгляд не оставили никаких аутентичных свидетельств своего существования. «Что касается теперешнего местопребывания амазонок, – подводил итоги Страбон, – то только немногие сообщают об этом лишь бездоказательные и неправдоподобные сведения». Так девы-воительницы стали воистину легендарными существами. Их образы лишь расцвечивали подвиги древних героев, будоражили фантазию, а заодно и пресекали любые прекословия женщин. Как выразился ритор Исократ (436–338 гг. до н. э.): «Сколь ни храбры были амазонки, но были побеждены мужчинами и лишились всего».

История амазонок напоминает чистый миф, но ведь и история Троянской войны – парадного выступления армии амазонок – долгое время казалась красивой сказкой. Лишь в последние сто с небольшим лет стало понятно, что у гомеровской «Илиады» есть реальная подоплёка. То же касается мифа об амазонках.

Швейцарский историк Якоб Бахофен (1815–1887 гг.) первым выдвинул теорию, которая поначалу вызывала бурные споры, но теперь кажется всё более справедливой: в глубокой древности люди долгое время жили по законам матриархата. Во главе племени стояли женщины. Они распоряжались землями племени и всеми его запасами и хозяйничали в жилищах. В эти времена нравы амазонок никого бы не удивили. Однако в мире, где всем давно верховодили воинственные мужчины, амазонки воплощали далекое прошлое – «дела давно минувших дней, преданья старины глубокой». Была ли возможна встреча двух разных миров – древнего и нового?

 
Племена XX века

Ещё в XX веке в дебрях отдаленных тропических лесов можно было встретить людей, живущих в каменном веке. Почему бы греки-ахейцы времён Микен и Троянской войны в одном из военных походов не могли повстречать племя, живущее по законам матриархата? Эта встреча поразила бы их не меньше, чем нашествие одноглазых циклопов. Сражение с ними могло на много столетий запечатлеться в народной памяти, как в русской пословице «Незваный гость хуже татарина» отчеканились наезды баскаков в XIII–XIV веках. Однако история останется лишь полем для умозрительной игры, пока в неё не вмешаются археологи. Что же могут сообщить нам находки археологов?

В 1928 году советские учёные сделали сенсационное открытие во время раскопок в местечке Земо-Ахвала на побережье Чёрного моря, то есть в области расселения амазонок. Они раскопали доисторическое захоронение, в котором был погребён «князь» в полных доспехах и во всеоружии, здесь же лежал и двойной топор. Однако детальное изучение скелета показало, что это… останки женщины. Кто была она? Царица амазонок?

В 1971 году вновь, на этот раз на Украине, было найдено захоронение женщины, погребённой с царскими почестями. Рядом с ней лежал скелет девочки, столь же роскошно украшенный. Вместе с ними в могилу положили оружие и золотые сокровища, а также двух мужчин, умерших, как выяснили учёные, неестественной смертью. Здесь лежала царица амазонок с убитыми в честь неё рабами?

В 1993–1997 годах во время раскопок близ местечка Покровка в Казахстане были найдены могилы неких «воительниц». Рядом с женскими скелетами лежали приметные дары: наконечники стрел и кинжалы. Очевидно, женщины этого кочевого племени умели постоять за себя в бою. Возраст захоронения – 2500 лет. Тоже амазонки? Быть может, права легенда, утверждавшая, что после Троянской войны уцелевшие амазонки скрылись среди гор Кавказа? Оттуда за несколько столетий они могли перекочевать в казахские степи.

До сих пор никто не мог однозначно связать все эти находки, сделанные в Причерноморье и близ Каспийского моря, с легендой о племени воинственных женщин, живших по законам матриархата. Кроме того, пока не проводились систематические раскопки в Турции, в устье реки Фермодонт, где, по легенде, лежало царство амазонок. Быть может, они вовсе не были мифом и не исчезли без следа? Возможно, в скором времени ученые отыщут памятники культуры, оставленные именно этим, отсталым для эллинской эпохи племенем – племенем амазонок.


Игры в шарики 


В шарики играли ещё древние римляне. Тогда их делали из глины, простого камня или мрамора. Мраморные шарики получались самыми аккуратными. В наши дни в некоторых магазинах игрушек всё ещё можно купить игровые шарики (стеклянные или керамические).

Из всех игр с шариками нам больше всего нравится игра под названием кольца, хотя играть в неё бывает до обидного непросто. Всё, что для неё нужно, – плоская поверхность, мешочек шариков и, главное, соревновательный дух.

Сначала мы хотели попытаться сделать пару шариков самостоятельно, но оказалось, что температура при их изготовлении должна быть настолько высокой, что от этой идеи пришлось отказаться (в конце концов, мы не собирались писать «Книгу самоубийств для мальчиков»). В расплавленное стекло вмешивают стекло другого цвета, а затем режут на цилиндрики и бросают в формовочный жёлоб, по которому они катятся, остывая и придавая сами себе идеально круглую форму.

 
Названия шариков

Шарик, которым ты «стреляешь» по другим шарикам, называется стрелок. Шарики могут быть самыми разными: металлическими, мраморными, фарфоровыми, стеклянными и даже деревянными.

 

 
Методы «стрельбы»

Классический метод, которым шарики игре есть свои профессионалы!) используют другой метод, называемый «серьёзным». Указательный палец, придерживая и направляя шарик, позволяет добиться большей точности выстрела. Нам, однако, больше нравится школьный метод, который мы помним с детства. Недостаток школьного «пуляния» заключается в том, что шарик может выпасть и даже не закатиться внутрь колец, а это большой позор и вероятный проигрыш.

 

 
Три игры в шарики, которые стоит знать всем мальчикам

Кольца

1. Начерти два кольца, как на рисунке. Диаметр меньшего кольца должен быть 30 сантиметров. Большего – метр восемьдесят. В этот момент стоит вспомнить, что длина руки от локтя до запястья – примерно тридцать сантиметров (бывает, конечно, и больше, и меньше – в зависимости от роста и комплекции). Можно также найти кого-нибудь ростом метр восемьдесят и попросить его отмерить большой круг по расстоянию между пальцами вытянутых рук (оно примерно равно росту).

 

 
2. Выбери шарики, которые будут поставлены на кон (обычно каждый игрок ставит одинаковое количество шариков). Это игра на ловкость и умение, и в ней не так важно, какие именно шарики ты выиграл или проиграл, важно, сколько у тебя осталось в конце. Шарики, отобранные для кона, кладутся во внутренний круг. Чтобы все игроки точно положили одинаковое количество шариков, можно класть по кругу по одному шарику за один раз.

3. Стрелок – это шарик, который нельзя терять. Им наверняка станет твой любимец, например редкий шарик, такой, какого ни у кого нет. А главное – это тот шарик, с которым ты тренируешься и к которому привыкла рука. Его никогда не ставят на кон.

5. Первый выстрел. Его цель – попасть стрелком с любой точки внешнего кольца в шарики во внутреннем кольце. Все шарики, которые при этом выкатятся за пределы внутреннего кольца, достаются стрелявшему игроку. Затем он получает право выстрелить ещё раз, кроме тех случаев, когда шарик-стрелок укатился так далеко, что его не видно. Если он в пределах видимости, второй выстрел делается из той точки, где он остановился.

6. Если шарик-стрелок не попал в цель или не выбил ни одного шарика за пределы внутреннего кольца, наступает очередь следующего игрока. Если стрелок при этом остановился в пределах большого кольца, он остаётся на месте, и далее действует правило номер 7. Если он остановился внутри малого кольца, то его хозяин должен выкупить его другим шариком.

7. Стрелок, «застрявший» в большом круге, становится мишенью для следующих игроков. Каждый из них может выбирать, стрелять ли ему по шарикам во внутреннем кольце, или по стрелку. Если он попадёт своим шариком в «застрявшего» стрелка, то хозяин стрелка должен заплатить этому игроку за своего стрелка один шарик. Дважды целиться в одного и того же «застрявшего» стрелка один и тот же игрок не имеет права. Если же и его собственный стрелок «застрянет», очередь переходит к следующему игроку.

8. Игра продолжается до тех пор, пока во внутреннем круге не останется ни одного шарика.

 
Сокрушительный удар

В этой игре шариками не «стреляют», их бросают (во время попадания оба шарика должны быть в воздухе). Для этой игры используются крупные лёгкие деревянные шарики.

1. Начертите стартовую линию.

2. Первый игрок бросает свой шарик прямо вперёд примерно на 1,5 м.

3. Второй игрок делает то же самое, стараясь при этом попасть в шарик первого игрока.

4. Все броски совершаются ладонью вверх и из той точки, где приземлился стрелок игрока, который бросает первым.

5. Если по шарику попали, его хозяин либо отдаёт его, либо даёт за него выкуп (другой шарик). Обычно платят выкуп, чтобы не расставаться со своим верным стрелком.

 
Вот и всё. Все тактические навыки приобретаются на практике во время игры.

 
Сотни

Это удивительно простая, но при этом захватывающая игра на точность для двух игроков.

1. Нарисуйте мелом маленький круг (примерно 30 см в диаметре).

2. Оба игрока стараются попасть каждый своим шариком в круг с оговоренного расстояния.

3. Если оба шарика оказываются в кругу или оба вне круга – засчитывается ничья.

4. Если в кругу оказывается один шарик, его владелец получает 10 очков и право следующего хода.

5. Выигрывает тот, кто первым набрал сто очков.

 
Нарушения правил

1. В игре кольца костяшки пальцев стреляющего должны касаться внешнего круга. Поднимать руку запрещено.

2. «Досыл» (стреляющий «досылает» шарик движением руки вперёд). Это запрещённый приём. Шарик должен быть выброшен только за счёт движения большого пальца.

3. После того как началась игра, шарики во внутреннем кольце нельзя трогать, их можно только выбивать стрелками.

 
В Англии, в Западном Сассексе, в городке Тинсли Грин каждый год проходит всемирный чемпионат по игре в шарики! Игра проходит между двумя командами из шести игроков. Во внутренний круг в начале игры всегда кладут 49 шариков, каждый из которых стоит одно очко. Победившей считается та команда, которая первой выбьет двадцать пять шариков своими стрелками.

Самое главное в игре в шарики – не то, сколько шариков ты можешь купить за деньги в магазине или получить в подарок. Это то, сколько ты можешь выбить в честной игре, то есть твоё мастерство и твой стрелок.


Краткая история артиллерии 


Возможность нанести удар по врагу издалека всегда привлекала как солдат, так и полководцев. Самые древние луки, найденные археологами, датированы 7400 годом до нашей эры (они сохранились в болоте у города Хольмгаард в Дании). Вероятнее всего, наши предки изобрели лук ещё раньше, около 20 000 лет назад. Хотя этот вид оружия отличался и мощью, и точностью, люди всегда искали оружие, которое обладало бы большей разрушительной силой и действовало бы на большем расстоянии. В конце концов, вооружась одними только луками, не так-то просто подчинить себе большой город.

 

 
Архимед (один из самых знаменитых изобретателей древности) внёс свой вклад и в развитие оружия. Во время обороны города Сиракузы от армии Рима в 214–212 годах до н. э. по его проекту защитники города бронзовыми зеркалами фокусировали солнечные лучи и ими поджигали корабли противника.

 

 
Долгое время истинность этой истории ставили под сомнение, но в начале 70-х годов ХХ века греческий учёный д-р Иоаннис Саккас провёл эксперимент, пригласив для участия в нём шестьдесят греческих моряков. Каждому из них было выдано большое овальное зеркало, и все они направили солнечные лучи в одну точку на борту деревянного корабля на расстоянии примерно пятидесяти метров. Корабль загорелся практически мгновенно.

Архимед был выдающимся и разносторонним мыслителем, ему принадлежит честь изобретения многих других древних артиллерийских орудий, с помощью которых защитники города топили римские галеры или поражали неприятеля со стен города. Однако он был не одинок в своих достижениях. Древние греки изобретали всевозможные устройства с использованием шкивов, водяных насосов, кранов, даже маленьких паровых турбин. Это был период выдающихся научных достижений, многие из которых можно было применить при создании оружия дальнего действия.

 

 
Ранние военные орудия приводились в действие силой упругости древка лука, натянутого мускульной силой или храповиком, как на картинке ниже. Понимание принципа шкива означало также и возможность, повторяя несложные действия, накапливать напряжения значительной силы. Другими словами, знание простых физических законов позволяло натягивать мощные орудия, устроенные по принципу лука.

Силы упругости можно получить не только за счёт изгиба, но и за счёт скручивания. Римляне улучшили технические достижения греков: в их конструкциях в роли «пружины» выступали канаты, сплетённые из конского волоса или из сухожилий. Римское устройство «Онагр» могло бросить камень весом 45 килограммов на целых 365 метров. Машина была названа так в честь брыкучих диких ослов (онагров). Она представляла из себя упрощённый вариант баллисты.

 

 
Баллиста – древнеримское устройство для стрельбы арбалетными стрелами или камнями. В ней были две скручиваемые пружины, и стреляла она на расстояние до 400 метров. Римляне придумали также перезаряжающуюся баллисту (честь её изобретения принадлежит Дионисию Александрийскому). Простым вращением ручки храповик возвращался в исходное положение, новая стрела сама опускалась на ложе и выстреливалась, как только лебёдка достигала наивысшего положения. Это был первый автомат, изобретённый задолго до появления пороха.

 

 
Ещё одно устройство этого типа – стенобитное орудие, работающее за счёт противовесов. Данное орудие могло метать снаряды тяжелее, чем все остальные устройства. Однако из-за огромного противовеса после их установки их практически нельзя было перемещать, поэтому они годились только для проламывания стен осаждённого города. Их применяли вплоть до изобретения пушек. Для того чтобы зарядить орудие, использовались храповики и шкивы. Когда напряжение сбрасывалось, плечо орудия выбрасывалось вперёд, и его вторая часть с огромной силой ударяла по стене.

 

 
Изобретение пороха и технологии литья железа привели к созданию гладкоствольных пушек. По сравнению с первыми метательными орудиями, пушки били на гораздо большие расстояния, и их было проще заряжать. Хотя в Китае порох был известен ещё в XI веке, по-настоящему широко применять его в качестве метательного взрывчатого вещества стали в Европе в XIII веке. В XIII веке Роджер Бэкон записал в зашифрованном виде формулу пороха. Эта смесь серы, угля и селитры перевернула западный мир.

 

 
«Царь-пушка» была отлита русским мастером Андреем Чоховым из бронзы в 1586 году. Она занесена в «Книгу рекордов Гиннесса» как пушка самого большого калибра.

Затем ещё шестьсот лет пушки практически не менялись: это по-прежнему были гладкоствольные орудия, заряжающиеся через дуло, поджигаемые кремнем или фитилём. Вместо камней всё чаще использовались железные ядра (их проще было изготавливать в большом количестве и делать одинаковыми). Железо уступило место чугуну, который было проще отливать. Морские пушки часто стреляли цепными ядрами или книппелями (ядрами в форме гантели) для разрушения такелажа и парусов вражеского корабля.

Как это часто бывает с технологиями, применяемыми долгое время, – если от них не отказываются, то их совершенствуют.

Мортиры и гаубицы также подверглись усовершенствованиям в девятнадцатом веке. Мортиры стреляют под значительно большим углом, чем пушки, а гаубицы находятся где-то посредине между ними.

Прогресс шёл быстро и яростно: всего одно, но заметное преимущество могло решить исход сражения и судьбу целой страны.

Решающим шагом было изобретение нарезного оружия (ствол отливается со спиральной нарезкой внутри, благодаря чему пуля или снаряд двигается в нём по спирали и выходит из дула закрученными, в результате чего возрастает скорость и точность движения). Хотя ружья-винтовки применялись уже довольно давно, к артиллерийским орудиям этот принцип впервые применили только в 1860 году. Артиллерийские орудия нового поколения заряжались снизу, стволы их были гораздо прочнее, и стреляли они с поразительной точностью.

 

 
Самые мощные из этих устройств могли находиться за многие километры от линии фронта и обстреливать лагерь врага по параболе (по дуге).

Разумеется, глава об артиллерии будет неполной, если не упомянуть танки. С момента Первой мировой войны эти удивительные машины полностью преобразили театр военных действий: отныне мощная артиллерия была подвижной и бронированной.

Артиллерия наших дней – это межконтинентальные ракеты, способные достигнуть цели за сотни и тысячи километров, по мощности их превосходящее всё, что описано в этой главе. В некотором смысле артиллерия достигла своей высшей цели – целые города теперь можно стереть с лица земли, и при этом ни одного солдата не будет в зоне боевых действий.

Снаряды теперь начиняют обеднённым ураном (ураном, из которого удалены почти все атомы радиоактивных изотопов). Это тяжёлый металл, достаточно прочный для того, чтобы пробивать любую броню. Хотя он менее радиоактивен, чем природный уран, химически он очень ядовит и не должен попадать в воду и пищу человека. Пыль и осколки снарядов из обеднённого урана представляют серьёзную угрозу для всего живого.

 
Мы прошли огромный путь, который начался с простых машин, устроенных по принципу лука. До того как изобрели автоматы, было ещё возможно под артиллерийским обстрелом скомандовать отступление в надежде, что хотя бы часть армии останется живой.

С развитием оружия становилось всё сложнее спастись бегством…

Предсказывать, что будет происходить в дальнейшем, сложно, учитывая, насколько разрушительное оружие изобретено и доступно уже сейчас.

За последние десятилетия было уже немало конфликтов, в которых стороны могли бы применить ядерное оружие, но, к счастью, предпочли этого не делать. Остаётся только надеяться, что и в дальнейшем этого не произойдёт…


Афоризмы и крылатые слова 


Афоризмы – это краткие, очень ёмкие и запоминающиеся изречения. Как говорил писатель Леонид Семёнович Сухоруков, афоризм – это роман в одну строку.

 
Крылатые слова – меткие фразы, образованные выражения, имена мифологических или литературных персонажей, ставшие нарицательными, вошедшие в лексику из исторических либо литературных источников и получившие широкое распространение благодаря своей выразительности.

 
1. А ВСЁ-ТАКИ ОНА ВЕРТИТСЯ!

Эту фразу приписывают Галилео Галилею, физику и астроному, который был уверен, что Земля вращается вокруг Солнца, несмотря на преследование инквизиции. Сейчас фраза означает верность убеждениям и готовность за них бороться.

2. БРОСИТЬ ПЕРЧАТКУ

Значит бросить противнику вызов. В Средневековье перчатку обидчику бросали по-настоящему, чтобы вызвать его на дуэль.

3. ВЕЛИКИЙ И УЖАСНЫЙ

Слова из романа для детей «Удивительный волшебник из страны Оз», написанного Френком Баумом, сказанные лжеволшебником Гудвином о самом себе. Теперь так в шутку говорят о людях, которые преувеличивают свои силы.

4. ДЕТИ – ЦВЕТЫ ЖИЗНИ

Это изменённая фраза из рассказа Максима Горького «Бывшие люди», в нём она звучит так: «Дети – живые цветы земли». Высказывание означает, что дети такие же прекрасные, чистые и ранимые создания, как цветы.

5. И ВЕЧНЫЙ БОЙ, ПОКОЙ НАМ ТОЛЬКО СНИТСЯ!

Отрывок из стихотворения «На поле Куликовом» Александра Александровича Блока. Они означают, что жизнь очень часто состоит из борьбы, из сложностей, которые день за днём приходится преодолевать каждому человеку.

6. ИЗ МУХИ ДЕЛАТЬ СЛОНА

Очень древнее высказывание греческого писателя Лукиана. Оно означает сильно преувеличивать что-либо, воспринимать слишком близко к сердцу нечто незначительное, не требующее такого уж пристального внимания.

7. МОЙ ДОМ – МОЯ КРЕПОСТЬ

Эти слова принадлежат английскому юристу Эдуарду Коку. Он включил их в британское законодательство, в котором они воспринимались в прямом смысле – дом человека по закону является неприкосновенным. Сейчас так говорят в переносном смысле, подразумевая, что в своём доме каждый человек сам себе хозяин.

8. НЕ БУДИТЕ СПЯЩУЮ СОБАКУ

Афоризм средневекового английского поэта Джеффри Чосера. Когда говорят так, имеют в виду, что не надо лезть на рожон, если есть опасение, что эти действия приведут к нежелательным, неприятным последствиям. Ведь если разбудить собаку, она может и укусить.

9. НЕ ОШИБАЕТСЯ ТОЛЬКО ТОТ, КТО НИЧЕГО НЕ ДЕЛАЕТ

Слова приписываются древнегреческому поэту и драматургу Еврипиду. Они означают, что человек не застрахован от ошибок и время от времени совершает их, и это не плохо, ведь если он ошибается, значит, он чем-то занят: не сидит сложа руки.

10. СПЕШИТЕ ДЕЛАТЬ ДОБРО

Слова принадлежат старшему врачу московских тюремных больниц Фридриху Йозефу Гаазу, который посвятил всю свою жизнь и отдал все сбережения, чтобы помогать нуждающимся. Эти слова выбиты на его надгробном камне. Такие слова говорят люди, способные пожертвовать своим удобством и благосостоянием во имя помощи нуждающимся.

11. СПЯЩАЯ КРАСАВИЦА

Название сказки Шарля Перро, в которой говорится о принцессе, заколдованой злой ведьмой и спала до тех пор, пока прекрасный принц не пробудил её поцелуем любви. Сейчас так шутливо называют медлительных людей.

12. ТОТ, КТО ЖИВЁТ В СТЕКЛЯННОМ ДОМЕ, НЕ ДОЛЖЕН БРОСАТЬ КАМНИ В ДРУГИХ

Слова принадлежат английскому писателю Роберт Льюису Стивенсону (который написал замечательную книгу «Остров сокровищ»). В переносном смысле они означают, что если человек не лишён недостатков, ему не следует критиковать других, ведь в ответ в его «стеклянный дом» может быть брошен камень.

13. Я ЧЕЛОВЕК, И НИЧТО ЧЕЛОВЕЧЕСКОЕ МНЕ НЕ ЧУЖДО

Это высказывание принадлежит римскому комедиографу Публию Теренцию. У каждого человека, даже выдающегося и знаменитого, есть какие-то свои слабости, которые бывают и у обычных людей.

14. БУРЯ В СТАКАНЕ ВОДЫ

Российский император Павел I охарактеризовал так народные волнения в Женеве, столице Швейцарии. Сейчас так говорят, когда люди ссорятся по пустякам, беспокоятся о том, что не заслуживает внимания.

15. В ДВАДЦАТЬ ЛЕТ ЦАРИТ ЧУВСТВО, В ТРИДЦАТЬ – ТАЛАНТ, В СОРОК – РАЗУМ

Автор этой известной фразы – испанский писатель и философ Грасиан-и-Моралес Бальтасар. Эти слова о том, что для человека в каждый этап его жизни важнее: в молодости – чувства, в зрелости – достижения, ближе к старости – мудрость.

16. ЕСЛИ ХОЧЕШЬ БЫТЬ СЧАСТЛИВЫМ, БУДЬ ИМ

Фраза из поэмы Николая Алексеевича Некрасова «Мороз, Красный нос». Она означает, что своим настроем, отношением к жизни и окружающим человек сам определяет, чувствует ли он себя счастливым или несчастным.

17. КРАТКОСТЬ ~ СЕСТРА ТАЛАНТА

Слова из письма Антона Павловича Чехова к брату. Они означают, что лаконичность и чёткость выражения мысли – хорошие качества в отличие от пустого многословия.

18. НАДЕЖДА ~ ХОРОШИЙ ЗАВТРАК, НО ПЛОХОЙ УЖИН

Эту фразу произнёс Френсис Бэкон, английский философ и юрист. Она означает, что если поначалу человеку легко и приятно надеяться на что-то, то, если проходит довольно много времени, а надежды не оправдываются и не сбываются, надеяться всё тяжелее и не так приятно, как раньше.

19. ПИР ВО ВРЕМЯ ЧУМЫ

Название четвёртой маленькой трагедии Александра Сергеевича Пушкина из цикла «Маленькие трагедии». В ней рассказывается об эпидемии страшной болезни и о людях, которые, зная, что скоро умрут, устраивают большой праздник – возможно, последний в своей жизни. Выражение означает напускную радость, веселье в то время, как происходит что-то плохое, неприятное.

20. ДОКТОР АЙБОЛИТ

Персонаж из сказки Корнея Ивановича Чуковского. Так говорят о добрых врачах, обычно детских или ветеринарах.


Десять заповедей 


Десять заповедей – один из центральных документов библейского откровения, десять основных законов, которые были даны самим Богом Моисею.

Итак, Книга Исход, Глава 20, стихи 1-17:

 
И изрёк Бог все слова сии, говоря:

Я Господь, Бог твой, Который вывел тебя из земли Египетской, из дома рабства.

 
1. Я Господь, Бог твой; да не будет у тебя других богов пред лицом Моим.

2. Не делай себе кумира и никакого изображения того, что на небе вверху, что на земле внизу, и что в воде ниже земли. Не поклоняйся им и не служи им; ибо Я Господь, Бог твой, Бог ревнитель, наказывающий детей за вину отцов до третьего и четвёртого [рода], ненавидящих Меня, и творящий милость до тысячи родов любящим Меня и соблюдающим заповеди Мои.

3. Не произноси имени Господа, Бога твоего, напрасно; ибо Господь не оставит без наказания того, кто произносит имя Его напрасно.

4. Помни день субботний, чтобы святить его. Шесть дней работай, и делай всякие дела твои; а день седьмый – суббота Господу, Богу твоему: не делай в оный никакого дела ни ты, ни сын твой, ни дочь твоя, ни раб твой, ни рабыня твоя, ни скот твой, ни пришлец, который в жилищах твоих. Ибо в шесть дней создал Господь небо и землю, море и всё, что в них; а в день седьмый почил. Посему благословил Господь день субботний и освятил его.

5. Почитай отца твоего и мать твою, чтобы продлились дни твои на земле, которую Господь, Бог твой, даёт тебе.

6. Не убивай.

7. Не прелюбодействуй.

8. Не кради.

9. Не произноси ложного свидетельства на ближнего твоего.

10. Не желай дома ближнего твоего; не желай жены ближнего твоего, ни раба его, ни рабыни его, ни вола его, ни осла его, ничего, что у ближнего твоего.

 
Стихи 18–21

18. Весь народ видел громы, и пламя, и звук трубный, и гору дымящуюся; и увидев то, народ отступил и стал вдали.

19. И сказали Моисею: говори ты с нами, и мы будем

слушать, но чтобы не говорил с нами Бог, дабы нам не умереть.

20. И сказал Моисей народу: не бойтесь; Бог пришёл, чтобы испытать вас и чтобы страх Его был пред лицом вашим, дабы вы не грешили.

21. И стоял народ вдали, а Моисей вступил во мрак, где Бог.


Как сделать кормушку 


Большинство птиц на зиму улетают в тёплые края, спасаясь от зимней бескормицы. Дело в том, что зимой совсем нет насекомых, а большая часть семян и плодов растений скрыта толстым слоем снега. Кроме того, зимой холодно, а на холоде пищи нужно больше, потому что именно за счёт неё в организме вырабатывается тепло. Вдобавок дни зимой очень короткие, а ночи – длинные, поэтому птицы могут просто не успеть найти за короткий день столько корма, чтобы пережить длинную ночь.

Но некоторые птицы приспособились выживать в таких суровых условиях и остаются зимовать в наших краях. Это синицы, снегири, поползни, воробьи, сойки, клесты, дятлы и многие другие. Несмотря на то что они хорошо приспособлены к суровой зиме, для них это очень тяжёлое время года. Вы можете помочь зимующим птицам, сделав для них кормушку. Кормушку можно сделать из пакета от молока или сока, из пластиковой бутылки, можно и сколотить фанерный домик с крышей, чтобы корм не засыпало снегом. В качестве корма можно использовать семечки подсолнечника, другие семена, сало (но только несолёное!), сухой белый хлеб (чёрный хлеб, а также свежий белый, птицам вреден), можно вывесить в сетке варёные кости с остатками мяса. Кормушку можно разместить на балконе, во дворе или просто за окном (попросите взрослых прикрепить её к раме окна).

 

 
Если в вашем дворе раньше не было кормушки, птицы найдут её не сразу, и поначалу их будет не много. Но с каждым днём их будет становиться всё больше, будут прилетать всё новые и новые виды птиц. Наблюдать за тем, как птицы учатся пользоваться кормушкой, очень увлекательно.

 

 
1. Сделайте кормушку одного из типов, показанных на рисунке, или собственной конструкции.

2. Повесьте кормушку за окном (попросите помощи взрослого!), на балконе или во дворе, закрепив её проволокой или гвоздями.

Не вбивайте гвозди в живые деревья!

3. Наполните кормушку семечками или др. кормом.

4. Наблюдайте за кормушкой по возможности часто в течение 2 недель или более. Записывайте в блокноте, когда прилетают птицы, сколько их (приблизительно), к какому виду они относятся (вы можете определить вид птицы по полевому определителю), как ведут себя на кормушке. Отмечайте погоду в момент наблюдения и сравнивайте, как изменяется поведение птиц в разное время суток и при разных погодных условиях.

5. Регулярно досыпайте корм в кормушку.

 
Через некоторое время (обычно два-три дня) птицы обнаружат кормушку и начнут регулярно прилетать на неё. Вскоре птиц станет больше и они могут начать конфликтовать (драться) за право первым взять корм. Обычно более крупные птицы прогоняют более мелких, но некоторые маленькие птицы (например, синицы лазоревки) могут быть очень драчливыми и гонять птиц крупнее себя. Больше всего птиц обычно утром, в сильный мороз и после обильных снегопадов.

Почему?
Когда первая птица обнаруживает новый источник корма, она начинает издавать различные звуки, привлекающие внимание других птиц. Пролетающие мимо птицы подлетают посмотреть, что происходит, и тоже находят кормушку. Постепенно всё больше птиц будет знать, что здесь можно найти еду.

В морозные дни и после сильных снегопадов птиц на кормушке обычно больше, так как им в это время трудно найти корм в природе. Также обычно птиц больше всего утром – им нужно быстро «отъесться» после долгой ночи, когда они голодали.

Ещё занимательные факты о птицах на кормушке!
Подкармливать птиц можно не только зимой, но и круглый год. Очень интересно наблюдать, как сменяется состав посетителей кормушки по сезонам. Весной на кормушку могут прилететь зяблики, зеленушки, дубоносы, щеглы. А вот снегири, скорее всего, перестанут прилетать – они откочуют (перелетят на небольшое расстояние) к северу или просто улетят в лес строить гнездо. Интересно, когда первые снегири вернутся на кормушку осенью? Лето – тоже интересное время: многие птицы, которых вы подкармливали зимой, приведут к кормушке своих оперившихся птенцов, чтобы «познакомить» их с этим источником пищи. Так вы можете узнать, какие птицы гнездятся в окрестностях вашего дома.


Деревья 


В этом разделе мы научим вас определять основные виды деревьев, растущих в лесах России, расскажем об их интересных особенностях, а также о полезных свойствах, которые – кто знает – когда-нибудь пригодятся вам в походе, на даче и в дальней экспедиции.

Дуб черешчатый (Quercus robur)
Дуб вы, конечно, легко узнаете: по листьям с характерным волнистым краем, по желудям, по коре с крупными грубыми трещинами. А молодой дубок с гладкой корой в безлистном состоянии тоже узнаете? Обратите внимание на расположение почек – у дуба на верхушке побега собран целый пучок почек: верхушечная и вокруг неё несколько боковых.

Дуб – основное дерево широколиственных лесов, или, как говорят ботаники, доминант. Недаром богатые широколиственные леса называют дубравами. Кроме дуба, в дубравах растут и другие деревья: ему не жалко «поделиться властью». А вот искусственно выращенный лес, состоящий только из дуба, вместо гордого имени «дубрава» носит у лесоводов презрительную кличку «дубняк». Дубравы распространены на юге, но сам дуб проникает далеко на север, вырастая среди смешанных и еловых лесов. Но конечно, на севере он не достигает такой величины и мощи.

Разводя костёр, отнеситесь к дубу с уважением: не ломайте живые ветки, не жгите подрост. Но мёртвая древесина дуба – отличное топливо, она горит долго, жарко. Даже если наружные слои древесины гнилые, внутри ветки всегда остаётся так называемое «ядро», более плотная и негниющая древесина.

 

 
Жёлуди дуба – отличная пища для заблудившегося путешественника. Нужно только помнить, что в сыром виде они для человека несъедобны. (Но это не повод завидовать свиньям, правда?) Зато прожаренные, их вполне можно есть. Древние славяне (и далеко не только они) ели жёлуди в больших количествах. Вряд ли с тех пор они стали хуже…

Сосна обыкновенная (Pinus sylvestris)
Сосну некоторые люди путают с елью. Но на самом деле отличить их очень просто. У сосны хвоинки гораздо длиннее, расположены пучками по 2, обычно слегка сизоватые. У взрослых сосен оранжевая кора, а шишки небольшие и яйцевидные. Почки и развивающиеся из них ветки у сосны всегда расположены кольцами, «мутовками». Это позволяет узнать сосну даже в виде доски или бруса.

Сосна ужасно светолюбива и не может расти под пологом других деревьев. Но на вырубках и особенно на пожарищах молодые сосенки появляются во множестве и растут прекрасно. Пока деревца ещё низкие, в такие места ходят кормиться лоси и олени. Дело в том, что сердцевина молодых побегов сосны содержит большие количества жира – это очень калорийная пища, позволяющая животным быстро насытиться, что особенно важно в суровую зимнюю пору.

 

 
Молодые побеги сосен можно есть и людям, хотя они очень смолистые. Только не срывайте, пожалуйста, побеги с верхушки ствола и главных ветвей – иначе дерево не сможет нормально расти. Дрова из сухих сосновых веток не очень калорийные и быстро прогорают, зато горят прекрасно, даже после того, как вымокнут под долгим осенним дождём. Так что, если разводить костёр в сырую погоду, лучше сосны ничего не придумаешь.

Ель обыкновенная (Plcea abies)
«Ёлками» некоторые умудряются называть все хвойные деревья. Надеемся, вы так не делаете. На всякий случай: хвоинки у ели короткие, расположены по одной. Кора взрослых деревьев тёмно-серая, почти чёрная. Скелетные ветви также расположены мутовками, но между ними часто вырастают и более слабые дополнительные веточки. Это также позволяет определить, что доска или лист фанеры при жизни были красавицей ёлочкой.

Ель – доминант (основное, «главное» дерево, помните?) европейской тайги. Она очень теневынослива и может вырасти практически под любым другим деревом. А вот под пологом ели вырасти не может никто! Хорошо, что старые ели периодически падают и в лесу образуются поляны, где могут посеяться другие деревья – а то бы совсем было скучно в тайге.

 

 
Молодые побеги ели вкусные, кисленькие и содержат много витаминов. Оказавшись в лесу весной, из них можно сделать салат. Правило здесь такое же: не рвать кончики главных ветвей и верхушку. Лапник – срубленные ветви с гущей молодых побегов – можно использовать как подстилку под палатку, если земля холодная.

 

 
Но лучше, право слово, брать с собой туристический коврик – «пенку» – и спальник потеплее: жалко ёлочку-то. А вот тоненькие отмершие веточки внизу ствола обломать сама мать-природа велела: это отличное средство быстро и легко развести костёр. Достаточно нарвать пучок, сжать поплотнее и поднести снизу спичку. Толстые ветки ели (засохшие, разумеется) тоже прекрасно горят, но всё время «брызгают» искрами, прожигающими дырочки в одежде.

Берёза (Betula)
Берёзу знают все. Но не все, возможно, знают, что берёз у нас два вида (а если считать ещё кустарниковые виды, то все четыре!). Сами берёзы, повислая и бородавчатая, друг друга прекрасно «отличают» и гибридов практически не образуют, а вот людям без специальной подготовки определить их трудно, уж очень похожи. Но если вы увидели берёзы на болоте, это точно бородавчатая, или белая. У неё, кроме того, есть бородавочки на листьях и кора долго не покрывается трещинами, остаётся белой (отсюда второе название). Но на сухих местах могут расти оба вида.

Для туриста берёза – бесплатный магазин всяческих полезных «товаров». Береста – прекрасное средство розжига, горит даже вымокшая под дождём. Весной, в пору сокодвижения, можно собирать берёзовый сок. Чтобы не сильно калечить дерево, лучше не надрезать кору на стволе, а срезать ветку и повесить на её конец бутылку: сок из ветки тоже течёт очень интенсивно. Если забыли в поход чай (а такое случается довольно часто), можно поискать на берёзе чагу – это стерильная, не способная к образованию спор форма трутовика. Отколов кусочки чаги, их можно поварить несколько минут в котелке – и готов прекрасный напиток. Говорят, даже от рака помогает. Но вкусный точно!

Чего не советуем делать с берёзой – тащить на дрова ветки и стволы, полежавшие хотя бы несколько месяцев «в коре». Береста не пропускает воду, поэтому под ней древесина всё время остаётся сырой и быстро сгнивает. Но правильно высушенные (поколотые) берёзовые дрова – одни из лучших.

Липа мелколистная, или сердечная (Tilia cördata)
Липу легко узнать по листьям с острыми кончиками и основанием в виде «сердечка». А в безлистном состоянии стоит обратить внимание на почки: они покрыты всего двумя почечными чешуями: одной большой и примыкающей к ней маленькой. Это важно, так как молодые побеги липы издали очень похожи на молодые побеги орешника. Но у орешника чешуй много, они как черепица покрывают всю почку. Вы скажете, что орешник от липы легко отличить по тому, что он кустарник? Так и липа, бывает, растёт в форме кустарника – под пологом тенистого ельника, например. Долгие годы «скрипит» она в густой тени, не в силах вырасти нормальным деревом, не в состоянии зацвести и дать плоды, но не погибает, а ждёт своего часа. Вот погибнут старые ели, станет светлее, тут липа и пойдёт в рост.

 

 
Тогда уж держитесь, вы, молодые ёлочки: липа «пьёт» много воды и в сухое жаркое лето погубит вас, «высосав» всю влагу из почвы.

Мягкая древесина липы – отличный материал для поделок (например, забыли вы в поход ложку…). Листья можно есть даже летом (они спасли многие жизни в блокадном Ленинграде), но вкуснее всего полакомиться распускающимися почками в начале мая (только не с верхушек). Дрова из липы неважные, зато она прекрасный медонос. Лыко… не, ребята, давайте не обдирать живые деревья – уж без обуви-то вы вряд ли в поход пойдёте.

Ольха чёрная и серая (Alnus glutinosa, A. Incana)
Ольху легче всего узнать по маленьким чёрным «шишечкам» – прошлогодним женским соцветиям. Но проблема в том, что у нас два вида ольхи, причём живут они по-разному, так что отличать одну от другой необходимо.

 

 
К счастью, отличаются они легко: у чёрной действительно чёрная кора, это высокое, обычно одноствольное дерево, листья с выемкой на верхушке. У серой кора серая, растёт она в форме многоствольного деревца или высокого кустарника, листья с острыми кончиками. Зимой их отличить потруднее, но тоже можно: у чёрной «шишечки» расположены на длинных черешках, а у серой – почти сидячие. Кроме того, чёрная ольха всегда растёт в условиях избыточного увлажнения, а серая может расти и у воды, и далеко от неё. Так что если вдруг на склоне вы видите рощицу или даже одиночное дерево чёрной ольхи – это признак того, что в этом месте к поверхности близко подходят грунтовые воды. Даже если родника как такового вы не найдёте, то, выкопав яму, точно наткнётесь на воду. Такие растения называют «индикаторами» – указателями. Но чтобы найти по этим «указателям» воду для питья, желательно уметь отличать чёрную ольху от серой – если растёт серая, это ещё ничего не значит. Нет, вы, конечно, копайте, копайте… если не запомнили признаки двух видов.


Необычайные истории 

Часть V 


Великаны острова Пасхи
Первыми европейцами, посетившими остров, были члены команды голландского адмирала Роггевена. По их описаниям обитатели острова имели очень разную внешность: люди с белой, коричневой и бронзово-красной кожей жили в домах из тростника, похожих на перевернутые лодки. Роггевен и его команда встретились с теми, кого они приняли за вождей и жрецов, среди которых были люди с более светлой кожей, носившие большие диски в проколотых мочках ушей.

Более всего голландских мореплавателей поразили статуи, описанные в корабельном журнале адмирала Роггевена: «Сначала эти каменные лики потрясли нас; мы не могли понять, как островитяне, не имеющие прочных канатов и плотной строительной древесины для изготовления механизмов, тем не менее смогли воздвигнуть статуи высотой не менее Эми, при том довольно объёмистые».

Но для Роггевена тайна существовала недолго. Он отколол кусок статуи и решил, что это была хитроумная подделка, слепленная из глины, а затем покрытая галькой.

Остров в Тихом океане оставили в покое почти на полвека, но как только о его существовании стало широко известно, он превратился в магнит для европейских и американских мореплавателей. В октябре 1770 года испанский вице-король Перу послал флот специально для того, чтобы найти остров Пасхи. После двухнедельного плавания командующий испанским флотом достиг цели.

Спустя несколько лет на острове Пасхи появились гости из ещё более отдалённых стран. Знаменитый английский мореплаватель капитан Джеймс Кук прибыл на остров в марте 1774 года На сушу высадилась небольшая группа людей, включая Махине, полинезийца с острова Таити, который мог в ограниченных пределах общаться с островитянами. Было отмечено, что туземцы жили весьма бедно.

Французская экспедиция Лаперуза, достигшая острова Пасхи 20 лет спустя, никаких следов голода не наблюдала. Французы пришли к выводу, что во время визита Джеймса Кука туземцы скорее всего прятались в пещерах. Художник экспедиции почему-то наделил жителей острова Пасхи и их статуи характерными европейскими чертами.

К тому времени, когда научное исследование острова Пасхи развернулось полным ходом, живых островитян осталось гораздо меньше, чем огромных каменных статуй. В 1886 года команда с американского военного корабля «Могикан» выполнила топографическую съёмку острова и насчитала 555 статуй. Следующие археологические экспедиции совершили новые открытия. По современным данным, на острове насчитывается от 900 до 1000 статуй, или моаи («образов»). Есть сведения о статуях, рухнувших в море, которое постоянно подмывает берега.

Высота статуй варьирует от 2 до 11 м, но выполнены они в едином стиле и имеют одинаковую форму: длинная человеческая голова и торс, выдающийся подбородок, вытянутые мочки ушей, руки плотно прижаты к бокам, ладони сложены на животе. У некоторых статуй есть глаза из красного и белого камня, а также коралловые или каменные пукао (головной узел) на макушке, которые могут символизировать волосы или красные головные уборы из перьев, упоминаемые членами первых экспедиций. Примерно 230 статуй когда-то было установлено в вертикальном положении на платформах, от 3 до 15 в одном ряду. Некогда существовало от 250 до 300 платформ, и практически все они были расположены вдоль побережья. Все статуи повёрнуты лицом к центру острова, словно гигантские стражи, надзирающие за островитянами.

После первых версий адмирала Рог-гевена в 1722 году было много споров о технологии, необходимой для сооружения и транспортировки статуй. Неудивительно, что поборник теории древних астронавтов Эрих фон Деникен утверждал, что статуи не могли быть изготовлены с помощью местных орудий.

Однако археологи составили совершенно иную картину развития общества острова Пасхи и возведения его монументов. Первые поселенцы прибыли на остров в IV–VII веках н. э. Каменные платформы были сооружены на раннем этапе заселения, а изготовление статуй началось после X века н. э. Вскоре после 1680 году произошли значительные общественные беспорядки, которые привели к междоусобной войне и положили конец работам в каменоломнях. Таким образом, статуи острова Пасхи изготовлялись, транспортировались и устанавливались на свои места в течение примерно 500 лет.

По-прежнему оставались вопросы о том, как строители высекали статуи из камня, перемещали их на большое расстояние и ставили в разных местах острова. Ответы попытались найти, учитывая археологические данные, результаты экспериментов и устную традицию островитян.

 

 
Установить источник каменного материала, использованного для создания практически всех статуй, не составляло труда. Каменоломня, расположенная в кратере старого вулкана Рано Рараку, представляет собой необыкновенное зрелище: здесь можно видеть сотни пустых ниш, оставшихся от готовых статуй, и около 400 незаконченных экземпляров. Среди незаконченных статуй есть так называемый El Gigante высотой 22 м и весом 270 т.

Желтовато-коричневый вулканический туф Рано Рараку имеет твёрдую поверхность, образующуюся при выветривании. Однако если пробить верхнюю корку породы, под ней оказывается материал лишь немного плотнее обычного мела и его можно легко обрабатывать, размягчая с помощью воды.

Для обтёсывания и отделения статуи от коренной породы, вне всякого сомнения, пользовались остроконечными кирками из твёрдого камня, в большом количестве разбросанными по территории каменоломни. Тур Хейердал, руководитель норвежской археологической экспедиции, которая впервые подробно изучила остров Пасхи в 1955 году получил у местного мэра разрешение высечь очертания статуи в каменоломне Рано Рараку. Шестеро мужчин работали каменными кирками в течение трёх дней, смачивая породу по мере необходимости. В результате появились очертания статуи высотой 5 м. По расчётам Хейердала, 6 человек могли высечь целую статую примерно за год.

Когда огромные статуи отделяли от коренной породы, некоторые из них транспортировались в назначенное место на каменной платформе на расстояние до 9 км по трассам, которые расходятся от каменоломни во все стороны. Наиболее крупные и тяжёлые статуи перемещались на меньшее расстояние. Скорее всего, это было связано не с большим весом, а с хрупкостью огромных фигур. Самая большая из перемещённых статуй, известная под названием Паро (великан ростом 10 м и весом более 80 т), была транспортирована на расстояние около 6 км по пересечённой местности.

Первые посетители, полагавшие, что остров всегда был безлесным, терялись в догадках, размышляя о том, как строители умудрялись передвигать статуи без помощи деревянных катков и рычагов. Однако археологи смогли доказать, что ландшафт острова Пасхи некогда был совершенно иным. Проанализировав растительную пыльцу в осадочных отложениях трёх озёр на острове, они составили картину изменения природной среды, подтвердившую догадку Лаперу-за, посетившего остров в 1786 году, о том, что остров некогда был покрыт густым лесом. Преобладающим видом скорее всего была чилийская пальма, вырастающая до высоты 22 м при диаметре ствола около метра.

Таким образом, у исследователей не было возражений против методов транспортировки статуй с использованием деревьев и канатов из растительного волокна. Первый эксперимент был проведён под руководством Тура Хейердала, собравшего команду из 180 мужчин, женщин и детей, которые перетащили на небольшое расстояние четырёхметровую статую, привязанную к V-образной волокуше, сделанной из раздвоенного дерева.

Во время норвежской экспедиции 1955 года островитяне рассказывали Хейердалу истории о том, как статуи двигались сами по себе, переваливаясь с боку на бок на основаниях. Чешский инженер Павел Павел прочитал эти истории и провёл успешный эксперимент с бетонной копией статуи, поэтому Хейердал пригласил его к участию в своей экспедиции в 1986 году Прикрепив канаты к голове и основанию четырёхметровой статуи, команда из 15 человек смогла постепенно двигать статую вперёд, попеременно вращая и наклоняя её наподобие того, как мы можем двигать холодильник на кухне. Впрочем, пройденное расстояние не превышало нескольких метров. Отчёты об успехе этого эксперимента заметно различаются: Тур Хейердал назвал метод Павела невероятно эффективным, но американский археолог доктор Джо Энн Ван Тилбург утверждает, что «основание статуи получило заметные повреждения, и это вызвало протесты не только островитян, но и учёных».

Американский геолог доктор Чарльз Лоув провёл сходный эксперимент с использованием бетонной копии, которая тоже получила заметные повреждения у основания. Поэтому он решил поместить статую на небольшую платформу из бревён и тащить её по деревянным каткам. С помощью этого метода 25 человек смогли передвинуть статую на 50 м всего за две минуты, но из-за неправильно уложенных катков она вскоре упала и раскололась. Этот метод хорошо подходит для ровных участков, однако из-за малой площади основания статуй их движением сложно управлять даже на пологом склоне, а ведь некоторые фигуры перемещали по сильно пересечённой местности и на крутых склонах.

Голландский исследователь Ван Тилбург смоделировала на компьютере другой способ, при котором статуя укладывалась на спину на деревянную раму и двигалась по деревянным каткам. Этот способ скорее всего использовался для транспортировки статуй по пересечённой местности, а движение на катках в вертикальном положении вполне годилось для ровных участков.

Достижения древних жителей острова Пасхи действительно впечатляющи. Кем же они были и откуда пришли?

 

 
Первые археологические экспедиции на остров Пасхи на основании лингвистических данных пришли к выводу, что островитяне принадлежат к полинезийской группе. Это хорошо сочеталось с общепринятыми взглядами того времени, согласно которым полинезийцы расселялись по островам Тихого океана в восточном направлении из Меланезии.

Вызов официальным представлениям был брошен Туром Хейердалом. Сделав своим основным аргументом распространение культурных растений, он утверждал, что Полинезия заселялась с востока коренными жителями Америки, в частности перуанцами. Однако профессиональные археологи отвергли его теорию, так как у древних перуанцев не было морских судов, а лодки и плоты из бальсовой древесины, изготовляемые жителями Южной Америки, были совершенно не приспособлены для дальних морских путешествий.

И тогда в 1947 году Тур Хейердал предпринял знаменитую экспедицию на «Кон-Тики», назвав бальсовый плот в честь инкского бога Солнца. После буксировки от перуанского побережья Хейердал и его спутники (5 мужчин и попугай) 101 день плыли в открытом море и преодолели расстояние 7740 км. В конце концов они высадились на берег необитаемого атолла Рароива, входившего в группу островов Туамоту к востоку от Таити.

Доказав возможность контактов между Америкой и Полинезией, Хейердал стал развивать свою теорию о колонизации островов Тихого океана жителями Южной Америки. Он утверждал, что Полинезия в 800 году была заселена расой белых людей из Тиауанако (Боливия), а затем, в 1100–1300 годах, – выходцами из Британской Колумбии, которые постепенно вытеснили первых поселенцев.

Археологические работы в течение 50 лет после плавания «Кон-Тики» доказали необоснованность выводов Хейердала. Например, радиоуглеродные датировки показывают, что остров Тонга был впервые заселён около 1300 года до н. э. фиджийскими племенами, которые пользовались гончарными изделиями, встречающимися на всех островах Меланезии. Остров Самоа был заселён ими же около 1000 года до н. э., в то время как Гавайи, Таити и Маркизские острова заселялись в 200–700 годах н. э. Заселение островов Полинезии, включая остров Пасхи, завершилось задолго до того, как гипотетические мореплаватели Хейердала отправились в путь от берегов Перу. Хотя увлекательная теория Хейердала об американской колонизации Полинезии была опровергнута (в конце концов он сам от неё отказался), норвежский исследователь и путешественник упорно придерживался мнения, что первоначально заселение острова Пасхи происходило с побережья Южной Америки до 1000 года и полинезийцы прибыли гораздо позже, в 14501500 годах. Он приводил много доказательств в поддержку своего убеждения, включая историческую традицию, сведения ботаники, археологии, лингвистики и физической антропологии.

Хейердал, безусловно, составил впечатляющий список родственных связей между островом Пасхи и Южной Америкой. Однако каждый его довод был подвергнут сомнению профессиональными археологами. Критика его взглядов началась уже после экспедиции «Кон-Тики». Хотя Хейердал и его спутники совершили необыкновенный подвиг, требовавший немалого мужества и выносливости, он не мог служить образцом морских путешествий, предпринимаемых древними жителями Южной Америки. «Кон-Тики» был сконструирован по образцу вполне определённого типа морских судов, появившихся после того, как испанцы в XVI веке познакомили аборигенов с преимуществами парусного оснащения. Более того, «Кон-Тики» пришлось выводить на буксире на расстояние 90 км в открытое море, чтобы избежать сильных прибрежных течений, которые помешали многим энтузиастам, пытавшимся в подражание Хейердалу совершить путешествие на самодельных судах на север, к Панамскому перешейку, и на запад, к островам Тихого океана. Даже немногочисленные современные путешественники, которым удавалось это сделать, в конце концов достигали Маркизских островов и архипелага Тау-моту, а вовсе не острова Пасхи, расположенного за тысячи километров к югу. Но почему тогда на этих островах нет никаких следов южноамериканского влияния?

Реконструкция устной исторической традиции острова Пасхи по версии Хейердала попала под тяжёлый огонь критики за явно избирательный подход к материалу.

Ботанические аргументы в пользу теории Хейердала при более тщательном рассмотрении тоже оказываются недостаточно надёжными. Огромные пальмы, некогда произраставшие на острове Пасхи, возможно, были такими же, как ныне известные в Чили, а тростник тоторо и лечебное растение таваи явно имеют южноамериканское происхождение. Однако они могли быть занесены на остров Пасхи ветром, океаническими течениями или перелётными птицами. Анализ пыльцы гигантской пальмы и тростника тоторо показывает, что оба эти вида существовали на острове Пасхи по меньшей мере 30 000 лет – задолго до начала заселения Полинезии. Бутылочная тыква появилась на острове вовсе необязательно с помощью человека, поскольку известно, что она распространяется самостоятельно, дрейфуя по морским волнам между островами на огромные расстояния.

Таким образом из ботанических аргументов Хейердала остаётся лишь сладкий картофель и посевы маниоки. С маниокой дела обстоят не совсем понятно, так как испанцы, видевшие её в 1770 году, не были ботаниками, а Иоганн Форстер, ботаник в экспедиции капитана Кука, посетивший остров Пасхи лишь четыре года спустя, ничего не говорит о маниоке. Официальные сведения о ней встречаются лишь с 1911 года, после неоднократных контактов с Южной Америкой. Наилучшим кандидатом на роль импортированной культуры является сладкий картофель, который размножают черенками. Семена редко прорастают, но это всё же иногда случается, и существует вероятность, что птицы перенесли семена картофеля на Маркизские острова, откуда они впоследствии попали на остров Пасхи и другие острова Полинезии.

Рассмотрим ещё один аргумент Хейердала, якобы подтверждающий теорию о происхождении жителей острова Пасхи. По его словам, исследование скелетов жителей острова Пасхи показало, что они имеют характерное строение челюстной кости, изогнутой в виде «кресла-качалки», свойственное уроженцам Южной Америки, но не характерное для Полинезии. На самом деле антропологи считают, что челюстные кости в виде «кресла-качалки» указывают скорее на полинезийское, чем на южноамериканское происхождение, так как у американских индейцев обычно плоские челюсти.

Независимо от того, был ли остров населён исключительно полинезийцами или там жили и выходцы из Южной Америки, островитяне, судя по всему, были сами повинны в крупной экологической катастрофе. До прибытия первых поселенцев почти вся низменная часть острова была покрыта лесом, однако ко времени, когда остров посетили голландские мореплаватели, там практически не осталось деревьев. Что же произошло?

Древесный покров на острове начал сокращаться примерно с 750 года, а к 1150 году низменные районы почти полностью обезлесели. Наименьшее содержание древесной пыльцы отмечается около 1450 года. Унылый ландшафт острова образовался за столетия до первого визита голландцев. С исчезновением деревьев почва подверглась значительной эрозии, а значит, гораздо труднее стало выращивать урожаи. Это, очевидно, послужило главной причиной краха общественного устройства после 1680 года, который привёл к гражданской войне и положил конец изготовлению статуй.

Ронгоронго (слово переводится как «песнопение» или «декламация») представляет собой разновидность письменности жителей острова Пасхи. Впервые она была изучена пастером Джозефом Юрейдом – первым европейцем, который стал постоянным жителем острова.

Юрейд утверждал, что «во всех домах можно найти таблички или посохи, покрытые иероглифическими рисунками». К сожалению, он не смог найти никого, кто согласился бы перевести хотя бы одну из этих надписей.

Что послужило источником этой необыкновенной письменности, ныне известной лишь по 25 сохранившимся надписям? Тур Хейердал предположил, что этот источник находится в Южной Америке. Полинезийцы не владели искусством письма, но оно могло существовать в Перу, ведь по словам испанских завоевателей они сожгли раскрашенные доски, на которых инкские жрецы записывали события своей истории. К тому же известно, что индейцы куна, обитавшие в Панаме и Колумбии, вырезали свои религиозные тексты на деревянных табличках.

Антропологи согласны с Хейердалом в том, что письменность острова Пасхи представляет собой исключительное явление для островов Тихого океана. Однако они утверждают, что эта письменность возникла на основе особой песенной традиции, сложившейся в период, когда испанцы провозгласили своё владычество над островом в 1770 году. Во время археологических раскопок не обнаружили надписей ронгоронго, а существующие образцы датируются концом XVIII или началом XIX века.

Начертание символов отличается удивительным единообразием, без каких-либо изменений с течением времени. Даже если письменность ронгоронго имеет довольно позднее происхождение, при её расшифровке мы могли бы узнать много нового о религии жителей острова Пасхи и, возможно, о предназначении статуй.


Шахматы 


Шахматы – древняя настольная игра, пришедшая в Европу из Китая или Индии.

Это игра… в войну на лучшую тактику, в неё играли принцы и генералы многие сотни лет. До сих пор неизвестно, где впервые появились шахматы, хотя фигуры современных шахмат, по всей видимости, основаны на вооружении древних армий Индии.

Это игра для двоих, в которой фигуры перемещаются по квадратной доске, разделённой на 64 квадратика (чёрные и белые квадратики чередуются). Как и в случае всех хороших игр, в шахматы легко играть плохо и трудно играть хорошо.

Фигуры
У каждого игрока шестнадцать фигур: 8 пешек, 2 коня, 2 слона (офицера), 2 ладьи (туры), 1 ферзь и 1 король.

Цель игры – «взять в плен» короля противника (поставить «мат»). Первый ход делают белые, затем противники ходят по очереди, пока один из них не выиграет.

Расположение фигур
Доска располагается так, чтобы в правом нижнем углу находился белый квадрат. На противоположных краях доски в два ряда выстраиваются чёрные и белые фигуры. Ряд пешек прикрывает ряд, в котором расположены более важные фигуры в следую-

 

 
Ферзь (королева) всегда стоит на квадрате своего цвета (чёрный – на чёрном, а белый – на белом).

Ходы и ценность
Каждая фигура ходит по своим правилам и обладает своей ценностью.

1. Пешки – это пехота. Они двигаются вперёд на одну клетку за ход (кроме первого хода, когда пешка может продвинуться сразу на две клетки – пока силы у пехоты свежи). Пешки «едят» другие фигуры по диагонали (то есть те, которые стоят в следующем от пешки ряду справа или слева от неё). Это наименее ценные фигуры, но только они, дойдя до последнего противоположного ряда доски, могут становиться любыми другими фигурами. (Ценность: 1)

 

 
2. Кони – это всадники, кавалерия. Они очень подвижны, и их трудно остановить. Передвигаются они буквой «Г», то есть на два квадрата прямо и один в сторону в любом направлении. Изображённый на рисунке белый конь может «съесть» любую из окружающих его чёрных пешек. Конь – единственная фигура, которая может перепрыгивать через другие фигуры, стоящие на её пути. Даже если бы ладья закрывала путь к одной из чёрных пешек на рисунке, конь всё равно смог бы «съесть» её. (Ценность: 3)

 

 
3. Слоны. Эти фигуры ходят по диагонали во все стороны и на любое расстояние, но поэтому каждый слон ходит только по чёрным или только по белым полям. Они хорошо действуют в паре, контролируя поля обоих цветов. Они также хороши для атак на большом расстоянии, действуя как пулемёты или лучи маяка. (Ценность: 3)

 

 
4. Ладьи – это колесницы. Они ходят по прямым линиям, особенно ценны в конце игры (в эндшпиле), а ещё с их помощью производятся рокировки (Ценность: 5)

5. Ферзь – это королева, самая сильная фигура на шахматной доске. Он может двигаться и прямо, и по диагонали. Во всех направлениях и на любое расстояние. (Ценность: 8)

6. Король – самая важная фигура. Король может передвигаться только на одно поле за ход, но во всех направлениях, как прямо, так и по диагонали. В случае рокировки он может переместиться на два поля. (Ценность: выигрыш или проигрыш)

Игра
Тот, кто делает первый ход (белые), получает преимущество. Традиционно чёрные занимают оборонительную тактику, противостоя агрессивным выпадам белых и обращая в свою пользу их ошибки.

 
Как «есть». Один из игроков снимает с доски фигуру противника, ставя свою фигуру на то место, где только что стояла «съеденная» фигура. «Съеденные» фигуры ставятся рядом с доской, с края «съевшего».

Шах. Если какая-то фигура угрожает королю таким образом, что в теории она могла бы «съесть» его, то ситуация называется «шах». В случае шаха король должен либо уйти от преследования, либо нужно закрыть угрожающей фигуре доступ к королю, либо «съесть» эту фигуру. Если ни одно из перечисленных действий невозможно, король считается поверженным, а игра – проигранной, такая ситуация называется «мат» (что по-персидски значит… «мёртв»).

Рокировка. Если поля, исходно занимаемые слоном и ферзём, свободны, то король может переместиться на две клетки вправо или влево, обменявшись местами с ладьёй.

 

 

 
En Passant. Это необычный ход, которым пешка может «съесть» вражескую пешку. Пешка, у которой под ударом находится поле, через которое только что прошла пешка противника, совершив ход через одно поле (первый ход), может «съесть» эту пешку, как если бы она прошла только на соседнее поле, которое находится под ударом. Это должно быть сделано сразу же после совершённого пешкой противника хода.

В теории шахмат игра делится на три этапа: начальный (дебют), средний (миттельшпиль) и конечный (эндшпиль).

Дебют
Основная задача сторон в дебюте – «вывести» фигуры на доску, предоставив им простор для действия. Важно захватить центр доски (четыре поля посредине). Например, у коня в центре поля есть целых восемь возможных ходов. В своём углу у него имеется только два.

У некоторых дебютов есть названия и давняя история. Например, знаменитые «Сицилианская защита» и «Староиндийская защита». По шахматным дебютам существует огромное множество литературы. Мы советуем тебе выбрать один понравившийся дебют и разыграть его несколько раз, чтобы получше его понять. В качестве примера мы приведём ходы «Староиндийской защиты».

Не забывай: пешки могут идти только вперёд, поэтому продвигай их осторожно и обдуманно. Выстраивай их в цепи, так, чтобы одна защищала другую. Старайся не оставлять свои фигуры без защиты.

 

 
Миттельшпиль
К середине игры фигуры уже достаточно продвинуты вперёд, а король находится в безопасности. На этом этапе пора начинать атаку.

Продвигай фигуры туда, где они способны контролировать положение и «есть» фигуры противника. Уже на этом этапе нужно следить за возможностью поставить «шах» королю противника, но старайся не подставлять свои фигуры под удар. Переставляя свою фигуру, старайся, чтобы на новом месте она была защищена другой.

«Пат» – ситуация, когда фигуру нельзя сдвинуть с места из-за угрозы потерять более ценную фигуру, стоящую за ней. Этот приём работает особенно хорошо против короля противника. Ваш противник не сможет ходить фигурой, прикрывающей короля, потому что в противном случае это приведёт к «шаху».

«Вилка» – это ситуация, когда фигура угрожает сразу двум фигурам противника. Для этого особенно удобен Ферзь: он может быть сокрушителен, когда одновременно грозит шахом королю и угрожает другой важной фигуре противника.

Противоположность «патовой» ситуации – вынужденный ход, когда приходится ходить ценной фигурой, подставляя менее ценную под удар. Слон, угрожающий ферзю, может не взять ферзя, но возьмёт ладью, которая стоит за ферзём и окажется под ударом, когда тот уйдёт.

Важно стремиться к тому, чтобы королю в его «замке» ничего не угрожало, оставаться с соперником на равных по количеству наиболее ценных фигур и продвигаться вперёд. Даже преимущество в одну пешку может оказаться решающим в конце игры!

Эндшпиль
Можно выиграть и в середине игры (миттельшпиле), когда на доске ещё много фигур, но чаще всего один из игроков побеждает в конце игры, в эндшпиле. На доске к этому времени остаётся не очень много значимых фигур и пешек.

Если пешка достигает противоположного края доски, её можно обменять на любую фигуру, кроме короля. (В игре может быть даже два ферзя одного цвета – обычно для этого просто переворачивают ладью вверх ногами, и она начинает считаться ферзём). В эндшпиле угроза продвижения пешек противника оказывает значительное влияние на выбор тактики.

В эндшпиле оставшиеся фигуры, например ладьи и слоны, часто пытаются «запереть» короля противника, поставить ему «шах», а затем и «мат». Ладьи особенно ценны на этом этапе игры, именно поэтому ими не стоит жертвовать в её начале.

Цель всей игры – поставить «мат» королю противника. Это самая сложная часть игры, и последнее, чему новичку в шахматах удаётся научиться делать хорошо.

 
Это одна из немногих игр, где противники меряются исключительно силой ума. Не стоит недооценивать опыт и подготовку. Многие умные от природы люди проигрывают менее сообразительным, но более опытным игрокам.

В шахматы играют по всему миру, на самых разных досках: от миниатюрных наборов на магнитиках для путешественников, до роскошных резных наборов из кости для тех, кому важна эстетика во всём.


Как воспитать кошку 


Учитывая столько способностей кошки, но помня о её независимом характере, попробуем выдрессировать кошку. Сомневаешься? Известно ведь, что касатки, собаки и некоторые ластоногие легко обучаются. А как же кошки? Есть, по-видимому, несколько причин, почему дрессированная кошка такая редкость, в то время как все собаки требуют минимальной дрессировки.

 
1. И кошек можно обучать

Во-первых, нет насущной необходимости обучать кошку, чтобы превратить её в приятного компаньона. Во-вторых, взрослая кошка мало активна: большую часть времени она ровным счётом ничего не делает, так что возможности для тренировки ограничены. И, в-третьих, кошка не падка на награды – она не станет работать за вознаграждение, как это делает та же собака. Собаки видят в своих хозяевах доминирующих, то есть стоящих на более высокой иерархической ступеньке, членов стаи и рассматривают как награду любовное отношение к себе. Как кошки оценивают нас – предмет особого разговора, но поглаживание её или похлопывание – явно не достаточная мотивация для тренировки и закрепления желаемого навыка…

Особенно вкусная пища – единственное поощрение, которым обычно пользуются при дрессировке кошек. Котят можно поощрять, открывая им новые возможности для исследования окружающего мира, но в домашних условиях этот приём трудно использовать, и поэтому чаще всего самым удобным поощрением оказывается сухой кошачий корм.

Довольно трудно заставить кошку выполнять необычные для неё трюки, лучше всего, если это будет что-то из обычного для неё репертуара.

 
2. Методы обучения

При обучении можно использовать метод шейпинга, выделяя отдельное движение, даже если кошка редко выполняет его самопроизвольно. Сначала её следует поощрять за такие поступки, которые похожи на желаемый трюк или включают его. Сигналом к выполнению может быть устная команда. Работа идёт эффективно, если награда следует сразу же за правильным движением; при малейшем интервале обучение резко замедляется. Постепенно кошка начинает реагировать на условный сигнал, и тогда поощряется только целевое движение, пока животное не научится выполнять только это движение в отдельности.

Закрепление трюка идёт успешно, если награда выдаётся от случая к случаю, после нескольких удачных повторений трюка подряд с неопределёнными интервалами. Использовать этот метод можно для разных животных при всех видах дрессировки.

Таким образом кошку можно научить прыгать через палку. И кошки, и собаки при необходимости перепрыгивают через препятствия, но собаки делают это охотно, если их ждёт награда из рук хозяина, кошка же просто обойдёт препятствие (или пойдёт в другую сторону), поэтому трюк надо ставить в несколько этапов.

 

 
Сначала палка кладётся на землю, и кошка получает награду, если просто через неё переступит. Через несколько уроков она начинает менять направление своей прогулки, чтобы переступить через палку, если она получает награду непосредственно после того, как её четвёртая лапа окажется по другую сторону палки. Как только этот навык будет закреплён, палку можно приподнимать над землёй, очень медленно, непосредственно перед тем, как кошка приблизится к ней. Если она переступает через палку, получает награду; если нет – ничего не получает.

 
3. Поощрения

Наказание за неправильные действия может отбить у неё охоту к обучению, поэтому допускаются только поощрения. Постепенно увеличивая высоту, вынуждай кошку прыгать и награждай её только за прыжок. Если прыжок достаточно высок, чтобы его можно было назвать трюком, закрепи его, давая награду за каждый третий или четвёртый прыжок – тогда урок запоминается надолго. Однако если появляются признаки забывчивости, вернись к вознаграждению за каждый выполненный прыжок.

Более сложные трюки или такие, в процессе исполнения которых хозяин кошки находится на значительном расстоянии от неё, базируются на методе, называемом «подкрепление второго порядка». Он широко используется при дрессировке морских млекопитающих, когда тренер стоит на берегу водоёма и не может сразу наградить животное за трюк, выполняемый под водой: до момента всплытия, когда дельфин получит заработанную рыбку, проходит слишком много времени. Прежде всего у животного должен быть выработан рефлекс на тренерский сигнал, за которым обязательно последует еда – это может быть щелчок пальцами. В процессе обучения этот звук будет восприниматься как награда, поскольку он ассоциируется у животных с едой.

Таким образом можно научить кошку приносить предметы. Чтобы привлечь внимание кошки к предмету, придётся сначала придать ему запах вкусной пищи. Как только она дотронется до него зубами, тренер щёлкает пальцами и немедленно выдаёт ей награду. Тот же «шейпинговый» метод применяют, не только чтобы заставить кошку принести предмет, но и для более сложных трюков, таких как опускание вещи в определённую коробку. Успех будет зависеть не только от точного соблюдения описанной методики, но, главным образом, от терпения и настойчивости дрессировщика.

 

 
Трюку, состоящему из сложной цепи поступков, следует начинать обучать с последнего движения. Когда оно усвоено, приступают к следующему от конца движению, присоединяя его к уже готовому, а награду выдают после исполнения последнего движения. Таким образом можно поставить сложные, почти цирковые трюки. Но поскольку кошки всё же с трудом поддаются обучению, эта технология чаще используется для дрессировки собак.

 
4. Полигон для тренировок

Но намного важнее, чем выдрессировать, – приучить кошку к совместному с тобой проживаю, то есть научить выполнять бытовые требования.

Домашнее животное должно уметь так приспособиться к совместной с тобой жизни, чтобы, сохраняя своё своеобразие, не стать обузой или источником неприятностей. А для этого необходимо вначале познакомить котёнка с домом.

Кошка, живущая в тесном помещении, окружённая запретами, находится почти в той же ситуации, что дикое животное в клетке зоопарка: она будет беспомощной и боязливой. Кроме того, некоторые породистые котята, родившиеся в клетке большого питомника, часто бывают агрессивными при переселении в квартиру новых хозяев, потому что они всего боятся. Они никогда по-настоящему не контактировали с человеком и ничему не научились от своей матери, выросшей в тех же условиях. Вот почему маленькие домашние питомники предпочтительнее для психического здоровья котят, независимо от породы.

Всегда следует знать, откуда взят котёнок, в каких условиях он рос. Часто бывает проще ужиться с котёнком, взятым с улицы, где он научился самостоятельно выпутываться из сложных ситуаций, чем с кошкой-аристократкой, выросшей в клетке.

В квартире кошка может тренировать все свои кошачьи инстинкты. Охотничьи игры с плюшевой мышкой или с бумажкой на нитке подготовят котёнка к встрече с настоящей мышью, если вы возьмёте его с собой в деревню. Специальное кошачье дерево, обкрученное верёвкой, научит его карабкаться на деревья, а игры с детьми или с другими домашними животными обучат его преследованию и борьбе.

Не запрещай котёнку прыгать на шкафы: в будущем такой прыжок может его спасти в случае опасности. Конечно, следи при этом за ним уголком глаза и оберегай от опасностей: закрой электророзетки, не оставляй открытыми печь и стиральную машину. Но не ограничивай его свободу, не мешай ему учиться.

И ещё: позволь ему сориентироваться во внешнем по отношению к дому пространстве. У кошек отвращение к лифтам, но они могут спускаться по лестнице. Сойди по лестнице вместе с твоим котёнком, дай ему возможность обнюхать каждую дверь на каждой лестничной площадке. Дойди таким образом до первого этажа, подойди к входной двери, возьми котёнка на руки и покажи ему шумную улицу. Затем поднимись с ним наверх в его темпе. Тогда если он случайно выбежит из квартиры, он сумеет найти дорогу домой. Дверь своей квартиры он находит не по запаху, а по циновке или коврику, который он обязательно поскребёт когтями.

Предметы для царапанья когтями должны быть во всех комнатах: это может быть плетёная корзина, соломенный стул, квадратики толстой ткани, прибитые к стене, – иначе кошка будет рвать когтями обивку мебели. Предметы из твёрдого и гладкого дерева для этой цели не годятся: нужно, чтобы под лапами шуршало.

Что касается зелёных растений, можешь позволить кошке грызть папирус, если ты не позаботился принести кошачью траву. Но убери все ядовитые растения: диффенбахию, ландыши, цикламены, плющ и прочие. Трава нужна кошкам, чтобы удалить из желудка шерсть, которую они глотают при вылизывании. Не брани кошку, если её вырвет этой шерстью на обивку мебели, и тотчас же убери эти комки шерсти.

Всегда разговаривай с кошкой ласково, не заставляй её приходить здороваться с гостями. Она сама придёт, если захочет, – как правило, кошки не терпят принуждения. Но не забывай играть с нею, по меньшей мере, десять минут в день и приласкать её, даже если ты спешишь.

 
Право на приключение

Все работники зоопарков знают, что дикое животное, рождённое в неволе, не может быть выпущено на свободу без предварительной постепенной подготовки и тщательных предосторожностей. В противном случае оно обречено на смерть. Такая же осмотрительность должна проявляться и в отношении домашней кошки. Конечно, она от родителей наследует определённое инстинктивное поведение, но эти поведенческие стандарты могут меняться в соответствии с образом жизни, который она ведёт. При воспитании уравновешенной кошки следует учитывать как инстинкт, так и обучение.

Например, осторожность – это врождённая черта кошки. Опыт показывает, что даже маленький котёнок не прыгнет в пустоту. Но следует позволить ему набираться опыта самостоятельно. Не надо кричать, пугая его, когда он ставит лапу на край шкафа, на который он сумел забраться, если думаешь, что он не сможет слезть самостоятельно.

Все кошки без исключения, беспородные и породистые, в возрасте 4–6 месяцев влезают самостоятельно на верхушки высоких деревьев, если имеют такую возможность. Единственный способ помочь котёнку оттуда спуститься – это стоять терпеливо под этим деревом и ласково звать его, прогоняя любопытных, которые могут его напугать. В следующий раз он воспользуется полученным уроком: уже не полезет так высоко и продемонстрирует усвоенную технику спуска, пятясь и цепляясь за кору когтями задних лап.

 
6. Меры предосторожности

Если ты хочешь сохранить жизнь котёнку в городской квартире, постарайся, чтобы он не приобрёл дурных привычек. Например, привыкнув на даче выпрыгивать из низкого окна прямо на землю, он может выпрыгнуть в городе из окна высокого этажа. Такие попытки надо предупредить, показав котёнку пустоту и высоту.

Несчастные случаи возможны также при перемене квартиры, когда котёнка отдают на несколько дней друзьям, которых он плохо знает и которые могут его напугать в опасном положении на балконе. В любом случае никогда не кричи, а позови его ласково, не пытаясь схватить.

Вот почему даже в квартире кошка должна самостоятельно познакомиться с возможностями для прыжков, лазания, спуска, с точками опоры и опасной высотой – с балконами, карнизами окон, перилами внутренних лестниц. Золотое правило – позволить ей это знакомство.

Если у тебя взрослая европейская кошка, с детства привыкшая бегать по крышам, падение с высоты маловероятно, её не напугают беспризорные кошки. Но если у тебя очень живой сиамский или абиссинский котёнок, лучше огородить балкон тонкой проволочной сеткой, пропускающей солнце. Если ты живешь на втором или на третьем этаже, а внизу газон, дай кошке свободу, внимательно при этом наблюдая за ней: она быстро сама сообразит, может она прыгнуть на зелёную лужайку или нет.

Если кошка имеет свободный выход из дома, она обязательно должна иметь возможность возвращения в дом. Во всех французских деревнях подвалы и погреба снабжены кошачьими лазами – это путь отступления для кошки в случае опасности. Где бы она ни находилась, она должна иметь возможность укрыться: в сарае, в гараже, на доступной для неё террасе, через открытое окно.

Даже в квартире кошка должна иметь одно или несколько укрытий и пространство, достаточно большое для приобретения знаний о внешнем мире. Прежде всего, она должна иметь свободный проход от своего туалета к блюдцу с водой и обратно.

Не бойся, что кошка разобьёт фарфоровые или хрустальные вещицы, разгуливая по полкам шкафов, столам и каминам: ловкость, осторожность и чувство равновесия у кошек врожденные. Зато следует быть внимательнее с электропроводами от настольных ламп, так как, запутавшись в проводах во время игры, кошка может разбить лампу.

Кроме того, познакомив с домом и дав возможность кошке применить здесь свои навыки, надо тебе выявить дурные привычки своего питомца и начать бороться с ними.

 
7. Наказание

Для решения поведенческих проблем у собак часто используют элементы дрессировки, при этом иногда корректируется поведение не только собаки, но и её владельца. Кошки – не очень подходящий объект для корректировки поведения. Воспитание кошки основано обычно на использовании природных кошачьих инстинктов, а не на попытках изменить их с помощью дрессировки.

Главное, чего никогда не следует делать, – наказывать кошку, особенно сразу после ее проступка (что часто практикуют некоторые владельцы). Кошки, как и большинство животных, видят причинную связь между следующими друг за другом событиями. Если кошку ругают или выгоняют из дома, причину она усматривает в предшествующем событии. А таким событием было появление на сцене хозяина, поэтому наказание ассоциируется у животного с хозяином, а не с проступком.

Никогда не бей ее – это не поможет, а, наоборот, озлобит. Если кошка выпускает когти, просто прекрати игру и при этом скажи «нельзя». И запомни: воинственность животного часто обусловлена страхом.


Русские поверья и суеверия 


У всех народов мира, в том числе и у русского, существуют различные поверья и суеверия.

Поверьем можно назвать всякое укоренившееся в народе мнение или понятие, которое передаётся из уст в уста и принимается на веру, без доказательств подлинности сказанного. Русские поверья были как истинные, так и ложные. Если поверье ложное, в таком случае его лучше будет назвать суеверием. Но как истинные, так и ложные поверья дают чрезвычайно полную картину жизни народа.

К числу суеверий принадлежит распространённое в деревнях поверье о том, что медведи (которые способны ходить на задних лапах) были некогда людьми.

Другое суеверное поверье объясняло, что означают пятна на Луне. На это ночное светило были посажены братоубийца и его жертва, и они застыли именно в момент убийства. Воображение народа рисовало на Луне двух людей, один из которых закалывал другого вилами.

К поверьям в старину относились очень серьёзно, особенно к тем, которые жили в народе многие века, зародившись ещё во времена языческой Руси.

Наряду с древними поверьями практически в каждой деревне, в каждом городе раньше существовали и свои, местные поверья, связанные с местными «плохими», «нечистыми» местами – горами, оврагами, озёрами, лесами.

Самыми общими поверьями русского народа (в которые раньше верили все без исключения), едиными как для деревни, так и для города, являлись поверья о всевозможных таинственных существах – Домовых, Русалках, Леших. Причём это были не суеверия, а именно поверья, так как в старину очень многие люди готовы были поклясться, что они лично плавали в озере вместе с Русалкой или разговаривали с Домовым.

Домовой
В древности славяне безоговорочно верили, что Домовой – дух бескрылый, бестелесный и безрогий, обязательно живёт в каждом доме, в каждом семействе.

Домовой обычно не делает зла людям, он только временами шутит. Нередко Домовой даже оказывает многие услуги семье, если любит хозяина дома или хозяйку. По всеобщему поверью, живёт Домовой зимой около печки или за печкой; если у хозяина есть лошадь, тогда Домовой располагается около неё. Если лошадь ему нравится, Домовой холит её, заплетает гриву и хвост, даёт корм, отчего лошадь добреет. И напротив, когда животное ему не нравится, он мучает лошадь, бьёт её и может заколотить до смерти. Поэтому многие хозяева весьма считались с Домовым и покупали лошадей именно той масти, которая «ко двору», то есть любима Домовым.

Если Домовой полюбил обитателей дома, он караулит дом и двор, предупреждает их о несчастье. Перед смертью кого-нибудь из семейства Домовой обычно воет, стучит, хлопает дверями, даже иногда показывается кому-нибудь из проживающих в доме. Нередко по ночам в доме можно было услышать, как Домовой, сидя на хозяйском месте, занимается хозяйской работой, но увидеть этого было нельзя.

Если же Домовой не полюбил семью, в чьём доме он живёт, тогда он бьёт посуду, по ночам страшно кричит и громко топает. Зато тому, кого любит Домовой, он ночами завивает волосы и бороды в косы. Кого терпеть не может – щиплет до синяков, наваливается на спящего и давит его так, что несчастный не может ни пошевелиться, ни слова сказать.

Домовому обычно не нравятся зеркала, козлы и те, кто спит возле порога дома или под порогом. Ещё он очень не любит ленивых.

Если Домовой невзлюбил хозяина и начал часто проказничать, в этом случае перед порогом дома зарывали в землю череп или голову козла, отчего Домовой успокаивался.

Русские люди к Домовому всегда питали большое уважение, боялись его чем-либо оскорбить, даже остерегались произнести его имя попусту. В разговорах между собой этого домашнего духа «Домовым» не называли, а только Дедушка, Хозяин или Сам. Те, кто видел Домового, говорили, что это полупрозрачный старичок очень маленького роста, не выше кошки, с густой бородой и большими чёрными глазами.

При переезде из одного дома в другой непременной обязанностью считалось в последнюю ночь перед выходом из старого дома с хлебом-солью пригласить домового на новое место жительства. Этот обычай всегда считался очень важным, так как всё семейное хозяйство находится в «ведении» и под непосредственным влиянием Домового.

Банник
Банник в русских поверьях – это дух, живущий в бане. Его представляли в виде крошечного, но очень сильного лохматого старичка с длинной бородой, покрытой плесенью, одна рука у него мохнатая, а вторая – без волос.

 

 
Воздействию Банника предписывают обмороки и несчастные случае в бане. Если кто-то обжёгся, ударился, поскользнулся, считалось, что всё это проказы Банника. Любимое развлечение Банника – ошпаривать моющихся кипятком и «стрелять» камнями в печи-каменке, раскалывая их. Ещё он любит пугать парящихся стуком в стенку.

Однако серьёзно вредить людям (обдирать кожу или даже запаривать до смерти) Банник начинает лишь тогда, когда люди злостно нарушают традиционные банные запреты: моются в праздники, поздно ночью или после двух-трёх смен парящихся.

У Банника есть и свои «обязанности»: он непременно участвует в святочных гаданиях. Зимой, на святки, в полночь, когда девушки, задрав юбки, подходили снаружи к двери бани или к печи-каменке, нередко Банник касался их оголённых тел. Считалось, к кому Банник прикоснётся мохнатой рукой, у той жених будет богатый. Если прикоснётся голой рукой – тогда бедный.

Добиваются доброго расположения Банника общеизвестным способом: оставляют ему в бане кусочек ржаного хлеба, густо посыпанный крупной солью. А чтобы навсегда отнять у него охоту вредить, «дарят» Баннику чёрную курицу. Выстроив новую баню, чёрную курицу, не ощипывая у неё перьев, душат (но не режут), затем закапывают её для Банника под порогом.

Банный дух мог выступать и в женском обличье – Баннихи, Баенной матушки, обдерихи. Обдериха выглядит как лохматая страшная старуха, иногда совсем голая. Людям она может показываться в виде обыкновенной гулящей кошки. Поверья о ней сходны с представлениями о Баннике, только Банниха, или Обдериха, не принимает участия в гаданиях.

Добродушный Водяной
Водяной – дух, обитающий в воде, хозяин вод. Водяного представляли в виде голого обрюзгшего старика, пучеглазого и с рыбьим хвостом. Он опутан тиной, имеет большую окладистую бороду и зелёные усы. Водяной мог обернуться крупной рыбой, ребёнком или даже лошадью. Из воды он выходит очень редко. По народному поверью любимым местом Водяного являются речные омуты, часто около водяных мельниц.

Вообще-то Водяной вполне добрый, правда, иногда любит побаловаться и просто так затащить к себе на дно речного омута какого-нибудь зазевавшегося человека, чтобы тот его веселил и развлекал. Водяной очень любит, когда оказывают ему уважение. Месть Водяного, если он разозлится, заключается в порче мельниц, в разгоне рыбы.

Сом – любимая рыба Водяного, на которой он разъезжает и которая доставляет ему утопленников. За это сома называли в народе «чёртова лошадь» и есть его остерегались.

Водяные пасут на дне рек и озёр стада своих «коров» – сомов, карпов, лещей и другую речную и озёрную живность. Ему приписывают власть над Русалками, над которыми Водяной командир. Утопленники тоже находятся в услужении у Водяного.

 

 
Русалка
Русалку в народе представляли в облике женщины, живущей в воде (иногда живущей в полях – Полуденицы, или на деревьях – древесные Русалки). Изображали Русалку в виде полуженщины-полурыбы. Сверху до пояса Русалка женщина, ниже пояса у неё хвост с чешуёй, как у рыбы.

Кто-то в старину верил, что в Русалок превращаются люди, купающиеся в реке в неурочное время. Другие говорили, что ими становятся молодые девушки-утопленницы и те девушки, кого утащил Водяной к себе на дно. Русалками могли стать и невесты, умершие до вступления в брак; девушки, покончившие жизнь самоубийством, а также умершие некрещёные младенцы.

Встреча с Русалкой приносила человеку либо богатство, либо оборачивалась несчастьем. Особенно следовало опасаться Русалок девушкам и детям. Русалки могли увести и заманить ребёнка в свой хоровод и там защекотать и затанцевать его до смерти.

На Руси верили, что большую часть года Русалки проводит на дне реки, на земле они появляются всего на одну летнюю неделю, во время так называемой Русальной (Русаличьей) недели.

Хозяин леса – Леший
Живет Леший в самой гуще леса, в глухих непроходимых местах. Мало кто в старину видел Лешего своими глазами, а кому это довелось, те говорят, что похож Леший на старый пень, поросший мхом. Другие же утверждают, что Леший может оборачиваться любым зверем, птицей и даже человеком. Правда, человек из него получается очень странный: весь кривой и косой, глаза огромные, руки длинные, бровей и ресниц нет на лице. И одет он странно, будто ни разу в жизни не одевался: один лапоть на ноге, другой – на руке, рубаха – шиворот-навыворот.

 

 
Леший – хозяин всех лесных зверей, которых он перегоняет с места на место, когда ему вздумается.

Людей он вообще бы не касался, если бы к нему они сами не лезли в непрошеные гости. Все заблудившиеся в лесу невольно оказываются во власти Лешего, вот тут он поступает, как ему вздумается.

Леший очень любит подшутить над человеком и закружить его по лесу. А когда у несчастного путника не останется уже никаких сил, только тогда Леший сжалится и покажет заблудившемуся дорогу из леса. Чтобы Леший побыстрее выпустил из леса, его надо рассмешить, рассказать смешную историю или сказку, и, главное, заблудившемуся нельзя бояться хозяина леса.

Вредная Кикимора
Кикимора – один из видов Домового. Это злой дух в облике карлика или маленькой женщины, голова у которой с напёрсток, а тело тоненькое, как соломинка. «Кикимора» – сложное слово, вторая часть которого носит имя древнеславянского злого духа Мары (Моры).

Кикимора, если она уж заведётся в доме, то живёт за печкой и занимается прядением и ткачеством. Она проказничает по ночам с веретеном и прялкою и любит рвать пряжу. Существо это крайне хулиганистое. Кикимора и ночью и днём бросает и бьёт в доме посуду, не даёт спать и шумит по ночам.

 

 
Кикимора может вредить и домашним животным, чаще всего курам, выщипывая у них перья.

Крестьяне верили, что Кикимору могли «напустить» при строительстве дома недобрые плотники или печники, желавшие по какой-либо причине навредить хозяевам. Плотники во время строительства дома изготавливали из щепок и тряпок куклу – фигурку Кикиморы – и закладывали её под матицу (главную балку в доме) либо закапывали в землю под передним, красным углом дома – отчего Кикимора со временем и заводилась.

Избавиться от Кикиморы чрезвычайно трудно. Наилучшим оберегом от неё служит «куриный бог» – камень с естественным, созданным природой отверстием, или горлышко от разбитого кувшина с лоскутком красной ткани, которое в старину вешали над куриным насестом, чтобы Кикимора не мучила кур. Ещё против Кикиморы помогает можжевельник, пояском из которого обвязывали в доме солонки с солью, чтобы ночью она не просыпала соль, которая в старину стоила дорого.

Часто Кикиморой называли и жену Лешего – Лешачиху, которая живёт в лесу или болоте. Это Кикимора болотная или Кикимора лесная. Эта лесная или болотная Кикимора появляется в образе маленькой сгорбленной безобразной старухи, одетой в лохмотья, очень неряшливой, чудаковатой и странной.

От этих древних русских поверий и вплоть до наших дней дожило обидное прозвище – «кикимора», так называют неряшливую, безобразную или очень некрасиво одетую женщину.

Василиск
Василиск (от греческого basiliskos – «царёк») – это существо с головой петуха, туловищем жабы и хвостом змеи. На голове у Василиска непременно имеется красный хохолок, который похож на корону (отсюда и его название).

 

 
В старину вера в Василиска была очень распространённой. И в Европе, и в России Василиск считался хоть очень редким, но реально существующим чудищем.

В народе полагали, что Василиск обладает очень ядовитыми клыками, когтями и дыханием. Кроме того, Василиск способен убить даже одним своим взглядом. Яд Василиска необычайно силён, и даже яйца его очень ядовиты и причиняют мгновенную смерть тому, кто их съест.

Чудо-зверь Василиск появляется потому, что один раз в сто лет чёрный семигодовалый петух может отложить в тёплый навоз яйцо. И если случится так, что это яйцо высидит змея или жаба, тогда из него и вылупится Василиск.

Неизвестно, был бы на Руси христианской Василиск настолько популярен в народе, если бы это животное неоднократно не упоминалось в Библии. Например, в библейском Псалме 90 говорится: «На аспида и василиска наступишь – попирать будешь льва и дракона».

По народному преданию Василиски обитают в безлюдных тёплых и сухих местах, чаще всего в самых заброшенных и пустынных, или вообще в пустынях. Некоторые полагали, что именно Василиски способствуют возникновению пустынь. В том месте, где поселился Василиск, вскоре умирает всё: птицы и животные падают мёртвыми, растения чернеют и гниют, вода источников, из которых Василиск пьёт, становится отравленной.

Народное поверье гласит, что Василиска повергает в ужас крик петуха. И раньше многие путешественники, прежде чем отправиться в неизведанные края, брали в дорогу петуха в клетке. Другое смертельное оружие против Василиска – это зеркало, так как Василиска может убить его собственное отражение в зеркале.

Чёрт
Самым распространённым нечистым духом на Руси являлся чёрт. У чёрта было очень много прозвищ и различных имен: лукавый, бес, хромой бес, дьявол, демон, анчутка, лихой, нечистый, нечисть, нечистая сила, бесовская сила, чёрная сила. Такое разнообразие имён вызвано тем, что поминать чёрта считалось грехом. А если его часто вспоминают, тогда он запросто может и явиться. Однако несмотря на запрет часто кто-нибудь, когда очень злился, говорил: «Иди к чёрту!» или «Чёрт с тобой», желая другому зла.

Чёрт или бес выглядел во всех российских губерниях совершенно одинаково: маленький, чёрненький, лохматый, с рожками, на ногах вместо ступней копыта, сзади длинный хвост с кисточкой на конце. И почти всегда он был хромым. На древнерусских иконах черти изображены именно такими – чёрными человекообразными существами. Черти, по народному мнению, жили на Руси повсюду. Одни жили в болоте, другие в лесах и многие нечистые обитали поблизости от жилища человека – под большим камнем, в помойной яме, на развалинах заброшенного дома.

Основной задачей чертей является стремление отвратить человека от праведной жизни: заставить его неумеренно пить водку, курить, сквернословить, обманывать, играть в карты, ссориться, драться. В народе верили, что именно по наущению беса совершаются многие преступления, такие как поджоги, убийства, самоубийства. Про таких преступников, которые как будто случайно совершили злодейство, с жалостью говорили, что «в него бес вселился». В основном русские люди не слишком-то боялись ни беса, ни чёрта, но меры защиты от них всё же принимали. Горшки и кувшины всегда прикрывали дощечкой, тряпочкой или сложенными крест-накрест соломинками, «чтобы чёрт не залез». Черти боятся святой воды (освящённой в церкви) и креста. Поэтому, защищаясь от вторжения чёрта в жилище, на стенах и дверях домов часто рисовали кресты.

Ведьма и колдун
В отличие от различных нечистых духов так называемые ведьмы и колдуны на Руси являлись людьми реальными. По народным представлениям это были люди, продавшие свою душу дьяволу или чёрту, и за это нечистая сила награждала их различными сверхъестественными способностями. Ведьмы, например, по ночам могли летать на метле – в это раньше все верили. Причём ведьмы отправлялись в свой ночной полёт не через дверь, а через печную трубу – чтобы соседи не заметили.

Ведьмы могли оборачиваться различными животными, например свиньёй или лисицей, но более всего они любили становиться чёрными кошками.

В народе считалось, что у ведьмы должны быть непременно чёрные глаза. От взгляда ведьмы детям становится плохо, а младенцы кричат и перестают есть. В таком случае говорили, что ребёнка «сглазила» ведьма.

Ведьмы существовали разные, как молодые, так и дряхлые старухи в оборванной одежде, со спутавшимися волосами и горбатым носом, усеянным бородавками. А вот колдуны – они непременно все были пожилыми и одинокими стариками – нелюдимыми, молчаливыми и злобными.

Основным занятием колдунов и ведьм (помимо заботы о своём пропитании) являлось насылание порчи. Колдуны и ведьмы и сами бы не хотели этим заниматься, да не могли – различные злые дела их заставляли делать вселившиеся в них «нечистые бесовские духи».

В старину почти все без исключения – и князья, и цари, и простые крестьяне – боялись колдовской порчи. Ведьмы и колдуны только им ведомыми способами могли наслать порчу на любого несчастного: могли что-то нашептать на след человека, и тот начинал сохнуть и чахнуть. Могли сделать порчу на пищу, воду, послать её по ветру. Выйдет ведьма на улицу, скажет против ветра какое-то злое слово, посыплет ветер мукой, и человек, первым вдохнувший этот ветер, вдруг почувствует боль в теле, но так и не узнает её причину.

Ведьмы и колдуны всегда скрывали, кем они являются, но в народе часто догадывались о том, чем занимается тот или иной человек, живущий неподалёку, и на порог своего дома ведьм и колдунов никогда не пускали.

Для защиты от ведьм и колдунов в народе было придумано множество оберегов, которые вешались на двери дома, ставились на огороде, в поле. И, конечно, различные защитные обереги носили при себе, например ладанки (мешочки с ладаном), которые вешались на шею рядом с крестиком.


Выращиваем подсолнечник 


Это очень просто, но очень здорово, поэтому мы решили обязательно об этом рассказать. Это растение называется подсолнечником, или попросту подсолнухом, потому что оно поворачивается к солнцу, а его большие круглые соцветия с жёлтыми лепестками-лучами по краям круга напоминают солнышко. Во многих языках мира название этого растения связано с Солнцем: по-французски – tournesol, по-итальянски – girasole. Сырые, не жареные семечки подсолнечника можно найти в магазинах здорового питания или в зоомагазине (если их нет там отдельно, они встречаются в кормовой смеси для хомячков или попугайчиков). Выращивать любые растения может быть увлекательно, но подсолнечник замечателен тем, что может дорасти от посева до цветения всего за шестьдесят солнечных летних дней.

 
Посадите семена в плодородную почву в конце весны. Вам понадобится только найти несколько семян (чёрных или полосатых), посадить их в пластмассовый стаканчик с землёй, полить и подождать несколько дней. Всходам нужен свет, поэтому поставьте стаканчик на хорошо освещённый подоконник.

Всходам на первом рисунке неделя. Семена раскрываются и поднимаются на стебельках, как шляпы. Когда появятся листья, оболочки семян можно убрать.

Всходы будут расти, и вскоре им уже могут понадобиться подпорки. Цветы (вернее, соцветия) подсолнечника – одни из самых крупных на Земле, а семена съедобны. За лето это растение может вырасти на целых 2,4 метра в высоту!

На втором рисунке растениям уже месяц. Мы их пересадили: взяли ёмкость побольше, добавили земли и хорошо полили. Если у тебя в саду есть солнечное место, можно высадить их прямо в землю, им это очень понравится, но нужно будет следить, чтобы их не съели улитки или слизни. Для быстрого роста подсолнечнику нужно много воды, поэтому не забывай каждый день поливать свои растеньица.

 

 
К концу лета, когда подсолнечник отцветёт, в его корзинках ты обнаружишь сотни зрелых семян, каждое из которых готово дать жизнь новому растению на следующее лето. Под жёсткой кожурой семян, полосатой или чёрной, прячутся вкусные семечки. Их можно есть сырыми, но они будут гораздо вкуснее, если прокалить семена прямо в кожуре на горячей сковороде без масла, перемешивая, пока они не начнут трещать и лопаться. Семечки подсолнечника ещё и полезны – в них много калия и фосфора, железа и кальция.


Сведения об окружающем мире 

Часть III 



1. Как парусные суда двигаются против ветра?

2. Из чего делается пробка?

3. Откуда берётся ветер?

4. Что такое мел?


1. Как парусные суда двигаются против ветра? 


Когда ветер дует прямо навстречу паруснику или лодке, кажется, что плыть против него невозможно. Однако при умелом использовании парусов и руля это вполне выполнимо.

На рисунке 1 показан вид сверху на маленькую лодку с основным парусом и рулём. Ветер дует со стороны жирной стрелки, обозначенной буквой «А», и пытается повернуть лодку в направлении, указанном стрелочкой под буквой «B». Чтобы противостоять этому, весло ставится в положение «С», и давление воды на рулевое весло поворачивает лодку в направлении «D». Сдавленная этими двумя силами, как вишнёвая косточка между пальцев, лодка двигается в направлении «Е».

 

 
Чтобы попасть в место, расположенное против ветра, лодка должна сначала взять курс направо, а потом налево, как на рисунке 2. Сначала судно следует левым галсом (ветер дует ему в левый бок, А), затем руль поворачивают в другую сторону (ложатся на другой галс), и судно следует теперь правым галсом (ветер дует в правый бок, В). Так, меняя галсы с правого на левый и обратно, судно лавирует – движется зигзагом – и достигает точки, расположенной с наветра, то есть идёт против ветра.


2. Из чего делается пробка? 


Когда растение повреждается и его внутренние ткани оказываются на поверхности, оно становится беззащитно перед атакой болезнетворных бактерий и грибов. У многих растений выработались специальные защитные механизмы для защиты от заражения при повреждениях – точно так же, как человеческое тело при ранении вырабатывает гной, ткани растения в процессе заживления раны выделяют особую жидкость. В особой ткани внутри растения, называемой «каллус», клетки начинают активно делиться, чтобы закрыть собой повреждение. Очень скоро эти клетки буреют, одревесневают и становятся… пробкой.

Поскольку человеку пробка нужна была в значительных количествах, он скоро обнаружил дерево, которое образует очень много пробки – пробковый дуб (Quercus suber). Наружный слой коры этого дуба целиком состоит из пробки, которую летом можно целыми длинными лентами снимать с дерева. Конечно, снятие коры вредит пробковому дубу, но лишь настолько, чтобы подтолкнуть дерево к отращиванию новой коры вместо утраченной. Тем не менее многие производители вина переходят на пластиковые пробки или бутылки с откручивающейся крышкой.


3. Откуда берётся ветер? 


Ветер – это движение воздуха, который движется преимущественно в горизонтальном направлении. Основная причина возникновения ветра – разница температуры воздуха из-за того, что поверхность Земли и её атмосфера нагреваются Солнцем неравномерно.

На полюсе может быть более чем на 60 °C холоднее, чем на экваторе. Важен и тот факт, что в тропиках разница дневных и ночных температур может быть свыше двадцати градусов. Кроме того, температура падает в среднем на 6 градусов на каждый километр подъёма над уровнем моря.

Ветры классифицируются по их силе, продолжительности и направлению. Ветры могут влиять на формирование рельефа, разносят семена растений.

Энергия ветра используется для выработки электрической энергии с помощью специальных аппаратов, которые называются ветрогенераторами.

4. Что такое мел?
Мел – это мягкая разновидность известняка (карбоната кальция). Месторождения мела встречаются во многих странах, а в некоторых районах холмы почти целиком состоят из него. Мел в основном состоит из миллионов крошечных раковинок мертвых морских животных – фораминифер. Фораминиферы живут во всех океанах Земли с незапамятных времён. Когда они погибают, их раковинки оседают на дно, образуя ил. На него наслаиваются всё новые и новые слои, и под их давлением за миллионы лет затвердевают, образуя знакомый нам мел. Месторождения мела когда-то были дном моря, и они часто соседствуют с залежами кремня (ещё одной породы, образованной из окаменевших останков живых существ). Хотя мел относительно мягок, в некоторых местах он образует высокие скалистые горы.


Учим русский язык 

Часть III 


Наиболее сложные правила русского языка

 
ИЗМЕНЕНИЕ ИМЁН СУЩЕСТВИТЕЛЬНЫХ ПО ПАДЕЖАМ

Падеж в русском языке выражает отношение имён существительных к другим словам в словосочетании и предложении. В русском языке шесть основных падежей: именительный, родительный, дательный, винительный, творительный, предложный.

Именительный падеж называется прямым падежом (он является исходной формой слова), все остальные падежи – косвенными.

Определить падеж существительного можно, задав один из вопросов, приведённых в табличке.

 

 
СКЛОНЕНИЕ ИМЁН СУЩЕСТВИТЕЛЬНЫХ

Склонение – это изменение слов различных частей речи по падежам и числам. Имена существительные в русском языке имеют три основных типа склонения.

 
I склонение. К первому склонению относятся имена существительные женского, мужского и общего рода с окончаниями – а, – я в именительном падеже единственного числа.

Река, земля, лиса, люстра, юноша, воевода, дядя.

II склонение. Существительные мужского рода с нулевым окончанием в именительном падеже единственного числа и существительные среднего рода с окончанием – о, – е в именительном падеже единственного числа.

Ковёр, двор, нос, окно, растение, крот, затмение.

III склонение. Существительные женского рода, оканчивающиеся на мягкий знак, в именительном падеже единственного числа.

Ночь, дочь, мышь, тишь, лошадь, радость, ель.

 
ВИДЫ ГЛАГОЛОВ

Глаголы в русском языке бывают двух видов: совершенного и несовершенного. Вид показывает характер протекания действия, описываемого глаголом, во времени.

Глаголы совершенного вида отвечают на вопрос что сделать? Они обозначают действие, которое ограничено в длительности, имеет предел, законченность.

Написать письмо.

 
Глаголы несовершенного вида отвечают на вопрос что делать? Они обозначают действие без указания его предела, а также действие длительное или повторяющееся.

Писать письма.

 
Глаголы несовершенного и совершенного вида образуют видовые пары.

Толкать – толкнуть.

 
Некоторые видовые пары составляют глаголы с разными корнями:

Говорить – сказать, искать – найти, класть – положить, брать – взять.

 
Некоторые глаголы являются одновидовыми:

Отшуметь, отгреметь, отбушевать – только совершенного вида.

Спать, молчать, смеяться – только несовершенного вида.

 
Некоторые глаголы являются двувидовыми (совершенный и несовершенный виды совпадают):

Женить, казнить, обещать.

 
НАКЛОНЕНИЕ ГЛАГОЛОВ

Глаголы изменяются по наклонениям. Наклонение показывает, как действие, описываемое глаголом, относится к действительности: является реальным, желательным или требуемым. В русском языке существуют три формы наклонения глаголов: изъявительное, условное (или сослагательное) и повелительное.

 
Изъявительное наклонение описывает действие, которое происходило, происходит или будет происходить. Глаголы в изъявительном наклонении изменяются по временам.

Я слушал. Я слушаю. Я буду слушать.

 
Условное (или сослагательное) наклонение описывает возможные или желаемые действия, зависящие от каких-либо условий, формируется при помощи частицы бы (пишется раздельно). В условном наклонении глаголы изменяются по числам и родам.

Он слушал бы. Она слушала бы. Оно слушало бы. Они слушали бы.

 
Повелительное наклонение выражает волю говорящего – просьбу, приказ или побуждение к действию. В повелительном наклонении глаголы изменяются по числам и лицам.

Слушай! Слушайте!

 
СПРЯЖЕНИЕ ГЛАГОЛОВ

Изменение глаголов в настоящем и будущем простом времени по лицам и числам называется спряжением.

По окончаниям глаголы настоящего и будущего времени делятся на две группы: глаголы первого (I) спряжения и глаголы второго (II) спряжения.

 
К первому спряжению относятся глаголы, которые в форме 3-го лица множественного числа имеют ударные окончания – ут, – ют, а в окончаниях других глагольных лиц этого спряжения ставится гласная е.

Если глаголы в форме 3-го лица множественного числа имеют ударные окончания – ат, – ят, то они относятся ко второму спряжению, в окончаниях других глагольных лиц этого спряжения ставится гласная – и.

 
Если окончания 3-го лица множественного числа безударны, применяют следующий приём:

Ко второму спряжению относятся те глаголы, у которых неопределённая форма оканчивается на – ить (кроме глаголов брить и стелить), и глаголы-исключения, у которых неопределённая форма оканчивается на – еть (7) и на – ать (4): слышать, видеть, обидеть, гнать, держать, ненавидеть, дышать, смотреть, терпеть, зависеть, вертеть.

 
Все остальные глаголы с безударными окончаниями относятся к первому спряжению.


«Подземелья и драконы» 


На этой странице мы не будем рассказывать тебе подробно, КАК играть в эту игру (когда ты прочитаешь, ты поймёшь, почему). Это просто небольшие заметки о настольной ролевой игре «Подземелья и драконы»: мы расскажем тебе, что это такое и с чего начать, если тебе и твоим друзьям захочется попробовать. Немногие изобретения двадцатого века так удачно сочетают воображение и развлечение.

 
Игра «Подземелья и драконы» была создана в 1972 году. Её до сих пор можно приобрести в книжных интернет-магазинах или в магазинах, где продаются настольные игры. Чтобы начать играть, тебе понадобится «Книга Игрока», «Книга Мастера игры», игральные кости и, что самое главное, тяга к приключениям. Для того чтобы начать, требуются некоторые вложения, но когда у тебя уже будут книги и кости, игра больше не требует никаких затрат, кроме воображения, карандаша и листка бумаги.

Говоря кратко, ты покупаешь книги, читаешь их и выбираешь себе персонаж. Каждый персонаж должен относиться к определённому классу, например, он может быть воином, вором или волшебником. Персонаж начинает игру с определёнными характеристиками, такими как сила и ловкость, которые определяются бросанием костей. По ходу игры персонаж набирает опыт, его сила, выносливость и знания растут. Игра становится всё более и более сложной. Воины добывают в бою более мощное оружие. Волшебники получают доступ к более могущественным заклинаниям. Когда мы были детьми, нужно было пройти весь путь, начиная с простого уровня, затем шёл продвинутый, затем уровень знатоков и уровень бессмертных, а затем были сражения на международном уровне и создание целых империй. Когда тебя в первый раз изгоняют из страны, которую ты сам создал из ничего… такое не забывается.

Для этой игры нужны единомышленники, ведь это коллективная игра. Если смотреть на неё с практической точки зрения, то она развивает воображение, учит быть сильной личностью, договариваться и объединяться. С её помощью можно даже учиться тактике. Если хочешь стать писателем, играй в «Подземелья и драконы». Хочешь стать математиком – играй в «Подземелья и драконы».

Мастер игры (МИ) – это тот, кто ведёт игру. Он придумывает невероятные приключения и влияет на ход игры. Персонажи сражаются с чудовищами по его выбору, разгадывают его ловушки или попадаются в них, погибая ужасной смертью. У игроков постепенно формируются персонажи с удивительно подробными биографиями, умениями и оружием.

Для нас «Подземелья и драконы» – это сотни часов, проведённых в школе и дома с карандашом, бумагой, картами и… смехом. Если эльфы и волшебники тебя не интересуют, есть множество других настольных ролевых игр: от супергероев до Warhammer’а и сотен других… но «Подземелья и драконы» по праву считается самой первой из них и… самой удачной.

 


Семь современных чудес света 


Мы давно знаем семь чудес Древнего мира, их список вряд ли изменится, но когда речь заходит о современных чудесах света, здесь объективным быть не получится. Человечество создало великое множество замечательных вещей. Можно считать чудом картину Пикассо, а можно – компьютер, пасхальное яйцо работы Фаберже, арию Моцарта, автомобиль или клонированную овцу. И этому списку не будет конца.

Правда, все эти примеры не соответствуют духу и замыслу чудес Древнего мира. А ведь современные чудеса должны как-то перекликаться с теми, что поражали людей в древности, иначе почему тогда говорить о семи чудесах, а не, скажем, девяти? Наш список составлен по двум принципам: 1) объект должен быть сделан человеком, то есть никаких водопадов или гор; 2) от него должно захватывать дух.

Вот и список современных чудес света. Смотря на любое из них, можно только удивляться: как же нам удалось его создать?

1. Тоннель под Ла-Маншем
Согласно этому проекту, тоннель должен был соединить Фолкестон (Кент) и Кале (Франция), расстояние между которыми составляет 50 километров. Средняя глубина тоннеля 45 метров под уровнем моря. Французы и англичане, используя громадные буровые установки, прорубались сквозь известняк, чтобы встретиться на полпути. Когда строители встретились, погрешность составляла менее 2 сантиметров (это действительно грандиозная точность). На строительстве тоннеля было занято 15 000 рабочих, оно длилось 7 лет, и на него ушло 10 миллиардов фунтов стерлингов. Частью этого сооружения является система больших клапанов для того, чтобы гасить давление, возникающее от поездов, несущихся со скоростью 160 км/ч. В тоннеле также проложено 482 километров труб для охлаждения воздуха, нагревающегося от трения.

 

 
В Великобритании известняк, поднятый при строительстве, складывали у утёса рядом с Фолкстоуном. В результате у моря удалось отобрать 360 000 м2.

2. Великая Китайская стена
Длина Великой Китайской стены – 6400 километров, её размер и усилия, понадобившиеся для строительства, просто поразительны. Стена существует и сейчас, но возведена она была в древности. Её строительство началось более 2000 лет назад, во время правления династии Цинь. Император Цинь Шихуанди всё делал с размахом, когда он умер, его похоронили с армией из более 6000 терракотовых воинов и лошадей, выполненных в натуральный размер.

 

 
Великую Китайскую стену построили для защиты Китая от татаро-монголов, но ей всё-таки не удалось остановить Чингисхана. На всём протяжении стены расположены сторожевые башни и крепости. К сожалению, некоторые её участки обрушились или были разрушены.

То, что Великую Китайскую стену можно увидеть с Луны – миф. Многие объекты, созданные человеком: города, железнодорожные пути и даже взлётно-посадочные полосы аэропортов видно с космических кораблей, кружащих на низкой орбите, но с Луны Земля выглядит так, как будто человечества никогда и не существовало.

3. Телебашня Си-Эн Тауэр в Торонто (Канада)
Очень странно, что о телебашне Си-Эн Тауэр знает так мало людей, ведь это самое высокое (до 2007 года) здание на Земле[1]! Её основная функция – трансляция теле-и радиопередач, а телебашни почему-то не производят на людей такое внушительное впечатление, как гигантские офисные здания. Её высота совершенно невообразимая: почти 554 метра. Эту телебашню спроектировали так, что она выдерживает порывы ветра, скоростью более 350 км/ч.

4. Плотина Итайпу
Эта громадная плотина стоит на реке Парана на границе Бразилии и Парагвая. Для того чтобы её построить, рабочим пришлось убрать с берегов реки 50 миллионов тонн земли и камня. Высота плотины равна высоте 65-этажного здания, на её сооружение ушло столько бетона, сколько понадобилось бы для 15 тоннелей под Ла-Маншем, и столько железа и стали, как для 380 Эйфелевых башен. С любой точки зрения это удивительное сооружение.

 

 
Длина ГЭС, частью которой является эта плотина, – 0,85 км. В ней установлено 18 генераторов, каждую секунду через каждый генератор проходит 160 тонн воды. 72 % электрической энергии, потребляемой в Парагвае, производится на этой ГЭС.

5. Панамский канал
Одна из причин, по которым Панамский канал вошёл в этот список, – то, что он соединяет два океана и разделяет два континента. Его длина – 80 километров. До сооружения этого канала кораблю, идущему из Нью-Йорка в Сан-Франциско нужно было бы обойти Южную Америку. Благодаря Панамскому каналу этот путь стал короче на 12 800 километров.

Сначала строительством канала занимались французы под руководством Фердинанда де Лессепса. У этого инженера была хорошая репутация, но тем не менее понадобилась вся его харизма и энергия, чтобы собрать деньги для начала строительства канала. Когда же работа наконец началась, строителям пришлось столкнуться с паразитами, ядовитыми пауками, змеями, ливнями и внезапными наводнениями. Но ещё ужаснее были постоянные эпидемии: жёлтая лихорадка, дизентерия, тиф, холера, оспа и малярия преследовали людей. Около 20 000 человек умерло во время строительства. В 1889 году компания де Лессепса обанкротилась, и люди, вложившие свои сбережения в этот проект, потеряли деньги.

 

 
В 1902 году американское правительство согласилось продолжить строительство канала, поддерживая борьбу Панамы за независимость от Колумбии. Президент США Теодор Рузвельт сказал инженерам работать так, чтобы «земля из-под лопат летала». Американцы заново провели подготовительные работы и начали строительство. К 1910 году на стройке работало 40 000 рабочих, а президент Рузвельт к тому же подключил армию. Работы были завершены в 1914 году.

6. Мост Акаси-Кайкё в Японии (Жемчужный мост)
Это самый длинный висячий мост в мире. Правда, он короче действительно самого длинного моста в мире (длина моста-дамбы через озеро Пончартрейн больше 38 километров, но в висячих мостах есть что-то такое, от чего захватывает дух). Длина моста Акаси-Кайкё – 1991 метр, на его строительство потребовалось 10 лет и около 2 миллиардов долларов. Он на 710 метров длиннее моста Золотые Ворота в Сан-Франциско.

 
Рассказав о тоннеле, стене, башне, плотине, канале и мосте, мы упомянули практически все выдающиеся строения, созданные человеком. Последний пункт из нашего списка, возможно, не поражает своими размерами, но символизирует наше будущее.

7. Космический шаттл
Наверное, космический шаттл – самая сложная из машин, когда-либо созданных человеком. Они – первый шаг от ракет одноразового использования к тому, чтобы научно-фантастические романы стали былью. Первый шаттл так и назвали «Энтер-прайз» (в честь корабля из сериала «Страр Трек»), но это был только тестовый образец, он так и не вылетел в космос. Сейчас «Энтерпрайз» находится в Смитсоновском музее. Потом было построено ещё пять аппаратов: «Колумбия», «Челленджер», «Дискавери», «Атлантис» и «Эндевор». «Колумбия» впервые вылетела в космос в 1981 году, начав новую эру космических полётов. Программа была временно приостановлена в 1986 году, когда шаттл «Челленджер» взорвался после отрыва от Земли, унеся жизни 7 космонавтов.

При вхождении в атмосферу внешняя оболочка челнока нагревается до 1650 °C.

Это самое быстрое транспортное средство, которое когда-либо было создано человеком, его скорость достигает 29 000 км/ч.

Шаттлы – многоцелевые космические аппараты, использующиеся для запуска и ремонта спутников, а также полётов на международную орбитальную станцию.


Звёздные карты: что мы видим, когда смотрим на ночное небо… 


Если ты находишься в Северном полушарии, встань лицом к югу и поверни книгу так, чтобы тот месяц, который идёт сейчас, находился в самом низу. Эта карта будет точной примерно в 11 часов вечера.

 

 
Если ты в Южном полушарии, встань лицом к северу и поверни карту текущим месяцем вниз: так будут располагаться созвездия, видимые в ясную ночь примерно в 11 часов вечера.

 

 
Южное полушание. Созвездия

1. Орёл

2. Хвост Змеи

3. Змееносец

4. Весы

5. Дева

6. Ворон

7. Чаша

8. Гидра

9. Малый Пёс

10. Единорог

11. Орион

12. Эридан

13. Заяц

14. Голубь

15. Большой пёс

16. Корма

17. Парус

18. Южный Крест

19. Южный Треугольник

20. Райская Птица

21. Скорпион

22. Павлин

23. Индеец

24. Журавль

25. Стрелец

26. Козерог

27. Водолей

28. Рыбы

29. Кит

30. Скульптор

31. Феникс

32. Южная Гидра

33. Сетка

34. Золотая Рыба

35. Живописец

36. Летучая Рыба

37. Киль

 
Южное полушание. Звёзды

A. Альтаир

Б. Южная Корона

B. Ахернар

Г. Сириус

Д. Процион

Е. Бетельгейзе

Ж. Ригель

З. Мира

 
Северное полушание. Созвездия

1. Водолей

2. Рыбы

3. Кит

4. Овен

5. Треугольник

6. Персей

7. Телец

8. Жираф

9. Орион

10. Единорог

11. Малый Пёс

12. Гидра

13. Лев

14. Дева

15. Волопас

16. Голова Змеи

17. Змееносец

18. Геркулес

19. Орёл

20. Дельфин

21. Пегас

22. Лебедь

23. Лира

24. Дракон

25. Цефей

26. Кассиопея

27. Малая Медведица

28. Большая Медведица

29. Малый Лев

30. Рак

31. Близнецы

32. Рысь

33. Возничий

 
Южное полушание. Звёзды

A. Мира Б. Ригель

B. Бетельгейзе

Г. Поллукс

Д. Кастор

Е. Капелла

Ж. Полярная

З. Арктур

И. Вега

К. Андромеда

Л. Квадрат Пегаса

М. Альтаир


Книги, которые должен прочитать каждый мальчик 


Опасность этого раздела в том, что ты можешь взяться за книги, которые ещё слишком тяжелы для тебя, так как не подходят по возрасту. Ниже приведён список книг, который должен прочитать каждый. Первые в списке – самые лёгкие, но не менее хорошие, чем последние. Каждая книга любима миллионами читателей по всему миру. Познакомься со всеми знаменитыми героями: от Винни-Пуха до Гекль-берри Финна и Шерлока Холмса. Помни, из любимых книг невозможно «вырасти».

 

 
1. Начни с русских народных сказок, увлекательных, таинственных и… временами даже пугающих. Потом переходи к сказкам братьев Гримм и Ганса Христиана Андерсена. Не забудь про мифы и легенды Древней Греции и Рима.

2. Смешные, забавные и поучительные книги о Винни-Пухе Алана Александра Милна. Если тебе нравятся медведи, обрати внимание на медвежонка Паддингтона английского писателя Майкла Бонда.

3. Повести Николая Носова о Незнайке и его друзьях. Этот маленький человечек побывал даже на Луне. Согласись, большое достижение!

4. «Золотой ключик, или Приключения Буратино» Алексея Николаевича Толстого. И «Пиноккио» Карло Коллоди.

5. «Волшебник Изумрудного города» Александра Мелентьевича Волкова. И «Удивительный волшебник из страны Оз» Фрэнка Баума.

6. «Приключения Алисы в стране Чудес» и «Алиса в Зазеркалье» Льюиса Кэррола. Мы уверены, от этих книг удовольствие можно получить в любом возрасте.

7. Совсем другая Алиса, но не менее увлекательное чтение – серия книг об Алисе Селезнёвой, написанная Киром Булычёвым.

8. Цикл из семи приключенческих книг в стиле фэнтези о приключениях детей в волшебной стране Нарнии, написанный Клайвом Стэйплзом Льюисом.

9. «Приключения Тома Сойера» и «Приключения Гекльберри Финна». Два романа Марка Твена, которые перечитывать и перечитывать.

10. Хочешь почувствовать себя немного пиратом? Просто прочитай «Остров сокровищ» Роберта Льюиса Стивенсона!

11. «Маленький принц» Антуана де Сент-Экзюпери – произведение, которое играет разными красками в зависимости от того, в каком возрасте и настроении его читаешь.

12. Джонатан Свифт «Путешествия в некоторые удалённые страны мира в четырёх частях: сочинение Лемюэля Гулливера, сначала хирурга, а затем капитана нескольких кораблей». Сначала можешь прочитать сокращённое изложение для детей, а попозже вернуться к полной версии.

13. Книги о Гарри Поттере. Наверное, ты их уже прочитал?..

14. Блестящие детективные истории не устареют никогда! Приключения Шерлока Холмса, о которых написал Артур Конан Дойль, Эркюля Пуаро Агаты Кристи и менее известного, но тоже заслуживающего внимания Джеймса Квиллера и двух его одарённых котов Као Ко Куна и Юм-Юм, придуманного Лилиан Джексон Браун.

15. «Властелин колец» Джона Рональда Роуэла Толкина – пожалуй, самое известное произведение в жанре фэнтези. Эта книга переведена на 38 языков и является одной из самых популярных книг XX века.

16. «Дракула» Брэма Стокера – самый известный роман ужасов. Можешь попробовать почитать книги Стефани Майер о вампире Эдварде и девушке Белле.

17. Мэри Шелли «Франкенштейн, или Современный Прометей». Наверняка ты слышал о докторе Франкенштейне и смотрел фильмы, основанные на сюжете книги. Пора узнать, как всё было на самом деле.

18. «Портрет Дориана Грея» Оскара Уайльда – захватывающее произведение, заставляющее задуматься о многом… Этот роман экранизировался более 25 раз!

19. Александр Дюма «Три мушкетёра». Один за всех, и все за одного! Герои романа Д’Артаньян, Атос, Портос и Арамис не оставят тебя равнодушным к их приключениям.

20. О супершпионе Джеймсе Бонде снято уже 22 фильма. Может быть, ты посмотрел их все. А книги Яна Флеминга, по которым они сняты, ты уже прочитал?

21. Илья Ильф, Евгений Петров «Двенадцать стульев» и «Золотой телёнок» – два искромётных остросатирических романа о великом комбинаторе Остапе Бендере.

22. Захватывающие книги Бориса Акунина о приключениях Эраста Фандорина.

23. Леденящие душу и кровь в жилах книги Стивена Кинга, общепризнанного короля ужасов.

24. «Автостопом по галактике» – серия фантастических сатирических романов Дугласа Адамса наверняка произведут на тебя неизгладимое впечатление.

25. «Ромео и Джульетта», «Гамлет», «Отелло», «Двенадцатая ночь»… Ты наверняка слышал об этих произведениях и читал их, а если нет – пора навёрстывать упущенное! Комедии и трагедии Уильяма Шекспира – чтение на все времена!

26. Классика русской литературы: Александр Пушкин «Евгений Онегин», Михаил Лермонтов «Герой нашего времени», Николай Гоголь «Мёртвые души», Иван Тургенев «Отцы и дети», Лев Толстой «Война и мир», Михаил Булгаков «Мастер и Маргарита». Этот список можно продолжать практически бесконечно.


Соответствие единиц измерения 


Единицы длины
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Единицы объёма
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Цветные иллюстрации 


Ядовитые растения
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Популярные породы кошек
 

 

 
Популярные породы собак
 

 

 
ГРИБЫ

 

 

 
Популярные породы рыб
 

 

 
Птицы размером с ворону и больше. Птицы размером с голубя
 

 

 
Птицы размером с дрозда и чуть меньше
 

 
Мелкие птицы (с воробья и меньше)
 

 
Мелкие птицы (с воробья и меньше)
 


notes

Примечания 



1 


В Америке есть более высокая радиовещательная вышка, но она стоит на растяжках, да и если быть откровенными, вообще совершенно не смотрится, а в этот список мы включили только то, что действительно потрясает воображение.
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