
        
            
                
            
        

    Annotation

    Если вам хочется легкого чтения, или вам скучно, или просто отдохнуть эта книга для вас. Она является сборником моей жизни, описанная в статьях. Любовь, мимолетные романы, сексуальные приключения и мысли прожитые мною. Столько всего интересного было в моем городе под названием Пермь. И да, я не стесняюсь говорить и обсуждать секс.
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   Любовь Корепанова 

   О чем молчат жены 

  

  
   

    Я сильная, я справлюсь 

   

   Любовь — прекрасное чувство, которое привязывает тебя к человеку. Это радость и счастье, которое уносит в страну нежности, страсти и великолепия. Но… Всегда есть НО…

   Ты можешь влюбиться в парня, а он будет видеть в тебе лишь ту, с кем приятно проводить время, — это обратная сторона медали. Вот и я вляпалась, влюбившись с первого взгляда. Помню этот момент, как мой взгляд остановился на высоком, статном, накаченном и безумно красивом молодом человеке и БАМС! Коварный Амур меня поразил… А я к слову до этого скептично относилась к историям про «моментальную химию».

   У нас все очень быстро закрутилось и вскоре я переехала жить к нему в другой город. Меня не пугало отсутствие друзей и работы, ведь главное я была с любимым. Но спустя время розовая пелена начала спадать с моих глаз и началось испытание моих чувств и нервов.

   Первостепенной задачей было найти работу, и с ней я справилась довольно быстро. Следующим пунктом было развитие наших отношений, о которых я знала, а он — нет… В моих мечтах мы проводили время вместе, много гуляли, он был нежен и внимателен ко мне, НО… Как вы думаете, что было в реальности?

   В жизни мы были всего лишь соседям и по коммунальной комнате или точней кровати. Я возвращалась с работы, но ему было интересней залипать в компьютер. Мог запросто уйти на весь день, оставив одну в доме своих родителей. Или привезти подругу, долго разговаривать с ней, а потом уйти её провожать, возвращаясь только под вечер. Делал абсолютно всё, что ему хотелось, не считаясь со мной, словно меня там и не было.

   Я повторяла себе: "я сильная… нужно время на притирки…" — и я терпела. Одним из способов было натянуть маску довольного человека и вести себя словно все прекрасно. Бродить одной по незнакомому городу — супер, вернуться и помочь его маме по дому — всегда мечтала, встречи с его подругами без меня — шикарно! Заверните две!

   В этом я себя пыталась убедить, но не выходило и мне становилось все хуже.

    

   

    

   Островком временного спасения стал дом женщины, с которой я познакомилась на работе. Именно там спустя 2 месяца после переезда я наконец-то по-настоящему смогла расслабиться и выговориться. Ведь в доме своего любимого держала планку, исполняла роль довольного всем человеком. Я не хотела показывать им свою слабость, своё отчаяние, свою печаль. Но какой бы сильной я не была, но отношения между нами становились с каждым днем всё хуже и хуже. Не помню ни дня, чтобы я спокойно легла спать, а не тонула в сырой подушке от слез и обид. И вот я решила, что с меня хватит, нужно расставить все точки над i.

   Разговор был тяжелым, и в конце мы пришли к выводу, что у нас ничего не получится. Бессонной ночью я сотни раз прокручивала наш с ним разговор и пыталась принять правду, горькую, но зато правду, которой мне так не хватало. Легко ли принять, что для любимого человека ты всего лишь способ скоротать время, пока нет рядом друзей?! НЕТ! И мой мир рухнул…

   Мне не терпелось поскорее сбежать из чужого дома. Утром я написала заявление об увольнении и меня отпустили без отработки. Второпях собирала вещи… Меня разрывало на части. С одной стороны, хотелось как можно скорей покинуть это место. С другой, сердце обливалось кровью от осознания того, что мы больше не увидимся. С третьей, я, как обычно, пряталась за своей натянутой улыбкой, вела себя как ни в чём ни бывало. С четвертой, я хотела верить в сказку нашей любви… Но чуда не происходило. И вот я собрала вещи и открыла дверь, чтоб закрыть ее навсегда.

   И вот в последний момент я слышу фразу: «Может ты останешься, и мы попробуем сначала?»…

   Мы опять долго говорили. И в этот раз он открылся и сознался в своих страхах поторопиться и ошибиться, о своих истинных чувствах и о том, что не хочет, чтобы я уезжала. С этого дня всё пошло иначе. Мы действительно начали с нуля. И в скором времени любимый впервые произнёс заветные и долгожданные слова «Я ЛЮБЛЮ ТЕБЯ».

  
  
   

    Экстаз в постели 

   

   Мы часто слышим фразу «Нужно доводить начатое до конца». Но почему-то многие современные девушки считают, что это не относится к женскому оргазму, мол, можно и без него. По мне, это полная ерунда. Зачем тогда вообще браться за дело?!

   Сейчас я убеждена — секс не отделим от оргазма. Хотя раньше была такой же глупышкой, как те, кого описала выше.

   Возможно многим из вас знакома ситуация, когда подруги описывают с таким восторгом, как у них всё происходило, что они практически бились в судорогах от оргазма, а вы ни разу не испытывали подобного… Да что там подобного, кайфа больше от рассказа подруг, чем от фактического секса.

   Однажды, решив наконец-то испытать настоящий оргазм, пошла к своему мужчине, назовём его Артём. Надела свои самые красивые чулки, выбрала красное кружевное бельё, для храбрости немного выпила, ведь сегодня была готова попробовать впервые сделать своему молодому человеку минет. С порога я набросилась на него, снимая с себя платье. Он, этого явно не ожидав, растерялся. Но быстро пришел в себя и взял на себя инициативу И вот в надежде, наконец-то ВПЕРВЫЕ ощутить все краски оргазма…, не поняла как все закончилось. Итог: я ухожу неудовлетворённая и расстроенная.

   Огромная ошибка большинства женщин — заботиться о всех кроме себя! И секс не исключение. Если для вас главное удовольствие партнера, то так будет всегда и нет смысла даже мечтать о собственном экстазе. А уж тем более, не стоит обижаться на своего мужчину, если он откажется от любых ласк, нежности и прелюдий. В этом виноваты только Вы.

   Как это банально не звучало, но все исправить можно разговором. Общайтесь со своим партнёром, расскажите о своих желаниях и самых «секретных» мыслях и мечтах, и результат не заставит себя ждать. Возможно, вы захотите накупить себе взрослых игрушек, или попробовать позы, о которых раньше и не думали, или заняться сексом в необычном месте. Лично я это и рекомендую. Выброс мощнейшего заряда эндорфинов и новые впечатления вам гарантированы.

   Я с любимым занималась «этим» во многих прекрасных местах. Самое экстремальное — междугородний автобус. Ох… Вспоминаю и аж мурашки по коже!

    

   

    

   Нужно не ждать от партнёра действий, а самой брать всё в свои руки. Ведь если ты не позаботишься о себе, никто этого не сделает.

   Если у вас все еще нет «мурашечных» воспоминаний, рекомендую срочно это исправить.

  
  
   

    Хотела стать любовницей и стала 

   

   Я счастлива замужем за прекрасным человеком, но при этом ничто не мешает мне быть и желанной любовницей! Уже слышу, как вы подбираете слова, чтобы описать мою личность. Если брак счастливый, как вообще такое возможно? Чего греха таить, девушки на стороне всегда готовы к сексу, одеты с иголочки и ждут своего тайного мужчину.

   Практически все здоровые мужчины постоянно хотят секса, да не простого, а с разнообразными позами, местами, фантазиями. Я сама большая любительница близости, с весьма бурной фантазией — идеальный микс для любовницы.

    

   Очень много людей все время придумывают себе головную боль и причины, от которых потом не могут избавиться. Очень часто слышу:

   — Какой секс? У нас же ребенок!

   — Ты что с ума сошла? Секс? Да я до дома еле доползла с работы.

   — Секс? Ой, знаешь, мне и имения мозга хватает…

   Как говорится, было бы желание, а возможность найдется. Ребенок лег спать? Что мешает Вам сотворить романтику в ванной комнате: свечи, шампанское, приятная музыка. Или уединиться на кухонном столе, в прихожей… Устала на работе? Так самое время заняться выработкой эндорфинов!

   Часто причина в том, что многим не хватает смелости даже просто поговорить со своим мужчиной на откровенную тему. Но спешу открыть маленький секрет: как только вы заикнетесь о сексе, избранник тут же подхватит вас и сам озвучит ваши мысли своими словами. Так что сделайте только первый шаг, а забег продолжит любимый человек.

   Открою свой секрет, пока меня не закидали помидорами. Да, я любовница, НО любовница собственного мужа! Мы вместе уже 8 лет, и за эти года наша близость к друг другу только крепнет. Ведь мы постоянно подогреваем ее, подбрасывая дровишки в огонь страсти, который временами начинает тускнеть от однообразия. На днях, уехав в деревню с ребенком в гости, я оставила записку любимому. «Будешь возвращаться, прихвати с собою игрушки для взрослых. Пойдем в лес». И мы получили с супругом такое наслаждение, такой адреналин и блаженство!.. Молчу уж о том, что до победного сладострастного конца любимый довел меня раза четыре.

    

   Быть любовницей для собственного мужа, даже приятнее чем женой. Я стала наркотиком для супруга, который постоянно спешит домой за очередной дозой «героина». Благодаря этому вы и похудеете, и самооценка поднимется до отметки «Идеальна». А если мы сами верим в это, то и окружающие начнут видеть в нас красивую и счастливую женщину.

    

   Хватит трусить! Вперед! К повышению самооценки.

  
  
   

    Статус любовницы 

   

   Однажды подслушала разговор двух девушек, которым не дала бы больше 20 лет. Одна из них восхищенно говорила о новом мужчине, женатом мужчине. Как с ним хорошо, как при любой возможности он сбегал к ней от своей супруги ради секса. Она говорила это с такой пылкостью, что я невольно задумалась: не тяжело ли ей ходить в короне, царапающей облака, и как она одержима статусом любовницы.

   Чего скрывать, однажды и я была на ее месте. Мне было примерно столько же, как и этим девушкам.

    

   У моего мужчины была гражданская жена и совсем маленький ребенок. Более того, я знала их лично. И при встрече на улице, мы разговаривали, как ни в чем не бывало.

   О нашей тайне знал лишь избранный круг людей. Наши свидания часто проходили на даче одного из друзей. Гуляя ночами, мы никогда не говорили об этичности нашего общения — всё прекрасно понимали и без озвучивания. Боясь обсудить нашу проблему, мы все дальше и дальше отдалялись от легкости первых встреч.

   Я всегда соглашалась, когда друзья говорили, что поступаю, мягко говоря, некрасиво. Мне было так противно слышать это постыдное слово «любовница», словно это соль на открытой и свежей ране.

   Когда его семья уезжала к родителям в деревню, мы встречались у него дома. В те редкие моменты я чувствовала себя счастливой, представляя, что это наше семейное гнездышко. Мы дурачились, смотрели фильмы, занимались сексом, завтракали в постели. Но всегда приходило время собираться и уходить. Тогда-то я на себе в полной мере и ощущала статус любовницы, которой перед уходом нужно было замести все следы преступления.

   Однажды, в очередной раз идя от него домой, четко осознала кто я и призналась себе, произнеся это вслух: я — ЛЮБОВНИЦА женатого мужчины (пусть даже неофициально, но женатого). Мне стало так противно от самой себя, что рвотный рефлекс не заставил себя долго ждать.

   Придя домой, первым делом пошла в душ — захотелось смыть с себя грязь и очиститься от этого статуса. Именно тогда я приняла четкое решения оборвать эту связь, пока не произошла катастрофа. Мы перестали встречаться, и тогда почувствовала, что бремя, которое добровольно взвалила на себя, исчезло.

    

   С тех пор прошло немало времени, но я до сих пор четко помню всю мерзость происходящего. А потому никогда не смогу понять девушек, которые с гордостью носят статус ЛЮБОВНИЦЫ женатого мужчины.

  
  
   

    Экстремально быстрое похудение или Как жить в экстазе 

   

   Я всегда хотела похудеть, но так как мой вес не нравился только мне, сильно и не заморачивалась. Обделена мужским вниманием? Нет, это не про меня. Наоборот, часто слышала в свой адрес, как хороша, есть за что пощупать, и всё в таком роде. И не представляете мое удивление, когда после переезда к любимому, незаметно для себя самой похудела на 8 кг. "Как тебе удалось!?" — спросите вы. А очень легко и даже приятно — мы постоянно везде и всюду занимались сексом. Да, да, вы не ослышались. Для достижения любого результата нужно постоянство и собственная отдача. Если бы я была в постели пассивна, отдавала бы инициативу полностью своему партнеру и просто получала удовольствие, старый вес все еще был бы при мне.

    

   Мой опыт позволил выделить несколько правил для приятного похудения.

    

   1. Экстремальные места — прекрасная тренировка для тела во время близости. Например, лес, автобус, машина, ресторан…

    

   Во-первых, заниматься сексом по классической схеме в этих местах просто невозможно, поэтому мы подстраиваемся телами друг под друга, что соответственно дает возможность прорабатывать различные проблемные зоны.

   Во-вторых, отсутствие времени. Его катастрофически мало, поэтому стараешься максимально быстро доставить удовольствие любимому человеку, тем самым «пыхтя из-за всех сил».

   В-третьих, необычные места для секса как героин для наркомана — хочется еще и еще. Уже манят не только места, но и новые позы, ощущения. Благодаря этому хочется заниматься сексом снова и снова. А значит «тренировки» становятся регулярными, чему должны быть рады фитнес-тренеры.

    

   

    

   2. Позы. В «Камасутре» есть множество картинок, изучив которые, вы сможете подобрать подходящую для вашей пары. Но я не сильно впечатлена великим трактатом об искусстве телесного удовольствия: практически одни и те же позы с небольшими изменениями. На данную инструкцию не особо полагаюсь. Для себя нашла несколько положений, которые дают стопроцентный результат.

    

   Первая — женщина сверху (знаменитая «Наездница»). Особенно если девушка присаживается на партнера — пресс и попа скажут вам спасибо за такую продуктивную тренировку.

   Вторая — планка, проверенная временем обыкновенная планка. Я очень люблю эту позицию, как для получения оргазма, так и для прокачки тела.

   Третья — поза, когда мужчина держит девушка на весу, при этом она играет роль наездницы. Тут, конечно, необходимы и физические данные парней, но это того стоит.

    

   3. Не зацикливаться на похудении.

   Если чувствую, что устала и мне нужен перерыв, мы берем тайм-аут. Любимый дает возможность побыть «бревном» и полностью сконцентрироваться на получении удовольствия.

    

   Если рядом с вами Ваш человек, всегда будете в хорошей форме и самочувствии. Настроение и секс тонко взаимосвязаны. Думаю, многие меня поймут. И да, сейчас мало занимаюсь «чисто» спортом, ведь я знаю, что впереди бурная ночь…

  
  
   

    СвеКРОВЬ пьёт мою кровь 

   

   — Как там мой сынок поживает? — спрашивает свекровь.

   — Да как… Всё пьёт, шляется по бабам и меня побивает.

   — Ну, слава Богу, лишь бы не болел.

    

   Один из любимых анекдотов про мать мужа. Но неужели всё настолько плохо?

    

   Знакомство с будущей свекровью (тогда и подумать не могла, что мы породнимся) состоялось, когда в первый раз приехала к любимому в гости. Жили они в небольшом городишке, вернее сказать, в поселке городского типа. Эта женщина обняла меня и с улыбкой пригласила зайти в дом и выпить чаю. Мы быстро нашли общий язык. Да и как могло быть иначе с такой дружелюбной, умной, веселой и позитивной женщиной. Такие люди сейчас редкость.

   Многие могут не поверить, но мы действительно ни разу за восемь лет не ругались, не ссорились, не строили друг другу козни. Она никогда не встревала в наши отношения с супругом, не настраивала сына против меня. Наоборот, относилась и относится ко мне как к родной дочери.

   Спустя несколько лет я узнала, что приглянулась ей сразу Поспособствовал этому один случай, когда после чая пошла помыть за собой посуду. Пустяк вроде, а она обратила на это внимание.

   Приходя в другую семью, не нужно делать им одолжений, нужно «встать сними на одну ступеньку» — быть не выше и не ниже, а именно наравне.

    

   Была у меня бывшая знакомая, считавшая себя королевой всея Руси. Назовем ее Лидой. Живя в частном доме, как и родители ее мужа, она была уверена, что ее свекор и свекровь не достойны бывать у нее в гостях, а уж видеть внука и подавно.

   — Да как они вообще посмели принести бэушные бортики на кроватку!

   — Совсем уже обнаглели! Огород им видите ли надо помочь вскопать!

   — Представляешь! Подарили на годик внуку игрушку а я совсем другую хотела…

   Причин было так много, что и целого дня не хватит рассказать. Отношения у них, как вы понимаете, не заладились. В итоге тяжелый развод с супругом и куча потраченных нервов у обеих семей.

   Может возникнуть вопрос, а почему знакомая БЫВШАЯ? На него у меня до сих пор нет ответа. Она перестала общаться со мною по причине… Наверное, у нее их много.

   Мне кажется, за продолжение общения с ее бывшим мужем — все-таки это лучший друг моего любимого. Да и я посмела отдать ее сыну вещи, которые нам уже были не нужны, а на даче как раз можно было в них ходить. К тому же мы с мужем переехали в другой город и поэтому редко навещали ее сына…

   С одной стороны, такие знакомые обычно отравляют вам жизнь, так что я рада, что наши пути разошлись. Но с другой стороны, крупица обиды живет внутри меня. И становится дурно до жути, когда задумываюсь, а каково было родителям ее бывшего мужа? Даже если Вы чем-то недовольны или не согласны с родителями своего избранника, может стоить просто ПОГОВОРИТЬ? Простой способ уладить все проблемы еще на берегу, не дав всем заплыть слишком далеко.

  
  
   

    Самый худший секс 

   

   Я счастливая замужняя, красивая, стройная девушка. И да, считаю себя как минимум знатоком секса. Но что было раньше, до встречи с любимым?

   Как-то с подругой разговорились на тему плохого секса. И я тут же вспомнила одного своего партнера. Хотя «партнер» это громко сказано. В интернете часто встречаются истории про девушку-бревно, а моя история была про "извините, сэр, вы уже закончили?"

   Назовем его Максимом. Он был младше меня на полтора года. С ранних лет по уши влюблен в одну девушку моложе его на 4 года. Ну и конечно ни о какой постели речи и быть не могло. Вот только один Максим не знал, или не хотел знать, что объект его воздыханий уже давно не «девочка». По классике сюжета она его бросила и завязала крепкие отношения с более сообразительным парнем… Но это всё отступления.

   Мы сошлись как-то незаметно для нас обоих. Как говорится, ничего такого не планировали. И вот наступил день X. После работы Максим заехал ко мне — я его всегда дожидалась там. Поговорив и подкрепившись ужином, мы плавно перешли в спальню. И тут началось…

   Только началось, а я уже мечтала, чтобы побыстрей ЭТО закончилось! Отвлекая себя от этой мерзости, все думала: или он издевается надо мной, или правда никогда не целовался, а может считал себя мега-самцом…

   Я бы еще поняла его неумение, если бы он не рассказывал о своих похождениях. Но тут всё лицо облизано, язык его как бревно, которое было подвержено распилу, движения похожие на что-то среднее между судорогами и пьяными выходками. Я уж молчу о том, как он пользовался своим инструментом…

   Итог думаю, понятен — мы расстались. Помог ли этому ужасный «секс»? Определенно! Хотя причин и без того было много. Я позволила ему бросить меня. Решила, так нам будет легче. Но урок я запомнила на всю жизнь: если мужчина рекламирует себя как секс гуру, то бежать от него надо сломя голову.

   Если ваш партнер заявляет, что проблемы в сексе исключительно из-за вас, то пусть этот возомнивший о себе невесть что человек подумает хорошенько еще раз.

    

   

    

  
  
   

    Прошлое до него = половая распущенность? 

   

   Прошлое есть у каждого. Оно уже свершилось и ничего поменять нельзя. Зачем тогда спрашивать о нем у своего избранника, если заранее знаем, что будет неприятно? Особенно если спрашивать о бывших партнерах.

   Я счастлива замужем за прекрасным человеком. Он моложе меня на полтора года. До него у меня была бурная молодость — монашкой точно не была, как и девушкой легкого поведения. Половых партнеров у меня было больше, чем у супруга. Как я это узнала?

   Однажды вечером мой любимый начал спрашивать о моём прошлом, о мужчинах, которые были до него. Вопрос мне не понравился и отвечать на него не хотелось. Зная, что многие парни не любят подобных вопросов в свой адрес, кинула ему обратку, пообещав рассказать о себе, если сначала ответит он.

   Была уверена, что ответа не последует, но как же я ошиблась. Пришлось сдержать слово и выложить свои секреты.

   Лучше бы я не начинала! У супруга проснулась ревность, которая сменилась неприязнью и отвращением ко мне.

   — Да с таким прошлым ты и сейчас при первой же возможности побежишь "на лево"!

   — Ты ж себя как потаскуха вела!

   — Как!? Как можно было стольким мужикам отдаться?!

   — Фу! Мерзость! Мне противно находиться рядом с тобой!

   Секса после этого разговора не было почти неделю. Наладилось все лишь тогда, когда любимый смог меня «словесно задеть за больное». Почувствовав себя отмщенным, он занялся со мной бурным сексом.

    

   Я никогда не стыдилась своего прошлого, не собираюсь начинать и уж тем более просить прощения. Это была моя жизнь и я ей наслаждалась! Жила так, как мне хотелось!

   Не совершайте наших ошибок! Ведь вы не просто можете «наслушаться», но и вообще потерять своего любимого человека. Не надо ворошить прошлое, просто наслаждайтесь настоящим и друг другом!

  
  
   

    Плотские наслаждения 

   

   В молодости мы все максималисты, яркие личности и «горячие штучки». Что только ни делается ради веселья и приятного времяпрепровождения. В юном возрасте хочется забыть про ограничения и испробовать всё из дозволенного и не очень. Я — любительница яркого образа жизни — ушла во все тяжкие.

   Состоя в отношениях, никогда специально никого не искала на стороне. Так само как-то складывалось (не изменяла только своему первому парню и последнему, моему супругу (люблю ведь его)). Почему я это делала? Причин множество: желания, неудовлетворение, новые ощущения и эмоции, скука. Просто хотела наслаждаться жизнью по полной.

   «А как же чувства? — спросите вы. А сильных чувств не было. Поэтому я с легкостью и без малейшего угрызения совести ходила на свидания с другими мужчинами. Хорошо ли это? В тот период моей жизни — ДА!

    

   Возможно у кого-то из вас тоже были такие странные отношения: они есть, но непонятно зачем. Вот и меня эта учесть не обошла стороной. Однажды моего молодого человека, назовем его Максим, положили в больницу — аппендицит. Пока он лежал и восстанавливал свои силы, я расходовала свои с любовником, который и стал моей первой любовью. Почти две недели безудержного экстаза, но тут настало время выписки Максима. Он сразу пригласил меня погулять. Идти совершенно не хотелось, ведь я нашла способ проводить время гораздо приятней… Но статус пары вынудил согласиться.

   Знаете такое состояние, когда вам что-то рассказывают, но интереса к этой информации ноль и вы улетаете в свои мысли? Вот и я улетела во время той прогулки. Слушать про больничный опыт человека, который тебе уже и не особо интересен… ну нет. Я погрузилась в приятные воспоминания о страстных поцелуях, объятиях и ночах, которые пережила всего пару дней назад. И как же хотелось все это пережить вновь! Но внезапно меня вернули в реальность слова Максима: «Ты, наверное, мне изменила, пока я был в больнице».

   Паника! Сердце готово выпрыгнуть из груди… Первая мысль: кто и где мог нас видеть?! Но вскоре мои размышления перебила другая мысль: «А ты думал, что после нашего ужасного секса, могло быть иначе?!» Я еле сдержала смех — на тот момент мне нужно было переубедить Максима. Зачем? Не знаю. Но я была уверена, что он мне не поверил. Ну и ладно, расставание над нами нависло уже давно.

    

   Был и такой период моей жизни, когда решила отказаться от серьезных отношений ради большого количества секса. Тогда у меня было одновременно три половых партнера, которые почему-то думали, что у нас отношения. Хотя я предупреждала, что жду от них только качественное и полноценное сношение. Но ни один из них не смог погрузить меня в нирвану.

   Один любил классику, поэтому оральные ласки для него были под большим запретом. Ни разу с ним не кончила.

   Второй всегда после секса звонил друзьям. Извращенца я быстро вычеркнула из своего списка.

   Третий оказался девственником. Если первые разы я ему помогала погрузить инструмент в ножны, то в последующие разы он сам пытался. Пытался, пытался и выдыхался. Девственники не для меня. Хотя мечту свою осуществила. Пришлось опять вернуться к проверенному любовнику.

    

   Я любила, люблю и буду любить секс. Сейчас точно знаю, что хочу и что могу предложить. Спасибо моему опыту, пусть, и не всегда удачному.

  
  
   

    Намеки на секс 

   

   Как часто в повседневной жизни мы сталкиваемся с намеками от мужчин? Постоянно. Я всегда гордилась тем, что умела распознавать похотливые мысли. Это неоднократно помогало мне избегать щекотливых ситуаций.

   Однажды мне пришлось заглянуть к своему знакомому Игорю на работу. Пока я у него гостила, этот товарищ умудрился признаться, что ему так не хватает хорошего и качественного секса, поэтому он стал постоянным клиентом у «индивидуалок». Я посоветовала разнообразить его семейную жизнь. Почаще бывать с супругой, уделять ей внимание, а не видеть в ней только повариху, и тогда она будет стараться удивить его в постели. Мой вариант пришелся ему не по душе, он сразу перевёл разговор в другое русло — комплименты. Какая я красивая, ухоженная, как ему нравятся девушки, следящие за собой.

   Мне нравится с ним общаться, мы можем говорить на многие темы, даже о сексе. Но этот намёк не для меня. Я поняла, чего хочет добиться, поэтому спросила прямо: «Ты хочешь переспать со мной?» Естественно получила положительный ответ. Что могу сказать — его ждал отказ. Но, как сказал Игорь: «Попытка не пытка».

    

   Часто мужчины делают комплимент, исходя из стереотипа, что девушки любят ушами. И действительно, многие парни достигают желаемого результата. Но нужно также уметь не путать банальную вежливость и намёки на близость.

   Если мужчина постоянно во время разговора пытается вас задеть, потрогать невзначай, прикоснуться к вам — это не галантность, а плотское желание. Я человек прямолинейный и мне не составит труда спросить, для чего он это делает и с каким намерением. Поверьте, большинство мужчин, не ожидают такого вопроса, они теряются и перестают посылать «сигналы любви».

   Был у меня любовник, который всеми правдами и неправдами намекал на секс: комплименты, прикосновения, подарки, постоянные переписки, вопросы о близости, рассказы о своих сексуальных фантазиях, шутки, над которыми можно от души посмеяться только в состоянии алкогольного опьянения. Зная об этом, я просто ждала, когда же его терпение лопнет и он заявит: «Я хочу тебя». Ведь это так заводит и возбуждает. В результате дождалась желаемого.

    

   А вообще этих намёков, сигналов и знаков множество. Всё зависит от нас с вами, девочки. Хотим ли мы их замечать и видеть или хотим включить режим дурочки и просто плыть по течению. Именно за нами право выбирать конечный результат. Я поступала по-разному. Ведь иногда тоже хочется спонтанного, долгожданного и НЕ запланированного секса.

  
  
   

    Мерзость или удовольствие 

   

   Как-то повелось, что среди друзей парней у меня было всегда больше, чем девушек. Есть один друг, с которым нас познакомил будущий супруг. Мы с ним очень быстро нашли общий язык. Наверное, потому что он не пытался казаться другим, а просто был собой.

   Когда он начал встречаться с девушкой, которая была девственницей, он пришёл к нам в гости и без стеснения спросил меня о том, как минимизировать боль при первом половом контакте. Честно, не помню, какие советы я тогда дала. Помню только, что он поблагодарил меня, ведь всё прошло как нельзя лучше. Мы ещё ни раз говорили на эту тему, он спрашивал моих советов о том, что девушки любят и как правильно то или иное делать.

   И вот совсем недавно он, насмотревшись порнушки, спросил меня про оральные ласки. Ведь их, как я поняла, у него ещё не было. Спросил, как можно делать парню минет, ведь это так противно и мерзко. В памяти всплыл случай из жизни, когда я точно такой же вопрос задала своей подруге. Ее ответ был краток: значит не нашла ещё того человека, которому захочется сделать минет. И она оказалась полностью права. Поэтому я и другу ответила её же словами. Когда по-настоящему любишь, преград нет. Есть только стремление улучшать свою сексуальную жизнь. Хочется дарить новые, яркие эмоции, ведь за ними всегда следует благодарность.

    

   Если вы только хотите ввести такие ласки в свою сексуальную жизнь, попробуйте перейти к практикам после того, как примете душ. Ведь чтобы всё прошло успешно, необходимо полное доверие партнеров и их расслабленность. Очень многие начинают отнекиваться, ссылаясь на негигиеничность. Вот поэтому такое легкое и несложное решение поможет в ваших дальнейших начинаниях.

    

   В моей же семейной постельной жизни, было, есть и будет место оральным ласкам. Да и вообще мы любим, пробовать много нового и экспериментировать. Но уж этого я другу точно не скажу. По крайней мере, пока. Ведь он ещё не готов расширять свои горизонты…

  
  
   

    Чем любовницы лучше жен 

   

   Почему любовницы всегда выглядят лучше супруг? Потому что они всегда следят за собой. Что же мешает нам, жёнам, выглядеть так же?

    

   У меня есть несколько правил, которыми я пользуюсь ежедневно. Во-первых, я всегда накрашена и красиво одета. Волосы прибраны, а не завязаны в безобразный пучок. Кого возбудит женщина с копной на голове и в бесформенной одежде? Куда приятнее смотрится девушка в приталенной футболке или рубашке с красиво убранными волосами. Помню, как мама мужа (тогда ещё жили все вместе) постоянно спрашивала меня, зачем я, только проснувшись, иду к зеркалу? А я, пока не приведу себя в порядок, не могу заниматься ничем другим. Часто бывает, что мне нужно вставать очень рано, но это не повод отлынивать. Просто завожу будильник пораньше, чтобы не торопясь навести марафет на себе любимой.

   Конечно бывало и иначе. Например, зная, что любимый приедет домой только вечером, я могла позволить себе понежиться в кроватке подольше, а перед его приездом накраситься и одеться сексуально. Рубашка и чулки в паре с утюжкой, тогда и вечер удастся на славу.

   Во-вторых, никогда не надоедаю своими звонками, по миллион раз проверяя, что он делает, когда домой, с кем разговаривал и почему так долго не брал трубку. Однажды после посиделок с друзьями любимый пришёл и страстно меня поцеловал, рассказав, что весь вечер друзьям названивали жены, а его телефон молчал и он мог насладиться встречей.

   В-третьих, я не ворчу, не пилю и не ною. Конечно, бывает, что я вооружаюсь бензопилой и дроблю нервы себе и супругу, но это редкий случай, да и то стараюсь скорее успокоиться и начать разговаривать как адекватный человек.

   В-четвертых, фотографии интимного характера я отсылаю своему мужчине постоянно. Если первые были скромные, то сейчас шлю только те, которые могут поднять его желание и заставить примчаться домой и взять меня. А как повышается самооценка! И уж никакая другая женщина не будет бросаться в глаза любимому, ведь он знает, что и кто ждёт его дома.

   В-пятых, говорю о своих желаниях, о том, что хочу попробовать, как и где это можно осуществить. Любому человеку надоедает одно и то же, а уж в сексе и подавно. Если вы будете вносить разнообразие в вашу постель, и позволите экспериментировать с чем-то новым — мужчина будет благодарен и захочет радовать и вас.

   Есть у меня знакомый, который постоянно изменял и изменяет своей жене, а всё потому что он хочет разнообразие. В его же семейной сексуальной жизни только классика, классика и ещё раз классика.

   Мы же с супругом обновляем свои игрушки для взрослых с завидной регулярностью, покупаем и проверенные, и новенькие; устраиваем фотоссесии голышом, занимаемся сексом в различных местах, позах; говорим, что и как хочется попробовать.

   Я прекрасная жена, с которой можно заняться любовью. Но чаще я любовница своего мужа, и именно в этой роли у нас самый превосходный, яркий, запоминающийся секс.

  
  
   

    Дружба между мужчиной и женщиной, миф или реальность? 

   

   Дружба — близкие отношения, основанные на взаимном доверии, привязанности, общности интересов. Такое определение даёт словарь Ожегова. Вообще, думаю каждый из нас может дополнить его своим словом или выражением. Существует ли вообще такая словарная дружба? Да. Хотя многие мои друзья переходили в другие социальные статусы. Вот несколько таких примеров.

    

   Владимир — друг, проверенный временем. С ним всегда было легко и комфортно. Могли часами разговаривать абсолютно на любые темы. Я ему доверяла во всем, как и он мне. Помогала ему с девушками: то помирить просил, то сюрприз придумать или помочь ему с организацией свидания. Никогда не отказывала, ведь и он не оставался в стороне, когда я нуждалась в нём. С его очередной девушкой была знакома: приятная, милая, веселая и добрая. Она мне нравилась, ведь с ней он был счастлив по-настоящему. Часто она и сама приходила ко мне спрашивать совета. Подругами мы не были, но уважение между нами было искренним. Мы с Владимиром продолжали общаться также, как и всегда. Но всё изменилось, когда мы оба напились: я от выходки очередного ухажёра, Владимир просто за компанию. Проснувшись утром вместе, мы молча собрались и разъехались по своим делам. Два дня не созванивались и не встречались. На третий день, увидев его, я сделала вид, что ничего не помню, и он последовал моему совету. На этом наша дружба закончилась. Мы никогда не разговаривали о случившемся, а при редких встречах избегали смотреть друг другу в глаза.

    

   Сергей — молодой человек, который был влюблён в меня. Зная это, я смогла предложить ему только дружбу. Он, как ни странно, согласился. С ним было интересно: начитанный, с отменным чувством юмора, умеющий подбирать нужные слова в подходящий момент, человек, который выручал меня из разных ситуаций. Мне это было удобно, не скрываю. Но постепенно это удобство переросло в жалость к нему. Я понимала, что он не оставляет попыток обратить на себя внимание. Это терзало и меня, и его самого. Нужно было срочно завязывать. Жалость не позволяла сказать ему всё в лицо. Единственный выход видела в «благотворительной акции». Мы занялись сексом, спокойным, умеренным и неторопливым. После чего я попросила вызвать мне такси, поцеловала его в щёку и сказала, что это был прощальный подарок. Спустя несколько лет мы увиделись. Он сам меня нашёл (я тогда жила в другом городе) и приехал на мотоцикле пообщаться. Сейчас о нем ничего не знаю. И не надо. Тимур — очередной мой бывший молодой человек. Сама история наших отношений заслуживает как минимум главного приза в номинации «Бразильская опера года». После всего, что нам довелось с ним повидать, мы решили остаться друзьями. Дружили мы честно, если так можно сказать, но в итоге стали друзьями по сексу. Хотелось близости, но не было постоянного партнёра или просто было скучно, поэтому мы всегда «выручали» друг друга. И такое общение нашло своё завершение. Все-таки мы смогли распутать клубок наших взаимоотношений, придя к выводу, что пора ставить жирную точку.

    

   После перечисленных немногих примеров из моего личного опыта, я все-таки утверждаю, что дружба между мужчиной и женщиной возможна. Сейчас количество друзей мужского пола у меня уменьшилось, зато оставшиеся действительно являются друзьями, которые в полной мере подходят под определения слова ДРУЖБА, данным нам Сергеем Ивановичем Ожеговым.

  
  
   

    Эротика в разговорах с другом 

   

   Девушки, у Вас есть друг, который может выслушать про замечательный секс и порадоваться? Мне в этом плане повезло. Прекрасный секс это нечто неземное. Часто мы, девушки, симулируем оргазм и наслаждение. Уж себе то врать не будем. Поэтому, когда случается фейерверк в постели, мы готовы кричать об этом. Мне же кричать не нужно — у меня для этого есть друг.

   С Владом мы знакомы несколько лет. Как-то сразу повелось, что общаемся мы без секретов и можем говорить на любые темы, у нас похожие взгляды на вопросы близости, дружбы и отменное чувство юмора. В роли своего мужчины я его не вижу, и для этого есть множество причин. Главная из них — в моей жизни уже есть любимый и единственный человек, которого я никогда не предам. Как приятно поговорить с другом-парнем, спросить его совета или мнения. Не нужно ничего приукрашивать, придумывать, можно говорить всё что угодно, зная, что он не осудит, не оскорбится, а, наоборот, ещё и поделится своим опытом.

   Но говорим мы не только о сексе, можем посмеяться, обсудить какие-то проблемы. Знаете, что дают нам эти отношения? Свободу слова. Я всегда была человеком, про которого говорят «пошлячка».

   Однажды, сидя в кафе с подругами, на их вопрос ответила, что абсолютно все мужчины самоудовлетворяются и это нормально и развивала далее свою мысль. На что получила от них испепеляющий взгляд. Ну как я могу такое говорить в общественных местах? Да еще и при представителях сильного пола? Но когда один из мужчин уходил, он подошёл ко мне и сказал, что полностью согласен со мною по данному вопросу.

   В этом то и есть разница между мужчинами и женщинами. Мужчины не будут обращать внимание на то, кто, где сидит и что можно говорить, а что неприлично. Они всегда говорят в лоб.

   Поэтому нужно знать с кем говорить на щекотливые темы, а с кем этого делать не стоит.

   Мы знаем друг о друге столько всего пикантного, что делает нас секретными агентами в наших кругах. Он знает, какие позы я предпочитаю в постели, а я знаю его любовные похождения за сутки до собственной свадьбы.

   Возможно кто-то из вас уже подумал: «ФУ! Какой ужас!». Это ваше право. А мы оба рады нашей дружбе. Знаете, что в ней самое приятное? Возможность спокойно высказаться, без опаски осуждения, неприятия или даже отвращения. У каждого из нас своя жизнь, и мы её проживаем, как нам нравится.

   Конечно, с любимым у нас много тем для обсуждения. Но есть и «запретные». Я никогда не стану вдаваться в подробности своих прошлых отношений, рассказывать о том, что ему неприятно, и не буду говорить то, что может его оскорбить. Для этого у меня есть друг по пошлости.

  
  
   

    Пустое место 

   

   Если вы когда-то чувствовали себя пустым местом, вы поймете, как мне было паршиво.

   Так здорово, когда у нас есть такой друг/подруга, которому можно позвонить среди ночи и попросить о помощи. Я всегда гордилась тем, что у меня БЫЛИ подруги — близняшки, ради которых я могла свернуть горы. Но…

    

   Однажды летом меня положили в больницу. Настроение нулевое: все на пляже, купаются, загорают, а я среди четырех больничных стен не нахожу себе места. Но именно этот период помог мне найти подруг на долгие времена. Спасибо, болячки!

   С девочками сдружились быстро. По-другому и быть не могло: простые, веселые и общительные сестренки с харизмой и природным обаянием. Две недели с Сашей и Машей пролетели незаметно. И когда я выписалась, решила, что в моей жизни появилась дыра. Совсем скоро мы созвонились, а потом стали неразлучны. Я всегда могла к ним прийти, зная, что меня выслушают, помогут или порадуются за меня. Все было взаимно, поэтому наша дружба переросла в нечто большее, мы практически стали сестрами. Их родители были рады нашему общению, как и мои. Ведь когда рядом есть «плечо для опоры», которое не даст упасть или наделать глупостей, разве не радость ли это для родных?

   Помню, как на свое день рождения не получила ни одного поздравления от своей семьи, зато мои подруги, узнав об этом, подарили мне день веселья и радости. Поэтому очередную нашу годовщину — тринадцать лет — я решила отметить и сделать им сюрприз. Но все пошло не так и у меня ничего не получилось, поэтому я просто пригласила их в гости и, поздравив нас всех, открыла бутылку шампанского.

   И вот тут история решила изменить свой ход…

   В нумерологии число 13 считается числом ведьм, что не несет в себе ничего хорошего, о чем я догадалась лишь спустя время.

   Ничего не предвещало беды, а даже наоборот были радостные моменты в нашей дружбе. Обеих подруг повысили по карьерной службе. Очень гордилась ими, так как считала их достойными этого повышения. Я верила, что наша дружба крепка и никакие деньги и расстояния ее не смогут погубить. Наверно так всегда думает человек, который потом остается "за бортом".

   Наступил момент, когда только я стала инициатором поддержания наших отношений. Писала, звонила, приглашала в гости, но у них всегда находились «важные» дела или и вовсе не брали телефон. Последняя ниточка нашей дружбы порвалась, когда о замужестве одной из них мне сообщила новостная лента в социальных сетях. Только тогда я полностью приняла горькую правду — они вычеркнули меня из своей жизни.

   Было обидно? Нет… меня разрывало от злости и непонимания причин произошедшего! Три дня я не находила себе места и прокручивала в голове, что же могло произойти такого, что они решили оставить меня «за бортом». Ответ не нашла. Лишь отыскала письмо, которое Саша и Маша мне написали, когда я на год уезжала к любимому. Перечитала его и мне стало легче, ведь значит все-таки дружба наша была настоящей, по крайней мере с моей стороны.

   Всегда буду им благодарна за то, что они были в моей жизни, за веселые задорные воспоминания, а еще благодаря Саше и Маше я еще больше научилась ценить преданность и верность людей.

    

   И да, то письмо я до сих пор ношу в своем паспорте.

  
  
   

    Любовь и секс в одном флаконе или Когда любовь становится сексом 

   

   Когда только начинаешь встречаться с парнем, хочется романтики всегда и везде: чтобы подал руку при выходе из автомобиля, дарил цветы, делал комплименты. А потом (лично у меня на второй день знакомства) вы съезжаетесь и начинаете вместе вить семейное гнездышко. Кровать для близости всегда под боком, но вот вопрос: как быстро пара устает от обычных ласк, романтики, поцелуев и переходит на ступень выше — на секс?

   Для многих эти понятия идентичны, а для меня занятия любовью — первая стадия отношений, чистая романтика. Из нее мы уже вышли — не возбуждает меня сейчас тишь и гладь в постели. Теперь я хочу криков, фейерверков и бурю эмоций. Это и есть секс.

   Но очень быстро однообразие надоедает и начинает разъедать тебя изнутри. Если продолжать в том же духе, у будущего будет всего два варианта: либо секс уйдет из вашей жизни вовсе, и попытка его реанимировать будет вызывать у вас тошнотворную реакцию, либо измена одного из партнеров. Чаще всего мужчина пойдет искать удовлетворения в чужой постели. И кого потом винить в этом?

   Иногда девушки, видя пару, в которой девушка кажется некрасивой, задаются вопросом: «Что он в ней нашел? Она же далеко не красавица?» Для начала отмечу, что эталон красоты у каждого свой. Но есть более глубокая причина того, что парень именно с этой девушкой — химия. Ведь именно она насыщает наше тело гормонами, которые и влияют на наши эмоции и ощущения. Эмоции — это любовь, ощущения, прикосновения, касания, привязанность. Например, эндорфины выделяются в основном при занятии сексом. Я-то уж точно знаю, что этот гормон заставляет меня чувствовать удовлетворенность. При занятии любовью я его не испытываю.

   Люблю после бурного секса лежать с любимым в обнимку и отвечать на его вопрос: понравилось ли мне, не переборщил ли он. При этом супруг не перестает меня гладить и целовать. Тогда-то и приходит ощущение полного удовлетворения как физического, так и душевного. Очередной мой флакон любви и секса.

    

   

    

  
  
   

    Он изменил, но признался в этом 

   

   Измена в отношениях — это предательство одного из партнеров. Всегда ли это секс? Нет. Измена бывает двух видов: духовная и физическая. Если физическую измену еще можно как-то понять и простить, то уж духовную — нет, да и незачем.

    

   Был в моей жизни молодой человек, который устраивал меня абсолютно во всем: отношение ко мне, физические данные, чувство юмора, общительность. Любила наши отражения в зеркале витрин: я — маленькая хрупкая девушка и он — накаченный высокий статный парень.

   Отношения между нами завязались так быстро, что я даже и не вспомню отправной точки. Помню только, что ушла в них с головой. Мы очень много времени проводили вместе, дурачились, любили друг друга и веселились. Однажды, вернувшись домой, он пригласил меня погулять, взял с собой гитару и сыграл песню, которую написал специально для меня. Не передать словами, что я испытала в тот момент. Его голос и слова песни я слушала как завороженная, до конца не веря, что все это для меня. Он успел порадовать меня еще ни одним романтическим подарком.

   Однажды я ждала его на улице, но увидев его издалека, сразу поняла — что-то случилось. Его выдавала походка. Он сообщил, что погиб его дядя. Вообще его семья была очень большой и дружной, этакий единый отлаженный механизм. И мой возлюбленный уехал, ведь покойный жил в другом городе.

   Я дико скучала, ведь мы еще никогда не расставались, но беспокоить его звонками не стала. Наконец-то я дождалась дня возвращения. Мы не могли друг от друга оторваться. Любовь все-таки! Уже вечером, перед уходом домой, мой мужчина признался, что изменил мне. Сначала подумала о розыгрыше, которые он так любил, но постепенно до меня стало доходить каждое его слово. Сердце забилось с бешеной скоростью и мне стало страшно. В тот момент земля ушла из-под ног, и я не могла встать со скамейки, чтобы пойти домой. Смотрела в его глаза и видела слезы. Как в тумане слушала его, но не слышала. Оказалось, что он с горя напился и пошел в общежитие к девушкам. А дальше…

   Несколько дней я не знала, как мне быть. Злости не было, было лишь отвращение. Но оно быстро отступило, и появилась пустота. Я всеми силами пыталась его простить. Видела, как и он мучается, знала, что это ничего не значит. Рядовой пьяный секс. Мы пытались какое-то время встречаться, но до конца измену я так и не простила. При каждом его прикосновении, я представляла ее, и это сводило меня с ума. Расстались мы мирно без истерик и обид.

    

   Сейчас, спустя столько времени, я понимаю, что на тот момент все было не так уж и смертельно, нужно было лучше стараться. Все-таки эта была физическая измена со смягчающими обстоятельствами.

  
  
   

    «Бразильский сериал» в пермской маршрутке 

   

   Не так давно ехала домой в маршрутке. Нашла одно свободное место в самом конце салона с пятью креслами посередине и сразу почувствовала себя как килька в бочке. Но это даже интересно, ведь именно здесь я стала свидетелем сразу нескольких «мыльных опер». Хорошо, что задний ряд располагался выше других, поэтому было видно всех пассажиров.

    

   История 1. Слева от меня сидела молодая пара, на вид им примерно 18–20 лет. Сначала выясняли отношения, это слышали все, кто находился в маршрутке.

   — Да тебе на меня плевать! Вообще не уделяешь внимания! Ты, хоть помнишь, что я у тебя есть?!

   — Помню я все и уделяю. Тебе вечно чего-то не хватает! Надоело…

   — Ах тебе надоело?! Так может нахрен все?! Давай расстанемся? Надоело ему…

   — Офигенная мысль! Давай!

   Парень отвернулся от нее и погрузился в телефон. Девушка включила музыку. Наверно, какую-то грустную, так как она заплакала. Он же, не обращая на нее никакого внимания, продолжил свой серфинг. Чуть позже девушка позвонила подруге и пригласила вечером сходить в клуб. На остановке они оба вышли и разошлись в разные стороны, как будто и не знали друг друга.

   Вроде грустная история, а я улыбнулась. Она напомнила о моих приключениях в 20 лет.

    

   История 2. Справа от меня сидел молодой человек и переписывался в телефоне. Знаю, что я плохая девочка, читала его сообщения. Писал одновременно супруге и любовнице:

   ЖЕНА: Я дома буду поздно вечером, много работы.

   ЛЮБИМАЯ: Я скоро буду у тебя, своей сказал, что задержусь на работе.

   ЖЕНА: Позвоню как, освобожусь, здесь связь плохая.

   ЛЮБИМАЯ: Я очень соскучился по тебе. Хочу тебя.

   Звонит жена.

   — Говорю же много работы. Не надо мне каждые 10 минут названивать. Так я точно быстрее не справлюсь.

   ЛЮБИМАЯ: Минут через 10 буду у тебя.

   Вышел на следующей остановке.

   После этой истории в голове промелькнула мысль, как хорошо, что я любовница своего мужа. Шансы стать героиней подобной истории свела на минимум.

    

   История 3. У окна моего ряда сидела девушка и очень громко разговаривала по телефону Разговаривала с подругой о новом знакомом.

   — Привет, Маришка! Я с таким парнем познакомилась…мммм…

   — Мы ночью на его байке катались. А потом он предложил снова встретиться.

   — Что, конечно согласилась! Блин, еще и поцеловал меня. А целуется просто офигенно.

   — А что Дима? Дима мне совсем не подходит, и вы сами мне говорите, что он какой-то не такой.

   Когда же эта девушка вновь встретится с крутым парнем и когда Дима узнает плохие новости, не расскажу. Потому что следующей из маршрутки вышла я.

    

   Как много людей и странных отношений, но я все равно убеждена, что в мире царит Любовь.

  
  
   

    Стационарный флирт или Как развлекаться в больнице 

   

   Практически каждый день мы, девушки, слышим комплименты в свой адрес, и нам это нравится. Некоторые ради внимания начинают кокетничать, завлекая мужчин в свои игры. Но не всегда представительница прекрасного пола идет на это первой. На своей практике поняла, что довольно часто именно парни начинают флиртовые игры. Осознала я это в больнице, куда попала осенью.

    

   В сентябре, после девяти месяцев ожидания, мне наконец-то сделали операцию на нос. Сама операция длилась недолго — 1 час 15 минут. Всё прошло хорошо, но вот следующие дни… С коллегами по несчастью я ходила как главная героиня фильма «Пенелопа» — с поросячьим носом. Дышать при этом было невозможно, а отсюда бессонные ночи и пересохшее горло. И несмотря на то, что лицо напоминало большой воздушный шарик, даже в таком виде не была обделена вниманием.

   Когда я только поступила в лор-отделение и шла по коридору в поисках своей палаты, наткнулась на мужчину, который любезно решил проводить меня до моих покоев. На следующее утро не стала краситься, делать себе прическу — не до этого было, поэтому не сразу поняла, что мой провожатый проявляет ко мне симпатию. Он приходил в палату, пытался рассмешить и коснуться меня, угощал вкусняшками (хотя врачи запретили всякие перекусы до операции). Уже перед сном ОН пришел пожелать спокойной ночи и сказал, что я очень красивая. На следующий день его выписали. Свою дозу внимания я успела получить, что отвлекло меня от волнения перед операцией.

   Был еще мальчик лет 16, вроде. Ходил за мной как хвостик, пытался рассказать о себе, говорил о чувствах, спрашивал советы о том, как вести себя с девушками. С ним я была максимально нейтральна — ребенок же! Но его фраза «Эх, почему я с Вами не познакомился раньше? Вы такая сексуальная». Меня как током ударило! Ответила ему, что я против педофилии (ведь мне 31 год) и попросила больше меня не беспокоить. Думаете, послушался? Как бы ни так! Всё так же ходил за мной по пятам. Тут конечно удовольствия от внимания никакого не было, только лишь раздражение и мысли об уголовном кодексе…

   И тут появляется еще один герой. Он видел, что мальчишка не дает мне прохода, и помог мягко его спровадить. Я дурочка боялась ребенка обидеть! Вдруг моральная травма? Еще запомнит на всю жизнь, что девушки жестокие. Рыцарь (назовем его Олегом) оказался мужчиной интересным. Из нашего разговора поняла, что он один воспитывает сына, так как мама мальчика умерла, а нынешняя жена поставила условие: или она, или ребенок. Олег, по моему мнению, сделал правильный выбор.

   Три дня проходила с повязкой и мне её только-только сняли. Видок был что надо: лицо опухшее, на голове култышка, но, наверное, ему мой халатик приглянулся. Взгляд его постоянно был направлен на мою грудь, хотя я ходила как монашка, да и состояние было плачевным. Ни о каком флирте даже не думала. Но все равно мне было приятно, когда даже в таком виде смогла кому-то понравиться.

   Кофеем меня угощал, приглашал вечером в палату фильм смотреть (в палате он был не один — они смотрели фильмы на ноутбуке соседа), говорил красивые слова в мой адрес. Однажды в коридоре разговорились о чем-то. И вдруг резко попросил меня не ходить в халате по коридору, мол, уж очень он его смущает.

   А перед выпиской, когда я ждала больничный лист и ходила по коридору уже от нечего делать, Олег подошел и одарил меня очередной дозой комплиментов.

   — Твоё платье хорошо сидит и подчеркивает все плюсы фигуры. Жаль, что тебя так рано выписывают.

   Не стану скрывать, приятно, когда больничные истории заканчиваются приятными воспоминаниями.

   Всю свою жизнь мы играем в игры с собой, родными, коллегами и конечно с противоположным полом. Главное уметь вовремя остановиться и осознавать «правила» этих игр. Ведь за каждой такой забавой стоит победитель, который ждет своего приза.
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