
        
            
                
            
        

    Annotation

    Книга отвечает на главный вопрос начинающих инвесторов: "Куда и как инвестировать?" Она дает не готовые решения, а работающий практически ориентированный инструмент. Книга — это невидимая рука, снимающая розовые очки на мир инвестиций.
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   Максим Белошапкин 

   Инвестиции. *Мелкий шрифт, который мы обычно не читаем 

  

  
   

    От автора книги 

   

   2013 год. Лето в маленьком провинциальном городе. Сдача ЕГЭ на 280 баллов. Пройден долгий и тернистый путь к заветной мечте — экономическому факультету в Москве. Мечта уже была в моих руках, но… слитые ответы в других регионах страны. Результаты 300 баллов из 300 возможных (удивительно, почему не больше). В один момент бюджетные места мне стали недоступны, а платные слишком дорогие. Мечта уступила место реальности — экономическому факультету Орловского государственного университета. В гневе от несправедливости я твердо решил: стану мультимиллиардером на торговле акциями со своей повышенной стипендии в 2 000 рублей. Всем покажу, как надо зарабатывать деньги.

   Энтузиазм зашкаливал, я с нетерпением ждал дисциплины по рынку ценных бумаг. А они так предательски разбросаны по всей программе обучения. Мой внушительный стартовый капитал — целых 2 000 рублей повышенной стипендии — лежит в кармане без дела. Вообще-то, деньги должны работать. Поэтому у меня нет времени ждать.

   К черту академические знания! Разберусь сам.

    

   — Что? Бинарные опционы?

   — Да, доходность 100 % от успешной сделки. Научим, расскажем и покажем. У нас есть бесплатный обучающий курс. Желаете попробовать?

   — Конечно, я в деле!

    

   На следующий день с закрывающимися от бессонной ночи глазами я сидел на скучных парах и изучал технический анализ. Вроде все понятно. Тратить драгоценное время на демо-счет я не планировал, поэтому начал зарабатывать долгожданные миллиарды на реальном счете. Внес весь свой капитал, но спустя 15 минут от него не осталось ни копейки. В голове мысли: я все делал по индикаторам… в чем причина? Может быть трейдинг не мое? Или я просто не способен в экономике? Ладно, дождусь изучения этого в универе.

   Отложив на время «инвестиционную» активность, я успел попасть в финансовую пирамиду и проникнуться идеями «Бизнес Молодости». Первый опыт предпринимательства и первые убытки. Никак не приумножается мой стартовый капитал. Я ведь студент эконома… Как такое возможно?

   Наконец-то началась долгожданная финансовая математика. Преподаватель — практикующий трейдер. К тому же, с собственными курсами по трейдингу. Мне безумно повезло! Без сомнения покупаю. Изучаю японские свечи, фигуры и индикаторы технического анализа, тренируюсь на демо-счете. Все получается. Преподаватель предлагает открыть счет у брокера-партнера, ведь для меня будет особый тариф. Согласился, не раздумывая. Но вновь деньги потеряны, хоть торговал в строгом соответствии с методичками. Разочарованию в себе нет предела.

   Затем меня ждали:

   — тысячи страниц книг Баффета, Грэхема, Богла, в поисках идеальной стратегии;

   — тысячи страниц мусорной литературы;

   — сотни часов скучных лекций в душных аудиториях;

   — сотни теоретических кейсов;

   — сотни статей и сборников по инвестициям;

   — сотни бессонных ночей перед монитором с графиками и расчетами;

   — десятки курсов. Все такие похожие, словно подготовленные по одной методичке;

   — покупка отчетов аналитиков;

   — практика. 10 лет практики.

   Ради чего был этот путь?

   Чтобы сейчас поделиться с вами опытом и знаниями.

   Моя книга — это:

   — НЕ сборник пройденных курсов и прочитанных книг;

   — НЕ прогрев перед запуском инфо-продукта;

   — НЕ курс в чистом виде;

   — НЕ книга в чистом виде.

   Это теоретическое переосмысление практического десятилетнего пути.

   Это знания, которые были нужны мне в далеком 2013 году с 2 000 рублей повышенной стипендии в кармане, огнем в глазах и бешеным энтузиазмом в сердце.

   Моя книга — НЕвидимая рука, снимающая розовые очки на мир инвестиций.

   Для кого моя книга?

   Для начинающих интересоваться инвестициями в рынок ценных бумаг. Я проведу вас за руку, где прежде прошел в одиночку. Я расскажу базовую и, в то же время, достаточную для инвестирования информацию. Моя книга защитит от убытков, научит создавать и приумножать капитал. Об этом не расскажут университетские программы и брокеры. Не ждите от меня готовых решений. Я даю инструменты, с которыми вы придете к собственному готовому решению. Не сомневайтесь, у вас все получится… только если не сделаете наоборот.

   Почему я не даю готовые решения?

   Вспомните, как готовится к экзаменам большинство будущих водителей в автошколах. Они учат ответы на тесты в билетах. Не сами правила дорожного движения, а ответы на тесты. Поэтому попадая на сложный перекресток в условиях реального движения, они теряются, допускают ошибки, получают штрафы, попадают в ДТП. Водитель, знающий сами правила, лишен такого недостатка. Он легко ориентируется по разметке, знакам, сигналам светофоров даже на незнакомых дорогах. В инвестициях готовые решения, не подкрепленные реальными знаниями, тоже ведут к ошибкам. За ошибками следуют лихорадочные и хаотичные действия, провоцирующие убытки.

   Чтобы создать правильный настрой на чтение, скажу следующее: инвестиции — это просто. Они кажутся сложными из-за людей, демонстрирующих «экспертность» через использование специальной терминологии в речи. Как однажды сказал У. Баффет: «Эти модели, построенные разными умниками, которые используют термины, понятные только «посвященным» (такие как бета, гамма, сигма и им подобные) — они могут произвести на вас большое впечатление. Однако довольно часто инвесторы забывают разобраться в предположениях, которые стоят за всеми этими моделями. Опасайтесь «ботаников» с формулами».

    

  
  
   

    1. Пьянея от иллюзий, теряешь трезвый взгляд на инвестиции или «Что такое инвестиции и зачем они нужны» 

   

   
    Инвестирование должно напоминать

    наблюдение за тем, как сохнет краска

    или как растет трава.

    Если вам нужен азарт, то возьмите 800 долларов

    и поезжайте в Лас-Вегас.

    

    Пол Самуэльсон

   


   Инвестиции, Инвестиции, Инвестиции…

   Тема настолько популярная и противоречивая, что социальные сети заполнены тысячами курсов о том, как разбогатеть на инвестициях. Я долго и много повторял клиентам о рисках, говорил, что рынок ценных бумаг не для каждого. Сначала они не воспринимали мои слова серьезно, ведь рекламные кампании брокеров такие сладкие. Но миражи рассеиваются, и перед глазами возникает отрезвляющая реальность. 2022 год обнажил реальное положение дел. Хотя даже это не мешает многим питать иллюзии насчет инвестиций. Поэтому пора взять слово и мне.

   Инвестировать можно куда угодно: в собственные знания и компетенции, здоровье, бизнес, недвижимость, искусство, транспортные средства, алкоголь, криптовалюты, рынок ценных бумаг и десятки других направлений.

   Инвестиции в общем виде — это вложения «ограниченного ресурса» сегодня для получения «выгод» в будущем. Не имеет значения, что вкладывать: время, деньги, трудовые затраты, эмоциональные усилия. Тратя конкретный ресурс, мы ожидаем результат. Любое действие подчинено цели. Здесь мы будем говорить об инвестициях денежных ресурсов в рынок ценных бумаг. Поэтому далее инвестирование — это вложение денег в ценные бумаги и другие финансовые инструменты.

   Необходимо осознать цели инвестирования. Вы инвестируете:

   — НЕ потому что модно;

   — НЕ потому что посоветовал любимый блогер, друг, родственник, менеджер банка;

   — НЕ потому что вам обещали баснословные проценты.

   Вы инвестируете для достижения собственных финансовых целей. Инвестиции для частного лица преследуют четыре основные цели. Запомните их:

   — защита сбережений от инфляции, то есть от обесценивания;

   — получение пассивного дохода;

   — приумножение капитала в долгосрочной перспективе;

   — распределение вложений для вашей финансовой безопасности и стабильности.

   Глобально все перечисленные цели направлены на финансовую безопасность. Именно осознание целей позволит инвестировать системно и осмысленно.

   Инвестиции предполагают вложение вашего дохода от активной деятельности для создания пассивного дохода. У вас должны оставаться свободные деньги после всех расходов. И не 2 000 рублей повышенной стипендии, а гораздо больше. Чтобы быстрее ощутить прелести инвестиций, обеспечьте себе высокий уровень доходов и следуйте финансовому плану. Поэтому сначала вы инвестируете преимущественно в себя: здоровье, образование и профессиональное развитие, максимизируя доходы. И только потом переносите акцент на рынок ценных бумаг. Примите и запомните эту последовательность, как основу инвестиций.

   Сразу забудьте про «игры на бирже». Биржа НЕ песочница, НЕ казино, НЕ ставки на спорт и НЕ лотерея. Вы вкладываете деньги не в иллюзию, вы приобретаете финансовые инструменты. Например, покупая акции, вы получаете долю в бизнесе и право на часть прибыли компании. Через облигации кредитуете бизнес или государство. Благодаря фондам вы приобретаете долю от большого портфеля ценных бумаг управляющей компании. В каждом случае вы вступаете в финансовые и юридические отношения, но никак не игровые.

   Вы спросите: «трейдинг и арбитраж разве не игра на бирже?» Нет, это спекуляции, но без негативного смысла. Спекуляции я допускаю в двух случаях:

   — ваш (только ваш) прогноз обладает высокой вероятностью или подтверждается фактами;

   — вам интересно удовлетворить потребность в «игре», но контролируемо, без рисков для основного портфеля. Для таких целей откройте второй счет с четкими запретами для себя: по размеру денег на нем и запретом использования кредитов брокера (они называются кредитным плечом, если применять умные термины). Если что, я об этом не говорил, вы этот пункт не читали.

   Чрезмерные спекуляции пресекаются брокерами. Им не нравится, когда вы слишком много зарабатываете. Например, Тинькофф списал доходы инвесторов, полученные на колебаниях курсов валют весной 2022 года. Он сослался на «неправомерное обогащение», хотя сами брокеры, банки и даже государство не прочь заработать таким способом.

   Закрепим разделение терминов на будущее.

   Инвестирование — это долгосрочные вложения дохода от активной деятельности для обеспечения финансовой безопасности и стабильности.

   Трейдинг — это спекуляция: купить дешево, продать дорого в течение одного дня, недели или максимум месяца. Трейдер покупает в надежде, что цена вырастет в ближайшее время. Мошенники норовят вас «научить» трейдингу. Нужен только час свободного времени и компьютер. Но успешный трейдинг — это годы обучения и опыта, глубокие знания экономики и рынков, постоянное совершенствование и такая же работа, как любая другая. Сложная, интеллектуально и эмоционально напряженная, время- и трудозатратная. Станете ли вы успешным программистом, занимаясь программированием час в день, к тому же, нерегулярно? Для программирования тоже достаточно только компьютера. Но почему-то для будущих программистов таких чудо-курсов, как для трейдеров, не существует. Мы так устроены, что живем в поисках волшебной таблетки и легких денег из воздуха. Но, к сожалению, в трейдинге такого тоже не бывает. Кстати, трейдер также переводит заработанные деньги в долгосрочные инвестиции.

   Об арбитраже расскажу на примере. На разных биржах стоимость финансовых инструментов бывает разной. Например, акция Сбера стоит на Московской бирже 100 рублей, а на Санкт-Петербургской 105 рублей. Увидев эту разницу, вы покупаете акцию на Московской бирже и сразу продаете ее на Санкт-Петербургской. Сделка должна пройти с одного брокерского счета. Вы заработаете 5 рублей за вычетом комиссии брокера и налога. Это называется арбитражем: поиск разрывов стоимости одного и того же актива на разных биржах. Арбитраж — обычная спекуляция. По такому же принципу работают перекупщики на автомобильном рынке. Приобретают автомобили в регионах, где они стоят дешевле, и продают дороже в других регионах. Поэтому на арбитраже подробно не останавливаюсь, так как ничего сложного в отслеживании различий в курсах нет. Арбитраж криптовалют ничем не отличается. Нет необходимости покупать обучение, чтобы отслеживать такие разночтения на биржах.

   Самое главное: для заработка на арбитраже и трейдинге нужно оперировать большими суммами. Иначе «игра не стоит свеч». Сделать миллиард из 2 000 рублей повышенной стипендии не выйдет.

   Инвестиции — это не только теория и механические действия. Важно разбираться в психологии инвестиций и иррациональности человеческого поведения. Подробно об этом расскажу в отдельной книге, так как это 50 % от успешного инвестирования. Мало кто уделяет психологии инвестиций должное внимание.

   Невыносимо больно смотреть на рушащиеся надежды о быстром и легком заработке на инвестициях, не правда ли? Дальше будет еще больнее.

    

  
  
   

    2. Как устроен рынок ценных бумаг. Это безопасно? 

   

   
    «Большинство людей считает,

    что им пошло бы на пользу,

    если бы они взяли немного у тех,

    кто имеет больше. Насколько больше

    принесло бы им пользы, если бы они

    узнали немного от тех, кто знает больше.»

    

    Уильям Беткер

   


   Зачем знать устройство рынка ценных бумаг? Чтобы обезопасить себя от мошенничества.

   Устройство рынка ценных бумаг называется инфраструктурой или списком учреждений, обеспечивающих его работу.

   Начнем с самого рынка. Он делится на внебиржевой и биржевой рынок.

   Внебиржевой рынок не имеет жестких регламентов. На нем торгуются компании, не представленные на фондовой бирже и специфические финансовые инструменты. Сделки могут выполняться долго, так как участников меньше, чем на биржевом рынке. Поэтому обычному инвестору он не нужен.

   Биржевой рынок строго регламентирован, контролируется Центральным банком. Именно о нем я буду рассказывать

   Связывая с предыдущими договоренностями, мы обсуждаем долгосрочные инвестиции на биржевом рынке.

   Переходим к участникам рынка. Условимся, что:

   Активы — все то, во что мы инвестируем. Это слово объединяет все ценные бумаги и финансовые инструменты.

   Ликвидность — возможность быстро продать актив по рыночной стоимости, не снижая цену за срочность. Например, недвижимость обладает низкой ликвидностью: чтобы ее срочно продать, нужно опустить цену ниже рыночной. Чем проще и быстрее вы можете продать актив по рыночной цене, тем выше его ликвидность. Деньги обладают абсолютной ликвидностью.

    

   Фондовая биржа

   Фондовая биржа — это электронная площадка. Ее участники: компании, государство, обычные люди. Они покупают и продают ценные бумаги и финансовые инструменты. Фондовая биржа, как Авито в мире инвестиций. На Авито покупают и продают товары и услуги, а на фондовой бирже — активы. Рыночные цены активов определяются соотношением спроса и предложения, как на обычном рынке. Все сделки контролируются «администрацией рынка». На биржу допускаются только участники, прошедшие полную проверку, поэтому мошенников на ней нет. Разместить акции на фондовой бирже не настолько легко.

   В России действуют две биржи: Московская и Санкт-Петербургская. Доступ на них обеспечивает брокер (ох, уж эти назойливые посредники). При выборе брокера решите, к каким биржам требуется доступ, так как не все брокеры дают возможность торговать сразу на обеих биржах. Основное отличие: Санкт-Петербургская биржа дает возможность торговать зарубежными активами в валюте.

   Ожидаемый вопрос: к какой бирже открывать доступ? Обычно отвечают: новичкам достаточно Московской биржи. Но зачем с самого начала ограничивать себя в возможностях? Я рекомендую выбирать брокеров, предоставляющих доступ к обеим биржам в рамках одного счета.

   Я упомянул о режиме торгов Т+2. Большинство инструментов торгуется по такой схеме. Т+2 означает, что ценные бумаги переходят в вашу собственность через два торговых дня после исполнения заявки. Но отображаются на вашем счете сразу. Зачем это знать? Допустим, вы решили получить дивиденды по акциям компании, которых у вас нет. Тогда вам необходимо стать собственником акций на дату фиксации реестра акционеров. Дата известна заранее. Поэтому для гарантированного получения дивидендов приобретайте акции минимум за два торговых дня до закрытия реестра.

   Торговый день — рабочий день. Биржа не работает по выходным и праздничным дням. Если торговая сессия прекратилась, то вы не совершите сделки и в рабочий день. С актуальным расписанием ознакомьтесь на официальных сайтах бирж. Ссылки в таблице выше.

   Постепенно мы подходим к мысли: ценные бумаги не настолько быстро конвертируются (переводятся) назад в деньги.

    

   Брокер

   Торговать на бирже вы можете только через брокера или профессионального управляющего. Для этого достаточно установить приложение брокера и открыть брокерский счет. Какого брокера выбрать? Ожидаемый вопрос. Моя цель дать не готовое решение, а инструмент, с которым вы сами придете к собственному решению. Поэтому правильная постановка вопроса: как выбрать брокера?

   Биржевой брокер — это паразит посредник на рынке ценных бумаг. Он:

   — открывает счета;

   — исполняет поручения клиентов;

   — рассчитывает и уплачивает налоги за клиентов (но есть нюансы);

   — начисляет и выплачивает дивиденды;

   — ведет отчетность.

   Брокеры существуют в банках, страховании, таможне, недвижимости, бизнесе. Обычно их задача — сопровождение сделок.

   Оценивайте брокера поэтапно:

   1) Юридического аспект.

   Брокер должен иметь лицензию Центрального банка РФ.

   Список брокеров, имеющих лицензию на осуществление брокерской деятельности, есть на сайте

   Московской биржи https://www.moex.com/ru/members.aspx

   Дополнительно проверьте наличие лицензии на сайте ЦБ РФ

   https://cbr.ru/securities_market/registries/

   Выбрав брокера из данного перечня, вы будете уверены, что его деятельность законна.

   2) Присутствие в санкционных списках или наличие риска попадания в санкционные списки.

   Брокеры, находящиеся под санкциями, имеют ограниченный доступ к инструментам и часто передают ценные бумаги другим брокерам. Из-за этого активы замораживаются на длительный срок. Избегайте таких брокеров. Почитайте актуальные новости перед выбором. Но нет гарантий, что он внезапно не попадет под санкции.

   3) Рейтинг в национальном рейтинговом агентстве.

   Шкала оценки имеет диапазон от А (высшая) до D (низшая). Самая высокая оценка — ААА. Далее по убыванию последовательно по алфавиту и количеству букв. Шкалу и результаты оценок изучите на сайте национального рейтингового агентства https://www.ra — national.ru/ru/about/rating — scale

   Шкалу рейтингового агентства рекомендую изучить сразу. Она понадобятся при формировании инвестиционного портфеля.

   Выбирайте брокера с наивысшей оценкой рейтингового агентства.

   4) Количество клиентов и размер торгового оборота.

   Чем больше, тем лучше. Сортировать брокеров по этим критериям можете на любом сайте по запросу «рейтинг брокеров».

   5) Тарифы.

   Только в конце сравнивайте тарифы, комиссии, доступные рынки, функционал приложений, сервис, уровень технологий. Сравнить тарифы можете также в любом сервисе.

   Я хотел нарушить свое обещание о готовых решениях и подготовить рейтинг брокеров. Но решил не заниматься пустой работой, так как рейтинг может устареть, пока я пишу книгу. Тем более, у вас на руках есть инструмент, актуальный при любых экономических условиях.

    

   Эмитент

   Вы открыли брокерский счет, видите список акций, облигаций, других инструментов, их шифров. За каждым инструментом стоит эмитент: компания, государство, регион государства. Ценные бумаги размещаются, чтобы привлечь дополнительные деньги на развитие.

    

   Депозитарий

   Деньги хранятся в банке. С ними все понятно. А где хранятся ценные бумаги? Сейчас все акции и облигации — это цифровой код. Как ваши электронные деньги на банковской карте просто запись на счетах. Их нет на бумажном носителе. Информация о владельцах, эмитентах, операциях хранится в реестре и записывается депозитариями. Депозитарии выступают как свидетели и хранители памяти о сделках. Депозитарии есть у каждой биржи, у брокеров и доверительных управляющих. Но существует и Национальный расчетный депозитарий. Он владеет сведениями о всех сделках. Он — всевидящее око рынка. Если у вас есть акции зарубежных компаний, то информация о них хранится не только в российских депозитариях, но и в зарубежных. От депозитариев не спрятаться.

   Так, хорошо, а кто все это дело контролирует?

   У нас единый регулятор всех финансовых рынков — Центральный Банк РФ.

   Он выдает лицензии всем участникам рынка и лишает их, если кто-то не выполняет требования.

   Таким образом, наличие лицензии ЦБ РФ — обязательное условие, на которое необходимо смотреть при распоряжении своими деньгами. Любые заявления о наличии лицензии перепроверяйте на сайте ЦБ РФ.

   Что насчет зарубежных брокеров? В таком случае на вас ложатся повышенные риски. Если будут проблемы, вам придется иметь дело с судебной системой страны, в которой зарегистрирован брокер. К тому же, необходимо тщательно изучить налоговое законодательство этой страны. В обстоятельствах, возникших с 2022 года, сотрудничать с зарубежными брокерами не рекомендую. Например, один из самых популярных брокеров Interactive Brokers прекратил работу с российскими клиентами. Гарантий, что другие не последуют его примеру, нет. Поэтому разбирать данный вопрос не будем.

   При покупке ценных бумаг есть 2 типа заявок.

   Рыночные: покупка / продажа по рыночной цене сейчас.

   Лимитные: покупка / продажа по указанной вами цене. Сделка исполнится, когда цена достигнет указанного значения. Есть несколько разновидностей лимитных заявок. Но суть одинаковая: сделка происходит при достижении заданного уровня цены. Сюда относятся тейк-профит, стоп-лосс.

   Зачем нужны лимитные заявки? Если:

   — вы не хотите покупать / продавать по рыночной стоимости, и предполагаете, что стоимость поменяется;

   — необходимо ограничить возможные убытки.

   Еще немного мучений в этом разделе.

   Если вы читаете мою книгу, вы точно неквалифицированный инвестор. Не подумайте, что я вас оскорбляю. Это указывает на объем ваших возможностей и доступов на бирже. Квалифицированным инвесторам доступны все финансовые инструменты на любых рынках. Неквалифицированные инвесторы не могут торговать на всех рынках всеми инструментами. Главная проблема для неквалифицированных инвесторов: с 1 января 2023 года им запрещено совершать сделки с ценными бумагами недружественных стран. В остальном вы не почувствуете ограничений. Актуальный список недружественных стран утвержден Распоряжением Правительства РФ от 05.03.2022 N 430-р "Об утверждении перечня иностранных государств и территорий, совершающих недружественные действия в отношении Российской Федерации, российских юридических и физических лиц".

   Желаете получить статус квалифицированного инвестора? Тогда обратитесь к своему брокеру с заявлением. Но необходимо выполнить одно из условий:

   — владение активами на сумму не менее 6 млн. руб.;

   — обороты по сделкам за год не менее 6 млн. руб.;

   — не менее 2-х лет работать в компании, связанной с ценными бумагами;

   — иметь высшее экономическое образование в ВУЗе, аттестовывающем в сфере профессиональной деятельности на рынке ценных бумаг, или иметь аттестат специалиста финансового рынка.

   Последнее, что разберем в разделе — первичный и вторичный рынок. Акции могут размещаться на фондовой бирже впервые — это называется IPO — первичное размещение ценных бумаг. Акции могут торговаться последующими собственниками — это называется вторичным рынком ценных бумаг. В 99 % случаев инвестиционные портфель формируется на вторичном рынке. Вернемся к примеру с Авито. На Авито вы можете купить как новый автомобиль от дилера, так и подержанный у второго собственника. С акциями аналогично: вы можете быть ее первым владельцем, если будете участвовать в IPO, а можете перекупить в будущем. Но есть нюанс: новый автомобиль доставляет меньше хлопот владельцу, чем подержанный. Акция без истории торгов наоборот более непредсказуема.

   Теперь вы знаете, как устроен рынок, как выбрать брокера, на каких биржах проходят официальные торги. Мошенникам стало сложнее вас обмануть.

    

  
  
   

    3. Инструменты рынка ценных бумаг 

   

   
    «Знайте, чем вы владеете, и знайте, почему вы этим владеете».

    

    Питер Линч

   


   На биржах работают три секции:

   1. Фондовый рынок. На нем торгуются долевые (акции) и долговые (облигации) ценные бумаги, доли в паевых инвестиционных фондах (ПИФ), ETF-фонды;

   2. Валютный рынок. Исходя из названия, торгуются валютные пары;

   3. Срочный рынок. На нем торгуются производные финансовые инструменты: фьючерсы и опционы.

   Начнем в обратной последовательности.

    

   Срочный рынок

   Срочный рынок не нужен, можете даже не открывать к нему доступ. Но знать основы нужно.

   Фьючерсы и опционы чаще всего используют крупные сырьевые компании для страхования рисков и фиксации цен. За фьючерсом и опционом всегда стоит материальный базовый актив: золото, нефть, пшеница, металл и любое сырье. Сейчас за ними могут стоять акции, валюты и даже индексы.

   Фьючерсы (фьючерсные контракты) работают следующим образом: в день исполнения контракта покупатель должен выкупить базовый актив по ранее согласованной цене, а поставщик обязан его продать. Прям как обычный договор поставки. Только цена фиксируется сегодня, а поставка будет через какое-то время, согласованное в контракте. Но бывают фьючерсы, которые не подразумевают поставку. В день их исполнения осуществляются расчеты между сторонами: оплачивается разница в цене. Такие фьючерсы называются расчетными.

   Опцион — это тоже контракт, но покупатель опциона получает ПРАВО на покупку или продажу базового актива в определенную дату по согласованной цене. Он отличается от фьючерса тем, что покупатель может отказаться от покупки, но за это он заплатит премию. Очень похоже на страхование. Покупатель страхует риски изменения цены базового актива.

   Почему я начал с производных инструментов и сказал, что они вам не нужны. Во-первых, их используют крупные компании, совершающие миллиардные сделки по покупке / продаже сырья или других активов. Поставки бывают распределены в течение нескольких лет, а рыночные колебания цен непредсказуемы. Поэтому поставщики и покупатели используют фьючерсы и опционы для страхования рисков изменения цен в будущем. Какие базовые активы продает или приобретает частный инвестор? В каких объемах? Может металл, нефть, зерно? Ответ — никакие. Для частного инвестора даже золото — это объект инвестирования. Для золотодобывающей компании и ее покупателя золото — это объект сделки. Почувствуйте разницу.

   Во-вторых, брокеры пытаются вас затянуть на все рынки для трейдинга и большого количества сделок. Так они зарабатывают прибыль на комиссии.

   В-третьих, опционы и фьючерсы часто путают с мошенническими бинарными опционами. Но у них из сходств только одно слово в названии. О брокерах-мошенниках, гуру-трейдерах и бинарных опционах расскажу в разделе «Мошенничество». Сейчас нужно запомнить:

   Бинарные опционы — это мошенничество.

   Опционы — это контракты на бирже, но частному инвестору они не нужны.

    

   Валютный рынок

   На нем торгуются валютные пары, то есть отношение цены одной валюты к цене другой валюты. Например, USD/RUB. Купить валюту на бирже дешевле, чем в банке из-за низкой комиссии. Оплатить товары и услуги валютой, купленной на бирже, невозможно. Если вы приобретаете валюту для расчетов, то идите банки и обменники. Если покупаете валюту для инвестирования, то используйте биржу.

   Валютная секция биржи это не FOREX. Он не имеет никакого отношения к биржевой торговле. Гуру-трейдеры обожают продавать курсы по торговле на Форексе. Что нужно знать о нем:

   — Форекс — международный межбанковский валютный рынок. Минимальные лоты исчисляются миллионами долларов. Посредники, предлагающие выход на Форекс — мошенники;

   — на рынке Форекс действует отрицательное математическое ожидание. Поэтому даже математически прибыльный трейдинг на Форексе в долгосрочной перспективе невозможен.

    

   Фондовый рынок

   Акция — долевая ценная бумага. Покупая акцию, вы получаете долю в бизнесе. Принимать решения со своей долей вам вряд ли удастся. Зато заработаете на росте стоимости акций и выплатах дивидендов. Дивиденды — это часть прибыли компании, выплачиваемая владельцам акций. Не все компании выплачивают дивиденды. Зависит от финансового состояния компании и решения акционеров. Дивиденды могут выплачиваться раз в год, полгода, квартал, месяц. Периодичность прописана в положении о дивидендной политике компании. Можете посмотреть периодичность в истории выплат дивидендов в приложении брокера. Помните, что компания может поменять дивидендную политику.

   Акции делятся на обыкновенные и привилегированные. Привилегированные акции имеют приоритет в выплате дивидендов, но менее прибыльны для частного инвестора.

   Акции покупаются лотами. Лот может включать в себя как одну акцию, так и миллион. Смотрите размер лота в приложении брокера.

   На рынке есть депозитарные расписки. Это ценные бумаги, дающие право на акции иностранных компаний.

   Стоимость акций формируется соотношением спроса и предложения. И колеблется сильно. Колебания цен называются волатильностью. На волатильность влияет все подряд: состояние компании, отрасли, рынка, экономики страны и мира, новости, прогнозы, мнения лидеров мнений. Акции — самый рисковый актив на рынке с точки зрения изменения стоимости. Но самый прибыльный в долгосрочной перспективе. Идеальный инструмент для инвестирования.

   Для частного инвестора в приоритете «голубые фишки» — самые устойчивые крупные компании.

   IPO — первичное размещение акций. Мы уже касались его. Многие инвест-блогеры хвастаются, как они богатеют на тысячи процентов на участии в первичном размещении. Такое существует, но не всегда. Вспомним ВТБ, который вместо резкого взлета наоборот упал. И по-прежнему акции банка не поднялись на уровень размещения. IPO рискованно, и его точно нельзя рассматривать, как основной способ инвестирования. При IPO случается, что исполняется только часть заявок. То есть ваша заявка может быть исполнена частично или не исполнена вообще. Не пугайтесь, это нормально, называется аллокацией.

    

   Облигация — долговая ценная бумага. Своеобразный способ кредитования. Покупая облигацию, вы даете в долг государству или компаниям. Вместо дивидендов — купоны, как проценты по кредиту. Купоны выплачиваются ежегодно, ежеквартально, раз в полугодие и ежемесячно в зависимости от облигации. При выборе обязательно проверяйте рейтинг облигаций. Существуют риски, что компания может не рассчитаться с кредиторами. Рейтинги присваиваются рейтинговыми агентствами. Как пользоваться рейтингами, я уже рассказывал.

   Еврооблигации — облигации, выпущенные в иностранной валюте.

   Номинальная стоимость большинства облигаций 1000 рублей.

   Рыночная цена государственных облигаций зависит от денежно-кредитной (внутренней) и внешнеэкономической политики страны. Рыночная цена корпоративных облигаций зависит от тех же факторов, что и цена акций. Но диапазон колебаний цены не такой большой, как у акций. Поэтому облигации считаются консервативным инструментом. Вам заранее известен доход, а номинал выплачивается «гарантированно» по истечении срока действия облигации, если компания или государство справятся со своими обязательствами. Вернемся к многострадальному ВТБ. В 2022 году он объявил о прекращении выплат по всем выпускам субординированных облигаций. Консервативный инструмент оказался не таким безопасным.

   Облигации — это тоже риск. Когда вы даете в долг, есть вероятность срыва сроков возвращения долга или банкротства должника. Намного ли ниже уровень риска, чем у акций? Нет. Всегда могут реализоваться политические риски и форс-мажорные ситуации. Единственные отличия: акции более динамичны по цене и доход по ним заранее не известен. Но известно, что исторически доходность акций самая высокая. Стоит ли размениваться на облигации и снижать свой доход при долгосрочном инвестировании? Однозначно, стоит.

    

   ETF-фонд или паевой инвестиционный фонд — это часть инвестиционного портфеля, состоящего из акций и/или облигаций, драгоценных металлов и других финансовых инструментов из разных отраслей и даже стран. Среди них можно найти вполне сбалансированные портфели. При покупке ETF-фонда вы приобретаете часть такого портфеля. Они похожи на индексы. Например, есть индекс Мосбиржи. Его значение основывается на ценах лучших российских компаний. ETF-фонды основываются на ценах акций компаний, входящих в состав фонда. Главное их достоинство — низкий порог входа, низкие комиссии за управление, широкая диверсификация внутри фонда (но не у вашего портфеля), отсутствие резких просадок. Это оптимальный инструмент для новичка с низкими доходами, чтобы понять, как работает фондовый рынок, как устроена диверсификация, но не более. Если ETF не сможет пережить кризис, то активы распродадут по ценам ниже рыночных, как это было с FinEx в 2022 году. Владельцы акций переждут кризис и будут дальше наслаждаться ростом портфеля. А владельцы фондов рискуют беспомощно наблюдать, как их активы реализуют по цене ниже рынка. Добавляем политические риски и получаем весьма опасный актив. Самое опасное — мнимое ощущение диверсификации. Выбирая ETF, вы уничтожаете диверсификацию вашего портфеля. Запутались? Объясняю. Внутри любого паевого инвестиционного фонда шикарная диверсификация, никто не спорит. Но вы передаете свои деньги одной компании-прослойке-собственнику портфеля. Крах этой компании равен краху вашего инвестиционного портфеля. ETF и ПИФы — это производные финансовые инструменты, которые я не рекомендую приобретать для формирования постоянного портфеля. Поэтому ETF и ПИФы удобны только для экспериментов и обучения благодаря их низкой стоимости.

   Полный список ETF на МосБирже: https://www.moex.com/s221

   Итак, что приобретать. На старте формируйте портфель из облигаций (основная часть), ПИФов и ETF российских эмитентов и «дружественных» компаний / государств. Это безопасно с финансовой и психологической точки зрения. Облигации обеспечат условно гарантированную, заранее известную доходность, которая выше ставки депозита. С ПИФами и ETF не требуется погружаться в выбор компаний. Сбалансированные кусочки портфелей не будут шокировать колебаниями цен, пока вы разбираетесь, как работает рынок. Наблюдая, осознаете важность наличия не зависящих друг от друга активов в портфеле. Помните, что ETF и ПИФы только для обучения! Далее прибавляйте к портфелю акции — ключевой элемент долгосрочных портфелей. И полностью исключайте ETF и ПИФы. Акции растут быстрее всех инструментов. Но не отдавайте облигациям долю более 70 %. На драгоценные металлы и валюты выделите 10 % портфеля. Обратите внимание, что валюты и драгоценные металлы — исключительно спекулятивная история. Сами по себе они не приносят дохода: в кризисы ценность драгоценных металлов и альтернативных валют растет. Производные инструменты и экзотика вас не должны интересовать с точки зрения серьезных инвестиций.

    

  
  
   

    4. Пьянея от иллюзий, теряешь трезвый взгляд на инвестиции или «Мошенничество» 

   

   Когда новая сфера становится массовой, в нее приходит бизнес. Вместе с бизнесом в новые сферы приходят мошенники. Они пользуются новизной, незнанием новичков, не медийностью экспертов. К сожалению, мошенники проводят дорогие рекламные кампании, затмевая экспертов. То же самое происходит со сферой инвестиций. Из-за мошенников сформировалась негативная аура вокруг инвестиций и рынка ценных бумаг.

   В инвестициях есть две основные схемы мошенничества, подающиеся каждый раз под новым соусом:

   1. продажа «сигналов» на дальнейшие движение цен или онлайн повторение сделок за «экспертом»;

   2. брокеры, зарегистрированные в оффшорных зонах с собственной биржей, где котировки устанавливаются так, как нужно брокеру. Они не выполняют требования Федерального закона «О рынке ценных бумаг», не имеют лицензии Центрального банка РФ. Более того, не имеют лицензии в стране регистрации юридического лица.

   Часто эти методы соединяются в одном. Гуру-трейдеры продают сигналы, дают реферальные ссылки на открытие счета у брокера-мошенника, обучают трейдингу. Общая схема выглядит так. В социальных сетях появляется реклама непризнанных трейдеров мультимиллиардеров, (почему-то до сих пор не попавших в список Forbes), по совместительству меценатов, собирающих команду для обучения трейдингу абсолютно бесплатно. Требуется только интернет, телефон и час свободного времени в день. Этого достаточно, чтобы изменить свою жизнь в один момент. Звучит безумно заманчиво. После перехода в сообщество трейдера выясняется, что по реферальной ссылке необходимо открыть счет у рекомендуемого им брокера и пополнить депозит. Пополнение депозита открывает двери для невиданной щедрости: вы получите доступ к телеграм-каналу с сигналами на покупку / продажу активов, обучению и всем секретам успешного трейдинга. И конечно, вы будете торговать бинарными опционами, не имеющими никакого отношения к опционам на фондовой бирже. В теории на них можно заработать, используя теорию вероятности, однако все самое интересное дальше. На демо-счете у вас каждая сделка будет прибыльной, кратно увеличивающий виртуальные деньги. Поэтому вы поспешите пополнить реальный счет реальными деньгами. Пополнение депозита осуществляется через перевод физическому лицу. В инструкции объясняют: не пугайтесь, это обменник. Торговая платформа — всегда собственная разработка брокера-мошенника. Через общепринятую платформу Quik торговать нельзя. Почему? Все происходящее не имеет никакого отношения к рынку ценных бумаг и официальным биржам. Если сравнить реальные графики движения цен и графики на торговой платформе брокера-мошенника, выяснится, что цены отличаются. Причина в том, что такой брокер устанавливает цены самостоятельно, таким образом, чтобы вы как можно быстрее потеряли свои деньги. Доходность тоже регулируется брокером. Если вы решили применить знания математики и обхитрить брокера, то такой трюк не пройдет: вам ограничат торговлю. Когда вы решите вывести деньги, то возникнут трудности. Точнее вы их не выведете. Брокер-мошенник всячески препятствует выводу денег, останавливает операции, требует подтверждение личности, создает ошибки при выводе, указывает на нарушение соглашений и блокирует аккаунты. «Сигналы» и следование онлайн за «экспертом» работают только на демо-счете.

   Бинарные опционы — это казино с правилами, которые знает только брокер, к тому же, может менять их по своему усмотрению.

   Как выявить брокера-мошенника?

   1. привлекает клиентов через неизвестных гуру-трейдеров;

   2. не имеет лицензии ЦБ РФ;

   3. не заключает с вами договор на брокерское обслуживание;

   4. юридическое лицо зарегистрировано в офшорной зоне (обычно Сент-Винсент и Гренадины);

   5. не дает возможность торговать через общеизвестные терминалы;

   6. не проводит тесты для допуска к торговле высокорисковыми инструментами;

   7. сайт:

   — обманывает о сроках работы на рынке. Приписывает себе годы успешной работы, но в реальности это несколько месяцев. Дату регистрации домена можно проверить через сервис Whois;

   — на сайте отсутствуют контактные данные или они выдуманные, а телефоны недоступны;

   — разрешительные документы отсутствуют или сделаны в фоторедакторе;

   8. бинарные опционы — главный инструмент, продвигаемый мошенниками, так как с его помощью клиент быстро теряет деньги. Бинарные опционы не имеют никакого отношения к опционам на срочном рынке.

   Другие варианты мошенничества: сверхдоходные инвестиционные фонды, жилищные кооперативы, под которыми скрываются финансовые пирамиды. Их рекламируют даже публичные личности. Обещают колоссальные доходы, в том числе, на падающих рынках благодаря инновационным инвестиционным счетам. Рассказывают о вложениях в высокоэффективные и доходные проекты и ценные бумаги. Но они тоже не связаны с фондовой биржей. Последние громкие мошеннические проекты: Финико, Лайф-из-гуд, Бест-вей, Гермес-менеджмент.

   Как понять, что вас втягивают в мошенническую схему или пирамиду?

   — слишком прибыльно. Посмотрите на среднегодовую доходность индексов S&P500, Nasdaq, MOEX. Если предлагаемая доходность сильно выше индексов, то предложение не имеет ничего общего с инвестициями. Даже экспертам едва ли удается показать результаты выше индексов;

   — гарантированная высокая доходность, независимо от состояния рынка;

   — владение инсайдерской информацией. Инсайдерская информация доступна узкому кругу лиц. Ее разглашение преследуется уголовно. Не надейтесь, что человек, владеющий инсайдерской информацией выйдет с ней в публичное пространство для продажи. От нее зависят огромные деньги, должности, целые бизнесы;

   — инновационные стратегии инвестирования;

   — краткосрочное предложение, закрытый клуб, ограниченное количество мест, принятие решения здесь и сейчас;

   — отсутствие финансовой отчетности и прозрачности;

   — отсутствие контактов компании;

   — подставные адреса;

   — отсутствие лицензии ЦБ РФ;

   — отсутствие имущества в собственности компании;

   — отсутствие четкого объяснения способов получения прибыли;

   — отсутствие обеспечения вложений и юридических гарантий их возврата;

   — передача денег под честное слово без договора.

   В инвестициях доверяйте компаниям, имеющим лицензию Центрального банка РФ. Только их официальным сайтам, официальным приложениям. Но доверяйте с опаской сотрудникам этих компаний. Их задача — продать вам продукт. Они заботятся о плане продаж и своей премии, а не о ваших финансах.

   Управление вашими деньгами — ваша задача. Никто не сделает это лучше, чем вы сами.

    

   О мошенничестве в финансовой сфере я могу написать целый трактат с разбором схем. Но вновь даю инструмент. По критериям вы без труда выявите мошеннические схемы самостоятельно. Подвергайте критике и анализу все, что вам предлагают. Берите время на принятие решения. Рекомендую изучить Федеральный закон «О рынке ценных бумаг». Прочитайте краткие разъяснения простыми словами от юристов. Это дополнительно обезопасит вас от мошенничества.

   Не забывайте, что я говорил про Форекс. Еще раз напомню, это валютный межбанковский рынок, где необходимы большие суммы в валюте. Частному инвестору там делать нечего. Кроме того, на этом рынке отрицательное математическое ожидание: на нем невозможно заработать.

    

  
  
   

    5. Налогообложение инвесторов 

   

   Я скептически отношусь к трейдингу как к способу увеличения доходности портфеля, если трейдинг не ваша основная работа. Одна из причин такого отношения — налогообложение инвесторов.

   Напоминаю, что на рынке доход можно получить всего тремя способами:

   1. дивиденды от акций;

   2. купоны от облигаций;

   3. положительная разница между ценой покупки и ценой продажи активов.

   Условно примем, что мы резиденты РФ (лица, которые проживают на территории РФ не менее 183 дней в течение 12 месяцев подряд) и не владеем акциями иностранных компаний.

   С дивидендами и купонами все просто. Они выплачиваются после удержания налога в размере 13 %. Поэтому я предпочитаю компании, которые не выплачивают дивиденды, а реинвестируют прибыль в развитие бизнеса.

   Налог на доход от продажи акций составляет 13 %. Но есть исключения: вы освобождаетесь от уплаты налога, если держите акции более 3-х лет, а их стоимость выросла не более чем на 3 млн. руб. Это плюс в копилку долгосрочного инвестирования. С облигациями то же самое, но там еще учитывается накопленный купонный доход. Паевые инвестиционные фонды — тот же принцип. В большинстве случаев налог на доход от продажи заплатит брокер или управляющая компания. Но в начале года на брокерском счете должна быть достаточная сумма свободных денег для удержания налога брокером. Убытки уменьшают налогооблагаемую базу. Вывод: чем больше у вас сделок, тем больше налогов вы заплатите. Нетерпеливые на бирже платят больше. Если у вас есть американские акции, то с дохода с вас удерживают 30 %. Дивиденды по ним начисляются в долларах, налоги взимаются автоматически. Чтобы уменьшить размер налогов, необходимо подписать форму W-8BEN. В этом случае вместо 30 % будет удержано 10 %, а остальные 3 % доплатите самостоятельно, заполнив декларацию 3-НДФЛ. Но в связи с запретом приобретения неквалифицированными инвесторами акций компаний недружественных стран, скорее всего, вам эта информация не понадобится. Если понадобится, то W-8BEN заполняется брокером, остается только подписать в приложении.

   Налоги и комиссии — основные причины низкой доходности инвестиционного портфеля. Брокеры и консультанты найдут тысячу причин, почему ваш портфель показывает результаты ниже рыночных. Окажется, что структура портфеля неправильная, ценные бумаги подобраны неверно, точка входа на рынок выбрана неточно. Обязательно порекомендуют пройти их обучение, какие-то инструменты продать, какие-то купить. Вам будут советовать ежедневно мониторить рынок и регулярно ребалансировать портфель. Чем больше операций вы совершите, тем большую прибыль получит брокер за счет комиссии. Но частая купля / продажа снижает доходность портфеля.

   Почему я против регулярных сделок на рынке:

   — каждая сделка = комиссия брокеру;

   — сложный процент не работает;

   — в случае прибыли при продаже прибыль облагается налогом 13 %;

   — в случае убытка при продаже вы фиксируете свой убыток.

   Государство не только взимает налоги, но и возвращает. Для этого существуют налоговые вычеты. Получить их могут только резиденты РФ с официальным доходом, с которого уплачивается НДФЛ (налог на доходы физических лиц) по ставке 13 %. Чаще всего, это наемные сотрудники. Сейчас будет информация, необходимая каждому. Если вы все знаете, то переходите дальше.

   Перечень вычетов:

   1. стандартные (предоставляется через работодателя на основании письменного заявления. Если работодатель не предоставил вычет, можно самостоятельно подать декларацию):

   — на первого и второго ребенка — 1 400 рублей в месяц;

   — на третьего и каждого последующего ребенка 3 000 рублей в месяц;

   — на каждого ребенка-инвалида — 12 000 рублей в месяц.

   Вычет будет применяться только до месяца, в котором суммарный доход за год составит 350 000 рублей;

   2. социальные:

   — по расходам на благотворительность (но не более 25 % от суммы годового дохода);

   — по расходам на обучение (50 000 рублей в год — обучение собственных или подопечных детей, 120 000 рублей в год — на собственное обучение). Многолетнее обучение лучше оплачивать ежегодно, а не единовременно;

   — по расходам на лечение и приобретение медикаментов (120 000 рублей в год. Распространяется на лекарства, страховые взносы по добровольному медицинскому страхованию, медицинские услуги для себя, супруга, детей);

   — по расходам на негосударственное пенсионное обеспечение, добровольное пенсионное страхование и добровольное страхование жизни» (120 000 рублей в год. Распространяется на себя, супруга, родителей, детей — инвалидов);

   — по расходам на накопительную часть трудовой пенсии (120 000 рублей в год).

   — по расходам на физкультурно-оздоровительные услуги, например, абонемент в фитнес-клуб (120 000 рублей в год. Ваш фитнес-клуб должен быть в реестре https://www.nalog.gov.ru/html/sites/www.rn40.nalog.ru.).

   Лимит в 120 000 рублей — общая сумма на ВСЕ СОЦИАЛЬНЫЕ вычеты в совокупности за исключением обучения детей и дорогостоящего лечения.

   Необходимо дать пояснения про лимит в 120 000 рублей. Это максимальная сумма ваших затрат, с которой вы можете вернуть 13 %. Другими словами, 120 000 х 13 % = 15 600 рублей — максимальная сумма, которую вернет вам государство со ВСЕХ СОЦИАЛЬНЫХ ВЫЧЕТОВ в рамках года (за исключением дорогостоящего лечения и обучения детей).

   Неиспользованные остатки лимитов по социальным вычетам переносить на следующий год нельзя;

   3. инвестиционные:

   — в размере доходов от продажи ценных бумаг;

   — ИИС типа А;

   — ИИС типа Б;

   4. имущественные:

   — продажа имущества (важен тип имущества и срок предельного владения данным типом);

   — покупка жилья (2 000 000 рублей — принимаемая к вычету сумма расходов на покупку, 3 000 000 рублей — принимаемая к вычету сумма процентов на приобретение жилья, то есть максимальная сумма вычета (2 млн. + 3 млн.) х 13 % = 650 тыс. руб.).

   Супруги могут распределить вычет между собой. Также стоимость отделки можно включить в вычет, если недвижимость приобреталась в новостройке без ремонта. Если остался неизрасходованный лимит, то его можно перенести на покупку другого объекта недвижимости.

   — строительство жилья (те же условия, что и при покупке, но есть нюансы);

   — выкуп у налогоплательщика имущества для государственных или муниципальных нужд;

   5. профессиональные вычеты могут применить:

   — ИП на общей системе налогообложения;

   — нотариусы;

   — адвокаты;

   — физические лица, работающие по договорам ГПХ;

   — авторы;

   6. перенос убытков с ценными бумагами на будущие периоды;

   7. перенос убытков на будущие периоды при участии в инвестиционном товариществе.

   Чтобы получить вычет, необходимо отправить в ФНС декларацию 3-НДФЛ и пакет подтверждающих документов до 30 апреля следующего года. Сформировать декларацию можно с помощью программ «Декларация» и «Налогоплательщик ЮЛ», которые можно скачать на сайте ФНС, или заполнить через личный кабинет налогоплательщика.

   Нормативная база — Налоговый кодекс РФ статьи 218–222.

   Перейдем к вычетам, относящимся к инвесторам.

    

   Вычет по ИИС типа А.

   ИИС — индивидуальный инвестиционный счет, аналог брокерского. На нем можно покупать биржевые активы. Его особенность — возможность получения налоговых вычетов и льгот. Но есть и ограничения.

   Что дает ИИС типа А? Возврат НДФЛ в размере 13 % с внесенных в течение года средств. Максимально 52 000 рублей в год с внесенных 400 000 рублей. Но не более суммы уплаченного за год НДФЛ. Кому лучше выбрать ИИС типа А? Тем, у кого:

   — есть и будет в течение минимум 3-х лет доход, с которого уплачивается НДФЛ;

   — есть желание получать почти безрисковую доходность;

   — есть свободные средства, которые можно заморозить на 3 года минимум;

   — нет достаточного уровня самоконтроля (регулярные сделки, хаотичные пополнения и выводы).

   Ограничения ИИС типа А:

   — сумма пополнения не более 1 млн. рублей в год;

   — вывод средств только через закрытие счета;

   — закрытие счета без потери налоговых льгот возможно только через 3 года (поэтому выше регулярно повторяю «минимум 3 года»). Если вы оформили вычеты, но закрыли ИИС раньше, чем через 3 года, то полученные вычеты придется вернуть, а еще заплатить пени;

   — один человек — один ИИС.

   Я назвал доходность почти безрисковой. Почти из-за непредсказуемости изменений в законодательстве РФ. Поэтому предлагаю две стратегии инвестирования с помощью ИИС.

   1. Осторожная стратегия. Открываете ИИС. Первые два года не вносите ничего. В конце третьего года вносите 400 000 рублей. Закрываете ИИС и выводите деньги, получая налоговый вычет в размере 52 000 рублей (если позволяет уплаченный НДФЛ). Рекомендация: перед пополнением ИИС ориентируйтесь на размер уплаченного НДФЛ. Если он меньше 52 000, то вносить все 400 000 не имеет смысла.

   2. Стратегия инвестора. Открываете ИИС. Вносите деньги, формируете портфель из ценных бумаг. Получаете доходность с ценных бумаг и каждый год делаете налоговые вычеты на внесенную сумму. На дивиденды, купоны и на сумму налогового вычета покупаете новые ценные бумаги, которые принесут новые дивиденды, купоны, и так запускается работа сложного процента.

    

   Вычет по ИИС тип Б.

   Доход, полученный на ИИС, можно освободить от уплаты НДФЛ, выбрав вычет типа Б. Кому выбирать ИИС типа Б? И почему не тип А? Тем, у кого:

   — нет дохода, облагаемого НДФЛ. Почему не тип А: возвращать будет нечего;

   — низкий уровень дохода, облагаемый НДФЛ. Почему не тип А: сумма вычета будет слишком мала;

   — весь НДФЛ возвращен за счет других вычетов (имущественные, социальные). Почему не тип А: исчерпав сумму НДФЛ другими вычетами, вы математически не сможете вернуть НДФЛ через вычет типа А;

   — планируемый доход по инвестициям будет более 400 000 рублей в год. Почему не тип А: с дохода по инвестициям необходимо уплачивать налог в размере 13 %. Если у вас вычет типа А, и доход по инвестициям более 400 000 рублей в год, то вам потребуется заплатить в бюджет 13 % от этой суммы, т. е. более 52 000 рублей — максимального размера вычета типа А. Из-за этого возникает разница, которую необходимо заплатить в бюджет. Чем больше доход, тем больше налог. Поэтому при высоких доходах на рынке ценных бумаг лучше избавиться от налогообложения. Но с дивидендов налоги удерживаться будут.

   Если вы инвестор с доходом от 400 000 рублей в год, то ваш выбор — ИИС тип Б. Примечание: вычет по ИИС типа Б ≠ освобождение от НДФЛ 13 % при владении акциями более 3-х лет.

    

   Как оформить налоговый вычет по ИИС типа А?

   1. Упрощенный способ.

   Примечание: он действует также для имущественных вычетов.

   Если ваш брокер (в котором открыт ИИС) передает сведения в ФНС, то в личном кабинете налогоплательщика вы увидите предзаполненное заявление на налоговый вычет. Его необходимо подписать электронной подписью, которая выпускается парой кликов в личном кабинете. Через 1,5 месяца налоговая зачислит средства на ваш счет.

   Узнать, передает ли ваш брокер сведения в ФНС, можно по ссылке: https://www.nalog.gov.ru/rn50/ndfl_easy/ Если вашего брокера нет в списке, то:

   2. Второй способ. Заполнение 3-НДФЛ на сайте ФНС в личном кабинете.

   Это намного проще, чем заполнение бумажного формата.

   Примечание: так же заполняется 3-НДФЛ для всех остальных налоговых вычетов. Инструкция универсальна.

   Вам потребуется:

   — подтвержденный личный кабинет на сайте nalog.ru;

   — электронная подпись (оформляется в несколько кликов в личном кабинете). Это пароль, который введете при отправке декларации;

   — пакет документов:

   Справка 2-НДФЛ (запрашивайте у работодателя);

   Извещение к условиям предоставления брокерских услуг или договор на открытие ИИС (брокер присылает на электронную почту);

   Отчет брокера на конец года (брокер регулярно присылает отчеты на электронную почту. Берите самый свежий);

   Справки / чеки о переводе денег на ИИС (скачайте из приложения банка).

   Актуальный список документов всегда есть на сайте ФНС:

   https://www.nalog.gov.ru/rn77/taxation/taxes/ndfl/nal..

   Все, вы готовы к заполнению декларации.

   Ниже распишу порядок заполнения. Скриншоты не прикладываю, так как логика заполнения всегда одинаковая, но интерфейс сайта регулярно меняется.

   1) Заходите на сайте ФНС по маршруту (главная — жизненные ситуации — 3-НДФЛ).

   2) Добавляете источники дохода (их может быть несколько: например, разные работодатели или другие виды дохода, облагаемые НДФЛ).

   3) По работодателям берете информацию из справки 2-НДФЛ. Добавляете доходы за каждый месяц. Итоговая сумма считается автоматически. Если нет, заполняете самостоятельно.

   4) Выбираете вычеты. В нашем случае это инвестиционный вычет. Если имеете право на другие, то сразу отмечайте все необходимые.

   5) Заполните суммы понесенных затрат. Брокер подтягивается автоматически (если нет, заполняйте из договора ИИС). Нижняя строка — сумма средств, внесенных на ИИС — можно взять из отчета брокера = 1 млн. вычесть «доступный остаток» по ИИС. Второй способ посчитать по справкам из банка. Сумма вычета = сумма внесенных средств х 13 %. Считаете, вписываете.

   6) Сайт предлагает решить, что делать с вычетом. Выберете «распорядиться». В открывшемся окне введите данные счета. Номер счета возьмите в личном кабинете банка.

   7) Загрузите сканы документов. Если по объему не влезают, то уменьшите качество на сайте ФНС соответствующей кнопкой. Введите пароль электронной подписи и отправьте 3-НДФЛ. Готово.

   На электронную почту придет статус рассмотрения. Его можно отследить в личном кабинете на сайте ФНС. Проверка документов и выплата денег займут также 1,5 месяца. С 2022 года сроки были сокращены. Инструкция будет актуальна еще несколько лет, пока все вычеты не переведут на упрощенную систему. Но лучше изучить Налоговый кодекс и следить за изменениями в законодательстве самостоятельно. Про оформление вычета типа Б через ФНС рассказывать подробно не буду. Намного проще и быстрее подать заявку через брокера при закрытии счета. У каждого брокера свои способы подачи заявок, поэтому уточните в службе поддержки, как ее подать.

    

   Выводы.

   Налоги снижают доходность. Чем меньше совершаем сделок, тем меньше платим налогов. Поэтому сразу собирайте качественный портфель. Государство возвращает часть налогов. Пользуйтесь этой возможностью, чтобы ускорить достижение целей инвестирования.

    

  
  
   

    6. Риски в инвестициях 

   

   
    «Если вам тяжело представить,

    что вы можете получить 20 % убытков,

    торгуя на финансовых рынках,

    то вы не должны торговать вообще».

    

    Джон Богл

   


   На этом этапе вам необходимо решить, подходит ли рынок ценных бумаг для вас в качестве направления инвестиций. Разберем риски, с которыми вы можете столкнуться.

   Изменение законодательства. Первостепенный риск в РФ. Наше законодательство одно из самых нестабильных. Кто-то скажет: это хорошо, законы совершенствуются, пробелы закрываются. Но чаще не пробелы закрываются, а лоббируются интересы политических элит. Будьте всегда готовыми, что законодательство может измениться в худшую для вас сторону.

   Ограничения Центрального Банка РФ и других органов власти. Государство может остановить торговлю на бирже, заморозить активы, установить потолки цен, ввести повышенную комиссию на сделки.

   Политические риски. Блокировка активов, санкции.

   Риски ошибок депозитариев. Такое бывает, несмотря на автоматизацию их работы. Из личного примера при переводе акций из Сбера в Кит Финанс у меня образовалась задолженность перед Сбером в 2 миллиона рублей из-за ошибки в расчетах между депозитариями этих брокеров. Пришлось потратить месяц на взаимодействие со службами поддержки для решения проблемы.

   Риски колебания цен активов из-за внешних факторов. Это риски кризисов, состояния экономики и отраслей, политические риски, новостной фон, высказывания лидеров мнений, стадия экономического цикла. Все влияет на движение цен.

   Риски банкротства компаний. Компании банкротятся, их поглощают, происходят слияния. В большинстве таких случаев вы получите убыток.

   Риски банкротства брокера или его попадания в санкционный список. Активы вы не потеряете, но потеряете время и нервы при передаче активов к другому брокеру.

   Риски вашей реакции на просадки стоимости портфеля.

   Если обобщить, то все сводится к двум большим категориям:

   — риск ликвидности (невозможности быстро перевести активы в деньги по их рыночной стоимости);

   — риск падения стоимости активов из-за внешнеэкономических причин или плохого финансового состояния компании.

   Фондовый рынок не такой мягкий и пушистый, как рассказывают брокеры. Перечитайте еще раз и подумайте, принимаете ли вы риски и готовы ли работать с ними в дальнейшем. Проанализируйте свое личное отношение к риску. Попробуйте с небольшими суммами на рынке ценных бумаг. У меня были клиенты, которые видя -1% от стоимости акций, сразу их продавали. Таким людям противопоказан фондовый рынок, ведь на нем бывают просадки в стоимости более 70 %. Вы можете нивелировать все риски, отказавшись от инвестирования в рынок ценных бумаг. Это тоже решение.

   Как оценить риски?

   Выясните, какие именно риски вас ожидают и дайте вероятностную оценку их возникновения. Выше я перечислил их, но вы для себя можете выделить дополнительные риски. Присвойте каждому риску значения от 1 до 10 по критериям: серьезность риска, вероятность наступления, неспособность своевременно обнаружить риск. Перемножьте три значения по каждому виду риска и отсортируйте их по возрастанию. Так вы получите градацию рисков по степени опасности.

   Как реагировать на риски?

   — избегать: не инвестировать.

   — переводить: передать инвестирование в руки профессионального управляющего.

   — ослаблять: диверсифицировать, выбирая качественные активы.

   — принимать: ничего не делать, принять все действующие риски.

   Готовы идти дальше?

    

  
  
   

    7. Целеполагание в инвестициях 

   

   
    «Наилучший способ измерить ваш инвестиционный успех

    заключается не в том, чтобы заработать больше рынка,

    а в том, чтобы иметь финансовый план и поведенческую дисциплину и следовать им.

    Именно они (план и дисциплина), наиболее вероятно,

    приведут вас туда, куда вы хотите».

    

    Бенджамин Грэхэм

   


   Прежде чем начать инвестирование, определитесь с целью. Вернемся к первой главе и вспомним цели инвестирования:

   — защита сбережений от инфляции;

   — получение пассивного дохода;

   — приумножение капитала в долгосрочной перспективе;

   — распределение вложений для обеспечения финансовой безопасности и стабильности.

   Целеполагание полностью зависит от двух факторов: срока инвестирования и склонности к риску.

   Есть три периода:

   1. краткосрочный — до года;

   2. среднесрочный — 1 год — 5 лет;

   3. долгосрочный — от 5 лет и более.

   Защита сбережений от инфляции и финансовая безопасность — цели для всех периодов.

   Получение пассивного дохода и приумножение капитала может быть только долгосрочным.

   Однако краткосрочный и среднесрочный периоды рекомендую не рассматривать частным инвесторам вообще. Неимоверно сложно определить стадию экономического цикла и невозможно предсказать состояние рынка в конкретную дату. Поэтому не используйте фондовую биржу для накоплений под цель: например, покупку движимого и недвижимого имущества. С рынком может произойти все что угодно, и никто не в силах это предсказать.

   На инвестиционных курсах расскажут, что чем ближе к сроку достижения цели, тем больше должно быть облигаций, которые постепенно переводятся в депозиты. Но рынок не спрашивал инвесторов об их целях в 2008 году. В 2014 тоже не спрашивал. В 2020 коронавирус не интересовался планами инвесторов. В 2022 году — тем более. Вы уверены, что сможете своевременно перевести деньги из акций в облигации, а потом в депозиты без потерь? А если кризис затянется? Облигации тоже теряют в рыночной стоимости при кризисах. Даже ОФЗ. Если срок погашения облигаций через несколько лет? Выхода из такой ситуации только два. Смещать сроки реализации целей, дожидаясь лучших времен, или нести убытки, вновь смещая сроки. Поэтому частному инвестору необходимо рассматривать только долгосрочные вложения.

   Если вы копите на крупную покупку, то используйте:

   — преимущественно депозиты. Они застрахованы Агентством страхования вкладов на 1,4 млн. рублей на человека. Банк должен входить в реестр участников системы страхования вкладов.

   — государственные или качественные корпоративные облигации (с рейтингом ААА) со сроком погашения, близким к дате намеченной цели, если очень хочется инвестировать;

   — вычет по ИИС типа А с консервативной стратегией.

   При накоплении обеспечивайте максимальную безопасность и ликвидность для ваших денег. Теоретики закидают меня тухлыми помидорами, но запомните: все инструменты фондового рынка имеют низкую ликвидность. Их сложно продать без потери стоимости, особенно когда рынок не исключительно растущий. В теории все по-другому, но на практике именно так.

   Выводы.

   При накоплении на крупную покупку используйте безопасный и ликвидный инструмент: банковский депозит. Сумму более 1,4 млн. рублей распределите на депозиты между членами семьи в разных банках. Здесь тоже не помешает диверсификация. Если очень хочется инвестировать, то инвестируйте в государственные и корпоративные облигации с рейтингом ААА и близким к вашей цели сроком погашения.

   Инвестирование в рынок ценных бумаг должно быть долгосрочным и подчиняться главной цели: обеспечению финансовой безопасности.

   Используйте силу инвестиций правильно.

    

  
  
   

    8. Принципы инвестиций 

   

   
    «Нам не нужно быть умнее остальных.

    Мы должны быть более дисциплинированы, чем остальные».

    

    Уоррен Баффетт

   


   Инвестиции напоминают тренировочный процесс. Сейчас вы поймете, почему.

   1) Первый и главный принцип инвестирования — диверсификация. Диверсифицировать значит купить активы, не связанные друг с другом с экономической точки зрения. Допустим, приобрести акции компаний из разных стран и отраслей. Так вы защитите инвестиционный портфель, если дела в отдельной компании или отрасли пойдут плохо. То есть вы избежите неожиданной просадки всего портфеля.

   Общая формула диверсификации:

   — по классам активов (акции, облигации, фонды, ПИФы, драгоценные металлы, валюта);

   — по отраслям;

   — по странам;

   — по валюте.

   2) Второй принцип: сложный процент. Но сложного в нем ничего нет. Для его работы вы не тратите доходы от активов, а вновь инвестируете их. Это называется реинвестированием. При реинвестировании новые проценты начисляются не только на первоначальную сумму, но и на полученные ранее проценты. Очевидно, что доход в таком случае будет выше. Со сложным процентом вы могли сталкиваться, когда открывали депозит с капитализацией. В случае с инвестициями за вас никто автоматически не реинвестирует доходы, как в случае депозита с капитализацией. Поэтому запускать работу сложного процента придется самостоятельно. Что для этого требуется? Все просто: на полученные дивиденды и купоны приобретайте новые активы, которые будут генерировать еще большее количество дивидендов и купонов. Посмотрите на график. Чудесно, не правда ли?

    

   

    

   Правила сложного процента:

   1. Инвестируйте долгосрочно. Сложный процент раскрывается на длинной дистанции, так как его рост соответствует геометрической прогрессии;

   2. Инвестируйте регулярно и системно;

   3. Полученные доходы реинвестируйте, а не тратьте на собственные нужды;

   4. Выбирайте инструменты с более частым периодом получения дохода. Меньшая годовая ставка с частым реинвестированием бывает выгоднее, чем высокая ставка с реинвестированием раз в год.

   3) Со сложным процентом связаны принципы: регулярность и длительность.

   4) Не используйте допинг. Я о кредитном плече брокеров. Оно может многократно увеличить ваши доходы. Так же оно может многократно увеличить ваши убытки.

   5) Последний принцип — увеличение размеров инвестиций ежегодно хотя бы на размер инфляции (прогрессия). Иначе вложения будут обесцениваться.

   Разве не похоже на тренировки?

   Все оказалось элементарно. Никаких секретных секретов мгновенного обогащения не существует. Даже если вы будете инвестировать в плохие активы долго, регулярно, реинвестируя доходы, то получите хороший результат. Но если хотите достигнуть результата быстрее, то формируйте инвестиционный портфель правильно.

   Мы переходим к разделу, ради которого вы читаете книгу.

    

  
  
   

    9. Как составить инвестиционную стратегию 

   

   
    «Мы диверсифицируем,

    поскольку не можем предсказать будущее».

    

    Пол Самюэльсон

   


   Могло показаться, что все предыдущие разделы я отговаривал от инвестиций в рынок ценных бумаг. Отчасти так и есть. Моя цель — снять розовые очки и показать, что инвестиции не только про получение дохода, но и про риски. И риски серьезные, чтобы задуматься о другом направлении инвестирования. Вы по-прежнему вправе выбрать простой путь: составить портфель из государственных облигаций. Не нужно владеть научной степенью по экономике, чтобы собрать такой портфель.

   Если даже сейчас вы не сошли с дистанции, то начинаем. Напомню, что мы составляем долгосрочный портфель с целями:

   — приумножение капитала,

   — получение пассивного дохода,

   — обеспечение финансовой безопасности и стабильности.

   Рынок ценных бумаг с его непредсказуемостью не подходит для краткосрочного инвестирования и накопления под крупные приобретения.

   Какие инструменты использовать? Ранее я предлагал стратегию из облигаций, ПИФов, ETF (помним, что они только для обучения) для старта. Если мы говорим о полноценном инвестиционном портфеле, то рекомендую использовать следующую структуру в зависимости от готовности к просадкам портфеля:

    

   60 % — акции

   30 % — государственные и высококачественные корпоративные облигации

   10 % — валюты и драгоценные металлы

    

   Однако если вам не удается хладнокровно принимать падение стоимости акций, сокращайте их долю в портфеле до комфортного для вас значения (вплоть до 30 %), увеличивая долю облигаций. Идеальную лично для вас структуру можно выявить только на практике.

   Размышления об инвестиционных стратегиях. Инвест-блогеры продают готовые портфели и бесконечное множество стратегий. Велик соблазн приобрести их и последовать примеру профессионалов. Только вы не встретите особенных портфелей, которые превзойдут портфель, составленный вами лично. Все стратегии сводятся к одной — портфельной стратегии. В противном случае вы попадете в ловушку низкого уровня диверсификации. У инвест-блогеров можно увидеть: «стратегия IT — сектор», «стратегия недвижимость», «стратегия нефтегазовый сектор». Все это портфели без диверсификации, которыми я вам запрещаю пользоваться. Напомню, профессиональным управляющим не так часто удается обогнать значения индексов, применяя серьезные аналитические мощности.

    

   Лучшая стратегия — качественно диверсифицированный портфель ценных бумаг. Вот весь секрет.

    

   При формировании портфеля стремитесь:

   1. максимизировать доходность;

   2. минимизировать риски.

   Это достигается правильным подбором компаний.

   Сначала начните диверсификацию с отбора стран. НО учтите, что этот пункт необходимо использовать только без условий геополитических конфликтов. Конечно, такие риски могут реализоваться в любой момент, абсолютно непредсказуемо. Для большей доходности делайте страновую диверсификацию. Для большей безопасности концентрируйте все свои активы в стране, в которой вы резидент. Опыт блокировки активов в 2022 году показывает, что в условиях политических конфликтов права частной собственности бесцеремонно игнорируются. Если решитесь на страновую диверсификацию, то сделайте градацию по континентам, выделяя преуспевающие страны и страны с высоким потенциалом развития. Не просите у меня готовое решение: мировая экономика динамична, экономические центры смещаются, прорывные разработки учащаются. Проводить ли анализ экономик? Не обязательно. Достаточно окунуться в новости, чтобы уловить основные тенденции. Главные критерии отбора стран: высокая инвестиционная и инновационная активность. Если боитесь прогадать, остановитесь только на развитых странах, российском и китайском рынках. Российский и китайский рынки молоды и имеют высокий потенциал развития. Выбирайте страны, слабо связанные друг с другом. Экономические условия, влияющие на одну страну, не должны влиять на другую или должны влиять противоположно. Как такое возможно, спросите вы? Страны имеют свою специализацию, мировое разделение труда никуда не делось. Определенная сфера всегда преобладает. То же самое относится к отраслям и отдельным компаниям. Такое условие стабилизирует портфель. Уровень этой взаимосвязи называется корреляцией.

   В условиях глобализации мировой экономики сложно найти страны и отрасли, которые не связаны между собой. Абсолютной диверсификации добиться невозможно из-за цикличности экономики, поэтому постоянно растущие всепогодные портфели — большая редкость. Кроме того, исследования показывают, что рынки стали динамичнее.

   Но все же для формирования сбалансированного портфеля уменьшайте зависимость. Это не сделать без понимания экономических циклов. Цикличность экономики — это норма, которую необходимо принять. Цикл состоит из 2-х волн:

   1. Повышательная волна (развитие экономики);

   2. Понижательная волна (спад экономики, кризисы и депрессии).

   Волны сопровождаются исторически значимыми событиями. Длительность одного цикла по Н. Кондратьеву 45–55 лет. Сейчас она составляет менее 20 лет из-за ускорения технологического развития.

   Как выглядит цикл и какими событиями сопровождается на практике:

   1. дешевый свободный капитал (деньги, не задействованные в производстве) инвестируется в развитие производства. Применяются ранее созданные и накопленные инновации. В данной точке начинается повышательная волна;

   2. далее следует бурный рост экономики, конкуренция за новые рынки, особенно за сырьевые. В борьбу вовлекаются новые страны и регионы;

   3. когда резервы экономической и технологической конкуренции иссякают, обостряются международные отношения и возникают вооруженные столкновения;

   4. внутри стран обостряется борьба против устаревших социально-экономических отношений, что ведет к революциям и переворотам. Вооруженные конфликты и социальные потрясения не отправная точка кризисов. Это этап конкуренции экономических элит за ресурсы и рынки;

   5. В результате:

   — происходят разрушения;

   — снижаются темпы накопления;

   — повышается спрос на капитал → возникает его недостаток → капитал дорожает. Здесь точка перелома в сторону понижательной волны;

   6. объем инвестиций в производство сокращается → деловая активность падает → начинается кризис. Кризис заставляет сокращать расходы за счет внедрения инноваций. Спрос на капитал падает, и стоимость капитала тоже падает. Так появляется дешевый свободный капитал, с которого начинается новый цикл.

   Что дает знание о цикличности экономики:

   — кризис всегда сменяется ростом;

   — в долгосрочный перспективе рынки растут;

   — инвестировать в рынок ценных бумаг выгоднее всего в кризисы.

   Для чего этот рассказ? Для перехода к отбору отраслей.

   Отдельно взятая отрасль не имеет никакого значения. Нет отраслей, в которые нельзя инвестировать. Нет отраслей, в которые нужно непременно инвестировать. Это означает, что не стоит искать идеальную подборку отраслей и идеальное распределение их долей в портфеле. Таких идеалов просто не существует. Достаточно не допускать существенного перевеса доли одной отрасли.

   Эксперты меня закидают камнями после этих слов. Но вспомните, что я говорил о цикличности экономики. Если в отрасли есть бизнес, значит она прибыльна. Плохое состояние отрасли — это временное явление. Хорошее состояние отрасли — это тоже временное явление. IT и медицина колоссально выросли в период коронавируса. А финтех начал свой рост несколько лет назад и продолжает развитие. Сельское хозяйство растет на фоне продовольственного кризиса. Золотодобыча растет при мировых финансовых кризисах, так как золото — страхующий актив. Промышленность на пике при развитии экономических условий. Уловили закономерность? Не существует универсальных отраслей, которые растут при любых условиях. В зависимости от экономического цикла разные отрасли чувствуют себя по-разному. Поэтому нас интересуют все отрасли экономики. Выбирайте укрупненно: начиная с добывающих отраслей, заканчивая ритейлом, утилизацией, сферой услуг, IT, медициной, логистикой, энергетикой.

   Но если так случилось, что отрасль вымирает, то ничего страшного в этом нет. Компания, как живой организм, подстраивается и переориентируется под новые условия, а сама отрасль трансформируется.

   В итоге как выбирать отрасли? Чем шире и разностороннее набор отраслей, тем лучше.

   Как выбирать компании?

   Сейчас неквалифицированные инвесторы ограничены в выборе активов, им нельзя покупать акции компаний «недружественных стран» (Распоряжение Правительства РФ от 05.03.2022 N 430-р).

   Проведите фундаментальный анализ.

   Я твердо убежден, что частному инвестору нет нужды проводить глубокий анализ, разбираться в финансовой отчетности и всех показателях эффективности бизнеса, знать диапазоны и пороговые значения коэффициентов. На это есть несколько причин:

   — изучение отдельных показателей не даст никакого понимания бизнес-процессов, взаимосвязи коэффициентов и причинно-следственных связей;

   — глубокое изучение требует концентрации и большого количества усилий;

   — даже плохо собранный портфель в долгосрочной перспективе не так сильно проиграет хорошо собранному портфелю, чтобы тратить время на изучение экономики. Более того, профессиональные управляющие не всегда обгоняют индексы. Лучше направьте это время на развитие знаний и навыков, повышающих доход от активной деятельности;

   — в 2022 году российским компаниям официально разрешено не отчитываться по международным стандартам финансовой отчетности. Это неординарная, но показательная ситуация. В таких условиях невозможно провести качественный финансовый анализ и рассчитать коэффициенты. Но несколько общеизвестных показателей я вам дам.

   Теперь переходим к выбору.

   Не стоит проводить профессиональный доскональный анализ. Достаточно убедиться в финансовой устойчивости и поступательном развитии компании. Если были просадки, посмотреть, по какой причине они происходили.

   1. Оцените динамику компании по финансовой отчетности.

   Откройте investing, marketcap, smart — lab или другой сервис аналитики.

   Оцените отчет о прибылях и убытках и баланс, отчет о движении денежных средств.

   Доходы, активы, нераспределенная прибыль, денежный поток должны расти. Если нет, выясните причины, посмотрите отчеты.

   Что с обязательствами и кредитами? Большая долговая нагрузка — это плохо. Но не спешите отбрасывать такие компании. В экономике не все так однозначно: порой стоимость использования собственных средств для финансирования проектов выше, чем стоимость кредита.

   Чтобы не углубляться в дебри финансового анализа, переходим ко второму пункту.

   2. Оцените значения мультипликаторов.

   Мультипликаторы — это коэффициенты, рассчитанные на основе финансовой отчетности. Не пугайтесь, вы ничего считать не будете.

   Значения брать здесь:

   investing и marketcap — показатели по отельным компаниям и в среднем по отрасли.

   Есть много других ресурсов и бесплатных, и платных. Подбирайте на свой вкус.

   Как оценивать:

   — по пороговым значениям (рассмотрим ниже);

   — в сравнении со среднеотраслевыми значениями;

   — в динамике по отношению к предыдущим годам. Показатели должны улучшаться;

   — одним показателем пользоваться нельзя. Оценивать вкупе с другими.

    

   P/E

   Рыночная цена акции / Чистая прибыль на одну акцию.

   Что означает: число лет окупаемости.

   Как оценивать:

   P/E оцениваемой компании < среднеотраслевое значение P/E — хорошо;

   Чем меньше, тем лучше (кроме случаев отрицательных значений);

   Внутри своей отрасли;

   Если P/E < 0, значит у компании убыток.

    

   EV/EBITDA

   Справедливая стоимость компании / прибыль компании до выплаты процентов, налогов и амортизации.

   Что означает: то же самое, что P/E, только очищенный от влияния налоговой системы и способа начисления амортизации. Позволяет сравнить компании из разных стран и иногда даже отраслей.

   Как оценивать (спойлер — так же, как P/E):

   EV/EBITDA оцениваемой компании < среднеотраслевое значение EV/EBITDA — хорошо;

   Чем меньше, тем лучше (кроме случаев отрицательных значений);

   Внутри своей отрасли;

   Если EV/EBITDA < 0, значит у компании убыток.

    

   Долг/EBITDA

   Что означает: количество лет для погашения долгов за счет прибыли. Оценивать вкупе с EV/EBITDA.

   Как оценивать:

   Чем меньше, тем лучше;

   Внутри своей отрасли.

    

   P/S

   Рыночная цена акции / выручка на одну акцию.

   Что означает: когда нужно сравнить компании с одинаковой прибылью.

   Как оценивать:

   0 < P/S < 1 — хорошо;

   Для российского рынка P/S < 2 — нормальное значение;

   Внутри отрасли.

    

   P/BV

   Рыночная цена акции / активы на одну акцию

   Что означает: будет ли что возвращать в случае банкротства компании. Удобно оценивать финансовый сектор.

   Как оценивать:

   P/BV < 1 — хорошо;

   P/BV > 1 — плохо;

   Внутри отрасли.

    

   EPS

   Чистая прибыль на одну обыкновенную акцию.

   Как оценивать:

   В динамике по годам. Рост — хорошо.

    

   Рентабельность капитала или другими словами эффективность.

   Как оценивать:

   Чем больше, тем лучше;

   Внутри отрасли;

   В динамике по годам. Рост = повышение эффективности бизнеса.

    

   Этих показателей достаточно, чтобы понять адекватность цены акций. Если выберете компании с хорошими значениями показателей, то существенно снизите риски падения стоимости акций. Обязательно смотрите динамику показателей по годам. Отдельно взятый год ничего не говорит о состоянии компании. Вкупе с диверсификацией получится отличный портфель ценных бумаг.

   Обратите внимание, везде есть приписка «внутри отрасли». В разных отраслях есть своя специфика. Где-то большие капитальные вложения в производственные мощности, а где-то только нематериальные активы и интеллектуальная собственность. Поэтому сравнивать компании из разных отраслей не корректно.

   Обязательно зайдите на сайт рейтинговых агентств и посмотрите, какую оценку они дают выбранным вами компаниям. Выбирайте компании с высоким рейтингом.

   Технический анализ. Что это вообще такое? Набор индикаторов, линий, фигур, по которым трейдеры прогнозируют дальнейшее движение цен. Здесь мог быть длинный рассказ о всех инструментах, но нет. Экономисты ожесточенно спорят о том, работает технический анализ или нет. Даже трейдеры сами не имеют единого мнения. Одни его успешно применяют, другие полностью отвергают.

   Но несмотря на то, что технический анализ — сугубо трейдерский инструмент, брокеры учат ему направо и налево. Вы можете изучить все индикаторы, но зачем? Они дадут вам «0» информации о будущем движении стоимости акций. Есть много статистических исследований применения индикаторов технического анализа на прошлых периодах времени. Результаты: вероятность дальнейшего движения графика вниз или вверх в конкретном участке фигуры и значении индикатора равна 50 %. То есть нет разницы, принять решение на основе индикаторов или просто подбросить монету. В обучающих курсах легко подгонять индикаторы под графики прошлого для примеров в обучении. Но намного сложнее сделать на реальном графике.

   Цена — результат спроса и предложения на рынке. Все индикаторы — отстающие: они не укажут, что будет с графиком через минуту. Поэтому нужно ориентироваться на объемы торгов, если вы думаете о трейдинге. Технический анализ не учитывает ничего, кроме запаздывающего отражения цены в другой интерпретации. Если индикатор не работает, то вам скажут «в этих условиях рынка нужно было использовать другой индикатор или комбинацию других». Если кратко, применяя технический анализ вы всегда делаете что-то неправильно.

   БКС имеет большой курс по техническому анализу. Видимо, узнав про разгромные статьи, брокер решил выпустить согласие с таким мнением. Но добавил, что универсальных закономерностей нет. Что технический анализ работает на каких-то промежутках времени. Правда, на каких — в статье так и не объяснили. А вообще одного технического анализа недостаточно. И вы вновь мало учились. Надо бы купить обучение или нанять управляющего.

   Вывод по техническому анализу завершу цитатой Питера Линча: «Графики цен великолепны, чтобы предсказывать прошлое».

   Поэтому вместо гадания по графику и разным его интерпретациям лучше поговорим о корреляции (взаимосвязи) между акциями. Она должна быть минимальная или обратная. Частично вы эту задачу решите при выборе отраслей. Теперь такую же работу необходимо провести с компаниями.

   Как проанализировать корреляцию? Лучше всего посчитать. Воспользуйтесь любым сервисом расчета корреляции, например, Portfolio Visualizer. Если желаете писать формулы самостоятельно, то считайте в Excel. Чтобы посчитать, нужны два показателя: среднегодовая доходность и волатильность. Подробная инструкция расчета со всеми формулами есть у БКС. Если знаете язык программирования Python, напишите программу по расчету корреляции в нем. На habr.com есть инструкции и готовые программы. Оставлять ссылку на разработчиков не буду, так как не применял на практике их модели.

   Исходную информацию берите на любом сайте-агрегаторе об инвестициях. Выше я давал список.

   Знать все расчеты на профессиональном уровне нет необходимости. Здесь вы также вправе выбрать простой путь: оценить визуально, сравнив графики движения цен. Для этого выберите одинаковые периоды роста и периоды кризисов экономики. Затем сравните движение цен акций в выбранные вами периоды. Если движение цен разнонаправленное, то забирайте их к себе в портфель. Если одинаковое, то это компании из одной отрасли или сильно связанные друг с другом в экономическом плане. Их желательно разбавить компаниями, которые вели себя в эти периоды по-другому.

   Сбор информации, анализ компаний и их корреляции — самые трудозатратные задачи.

   Когда вы отобрали компании для портфеля, формируйте структуру. Для удобства сделайте таблицу, где напротив каждой компании будет указана страна и отрасль. Напоминаю: никакая отрасль, страна (если портфель мультивалютный) и компания не должны иметь существенного перевеса в свою сторону. Учитывайте стоимость акций и размеры лотов при формировании портфеля, чтобы избежать дисбаланса.

   После того, как соберете портфель, сделайте бэк-тест портфеля акций, чтобы увидеть поведение портфеля в прошлом. Если по прошлому нельзя судить о будущем, то зачем это нужно? Вы оцените поведение портфеля в кризисы и в периоды роста, поймете, какие корректировки необходимо внести, чтобы его стабилизировать. Возможно, понадобится исключить или добавить какие-то активы. Но не делайте никаких выводов о будущей доходности портфеля через бэк-тест. Прошлое ничего не скажет о будущей доходности. На этом этапе вы стабилизируете свой портфель. Финансово устойчивые компании с большой вероятностью будут устойчивы в будущем.

   Как сделать бэк-тест?

   Воспользуйтесь сервисом Portfolio Visualiser.

   Внесите список выбранных компаний. На выходе получите аналитику, как вел себя ваш портфель в прошлом.

   Небольшая подсказка: если вы приобретете «голубые фишки», то точно выберете хорошие компании, однако не всегда по хорошей цене.

   После отбора акций по мультипликаторам и показателю корреляции остается заключительный этап. Выберете из всего списка компании с максимальной доходностью. Стоимость акций должна расти от одного экономического цикла к другому. Если выплачиваются дивиденды, то их размер должен увеличиваться от года к году (или хотя бы не снижаться). Желательно, чтобы рост стоимости акций был поступательным и растянутым во времени. Обычно именно такой тип роста подкреплен реальными финансовыми результатами. Резкие взлеты стоимости акций на сотни процентов в подавляющем большинстве случаев не имеют фундаментальных оснований. Компании, чья стоимость акций падает или не растет долгое время, лучше не рассматривать к приобретению, если отсутствуют фундаментальные предпосылки роста. Рост акций таких компаний можно ждать годами.

   Рассуждения об акциях роста. Не стоит их использовать, так как в кризис они теряют большую часть от своей стоимости. Яркий пример: Тесла в 2022 году. Обычный инвестор не получит лучший результат от поиска акций роста, чем профессиональная инвестиционная компания. Вы не обладаете такими аналитическими средствами и опытом, чтобы найти акции роста, пользуясь информацией из открытых источников. Как писал У. Баффет: «как можно оценить компанию на основе прибыли, которую она еще не получила?»

   Рассуждения о лидерах рынка. Их акции не опираются на реальную внутреннюю стоимость компании. Такие компании переоценены. Чем меньше стоимость акции опирается на внутреннюю стоимость, тем больше ее курс зависит от настроений рынка.

   Точка входа для долгосрочного инвестора не имеет значения. Во-первых, вы не поймаете эту точку. Ее никто не поймает. Во-вторых, инвестировать необходимо не сразу все свои доступные средства, а ежемесячно, часть от дохода. При таком способе инвестирования ваши точки входа усредняются на длительном промежутке времени. Инвестируйте только ту сумму, которая для вас не имеет существенного значения.

   Если сразу вносите большую сумму, то используйте каскадный вход. Дробите сумму на части и распределяйте по временному отрезку. Ждать ли момента для покупки, пока установятся низкие цены? Нет. Его можно ждать долго или пропустить. Каскадный вход решает эту проблему. Иначе вы просто теряете потенциальный доход, не инвестируя.

   Ребалансировка. Нужна ли она вообще? В моменте легко поддаться панике на рынке и продать хорошие активы. Рекомендую ребалансировку только в случаях, если вы не видите дальнейших перспектив компании. Если доли активов поменялись из-за рыночных условий, то не следует бежать их восстанавливать. Частые сделки = потеря на комиссиях и налогах.

   Никогда не продавайте акции, если их курс падает. Не покупайте акции после значительного роста и не продавайте после значительного падения. Направление движения всегда меняется в обратную сторону. Курс акций вас должен волновать только в двух случаях: в момент покупки и в момент продажи. Продавайте акции только если это соотносится с вашими личными целями, а не настроением рынка.

   Рассуждения об ограничениях убытков. Лимитные заявки могут обезопасить от последствий кризисов. Кто-то рекомендует их делать, другие говорят, что они бесполезны в долгосрочном инвестировании. Этот вопрос я оставляю на откуп вам.

    

   Теперь обсудим облигации.

   Облигации — самый простой и предсказуемый инструмент для инвестирования. Самые надежные облигации — государственные, выпущенные Минфином. Обычно их аббревиатура ОФЗ — облигации федерального займа. Также надежными являются корпоративные облигации крупных компаний с рейтингом ААА. Но чем выше надежность, тем ниже доходность.

   Номинальная стоимость облигации выплачивается в конце срока действия облигации. Обычно это 1000 рублей за 1 шт. Существуют облигации с амортизацией. В этом случае номинальная стоимость выплачивается не единовременно в конце срока, а периодически, параллельно с купонами. Прям как сумма по кредиту.

   Если облигация уже обращается на рынке, то вы покупаете ее по рыночной стоимости. Для ОФЗ рыночная стоимость зависит от денежно-кредитной политики страны, рейтинга государства на международной арене. В большей степени на рыночную стоимость влияет ставка рефинансирования ЦБ РФ. Рыночная стоимость в отличие от номинальной может быть как больше 1000 рублей за шт., так и меньше.

   Купоны бывают фиксированные и плавающие. Фиксированные означают, что на весь срок устанавливается единый размер доходности. Плавающие купоны привязываются к экономическим показателям, например, к инфляции или ставке рефинансирования ЦБ.

   Как собрать долю портфеля из облигаций? Выбрать ОФЗ и корпоративные облигации с наивысшим рейтингом, сделать сортировку по уровню доходности и необходимому сроку погашения. Часть облигаций должны быть с плавающим купоном, чтобы получать лучшую доходность при изменении экономических условий. Распределите выбор таким образом, чтобы купоны по облигациям поступали вам ежемесячно. И смотрите на срок до погашения. Если экономическая ситуация нестабильна, ЦБ регулярно меняет ставку рефинансирования, облигации с фиксированным купоном лучше брать с коротким сроком до погашения.

   Обратите внимание на показатель дюрации. В общем виде это количество лет полного возврата инвестиций. Похож на мультипликатор P/E для акций. Чем меньше показатель, тем лучше.

   Где смотреть аналитику по облигациям? На «смартлаб», «доход. ру». На «доход. ру» более понятный и удобный интерфейс.

   Кстати, если вы отсортируете облигации по убыванию доходности, то увидите: чем хуже кредитный рейтинг, тем выше доходность. Но вероятность возврата инвестированных средств в таком случае крайне низкая.

    

   Мы сейчас рассмотрели исключительно механику действий. Но портфельная модель не учитывает иррациональность рынков. Поэтому каждую компанию пропускайте через личную оценку. Историческая доходность и финансовая устойчивость — хорошо. Но что ждет компанию в будущем? Оцените стратегию, миссию и планы компании, в какие проекты она инвестирует? Ориентирована ли на будущее? Кто находится в топ-менеджменте, и какое мировоззрение у руководителей?

   Минус механического подбора акций в том, что мы устанавливаем себе границы риска (волатильности), а значит и границы доходности. Ограничения могут исключить хорошие компании только по числовому признаку. Например, высокая волатильность могла быть из-за новостных факторов или общих настроений рынка, опасений инвесторов, но никак не связана с самой компанией. Помните, цена акций лидеров рынка сильно зависит от настроений инвесторов. Поэтому будет хорошо, если компания вам нравится с точки зрения стратегии, вы интересуетесь ее бизнесом.

   Итого пошаговый план составления портфеля.

   — выбор структуры портфеля и классов инструментов;

   — выбор стран и отраслей с учетом корреляции;

   — если есть акции, то:

   анализ финансовой устойчивости и фундаментальный анализ;

   анализ корреляции;

   бэк-тест стабильности портфеля в прошлом;

   отбор акций по доходности в прошлом и оценка стратегий развития компаний.

   Теперь вы знаете, как собрать инвестиционный портфель по модели «доходность-риск». Вокруг нее строятся все стратегии.

   В первый раз процесс сбора портфеля будет сложным только из-за постоянного вопроса: «Правильно ли я все делаю?» Но на деле все просто, учитывая, что требуется минимум экономической теории. Вам необходимо один раз основательно разобраться. Инвестиции в большей степени — это дисциплина и постоянство, нежели глубокие экономические знания.

    

   Субъективность при формировании портфеля. Какой бы портфель вы ни собрали, найдутся эксперты-критики, которые соберут «лучше»: и стабильнее, и доходнее. Особенно гуру на профильных форумах. На начальных этапах подобное подрывает уверенность в правильности собственных действий. Но в долгосрочной перспективе ваши портфели покажут примерно одинаковые результаты. Экономические циклы распространяются на всех. Все остальное — субъективная оценка и опыт каждого человека, даже эксперта. Если дать разным инвестиционным консультантам одинаковую исходную информацию, их интерпретация данных будет отличаться. Они не соберут одинаковые портфели даже в стерильных условиях. И всегда найдут недостатки в портфелях друг друга. Поэтому пробуйте, экспериментируйте, составляйте свой идеальный портфель.

   Выводы:

   — секретных сверхприбыльных портфелей и стратегий не существует.

   — экономические условия меняются стремительно, прогнозы аналитиков не сбываются. Поэтому следовать рекомендациям из интернета — сомнительное решение.

   — тратить время на поиск акций роста — бессмысленное занятие. Вы все равно не получите результат лучше профессиональных управляющих, которые едва ли могут обогнать индексы.

   — лучшая стратегия инвестиций в рынок ценных бумаг — диверсифицированный портфель и следование принципам инвестирования. Собрать портфель легко, а следовать принципам в меняющихся экономических условиях сложно;

   — каждый этап составления портфеля можно пройти, не считая показали, без глубоких знаний экономики.

    

  
  
   

    10. Пьянея от иллюзий, теряешь трезвый взгляд на инвестиции или «Потенциальная доходность» 

   

   
    «Наилучший способ измерить ваш инвестиционный успех заключается не в том, чтобы заработать больше рынка, а в том, чтобы иметь финансовый план и поведенческую дисциплину и следовать им. Именно они (план и дисциплина), наиболее вероятно, приведут вас туда, куда вы хотите».

    

    Бенджамин Грэхэм

   


   Доходность на рынке ценных бумаг всегда потенциальная. Она не гарантирована. Напоминаю, что доходность складывается из двух компонентов: рост стоимости активов и выплата дивидендов и купонов. Почему же потенциальная?

   — стоимость акций и корпоративных облигаций может упасть от большого количества факторов. Эти факторы мы разбирали в разделе о рисках;

   — компании могут остановить выплаты дивидендов по акциям и купонов по корпоративным облигациям;

   — стоимость государственных облигаций может упасть из-за изменения денежно-кредитной политики государства.

   Когда вам хвастаются высокой доходностью, вероятнее всего, это результаты отдельного года в период роста экономики или отрасли. Спросите человека о среднегодовой доходности на промежутке 5-10 лет. Таким вопросом вы поставите его в тупик.

   Размеры доходности. Средняя номинальная (до вычета инфляции) доходность индекса Московской биржи 15 %. Но реальная (после вычета инфляции) доходность всего 4 %. Инфляция в РФ слишком высока. Реальная доходность рынка США около 8 % с учетом развитости рынка и низкой инфляции. Доходность европейского рынка 5–6%.

   Доходность вашего портфеля сравнивайте с индексами. Учтите, что переиграть индекс вы сможете только на отдельных отрезках времени. Не все профессиональные управляющие могут в долгосрочном периоде обгонять индекс. Я это повторял уже много раз по тексту книги. Например, вы могли переживать о просадке портфеля в 2022 году. Особенно больно выглядит просадка на фоне гуру-инвесторов, у которых даже валютная доходность почти 20 % годовых. Но посмотрите на индексы по результатам 2022 года:

   MSCI All world (-20 %)

   MSCI Europe (-11 %)

   S&P500 (-19 %)

   Nasdaq (-33 %)

   Индексы китайский бирж (-22 %)

   Индекс Мосбиржи (-43 %)

   Даже рынок облигаций понес большие потери, хотя такого не происходило в предыдущие кризисы.

   Индексы — это эталонные портфели стран и отраслей. Если лучшие мировые компании «в минусе», то какую доходность по итогам года может показать ваш портфель? Или портфель любого другого человека? Что если я скажу: ни один инвест-блогер не имеет в своем портфеле ценные бумаги, отличающиеся от ваших? Рынок для всех одинаков, секретных акций и финансовых инструментов, о которых вы не знаете, нет. Учитывая, что и секретных стратегий тоже не существует, делайте дальнейшие выводы сами.

   Вы можете возразить и привести в пример У. Баффета. Но он покупает бизнес для дальнейшего управления, что недоступно большинству частных инвесторов.

   В целом по статистике доходность частных инвесторов в два раза ниже значений индексов. В итоге перед нами неутешительная картина. Доходность на рынке ценных бумаг не такая высокая, как ее рисуют в рекламных кампаниях. Умножьте реальную среднегодовую доходность на риски рынка ценных бумаг и осознайте фундаментальную мысль: если хотите высокую доходность — идите в высокомаржинальный бизнес. Вы можете получить высокую доходность по одной акции. Хоть 200 % за год, такое возможно. Ваш портфель может вырасти на 100 % за год. Но это не системный рост, а единичное событие. Запомните и примите этот факт.

   Если вдруг случился убыток. Говоря о доходности, нужно упомянуть и про обратное событие. Если вы приобрели акции, затем их стоимость упала, то это вовсе не значит, что вы несете убытки. Рынок динамичен. Сегодня стоимость такая, завтра — ситуация диаметрально противоположная. И пока вы не совершили сделку по продаже акций с убытком (то есть не зафиксировали убыток), его не существует. Кроме того, рынок часто ошибается в моменте (да, теория эффективного рынка несостоятельна), и компании оцениваются не по их справедливой стоимости.

   Когда ценные бумаги выбраны на основе тщательного анализа, и портфель составлен правильно, то стоимость должна вас волновать только в двух случаях:

   1. В момент покупки;

   2. В момент продажи.

   Люди ненавидят нести убытки. Поэтому при отрицательных значениях в своем портфеле, мы стремимся избавиться от «убыточных активов», чтобы не видеть минус. Но совершая такие сделки, мы делаем только хуже. Негативно влияют и СМИ. Они транслируют нам о «небывалых потерях инвесторов». Но никто не говорит, что в сделке участвуют двое: один инвестор продал с убытком, а другой выгодно купил. Примерно с таким же энтузиазмом мы приобретаем резко выросшие в стоимости активы, ожидая дальнейший рост, что тоже является ошибкой.

   Как действовать?

   Для мозга отрицательные цифры = плохое состояние дел компании. Решение — рационализировать. Почитайте аналитику: состояние отрасли, отчетность компании, последние новости. Вероятнее всего, причиной будут:

   — предположения аналитиков;

   — негативные новости, раздутые СМИ;

   — твит авторитетного издания / человека и прочее.

   Но эти факторы никаким образом не влияют на реальное положение дел компании. Запомните:

   — колебания стоимости акций — нормальное явление. Долгосрочному инвестору нет дела до этого;

   — решение о продаже акций принимается при достижении целей инвестирования, а не на фоне всеобщей паники;

   — в долгосрочной перспективе акции отражают стоимость компании.

   Что если случился самый негативный сценарий: санкции, потеря выручки, резкое ухудшение финансовых показателей? При этом инвестор не делал лимитные заявки. Или была надежда на временный характер проблем. Что делать? Ни в коем случае не фиксировать убыток и запомнить:

   — крупный бизнес имеет резервы, которые позволят удержаться на рынке;

   — государство не допустит банкротства корпораций.

   Во-первых, это экономические интересы элит. Во-вторых, корпорации — крупный источник доходов государственного бюджета. В-третьих, банкротство корпорации = потеря сотен тысяч рабочих мест и рост социальной напряженности. Такое событие политически невыгодно.

   В кризис корпорации получают государственную поддержку. После выхода из кризиса стоимость акций вернется на прежние уровни. А если смотреть на исторические данные, то в долгосрочной перспективе рынок растет, хоть и волнообразно.

   Почему мы не разбираем трейдинг и арбитраж. Об арбитраже я рассказал в самом начале. Это настолько примитивная спекуляция, что нет смысла выделять время на нее. Я отрицаю трейдинг для частных инвесторов и для людей, кто не занимается им профессионально. Это не технический анализ, не гадание на картах Таро. Трейдинг — это знание законов рынка, отслеживание объемов торгов, настроений инвесторов. Это умение анализировать новостной фон, отбрасывать несущественные новости, уделять внимание существенным. Трейдер — это аналитик больших объемов информации. Почему я не рекомендую заниматься трейдингом обычным инвесторам? Необходимо иметь глубокие знания экономических процессов, следить за экономическими и политическими новостями, знать взаимосвязи на всех уровнях экономики. И лучше всего с этим справляется искусственный интеллект. Либо вам потребуется потратить годы на изучение экономики на глубинном уровне с пониманием всех процессов и психологии принятия решений, настроений толпы, либо ваша торговля будет крайне неэффективным занятием. К тому же, важна ваша собственная психологическая подготовка. Вы можете возразить, сказав, что есть торговые роботы, которые занимаются трейдингом за вас. Но есть одна проблема: рабочий торговый робот вам никто не продаст. В 99 % случаев это сделанная на коленке программа, которую написали, чтобы заработать на ее продаже. Возможно, это будет файл с вирусом, похищающим персональные данные. Кстати, это еще одна схема мошенничества в сфере инвестиций.

   Чем еще плох трейдинг для частного инвестора? Регулярные сделки снижают размеры прибыли, потому что сложный процент не работает, с каждой сделки вы платите комиссию, прибыль облагается налогом 13 %, а убыток остается убытком.

    

   Вывод: «Пьянея от иллюзий, теряешь трезвый взгляд на инвестиции».

    

  
  
   

    11. Что в итоге такое инвестирование и зачем оно нужно лично тебе 

   

   Все еще хотите инвестировать в рынок ценных бумаг?

   Фондовый рынок должен быть частью вашего другого большого инвестиционного портфеля, а не единственной сферой инвестирования. Его глобальная цель — обеспечить финансовую безопасность и стабильность.

   Как понять, нужно ли использовать рынок ценных бумаг?

   Поставьте да / нет:

   — у вас несколько источников дохода, не зависящих друг от друга

   — у вас есть хотя бы один источник пассивного дохода

   — крах финансовой системы страны не оставит вас без денег

   — ваша нетрудоспособность не снижает или несущественно снижает качество жизни семьи.

   Если хотя бы один из пунктов «нет», то стоит задуматься об изменении финансового поведения. И рынок ценных бумаг, как один из вариантов финансовой безопасности, но далеко не единственный.

   Что еще можно использовать?

   — бизнес;

   — доходные активы: автомобили, недвижимость;

   — инвестиционное страхование.

   В книге так много запретов и ограничений. То не использовать, это не применять. Никакой маржинальной торговли, никаких производных инструментов. Зачем тогда это все существует? «Ты что умнее брокеров? Я прошел курс, там рассказано, как контролировать риски. Поэтому твои ограничения — полный бред».

   На это у меня есть ответ.

   Вы можете использовать силу инвестиций на благо себе, применяя знания из моей книги.

   Или вы можете зарабатывать прибыль брокерам, следуя рекомендациям из их курсов. Выбирать вам.

    

   «Инвестируйте в себя. Ваша карьера — это мотор вашего богатства».

   Пол Клитероу
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