
        
            
                
            
        

    Annotation
Солнце, пальмы, океан. На синем небе Калифорнии нет ни облачка. В поисках своего счастья сюда стягиваются люди со всего света. Территория безграничных возможностей. Здесь сбываются мечты. Но у каждой мечты своя цена. А что если каждый день Рождество и это безумно скучно? Чего может желать автор идеи создания криптовалюты и на что не колеблясь её поменяет? Как заставить умирающую дочь жить? Почему любовь это путь к знанию? Как выжить в этом мире будучи изгоем, всего лишь потому что не употребляешь в пищу животную плоть? Каждый из героев пройдя свой путь найдет нужные ответы. Или ответ сам найдет своего героя…
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Глава 1. Как я встретил советника Грея.

 
Привет. Меня зовут Джим. Простое американское имя. Я живу в Санта—Монике, в одном из этих особняков – прямо на береговой линии океана. В то время, когда я родился мои родители уже были настолько богаты и мнительны, что даже детей называли банальными простыми именами, лишь бы не выделяться из толпы. Имя Джим – уменьшительная форма имён Джеймс и Джейкоб. Но их можно понять. Оба происходят из простых рабочих семей и оба так и не научились быть элитой, всю жизнь опасаясь собственных денег, которых у них внезапно стало больше чем нужно. Многих вы знаете Джимов среди адвокатов или топ менеджеров? В колледже где я учился был всего один Джим – уборщик хозяйственных помещений. И я …

Впрочем, эта история совсем ни обо мне и возможно вообще ни о ком. Всего одна ночь на пляже. Это был, несмотря, на то, что мы выпили несколько бутылок виски с моим оппонентом, самый отрезвляющий диалог в моей жизни. При этом это было и весело. Это было словно я читаю Паланика или занимаюсь сексом с девушкой которую любил безответно 10 лет. Это было странно, неописуемо и противоречиво. Когда ты понимаешь смысл того, о чем тебе рассказывают, но это не укладывается в рамки твоего сознания, либо просто является злой шуткой в которую ты безвозвратно уверовал.

И так. Обычный богатый день богатого сыночка в богатом пригороде. Словом, богатством я не кичусь, а хочу богато подчеркнуть бессмысленность своего бытия на тот момент.

Знаете, это не так просто, как вам жаждущим богатства и достатка могло бы показаться. Как это передать доступно словами? Рождество каждый день. Вот так! Представь, что Рождество каждый день, сегодня и завтра, а потом ещё на протяжении многих лет. Поверь, ты возненавидишь это волшебство. Каждое утро ты жадно распаковываешь эти «долгожданные» коробки. Чувство пресыщения наступит гораздо раньше, чем тебе кажется. Конфеты, игрушки, бесконечные подарки. Что ещё хочешь? Disneyland? Студия Universal? Потом ты взрослеешь. Путешествия по всему миру, лучшие отели и рестораны, бесконечные бренды во всем. Дорогие тачки и тюнинг, модели в твоей постели. Снова я о себе и о себе, эгоцентризм зашкаливает. Ты спросишь «На что вообще этот чувак жалуется?» Иногда я завидую родителям, они обычные. Родились и выросли в обычном достатке. Ощутили вкус жизни, шли к своим целям, само реализовывались. Нашли друг друга, создали семью, разбогатели. Они всегда щедро тратили деньги на детей, родню, на себе при этом стараясь экономить, словно им было стыдно за свой достаток и успех. Они так и не смогли расширить свою зону комфорта. Им ничего не надо лишнего – барбекю по выходным и вечернее шоу по кабельному. Трава, идеальная лужайка, отец сам все делает по хозяйству. Внутри них словно стальные стержни.

Они не преуспели лишь в моем воспитании. Точнее они перестарались с количеством любви и заботы ко мне. Марвин и Дженнифер. Хотя, к слову, я все же один из самых успешных молодых людей своего поколения. В этом во многом их заслуга. И тот новенький Тесла, что они мне подарили по случаю празднования моего выпуска из колледжа. После колледжа никто не давил на меня. У меня была куча свободного времени на раздумья о будущем, в том числе и на бесконечные вечеринки, которые я никогда не пропускал.

Однажды, возвращаясь домой на рассвете, мне захотелось немного покуражиться, сдуть пыль с шоссе №1, проходящего вдоль береговой линии Тихого океана. Тесла делала своё дело, но чего—то важного не хватало. И тогда до меня внезапно дошло – тачка разгоняется без шума. Беда электродвигателя в его молчании. Эти двигатели не эмоциональны. В такой машине даже будучи за рулём чувствуешь себя пассажиром. Не хватает драйва. Нет ощущения что ты хозяин, что ты обуздал мощного зверя, сотни лошадиных сил. Обуздать тишину? Нет, гонки это не медитация.

В тот день я так и не лёг спать. Эта долгая история. Но закончилась она тем, что я владею патентом на изобретение, позволяющее имитировать звуки мотора автомобилям оснащённых электродвигателями. Это приносит многомиллионную прибыль для индустрии авто тюнинга. И многомиллиардную для автопромышленности. Особенно теперь, когда заинтересованными лицами активно лоббируется закон об обязательном минимальном уровне шума двигателей в целях безопасности пешеходов. Таковыми стали плоды одного будничного похмельного рассвета.

Когда я рассказывал все это советнику Грэю, он слушал внимательно, как и вы, но не подавая при этом никаких признаков эмоций.

Но до того, я пока ещё сидел на кровати в своей спальне и размышлял ни о чем. День близился к вечеру, а я не мог ответить самому себе на вопрос о том, чем все это время занимался. Интернет, сериалы, социальные сети. Ежечасные перекусы. Бесконечный поток принимаемой пустой информации, разум затуманен, а уровень осознанности собственной жизни предельно низок. Я просто накинул худи, кепку с символикой Доджерс, тёмные очки. К слову, солнце уже не мешало, но мешал окружающий мир. Побрёл к берегу Пасифика. Так я его ласково и уважительно называю в своих мыслях. Энергия океана это единственное что питало меня и единственное что я любил. Когда волны бреют мои стопы, вы знаете о чем я. Вы представляете это…

Я просто брёл по береговой линии, по песку и камням. В какой—то момент остановился передохнуть и понаблюдать как вдали суетятся хищные чайки. Поэзию моих мыслей оборвал его голос:

– Приятель, хочешь выпить стаканчик?

Я увидел мужика на вид 50 лет, он сидел на покрывале, рядом с ним лежал беременный пакет. Мужик выглядел бодренько, глаза живые, словно это подросток запертый в тело взрослого мужчины. Дорогие брюки и туфли давали понять, что решение оказаться на пляже было спонтанным. Он просто сиял харизмой, от него веяло добродушием и позитивом. Возможно – это то, в чем я на тот момент отчаянно нуждался. И неожиданно для самого себя я ответил:

– Почему нет, приятель? – Если есть чем угостить?

Я присел рядом, следуя его пригласительному жесту. Мужик начал копаться в пакете и достал оттуда две бутылки хорошего виски. Обойдёмся без рекламы, но это была большая марка, и очень выдержанная вещь в диапазоне 15—18 лет. Такой виски не купишь по пути на пляж в сетевом супермаркете, при всём своём желании и даже безграничных финансовых возможностях.

– Прости, стаканчиков у меня нет.

Он протянул мне бутыль и взял ещё одну себе. Затем вытянул из пакета огромную упаковку тёмного горького шоколада. Это был чёртов фунт шоколада! Название не помню. Но, наверняка эта штука была из ассортимента Whole Foods где—нибудь в Беверли—Хиллс.

– 90% какао! – произнёс он торжественно. Казалось он был счастлив и ему словно ребёнку не терпелось приступить. В его глазах было то самое Рождество, то, о чем я говорил. Рождество, вкус которого я уже позабыл.

Такое странное ощущение. Я не мог уловить чему именно он рад больше. Шоколаду, выпивке или тем что нашёл себе компанию? А может всему сразу? Но я точно понял, что этот человек берет от жизни максимум, от каждого её мгновения и каждого атрибута, сопутствующего любым текущим обстоятельствам.

– Обожаю горький шоколад, – говорил он и вскрывал упаковку.

– Вкус терпкий, как сама жизнь, как губы моей первой девушки, здесь в Калифорнии. – Она обожала индийскую кухню.

Затем он добавил:

– Плюс убивает паразитов и прочую нечисть в организме. Он заметил это так непринуждённо, как будто это неформальная беседа двух профессиональных паразитологов.

Заметив лёгкое изумление на моем лице он протянул мне шоколад, поставил коробку ровно посередине между нами и торжествуя произнёс:

– Твоё здоровье, приятель.

Мы подняли бутылки вверх словно это бокалы и синхронно сделали по глотку.

На некоторое время он словно замер в блаженстве, словно мечтал об этом виски сто лет. Или словно он знает своё будущее и что это его последний напиток в жизни.

Затем отломав плитку шоколада он продолжил говорить:

– Я Грэй. Винсент Грэй. – Советник Грэй. – Просто Грэй. – Не люблю своё имя.

Он даже немного скукожился, как будто с презрением к самому себе.

– А я просто Джим, – представился в ответ я.

Я тоже невольно скукожился, то ли из солидарности к Грэю, то ли я действительно впервые осознал своё отношение к собственному имени. Меня наполняло чувство свободы, ощущение что этому человеку можно говорить все. Оказалось, что лучший собеседник – это умный человек с которым ты не знаком и которого больше никогда не увидишь. Короткую паузу оборвали его слова:

– Ты не похож на Джима, – он словно читал мои мысли.

– Согласен, но почему ты так считаешь? – спросил я.

Он взглянул на меня виновато улыбаясь и продолжил:

– Не знаю. Но ты не Джим! Ты не похож на провинциала, наверняка родился в

Калифорнии, где это имя не так популярно, вырос где—нибудь здесь в Mountain Hill. На твоём лице можно разглядеть отпечаток престижного колледжа, и ты не удивился коллекционному виски. Я прожил половину жизни в бедности и столько же в богатстве, хорошо ощущаю эту разницу.

Я немного изумлённо выдохнул:

– Да, ты прав.

Мы несколько минут молча пялились на умиротворённый океан. Затем он снова продолжил:

– Говорят, чтобы узнать человека по—настоящему нужно спросить, о чем он мечтает или чего хочет. – Что насчёт тебя, Джим?

Немного поразмыслив я ответил:

– Мне никогда не приходилось мечтать, Грэй. По крайней мере мечтать долго. Родители всегда покупали мне любую мечту. Чего бы я не пожелал. А мой дядя любил говорить о том, что мечтают только нищие и романтичные слабаки. Он говорил, что мечту надо брать силой и упорством, и ставил в пример моих родителей. Но кое—что все—таки есть – всякий раз, когда вижу волны и сёрферов качающихся на них, что—то внутри меня начинает шевелиться, стараясь вырваться наружу. Ко мне приливает тепло, граничащее с ощущением счастья. Но я ни разу не пробовал. Я словно берегу эту мечту, откладываю на потом. Как—будто это индейка на День благодарения или долгожданный десерт. Я мог бы заниматься сёрфингом каждый грёбанный день, ведь я живу прямо у океана. Самостоятельно или брать уроки у лучших сёрферов, но нет. В отличии от своего дяди я верю в то, что хорошая мечта эта та, которая не сбывается. Мечта, которая связывает тебя между жизнью и смертью. Может быть поэтому я лишь наблюдатель. А может дядя прав и я всего лишь никчёмный мечтатель.

Глаза Грэя мечтательно заблестели, и он продолжил развивать тему:

– Понимаю тебя, у меня те же чувства, когда я вижу океан. Но, поверь, твоя мечта тебя не разочарует, однажды попробовать стоит. Я всегда пользуюсь возможностью покачаться на волнах, во все свои калифорнийские периоды жизни. У меня даже есть забавный ритуал, ужасно смешной. В уборной, где бы я ни находился, перед тем как смыть воду в унитаз, я беру салфетку, делаю из неё комок. Затем нажимаю на слив, и в момент, когда вода создаёт волну, я бросаю комок прямо на гребень волны. На несколько неуловимых мгновений я превращаюсь в сёрфера обуздавшего дикую стихию. Успех в этом деле иногда просто делает мой день, настроение обеспечено. Порой этого достаточно для полноты жизни. Я туалетный сёрфер. Но я советую тебе – начни с этого, и ты поймёшь, о чем я.

Он говорил откровенно, а потом так улыбнулся, что мы оба смеялись минут пять

безудержным хохотом.

– Чёртов туалетный сёрфер! – он заразительно всхлипывал от смеха. – Это кто—то вроде советчика – диванного критика, который знает все о уже свершившихся вещах и имеет на этот счёт единственно верное мнение.

И все же я понял, что он не шутил.

– Ты умеешь быть счастливым, Грэй. Я тебе завидую. Давно не встречал таких людей. В чем твой секрет?

– Ты хочешь, чтобы я тебя научил, Джим?

– Я думал таким вещам невозможно научиться, – ответил я.

Грэй продолжал размышлять:

– Это не просто, но одновременно и легко. Все зависит от ученика, хороший ученик ещё и учителя многому научит.

Он загадочно ухмылялся и продолжал:

– Может и не научу, но пару советов дать смогу. Все очень банально и просто, философия счастья лежит на поверхности, но мы разучились видеть. Нам кажется, что счастье это что—то сложное и с трудом досягаемое. Мы верим, что счастье – это сложный путь и бесконечные поиски, что это дело случая, что оно зависит от внешних обстоятельств и от людей снаружи. Но счастье – это не лотерея. Беда в том, что мы потребители. Мы живём в эпоху потребления, мы всегда берём нужное извне. Мы всё покупаем в магазине. Мы потребители. Мы удовлетворяем все свои биологические потребности покупая их. Есть вещи которые нам не по карману, как дорогой особняк и прочее. И к счастью мы относится точно так же. Хотим есть – покупаем еду. Хотим тепла и уюта – берём в рент дом. Хотим чувств и веселья – идём в кино или бар. Хотим счастья – не знаем где купить. Но на самом деле все проще. Счастливы лишь единицы. И эти люди трансляторы. Они не только потребляют, но и дают. Дают, то есть транслируют. Ты можешь транслировать что угодно: любовь, добро, произведения искусства, помощь, настроение. Ты как кинопроектор, транслируешь своё счастье изнутри, а не потребитель, который принимает все что дают. И у тебя всегда есть простой казалось бы выбор из всего лишь двух вариантов: быть или не быть счастливым. Счастье это всего на всего вопрос твоего восприятия окружающего мира и себя лично. Я пришёл к этому в полной мере годам к тридцати и все в моей жизни изменилось, а именно – я стал счастливым человеком. Я принял себя, окружающий мир, и этот парень внутри меня оказался интересным малым с которым можно договориться и вместе делать большие дела. Все наладилось, во всех аспектах моей жизни. Я отыскал свой путь в профессиональной деятельности, наладил личную жизнь и даже разбогател. Но деньги уже не имели того значения, которое я им придавал раньше, думая, что за них же и куплю своё счастье.

Я поддержал мысль Винсента:

– Это точно. Счастья они не приносят, говорю от имени всех богатеньких сыночков. Грэй продолжал источать оптимизм:

– Но ты ведь выжмешь с пользой для себя концентрат из моей мысли, Джимми? —Представь, что ты винодел из долины Напа. – Давай за будущего нового тебя, за счастливого тебя!

Мы сделали ещё по глоточку. Признаюсь, он воодушевил меня. Простые истины о которых он говорил мне, начинали работать.

Я продолжил размышлять:

– Это точно мой случай, я классический потребитель. – Мне для этого даже на работу ходить не приходится. – Обеспечен всем с самого детства и мне хватит денег ещё на парочку жизней. – Я лишь принимаю и мало отдаю.

Грей искренне возражал как будто знал меня лет сто:

– Не правда, ты составил мне компанию, и мы отлично проводим время. Ты потерял вкус жизни, Джим. Много потребляя ты уже не можешь придавать значение тому, что отдаёшь. Твоя идея с «трещоткой» для электродвигателя наверняка спасёт жизни людей, а это уже больше чем миллионы заработанных долларов.

– Знаешь, а ты умеешь убеждать, Грэй! Мне уже хорошо, и алкоголь в крови здесь ни при чем, наш диалог теплее спиртовой основы этого прекрасного виски. Такое ощущение, что я только что прошёл бизнес тренинг какого—нибудь Тони Робинсона или посетил семинар по овладению счастьем.

Грэй расцвёл в улыбке:

– Ты попадаешь в десяточку! Именно с тренингов и семинаров я когда—то начинал. Будучи парнем твоего возраста я работал кем—то вроде бизнес тренера. Мы одевали деловые костюмы и счастливую улыбку, и проводили тренинги на любую тему и практически для любой сферы жизнедеятельности человека. Но наиболее популярными были тренинги на тему здорового образа жизни и что—нибудь в духе “все возможно и начни жизнь с ноля, ты все можешь”. А вечером большинство из нас “успешных” бизнес тренеров садились в набитый автобус и добирались до своего самого дешёвого в городе клоповника.

Он говорил об этом с печалью и сожалением, но при этом в его взгляде сквозил азарт и добрая ностальгия. И мне удалось поддержать эту тему своими личными воспоминаниями времён колледжа:

– Мне знакома эта тема, мы изучали подобные технологии в колледже. Нас учили тому, что продать можно все. Даже снег на Аляске зимой местному жителю возможно продать. До сих пор помню нашего преподавателя, он просто виртуоз. У нас было экспериментальное занятие, мистер Уолкинс попросил аудиторию выбрать актуальную тему для тренинга. Мы выбрали фитнес и бодибилдинг. Затем он попросил нас выбрать любой предмет который можно продать, но не из сферы спорта. Наша кудрявая Эмма Митчелл предложила фен. Профессор задумался на несколько мгновений и сказал: “Мы не будем продавать фены напрямую на нашем семинаре, но косвенно один из брендов повысит свои продажи. Через неделю вы все увидите, с вас лишь организация мероприятия”. После этих слов стало действительно интересно. А чтобы народ пришёл и досидел до конца семинара мы по его совету поставили ценник за вход в 50 баксов. Таков был план профессора, я отнёсся к затеи скептически. Но приходилось играть во все эти, как мне казалось «дурацкие» игры.

Каково было моё удивление, я до сих пор помню тот набитый до отказа зал и финальное выступление Уолкинса, которое было преподнесено как эксклюзив. Я не мог сдвинуться с места ещё несколько минут от удивления, наблюдая за реакцией зала. Его спич я переслушал после ещё много раз и почти дословно он звучал так: «Люди часто начинают новую жизнь. Обычно с понедельника. Даже если сегодня вторник, чувак или чувиха все равно начинают с понедельника. Личную жизнь, семейную, карьеру. Здоровье и внешний вид стоят особняком. Один из самых популярных запросов в поисковике вашего браузера и на YouTube это – как подсушиться за час/день/неделю, в лучшем случае за месяц. Как подсушиться к весне, к лету. Мало кто интересуется как подсушиться за год или как быть сухим всю жизнь. Зачем быть сухим под толстым свитером и пуховиком? И это логика уже, проигравшего эту ещё не начавшуюся битву человека. И как ни странно, но существует десятки тысяч видео с ответами на все эти вопросы. Хочешь похудеть за час? Пожалуйста, вот тебе 500 видео на эту тему. Сходи в туалет, дружище, вот самый простой способ! Обычно это тупые видосы, смысл которых в том, чтобы ничего не есть или сливать воду из организма, эффект временный и незначительный. Но сегодня я вам дам эксклюзив, информацию которую до сих пор фармацевтическим компаниям и прочим бизнесменам удавалось скрывать. Очень простой и дешёвый способ, доступный каждому. Как выяснили учёные массачусетского университета совместно со своими исландскими коллегами из университета в Рейкьявике – похудеть можно с помощью банального бытового прибора, имя которому фен. То есть вы просто берете, включаете фен, скажем обычный Conair или Dyson, на минимальной скорости и сушите ваши проблемные места. Желательно иметь в своём распоряжении фен с несколькими скоростями обдува, как у Dyson. Не надо форсировать прогресс, ребята, не торопитесь, первую неделю работайте на минимальной скорости обдува. И не стоит каждый день делать замеры талии и прочих частей тела. К концу недели вы просто ахните, результат будет заметен даже зрительно. Уделяйте данной процедуре 4—5 минут в день и этого достаточно. Как обещают нам учёные, основываясь на реальных опытах, потеря подкожного жира может достигать 4—5 кг в неделю! Как это работает!? Температура плавит подкожный жир, и он обретает свойства лучшей подвижности и усвояемости собственным организмом, ускоряется его внутренний метаболизм. Но сразу скажу любителям позагорать, так это не сработает. Преимущество фена заключается в обдуве, поток тёплого воздуха создаёт эффект массажа, что придаёт подвижность для слегка разогретого жира. Пассивный отдых под солнцем не создаёт подобный эффект. Будьте внимательны и не пытайтесь изобретать велосипед самостоятельно, способ вышеописанный есть, и он рабочий!»

И он реально преподнес все это так. А дальше было вот что: люди стояли десятками в очереди к его столу и задавали вопросы вроде – “Какой марки фен уже показал результаты” или “Не вызывает ли данная процедура аллергических реакций на коже?” На следующий день, когда профессор вошёл в аудиторию, мы аплодировали ему стоя и в течении всей лекции разбирали в деталях прошедший семинар. Он объяснил все в деталях. Тренинг должен быть достаточно дорогостоящим, и дело не только лишь в наживе. Человека по природе его психики привлекают дорогие и недоступные вещи. Качество продукта всегда ассоциируется с его стоимостью. Ценность продукта также ассоциируется с его стоимостью. Ты всегда выберешь на публике или в светском обществе креветки вместо курицы, даже если не особенно их обожаешь. Чтобы привлечь аудиторию нужна вывеска, которая конкретно говорит, что получит гражданин за свои 50 баксов. Ты заплатишь хотя бы доллар за совет постройнеть с помощью фена? А сколько ты готов потратить денег за эксклюзивную информацию о том, как сбросить вес, постройнеть без каких—либо значительных трат материальных ресурсов и времени? Кстати, после семинара профессор объявил аудитории, что это был юбилейный семинар и всем участникам вернут деньги. Так вот, за деньгами в кассу обратилась лишь десятая часть присутствовавших. То есть люди были действительно благодарны за информацию. А организатор просто гениально снял с себя всю ответственность, ведь каждый из участников мог забрать деньги. И теперь в случае неудачи каждый из участников попадал в этот капкан, винить было некого. А поскольку психика человека устроена таким образом, чтобы избегать внутреннего дискомфорта и сглаживать острые углы, особенно в вопросе осознания собственной глупости, то каждый из присутствовавших находил в итоге для себя объяснение тому маразму, на который они попались как последние идиоты. Профессор объяснял: – “И так, многообещающая вывеска есть, ценность семинара тоже обозначена его стоимостью. – Зал полон и что же далее?”

Профессор продолжал анализ: – “Сначала идёт лёгкий юмор. Затем мы говорим о слабостях человека связанных с тематикой семинара, для того чтобы подчеркнуть важность мероприятия. Мы уделяем внимание основным ошибкам, которые слушатель допускает на пути к своей цели. Убеждаем слушателя в его неправоте. Не в лоб, не грубо, а путём рассуждений и доводов, приводя примеры чужих неудачных попыток. Затем ещё капелька юмора, человек ощущает силу, когда смеётся над собственными ошибками. Однако, это работает только в группе. Редкий человек достаточно силен духом и обладает высоким уровнем осознанности чтобы искренне смеяться над собственными косяками. В группе же, напротив, мы ощущаем единение и смеёмся над собой и одновременно над всеми присутствующими, тем самым разделяя ущерб поровну, на множество безобидных для собственной психики частей. И вот уже аудитория чувствует себя комфортно, при этом понимая всю серьёзность обсуждаемых вещей. Затем спикер даёт понять, что все же существует решение, нестандартное, эффективное, а главное доступное. Десерт уже в духовке, а зал в предвкушении. Продолжаем подогревать аппетит стандартными описаниями подтверждений успеха. Рассказываем об учёных, университетах, которые занимались разработкой или открытием решения. Приводим статистику. Затем подаём десерт. Невероятно вкусный и сбивающий с толку все наши вкусовые рецепторы. Среди прочего вставляем в контекст название бренда, выпускающего фены. Настолько мягко и непринуждённо, насколько это возможно. Фен не имеет никакого отношения к теме семинара, но при этом он намертво привязан к самой яркой и пиковой детали методики для похудения. И лектора даже не обвинишь в рекламе, ведь он сказал, что подойдёт любой бренд, а косвенное указание на конкретный бренд позже, является всего лишь примером какой—либо народной марки бытовой техники. Все именно так. Но подсознание каждого присутствующего уже ассоциирует успех с конкретной маркой фена. Ловушка захлопнута. Слушатель воодушевлён. – Затем ему предлагают забрать свои деньги. Но психика человека устроена так, что он готов быть щедрым и благодарным. А ещё человек ленивое создание и 90% людей, собирающихся заняться собой очень быстро остывают и успокаиваются, сознание ставит плюсик в графе “я забочусь о своём здоровье” и успокаивается, тем же вечером поощрив себя каким—нибудь вкуснейшим бюргером. Мы оставляет клиента добровольно одураченным, его психика никогда не признает этого, он будет защищать ваши абсурдные идеи до конца. Свобода выбора – это то, что дано нам от рождения, но вряд ли современные маркетинговые технологии согласятся с этим.”

Винсент взорвался вопросом:

– Ты говоришь о профессоре Ниле Уоллкинсе?

– Точно! Нил. Сам бы не вспомнил его имя. – Слышал о нем, Грэй?

Он ответил:

– Мы знакомы, но по большей степени заочно. Нам доводилось общаться в компании других людей. Я очень уважаю его таланты. Когда я впервые узнал о нем этот человек был моим оппонентом, он входил в штаб одной очень успешной президентской кампании и был там одной из ведущих скрипок. И все же я не считал никогда его своим врагом, как и прочих коллег. Мы маркетологи – всего на всего наёмники, сегодня мы продаём вам нового президента, а завтра продвигаем новый бренд одежды. Точнее старый под новым именем. Тоже самое случилось и с Нилом, он выполнил свою задачу и ушёл за новым вызовом. Он работал во многих сферах: создавал фастфуд бренды, оставил свой след в животноводстве, в IT индустрии, добычи полезных ископаемых, военных компаниях и даже кампаниях, в фармакологии. У него множество влиятельных друзей среди элиты. Он просто топ в маркетинге и технологиях манипуляции сознанием масс. Что и говорить, если сам президент предлагал ему любую должность на выбор. Вот я однажды не смог отказать президенту. А Нил другой человек, гений. Ему не интересны деньги и размеренная жизнь политических кругов. В своём окружении он часто любил отвечать на недоумевающие вопросы своих коллег таким образом: «Есть только два пути – прогресс и деградация, управлять миром имея самую мощную армию в мире и наслаждаться жизнью имея все деньги мира, слишком банально и скучно, это регресс. А потом в возрасте 59 лет он просто исчез, и я уже позабыл о нем. Ходили слухи, что у него рак, и он уехал куда—то в Азию на лечение. Через пару лет вернулся здоровым, но не соглашался работать на корпорации ни за какие деньги. Теперь для меня сюрприз узнать от тебя, что старина Нил преподаёт, тем более в элитном колледже. Для него это должно быть скучнейшее занятие.

Я тоже кое—что о профессоре помнил:

– Да, он рассказывал о своём исцелении неоднократно. Он говорил, что его спасло веганство. Вся коммерческая медицина и все его миллионы долларов были бессильны. Его спасло растительное питание и тайский массаж. Теперь ему за семьдесят, и он не болел ничем уже более десяти лет, даже мигрени не было.

– С элитой не поспоришь, Джим. Мне 65, выгляжу гораздо моложе, полон сил, не болею. Я тоже пришёл к веганству уже очень давно и никогда не жалел об этом. Мой переход был аккуратным, очень степенным, а потому безболезненным и лёгким. Скажу по секрету – большинство самых влиятельных людей на нашей планете питается по принципам веганства и сыроедения. Сама мировая история может рассказать о многом. Аристотель, Пифагор, да и большинство древнегреческих философов мыслителей не употребляли в пищу мясо. Уже в те времена. А Леонардо да Винчи, Далай Лама, Индира Ганди, все это имена величайших людей человеческого рода. Билл Клинтон, Пол Маккартни и даже Бред Питт, имена из шоу—бизнеса в качестве примера для масс. Макробиотические и веганские рестораны есть во всех дорогих и престижных районах мира. Эти люди живут и правят миром по сто лет. Мясные короли не едят мясо, молочные короли не пьют молоко и так далее. На всех закрытых вечеринках, где собираются сильные мира сего вегетарианцев всегда большинство. Я ступил на этот путь по примеру близких мне людей и в течении жизни я вижу лишь подтверждения правильности своего выбора. Впрочем, никогда не поддерживал фанатично это движение и не пропагандировал за здоровый образ жизни. Управлять мыслями здорового общества гораздо сложнее, мне это никогда не было выгодно как маркетологу. Я не фанатик, но вижу, что вегетарианство – это выбор многих успешных людей.

– Тебе реально за шестьдесят, Винсент? Никаких пластических операций, одно лишь вегетарианство?

– Как видишь! Я и выпить себе позволяю и недосыпаю частенько. Вегетарианство действительно творит чудеса. Один мой приятель, бизнес партнёр, практикует периодически ещё и фриганство. Апологеты данного движения роются в помойках в поисках еды и хороших вещей, которые можно забрать к себе домой и с пользой применять. Это не бомжи и не изгои общества. От одного мусорного бака к другому они слоняются не из—за нужды, а по идеологическим убеждениям. Их философия заключается в экономии ресурсов планеты, которые используются расточительно современным капиталистическим обществом. У них даже есть свои карты и гиды по самым лакомым помойкам. Конечно, для него это игра, трудно быть фриганом будучи мультимиллионером. Однако, однажды он все—таки уговорил меня съездить с ним на помойку одного хорошего ресторана. Водитель припарковал Бентли неподалёку от чёрного входа в ресторан, и мы направились к бакам с мусором. Я до последнего думал, что это шутка. Но нет, он со знанием дела вытянул несколько пакетов из бака и начал перебирать содержимое. Он был словно хищник, он был так голоден до жизни. Никогда не видел приятеля таким живым. Он призывал присоединиться, и в какой—то момент азарт взял верх, и я тоже перебрал несколько пакетов. Приходили ещё люди, прилично одетые, это были не бомжи. Они занимались тем же, с академическим выражением на лицах изучали свои находки. Кто—то неряшливо, а кто—то явно с опытом. Мы нашли кучу едва просроченной еды, выбрали из всего многообразия упаковку хот догов в полиэтиленовой упаковке. Приятель взглядом пригласил меня разделить трапезу. Мы сидели в шикарном салоне его Бентли и жевали вкуснейшие в своей жизни хот доги, найденные в мусорных баках. И тогда он спросил меня, понимаю ли я в чем кайф. Чувствую ли я тоже, что и он. Чувствую ли я вкус жизни, давно потерянный за этими миллионами на банковских счетах!? Я молча кивнул, а потом расхохотался самым безумным смехом в своей жизни. Да, я действительно почувствовал то, о чем он говорил, но рассмешила меня ирония всей ситуации. И я спросил у него: – “Грегори, а ты в курсе что этот ресторан принадлежит финансовой группе, которой мы с тобой владеем?” Он на несколько секунд застыл словно очарованный ребёнок в магазине игрушек, а затем разразился тем же безумным смехом, что и я минуту назад. Мы смеялись всю дорогу назад, мы были просто счастливы. Всю ночь и до самого утра пили виски, бесконечно болтали, курили сигары, гоняли по двору на сигвеях, и играли в бильярд сражаясь за последний хот дог. И это парни за шестьдесят. Утром на прощанье договорились никогда и ни за какие деньги не продавать тот ресторан, даже если он будет работать в огромный минус. В следующий раз мы ужинали уже в самом ресторане, а не на его задворках. И это снова было очень забавно вспоминать.

 
Глава 2. Добро пожаловать в Калифорнию.

 
Истории Грэя становились все интереснее и у меня возникло много вопросов:

– Ты рассказывал, что начинал бизнес тренером. Что было дальше? Как ты оказался в штабе предвыборной президентской кампании?

– Не так быстро, Джим. Это был довольно долгий и извилистый путь. А результат скорее случайный, я не ставил себе конкретной цели в жизни – стать советником президента. Знаешь, я никогда не был счастливчиком, до того момента пока я не встретил людей, изменивших моё отношение к жизни. Я никогда не ставил все что есть на зеро. Так было лет до тридцати. Я всегда слыл аккуратным и последовательным малым. У меня был типа план жизни, к скольким годам я смогу въехать в свой собственный дом, создать семью и выплачивать кредит. Я был выхолощенным роботом, ботаником, праведником. Жизнь по сценарию и алгоритму. Весь в мать. Она поучала меня с детства, программируя словно серую массу. Я жил в иллюзии контроля за собственной жизнью. Ходил на работу, выполнял план и мечтал о ступеньке выше в карьерной лестнице. Я закончил колледж с отличием. Но все мои одногруппники устроились в своей жизни лучше и сразу же. Все эти люди чью учёбу оплачивали родители, таскались по барам и вечеринкам на протяжении всего студенческого периода. Все эти люди работали в компаниях родителей и по прочим связям. А во мне лишь кипела злость и досада из—за чувства несправедливости. Сначала я думал о своеобразной мести, мною двигала животная сила, желание доминировать. Быть выше, по крайней мере быть выше группы лентяек и раздолбаев с которыми я учился. Я был кретином, честное слово. Чопорным, брюзжащим и вечно недовольным воротничком. Скучнейший человек, обиженный на весь мир и живущий в собственной клетке из стереотипов и узкой модели взглядов на жизнь. И я существовал в таком мире каким видел его для себя, сквозь своё кривое зеркало восприятия. Слава богам, однажды моя жизнь изменилась. Я всегда выполнял свою работу отлично, но это не приносило мне должных результатов. Я видел обман, ощущал дискомфорт. Это прослеживалось для меня как в содержании самих тренингов, так и в системе вознаграждения. Я терял вдохновение и юношескую задорную прыть, что двигала мною ещё совсем недавно. Я разочаровывался с каждым днём все больше, особенно глядя на нашего жирного босса, которого интересовала лишь выручка. Я начал погружаться в уныние и лёгкую депрессию. Работа опостылела мне, лень начала одолевать меня. Все чего я хотел в те годы – это вернуться домой и засесть перед телевизором с пивом и чипсами или банкой поп корна с ведёрком мороженого. Я не склонен к полноте и в принципе не слишком замечал изменений в весе. Но такой образ жизни лишь усугублял проблемы, которые я старался запить или засахарить. У меня началась хроническая простуда, я постоянно сопливил и работал с перманентной мигренью. Ходил на работу ради того, чтобы оплачивать жилье и свои вкусняшки. Я искренне возненавидел свои будни, свою жизнь и себя. До сих пор вспоминаю свой последний тренинг и мысли с которыми я засыпал в тот вечер:

– Что это такое? – я выдавливал из себя улыбку.

– Картинка! – выкрикивали мне люди из аудитории.

– Верно. – Что или кто на ней изображено? – я выдавливал из себя автоматическую улыбку и счастье. На картинке был изображён весёлый толстячок в дорогом костюме.

– На ней мужик! – кто—то с высоким интеллектом кричал из зала.

– Верно, – соглашался я.

– На картинке изображён толстяк, – на этот раз высказал своё мнение парень худощавого телосложения.

– Правильно! – отвечал я.

– У кого ещё есть мнение? – У всех ведь есть глаза и каждый видит это изображение!

– Это толстый жадный банкир! – уверенно поставила диагноз женщина средних лет, наверняка задолжавшая кучу денег банку по ипотеке.

– И снова верно! – я выдавливал из себя улыбку и счастье, как соковыжималка. Как волшебная соковыжималка. Почему волшебная? Потому что когда в соковыжималку кидают яблоки или апельсины, то на выходе получают соответственно яблочный и апельсиновый сок. А когда в соковыжималку кидают дерьмо, и она при этом даёт на выходе улыбку и счастье, то это чудо. Это не логично. Эти эмоции и эта маска на лице не логичны. А все что мы не можем объяснить можно назвать мистикой или волшебством. Но за все заплачено и это часть моего труда. Необходимо позитивное закрепление. Аудитория должна покинуть помещение с полным ощущением позитива и вдохновения.

– Это символ умирающей, жирной, холестериновый Америки! – оживился вдруг глубиной собственной мысли одинокий хиппи на заднем ряду.

– Тоже верно! – отвечал я. Отвечал на фантазии всей группы. Смысл был в том, чтобы дать каждому право на мнение, возможность высказаться и быть вовлечённым в процесс. И чем провокационнее и сильнее были ассоциации – тем лучше. Люди задевали друг друга, интересы и взгляды друг друга, приверженность друг друга религиям и «сектам». Как это должно было помочь им? Никак. Но они могли помочь Энди Майеру. Боссу компании «Let’s The Future» нужна была новая тачка, дом старшему сыну, украшения для секретарши из Вьетнама и многое другое жизненно необходимое для стимулирования американской экономики. Люди приходили за глотком воздуха и оставляли свои деньги. И они его получали в буквальном смысле. Вода, которой их угощали была насыщена водородом, для этого существуют специальные компактные медицинские приборы, которые компания использовала довольно часто. Задача коуча – это вызвать эмоции, затем объяснить что все проблемы в жизни человека возникают из—за узколобости взглядов, что мешает нам понимать друг друга и себя самого. Человек открывает для себя «истину», а точнее мы просто говорим о том, на что у нас никогда не хватает времени. Запивая все это водой насыщенной водородом человек просто впадает во внутреннюю эйфорию: он понимает в чем его ошибка, а его разжиженная водородом кровь начинает лучше циркулировать по организму, доходя до тех загрязнённых холестериновых сосудов и капилляров куда уже очень давно не доходила. Позитивное закрепление на ментальном и физическом уровне, вот что происходит пока я разговариваю с ними, как с детьми. Разговариваю ни о чем. Я просто даю им логические цепочки, с решением которых они легко справляются получая свою порцию гормона дофамина. И они безусловно вовлечены в этот диалог, потому что мотивированы получить волшебное решение. Мы часами говорим о том, что именно нам необходимо для счастья и какие ошибки мы совершаем каждый свой прожитый безвкусный день. Мы все время рассуждаем о том, что нам надо. Что нам надо? Но мы никогда не говорим о том, как именно это получить. Мы знаем свои ошибки, и мы знаем, чего на самом деле хотим и это кажется рецептом нашего нового будущего. Но это новое будущее продлится всего лишь день. Пускай это будет абстрактная величина времени, но она в 99% случаев все равно очень непродолжительная. После тренинга мы заряжены на новую жизнь, на новую перспективу и веру в себя. Мы воспринимаем себя с точки зрения собственного потенциала. И поначалу это очень сильный заряд, ведь потенциально каждый из нас способен стать кем угодно. И добиться каких угодно высоких вершин. С этим зарядом я и прощаюсь со слушателями. Я даю им крылья, точнее сама методика, а я всего лишь её транслятор. Ведь я, в совершенстве владеющий этим знанием, этой техникой. Тот самый я, нахожусь здесь, вместе со своим огромным потенциалом, я прямо здесь и сейчас работающий за копейки, добившийся в своей жизни практически ничего. Это я ваш проводник в светлое будущее. Но никто не задаёт мне этот вопрос: «Почему я такой умник занимаюсь этой идиотской работой?» Я боялся раньше этого вопроса, потому что ответа нет. Я здесь, потому что я такой же неудачник. Что я вижу на этой картинке? Я вижу своего жирного улыбающегося босса. Я вижу его блестящее от жира лицо. Он приглашает меня в кабинет и много говорит. И снова о перспективах и потенциале. Он использует те же принципы, что и его чёртова методика, которую я знаю наизусть. Он хрюкает и сопит, висцеральный жир сдавливает все его внутренние органы. Он не понимает, что я могу быть умнее его. Его неуклюжее обаяние заставляет сморщиться от вони моё интеллектуальное обоняние. Тупой и наглый, он не видит рамок в этом мире, у него нет блоков, и потому его возможности в зарабатывании денег безграничны. А мой интеллект возвышается над ним, но в тоже время не позволяет мне закрыть в полной мере свои материальные запросы. Босс говорит, что я молодец, но можно достичь большего, нельзя расслабляться. Мои достаточно хорошие результаты заставляют его мозг делать логический вывод о том, что я перспективный и заряженный на работу малый. Но он не думает, что я знаю о его любимой технике геноцида собственных сотрудников, которую я называю «картонный вор». В чем его суть?

– Думаю сперва, Джим, ты очень обрадуешься и заинтересуешься о косвенном упоминании нашего общего знакомого в этой истории, а именно – профессоре Ниле Уоллкинсе. Именно он составлял программы тренингов по заказу Энди Майера. Тогда ещё совсем молодой, Нил делал свои первые шаги в этой сфере, но уже считался одним из лучших специалистов. Те первые программы для Let’s The Future составлял именно он – наш старина Нил Уоллкинс. По всем вопросам Майер обращался за консультацией именно к нему. И как я однажды выяснил спустя годы в личной беседе с Нилом, «картонного вора» внедрили многие компании в те годы с его подачи. По окончании тренинга на тему «повышения эффективности продаж» всем участникам вручались именные сертификаты о прохождении курса, это были картонки похожие на грамоты, такой не стыдно и за семейным ужином похвастаться. Энди Майер нанимал подставных слушателей курса. Эти люди отказывались от своего сертификата, они вставали в конце тренинга и уходили, всем видом подавая своё разочарование. Я слышал о разных случаях от своих коллег, у кого—то такой человек мог разорвать сертификат и выкинуть в мусорку прямо на глазах у коуча. Они дожидались, когда в аудитории уже никого не оставалось, чтобы не подрывать имидж компании в глазах у реальных клиентов, а потом разыгрывали подобную сцену. Многие из моих коллег находили сертификаты в туалете, они валялись прямо на полу, чтобы не заметить было невозможно. Я не верил в эти истории, а если и верил, то полагал что слушатель курса мог быть действительно недовольным, ведь по сути эти тренинги были переливанием воды из сосуда в сосуд. Но однажды это случилось и в моей практике. Аудитория опустела и последний выходящий из зала человек, это была девушка, она нарочито порвала картонку пополам, выбросила в урну и поспешно вышла из помещения. Я принял этот удар с безразличием, поскольку уже тогда мне было плевать на эту работу. Я собрал свои вещи и тоже направился к выходу. По пути заскочил в уборную помыть руки. На полу я увидел ещё один сертификат, он был для Джейн Митчелл. В мужском туалете. Во мне зародились подозрения, но безразличие побеждало. В конце коридора на этаже я увидел ещё один туалет и мысль о нестыковке не отпускала меня. Я вернулся в аудиторию и полез в урну, оттуда я извлёк сертификат на имя Джейкоба Грина. Хотя чётко помнил, что рвала и выкидывала его прекрасная девушка с круглой аккуратной попкой лет 30. У меня были странные и смешанные ощущения. Сначала я смеялся несколько минут молчаливым истерическим смехом. Эта провокация казалась мне настолько нелепой и дешёвой. Палач перепутал сертификаты, порвав в аудитории тот, что необходимо было по задумке подкинуть в мужской туалет, и соответственно закинув в туалет, тот что должен был драматичным образом оказаться в мусорке в аудитории. Также несмотря на своё безразличие к работе я все же испытал небольшое облегчение от того, что все—таки недовольный слушатель тренинга оказался бутафорским персонажем. Затем я испытал гнев, я представлял, как летают мухи над жирным трупом Энди Майера. Возмущение и обида, все перемешалось во мне. Но больше всего я чувствовал разочарование. Мир не был таким каким хотелось его представлять. Даже на таком низком уровне, как бизнес по продаже тренингов оказался грязным и лживым. Потребителя обманывали, но с этим я кое как мог свыкнуться, потому что даже такие тренинги могли дать многое тому, кто готов работать над собой и быть открытым чему—то новому в своей жизни. Боссы получали все сливки и при этом наслаждались своими лицемерными играми в контроль и манипуляции. Никто не заинтересован в твоём профессиональном росте в сфере сетевого бизнеса и прочей дряни. Никто не заинтересован платить тебе больше, никто не заинтересован в твоей независимости и силе. Иначе кто будет заниматься грязной работой, если окружить себя сильными и мыслящими личностями? Закрывать глаза на личное унижение было тяжело. Воли и силы принять решение прямо здесь и сейчас у меня не было. Я решил дать себе ещё немного времени. Так я попал в тупую яму. Я осознавал, что нахожусь в тупике и не видел выхода. Думал лишь о том, чтобы сменить место работы. Работу просто для смены обстановки, потому как не имел представления о том, чем действительно хотел бы заниматься. Но внутренний голос моего атрофированного и узколобого мышления постоянно задавал мне один единственный вопрос – “Какие гарантии что где—то лучше?” Какие гарантии, что ты не потеряешь все? И это работало, страх и сомнения держали меня на привязи. А неуверенность просто приковывала к этой вязкой реальности. Я даже не осознавал, что терять то особенно и нечего: денег мне хватало ровно на жизнь, туманная перспектива заниматься нелюбимым делом за пару баксов в час больше, тоже едва ли может считаться ощутимо важным резоном. Это было эмоциональное выгорание. Дальше нельзя было продолжать такую жизнь. Всем нутром я желал перемен, но не видел выход, и не имел сил что—либо поделать. Я бы умер от алкоголизма или сахарного диабета в конце концов.

Но перемены сами нашли меня. Меня отправили в служебную командировку, своеобразное рабочее турне по Калифорнии. Серия тренингов, заказанная одной крупной сетевой компанией. И я наконец проснулся, как только сделал первый вдох Калифорнии. И я влюблялся в этот штат каждый день заново, сильнее и сильнее, по мере передвижения от Сан—Франциско и до самого Лос – Анжелеса. Я был счастлив, у меня появилось настроение и тот нескончаемый задор жить, энергия которая двигала мною в студенческие годы. Я понял, что это моё место, и всем сердцем пожелал здесь остаться. Я готов был бомжевать и жить дикарём на пляже, лишь бы остаться. Мне хотелось рыдать при мысли, что скоро все закончится. Я успокаивал себя мыслью о том, что вернусь. Скоплю денег на первое время и перееду. И при таком сценарии, зная себя, уверен, что ничего из этих смелых планов не осуществилось бы. Я бы снова попался в ловушку зоны комфорта и не высовывал бы и носа оттуда. В туре по Калифорнии у нас был менеджер со стороны заказчика – парень по имени Марко Якобсон, который контролировал процесс. Он в свою очередь работал ещё и на Расти Доусона. Не то чтобы работал, помогал, когда это было в его силах и компетенции. И вот я отработал последний тренинг и Марко предложил отметить это дело за пивом, сказал что по вечерам в местном баре «у Питта» обычно собирается хорошая компания. Он жил в Глендэйле, мой отель был неподалёку. Уезжать завтра днём, и я решил, что должен повеселиться на прощанье.

Мы просто выпивали и болтали ни о чем, меня накрывал алкоголь и я начал осознавать свой приближающийся отъезд. Пока вдруг в нашу компанию не ворвался этот голос:

– Здарова, Марко!

К нам подошёл сияющий мужчина лет сорока пяти. Глаза Марко засияли в ответ, он был рад встрече.

– Расти Доусон.

Он представился и протянул мне руку. Я ответил и тоже представился.

– А этого парня я хорошо знаю! – он взъерошил волосы на голове Марко.

Это был сгусток энергии и счастья сконцентрированный в одном человеке. Этой энергией можно было питать целый город, такой огромный как Лос – Анжелес. Так я встретил своего будущего наставника. Этот человек изменил мою жизнь, открыл мне себя словно я и не знал самого себя 30 лет. Иногда мне кажется, что я родился заново. Все, что было до поездки в Калифорнию и моей новой жизни кажется мне сюрреализмом и облаком черно—белых воспоминаний.

Расти был бывшим парнем сестры Марко. Они встречались 5 лет. Но это отдельная история. И так мы выпивали вместе в баре.

– Марко, когда ты уже бросишь это офисное занудство и не примкнёшь к моей команде? – с надеждой произнёс Расти.

– Ты же знаешь, она мне не простит!

– Кэрол? – Неужели твоя сестра настолько злопамятна? – Я поговорю с ней, она не будет против. – Она ведь любит все живое на этой планете!

– Да, она скажет тебе с самой доброй улыбкой на лице, что не против нашего творческого союза. Но при встрече она меня съест и заколет до смерти своим пронзительным взглядом! Тем самым, от которого ты когда—то был без ума.

– Боже, Кэрол. – Есть ошибки, которые не исправить.

– Точно сказано. Мы с тобой друзья, Расти, но есть ошибки которые не исправить. – Я всегда приду на помощь, но вместе работать, прости! – К тому же ты знаешь моё мнение на этот счёт: семья, друзья и бизнес – вещи несовместимые.

– Понимаю и принимаю. – Спасибо, что не отвернулся от меня, Марко, в тяжёлые времена.

– Я бы не смог, сам знаешь.

– Твой друг не местный? – У него в глазах воды Орегона, – Расти похлопал меня по плечу и сочувственно тепло улыбнулся.

– Я из Оклахомы. – Но мне так хорошо здесь, – ответил я без особого энтузиазма, зная, что уже через сутки буду там.

– Я люблю свой дом, но здесь я словно…

– Дома? – Расти продолжил мою мысль, на которую у меня не хватало смелости для признания самому себе.

Он развивал тему:

– У всех у нас одна, великая родина. Но дом – это там, где тебе хорошо, где ты чувствуешь себя живым, где ты хочешь просыпаться и засыпать каждый день. В чем твоя проблема, Винсент? Ты счастлив здесь, ты любишь Калифорнию, в чем проблема? Следуй за мечтой! Ты оставил семью дома? Или быть может у тебя больные родители за которыми нужен уход?

Он смотрел на меня словно на безумца, он не мог понять, что со мной не так. Я пытался рассуждать:

– Я не знаю с чего начать, нужно все обдумать, спланировать.

Но Расти не разделял мою точку зрения:

– Планирование – это бич человечества. Скольких я встречал интересных людей, которые угасали по жизни в процессе планирования своей жизни.

В диалог вмешался Марко и сам того не осознавая дал толчок моей новой жизни:

– Возьми его к себе, Расти. – Парень образован и язык подвешен, уж я то наслушался его за месяц. – Эти бизнес тренин…

– Завтра в 10 приезжай к моему офису, – Расти оборвал мысль Марко и протянул мне визитку с адресом. Это был район Западный Голливуд и там располагался офис юридической конторы.

– Поживёшь с недельку у Марко, позже решим вопрос с жильём. – Поможешь своему приятелю, Марко?

– Поживёшь, как гость, а понравится снимешь в нашей коммуне комнату, – предложил Марко.

– Со мной не пропадёшь, Винс! Ты ещё и дом целый снимешь, а этот пускай локти грызёт, – Расти улыбался покосившись на Марко и сиял счастьем как – будто это его проблемы решались прямо сейчас.

Я почувствовал невероятное облегчение. Мечта сбывалась на глазах. Я даже не спросил какую работу он мне предлагает. Все чего я хотел это просто остаться в Калифорнии, где угодно, а тут мне выпал сам Лос– Анжелес! Дальше мы просто болтали и выпивали. Разошлись довольно рано, Расти и Марко не заигрывались с выпивкой.

Я не мог заснуть всю ночь, мозг был перевозбуждён молниеносно развивающимися событиями. Всего месяц назад я был на дне. Дно без дна – такое определение я дал бы своей томительной утопии, представлявшей из себя мои будни. А теперь я здесь, в самом прекрасном месте на планете, и у меня получилось здесь задержаться. И люди которых я встречаю помогают мне словно сам Господь выступает за наш союз. Песня The Eagles – “Welcome to the hotel California” – это моя песня. Миллионы людей, приехавшие однажды сюда, оставались здесь навсегда. Калифорния никого не оставляет равнодушным. Родившимся здесь этого не понять и не осознать в полной мере. Ибо сын Калифорнии и пленник Калифорнии – это разные люди. Впрочем, обоим можно позавидовать. Однако мне ещё предстояло закрепиться здесь и оправдать надежды многих людей, помогавших мне и тех, кого я ещё на тот момент не встретил. Я не смог заснуть до утра, ужасно боялся опоздать. Освободил номер и выйдя на улицу меня охватили страх и сомнения, остатки Винсента внутри меня боролись до конца, не желая отпускать. В какой—то момент я потерял веру во всю эту затею и мне стало легче, я решил направиться в сторону автовокзала и вернуться в свой привычный мир. Я шёл ненавидя всей душой самого себя. Ускоряя шаг, так чтобы заглушить свои мысли, я начал задыхаться и плакать. Мне пришлось остановиться, я сидел на корточках и рыдал, делая вид что у меня развязался шнурок на кроссовках. Не знаю сколько прошло времени, мне было стыдно, как обычно перед самим собой за свою слабость.

– Ты не справился, дружище, – бормотал я себе под нос.

– Успокойся, мы ещё покажем миру чего стоим!

Я протёр глаза и посмотрел на небо. Это было самое чистое и синее небо, которое только возможно. Краем глаза я видел листья пальмы. Вдали виднелись холмы. Я вспомнил шум океана. Солнце светило мне в лицо, влажные глаза блестели. Тогда я вдруг осознал себя, место где я нахожусь. Я не мог представить себя нигде больше. Я понял, что эти слёзы вовсе не слабость, это выражение чистой любви. Для такого сухаря как я это было откровение! Слезы—бриллианты блестели на солнце, а я улыбался. Даже немного смеясь вслух. Все исчезло: все страхи, сомнения, размышления. Я сделал свой выбор. Разум, сердце и душа, все были едины в этом решении. Это такое нереальное чувство. Я направился в сторону западного Голливуда. меня наполняло ощущение лёгкости. Хотелось ещё избавится от чемодана с вещами, но я удержался. В восемь утра я уже был на месте. Офис открывался с девяти, ну а Расти и вовсе обещал появиться к десяти. Я гулял по округе, изучал местность. Кругом множество кафе. Я прикидывал где буду обедать иногда, если дела будут хорошо продвигаться. А ведь ещё надо разобраться с жильём, а оно здесь дорогое. А чем вообще я буду здесь заниматься? Я впервые задумался об этом с момента предложения Расти. Юридическая контора. Черт, каким боком я там вообще? Может буду секретарём или курьером?

– Нас ждут великие дела, Винс! – Приехал пораньше немного прибраться в офисе, предполагал, что ты будешь рано, но не настолько, – раздался позади уже знакомый голос Расти. Он сиял той же улыбкой и доброжелательностью:

– Чёртов чемодан делает тебя несчастным! Я подкину тебя вечером вместе с этой бандурой к дому Марко. – Как вообще настроение, Винс? – Не отвечай! – Знаю, ты в шоке от всех этих перемен. – Узнаю в тебе себя времён, когда я приехал сюда. – Не переживай, попытка – не пытка, Калифорния тебя примет, она любит взаимность.

– Я готов к бою, мистер Доусон, – отрапортовал я.

– Расти замер на месте на мгновенье, повернулся ко мне лицом, снял свои шикарные солнечные очки и с изумлением произнёс:

– Это был последний раз, когда ты наедине со мной обратился ко мне словом «мистер». – Винс, я не ищу сотрудника, раба или прислугу! – Мне нужен партнёр, напарник, друг! – Называй это как хочешь, но мы будем проводить вместе много времени. – Это будет жизнь, игра, что угодно, но не монотонная будничная скука.

Мы поднялись на второй этаж здания и вошли в просторный кабинет. Никаких табличек и опознавательных знаков о том, что здесь адвокатское бюро, ни у входа в здание, ни у двери не было. В офисе два стола располагались у окна напротив друг друга. Шикарные дубовые столы. Не менее шикарные кожаные кресла. Мебель выгодно выделялась на общем фоне слегка устаревшей отделки комнаты. Расти указал мне на пустующий без каких—либо вещей стол:

– Теперь это место твоё, дружище. – Паркуй свой зад, обустраивайся. – Это самые удобные кресла в мире, я протестировал их сотни, прежде чем сделать выбор. – Я из тех людей, которые точно знают чего хотят. – Но так было не всегда…

Расти перевёл взгляд на доску. Возле обоих столов на стене висели доски. На доске Расти была написана надпись заглавными буквами «НАУКАМОЛЬ». Посреди надписи торчал дротик для дартса. Сама доска для дартса висела в трёх метрах левее. Расти попытался объяснить обстановку и мысль его увлекла:

– Не обращай внимание, я люблю подурачиться иногда. Частенько. Нет, часто. Я против скуки и шаблонов. Человек должен быть счастлив. И если сорокалетнему мужику для счастья нужно будет играться в песочнице, я буду это делать без всякого чувства стыда и вины. Предпочитаю жить без этого чувства. В этом моё кредо. Я не мыслю категориями «хорошо» или «плохо». Я не смотрю на мир как на черно—белую палитру. Наш мир играет красками. За чувством вины всегда следует расплата, если с этим чувством жить и соглашаться. Глупо жалеть о том, чего не исправить. Любое события и его последствия в разрезе лет, на долгой дистанции, имеют совершенно разный окрас. Наше будущее часто зависит от событий прошлого, они влияют на всю нашу будущую жизнь, и люди часто говорят о том, что прошлое уже не изменить. Это так. Парадокс в том, что мало кто задумывается о том, что наше прошлое тоже зависимо от будущего. Наше будущее и настоящее влияет на то, как воспринимается прошлое. Таким образом мы меняем его. Прошлое хоть и свершилось, но оно не статично, мы меняем его снова и снова, на протяжении всей жизни. Оглянись назад, оценка прошлого с годами переосознается. Жизнь – это двустороннее движение. И это движение не только в направлении из прошлого в будущее. Но так же из настоящего в прошлое, из настоящего в будущее, из будущего в настоящее и так далее. Это уже метафизика и с этим без подготовки разобраться тяжело. Поэтому я призываю тебя никогда ни о чем не жалеть слишком сильно. Ведь чувство вины лишь развивает комплекс неполноценности и связывает руки творить в будущем. Жизнь полотно, а мы художники, без рук рисовать тяжело. С чувством вины ты можешь начать бояться собственных желаний и фантазий, и тебе ничего не останется, как жить по чужим шаблонам и правилам. Бери от жизни то, что тебе положено. А что в этом мире твоё, решать лишь тебе одному. Конечно, я не призываю тебя прыгать по головам и затрагивать чужие интересы. Чувство вины не позволит тебе созидать, поэтому поступай так чтобы не приходилось испытывать угрызений совести в будущем. Всегда находись в равновесии, Винс! Если ты поддашься чувству вины, то этим обязательно кто—то воспользуется. Правительство или церковь, например! Любая структура которой ты позволишь сравнивать себя с кем—либо и какими—либо правилами. Что—то понесло меня. У меня степень магистра по психологии и юриспруденции. Поэтому я знаю, о чем говорю. По крайней мере у меня есть и теоретический и практический опыт, я изучал психологию с 12—им лет и у меня была собственная юридическая контора. Ты ведь тоже не случайно здесь. Я проникся к тебе симпатией, потому что узнаю в тебе себя пятнадцатилетней давности. Когда—то я был на твоём месте, на распутье и в плену у стереотипного и стандартного мышления.

В десять часов настенные часы издали лёгкий сигнал.

– В это время я обычно делаю себе кофе и читаю свежие новости. Принесу нам по чашке бодрости, затем продолжим.

Стол Расти был завален бумагами и газетами, а также стопкой записных книг. У стола стояли примерно с метр высотой сложенные одно в одно пустые вёдра от попкорна. Это был попкорн без добавок, с нейтральным вкус. Это место имело особую ауру, оно дышало энергией и харизмой хозяина. Здесь идеально сочетались несовместимые вещи. Расти вернулся с двумя чашками кофе:

– Обычно я пью чёрный чай. Но сегодня мне нужна бодрость, чтобы ввести тебя в курс дела. Лицо Расти выражало сосредоточенность:

– Так вот о чем я. Я много учился и жил по правилам. Знал, что если быть упорным в своём труде, то можно достичь определённого благосостояния. Работая по 12 часов в сутки помощником главного юриста в компании специализирующейся на бракоразводных процессах, я рассчитывал, что однажды стану основателем собственной компании, займу свой личный кабинет, куплю свой дом, создам семью и глядишь к пенсии обрету полную финансовую независимость. Каждый день, шесть раз в неделю я сталкивался с людьми чья жизнь шла под откос, семьи распадались. Ещё вчера влюблённые парочки, сегодня уже делили совместное имущество и детей, кошек с собаками. Но у меня хорошо получалось сглаживать конфликты и приводить супругов к консенсусу. Я выступал в роли медиатора, зачастую даже не замечая этого, все же психология как наука многое дала мне. Я спас дюжину браков и находил таким образом себе клиентов в качестве подработки по вечерам уже в роли психоаналитика. Люди были благодарны мне, в такие моменты я чувствовал удовлетворение и наполненность. Я обрастал связями во многих сферах, со мной откровенничали люди абсолютно разных профессий и слоёв общества. Я обрёл друзей и хороших приятелей. Но это были редкие моменты, обычная скучная бракоразводная рутина выматывала меня. Работал как робот, вечером объедался в JunkFodd & co. Наблюдая каждый день за гибелью института брака я начал сомневаться и терять веру в мечту. Я видел, как все вокруг стремятся к одному и тому же, и как часто это ни к чему хорошему не приводит. Прогуливаясь по знакомым улочкам видел некоторые дома, из которых неоднократно только лишь при моей короткой практике юриста выселялись разведённые пары. Дом приходилось продавать, туда вселялись новые счастливые пары, и вот уже снова все по кругу. Пластмассовое счастье, цели и желания. Тогда я осознал, что не хочу больше так жить. Чувствовал, что весь сценарий моей жизни мне кем—то или чем—то навязан. Начал осознавать себя внутри окружающих декораций. Ощущал притворство и бутафорскую природу всего происходящего вокруг. И я спросил себя: «Если все вокруг лицемерие, так почему бы мне не простить себе собственное лицемерие? Почему бы мне не взять от жизни то, чего я действительно хочу?» Жизнь должна быть праздником, игрой и достижениями. Я должен быть на гребне собственного счастья, а не в загоне для скота. И я задался вопросом: «Что дальше, Расти? Если ты не хочешь идти завтра на эту гребаную работу, то как мы прокормим себя? Чем будем заниматься? Чего ты хочешь от жизни? Что приносит тебе удовольствие?». Я сидел на стуле в трусах и размышлял вслух. Напротив меня на кровати лежали джинсы, те самые в которых я собирался идти на работу. Между моим вдохновением, желанием изменить свою жизнь и нелюбимой работой лежала пара джинс. Это были классические Levi’s 501. Те самые джинсы, гордость нации, классика признанная всем миром. Я мог просто одеть их и пойти смиренно на работу. Но я смотрел на них и вспоминал историю Ливая Штросса. Эта вдохновляющая история успеха не покидала мои мысли. Я хотел прочесть аналогию в наших судьбах. Хотя судьба – это слишком фатально, ведь Ливай строил свою жизнь сам, не плывя по течению. Этот нищий иммигрант – немецкий еврей, прибыл в страну ни с чем, но в итоге стал одним из её королей. Мои предки тоже иммигранты. Затем в годы золотой лихорадки он прибыл в Сан Франциско. Город был переполнен золотоискателями со всего мира движимыми желанием разбогатеть. Но Ливай приехал не на рудники, он приехал торговать тканью, его клиентами были местные портные. Это была золотая жила – крепкие, надёжные и доступные каждому рабочему штаны. Люди приезжали за своим счастьем, кому—то везло, они находили золото и уезжали домой жить беззаботной обеспеченной жизнью. Другие счастливчики проигрывали огромные состояния в азартные игры тут же на месте и оставались ни с чем. История говорит, что ни один современный успешный бренд или богатая семья не имеют корней своего богатства именно с того самого золота. Но существует огромное количество брендов и семей ныне существующих и имеющих своё успешное начало именно с тех лет, и все они образовывались и вырастали за счёт деятельности связанной с обслуживанием потребностей региона в ту самую эпоху. Это был самый быстрорастущий с экономической и демографической точки зрения регион. То есть все золото в конечном счёте оседало в карманах этих компаний. Золото добывалось и там же по большей части и тратилось. Люди обживались, не хотели уезжать, строили дома, заводили семьи. Это напоминает мне Голливуд. Лос Анжелес, в который я приехал в поисках своего золота, своей лучшей жизни. Здесь сосредоточен мировой шоу бизнес, сюда стягивается народ со всего света, так же как когда—то золотоискатели в Сан Франциско. Здесь живут самые богатые киноактёры, спортсмены, музыканты и прочие деятели. Люди успешные, нашедшие здесь своё золото. Здесь же его и тратящие. Ливай нашёл что предложить золотоискателям. А что же могу я? Я не торговец, это явно не моё. Что я умею делать хорошо? Юриспруденция и психология? Я уже этим занимаюсь! Что делает меня счастливым? Какими навыками я обладаю? Мне приятно, когда я разрешаю чью—либо проблему, мне нравится давать советы, видеть благодарность в глазах людей. Заняться меценатством? У меня нет пока для этого лишних денег. Заняться волонтерством? У меня нет для этого времени и сил, жертвенность не прокормит меня и уж тем более не сделает обеспеченным. И после этих размышлений ко мне пришла—таки идея: Ливай ведь не просто торговал качественной одеждой, он был в нужное время с нужным решением. Он удовлетворял потребность золотоискателей в крепких и качественных штанах. Жители Лос—Анжелеса – это мои золотоискатели и у каждого из них куча проблем, которые они могут помочь друг другу решить. Но у них нет такой социализации между собой, как у меня с каждым из них отдельно. В этом направлении мне и стоит двигаться. У меня сотни контактов, и каждого из них я могу использовать, и каждому из них я могу помочь. В то время, когда я начинал свою деятельность не было интернета доступного простым смертным и не было такого огромного количества аутсорсинговых компаний. В то время информация передавалась из уст в уста, работало сарафанное радио. Я вдохновился идеей, одел джинсы и пошёл на работу. Но теперь я чувствовал лёгкость, я увидел свой путь и мне не терпелось начать делать первые шаги в этом направлении. Этот день стал для меня знаковым, моя жизнь начала меняться, приобрела смысл и вдохновение для меня. Моё переосмысление своего места в этой жизни было лишь частью сюрпризов того дня. В тот день я встретил Кэрол Ингрид Якобсон, – с блеском в глазах и глубокой тоской произнёс последнюю фразу Расти.

 
Глава 3. Брызги кипятка по оголённому мозгу.

 
«Господь украл у меня идею любимой

женщины, когда создавал тебя»

 
Винсент бодро потянулся с готовностью продолжить:

– Ох, и не знаю, Джим, я заболтался. – Если продолжу развивать тему, то без упоминания Кэрол здесь не обойтись, а это затянет мою болтовню на вечность.

Я поддержал его настроение излить душу:

– Продолжай, Винс, я совсем никуда не тороплюсь.

– Ок, тогда поехали:

Расти принёс ещё кофе и продолжил рассказывать:

“Я опаздывал в офис, но мне было все равно, уже ни за что не опасаясь в своей жизни, я чувствовал стержень внутри себя. Сила и уверенность поселились во мне. Я ощущал внезапные перемены, воздух вокруг меня словно дрожал наэлектризованный. И это была вовсе ни вера в успех, светлое будущее или удачу. Это был контроль, я чётко понимал, что теперь в силах контролировать свою действительность, осознавал, чего хочу и куда двигаюсь, это незнакомое ощущение переполняло меня, пьянило, приводило в полный экстаз. Я был учёным снобом по своей сути. Психология – это наука, которая пытается все объяснить, она не подразумевает и не признает по самой своей природе никакой метафизики и мистики, эзотерики и экзистенциальности. И для меня, как для закоренелого апологета взглядов и мировоззрения данной школы, такие новые ощущения стали откровением. Это словно часть твоей души оправилась от инсульта или словно ты немой художник любящий все краски этого мира, вдруг обретаешь дар речи и можешь выразить свои эмоции вслух.

– Отвали чёртов еврей, – это были первые слова Кэрол, адресованные мне. Я поднялся на этаж нашего офиса. У нас было помещение, которое включало в себя приёмную и несколько кабинетов. Единственное, что мне нравилось в этом здании на нашем этаже – это то, что автомат с шоколадками и кофе был рядом с входом в наш офис и то, что можно было перекинуться по пути от моего кабинета до автомата, а потом и на обратном пути, парой фраз с нашим секретарём Ли Сан. Она была очень исполнительной и работала за небольшие плату. Босс взял её на должность секретаря, несмотря даже на проблемы с языком, азиатки были его фетишем. Я проходил мимо Ли Сан и старался подкинуть ей новые разговорные слова и фразы. Новые знания приводили её в восторг. Мне нравилось быть наставником, иметь авторитет в её глазах. Я само реализовывался как наставник, и она в свою очередь была мне благодарна. Позже у неё с боссом была своя большая история. Кофе и сахар были моими друзьями во временных форточках между работой с клиентами. Стаканчик кофе со сливками и батончик Kit Kat – мой традиционный и изысканный завтрак. И вот я поднимаюсь на этаж и направляюсь к автомату за своей наградой, теребя в ладони заранее подготовленные монеты. На лавочке в коридоре сидела прекрасная юная особа. Я не видел в своей жизни девушки красивее и мой мозг отказывался признавать, что красивее в принципе в природе кто—то может быть. Девушка сидела насупившись, взгляд усталый и обречённый. Красные невыспанные глаза и слегка опухшее от слез лицо беспомощно маскировали её привлекательность. Голубоглазая, бледная, её длинные густые русые волосы были взъерошены по сторонам. Нос с лёгкой горбинкой, худощавая, с выраженными скулами как у манекенщиц. Несколько прядей волос были заплетены в африканские косички. На запястье вязаный браслет с надписью «я не ем..», дальше было не разобрать. У меня было лишь несколько секунд чтобы уловить все эти детали. От неё пахло обаянием. Казалось бы, ещё за квартал от здания офиса я уже что—то предчувствовал. Казалось мир изменился, я ощущал нутром надвигающиеся перемены. Но я списал все это на моё одухотворённое настроение, я не ожидал резких перемен. Я упивался своим вдохновением и собирался плавно, без резких скачков, менять свою жизнь. Я влюбился в неё с первого взгляда, так легко и мгновенно, что даже не осознавал этого сразу. Это чувство к ней, словно в печаталось в моё ДНК, разум и сердце, и всюду куда только это возможно. Мне не надо было ставить себя перед этим фактом, констатировать перед самим собой что я влюбился, ставить себе диагноз. Любовь к ней в один миг стало частью меня, которую не надо было принимать или объяснять. Любовь к ней – это как фантомная и неотделимая часть меня. Ещё даже не познакомившись, не зная её души, характера, я полюбил её. В этом чувстве не было похоти и сексуального влечения, я бы отдал все ей, не прося ничего в ответ. С тех пор не было и дня чтобы я не думал о ней, тем более что история на этом далеко ещё не закончилась. У меня не было страха в тот момент, рассудка и логического мышления. Автомат готовил мой кофе. Я не думал о том, чтобы заговорить с ней, не искал лучшей стратегии. Струйка кофе наполняла мой стаканчик, шоколадная пена обещала мне блаженство. Я просто видел её страдания и предложил ей кофе. Возможно я не осознавал её состояния, так как сам я был максимально одухотворённым и открытым. Возможно на моем лице сияла идиотская улыбка счастья, которая никак не коррелировала с её эмоциональным и физическим состоянием в тот момент. Но в ответ были те самые: «Отвали, чёртов еврей!» Она посмотрела мне в глаза и это был взгляд человека, который был готов на все, чтобы отстоять свою неприкосновенность, своё личное пространство. Это была львица: раненая и от того максимально опасная. От неожиданности меня замкнуло. Смятение, удивление, обида, отсутствие логического смысла в ответе и грубость: все это вылилось на меня в одночасье. Помимо этого, я понимал, что девушка которая мне безумно нравится здесь и сейчас, оборвала всякую надежду и возможность даже просто познакомиться, не говоря уже о чем—то большем. Все эти чувства и мысли во мне взорвались в течении доли секунд. Брызги кипятка по оголённому мозгу – такое я дал произошедшему описание. После я получил объяснение. Но в тот момент я смог лишь выдавить сухое и безжизненное «Простите», одновременно тянув руку к спасительной ручки двери, ведущей в приёмную.

Через мгновенье я вошёл в офис, в приёмной меня уже ожидали первые клиенты. Это были Свен Якобсон и его супруга Доротея Фольчинелли Якобсон. Ли Сан поприветствовала меня и превозмогая свои лингвистические возможности постаралась максимально выразительно представить мне наших гостей. Но получалось ужасно. Ужасно смешно. Это привело меня в чувства. Она произносила имена максимально выразительно и чётко, но акцент и ударения превращали все в кашу. В несъедобную на вкус для ушей кашу! Её слова были быстры и ловки словно монахи шаолинь, затем внезапно они спотыкались и лопались как мыльные пузыри в объятиях у детей в парке аттракционов. Я смог переместить фокус внимания с событий произошедших секундами ранее в коридоре и сосредоточиться на клиентах. Похоже, что супруги Якобсон уже познакомились с Ли Сан и их не смущало её произношение. Впрочем, как мне показалось, они вообще не уделяли пристального внимания происходящему вокруг. Миссис Якобсон эмоционально жестикулировала и шёпотом высказывала какие—то претензии и недовольства мужу. Эта женщина итальянка, Фольчинелли в девичестве. Необыкновенно красивая женщина: зеленоглазая брюнетка, её чёрная как смола коса покорно свисала по спине до самой поясницы. Все помещение было просто заряжено энергией её эмоций. Монолог между супругами продолжался, шёпот—крик вибрировал отскакивая от стен и врезался в уши всем присутствовавшим своим шипением. Даже Ли Сан, которая с трудом общалась по—английски даже на бытовые темы, казалось понимала в тот момент каждое слово, смутилась и не знала, как поступить, опасаясь прерывать диалог супругов. Теперь уже диалог, так как мистер Якобсон произнёс фразу: «Обсудим это с ней». Мужчина сидел спокойно и сосредоточенно смотрел в никуда. Я узнал в его обречённом и усталом взгляде глаза той самой девушки, которая минуту назад сначала подарила мне крылья и возвысила до небес, а затем окунула в кипящую лаву и превратила в безногую сороконожку. Это были её глаза. Глаза её отца. Мистер Якобсон – мужчина, как ты сам понимаешь скандинавского происхождения, крупного телосложения, высокий и достаточно стройный, с голубыми ледяными глазами, светлыми волосами и лёгкой небритостью выражавшейся блеском золотой щетины на свету. Он напоминал бога Тора из комиксов и мифологии. Мистер Якобсон заметил меня и Ли Сан и словно пробудившись от гипноза жены одёрнул её. Мы поприветствовали друг друга. Теперь уже, говоря полным голосом, миссис Якобсон не оставила во мне ни капли сомнения в том, что она является матерью той самой девушки. Это был тот же голос. Факты склеивались в единую картину и мне оставалось лишь подмечать их подтверждение. Однако супруги пришли за консультацией по бракоразводной процедуре. Миссис Якобсон задавала огромное количество вопросов, стараясь подбирать самые острые, создавая своеобразную драму из каждого. Каждый следующий вопрос был новым актом в драматической пьесе. Всякий раз задавая вопрос она следила за реакцией мужа, словно пытаясь вывести его на эмоции, нащупывая болевую точку. Она спрашивала об алиментах и не давая ответить на вопрос тут же рассказывала о подробностях их семейной жизни. Так я узнал, что алименты полагаются их младшему ребёнку – сыну Марко. «Ты ведь не забыл своего приятеля Марко, Винсент!», – Расти посмотрел на меня вопросительно, ухмыляясь. А на колледж для своей дочери Кэрол у них деньги давно уже есть, но та ничего и слышать не хочет о юридическом или экономическом образовании. Хочет изучать океан и прочую чушь. «Я работала на трёх работах, когда приехала сюда. Днём училась, по вечерам мыла полы в Junkfood&co, затем шла на ночное дежурство, а по выходным работала нянечкой. Готовилась к экзаменам, когда детишки клиентов засыпали и не могла даже мечтать о таких возможностях, которые мы сейчас ей даём», – эмоционально выпалила Миссис Якобсон уже не сдерживая слез. В такие моменты мистер Якобсон брал супругу за руку, и та успокаивалась на некоторое время.

Затем на неё накатывала новая волна эмоций: «И он её постоянно защищает!» – она кивнула в сторону мужа. «Работает сутками напролёт: уходит в семь утра, целует детей и исчезает. Затем возвращается около восьми вечера, когда семья собирается к ужину. Мы мило беседуем и все счастливы. Дети в нем души не чают, потому что не видят его сутками, а я целый день сражаюсь с ними и бесконечными бытовыми проблемами! И так уже 18 лет!»

«Милая, ты наш ангел и хранительница очага», – мистер Якобсон благодарно взглянул в сторону жены. А та продолжала: «Ему не звонят с жалобами учителя и соседи, он редко сталкивается с нескончаемыми капризами детей!» – миссис Якобсон снова заводилась с пол оборота.

«Не драматизируй, Доротея! Наши дети редко ввязываются во что—то дурное, ты хорошо их воспитала. Мы все были подростками, все со своими болезнями и дурью», – мистер Якобсон старался сгладить углы.

«Вот именно! Я их воспитала. А где был ты? На чёртовой работе? Зарабатывал деньги которые некогда было и тратить? Променял семью на чёртову карьеру, на службу аэрокосмической отрасли! Поможешь им создать очередного железного «монстра—убийцу? Это между прочим слова твоей дочери! Потом они тебя выкинут как отработанный материал! Я устала играть роль плохого копа, дети любят тебя больше чем меня! Ты их кормилец, защитник и друг в одном лице. И все это за один час в сутки, который ты им уделяешь! А я для них привычная и будничная, зануда—мамаша!»

Мистер Якобсон парировал: «Ты прекрасно знаешь, что они любят тебя ничуть не меньше! И ты прекрасно знаешь, что я думаю о будущем наших детей в первую очередь, и о достатке нашей семьи! Полагаешь я обожаю свою работу? Она меня уже давно не вдохновляет. Я не вижу своей семьи! Я не вижу детей, а скоро они совсем повзрослеют и уедут. И этот поезд мне уже никогда не догнать!» На каменной стене нервов мистера Якобсона начала проявляться сеть трещинок. Миссис Якобсон в гневе была крайне язвительна: «Похоже, с одним из наших детей тебе разлука не грозит! Будешь навещать её каждое воскресенье в женской тюрьме штата – в Техачапи, если повезёт! А если не повезёт, то в другом штате. Переедем в Санта—Клариту, туда где мечтали провести старость, будет ближе до Техачапи. А лучше в Палмдэйл, к тебе на работу. Будешь хвастаться перед своими коллегами инженерами и авиаконструкторами какая у тебя прекрасная дочь и как ей идёт этот прекрасный оранжевый комбинезон».

Миссис Якобсон осознав сказанное взвыла от боли, смысл собственных слов разрывал её материнское сердце. Это был безудержный плач, рыдания полные горя и переживаний. Она начала задыхаться и потеряла сознание. Мистер Якобсон от неожиданности потерял дар речи и побледнел от страха. На мгновенье и я впал в ступор, даже не знаю от чего больше, от обморока миссис Якобсон или от предшествующих этому эмоций и содержания диалога. Но я быстро спохватился: «Давайте положим её на диван!» Мистер Якобсон подскочил и что—то невнятно бормоча, с трясущимися руками и паническим воплем помог мне перенести супругу на диван. Похоже, что до Ли Сан дошли звуки нашей беспомощной суеты: она вбежала с испуганным видом в комнату и увидев лежащую на диване бесчувственную миссис Якобсон, начала эмоционально верещать что—то на китайском. Она смотрела на нас безумными глазами, при этом махая руками как ребёнок, впервые оказавшийся в бассейне. Она не понимала, что мы её не понимаем. Мистер Якобсон пытался привести супругу в чувства. А я подбежал к Ли Сан, схватил её за плечи и попросил говорить по—английски: «Мы тебя не понимаем, Ли Сан! Где наша чертова аптечка?» Наконец она сообразила в чем дело и выбежала в приёмную. Через 5 секунд она вбежала уже с аптечкой в руках. Я открыл коробку и начал быстро перебирать содержимое. Не сильно понимая, что конкретно ищу я рассчитывал найти ответ на ходу. Нашатырного спирта в ней не оказалось. Мистер Якобсон тем временем начал шлёпать жену по щёкам. У меня в руках была ватка и никакого решения проблемы в голову не приходило. Но я должен был действовать. Уже направляясь к телефону с намерением вызывать службу спасения я вдруг вспомнил о бутылке виски в своём шкафчике. В нашей профессии это штука незаменима, клиенты часто нуждаются в снятии стресса, что называется «здесь и сейчас». Я достал бутылку, смочил вату волшебным напитком и протянул мистеру Якобсону. Тот понял мою идею и быстренько начал протирать носовые пазухи супруги. Наконец, та начала приходить в себя.

Миссис Якобсон открыла глаза и с недоумением в глазах обнаружила себя лежащей на диване, вокруг толпилась толпа озабоченного народа.

«Дорогая ты в порядке?» – первое слово было за мистером Якобсоном. «Ещё бы! В последний раз я видела тебя на коленях перед собой, когда ты делал мне предложение. Как символично, что следующий раз случился, когда мы занялись разводом» Даже в таком состоянии она была в своей роли. Миссис Якобсон улыбнулась, она очнулась словно выспавшись. Я предложил отвезти миссис Якобсон в больницу, но та отказалась: «Боже, нет. Я не бывала в местах здравоохранения по собственному желанию с тех самых пор, как подрабатывала в студенческие годы в больнице. И никакая смерть, и старость не заставят меня оказаться там вновь. Чёртов виски, ненавижу этот запах с детства!»

«Ли Сан сделает вам крепкий кофе» – я кивнул в сторону секретаря. Мистер Якобсон все ещё находился в шоковом состоянии, он казалось прилип к дивану на котором располагалась ожившая жена.

«А вам, мистер Якобсон, я предложу напиток покрепче» – Я направился к бутылке с виски.

«Встань уже, Свен! Я в порядке» – буркнула миссис Якобсон.

«Доротея, ты меня так напугала!»

«Он слишком впечатлительный. На первых наших родах точно так же потерял сознание, как я сегодня. Наша дочь, похоже, умеет доводить нас до этого состояния с самого момента своего рождения»

Ли Сан принесла чашку ароматного кофе для миссис Якобсон. На ближайшие 5 минут воцарилась тишина: супруги неспешно потягивали каждый свои напитки, а я размышлял о том, что же делать дальше. Как юрист я мог бы воспользоваться ситуацией и заработать на бракоразводном процессе этой колоритной парочки. Как психоаналитик я видел и был уверен, что с этим материалом можно работать. Якобсоны виделись мне одним целым и кризис в их отношениях был вызван скорее внешними обстоятельствами, нежели это был вопрос чувств. Как человек и сторонний наблюдатель я и вовсе симпатизировал этим людям. Оба весьма интересные персонажи, симпатичные люди, каждый со своей изюминкой в характере. Мистер Якобсон был словно Тихий океан; огромный и спокойный, с богатым внутренним миром. А миссис Якобсон волновала его, словно тёплые и горячие потоки воздуха, создавала волны, нарушала спокойствие. Тем самым они дополняли друг друга, они были едины, их сложно было представить порознь. Но сейчас между ними была война; не кровавая, но бесполезная. Даже скорее паразитирующая. Война, возникшая на уровне эмоций, в тот момент, когда необходимо мобилизовать энергию семьи чтобы справиться с неурядицами. В этот самый неподходящий момент оружием каждого стала гордыня и нежелание признать вслух значение друг друга для себя. Их энергии не были со направлены. Войны заканчиваются и как правило становятся толчком для развития. Но моя задача была нивелировать последствия и закончить все как можно скорее. Передо мной сидела парочка, которая зашла слишком далеко, и оба уже осознавали это, но никто уже не мог сделать шаг назад; и они переложили эту ответственность на мои плечи. Теперь моей задачей было быть ведущим в игре где не должно быть проигравших, и даже намёка на это. Война без жертв, без проигравших, но с одними только победителями. Утопическая идея и задача. Война. Я размышлял, но от меня ждали решения.

«Послушайте, – обратился я к Якобсонам. – В армии существует такое правило: «с момента инцидента и до написания жалобы должно пройти не менее трёх суток», – Что я хочу этим сказать! Думаю, все здесь согласны с тем, что наша встреча прошла не совсем гладко в плане конструктива; слишком много эмоций и даже обморок. Мы все немного перепугались и морально истощились на данный момент. Это не самое лучшее состояние для трезвого диалога, такие вопросы стоит решать на холодную голову. Также считаю обязанным добавить, что у меня действующая лицензия психоаналитика и как специалист также и в этой области я работал с десятками супружеских пар и семей, и что я был свидетелем положительных исходов. Кризисы подобные вашему преодолеваются совместными усилиями, и я хочу попросить вас не торопиться с фатальными решениями и дать мне шанс попытаться помочь вам так же в качестве психоаналитика. И в первую очередь дать шанс вашей семье. Я предлагаю провести несколько сеансов по отдельности, посмотрим, что из этого выйдет. Захотите поработать дальше – продолжим, если нет – то я бесплатно улажу в миг все юридические формальности за которыми вы сегодня обратились»

Миссис Якобсон ожидающе покосилась на мужа. Понятно было, что её подобный вариант устраивает и инициатива мужа – это то, чего она изначально добивалась во всем этом спектакле. Все ещё взволнованный и осознавший для себя ценность супруги Мистер Якобсон незамедлительно выпалил: «Согласен! Мы должны попробовать. Мы обязаны хотя бы ради детей, Доротея!» – он умоляюще посмотрел в сторону супруги. Та в свою очередь снисходительно, но искренне ответила: «Я всегда выкладывалась полностью на благо семьи и если есть хоть малейшая вероятность все сохранить, то я готова сделать очередную попытку. И, похоже, от Вас, мистер Доусон, теперь многое зависит».

Затем мы попрощались. У меня не было конкретного плана работы с этой парочкой, но помочь им хотелось. Так же, как и хотелось просто закончить на сегодня с ними. Завтра днём я приму миссис Якобсон, ну а мистер Якобсон будет вечером после работы. Я сидел в кресле опустошённый. И дело даже не в этой парочке. Какими бы странными ни были эти двое, но их дочь – это просто нечто. Я думал о ней и у меня невольно рождалась улыбка. Я не чувствовал злобы, что странно, как минимум не логично. У меня скорее даже появилось некое ощущение тепла и азарта. Хотелось бы увидеть её снова. Увидеть в другом настроении, узнать её. Прочесть как самую интересную книгу на свете. Интересно, – она всегда такая? Я услышал столько жалоб на неё от Якобсонов. Неужели их дочь всего—навсего трудный подросток, который никак не повзрослеет? Но находясь под впечатлением от мистера и миссис Якобсон я не мог поверить, что такое возможно. Это порядочные люди, трудолюбивые, образованные, можно даже сказать строгие и дисциплинированные. В таком окружении невозможно быть… Быть каким? Вопросы ложились кирпичиками, складываясь в огромную пирамиду вопросов. Догадки тщетны и безответны, мне хотелось бы узнать правду, если не лично, то хотя бы теперь работая над их семейным конфликтом я мог бы что—нибудь для себя прояснить. Хотя какой с того толк? Я вспоминал её взгляд, когда она мне грубила. Это был взгляд куда—то глубже, сквозь меня, далеко—далеко. А я всего лишь мелкий раздражитель, иголка проткнувшая накачанный гневом шар. Судя по всему, у неё не лучший период в жизни. И я хотел бы помочь. Почему она назвала меня евреем? У меня нет таких корней и внешне я никак не похож. И вообще у неё родители разных национальностей, мать южанка, отец северянин. Откуда этот антисемитизм или расизм, как это возможно в принципе в Калифорнии? Ужасно нелепо и без ответа. Я вышел в приёмную к Ли Сан и попросил её рассказать с самого начала, о том, как Якобсоны пришли, о чем говорили и все такое.

– Ничего особенного не бывало, – немного смутившись ответила Ли Сан.


– А если Ли Сан вспоминать и говорить правда? – задал я вопрос имитируя акцент Ли Сан. – Мы ведь друзья? – А друзья говорят друг другу только правду, – я прожигал её взглядом.

– Мистер Доусон, эти люди вошли, и эта женщина все время говорила рассказ мужу. Но я не имела понимать ни слова. Она так быстро иметь разговор. Мистер Якобсон был в молчании практически все времена. Затем он подошёл ко мне и задал вопросы. Он спрашивал откуда я была рождена и сказал, что посреди него находится китайцы и он дружить. А следующий был другой вопрос, глупый вопрос! Он спрашивать «Вы ли Джеф?»(Jef) Я не могла быть понимающей. Тогда он ещё раз быть в спрашивании: «Может мистер Доусон это Джеф?» Я отвечала: «Нет! Мистер Доусон имя Расти. Расти Доусон. Вы ведь записывались к мистеру Расти Доусону?» Он постоял ещё несколько секунд, затем извиниться и возвращающийся к жене. – Эти граждане странные, мистер Расти!

Ли Сан старалась использовать в речи новые слова, что придавало лишь шарма комичности диалогам с ней. Впрочем, через несколько лет она говорила идеально, как любая английская бабушка и даже аутентичнее. Но на тот момент ее навыков английского ещё не хватало чтобы различить слова: имя Jef и Jew(еврей).

– Спасибо, Ли Сан. Я задумчиво поплелся в свой кабинет.

– А их дочь заходила с ними или может отдельно какая—нибудь девушка заглядывала? – спросил я напоследок.

– Нет, мистер Доусон, никого не быть вместе с Якобсон.

Я сидел в кресле и размышлял, о том, что это все означает. Что за еврейский след в этой истории и при чем здесь могу быть я?

На следующий день миссис Якобсон пришла за полчаса до оговорённого времени. Я не был занят, и мы решили начать пораньше. На вид она была уставшей и слегка подавленной. Я поинтересовался её самочувствием, на что она ответила бесконечными извинениями:

– Мне так жаль, мистер Доусон, что вам пришлось быть свидетелем вчерашних событий. Но в конечном итоге я рада, что вы предложили свою помощь. Все мои близкие подруги и сестры уже разведены, но я бы никогда не поверила, что мы со Свеном можем оказаться в такой же ситуации. Мы всегда справлялись со всеми вызовами судьбы, всегда вместе. Казалось, что подобный сценарий в нашей жизни категорически невозможен. А теперь все рушится на глазах, одно ложится на другое. Меня охватывает паника, этот непривычный хаос в нашей жизни, мы не можем его контролировать. Мы со Свеном потеряли такт. У нас разногласия в видении будущего нашей семьи. Мы словно две лошадки, тянущие одну повозку в разные стороны.

Я не ошибся, когда выбрал миссис Якобсон первой для разговора. Это открытая и эмоциональная женщина, именно с неё было лучше начинать разматывать клубок конфликта, я рассчитывал на то что она прольёт свет на проблемы семьи. К тому же именно она всегда занимала активную позицию в семье, и она наверняка являлась инициатором всех процессов, происходивших и происходящих в настоящем. Мистера Якобсона, как я полагал жизнь семьи более чем устраивала. По его поведению ощущалось, что он разводиться с супругой не имел ни малейшего желания. Более того я уверен, что он её безумно любил. Конечно в нем бурлили переживания по поводу близких, но как человек сдержанный, как человек холодного ума, он принимал реальность такой какой она была, не паниковал и решал проблемы без лишнего драматизма. От него я не ожидал откровений и глубинных признаний. Он соглашался с женой практически во всем, будучи хорошо знакомым с её импульсивным характером, и всегда рассчитывал на благоразумие супруги, зная, что та высвободив свои эмоции всегда находит равновесие и в семье вновь начинает царить спокойствие и порядок. Поэтому начать мне хотелось с миссис Якобсон, чтобы получить максимально полное представление о сложившихся затруднениях. Её жар ещё не остыл, я хотел направить этот огонь в правильное русло.

– Миссис Якобсон, – начал я своё обращение.

– Я хочу, чтобы вы забыли вчерашний день и осознали для себя важную вещь, – сегодня я ваш психоаналитик. И несмотря на то, что мы находимся все в том же кабинете, что и вчера, наша цель сегодня это не бракоразводный процесс, а полная ему противоположность. Я хочу от вас максимальной откровенности, не только между нами, но прежде всего перед самой собой. По моим ощущениям вы и мистер Якобсон зашли слишком далеко в своём конфликте и теперь чувство гордыни не позволяет вам обоим развернуть процессы вспять. При этом меня не покидает ощущение того, что причиной споров служат не ваши личные отношения, а нечто за что вы оба ощущаете общую вину и ответственность. «Скажите, я рассуждаю в верном направлении?» – я начал сразу с лобовой атаки. Своей проницательностью я хотел завоевать доверие миссис Якобсон, либо в случае отрицания получить правильную версию её видения ситуации. В любом случае это не совсем деликатный подход. Но и сам случай, как по мне с точки зрения психологии не слишком глубинный. В данном семейном конфликте я выступал скорее, как медиатор. Хотелось скорее покончить с этим и перейти к обсуждению дочери Якобсонов.

– В какой—то мере вы правы, – ответила она немного подумав. Миссис Якобсон не смутил мой вопрос и вывод одновременно.

– Мы действительно зашли далеко с этим. Расти, Вы должны понять меня правильно: я люблю мужа и хочу сохранить семью. Но мне становится все сложнее понимать его. Наша семья столкнулась с неприятностями: наша дочь имеет проблемы с законом. Мы договорились с мужем не обсуждать это вне круга семьи и вообще постараться забыть об этом как можно скорее. В каждой семье есть такие скелеты, которым лучше оставаться в своих шкафах. Нашей дочери всего 18. Она старательная ученица и в целом прекрасный человек, мы воспитали её достойно. Как я уже говорила вчера, я домохозяйка, муж обеспечивает нашу семью, а я занимаюсь детьми и бытом. Мы распределили роли и это прекрасно работало. Работало до тех пор, пока дети не выросли. Мой авторитет как матери безукоризненный. Но у современной молодёжи теперь свои кумиры, отец и мать – это уже не та модель за которой они следуют. Я не знаю. Я пытаюсь находить всему объяснения. Я не вижу где я совершила ошибку в воспитании. Наш младший ребёнок – сын Марко, ещё во многом зависит от нас и привязан к нам. Но я боюсь представить, что будет с ним в том же возрасте, в котором сейчас Кэрол. А ведь она была абсолютно таким же милым и послушным ребёнком. Она была такой чуткой, доброй. С детства любила рисовать и читать, она была так голодна до знаний. У нас всегда были домашние животные, лишь самого первого щенка мы подарили ей сами, это было на её седьмой день рождения, остальных питомцев она находила сама, в основном это были бродячие коты и собаки.

На этом моменте голос миссис Якобсон потяжелел. Было ощущение, что она колеблется, стоит ли продолжать говорить о дочери, но тяжело выдохнув она все же продолжила:

– Все началось с того самого седьмого дня рождения дочери. Кэрол уже ходила в школу, а я была беременна сыном Марко. Мы хотели подготовить её, научить ответственности. Мы боялись, что она будет ревновать к младшему ребёнку и хотели увлечь её питомцем, научить её заботиться о маленьких и беззащитных существах. Мы видели много плюсов в этом подарке. И этот шаг превзошёл все наши ожидания, она была так счастлива с Банни. Она ухаживала за ним, как за младенцем, проводила с псом все свободное время: гуляла с ним во дворе и по округе, все рассказывала ему, готова была отдать всю свою еду, делала с ним свои уроки. Они вместе росли. Пёс не отходил от неё. Они были не разлей вода, казалось счастливее союза в мира нет и не может быть.

Миссис Якобсон улыбалась вспоминая детство дочери и, конечно, она не в силах была сдерживать слезы. Ей хотелось бы закончить рассказ на этом, но у истории было продолжение. Немного успокоившись она продолжила:

– Когда Кэрол было восемь она сильно заболела, подхватила грипп, как наш врач и мы предполагали основываясь на симптомах. Банни лежал у её кровати, не спал и не отходил поесть или даже по своей биологической нужде. Он звал нас всякий раз, как только Кэрол начинала шевелиться или разговаривать во сне. Я видела это, я сидела в комнате часами, и пёс не отводил глаз от хозяйки: казалось он боялся даже моргнуть лишь бы не упустить даже мимолётное действие спящей Кэрол. Даже мы – родители, менялись дежурством, нам не хватало физических сил, мы были морально истощены, ведь приходилось ещё следить и за двухлетним Марко. А чёртов пёс– был просто ангелом—хранителем. Представьте, он не отходил от двери её комнаты три дня, когда мы его силой из этой комнаты выволокли чтобы избежать лишних контактов с инфекцией. У неё был сильный жар, она не видела и не осознавала в полной мере что происходит вокруг. Всякий раз, когда кто—то выходил из комнаты Банни с надеждой смотрел тому в глаза, он смотрел так, словно он родственник тяжёлого пациента в больнице. В его взгляде было столько эмоций и вопросов одновременно. Я выходила из комнаты, встречала этот его взгляд и отвечала: «Все по—прежнему, Банни». А он опускал голову и скулил. Я шла в комнату и рыдала, мне было жаль пса возможно даже больше чем дочь, ведь я понимала, что болезнь уйдёт, а муки Банни облегчить было невозможно. Клянусь, у этого пса была душа человека. Затем Кэрол наконец полегчало и когда она улыбаясь открыла свои глаза и позвала его к себе, пёс вбежал в комнату счастливый, положил мордочку на живот нашей принцессе и тяжело дыша через несколько минут заснул. Я сидела напротив его лица в кресле. Я видела в его глазах облегчение и умиротворение. Я чувствовала тоже самое. Дочери стало легче, я ощущала, как восстанавливается гармония нашей жизни: Керол и Банни вместе, все здоровы и все прекрасно. И в этом единстве эмоций встретились наши с Банни взглядом. Мы были едины в своём счастье, человек и собака просто понимали друг друга без слов. Свен сидел рядом и с улыбкой глядя на всю эту идиллию тихонько усыпляюще поглаживал мои волосы, и я не сопротивлялась. Пёс засыпал. Кэрол тоже счастливая уснула. Но больше Банни не проснулся.

Миссис Якобсон не могла говорить, она всхлипывала, чувства переполняли её. Я прекрасно понимал её. Ли Сан принесла нам кофе. Мы сделали десятиминутный перерыв и затем миссис Якобсон продолжила: «Когда я открыла глаза, то увидела спящую Кэрол, пса рядом не было. Я потрогала лоб дочери, – температуры больше не было, она тихо и мирно посапывала. Было ещё совсем рано, около шести часов утра. В соседней комнате в одиночестве сладко спал Марко. Я спустилась вниз на кухню, Свена там тоже не было. Я тогда подумала, что он гуляет с псом, тот небось за эти дни весь вымотался без движения и переживаний. Это было такое прекрасное солнечное утро. Я пила кофе с шоколадом и наслаждалась жизнью. По радио словно по заказу играла песня Стивенсона Райтли – «Океан над нами» и я подпевала вместе с ним:

Когда ты видишь небо – такое синее

Ты безусловно знаешь, что это океан

И настоящий сёрфер с детства мечтает

По облакам промчаться как по волнам

 
Когда я вижу небо – такое синее

Я безусловно знаю – это твои глаза

И как тот юный мальчик тебя лишь раз увидев

Забыть уже, наверное, не сможет никогда

 
Когда ты видишь небо – такое синее

Ты безусловно знаешь, что это океан

И хоть я прожил мало среди твоей пустыни

Перед тобой бессилен любимая моя

 
– Затем в дом вошёл Свен. У него был ужасно усталый и подавленный вид. Мы находились в таком стрессе. И когда я вчера заснула беспробудным сном в комнате Кэрол, он наверняка ещё возился с Марко. Я улыбнулась мужу и сказала: «Обещаю, сегодня будет твой день! Я спала вечность, а сегодня твоя очередь. Можешь из кровати даже не вылезать, буду приносить тебе твою любимую еду на подносе прямо в постель! Давай, дорогой, прими душ, и чтобы на ногах я тебя сегодня не видела». Свен казалось был выжат полностью, мне даже стало немного жутко глядя на его уставшее лицо. Он молчал уткнувшись пустым взглядом в никуда. Я понимала его состояние и решила не дёргать лишний раз. Затем он словно набрал воздуха в легкие и выдавил из себя: «Послушай, Доротея». Он снова замолчал тяжело вдыхая воздух. Я стала беспокоиться и подбежала к нему: «Свен, с тобой все хорошо? Дорогой, ты в порядке?» Он собрался с силами и ответил: «Банни не выдержал. Когда я зашёл ночью в комнату Кэрол проведать вас, то увидел его бездыханное тело, опирающееся о кровать… Его мордочка упиралась в бок Кэрол. Я пробовал будить его, привести в чувства, но безрезультатно. Я захоронил его на заднем дворе пока все спят, дети не должны были это увидеть. Боже, я не знаю, что мы скажем ей, она ведь ещё не оправилась от болезни. Что нам делать, Доротея?»

– Я не знала, что ответить, потому что ответа не было. Моё сердце разрывалось на мелкие кусочки, я прокручивала в памяти последние дни и понимала подвиг пса, любовь и горечь смешиваясь вместе отравляли меня. Мы просидели молча пол часа, и мы оба понимали, что нам предстоят тяжёлые дни. Быть родителем это счастье. Но когда ты не можешь взять на себя боль своего ребёнка – это самое тяжёлое через что проходят матери и отцы. Нам ничего не оставалось, как рассказать правду. Несколько дней мы врали Кэрол, что врач запрещает любые контакты с другими людьми и домашними животными чтобы никого не заразить и не заразиться самой. Мы выждали ещё несколько дней пока она не окрепнет и не выздоровеет полностью. И нам пришлось сделать это. Это был вечер среды, мы вошли в комнату и все рассказали. Она дослушала нас и словно замерла на месте. Никакой реакции, она просто молчала, в её глазах была пустота. Она не дышала и… И мы пытались её утешить, я подсела ближе чтобы обнять её. Но она резко вдохнула и отскочила от меня и словно пробудившись, осознала наконец происходящее. Она рыдала словно вся боль человечества сконцентрировалась в её маленьком сердечке. Я снова попыталась успокоить её и обнять, но она отталкивала нас со Свеном, не подпуская даже на шаг ближе. Она кричала на нас, желая, чтобы мы оставили её в покое. В её глазах была искренняя ненависть к нам и презрение. Это была не просто истерика, внутри нашей дочери в её видении ситуации было нечто разрушительное. Нить связывающая дитя и родителей оборвалась, мы оба это почувствовали. Нам пришлось выйти, и мы не могли ничего сделать для неё в тот момент. Я сидела возле двери её комнаты и молча рыдала. Я была разбита. Свен пошёл гулять с Марко на улицу.

– Это было ужасно тяжело. Мы все были раздавлены этим жутким исходом. Но ещё ужаснее всего было то, что происходило дальше. На несколько лет мы просто оказались в аду. Едва выздоровевшая Кэрол испытала неподъёмный для своей психики шок. Эта привязанность к псу. Она потеряла самое дорогое, что у неё было в жизни. Она перенесла бы смерть собственной матери легче, и я не драматизирую. Уверена, Свен сказал бы вам тоже самое. Кэрол ушла в себя, она практически перестала говорить, постоянно плакала. Мы пытались отвлечь её, но с нами она выходила на контакт только лишь чтобы обвинить, в том что мы не кормили Банни. Сама ела буквально крохи. Кэрол отворачивалась от еды и начинала плакать. Она обвиняла нас в жутких вещах, ненавидя нас, подозревая что мы специально уничтожили её пса. Она просила убить её, так же как Банни. Мы приводили психолога домой, мы приглашали даже ветеринара, чтобы тот объяснил как—то произошедшее с Банни. Но что он мог объяснить восьмилетней девочке? Он говорил о том, что собаки долго не живут, он говорил о том, что существуют собачьи болезни которые не излечить, но она и слушать не хотела. Затем он отвёл её в сторонку и рассказал ей что—то такое, во что Кэрол поверила. Поверила со слезами на глазах и никогда нам об этом не рассказывала. Впрочем, никто и не смел поднимать эту болезненную тему в будущем.

– Но лучше не становилось. Время шло, и наша дочь начала умирать прямо у нас на глазах. Умирать от голода. В обеспеченной семье. С полным холодильником еды. Каждый вечер за семейным ужином она съедала в десять раз меньше необходимого. Мы смотрели на это и нам тоже не лез кусок в горло. Лишь только у Марко был отличный аппетит, он ничего не понимал и развивался как того требует возраст. На свой девятый день рождения Кэрол весила как шестилетняя она же. Каким—то непостижимым чудом она все же росла при этом. Дальше она начала терять сознание в школе. Каждый звонок телефона, когда Кэрол не было дома, вызывал у меня панические атаки. Я ужасно боялась что с дочкой снова могло что—то случится. Она сводила нас с ума. Её мало интересовала жизнь, окружающие и учёба. Она не переживала за средние и плохие оценки, она была опустошена морально и физически. Школьный психолог считал её абсолютно здоровой психически. Её поведение было адекватно, без проявления агрессии. Частный психотерапевт тоже не мог достучаться до неё. Вскоре врачи поставили диагноз дефицит массы тела, и мы водили её в клинику на витаминные капельницы. Но и это была лишь временная мера лишь для поддержания иммунной системы, и она не решала проблему.

– Наступил день, когда на очередном приёме у врача мне сообщили, что у дочери анорексия, и что нам придётся положить Кэрол в больницу где ей поставят диагноз более точный и начнут срочное лечение. Так как тот темп с которым Кэрол теряла вес не обещал ничего хорошего, до точки невозврата, когда организм уже не сможет воспринимать пищу, оставалось всего 2 кг и рисковать в данной ситуации не представлялось возможным. Также я узнала, что по статистике подобных заболеваний у детей в таком возрасте и такими симптомами, шансов у ребёнка уже не много. Врач был со мной откровенен, так как это был знакомый моего однокурсника, и тот попросил его отбросить любую врачебную этику и дать мне максимально реалистичную статистику и оценку происходящего. И он сказал мне правду. Он сказал: «Проблема в том, что у Кэрол даже не анорексия, она мало ест, но она не занимается булимией, у неё нет комплексов внешности, как это обычно случается у больных анорексией подростков. Ваша дочь физически здорова, она проходит любые психологические тесты. Ваша дочь просто не хочет жить. А такие вещи медицине и психологии не подвластны. И когда наступит та самая граница, врачам ничего не останется как накачать её химией. Её сознание будет просто затуманено, она снова начнёт есть, но это будет не она. Это будет не её выбор. Вы сохраните тело своей дочери, но не её осознанную личность. Бывают случаи исцеления. И вам необходимо срочно что—то предпринять. Потому что, когда она переступит порог больницы, то реальных шансов останется уже не много. Сейчас их тоже немного. Я не знаю, чем вам помочь, кроме правды»

– Я вышла из больницы держа Кэрол за руку. Я чувствовала её ладонь и понимала, что это то чего я хочу – иметь возможность просто держать ладонь своей дочери до конца жизни, но не её жизни, а своей. Вечером я все рассказала Свену. Я совсем перестала замечать перемены в муже. Мы просто молчали. Свен переваривал услышанное, а я смотрела на него. Он заметно исхудал за последний год. Наши счастливые семейные ужины были в прошлом, теперь они состояли в основном в наших уговорах Кэрол что—нибудь съесть, либо в немой тишине. Иногда мы ложились спать и вовсе без ужина. Я кормила Марко, а Свен выпивал стаканчик виски и ложился, часто прямо в гостиной перед телевизором. Я смотрела на мужа и заметила, как он облысел, как потускнели его глаза. Наверняка я тоже сильно сдала за этот период. Мы жили в постоянном напряжении и страхе, все шло под откос и вот финальная точка. Я никогда не видела слез мужа. Но вот он опершись лицом в ладони рыдал, тихо всхлипывая. Мы решили в тот вечер, что не станем ждать вселенское чудо и завтра же я схожу к врачу, и мы договоримся о скорейшей госпитализации дочери.

– На следующий день забрав дочь из школы я сразу же направилась в клинику, наш врач поддержал моё решение и через двое суток мы должны были собрать все необходимое и привезти дочь. Я вышла из кабинета воодушевлённая, я твердила сама себе, что мы приняли верное решение. Необходимо было действовать, мы не могли смотреть как умирает наша дочь. Наши жизни ничего не стоили против её жизни, но такого выбора нам никто не позволял сделать. Выйдя из клиники я все же разрыдалась. Я держала в руке ладонь Кэрол и вспомнила свои вчерашние размышления о своём желании держать за руку дочь ещё пятьдесят лет и дожить до тех времён, когда моя дочь сможет держать за руку уже собственную дочь – мою внучку, а может внука. А я их древняя итальянская бабушка готовлю им панна котту на десерт. Десерт со вкусом бабушкиной любви, ну и конечно шоколада. Мои мечты рушились у меня на глазах. Я чувствовала самообман. «Боже, что я делаю? Неужели свои последние осознанные дни наша и без того ненавидящая нас дочь проведёт с чувством, что её предали и оставили собственные родители?» Но это был наш последний шанс.

«Прости меня, Кэрол». Мы присели на скамейку во дворе клиники. Я посмотрела на дочь, но та не реагировала на мои слова.

«Просто знай, что мы любим тебя. Мы все любим тебя». Я закрыла глаза и слезы щекотали меня по лицу, некоторые докатывались до самой шеи. Калифорнийское солнце жарило на мне мои же слезы и испаряло их, словно и не было… Я приехала сюда в поисках счастья и вот я здесь. Счастливая мамаша, променявшая карьеру в науке на семью. Я, мои слезы и калифорнийское солнце – наша троица представляла из себя самый трагический дистиллятор воды какой только можно было изобрести. Затем я почувствовала щекотку в районе щиколоток. Слезы уже капали прямо на ноги. Щекотка повторилась сильнее, и я открыла глаза. Это были не слезы. Это был маленький щенок, который задорно ёрзал у нас с Кэрол под ногами, нюхал мои туфли и приветливо размахивал хвостиком. Я смотрела на него и толком не осознавала, о чем думаю и говорю. Я даже не подумала о щенке и о Кэрол в контексте тех трагических событий что с нами произошли. Я просто улыбнулась щенку и начала с ним разговаривать: «Эй, приятель, ты откуда такой пушистенький здесь оказался? Как тебя зовут, милашка? Где твой ошейник?»

– Ошейника на нем не было. Щенок тем временем начал легонько грызть ботинки Кэрол. Я заметила интерес в её взгляде.

«У тебя нет хозяина и нет имени. Значит будешь без имени».

«Кэрол может ты дашь ему имя?» Кэрол с улыбкой смотрела на пса, и она ответила:

«Это Майки. Он похож на Майкла». Кэрол гладила щенка, а тот покорно упивался этим наслаждением.

Я спросила: «Майки, ты голоден?» Пёс грустно заскулил.

«Кэрол, я взяла с собой сэндвич для тебя, поделишься с нашим другом?» Кэрол заметно оживилась, я увидела в её глазах ту самую самоотдачу и готовность жертвовать всем ради другого. То, что она делала ради Банни когда—то.

«Да, мама, давай накормим его». Я достала из сумки сэндвич.

«Но при одном условии, дорогая: ветчиной угощаем Майки, а булочка и листья салата остаются за тобой». Кэрол не терпелось угостить щенка: «Хорошо, мам!» Она взяла сэндвич, вытянула оттуда ветчину и начала кормить щенка. Я увидела прежнюю Кэрол, в том, как она смотрела на щенка.

«Не забудь про наш уговор». Я протянула ей хрустящую булочку с сочным салатом внутри. Моя дочь жевала булочку с салатом, без всякого интереса к еде. Но она улыбалась глядя на счастливую мордочку Майки. Я смотрела на происходящее и думала о том, как мало иногда нужно для счастья – всего на всего чтобы твоя дочь ела, осуществляла простые механические движения челюстью, удовлетворяя свою простейшую биологическую потребность.

Это был мой шанс достучаться до дочери, разбудить, дать новый импульс для её жизни. И Майки был лучшим помощником в этом, я снова заговорила с ним: «Бедный, малыш. Сегодня тебе повезло встретить Кэрол. Но что будет завтра, кто тебя накормит и пожалеет, кто будет твоей семьёй?» Я поступала ужасно с этической стороны, давя на жалость Кэрол, манипулировала её чувствами. Но что мне оставалось? Смотреть как умирает дочь? Мы неоднократно предлагали ей завести нового домашнего питомца, но это лишь отпугивало дочь, она видела в этом предательство дружбы с Банни. Но сейчас у неё был живой контакт с существом, нуждающимся в любви и спасении. И я видела, как у дочери тряслись губы, проступали слезы, она не могла отвернуться от Майки. И сквозь слезы она спросила у меня: «Мама, мы можем забрать его с собой?»

«Дорогая, никто из нас не сможет взять на себя ответственность за него. Ему нужна будет забота и внимание. Ему будет нужен друг».

«Я могу позаботиться о нем», – Кэрол не сдавалась и это то, чего я хотела.

«Солнце, ты ведь слышала доктора, тебя положат через несколько дней на лечение в больницу».

«Я не хочу в больницу, мама! Я хочу спасти Майки», – Кэрол тоскливо смотрела на щенка. А я продолжала: «Врачи говорят, что ты очень мало ешь и с этим надо что—то делать. Ты должна определиться с тем, кого мы будем спасать, тебя или этого милого щеночка».

«Если я буду больше есть, то меня не положат в больницу, и мы сможем оставить его себе?»

«Думаю да, дорогая. Будет тяжело, но я уговорю отца, и сама буду не против. Я очень постараюсь, солнце». Я действовала как сапёр на минном поле, но мне удалось.

«Хорошо, мама, я тоже буду стараться ради него». Кэрол взяла щенка на руки, и мы пошли домой.

– С того самого дня все вроде как наладилось. Кэрол ухаживала за щенком, снова начала более—менее сносно питаться. Набрала достаточный вес, врачи были довольны своим результатом. Хотя ни одной таблетки из прописанных препаратов Кэрол не приняла. Но это уже было не важно. Для меня спасителем был Майки. У дочери хватало любви для всех, она притянула домой с десяток бездомных животных за несколько лет, мы за ними ухаживали некоторое время и отдавали в приют. С 12 лет и по сей день она занимается волонтёрской деятельностью. Майки до сих пор с нами. Сейчас Кэрол застряла в переходном возрасте, в ней живёт мятежный дух протеста. Но настало время взрослеть. И все чего я хочу от мужа это чтобы он участвовал в этом процессе, оказывал на дочь соответствующее влияние. Я не могу одна брать на себя грязную работу. Однажды я манипулировала дочерью. И несмотря на то, что это был вопрос жизни и смерти, я все ещё чувствую вину.

Я не перебивал миссис Якобсон. Эта история поглотила меня, и я забыл на время о своей роли в этом диалоге. Она говорила так откровенно и открыто словно я член семьи или лучшая подруга. Миссис Якобсон была идеальным клиентом, потому что она ничего не скрывала и искренне надеялась, что все делает на благо семьи. Она закончила рассказ и спрятала глаза в платке не в силах сдерживать эмоции. Я должен был дать свою оценку:

– Миссис Якобсон я благодарен вам за то, что открылись мне. Восхищаюсь силой вашей материнской любви, и то через что вы прошли заслуживает уважения. Я также уважаю и желание вашей семьи не распространяться подробно о неприятностях, связанных с вашей дочерью в настоящем. Но ответьте мне на вопрос, почему сейчас вы хотите контролировать дочь в её выборе профессии и места учёбы? Почему, если вы ощущаете свою вину в событиях прошлого, в событиях, когда ваша хитрость была скорее вынужденным шагом в вопросе жизни и смерти ребёнка, почему сейчас вы допускаете более грубое вмешательство, когда ваша дочь уже совершеннолетний человек и человек с достаточно высоким интеллектом? Я не требую от вас откровений на эту тему, каких—то точных описаний вашей личной жизни. Я предлагаю рассуждать абстрактно и логически, как если бы вы и ваша семья были просто смоделированными персонажами в современной реальности, средней американской семьёй. Давайте представим! Вас зовут Джейн, вашего мужа Джон, и у вас есть дочь Бритни. Дочь становится взрослой, находит в чем—либо своё призвание, например, в преподавании гуманитарных наук. Следовательно, она учится выбранной профессии, уезжает в колледж. Родители, то есть вы с мужем, всецело её поддерживаете на всех этапах. Затем девушка получает диплом, начинается её карьера, чуть позже собственная семейная жизнь. Что в этом традиционном укладе не так по—вашему, миссис Якобсон? Неужели вопрос в одном лишь престиже выбранной профессии?

– Все так, Расти. Я сама и мои родители шли по этому пути и все были счастливы. Того же я пожелала бы и своей дочери, но… Но наша дочь и наша реальность, как же не просто это объяснить, не являются типичными. У нашей дочери обострённое чувство справедливости, назовём это так. И порою она не в силах совладать со своими эмоциями и не всегда может быть сдержанной в своих реакциях на внешние раздражители. На те раздражители, которые нас с вами не тронули бы. Скажем так, кто—то должен снять пелену с её глаз и привить ей способность быть адаптивной в этом не самом идеальном мире.

– Значит Вы полностью согласны с тем, о чем я спросил вас в самом начале? Ваш муж не является прямой причиной и источником дискомфорта в ваших отношениях? И вашему браку ничего не грозит? В то же время на данном отрезке жизни ваша дочь является индикатором вашего душевного комфорта и спокойствия? Миссис Якобсон мгновение поколебавшись нашла в себе смелость согласиться:

– Все верно, Расти. Я бываю весьма упряма, но я соглашусь с вами. Сейчас именно дочь и её будущее представляются мне наиболее критичными элементами моей уязвимости. Благополучие семьи всегда на первом плане в моей жизни. Порою я слишком бесцеремонно и глубоко погружаюсь в дела своих близких, но зачастую это позволяет избегать больших кризисов.

– У вас довольно богатая речь для типичной американской домохозяйки, Доротея.

– Да, у меня два образования, плюс моя страсть – это литература. У меня были перспективы в науке. Но, как я вам уже говорила мой выбор – это семья. Я сделала этот выбор без колебаний.

На этом мы закончили наш разговор, и я даже пожалел, что уже в этот вечер предстояла встреча с мистером Якобсоном. Безусловно я хотел этой встречи, но в тоже время я хотел больше времени на переваривание и анализ полученной информации от его супруги. Изначально я не предполагал, что все может быть куда запутаннее ожидаемого. Хотелось выработать правильную стратегию, выбрать точечные вопросы. А может все не так и сложно в этой истории. Возможно мне мешала быть объективным моя симпатия к Кэрол. Возможно это банальная семейная история была раздута донельзя в моем представлении. Мне ещё предстояла текущая работа в качестве юриста и до конца дня я уже ничего не успевал. Миссис Якобсон открытый и эмоциональный человек, но от её супруга такого диалога мне ожидать не стоило. Да я, наверное, и не хотел этого. Трезвый взгляд на происходящее должен был прояснить картину жизни внутри семьи Якобсонов в полной мере.

Мистер Якобсон вошёл в приёмную ровно за минуту до назначенного времени, не спеша и не торопясь, словно последний в очереди студент на экзамене, рассчитывающий на милость профессора. Я начал с краткого резюме о встрече с его супругой:

– Я не должен обсуждать с вами наш с миссис Якобсон сеанс, но все же мне хочется поделиться с вами некоторыми впечатлениями, как мужчина с мужчиной: у нас был очень плодотворный диалог с вашей супругой, я многое узнал из событий прошлого вашей семейной жизни. Многое из моих собственных первичных выводов и представлений подтвердилось. Для меня оказалось немного неожиданным, что обсуждая проблемы в ваших личных отношениях центральной фигурой диалога все же были отнюдь не вы, а ваша дочь. Что же касается вашего брака, то не думаю, что ему что—либо угрожает. Однако, все не так однозначно просто, как звучит. Я не иммунолог, но я слышал о такой болезни, при которой иммунитет уничтожает собственные здоровые клетки. И эта аналогия напоминает мне сложившуюся ситуацию в вашей семье, когда семья – это организм: вы как кормилец являетесь поставщиком необходимых витаминов и микроэлементов, ваша супруга как распределяющая ресурсы иммунная система защищающая организм. И вот один из элементов этого организма вроде как инфицирован, что скорее всего весьма субъективно. Здесь речь о вашей дочери попавшей в некие неприятности. И ваша супруга в роли иммунитета прилагает все усилия для исправления ситуации и возможно она неверно истолковывает для себя самой, неверно идентифицирует эту самую опасность. То есть она есть тот иммунитет из аналогии, атакующий здоровую клетку организма. Не видя никакого положительного в этом деле на свой взгляд результата она начинает атаковать и вас, ещё одну здоровую часть клеток организма. Простите за такую неприятную аналогию, ваша супруга как человек и как личность мне глубоко симпатична. Но моя задача разобраться в сути проблемы и помочь. Согласны ли вы с тем, как я описал сложившееся положение вещей? И главный вопрос, относящийся скорее к вам обоим, – зачем на самом деле вы здесь по—вашему?

Мистер Якобсон с удивлением и одновременно задумчиво взглянул на меня:

– А вы хороши, Расти. Сложно воспринимать такого молодого специалиста, как матерого волка. Но то, как вы преподносите свои мысли и рассуждения впечатляет. Я человек науки и мне импонируют ваши аналогии в качестве метафор. Отвечу откровенно, я пришёл сюда отбывать повинность, как будто личный суд моей супруги приговорил меня что—то вроде к общественным работам. Я люблю её. Для меня это не слишком большая жертва, я готов на многое ради неё. И хотя я человек не слишком эмоциональный, особенно на её фоне, но я любому прохожему могу признаться в своей любви к Доротее. И годы ничего не меняют. И да, вы абсолютно правы, моя супруга – это иммунная система нашей семьи, наш клей и наша цепь. Для неё не существует ничего невозможного, если это касается помощи нашим детям. Она выросла в культуре где честь семьи на первом месте. То, что сейчас происходит в жизни нашей дочери пугает её. Пугают не конкретные неприятные события которые произошли совсем недавно, её пугают глобальные перспективы, будущее нашей дочери, то каким она его видит. А она действительно склонна драматизировать.

– Миссис Якобсон довольно подробно описала мне тот сложный период в жизни вашей семьи, особенно острый, когда вашей дочери было 7—9 лет. И так же абстрактно, как и вы она упомянула о сложном настоящем. Я хотел бы услышать вашу версию, ваши воспоминания тех событий хотя бы вкратце. Мне это необходимо для анализа, я должен сопоставить ваши с супругой взгляды на тот период, чтобы возможно отсечь его значимость или наоборот искать в нем ответы.

Мистер Якобсон нахмурил брови как трёхлетний ребёнок, затем выдохнув сказал:

– Это сложно. Вы знаете, я даже наедине с самим с собой с неохотой вспоминаю о тех днях. Но возможно время пришло для «исповеди».

– Начните с того момента, когда вы решили подарить дочери щенка на день рождения.

– В этой истории, Расти, тоже есть нюансы, особенно учитывая, что с версией моей супруги вы уже знакомы. Моя версия будет немного отличаться. Доротея была беременна, мы ждали сына Марко. На шестом месяце беременности у неё возникли лёгкие недомогания, и мы решили обратиться в клинику за консультацией. Уговорить её было нелегко, она очень боевая, к тому же не любит учреждения здравоохранения. Врач порекомендовал остаться в больнице на несколько дней, на всякий случай. Мы навещали с дочерью супругу каждый день. Кэрол тяжело переносила разлуку с матерью. В один из тех дней мы возвращались домой из больницы и проходя мимо какой—то лужайки с кустарниками Кэрол заметила щенка. Это был Банни. Щенок лежал практически бездыханный. Дочь схватила меня за руку и начала тянуть в сторону кустов. Я сдерживал её и сказал: «Прости, родная, но этому приятелю мы ничем не можем помочь. Обещаю, я позвоню в соответствующую службу, его заберут, накормят и вылечат» Она сказала, что никуда не уйдёт и будет со щенком пока не приедет помощь. Я пытался её уговорить, но никакие мои уговоры не помогали. Кэрол плакала. И когда я взял её насильно на руки и понёс домой, она пыталась вырваться. Я хотел отругать её за поведение, но когда посмотрел в её глаза, то просто не смог. Я не узнавал взгляд дочери, я не видел её такой никогда за те почти семь лет, что она радовала нас. В её глазах была соль веков, вселенская боль и бездонное одиночество. Я понял в тот момент, что запираю часть её души в темницу. Я развернулся, и мы забрали в итоге щенка с собой. Дома накормили его, отмыли. На следующее утро отнесли к ветеринару, тот сделал парочку прививок. Щенок уже чувствовал себя неплохо, становился сильнее и бодрее прямо на глазах. Я знал, что Доротея будет против. Гигиена для неё имела чуть ли не маниакальный характер во время беременности и сложно было представить её реакцию. Я пообещал Кэрол, что попробую уговорить маму оставить щенка, если это останется нашим маленьким секретом. После обеда навещая супругу я поступил не честно, сыграв на её чувствах. До сих пор сожалею о том, что не поговорил с ней тогда откровенно. Я сказал супруге в тот день, что очень обеспокоен эмоциональным состоянием дочери, что Кэрол очень страдает из—за разлуки с матерью. Я ввёл ей в уши мысль о том, что после родов и появления сына на свет большая часть нашего внимания переключиться на него и что в какой—то степени Кэрол пострадает из—за этого, может начать ревновать нас к сыну. И я предложил супруге подарить на день рождения дочери щенка, чтобы та не скучала и не чувствовала себя обделённой вниманием родителей. Я так же подчеркнул, что важно научить дочь заботиться о других, ведь ей предстояло в будущем помогать нам в воспитании сына. И моя супруга восприняла эту информацию именно так, как я и задумывал. Семья для неё превыше всего, и она попросила меня найти щенка для дочери как можно скорее. До дня рождения дочери оставалась примерно неделя. И на следующий день супругу должны были отпустить из больницы. Я рассказал Кэрол, что уговорил её маму подарить ей щенка на день рождение. И мы договорились оставить в секрете то, что щенок у нас уже был. Моя дочь всегда была смышлёной и умела держать слово. Похоже, ради спасения Банни она была готова на многое. В этом они с Доротеей очень похожи – эмоции и полная самоотдача любви. Я отнёс щенка в приют на несколько дней. Доротея вернулась, и мы просто продолжали жить до дня рождения дочери. Я сообщил жене, что через десятые руки на работе мне уже пообещали щенка. Доротея была рада моему участию и хвалила меня за идею. Она начала переживать за дочь и такое решение казалось ей полезным и логичным. В день своего шестого дня рождения Кэрол была счастлива. Ей не приходилось играть роль радостной именинницы, потому что она была искренне счастлива. Подарок не был для неё сюрпризом, но как же она была счастлива. Ну а дальше вы и так знаете.

Мистер Якобсон умоляюще посмотрел на меня, продолжать ему не хотелось. Ему тяжело давались эти воспоминания.

– Понимаю ваш дискомфорт, мистер Якобсон. Но вы здесь именно за этим, чтобы избавиться от этого груза. И уверяю вас, те детали которыми вы дополняете эту историю – весьма существенны и без них сложно было бы иметь полное представление о тех событиях.

– Вы уже знаете об особой роли Банни в жизни моей дочери. Я восхищаюсь верностью и любовью пса к своей хозяйке, когда Кэрол заболела и Банни ставил её жизнь в приоритете над своей. На такое способны лишь единицы среди людей. Тот день тоже таит в себе небольшую ложь. Ложь во благо, как любят говорить лицемеры оправдывающие свои поступки. Так вот, когда Кэрол полегчало, и мы впустили пса в её комнату это была огромная радость для обоих. Когда Банни бежал к дочери он упал на ровном месте, почти неделя без пищи ослабила его, но он поднялся и добежав до кроватки дочери сделал последние усилия и положил свою мордочку ей на живот. В тот момент я почувствовал что—то неладное в. Так он лежал несколько часов. Мы сидели с супругой, напротив. Доротея была выбита из сил и теперь, когда дочери полегчало она потихоньку засыпала рядом со мной любуясь этой парочкой. Кэрол тоже засыпала. Я смотрел в грустные глаза Банни и видел в них спокойствие. Он словно говорил своим взглядом: «Я счастлив, что успел убедиться, что с тобой все хорошо, Кэрол» Он не мог умереть не попрощавшись с хозяйкой, он не мог умереть не ощущая её присутствия. Я сидел напротив и видел идиллию, но меня не отпускало волнение. Я понимал, что это конец, хоть и не верил своим ощущениям. Все уснули, и я вернулся в спальню, там в кроватке спал наш сын. А мне не спалось, хоть я и был вымотан. Воцарившееся в нашем доме спокойствие казалось мне лживым. Через несколько часов я пошёл проведать своих девочек. Супруга крепко спала в кресле. Затем я увидел Банни, его мордочка съехала с живота дочери и упиралась ниже в бок, ноги сложились, его тело приняло неестественную форму. Меня насторожило и то, что он не учуял моё приближение. Я потрогал пса, он не реагировал. Мне пришлось вынести его из комнаты, чтобы не наделать шума. Я спустился в гостиную и пытался найти хоть какие—нибудь признаки жизни у пса. Он не дышал и никак не реагировал. Я пошёл искать в телефонном справочнике круглосуточную ветклинику. По телефону мне сказали сделать несколько действий для проверки дыхания и пульса животного: если пёс не дышит потереть ему бока, затем попробовать сгибать ему задние ноги для стимуляции давления в грудной клетке и восстановления дыхания; последнее что меня попросили сделать это проверить зрачковый рефлекс, то есть пальцем приоткрыть глаз, в таком случае у собаки возникает рефлекс даже если она без сознания. Банни должен был моргнуть. Как бы я был счастлив этому. Мне сказали, что пёс мёртв. Я просил подсказать ещё что—нибудь, любой совет даже экспериментальный и малоэффективный, что угодно. Девушка по телефону лишь сожалела и успокаивала меня. Я положил трубку и продолжал вызывать рефлекс моргания у Банни, то с одним глазом, то с другим, с двумя одновременно. Как же это ужасно – оказаться в подобной ситуации. И дело даже не в самой ситуации, а в бессилии, когда ты не можешь ничем помочь и у тебя нет никакого контроля за ситуацией. Все было тщетно. Я решил все—таки отвезти его в ветклинику, хотя и понимал, что это уже конец. Накинул на себя куртку, вернулся за Банни и увидел нечто ужасающее. Из пса полезли черви. Меня не вырвало, наверное, лишь потому что я уже был в шоковом состоянии и воспринимал все как в тумане. Пса сожрали глисты, пока тот голодал. Банни умирал и желал лишь одного – в последний раз увидеть хозяйку. А может он не ел страдая из—за Кэрол, и чёртовы паразиты съели его заживо. В любом случае он герой движимый любовью и преданностью хозяйке. Мне пришлось захоронить его тело сразу же, чтобы даже Доротея не видела. Вы первый кому я рассказал всю правду. Я не хотел травмировать никого из членов своей семьи. Можно ли назвать подобную ложь лицемерием?

– Затем, как вы знаете были большие проблемы с Кэрол. И мы с Доротеей не знали, что делать, все попытки достучаться до дочери были тщетны. И в какой—то момент я потерял свою осознанность. У меня была глубокая депрессия, в тот самый момент, когда я особенно нужен был дочери. Однажды супруга вернувшись с приёма очередного доктора сообщила мне, что наша дочь действительно умирает и шансов практически нет, и мы можем спасти лишь её физическую оболочку отдав Кэрол в клинику для душевнобольных. В тот вечер я ментально умер. Я испытал боль которая была несовместима с моей жизнью. Я сдался. Я проявил слабость, которая могла разрушить все: мою семью и будущее моих близких. На следующий день, когда дочь прибежала счастливая со своим щенком Майки, которого они подобрали с моей супругой возле больницы, она успела буквально за 5—10 минут до… До того, как я собрался покончить жизнь самоубийством. Не спрашивайте каким именно способом. В тот момент я чётко осознавал внутри себя это желание. Меня не пугала смерть, я не колебался ни секунды в этом решении. Я просто хотел этого, как – будто это обыкновенное и естественное желание, словно под гипнозом. Я выбрал это, лишь бы только не увидеть смерть дочери. У меня были таблетки, у нас в доме было оружие. Я не заморачивался на этот счёт, чтобы покончить с собой не надо слишком много фантазии. Если человек анализирует и выбирает как ему лучше покончить жизнь самоубийством, то этот человек не хочет умереть, скорее он обижен или хочет внимания. У меня этого не было, я просто осознавал, что сейчас сделаю это. Когда в комнату вбежала Кэрол я сидел на кровати и смотрел в пустоту. Я даже не сообразил спрятать таблетки в тумбочку и убрать револьвер, он лежал на кровати рядом со мной. Кэрол была весёлой и счастливой, я не видел её такой уже очень давно. Она рассказала мне про щенка. Затем она увидела пистолет и спросила зачем я его достал. Я сказал, что оружие периодически необходимо чистить. Она спросила:

«Зачем?» Она рассуждала: «Я всегда думала, что оружие нужно только для самообороны, для того чтобы напугать».

Она спросила глядя мне в глаза сквозь мой мозг, заглядывая прямо в душу: «Ты ведь никогда бы не выстрелил в человека, пап?»

Я молчал несколько минут задумавшись о её словах и не мог соврать: «Просто оружие иногда необходимо чистить, солнце».

Она предложила мне выкинуть оружие. Затем она акцентировала внимание на таблетках: «Ты заболел, папа? Зачем тебе столько таблеток?» Я снова соврал: «Я ещё не определился с тем, какие выбрать и сколько принять». Она не сдавалась: «Но ведь таблетки выписывают врачи, пап. Ты был у врача, пап?» Я ответил: «Нет, солнце».

«А мы с мамой были», – продолжала рассказывать она, – И меня уже собирались класть в больницу на лечение, но затем мы встретили Майки и теперь у меня нет времени болеть. – А тебе никто не нужен, папа, у тебя уже есть я и Марко, и мама.

Затем она нахмурилась и спросила: «Папа, это правда, что Банни заболел от того, что очень сильно любил меня и переживал, когда я заболела?» – Кто тебе сказал такое, Кэрол?

Она ответила: «Дядя ветеринар». Тогда я сказал ей: «Банни любил тебя и никогда бы не оставил, если бы мог, ты ведь знаешь это, солнце».

Она грустно улыбнулась и спросила: «Ты обещаешь мне, что выздоровеешь, пап? Ты ведь не оставишь меня?» Она повторила этот вопрос несколько раз, пока не достучалась до меня. Я начал осознавать, что происходит, преображение дочери и своё состояние. С меня спал огромный груз, я почувствовал счастье. И я сказал дочери, что обещаю и попросил её остаться ещё на пять минут пока не засну.

– Так все и закончилось. Кэрол снова начала есть, правда это был преимущественно растительный рацион питания, но мы были счастливы и этому. А Майки до сих пор жив, наша старая псина.

Мистер Якобсон чувствовал облегчение, это ощущалось. Облегчение от того что он закончил рассказ и одновременно от того, что в принципе поделился своей правдой о тех событиях.

– Что вы ощущаете сейчас, мистер Якобсон? Ваш взгляд на эти события как—то менялся в течении вашей жизни?

– Я редко вспоминаю об этом, время лечит, и я просто принимаю данность как данность. Мы прошли через все это и теперь просто живём настоящим.

– И вы даже не анализировали произошедшее? Вы человек науки и мне не верится, что вы просто все оставили как есть. Иначе это можно назвать блоком. Ничего не растворяется бесследно, лишь только осознание и принятие могло вас освободить. И как я понимаю, вы этот этап пропустили, умело замаскировали сами для себя. Вы и ваша супруга. Вы блокируете мысли о той части прошлого из жизни вашей семьи?

– Да, наверное, вы правы, Расти.

– Вы обсуждаете с супругой те события и делали ли это раньше? Я давлю на вас, мистер Якобсон, но это важно понимать.

– Нет, мы никогда не обсуждали с Доротеей, то через что нам пришлось пройти. Не вспоминали и не делали попыток. Мы просто понимаем друг друга даже с полу взгляда. Когда возникают какие—то вещи, напоминающие о тех днях, мы чувствуем эту взаимную солидарность и взаимопонимание.

– Скажите, мистер Якобсон? Точнее даже, я попрошу вас ранжировать те неприятные чувства и эмоции от самого сильного до менее значимого, насколько это уместно в рамках данной непростой темы для всех нас. Но попрошу ответить максимально искренне. Попрошу ответить не так, как вам хотелось бы или не так, как подсказал бы вам ваш разум. Я хочу, чтобы вы ответили полностью отстранённо, словно вы вышли из физической оболочки своего тела и находитесь за пределами контекста собственной личности и материального мира. Не заморачивайтесь над этой задачей, а просто попробуйте как получится абстрагироваться от всего. И так, предлагаю выбрать из этих трёх вариантов того, о чем вы больше всего сожалеете сегодня во всей этой истории, если согласны, что они имели и имеют место быть:1. Неумышленная и безболезненная ложь жене. То, как вы хитростью обзавелись домашним питомцем для или ради дочери. 2. Возможная смерть дочери. Здесь обойдусь без очевидных пояснений 3. Желание собственного суицида, то есть как вы сами оценивали это – предательство семьи. Как вы смотрите на все это теперь, что изменили бы и что вас до сих пор гнетёт.

– Все это действительно было так, все эти страхи и ошибки в единой синергии почти уничтожили меня тогда и продолжают оставаться со мной до сих пор. Наверное, у меня здесь нет выбора с самым важным пунктом. Безусловно опасность жизни дочери – это самый сильный пункт. И вы знаете, что моя супруга вообще не поставила бы ничего кроме этого в подобный перечень. Конечно, мне было немного совестно и до сих я иногда думаю, что не стоило возможно все так усложнять. Но с высоты лет всегда проще давать подобные оценки.

– Вы интересно выразились, мистер Якобсон, рассказывая о том моменте, когда обнаружили вместе с дочерью больного и беспомощного Банни. Вы сказали, что когда попытались насильно увести дочь и взглянув в её глаза поняли, что если поступите так, то потеряете часть души Кэрол навсегда.

– Да, действительно. Я не смог пойти на принцип в тот момент, показать силу и власть родителя, потому что увидел настоящую боль в её глазах. И это не было детским капризом или глупой прихотью. Я никогда не был так уверен в своей интуиции и не ошибся, она ни разу не увильнула от ответственности за своего питомца и не дала мне повода пожалеть о той уступке и решении.

– И все же сейчас, зная, как все обернулось, вы бы поступили иначе?

– Мне хотелось бы ответить согласием, но все же думаю, что нет. Те события были ужасны, но они сделали нас сильнее, они сформировали личность нашей дочери такой какой мы знаем её сегодня. Как я уже говорил, в тот день я сделал выбор в пользу спасения души Кэрол. Я не знаю, что было бы хуже сейчас, жалеть о том, как все сложилось или жалеть о том, что предал дочь.

– То есть сейчас, разобрав подробнее по частям этот пункт мы можем прийти к выводу, что и это мы также можем отнести к желанию спасти дочь, к боязни возможной смерти. Ведь в тот момент вами двигал именно этот страх, вы понимали, что можете потерять часть её души или целостность личности. Вы согласны, Свен?

– Да, думаю вы правы, я никогда не рассуждал об этом в подобном ключе. Я из тех людей кто предпочитает не выражать свои эмоции и оставляю свои мысли при себе. Возможно в этом моя ошибка. Я всегда считал супругу излишне эмоциональным человеком, однако, сейчас я понимаю, что и сам в противовес излишне замкнут. Мы могли бы избежать многих проблем и недопонимания, если бы чаще общались откровенно. Точнее, если бы конкретно я был более открытым. Разговор с вами сложился для меня неожиданно, я предполагал иной сценарий.

– Надеюсь вы говорите в позитивном ключе, мистер Якобсон.

– Несомненно, я полностью поменял своё виденье относительно целесообразности этой встречи. Диалог для моего уровня открытости в общении оказался очень конструктивным. Но главное, что не произошло подмены цели, я все ещё хочу уладить недопонимания с супругой.

– Которых у вас нет в личных отношениях. Как мы уже выяснили – в центре всей этой истории находится ваша дочь, её прошлое и настоящее. Давайте вернёмся к обсуждению, осталась последняя болезненная вещь из списка. Первые два мы свели к тому, что вы всеми силами старались сохранить жизнь дочери, как физическую, так и духовную.

– Так точно. И когда я потерял надежду и веру я сдался. Об этом мне особенно больно вспоминать. Скажите, Расти, у вас есть дети?

– Нет. Но я понимаю к чему вы ведёте. У меня нет детей, и я не смогу почувствовать тоже что и вы, я не смогу проявить 100 процентов эмпатии, как бы не постарался. Но не переживайте, Свен, рассказывая об этом вы будете моим учителем. Я не посмею вас осуждать или ставить вам диагнозы, мы лишь попробуем обсудить и проанализировать, продолжим в том же ключе наш диалог. Возможно вам удастся прийти самостоятельно к каким—то выводам, и я постараюсь дать вам разные углы обозрения своими спонтанными вопросами.

– Когда я вспоминаю об этом, то не могу найти ответ или какое—либо однозначное объяснение. Одни лишь общие догадки. Тяжело признавать подобные вещи, тяжело принять собственную слабость.

– Вы обсуждали это с супругой, с кем—либо в принципе?

– Никогда.

– То есть вы все это время ориентируетесь лишь на собственную оценку событий?

– Да, только так. У меня есть версии, которыми я как—то пытался самого себя перед самим собой оправдать.

– Отлично. Давайте разберём их, Свен.

– Первая это психологическое состояние. Когда я осознал, что мы достигли границы точки невозврата и что дочь уже не спасти – я просто сломался. Я не заметил и не осознал, как это произошло. Какова механика у подобного процесса? Продолжительный стресс, психологическое давление, от страха и бессилия что—либо исправить, отсутствие контроля за ситуацией. Отчаяние в конце концов. Все вместе и сразу. Все это пересекается или плавно вытекает из второй версии – физической. Возможно подобное состояние, приведшее к депрессии и физическому истощению нарушило мой гормональный фон. Я интересовался позже и читал о подобных вещах. Я не знаю, но решение покончить жизнь самоубийством появилось внезапно, без стадии согласования с разумом. Не было такого чтобы я сначала задумался об этом, не было никаких навязчивых мыслей. Не было вообще никакой цепочки. Решение просто пришло. Как—будто это что—то инстинктивное, механизм данный от рождения, данный самой природой.

– Я понял вас, Свен. Вы правы, одно вытекает из другого. Не стоит заморачиваться на делении версий и догадок. Действительно, психологическое и физическое здесь неделимы, выступают одним целым. Такова природа человека. Вам не стоит винить себя за то, что вы назвали своей слабостью. Это неконтролируемо. Стрессоустойчивость можно тренировать подвергая себя сверх нагрузкам, когда речь идёт о конкретной профессии и её специфике. Но невозможно натренировать в себе умение терять своих детей. От таких нагрузок наша психика слабо защищена. Вся наша природа, в том числе гормональная система направлена на сохранение потомства, природа не предполагает, что родитель может пережить собственного ребёнка. И у нас не предусмотрено защитных механизмов на обратное. И здесь множество факторов, разные люди переносят подобные вещи по—разному. Многое зависит от интеллекта, от родительских инстинктов, от культуры и среды из которой вышел человек, религии и мировоззрения, от окружения и от конкретных обстоятельств. Одно дело, когда с вашими близкими происходит несчастный случай и вас просто ставят перед каким—либо ужасным фактом, в таких случаях защитный механизм все же срабатывает, так как это неожиданный и сверхсильный стресс. Другое же дело, когда все развивается медленно, день за днём вы пребываете в одном и том же стрессовом состоянии, которое гасит вас изнутри постепенно. Иммунная система пребывает в глубоком анабиозе, все ваши системы пребывают в угнетённом состоянии. Вы находитесь на грани. Нервная система, психика, гормональная система, вы как пустой сосуд. Вы представляете из себя лишь форму в виде человека. И тут вы подвергаетесь удару мощной волны, и у вашего организма нет ресурсов сгладить эти колебания. Вы как многовековой китайский фарфоровый чайник в который вдруг налили кипяток и поставили на край стола в трясущемся поезде. У вас не было шансов, Свен. Но я здесь за тем, чтобы помочь вам взглянуть на вещи под другим углом и думаю вам может гораздо полегчать после того как мы перепишем ваше прошлое. Вы не устали, мистер Якобсон? Мы могли бы продолжить в следующий раз.

– Нет, я в порядке. Мне кажется мы близки к какому—то промежуточному результату.

– Хорошо. Сейчас я обращусь к неприятным аналогиям и возможно болезненной теме для вас. Вы ведь наверняка иммигрант? Речь пойдёт о Второй Мировой войне, и я хотел бы знать насколько это уместно затрагивать эту тему в разговоре с вами.

– Мы можем об этом говорить. Мои родители были иммигрантами в начале тридцатых годов, когда фашизм ещё только набирал обороты. Я же родился уже здесь. Многие из наших родственников, оставшихся в Европе потеряли всё за годы войны, но благо никто не погиб.

– Тогда я продолжу. Так вот, однажды мне довелось читать мемуары известного британского учёного Оуэна Клиффорда. Во время войны он был пленником в одном из концентрационных лагерей. Ему удалось выжить случайно. По счастливым для него обстоятельствам он попал в группу людей, над которыми нацистские учёные собирались провести один из своих ужасных экспериментов. И один из учёных узнал Клиффорда. Так случилось, что оба пересекались на какой—то международной конференции по медицине в Австрии и имели там опыт общения. Это спасло жизнь Оуэну, немец взял его в команду ассистентов. Он провёл в этом лагере более двух лет, пока все не закончилось. Его книга называется «Путь из жизни в жизнь». Принесу вам, если заинтересуетесь. Там много тяжёлых воспоминаний и описаний жутких вещей. Клиффорд рассказывает подробно о тех экспериментах, которые они проводили над животными и людьми. Один из экспериментов они провели над обезьянами: самку с новорождённым малышом сажали в клетку, а затем постепенно нагревали поддон. Бедное животное старалось сберечь своё дитя. Но когда температура стала невыносимой самка села на своё дитя ради своего спасения. Эксперимент повторили 14 раз, с разными особями! Защитный механизм сработал, инстинкт самосохранения взял верх. Учёный также рассказывает об экспериментах над людьми, когда пленных доводили до такого голода, до такого состояния, что тем приходилось есть человеческую плоть. Были и гораздо изощрённые в своей жестокости эксперименты. Клиффорд пишет, что в какой—то момент потерял собственную мораль и человечность, азарт учёного, и свобода с безнаказанностью в выборе жертв и методов превратили его в чудовище. Он перестал сочувствовать, он сам превратился в садиста. Его разум блокировал чувство сострадания ради собственного выживания. А разум в свою очередь был подконтролен гормонам, которые были непреодолимым барьером. Я не хочу углубляться все глубже в эту тему, думаю вы знаете о нашем древнем мозге, то есть о бессознательном. И о нашем новом мозге, о нашем сознательном, то что мы имеем сейчас в ходе эволюции, то что мы сейчас называем человеческим разумом и высшим интеллектом. Почему я привожу эту историю как пример? С точки зрения психологии, по аналогии вы являетесь той самой обезьяной – родителем, которая до конца боролась за жизнь детёныша. Но в чем качественное отличие? Когда клетка ваших обстоятельств нагрелась до пиковой точки ваш разум или новый мозг не нашли механизма, грубо говоря смириться со смертью детёныша – вашей дочери. Вы не нашли для себя никакого объяснения или импульса – почему стоит выбрать себя, почему стоит жить.

Я смотрел мистеру Якобсону в глаза в поисках его понимания и просветления. На самых сильных фразах я повышал немного тон и выразительность в произношении слов. Я чувствовал, что дожимаю его законсервированные эмоции.

– Свен, ваша духовность не позволила вам принять данные обстоятельства. Вы есть та обезьяна, которая подстелила себя под детёныша, а не наоборот! И пускай это не буквально, но у психики живого организма нет такого разделения, она не распознает конкретных обстоятельств, но она воспринимает сигналы. Вы должны осознать это и принять, вашей вины и предательства семьи в намерении собственного суицида не было. И здесь нет иного варианта. Потому что вы не больны! Психически больные люди всегда повторяют попытки суицида, а вы отказались от этого за несколько минут, стоило лишь увидеть, что жизнь дочери в безопасности и что она нуждается в вас!

Я продолжал говорить прожигая взглядом ладони Свена Якобсона, который прятал под ними свои слезы.

– Сделаем перерыв, Свен. Я принесу нам кофе.

Не дожидаясь ответа я вышел минут на пять за кофе для себя и за тем чтобы оставить мистера Якобсона наедине с осознанием важных для него вещей по—новому, дать ему отдышаться. Дело было сделано, я вытянул старую ржавую гильзу из его сердца. Сам же я был выжат полностью. В офисе уже никого не было. Время позднее, мы превысили нормы продолжительности сеанса в три раза. Босс появлялся лишь на пару часов и не каждый день. У него было несколько своих больших элитных клиентов, больше он ни с кем не работал. Рабочий день Ли Сан давно закончился. Сейчас она наверняка была на занятиях в вечерней школе. Я вышел в коридор и побрёл к автомату. Сначала залпом осушил два стакана газировки, затем сделал американо. Следующие несколько минут я сидел на той самой скамейке, где сидела она. Я смотрел на дверь и на ручку двери, за которую я спасительно хватался убегая обжигаемый её взглядом. Все это было так странно. Там внутри сидел её отец. Днём, ранее там сидела её мать. Всего несколько дней назад я не был знаком ни с кем из них. А теперь я знаю их как самых близких родственников, видел их слезы. Слышал их рассказы о дочери. О той самой Кэрол, которая теперь жила и в моем сердце. Я сделал ещё два кофе, капуччино и американо, и направился в свой кабинет где меня ждал мистер Якобсон.

– Я прошу меня простить, мистер Якобсон, за то, что заставил вас ждать и за то, что сильно затянул наш сеанс в целом, это непрофессионально с моей стороны. Но у нас многое получалось и мне хотелось выжать максимум пользы из нашего общения.

– Ничего, Расти, все правильно.

Свен Якобсон все ещё был в тяжёлом эмоциональном состоянии.

– Полагаю, Вы, выберите капуччино, но есть ещё и американо.

– Капуччино, отлично.

Я достал из шкафа чистый стакан и ту самую бутылку виски, которая нам пригодилась накануне чтобы привести в сознание миссис Якобсон и поставил её рядом со стаканчиком капуччино.

– Это, пожалуй, тоже может пригодиться.

– Да, спасибо.

Мистер Якобсон налил себе виски и сразу же сделал несколько быстрых глотков.

– На самом деле я рад, Расти, что вы вывели меня на эмоции. Спасибо, что показали мне все это под другим углом. Я жил с этим так долго, сейчас я почувствовал небывалое облегчение. Такое чувство, что я десять лет ходил с тяжёлым рюкзаком на спине и при этом упрямо уверял сам себя, что никакой ноши нет.

– Это моя работа, мистер Якобсон. Порою приходится учиться и открывать что—то прямо в процессе. Мне жаль, если это было тяжело для вас.

– Для меня главное результат, и вы помогли мне его достичь. Но ваши методы довольно жестоки.

– Согласен, не каждый бы выдержал трёхчасовой марафон воспоминаний и переосмысления. Благо, Вы, учёный и сильный духом человек.

– Возможно. Одно я точно знаю, что от прочтения мемуаров Оуэна Клиффорда я, пожалуй, пока откажусь.

Мы оба засмеялись.

– А вы знаете, Клиффорд так и не вернулся на родину в Британию. Когда его освободили он осознал все произошедшее и отказался возвращаться домой. Он сказал, что у него не хватит совести и отваги назвать себя победителем в этой войне, ровно так же, как и жертвой. Он сказал, что все его поступки в лаборатории перевешивают в разы ту боль и ущерб, что ему нанесло пленение в концентрационном лагере. Он просил правосудия над самим собой. Однако освободители лишь глядели на него с сожалением и жалостью. Его шаги воспринимались как умственное помешательство освобождённого раба. Ему ничего не оставалось, как остаться в Германии, на том же месте. Всю свою жизнь он посвятил помощи невинным жертвам. Всю свою жизнь он посвятил раскаянию, венцом которого и стала его книга. После её издания на него полилась грязь со стороны общественности, но он лишь благодарно упивался всеми этими нападками и собственными страданиями. Ему казалось он отдаёт долг обществу, господу и собственной человечности. Ничто не могло дать покой его душе. Странно ведь, никто не смог помочь бедняге, никто не смог объяснить ему, что он сам был обезьяной в клетке для эксперимента. При этом разговор о его книге смог помочь кому—то в будущем, и в совершенно невероятном контексте. Как поступим дальше, мистер Якобсон? Сегодня вы сделали шаг к переосмыслению, для себя. В следующий раз надеюсь увидеть вас вместе с супругой, думаю вам есть что рассказать друг другу. А затем, если это ещё понадобиться мы могли бы обсудить ваше общее отношение к будущему дочери. А на сегодня думаю достаточно.

– Да, согласен с вами, Расти. Нужна пауза и диалог с супругой, уверен у неё тоже остались сильные впечатления от сегодняшней встречи с вами. Ещё раз благодарю вас. Думаю, в ближайшие дни мы договоримся о новой встрече.

Мистер Якобсон вышел из кабинета вполне воодушевлённый. Я запер офис и не смог пройти мимо скамьи. А может у меня просто не было сил. Снова кофе, я и скамья. «Я сделаю все для тебя, Кэрол. Твои родители любят тебя, но им нужна помощь. Я постараюсь. Ты не будешь знать меня, но я помогу, обещаю!» Я разговаривал с дочерью своих клиентов. Я разговаривал со своей любимой девушкой. «И кому здесь нужен психоаналитик, Расти?» Я улыбался, то ли от безысходности, то ли от радости и удовлетворения этим тяжёлым днём, и от приятной усталости, и просто от собственной глупости. Кэрол не было рядом. И вряд ли я прямо сейчас этого хотел.

Через три дня Якобсоны записались на приём. И хотя мне очень хотелось этой встречи, но график позволял назначить время лишь через неделю. Было очень много работы, я все время был занят. А по вечерам размышлял и думал о том, что происходит в кругу семьи Якобсон. Решились ли супруги на откровенный разговор друг с другом? Думаю, они многое осознали после наших сеансов, но они оба такие упрямые. Мы договорились о встрече в субботу около полудня. Я хотел быть в тонусе, и чтобы мои гости тоже были отдохнувшими, к тому же невозможно было предугадать продолжительность нашего общения. Это могли быть как пять минут, так 5 часов.

Супруги Якобсоны поспешно вошли в кабинет. Оба в прекрасном настроение. Похоже, что у обоих было намерение как можно скорее поставить точку в этом деле.

– Рад видеть вас снова! – обратился я к обоим.

– Взаимно, Расти, – ответила за обоих миссис Якобсон.

– Отличный день и погода чтобы закончить нашу терапию.

– Это точно. Мы очень заряжены на общий успех после одиночных сеансов с вами, воодушевлённо добавил мистер Якобсон.

– Что ж, давайте продолжим в той же манере, без заходов издалека, перейдём сразу к делу, – предложил я.

Якобсоны кивнули в ответ.

– Расскажите, что происходило у вас после наших встреч. Что обсуждали между собой? Был ли диалог? Может какие—то общие впечатления и точки соприкосновения появились? Я выслушал вас обоих, ваши личные переживания, которыми вы возможно ещё не готовы поделиться между собой, и сейчас чтобы что—то обсуждать далее я должен понимать рамки.

– Я пересказал супруге весь наш диалог, чуть ли не дословно. По дороге домой меня не оставляли мысли о нашей встрече, я чувствовал, что меня переполняют эмоции. Я говорил весь ужин, затем мы продолжили говорить ещё несколько часов.

– Это правда, Расти, я не видела мужа таким разговорчивым и откровенным уже целую вечность. Пускай для меня это останется загадкой, что вы с ним сотворили, но это явно пошло нашей семье на пользу.

Мистер Якобсон развивал мысль жены:

– Я просто понимал, что не могу снова захоронить все это в себе. Я посмотрел на ситуацию глазами жены и осознал, что предаю её своим молчанием, понял, как для неё это важно – делится всем, не только хорошими вещами. Я пытался защитить её, скрывая что – либо негативное или неприятное, но сейчас понимаю, что Доротея предпочла бы разделить любую боль на двоих, что для неё гораздо больнее ощущение непонимания или какой—то недосказанности, или безразличия. Для неё важна семья, как командная работа. И прошло уже достаточно много времени с тех пор и мы не можем позволить прошлому наносить урон нашей семье в настоящем, поэтому мы решили все исправить пока это ещё возможно.

– Как Вы приняли все то новое, о чем узнали, миссис Якобсон?

– Я старалась не перебивать мужа. Хотя весь вечер ждала его с нетерпением, чтобы поделиться своими скелетами, о которых вспоминала в ходе нашей беседы. Но учитывая насколько он задерживался понимала, что ему и самому есть, о чем рассказать и судя по всему что—то действительно важное. И его рассказ во многом перевернул моё виденье и воспоминания о том периоде жизни. Я женщина эмоциональная, вы можете представить сколько раз я плакала за тот вечер. Когда Свен выговорился я вставила те свои моменты которыми хотела поделиться.

Доротее Якобсон становилось все тяжелее говорить, её захватили эмоции. И Свен подхватил рассказ, давая тем самым супруге возможность немного успокоиться:

– И эти моменты о которых она рассказала также дополнили и мою картину происходящего. Таким образом мы пришли к лаконичному выводу, что любая ложь и недосказанность, даже если это во благо и с самыми лучшими побуждениями не приводит ни к чему хорошему. Муж и жена должны быть в союзе, действовать в такт, в единстве и синергии. Я начал гораздо лучше понимать супругу и полагаю она меня тоже. Я осознал, что хоть моя жена и является нашим щитом и все мы уже воспринимаем это как должное, как часть её характера; несмотря на все это она все же мать и женщина и её боль ничуть не слабее нашей и даже больше, учитывая её чувствительность и темперамент.

Свен закончил свою мысль и глубоко вдохнул.

– Я очень рад видеть ваш прогресс и на это не понадобилась целая вечность вроде годовой программы, как это обычно бывает. Значит вашим отношениям ничего не грозит и мои услуги в качестве юриста вам не понадобятся? – я вопросительно с улыбкой на лице взглянул в лица супругов.

– Да, Расти. Боюсь даже представить насколько вы талантливый юрист, и мы рады что нам все же повезло узнать вас в ином амплуа, – ответила миссис Якобсон, и мы все вместе посмеялись над таким заключением.

– Что же дальше? Вы наметили какую—то общую линию поведения на будущее, в особенности это касается в отношении вашей дочери.

– Мы все ещё находимся в неком затруднении по этому вопросу, хотя и осознали многое и вроде как стало легче…

Миссис Якобсон запнулась.

– Что именно вы осознали? Ну же? Давайте закончим с этим! – я с воодушевлением призывал Якобсонов раскрыть все карты и перейти к анализу.

– Мы не знаем, Расти. Когда дело доходит до дочери мы входим в ступор.

– Хорошо. Давайте я попробую начать. Правильно ли я понимаю, что сейчас вы оба смотрите на будущее дочери с меньшим опасением? Осознали ли вы, что страхи, имеющие место быть сегодня являются скорее отростком из событий прошлого. И сейчас вы страдаете каждый раз, когда сценарий настоящего хоть как—то перекликается с тем сценарием, который вы пережили.

– Это действительно так. То, что чуть не убило меня тогда. И сейчас любая опасность жизни дочери, здесь я подразумеваю физическую опасность, приводит моё нутро в ужас. Но у моей супруги немного иное восприятие, более глобальное.

– Миссис Якобсон, поясните.

– Свен хотел сказать, что меня волнует настоящее дочери. То есть мне сложно принять её поведение теперь. Она, как и мы прошла через этот тяжёлый период, но иногда мне кажется, что она осталась ребёнком. Она словно игнорирует законы окружающего жестокого мира. Меня беспокоит её святость и жертвенность. Она такая же упрямая, как и я. И если я полностью отдаю себя семье, как единственной ценности в своей жизни, то она нашла свой путь. Добрый и светлый путь, но путь который высасывает из неё все соки, путь добра, который пересекается с мировым злом. Я опасаюсь, что этот выбор погубит её. Я опасаюсь, что однажды осознав своё бессилие в стремлении и попытках изменить мир к лучшему в глобальном масштабе, она может снова… Миссис Якобсон замолчала.

– Может снова перестать хотеть жить?

– Да, именно это сводит нас с ума, – подтвердила миссис Якобсон мои слова.

– Доротея, думаю мы можем доверять Расти и быть чуточку более откровенными в этом вопросе, – мистер Якобсон одобрительно взглянул на супругу.

– Я хотела сказать, что мы опасаемся повторения её реакции подобной той, когда мы потеряли Банни. И если будучи ребёнком у нашей дочери не было выбора, она была беззащитна и зависела от нас. То теперь мы не можем быть уверены, что реакция будет аналогичной той. Наша девочка выросла и у неё весьма сложный характер. Она очень сильная личность. Очень упрямая.

– Я понимаю ваши опасения. Вы хотите сказать, что у вашей дочери есть внутренний стержень?

– Вот об этом я говорил супруге буквально на днях. Я пытаюсь убедить её, что есть яркие грани у нашего алмаза и что с этим можно как—то работать, – не сдержался в своём порыве мыслей мистер Якобсон.

– В том то и дело, что это не просто сильный внутренний стержень. Такая сила духа могла бы помочь ей добиться успеха в любой сфере жизни, любой профессии. Но мы не можем направить её. Когда дочь говорит о чем—то чего она действительно хочет, эта уверенность идёт изнутри, она непоколебима. Я это чувствую. Когда дочь говорит, что хочет посвятить жизнь спасению животных, сохранению экологии, то я понимаю, что её никто не разубедит. И дело не в самом выборе профессии. Я ни в коем случае не стала бы противиться её святому желанию сделать мир лучше. Дело в том, что ничто, и никто не остановит ее, если она увидит несправедливость и столкнётся с ужасающей реальностью. А она увидит и обязательно столкнётся с этим, ведь все эти сферы пропитаны жестокостью и коррупцией. И она не отступит. Если я действительно хорошо знаю свою дочь. Вот чего мы опасаемся по – настоящему сильно. Система съест её. А она так чувствительна и восприимчива к несправедливости и жестокости. Наша дочь растёт, становится все сильнее и умнее, но она не умеет мириться с окружающей реальностью. Как мы ни старались отвлечь её от самопожертвования благому делу и от обеспокоенности за состояние окружающей среды. Как мы ни старались сделать из неё просто тинэйджера, ничего не выходит. Свен хорошо зарабатывает. На 16 лет мы подарили ей автомобиль, мечта любого делающего первые шаги во взрослой жизни человека, но она отвергла подарок. Мы всю жизнь прожили в скромном доме в районе Глендэйла, потому что дочь презирает богатство, она не воспринимает материальный мир. Свен ездит на работу в Палм Спрингс. Мы могли бы позволить себе жилье там. Но мы знаем, чем это может закончиться для нас. Знаете, я готова прожить остаток дней в любом клоповнике, если бы это гарантировала нам душевное спокойствие. Но и это невозможно. Мы с мужем мечтаем встретить старость в Санта Кларите. Это было бы возможно уже сейчас, когда Кэрол поступит колледж. Но как можно жить в богатстве если твою дочь воротит только от одной мысли об этом? Она бы сбежала от нас. Удивительно, что она не сбежала из дому в церковную школу и не стала монахиней. Может нам было бы спокойнее? Но легче бы точно не стало. Это не её путь, она занимает активную жизненную позицию, она воительница. Она человек дела, человек движения.

После этих слов миссис Якобсон обречённо вздохнула.

– Свен, вы полностью согласны с супругой?

– Да. Как ни странно, но да. Обычно я более лоялен к поступкам и мировоззрению Кэрол и не склонен так драматизировать. И не буду. Но факт угрозы для нашей дочери неоспорим. И я снова ощущаю то чувство, когда нет контроля и никакой возможности повлиять на события.


– Свен. Если нет контроля за ситуацией, значит, что мы делаем? Мы с вами уже проходили через такой подход, – я вопросительно взглянул в глаза мистера Якобсона.

– Мы смотрим на ситуацию под разными углами и меняем своё отношение к этой ситуации. Мы переписываем своё настоящее и прошлое, а если потребуется и будущее, – ответил мистер Якобсон, как отличник хорошо усвоивший предыдущий урок.

– Миссис Якобсон, Вы сделали интересный вывод говоря о дочери. Вы сказали «Это не её путь», говоря о том, что дочь не смогла бы смиренно или пассивно принять то, с чем она в корне не согласна, то что против её природы. Соответственно вы прекрасно понимаете, что есть её путь. Сейчас я попытаюсь рассуждать о некоторых вещах, возможно очень субъективно, поскольку буду говорить о вас. А знаю я вас лишь на основе нескольких часов бесед с вами и вашим супругом. Поэтому заранее извиняюсь. Пускай это будут абстрактные размышления, но я попытаюсь. Давайте попробуем провести аналогии, думаю это будет весьма эффективно и близко вам, особенно учитывая, что у вас с дочерью во многом схожие характеры. И так, я предлагаю вам новый угол обозрения, то что мы уже практиковали со Свеном. Я хочу, чтобы вы представили себя в роли вашей матери. Я хочу, чтобы вы сейчас закрыли глаза и вспомнили её лицо. Если вам будет комфортнее мы можем попросить Свена оставить нас на некоторое время, либо вы можете просто повернуться к нам спиной, чтобы вас ничего не смущало и не доставляло дискомфорта.

– Все в порядке. В одной комнате с супругом я чувствую себя в безопасности.

– Свен, Вы можете взять супругу за руку, чтобы она ощущала опору. И так, закройте глаза и вспомните свою мать. Её характер, её мимику и жесты в моменты эмоциональных переживаний. Перенеситесь мысленно в то время, когда вы были в возрасте Кэрол и вам только предстояла делать первые шаги во взрослую жизнь, став совершеннолетним человеком. Вы понимаете аналогию: ваша мать это вы, а вы это ваша дочь. Скажите, в том возрасте вы знали свой путь, вы представляли своё будущее? Не торопитесь, вам необходимо очень остро прочувствовать и вспомнить те ощущения.

– Да, я многое могу вспомнить. Я любила жизнь, семью, соседей, всех людей, особенно детей.

– И потому Вы выбрали медицину в качестве своего пути?

– Да, именно так. Я хотела помогать людям, посвятить этому свою жизнь.

– Миссис Якобсон, вы понимаете о ком сейчас говорите? Вы говорите о себе в возрасте Кэрол. Вы говорите, что хотели помогать людям, делать мир лучше? Согласны с моим выводом?

– Абсолютно.

– В те времена, когда медицина была не слишком развита и в первую очередь человек нуждался в помощи. И Вы остро это ощущали и стремились помочь. А теперь взгляните на себя глазами собственной матери, взгляните на себя в возрасте дочери и скажите видите ли вы отличия? А лучше скажите видите ли сходства? – я сверлил взглядом закрытые глаза Доротеи Якобсон.

– Да, Расти, я вижу сходства.

Мистер Якобсон помог развить и подытожить мою мысль:

– Разница лишь в том, дорогая, что сейчас тем самым беззащитным существом на этой планете стали животные и наша дочь, как и ты тогда стремится просто помочь.

– Абсолютно верно! Именно в эту сторону я и подвожу наш диалог. Миссис Якобсон, каково было отношение вашей матери к вашему выбору?

– Это очень болезненный вопрос для моей супруги, Расти.

– Ничего, дорогой, я попробую. Я перебралась в Америку из Европы одна. Я привезла мать сюда лишь через десять лет спустя. Меня не отпускали, но я сбежала в поисках новой и лучшей жизни.

– Мне жаль, что я нащупал у вас болевую точку, но с другой стороны это как случайный выигрыш в лотерею. Миссис Якобсон, Вы все ещё в роли собственной матери и теперь представьте её чувства, её боль, её видение всей ситуации. Любимая дочь, сильная и неуправляемая отправляется или точнее сбегает на другой континент и посвящает себя медицине. Дочь одна в чужой стране и её окружают страдания и смерть больниц. Ваша мама представляла ваше одиночество, она представляла ваш страх и ощущала одновременно свой. Она наверняка часто думала о том, откуда у вас обида на собственную мать, она часто размышляла о том, какие ошибки допустила в воспитании. Но она не могла их найти, потому что её воспитывали так же. И ей приходилось все списывать на свой счёт, на то что где—то она возможно не долюбила своё дитя или в чем—то обидела. И хотя для вас было очевидно обратное и Вы ни в чем никого не винили. Но что по—вашему чувствовала ваша собственная мать?! И какой жизни для вас она пожелала бы?

Миссис Якобсон молча представляла себе эту картину, слезы переполняли её закрытые веки. Мы все сидели молча около пяти минут давая возможность ей пережить и осознать сказанное. Затем женщина всхлипывая ответила дрожащим голосом:

– Боже, какое я все—таки чудовище! Моё сердце разрывается на мелкие ошмётки, сердце моей матери, как же мне теперь близки её переживания, которые тогда я не могла воспринимать всерьёз в силу возраста и жизненного опыта. Господь наказал меня тем же теперь!

Доротея Якобсон страдала, ей действительно было больно.

– Вы ни в чем не виноваты, Доротея. У вас был свой путь, который вы прошли, и благодаря которому обрели свою семью. Никто не может стать поперёк выбранного вами пути. И ваша мать страдала, страдала возможно так же, как и вы сейчас. Но мы этого не узнаем. Возможно рядом с ней тоже был человек, который сумел показать ей другую сторону, человек давший ей другой угол обозрения, а может она сама сумела его разглядеть.

– Слава Богу, она ещё жива. Я завтра же поеду навестить её и поговорить об этом.

– И Вы могли бы взять с собой дочь. Это может привить ей эмпатию по отношению к вам. Ведь однажды она может столкнуться ровно с теми же переживаниями, что и собственная мама с бабушкой. Ещё я вспоминаю ваш рассказ о студенческих годах, когда в выходные дни вы подрабатывали нянечкой. Это тоже подтверждение тезиса о том, что вы всей душой стремились помогать людям. Теперь вы осознаете насколько близки духом с вашей дочерью?

– Да. И с матерью тоже. Я вспоминаю её годы молодости и своё детство, и понимаю насколько мы похожи.

– В этом нет ничего удивительного, мать является моделью для дочери, той, которую она копирует. И ваша дочь не многим отличается от вас и своей бабушки, различны лишь условия и жизненные обстоятельства. Все это лишь декорации внутри которых существует этот ген, ваша кровь. И к сожалению, в восемнадцать мы не можем мыслить так же, как и в сорок. Нельзя увидеть путь на финише, когда ты ещё на старте. Расскажите, что было дальше. Вы учились на медицинском факультете и работали в больнице. Казалось бы, это то, чего вы всей душой желали. Что случилось? Что пошло не так, ведь вы до сих пор не любите больницы.

– Я согласна, пожалуй, это тоже очень важная деталь всей предыстории. Я уважаю медицину и людей, работающих в этой сфере с открытым сердцем и чистыми помыслами. Помню горящие глаза своих однокурсников. Я даже признаю некоторые специализации жизненно необходимыми. Такие, например, как травматология. Когда необходима безотлагательная помощь человеку; сделать повязку и наложить гипс при переломе кости или остановить кровотечение, привести человека в чувства после обморока. В подобных случаях медицина просто не имеет альтернативы, она помогает действительно, она созидает. Но это лишь малая часть. В остальном официальная медицина представляет собою некий гибрид, игра в угадай диагноз, игра в угадай лекарство которое поможет. Если травматология – это ремонт: твою кость вправят, наложат гипс, затем снимут и покажут упражнения необходимые для разработки атрофированных сухожилий, то большую же часть медицины можно назвать косметическим ремонтом. В настоящее время это закостенелая наука, движущаяся к своей деградации. Это наука которая лечит последствия болезни, излечивает то, что лежит на поверхности, она не подразумевает ни шага назад, не подразумевает глубокого мышления, в ней практически отсутствует комплексный подход. Это наука, которая тушит пожар лишь одного звенья длинной горящей цепочки. Если у тебя болит печень, то тебя вылечат, но ценой нанесения ущерба другому органу. Тебе вырежут орган и плевать, что это в результате приведёт к ещё более удручающим последствиям. Тебя избавляют от боли здесь и сейчас ценой твоей жизни завтра. Система здравоохранения слепа и глуха. Фармацевтическая индустрия диктует свои правила, она же диктует в какую сторону двигаться медицине как науке. Я была лучшей студенткой потока, мне прочили огромное будущее. Преподаватели ценили меня за усердие и старательность, за светлый ум и нестандартное мышление. До тех пор, пока я не начала задавать «неудобные вопросы на которые у них не было ответов. Меня перестали любить так же безоговорочно как раньше с того момента, когда я попыталась выйти за рамки в которых находились все эти деятели от науки которых я выводила из зоны комфорта. Постепенно мои представления о медицине рушились. Я видела больных и тучных врачей, руководителей медицинских учреждений, преподавателей. Я задавалась вопросом почему так происходит. Я видела курящих врачей. Как можно доверять своё здоровье и жизнь подобным людям? Я была внутри этой системы. А эти устаревшие учебники? Пожилые преподаватели в большей массе своей не были открыты новой информации. Многие из преподавателей занимались преподавательской деятельностью более 20—30 лет, при этом имея опыт практики 2—3 года. Они перегорали, когда дело доходило до реальной медицины и посвящали себя преподаванию. То есть большая часть преподавателей на медицинских факультетах это всего лишь теоретики. Вы можете себе это представить, Расти? Вы доверите операционный нож хирургу—теоретику. Вы ляжете под нож хирурга—теоретика? Нет. Но когда сильно прижмёт выбора не будет. Никакой романтики ради которой часто молодые люди идут в медицину там нет. Вас учат всему и сразу в общих чертах, вам дают знания которые вам по большей части никогда не пригодятся. Вам дают инструкции как поступать в том или ином случае, какие лекарства рекомендовать больному при тех или иных заболеваниях. Но сами вы при этом ничего не понимаете, у вас нет глубокого понимания о причинах и следствиях, вы ничего не знаете о составе лекарственных препаратов которые назначаете другим. Большинство врачей лишь повторяет готовые алгоритмы. Вы приходите на работу и видите смерть, болезни и горе. Ваша душа черствеет, все эти ужасы превращаются в обыденность. И жизнь другого человека часто приобретает для вас цену меньшую чем перерыв на булочку с кофе. Я видела это в других, со временем я почувствовала и свои трансформации. Затем я поняла, что и это ещё ничего. Действительно меня ужасала коррупция. Я видела, как одни больные имели большие привилегии нежели другие, я видела отношение врачей к таким золотым больным. Конечно, сложно обвинить человека в желании жить лучше, в желание дать собственным детям лучшее. Но меня тошнило от этого лицемерия. Я проходила практику в качестве лаборанта у одного достаточно уважаемого и именитого в широких и не только медицинских кругах врача. Когда я узнала о такой возможности я была сильно воодушевлена. Мне льстил выбор преподавателя, меня пьянили мысли о открывающихся возможностях. О возможности принять участие в глобальном проекте, быть частью чего—то что действительно изменит мир, поможет людям. Но реальность оказалась ужасающей. Нашу группу перспективных студентов собрали специально для участия в проекте по тестированию нового лекарственного препарата для лечения астмы. Мне противно называть имя этого доктора. Задачей лаборантов было исследовать анализы крови тест групп. Таких тест групп было три: в каждой по 20 человек разного пола и возраста, одна группа действительно больных принимало лекарство, вторая группа тоже люди с диагнозом астмы принимала плацебо, третья группа была здоровыми людьми, также принимавшими лекарство. Каждый день в течении 5—6 недель все 20 человек каждой группы принимали это лекарство против астмы во время завтрака. Каждый день мы делали заборы крови натощак и после еды. Затем исследовали кровь по всем параметрам и записывали данные в отдельные карточки по каждому испытуемому. С самого начала меня насторожило, то что нам пообещали полноценную зарплату уровня опытного специалиста со стажем. Это было приятно, но зародило во мне некую тень сомнения. Мои коллеги – такие же бедные студенты, как и я, были рады и уже предвкушали перспективу работы в будущем на крупную корпорацию подобной нашему заказчику исследования. Бюджет этого мероприятия был огромен. Компания финансировала аренду пансионата на 100 человек с проживанием и питанием, материалы для лаборатории, выплаты каждому участнику, огромные гонорары первым лицам проекта. Первая неделя испытаний показала удивительный, но противоречивый результат: отмечалось улучшение состояния у больных принимавших лекарство и ещё сильнее у больных принимавших плацебо. Здоровая группа принимавшая лекарство не показала ощутимых изменений, но изменения хоть и незначительные были все же в худшую сторону. Но в целом чистый воздух и отдых действовали положительно на всех. Меня это немного озадачило, так как получалось, что при прочих равных у больных принимавших лекарство должно было бы быть преимущество. Я задала этот вопрос мистеру «продажная свинья», он сослался на то, что эффект наиболее ярко проявляется после второй недели приёма. Я приняла эту логику. Прошла неделя и результаты ухудшились у всех кроме больных, принимавших плацебо. Похоже чистый воздух с океана и отсутствие городского смога делали своё дело. Я работала с группой здоровых людей, принимавших лекарство, их кровь по всем параметрам стала хуже. Я не стала паниковать и продолжала наблюдать. Ещё через неделю результаты всех групп значительно улучшились, стали близкими к начальным параметрам. Меня это безусловно обрадовало, и компания даже устроила небольшой праздник по этому поводу. Но меня не покидало ощущение обмана, было что—то, что я замечала на подсознательном уровне. Мистер «продажная свинья» говорил о пиковой активности на вторую неделю приёма лекарства, а прошло уже три и параметры изменились буквально за день. Это выглядело как минимум странно. И наконец меня осенило, разглядывая молекулы крови под микроскопом я вдруг поняла, что не вижу в её составе главного. И этим главным было вещество лаерин – это основное действующее вещество лекарства. Его следы практически отсутствовали. Я сравнила анализы недельной и двухнедельной давности и увидела огромную его концентрацию в сыворотке крови. То есть период его распада был как минимум неделя. На следующий день мне удалось перекинуться парой фраз с этим испытуемым. Я спросила были ли у него проблемы с пищеварением или ещё что—то. Ответ был отрицательным. Затем я задала вопрос ставили ли ему уже капельницу. Я поступила хитро, поскольку капельница в ходе эксперимента не предполагалась, а лишь в конце для очистки крови. Но ответ был утвердительный. Всей группе почистили кровь, этим объяснялось отсутствие следов вещества. Но как было объяснить отсутствие вещества после последнего приёма вещества? Вещество свободно всасывается в кишечник, как показала предыдущая неделя испытаний. Я решила снова обратиться к мистеру «продажная свинья», но уже как можно аккуратнее. С видом глупой и наивной студентки я поинтересовалась у него каков период распада вещества в организме после полного прекращения его приёма. И он ответил, что это как минимум две недели и примерно месяц для полного очищения. То есть он подтвердил тем самым тот факт, что испытуемых почистили. И это полностью перечёркивало весь смысл в том, чем мы все здесь занимались. Во мне закипали эмоции, и я высказала ему все свои подозрения. В том числе и то, что группу испытуемых почистили и начали кормить плацебо, что не соответствует условиям эксперимента. Доктор медицинских наук замялся и осознав, что рассказал лишнего начал оправдываться, объясняя все ошибкой. Он пообещал, что разберётся. Но мы оба все прекрасно поняли. И он разобрался – на последние две недели меня поставили работать с группой больных, принимавших плацебо. То есть подальше от проблем, чтобы я заткнулась. Плюс к этому лаборанты разных групп испытуемых больше не имели доступа к материалам параллельных групп. Все чем мне оставалось в последние недели заниматься – это исследовать кровь счастливых и отдыхающих на берегу океана людей, которых кормят плацебо. Затем был грандиозный праздник по случаю успешного испытания препарата. Самых сговорчивых подлиз ждала карьера в фармакологических корпорациях и крутых частных клиниках. Мистер “продажная свинья” ездил на Porsche и переспал с половиной студенток. Никто и никогда не узнает изменили ли они состав препарата, продолжили ли его клинические испытания. Но я очень сомневалась в этом, иначе какой был бы смысл сфабриковать данные? Через полгода я получила диплом. Придя домой я положила его в шкаф и больше не доставала. Я не могла бороться с этой системой. Я не смогла бы работать и притворяться. Я нашла работу посудомойкой в ресторане фаст фуда и продолжила подрабатывать няней по выходным.

– Это действительно очень важные детали истории, Миссис Якобсон. А что было дальше, как скоро судьба свела вас со Свеном?

– Со Свеном меня познакомила соседка по квартире, горячая колумбийка Лили. Она встречалась с коллегой Свена и однажды случай свёл нас. Я редко бывала дома, все время работала, и к тому моменту, когда мы познакомились оказалось, что Свен бывал у нас уже раз десять в течении года. Лили рассказывала обо мне парням столько хорошего, но меня никогда не было рядом, и даже моего фото. Со временем парни даже перестали верить ей, они считали, что Лили упрямо издевается над ними и шутит. Лили тоже надоело постоянно доказывать им обратное. Мне тоже было забавно слушать от неё об этом. Как—то раз она даже заставила меня оставить записку с текстом «Привет! Меня зовут Доротея. Я соседка Лили, и я существую!», это было так забавно. Волшебное время молодости. Однако ей стали верить ещё меньше. Свен постоянно смеялся над Лили, когда та с пеной у рта доказывала о моем существовании. Она так любила меня. Мы до сих пор дружим семьями. Свен продолжал смеяться над ней и говорил: “Доротея? Какое красивое имя. Прям мифическое! Я б на такой сразу женился. Ох, если бы она только существовала!»

– Прости, что перебиваю, дорогая. Это правда, Расти. Слово в слово. Киношная история из реальной жизни, – не удержался мистер Якобсон от комментария.

Оба сияли улыбками от воспоминаний и миссис Якобсон продолжила:

– Лили устала от этих подколок, и она придумала как наказать Свена. Она так и сказала ему дословно: “Скоро ты потеряешь свою голову, когда я вас познакомлю, забудешь имя своё, Свен Якобсон”. И вот что она придумала. Она решила устроить мне сюрприз на день рождения и заодно привести в исполнению своё обещание. В тот день я работала и не планировала никаких празднеств. Лили приготовила праздничный ужин и пригласила Чада со Свеном на этот праздник. Парни решили подыграть, оба заявились во фраках и с цветами. А судьба продолжала издеваться. В тот день меня задержали на работе. Начальник назначил меня помощником руководителя смены. Это был мой карьерный рост. В тот вечер я должна была задержаться чтобы принять новые обязанности. Ну а Лили и компания продолжали ждать с нетерпением именинницу. Точнее ждала одна Лили, в мире Чада и Свена меня просто не существовало. Парни даже немного обижались на Лили, за то, что та упрямо продолжала их водить за нос.

Мистер и миссис Якобсон дополняли рассказ друг друга:

– Это точно. Мы не верили ни единому её слову. И даже комната Доротеи не убеждала нас в её словах. Там всегда все было чисто и аккуратно сложено, всё всегда на своих местах. Такое впечатление, что вещи были не тронуты годами. Мы были уверены, что это комната хозяйки квартиры, которая здесь давно не жила, – поделился своими воспоминания мистер Якобсон.

– И вот я наконец закончила свой рабочий день, совсем забыв в суматохе дел о своём дне рождения. Я шла домой довольная своими успехами на работе, – продолжала миссис Якобсон.

– А мы в свою очередь совсем устали от глупой болтовни Лили и засобирались уже домой. Да и время было уже позднее. Что—то около десяти часов вечера, путь домой тоже был не близок. Я вышел напоследок в уборную.

– Тем временем я пришла домой, где меня ожидал сюрприз. Я никогда не видела Лили такой счастливой. И дело даже не в моем дне рождения, она была рада наконец покончить с этой историей о соседке—призраке. Я вошла в комнату и поприветствовала присутствующих Лили и Чада. Чад ответил немного заикаясь. А Лили с ликующей и издевательской улыбкой представила нас друг другу. Затем в комнату вошёл молодой рыжебородый викинг.

Миссис Якобсон хитро посмотрела на мужа:

– Расскажешь сам, Свен? Иначе я вгоню тебя в краску, обещаю.

– Ладно, расскажу. А то снова все приукрасишь. Хотя, чего отрицать я действительно был в шоке. Я настолько не ожидал такого развития событий, что просто остолбенел. И честно сказать я до сих пор не знаю, что меня поразило сразу, сам факт существования Доротеи или просто невероятно красивая девушка. Посмотрите на эту женщину, Расти. Вы меня понимаете? А представьте её лет двадцать назад!

Мистер Якобсон с восхищением смотрел на жену. А та застенчиво отвела глаза в сторону.

– Я прекрасно вас понимаю, Свен! – улыбнулся я в ответ обоим супругам.

– Я не мог ничего сказать, даже не знаю сколько это длилось.

– Это было очень долго, Свен. Меня такая реакция сильно смутила, я не знала, что думать и что со мной не так. Но потом он все—таки вышел из ступора.

– Да. И смог извинившись все же поприветствовать именинницу. Затем Лили долго издевалась над нами и все мы долго смеялись над этой ситуацией.

– Эта история, которую мы вспоминаем каждый год на мой день рождения. Это уже стало традицией. Практически каждый год мы приглашаем Лафинов в гости.

– А я в тот день уже не смог заснуть. У меня перед глазами стоял её образ. Возбуждённый разум прокручивал мысль за мыслью, впечатления и воспоминания прошедшего дня. Так моя супруга захватила меня в рабство и держит в нем по сей день, – мистер Якобсон умоляюще и шутливо покосился на жену.

– Когда решишься освободиться, ты всегда можешь обратиться к мистеру Доусону за юридической помощью в этом вопросе! – язвительно и при этом добро улыбаясь ответила супруга мистеру Якобсону.

– Никакие бумажки в мире не отменят эти чувства и последние двадцать лет тому яркое подтверждение, – теперь уже с упорством и уверенностью ответил супруге супруг и словно всему остальному миру Свен Якобсон.

– И в самом деле удивительная история. У вас действительно интересная семья, – подвёл теперь уже я черту под своими впечатлениями.

И это были слова не только о супругах Якобсон, но и об их дочери Кэрол. А может я говорил и думал только о ней в тот момент. Но на самом деле эти люди были мне симпатичны в любом контексте. Какое—то время мы сидели молча, словно каждый взаперти своих мыслей. Но это было комфортное молчание, словно молчание выигравших свою битву солдат.

– Мне жаль и одновременно радостно подводить нашу беседу к её логическому итогу. Но думаю мы все сейчас понимаем, что это максимум что мы можем вынести из нашей терапии на данном этапе вашей жизни. Вы сами ответили на все свои вопросы, я лишь старался направлять. Ваше сходство с дочерью, миссис Якобсон, не ставится ни под какое сомнение. Ваши судьбы в том же возрасте поразительно схожи. Теперь Вы понимаете Кэрол и надеюсь ваши опасения теперь не так болезненны. Вы смогли идентифицировать её в настоящем с собою в прошлом. Более того Вы сопоставили себя в настоящем с собственной матерью в прошлом. Вся картина ясно предстаёт перед вашими глазами. Что касается вашего брака, то в его крепости я не сомневался с первой минуты нашего знакомства.

– Спасибо, Расти. Все действительно так. Я словно очнулась в другом мире. В мире где остались старые декорации, но уровень восприятия совершенно иной. Теперь мне хочется проводить больше времени с собственной мамой и наверстать упущенное в наших взаимоотношениях, а дочери в свою очередь дать свободу творить свою судьбу.

– Будем надеяться её ожидает собственный счастливый сценарий. И хотя впереди её постигнут разочарования – она все же вырулит на свой единственно верный путь. Так, как это получилось у вас.

Мистер Якобсон встал и протянул мне руку со словами:

– Мы благодарны, Расти. Теперь мы ваши вечные клиенты. Рекомендациями не поскупимся, обещаю.

– Надеюсь, это будут только лишь мелкие юридические формальности разного рода, – отшутился я в ответ.

Но в тот самый момент мне было по—настоящему грустно. История закончилась, связь с Кэрол терялась. Мы выпили ещё по чашечке кофе перед тем, как я проводил Якобсонов из офиса. Это было странное ощущение одновременно удовлетворения от финала и при этом физической усталости, и внутреннего опустошения. Но жизнь продолжилась своим чередом, по крайней мере в течение ближайших нескольких дней.

 
Глава 4. Расти и Кэрол.

 
Первая любовь – это когда ты понимаешь,

что твоя предыдущая первая любовь

была по сравнению с этим не более

чем одноразовой эрекцией.

 
Шикарный виски был словно кленовый сироп по своей консистенции.

– Я тебя уже порядком утомил, Джим? – Винсент посмотрел на меня с хитрым прищуром.

– Меня сегодня прёт на истории.

– Глупо было бы заканчивать, Винсент, я хочу услышать историю до конца. Тебе бы в писатели податься, как на пенсию пойдёшь! Сначала я увлёкся историей твоей жизни, но теперь она обрастает все новыми героями.

– Прости, но этих персонажей просто так не выкинешь из сюжета, без них моя жизнь не казалась бы тебе такой увлекательной. Расти был моим наставником, он определил мою судьбу. В тот первый рабочий день я слушал его 14 часов подряд без перерывов даже в туалет и это был самый короткий день в моей жизни. Моё ощущение времени не совпало с реальностью на 12 часов! Ладно, продолжу историю Расти.

 
Неделя выдалась тяжёлой, но продуктивной и результативной. Приятная усталость растекалась по всему телу. Я мало спал и много размышлял по ночам о прошедших событиях. Было немного грустно расставаться с этими людьми. Я врал сам себе. Мне было больно терять ту последнюю нить, что связывала меня с ней. С Кэрол. Это так глупо. Я был счастлив просто осознавать, что она существует и уж тем более ощущать её косвенное присутствие, когда Якобсоны затрагивали тему дочери в обсуждениях. Я приходил на работу на 15—20 минут раньше, просто чтобы посидеть на той самой скамье в коридоре перед дверью в приёмную нашего офиса. Я выпивал за это время 2—3 чашки кофе, компенсируя тем самым свой недосып. Я мог и не думать о ней в это время, мне просто было хорошо и спокойно на этом месте. Оно было словно заряжено её энергией. А может это был просто ритуал, памятник тому чего и не было вовсе, ведь больше нигде и никогда я её не встречал и не встречу. Да и само чувство к Кэрол возможно лишь иллюзия на мгновенье открывшейся души. Это такая глупость. Как можно влюбиться с первого взгляда в неизвестно кого, да ещё и в студентку. А мне 30 лет. И вообще я психоаналитик, я не могу верить в такое и принимать такие вещи. Никакой самоанализ не наводил меня на хоть какое—либо не абстрактное объяснение. И я решил не сопротивляться. Прошло слишком мало времени, а подобные влюблённости, пускай и не такие яркие, у меня периодически случаются. И это не плохо. Стало быть, я жив, я биологическое существо, у меня есть гормоны и физические потребности. Все это может раствориться через неделю. Хотя я понимал, что ничего не растворится, но мне было необходимо как—то управлять своими чувствами и такое самовнушение позволяло получить опору для самоконтроля.

Теперь же был конец дня пятницы, рабочих планов на выходные не было. Я встал с той самой скамейки и направился к выходу из здания. Это было трёхэтажное здание, все помещения в нем сдавались под офисы различным мелким предпринимателям. У входа в здание стояли две лавочки. Я вышел из здания с мыслью о том, что по дороге домой заскочу в маркет, возьму бочку пива, тонну чипсов и галлон сливочного соуса. Буду смотреть тв шоу под все это дело, дремать, затем повторять все снова и снова. Я хотел отвлечься и забыться.

Но неожиданно из—за спины меня позвал голос миссис Якобсон. Меня это одновременно и порадовало, и расстроило, ведь казалось все уже закончилось, и закончилось хорошо. Голос прозвучал неуверенно, а обращение весьма странное: «Доктор Доусон?»

Я обернулся и увидел перед собой Кэрол. Это была Кэрол Якобсон. Мой мозг был на другой планете и прошло несколько секунд прежде чем мне удалось поверить в то, что сейчас происходит. Это было максимально неожиданно. Я скорее поверил бы, что говорящий жираф свободно разгуливает по улицам Лос Анжелеса вот уже третьи сутки, чем в то что когда—нибудь увижу её или точнее в то, что по всей видимости эта встреча не случайна. Я смог выдавить из себя: «Э…» Нет, не потому что я трус, просто я не ожидал, не был готов. Да и к тому же наше первое знакомство было странным. Да, признаю, – она имела на меня особенное влияние, неконтролируемое мною. И это странное обращение, оно лишь усилило приток крови к моим щекам.

Я ответил: «Просто Расти Доусон» Я протянул ей руку. Это было наше первое касание.

«Да, конечно. Вы ведь доктор моих родителей? Якобсонов?» Она смотрела на меня с доброжелательной улыбкой на лице.

«Скорее юрист. Мы встречались всего несколько раз, и я проконсультировал ваших родителей по некоторым вопросам»

«Мама много рассказывала о вас, вы спасли нашу семью. И да, чуть не забыла!» Кэрол протянула мне пакет со словами: «Это пирог. Мамин фирменный пирог по рецептуре нашей итальянской прабабки. Я тоже помогала его печь. Мама сказала, что вы достойны его. А ведь она делает такой всего несколько раз в году по очень особым случаям. И впервые на моей памяти этот пирог покидает пределы нашего дома»

«Ничего себе! Мне как—то даже неловко принять такой дар. Ваша мать такой добрый и эмоциональный человек. Передайте мои благодарности!»

«Мне жаль, что так вышло мистер Доусон» Лицо Кэрол и без того бледное стало ещё белее. «Я о нашей первой встрече. Я сильно нагрубила вам, я не рассказала об этом родителям. А они каждый вечер вспоминали о вас. Меня так мучает совесть. Простите! Если бы я могла для вас что—нибудь сделать в качестве извинения и благодарности»

У внешности Кэрол были отцовские гены, но характер и темперамент во многом она унаследовала от матери. Я видел перед собой готовую разрыдаться девушку.

«Забудьте, мисс Якобсон. Выбросьте из головы эти дурные мысли. Все закончилось благополучно для вашей семьи, и для нас с вами. Я не держу ни малейшего зла. Семейные проблемы выбивают из колеи. В понимании таких вещей и состоит суть одной из моих профессий»

«Спасибо, мистер Доусон» – удовлетворённо улыбнулась Кэрол в ответ.

«Эй, прошу без мистеров! Договорились?» – ответил я улыбаясь ей в ответ. «Договорились, Расти Доусон»

Мы стояли молча секунд 5—10, мне они казались вечными. Хотелось продолжить разговор, но ничего не приходило в голову. Керол смутилась и быстренько выпалила: «Что ж, пора прекращать тратить ваше время, Расти. Наша семья и так слишком преуспела в этом деле. Спасибо ещё раз за помощь и понимание. Оставляю вас. До свидания!» Кэрол смотрела мне в глаза несколько секунд и в этом взгляде было тепло и благодарность которую, наверное, словами не выразить.

«Да, конечно! В смысле рад был быть полезным» – ответил я слегка растерянно. Она кивнула мне в ответ и направилась к выходу за территорию здания. Я смотрел вслед уходящей мечте. И, наверное, я бы покончил жизнь самоубийством в тот же вечер, если бы мой, как назло непластичный в тот вечер мозг, не нашёл бы все—таки выход. Я побежал следом за Кэрол, она все ещё была в зоне видимости моих глаз.

«Керол!» – запыхавшись окрикнул я. Девушка обернулась, вопросительно с застенчивой улыбкой на лице окинув меня взглядом.

«Прости. Ты говорила, что готова сделать мне одолжение, если понадобится»

«Да, мистер Доусон. То есть Расти. Я помню свои слова»

Я собрался с мыслями и сказал: «Так вот, сегодня вечер пятницы, отличный день и я ужасно голоден. Обычно по пятницам я ужинаю здесь» – я указал пальцем вперёд вдоль улицы по направлению к вывеске JunkFood & co. «И сегодня я совсем не хочу ужинать в одиночестве. Впереди у меня выходные и скучное свидание с телевизором. Поэтому если сегодня ты составишь мне компанию, то я буду очень признателен» – я посмотрел в глаза Кэрол, как мне показалось самым ничтожно умоляющим взглядом каким только можно.

«Я не голодна, но компанию составлю. Ты уверен? Я не обещаю быть интересным собеседником, тем более в таком месте…»

«Место волшебное. А собеседник из тебя выйдет уж точно поинтереснее моего внутреннего голоса, который к сожалению, всегда со мной и характер у него тот ещё скверный» – ответил я шутливо и пригласительно направил ладонь в сторону ресторана фаст фуда.

«Звучит убедительно. Ты забавный, Расти Доусон» – Кэрол улыбнулась в ответ, и мы направились в долину холестеринового удовольствия. Лишь внутри ресторана я осознал свою ошибку, но было поздно. Кэрол сняла свою куртку под которой была футболка на которой красовалось изображение коровьей головы. Под рисунком была надпись: «Not your mum, not your milk”. Я должен был провалиться под землю. Мы стояли в очереди и разглядывали меню, и я увидел на её запястье тот самый браслет надпись на котором мне не удалось прочесть полностью во время нашей первой встречи. Теперь же он мелькал у меня перед глазами и надпись гласила: «Я не ем животных». Это было ужасно, я пригласил девушку своей мечты, которая оказалась вегетарианкой, в рай для мясоедов. Как же я не догадался, ведь это логично в контексте той информации о Кэрол, что я знал. Почему я не обратил внимание на эти детали сразу.

«Прости, это так нелепо и бестактно, Кэрол. Я не обратил внимание на кричащие детали твоего гардероба и затащил тебя в это место. Можем сейчас же уйти, если хочешь»

«Все в порядке. Здесь в меню есть фруктовые соки и смузи. Ты по крайней мере извинился, а это означает что принимаешь моё право и выбор. Обычно я сталкиваюсь с негативом и острым неприятием своей позиции, своих взглядов. Внутри этой культуры, в нашем обществе я изгой и белая ворона. Хотя сама я довольно толерантна к окружающим. К тем самым окружающим, что считают себя верхушкой эволюции лишь потому, что научились убивать, брать в плен прирученных существ и поедать их мышцы, называя искусством приготовление животной плоти. Я считаю, что каждый идёт своим путём к просветлению и не всегда для этого достаточно одной жизни. А место – это вовсе и не самое ужасное. Здесь будучи посудомойкой когда—то начинала свой карьерный путь моя мама. И будучи беременной мною она уже была управляющей одного из ресторанов, где—то в районе Пасадены. Там его уже нет, но в целом сеть разрастается и процветает. Но мама выбрала семью и не жалеет о своём выборе, по крайней мере не признается в этом» Кэрол была спокойна и говорила о семье с теплотой в голосе.

«Не сомневайся в этом! Все эти часы, что я провёл в беседах с твоими родителями дали мне ясное представление об их стремлении и желании во чтобы то ни стало сохранить семью и сделать её крепче. И я уверен, что так будет всегда. И зная довольно подробно историю знакомства Свена и Доротеи просто невозможно не поверить в хэппи энд!»

После моих слов Кэрол удивлённо взглянула на меня, как на бога: «Похоже, Расти, ты действительно смог проникнуть глубоко в их сердца. Эта очень интимная история для них и они никогда не делятся ею в обществе, даже среди родни и близких друзей. Да, у них есть традиция встречаться каждый год с одной парочкой, которая была свидетелем тех событий, но больше ни с кем они этим не делятся. Обычно на вопросы о своём знакомстве они отвечают сухо и без подробностей, или вовсе отшучиваются и меняют тему разговора. Они берегут её как нечто слишком личное, а ведь она такая романтичная. Я слышала эту историю лишь однажды, лет в десять или около того»

Подошла наша очередь и я заказал два фруктовых смузи. «Ты не обязан подстраиваться под меня, Расти. Ты наверняка голоден после рабочего дня, не обращай на меня внимание»

«Я действительно голоден, но скорее голоден до приятной беседы с прекрасной девушкой, нежели до бюргеров и сосисок.

«Спасибо, мне приятно» – тёплым взглядом ответила Кэрол.

Когда мы уселись за наш столик я вдохновенно произнёс простой тост: «За знакомство!», и мы чокнулись нашими зелёными стаканами словно это два бокала красного вина. В тот вечер мы проболтали около двух часов. Затем я проводил Кэрол до автобусной остановки и на прощанье мы обменялись номерами телефонов. Придя домой счастливым и голодным я слопал весь пирог миссис Якобсон. Это было самое вкусное, что я когда—либо ел в своей жизни.

Прошло несколько дней, и я стеснялся звонить Кэрол в дом Якобсонов. Через неделю она сама мне перезвонила и сказала, что ей необходимо с кем—нибудь поговорить. Конечно я вызвался быть её собеседником. Я был тем самым океаном, поглощающим бурю её эмоций. Вместе нам было хорошо. Отношения закрутились сами собой. Мы встречались несколько раз в неделю, ходили в кино, гуляли по паркам Лос Анжелеса и пляжам Venice Beach и Санта Моники в выходные дни. Каждый раз сближаясь ещё на шажок. Иногда мы проводили время у меня в квартире. Кэрол любила готовить, мы планировали меню на недели вперед. Она не навязывала мне веганство, но всегда с горящими глазами рассказывала о пользе и плюсах такого питания. Я был открыт новым знаниям, особенно если эти знания подавались на тарелке в виде отменного десерта.

– Сегодня у нас по плану Panna cotta, – счастливо объявила Кэрол.

– Звучит по—итальянски, что—то мне подсказывает, что так оно и есть, – намекнул я шутливо на итальянские корни Кэрол.

– О да, и лучше меня его приготовит только моя мама. Приготовься попасть в рай, Расти Доусон.

– Поверь мне, я давно там, как только познакомился с тобой. И если у этого десерта автор тот же, что и у того самого фирменного пирога твоей прабабки, то я уже готов к гастрономическому экстазу.

Кэрол была скромна, принимала комплименты молча, всегда старалась перевести разговор на другую тему.

– Этот северо—итальянский десерт родом из Пьемонта, хотя споры об этом никогда не угаснут. Рецепт народный и моя прабабушка передала его на три родовых колена вперёд. И каждая женщина нашего рода вносила свои коррективы, и я не стала исключением. Рецепт состоит всего из трёх ингредиентов: молочные сливки, сахар, желатин. У этого тающего во рту десерта энергия смерти и страданий прекрасных ни в чем не повинных животных. Какая вкуснятина, не правда ли?

Кэрол вопросительно уставилась на меня. Затем увидев растерянность и смятение на моем лице засмеялась:

– Конечно мы не будем добавлять туда сливки, приготовленные из грудного молока, предназначенного для телят. Зачем нам этот животный белок – чужеродный антиген и аллерген для нашего организма, который убьёт нас закупорив холестериновыми бляшками все наши артерии и сосуды. Да и разве может быть насилие и смерть частью прекрасного десерта?

Кэрол не была слепым фанатиком веганского и здорового образа жизни. Любую этическую сторону вопроса она могла зеркально подтвердить медицинскими и научными фактами, сильными и не притянутыми за уши доводами. Она входила в роль учёного выступающего перед публикой со своей диссертацией. Это было интересно, и я подыгрывал ей в этой игре:

– Мисс Якобсон, что же с этим можно сделать, как спасти десерт?

– Всегда есть выход, мистер Расти, из любого положения, и мы поступим вот как, – заменим молочные сливки на кокосовое молоко! Схожая текстура продукта и его великолепный вкус не обманут ваших ожиданий. Добровольный подарок от самой природы. Среди плюсов также значатся отсутствие жертв и польза плода для организма человека. Богатство витаминов и минералов делает этот продукт желанным гостем для нашего тела. К тому же в нем есть и кокосовая водичка, которая по составу электролитов является самой близкой жидкостью в природе к составу плазмы нашей крови. Этот вопрос ещё изучается. Но мы то знаем, что во время Второй Мировой войны такие эксперименты завершились успешно и раненым действительно вводили такую воду для оперативного восполнения плазмы при больших потерях крови. Наука об этом таинственно помалкивает, но мы подождём!

– Браво, мисс Кэрол! – смеялся я и восторженно хлопал в ладоши.

– И так, мы ставим наше кокосовое молоко на медленный газ, добавляем десять ложек сахара и .. И какая у нас следующая ошибка в этом рецепте, мистер Доусон?

– Затрудняюсь ответить, мэм! Что—то не так с сахаром?

– И это правильный ответ! Вы хорошо усваиваете предмет, Доусон. Мы ведь не хотим заплатить слишком высокую цену за маленькое удовольствие? Нам не нужен рафинированный сахар на этой вечеринке вкуса и наслаждения, ведь он всюду под руку таскается со своим лучшим другом – сахарным диабетом. Вместе они слишком сильно раздражают наш инсулин, что приводит к ужасным последствиям. Поэтому для аромата мы добавим ванилин, а для вкуса сделаем несколько вариантов наполнителей: с фруктами и с горьким шоколадом. Банановый для милой леди, шоколадно—горький для моего сурового мужчины, ну и апельсиновый просто для настроения.

– Звучит великолепно, моему вожделению нет предела!

– Погодите, Доусон. Ещё один основополагающий ингредиент придающий форму всему этому блаженству. Мы добавляем желатин. Вы не против? Но обязана вас заранее предупредить, что согласно толстенной медицинской энциклопедии, которая сохранилась ещё со времён учёбы моей мамы и которую я подробно изучила редкими дождливыми калифорнийскими вечерами… Так вот, желатин – это костный клей, гидролизованный животный белок коллаген, который в свою очередь является соединительной тканью животных. Поэтому выходит так, что сегодняшний вечер мы проведём поедая смесь из кокосового молока, фруктов и соединительной ткани из костей животных, – издевательски и беспристрастно подытожила Кэрол глядя мне в глаза.

– Ну нет, это ужасная гадость! Неужели мы в тупике, мисс Кэрол?

– Выход есть всегда и ничто не омрачит этот вечер. И спасёт наш десерт такая штука как агар—агар! – Кэрол ликующе вознесла пакетик с агар—агаром двумя руками над головой, затем поднесла его к губам и благодарно расцеловала.

– Эй, не думал, что такое возможно, но я начинаю ревновать тебя к этой… Не знаю даже, что это такое, штуке.

– Запомни его имя, это агар—агар – экстракт из красных и бурых водорослей, которым с нами делится Чёрное и Белое моря, а также наш родной Тихий океан, изучению которого я бы хотела посвятить свою жизнь.

Глаза Кэрол сияли от одной только мысли об океане. Я наслаждался каждой минутой её присутствия в моей жизни, и я без всякого сомнения и страха сказал ей:

– Мне кажется, что я люблю тебя, Кэрол.

– Кажется? – Кэрол сердито улыбаясь заглянула мне в глаза и швырнула в меня пакетиком с агар—агаром.

– Мне тоже кажется!

– Тебе кажется, что я люблю тебя? – переспросил я действуя ей на нервы.

– Мне кажется, что я тоже люблю тебя, Расти Доусон. – Кэрол грациозно подлетела ко мне словно балерина и через мгновенье уже обнимала меня сидя на моих коленях.

– Правда ведь мой вариант рецепта панна котты ничем не хуже оригинала?

– Нет, Кэрол. Твой рецепт и есть оригинал! В нем заключена сама жизнь и любовь как чистая энергия. Никто из живых существ не принесён в жертву в угоду вкуса. Твоя панна котта это нечто большее чем просто вкусный десерт, это словно вызов всему человечеству, его грязным привычкам. Твоя панна котта – это пример того, как созидая рука об руку с природой человек может создавать чудеса, она как зерно вселенского добра.

– Спасибо. Твоя речь, очень вдохновляющая. Если бы ты знал, как важна для меня твоя поддержка. Я словно одинокая душа нашедшая покой в чем—то. Мне часто кажется, что я вот—вот сорвусь на агрессию в борьбе с несправедливостью окружающего мира, начну действовать теми же способами и инструментами. Но ты меня успокаиваешь и направляешь в нужное русло. Только что я серьёзно задумалась над твоими словами о панна котте. А что если действительно простой и вкусный десерт может изменить мир к лучшему? Если однажды у меня появится возможность открыть свою лавку или кафе, где будут продаваться веганские сладости, то я обязательно займусь этим. Люди будут пробовать, рассказывать своему окружению, начнут массово интересоваться этой темой. У них появится выбор, которого у них никогда не было. Никакой войны и агрессии, только радость и вкуснятина в тарелке.

– И это может быть ещё и честным бизнесом. Обещаю, Кэрол, однажды мы осуществим эту задумку.

На этом моменте поглощённый в свои счастливые воспоминания Расти закончил свой рассказ и немного погодя спросил у меня:

– У тебя, наверняка, много вопросов, Винсент. Но на сегодня, пожалуй, достаточно. Мы с Кэрол сейчас порознь, как ты сам уже понял по разговорам в баре, и это история для отдельного разговора. Сейчас я отвезу тебя в квартиру Марко.

На следующее утро Расти был очень энергичным и заряженным, он был в шортах и кедах, и деловые встречи явно не входили в его планы.

«Завтра меня ожидают приключения – поездка в Мексику. А сегодня мне необходимо освободить свой разум. Наш вчерашний разговор навеял мне кучу воспоминаний, Винс. Я давно не анализировал прошлое. Сейчас я в расцвете сил, и я накопил достаточно знаний и опыта чтобы передать его другим. Я хочу научить тебя, Винсент, многим вещам, в различных сферах жизни. Но также и я буду учиться у тебя. Взрослые люди часто ошибаются полагая, что они обучают своих детей, но представь через что проходит человек, когда становится родителем и что даёт весь этот путь от первого крика твоего ребёнка до его совершеннолетия. Дети учат нас. Ученик учит учителя. И сейчас я чувствую потребность в этом»

Расти положил передо мной на стол ключи от своего новенького Мерседеса и продолжил говорить: «Вот ключи, меня не будет примерно неделю. Твоя задача изучить Лос Анжелес вдоль и поперёк. В бардачке есть карта, деньги на топливо там же. Прямо сейчас и каждое утро просто заливай полный бак бензина и вперёд, из одного конца города в другой, разными путями. Для начала тебе хватит границ между Пасаденой и Малибу. Познакомься с этим городом, со всеми его бедными и богатыми районами, и пригородом. В Мексику я поеду на своём стареньком Форде. Ещё несколько небольших поручений тебе я оставлю в записке. А сейчас мне необходимо очиститься перед поездкой, отключить свой разум. Обычно в таких случаях я устраиваю небольшой пеший марафон миль на 20»

Так он и поступил в тот день направившись пешком от Голливудского бульвара до Санта Моники. Ну а я колесил с утра до вечера под палящим солнцем Лос Анжелеса на шикарной тачке и казалось в этом мире нет ничего более увлекательного и интересного. В записке Расти для меня было несколько мелких поручений, связанных с офисом и одно стоящее внимания. Мне предстояло встретиться с Уилфридом Спенсером. Просто приехать по адресу, представиться помощником Расти Доусона, извиниться и объяснить почему Расти сам не смог приехать и выслушать старика.

Уилфрид Спенсер пожилой мужчина, проживающий в Бель Эйр, бывший учёный, специалист в области этноса и вопросов миграции и эмиграции, участник многочисленных секретных программ касающихся данных тематик. Он всегда был под боком у власти. Тогда я не мог понять откуда у человека такой профессии могут быть огромные богатства. Огромный особняк, наверное, мог бы стать просторным домом для всего населения какой—нибудь карликовой страны. Меня провели в гостевой домик, где рядом с гостиной соседствовал кабинет Спенсера. Прислуга сообщила о моем присутствии и через несколько минут мне сообщили о готовности мистера Спенсера принять меня. Я постучал и ворчливый голос разрешил войти. Этот же ворчливый голос сообщил:

– О, молодая кровь! Расти уже не в силах слушать старика?

Я передал слова Расти. Но старик словно меня не слышал и продолжал:

– Будешь сегодня моим бол боем.

Старик злорадно улыбнулся:

– Черт с ним с этим Расти, вечный искатель приключений. Я предлагал ему все: деньги, должности, большое будущее. Но нет, он как дикорос, кактус среди пустыни. Его манят шоссе, рассветы и закаты, океан. Эта девочка свела его с ума, хотя что тут говорить – она того стоит. Ты ведь ещё не знаком с ней? Расти никогда не брал учеников. Значит что—то он в тебе увидел, бол бой. Когда—то они приезжали вместе ко мне отдыхать, это была хорошая традиция. Большой теннис, бассейн, пикник на моем поле для гольфа. Счастливое время, но ничего не вернуть уже обратно. Ты видел мой особняк?

– Да, он впечатляет, мистер Спенсер, – ответил я

– Теперь в нем живёт прислуга, редкие гости и некоторые из неудачников среди родни. А сам я переселился в гостевой домик, чтобы никого не видеть и не слышать, я устал каждый день подниматься и спускаться по этой проклятой винтажной лестнице и преодолевать за день километры находясь внутри собственного дома. Я вырос в бедной семье, в крохотной квартирке и когда я дорвался до больших денег меня понесло не в ту сторону. Сейчас мне 87 лет, и я все вижу, как на ладони, всю свою жизнь: первые 35 лет я шёл к богатству, затем следующие 35 лет я тратил эти деньги и тешил своё эго. Потом к счастью в моей жизни наступил ад и все изменилось. Тому времени я изрядно износил своё тело и разум, у меня начали проявляться признаки слабоумия и шизофрении. Все сразу, диагнозов не перечесть. Как только меня ни лечили, самые лучшие клиники и самые волшебные источники всего на свете. Мой сын, стоит отдать ему должное, шёл до конца и не сдавался. Он вырос личностью гораздо целостной и просветлённой нежели я. В этом есть и моя «заслуга», точнее вина. Я не видел и не слышал детей месяцами, находясь с ними в одном доме. Все время я был занят властью и деньгами, а также всеми сопутствующими им атрибутами. И когда я начал сдавать все отвернулись от меня: правительство, друзья, семья. Мой сын остался и это было самым сильным наказанием, потому что он сумел показать мне кто я есть на его фоне. И он смог простить меня, когда все закончилось. Врачи сказали, что уже ничего не изменить. Мне могли помочь лишь с тем, чтобы устроить длительную и комфортную смерть. Это все что я мог себе позволить со своими деньгами в конце жизни – одинокое увядание без памяти и сознания, но с круглосуточной нянечкой, проклявшей свою судьбу, глядя на этот пердящий овощ. Мы часто катались с сыном по городу, это успокаивало меня. Я уже не узнавал его. Я узнавал в нем бол боя, который подавал мячи на моем теннисном корте. На самом деле это был мой сын. Тот мальчик которого я часто унижал, прилюдно называя бол боем, заставляя подавать мячи пока мы с друзьями развлекались играя в теннис. И в те дни, когда Роджер возил меня по бульвару Сансет Бич у меня случались иногда прояснения памяти, я видел знакомые глаза полные грусти и сожаления и узнавал того самого бол боя, но не самого сына.

– Однажды Роджер обратился к Расти за консультацией, он не пользовался моими деньгами принципиально, ему нужен был недорогой юрист, услуги которого ему было по силам оплатить самостоятельно. Я ждал его в приёмной, когда вошла Кэрол. Я этого не помню. Но мы с ней немного поболтали. Мне эту историю рассказали уже после моего выздоровления. Она зашла в кабинет и прервала диалог Расти и Роджера вопросом: «Что с вашим отцом?» Роджер был слегка ошарашен, Расти извинился и попросил Кэрол подождать снаружи. Но мой воспитанный сын ответил ей, рассказал все как есть. Кэрол в ответ сказала, что пока человек жив его можно излечить. Естественно такие слова заинтриговали моего отчаявшегося сына. Хотя он слышал такое уже много раз от лучших светил мира. Но как он тогда сказал, в голосе этой девушки был симбиоз любви и уверенности. Он пробыл в кабинете Расти ещё минут пять, но уже совсем потерял нить разговора. Тогда Расти внезапно вскочил и позвал в кабинет Кэрол: «Мы не сможем продолжать пока ты не расскажешь мистеру Спенсеру, что ты имела ввиду! Я правильно читаю ситуацию?» – он взглянул огненным взглядом на Роджера.

«Да. Простите, мистер Доусон, но мысли о болезни отца выбивают меня из колеи» – ответил Роджер.

«Попробуй уложиться за пять минут, Кэрол, а я пока приготовлю вам кофе»

«Я могу уложиться и за минуту!» Кэрол взяла лист бумаги для заметок и написала на нем всего одно слово – «овощи». «Это ваша диета на месяц, мистер как вы там…»

«Спенсер» – учтиво напомнил Роджер.

«Да. Овощи цельные, овощные салаты, заправленные кокосовым маслом, как хотите. Вместо воды, если есть такие финансовые возможности давайте кокосовое молоко. Можете добавить десятую часть фруктов. Больше ничего нельзя. Приходите через месяц, если результат вас впечатлит, обсудим дальнейшее лечение. Главное, мистер Спенсер, не думайте и не анализируйте, современная медицина – это вовсе не священная истина, просто попробуйте, Вы и ваш отец уже все равно ничего не потеряете»

– Роджер признался мне, что так и не решился на такое «глупое» лечение. Но вскоре я вывел его из себя, в очередной раз назвав никчёмным бол боем, и он ради мести посадил меня на эту диету, на целых две недели. Прислуга кормила меня только овощами и зеленью, с редкими вкраплениями фруктов, а сам Джордж полетел отдохнуть на недельку другую во Флориду. И так расслабился там, что и позабыл о своём распоряжении прислуге кормить меня овощами. Но мне кажется все он прекрасно помнил, но к счастью был непоколебим. А ещё перед отъездом продал мои дорогущие именные часы, которые мне подарили в качестве признания меня почётным членом гольф клуба, негласное признание клуба миллионеров и пожертвовал на вырученные деньги местной теннисной школе тысячу теннисных мячей, оплатил там ремонт и все чем только можно было помочь. Школа не элитная, для простых граждан, финансируемая городским бюджетом. Такой вот поступок. Они до сих пор устраивают детский турнир в мою честь. Теперь я понимаю, что возможно лучший поступок в моей жизни сделанный от моего имени был осуществлён без моего участия. Жизнь такая странная штука. По возвращению Джорджа ожидал небольшой сюрприз, когда он вошёл в дом и спросил в моем присутствии у Мелони – моей сиделки “как наш старик?” Старик, то есть я, приподнял брови и спросил: “Сын, почему ты не спросишь об этом напрямую у своего отца?” Джордж был ошарашен, я уже больше года не узнавал людей вокруг и ещё больше времени не обращался к нему словом «сын». Он повернулся к сиделке: «Мелони, что происходит? Здесь был врач? Он что—то принимал? С ним кто—то общался?» Та ответила: «Нет, мистер Спенсер, все как обычно, я следовала вашим указаниям никого к нему не подпускать пока вас нет и соблюдать строгую диету» «Ты соблюдала эту чёртову диету?» – удивлённо переспросил Роджер. Сиделка подтвердила: «Все как вы сказали, мистер Спенсер» «И как он себя вёл все эти дни?» «Первые дни вашего отсутствия он мало ел и все время смотрел телевизор. Затем у него проснулся аппетит, и мы даже начали выходить на улицу, он стал более болтлив и все время интересовался где мы и кто я такая. А ещё через неделю он начал узнавать меня, такое случалось несколько раз за день. Он немного потерял в весе, но похоже ему становится лучше, мне он кажется более счастливым. Это просто чудо, мистер Спенсер»

– Роджер решил оставить все как есть, и я продолжал свой овощной пост. Прошло ещё несколько недель. Я оставался тупым стариканом, но у меня начала функционировать новая память, то есть в какой—то момент я уже перестал забывать новую информацию, не надо было каждый день объяснять мне кто я такой и как меня зовут, не надо было знакомится заново с сыном и сиделкой. Конечно Джордж ухватился за эту соломинку и снова обратился за помощью к Кэрол.

«Вы сотворили чудо, Кэрол»

«Но Вы не последовали моему совету сразу. Прошло уже два месяца. И вот теперь вы здесь в не самое подходящее время» Кэрол была раздражена.

«Простите. Овощи и кокосовая вода. Как это вообще возможно?»

«Вы заложник навязанных вам системой взглядов, традиций и верований. В древние времена травников и лекарей жгли на кострах, лишь потому что варварам, делавшим это не хватало ширины мышления. В наше время врач – это уважаемый человек, но большинство из них заслуживает участи своих древних коллег. Теперь врачам не хватает широты мышления и осознанности, и все это на фоне нашего поклонения им. В детстве мама мне часто рассказывала о своих студенческих годах, о своём пути к диплому врача, она привила мне иммунитет против благоговения перед магией современной медицины. Она научила меня мыслить критично. Она описала мне всю внутреннюю кухню этой адской индустрии. А её лучшая подруга обучала меня азам натуропатии. Показала мне что значит созидать в согласии с законами природы. А чему вас научил ваш престижный колледж? Совать всюду свои баксы с надменной ухмылкой? Я знаю кто ваш отец и уже жалею о знакомстве с вами!»

Кэрол была на взводе. Расти извинялся и пытался её успокоить. Но и Джордж не сдавался: «Кэрол, я понимаю ваши чувства, возможно лучше вашего. Я вырос среди этого. Вырос в доме где для меня у отца никогда не было времени. Рос среди богатств добытых ценой чужой крови. Во мне, как и в вас живёт неприязнь ко всему этому. И как по—вашему я оказался здесь? Я не пользуюсь услугами семейного адвоката. Я существую на собственные средства простого банковского служащего. И мистер Доусон подтвердит это, так как мы вместе составили завещание которое гласит, что в случае получения мною наследства от отца, я передаю его на благотворительность»

«Это правда, Кэрол. Мистер Спенсер порядочный человек, с большим сердцем и светлым умом»

«Я хочу взглянуть в глаза отца, когда он будет в состоянии полной осознанности. Я хочу, чтобы он увидел свою ничтожность, когда его спасут простые люди, и дело будет вовсе не в деньгах. Я хочу, чтобы он узнал о моем отказе от его денег будучи в ясном уме»

Кэрол такие доводы немного успокоили, ещё немного остыв она согласилась помочь.

«Продолжайте диету. А я попробую договориться с натуропатом о встрече для вас. Никаких отступлений, даже в питье, мистер Спенсер. Однажды Вы уже пренебрегли моим советом. Человеческий организм не усваивает неорганические минералы, которые нам так необходимы по словам современной медицины. Но не стоит приравнивать органику с неорганикой. Возможно вам приходилось когда—нибудь наблюдать осадок который остаётся при дистилляции воды»

«Да, конечно» – ответил Роджер.

Кэрол продолжала: «Это мы пьём ежедневно и это не выводится из нашего организма. Все эти известковые отложения оседают внутри нас и цементируют наши сосуды. Отсюда и проблемы: плохое кровообращение, плохое питание мозга кислородом. Вы понимаете логику? Представьте ваш мозг от которого идут бесчисленные безжизненные каменные проводочки. Между мозгом вашего отца и всем остальным его телом преграда. Слабоумие, а затем инсульт, если его не убьёт раньше другая хворь в другой части организма. Вы бывали в сталактитовых пещерах? Там вода с высоким содержанием минералов веками создаёт свои шедевры – огромные наросты. Для того чтобы зацементировать сосуды нашего мозга не понадобятся века, толщина сосуда не превышает толщину волоска на вашей голове. Если Вы внимательно меня слушали, то понимаете почему вашему отцу лучше употреблять воду кокоса, а также воду содержащуюся в овощах и фруктах. В них она содержится в дистиллированном виде и минералы только в органическом виде. У растений есть механизм, позволяющий им питаться неорганическими минералами из почвы, у нас таковой отсутствует. Как раз поэтому или вследствие этого человек существо плодоядное. Это может занять часы, объяснять вам все тонкости. Мои знания поверхностны и ничтожны, это лишь азы. Моему натуропату было бы, о чем вам поведать, но её временем я дорожу больше чем своим. Поэтому Вы, мистер Спенсер, прежде чем решиться на дальнейшие шаги подумайте хорошенько, готовы ли вы будете перевернуть своё представление о мире с ног на голову, принять и начать действовать осознанно. И есть ли смысл во всем этом, станет ли ваш отец идти по пути здорового питания после выздоровления, когда вы уже не сможете навязывать ему свой выбор»

«Станет. Этот старик сделает все лишь бы протянуть как можно дольше» – хладнокровно ответил Роджер.

Кэрол имела свою точку зрения: «Вам так кажется. Возможно и ему первое время так будет казаться, только вот жизнь будет уже иная, ночные посиделки за покерным столом и стаканчиком виски останутся в прошлом. Крепкий кофе по утрам и жареный стейк на обед, все в прошлом. Давайте будем объективны, когда тебе около 80 лет отказаться от своих привычек практически невозможно. Необходимо будет нечто большее чем просто желание пожить ещё 5—10 лет. Есть ли ему что терять помимо своих денег? Да, мистер Спенсер, ваша месть и ваши отношения с отцом, ваш гнев и обида – это не тот материал на котором можно построить крепкий фундамент. Вы вовлекаете в этот процесс людей, которые будут вкладывать любовь и душу в своё дело. Стоят ли ваши намерения этих бесценных ресурсов? Кто из Спенсеров действительно болен это большой вопрос. Это ваше дело, я лишь даю вам зерно для самосознания, что смогу – я сделаю. Но вы все же задайтесь этим вопросом, чего вы действительно желаете, какой урок преподаёт вам судьба. Может вам и самому следует очистить свой духовный кишечник?»

– В тот первый раз, когда Кэрол встретила дряхлого старика с глупым выражением лица, она не прошла мимо. Я вспомнил наш диалог спустя годы, будучи уже при уме. Я помню, как она поздоровалась со мной и услышав что—то невнятное в ответ сочувственно похлопала меня по плечу. Она предложила мне чай, но я отказался: «Милая леди, у меня совершенно нет времени для светских чаепитий. Я очень занятой и востребованный учёный и сейчас я целиком поглощён своими расчётами и вычислениями» Кэрол заинтересовалась: «Это очень интересно, расскажите над чем работаете» Я продолжал нести свой бред: «Планете грозит опасность, нечто ужасное, совсем скоро. Последний заказ правительства, над которым я работаю ради спасения нашей страны, всего человечества в целом. То, что уже случалось с другими тварями, населявшими нашу Землю, в скором времени может произойти и с нами. Планета вновь сойдёт со своей оси и климат изменится необратимо быстро, за считанные секунды. Мы не справимся с масштабом подобного хаоса, если только не предотвратим угрозу прямо сейчас»

– Она продолжала интересоваться: «Как вы пришли к такому прогнозу?» А я продолжал выплёскивать свой фашизм: «Биомасса. Нас становится слишком много. Уже к 2000 году нас будет порядка 5,5—6 миллиардов против нынешних четырёх, если современные темпы роста населения сохранятся на том же уровне. То есть нас станет больше на треть меньше чем за полвека. Они. Правительство. Не хотят этого понимать. Они попросили меня дать свою оценку текущему положению и сделать прогноз на ближайшее будущее. Я сделал это. Они сказали спасибо, я получил свои миллионы и на этом все. А когда я начал поднимать шум вокруг этой угрозы меня просто отправили на пенсию со всеми почестями, и отравили мой организм превратив меня в жалкое подобие человека. Это заговор. Они не остановятся ни перед чем и ни перед кем, лишь бы правда не проникла в массы» Кэрол втягивалась: «Но о какой правде идёт речь, о какой угрозе? Неужели человеческая масса столь критично может влиять на движение планеты?»

– Как и тебе, Винс, так и Кэрол, и позже Расти, я ляпнул ей лишнего: «Все дело в балансе. Может произойти разбалансировка. Население растёт неравномерно. Оно растёт лишь на одном континенте. Вы представляете себе этот процесс? Вы видели, как балансируют колеса в автомастерской? Это примерно тоже самое. Там, где человек – там и скотоводческая промышленность, компактно собранное миллиардное население утяжеляется в разы скотом. Смещение оси Земли – это лишь вопрос времени. И уже завтра горячие пляжи Калифорнии могут превратится в спящие ледники»

«Даже если это действительно угроза, какое решение вы предложили?» – не сдавалась Кэрол.

«Первое сложное и малоэффективное – это открыть границы и ускорить процессы глобализации, позволить нациям, живущим в тесноте расселяться и ассимилироваться по всему миру. Второй гораздо более простой и эффективный – это война или просто истребление, ресурсов и возможностей для этого достаточно. Это могло бы стать толчком для роста экономики и прорывов в области науки, а в качестве побочного эффекта решало бы проблему перенаселения отдельных регионов. Война в истории человечества – это естественный процесс очистки человеческого рода от слабых. Мы как хищники—падальщики должны взять на себя эту грязную работу. Пока существует угроза мы должны идти на любые непопулярные меры»

– Так мы с Кэрол и познакомились. После этого она ушла, а я продолжал размышлять над будущим человечества. Возможно это был один из редких моментов в моей жизни, когда я был самим собой, мои болезни позволили вылезть наружу моему естеству, которое заключалось в ненависти и презрению ко всему живому. Конечно она сочла меня за сумасшедшего, и я вызывал у неё чувство жалости. Её желание помочь было искренним. В следующий раз она уже догадывалась с кем имеет дело, но тогда чувство жалости она испытала уже к Джорджу. В моем спасении она видела спасение моего сына. Но когда тебя спасает прекрасная молодая девушка, невероятно красивая и мудрая, то может произойти всякое. Через полгода я полностью пришёл в себя. Сын простил меня. Наш общий труд сплотил нас всех вместе: включая Расти, Кэрол, меня и Джорджа. Расти и Кэрол отказывались от всякой платы, но Джорджу все—таки удалось подарить Расти свой старенький Форд. У Расти была тяга к хорошим автомобилям. В течении полугода раз в неделю они приезжали ко мне в гости. Джордж приезжал тоже, но только когда мы все собирались вместе. Обычно он появлялся на час раньше, мы успевали немного поболтать:

«Знаешь сын, сейчас я действительно счастлив, впервые в своей жизни по—настоящему счастлив. Меня никогда не было рядом в важные моменты твоей жизни и вероятно у меня недостаточно авторитета перед тобой, чтобы ты задумался всерьёз над тем что я собираюсь сказать» Он согласился: «Так было раньше, сейчас в наших отношениях чистый лист, мы ведь так договорились» Я продолжал: «Это правда. И я рад что в конце моей жизни у меня есть ещё один шанс. Я хотел поговорить о Расти и Кэрол, о наших друзьях. Я пожил достаточно, и в нищете, и в богатстве. Я наблюдал ни за одним поколением людей и видел огромное множество разношёрстных пар. Я видел счастливые и несчастливые союзы, самых невероятных комбинаций. В конце концов я и сам любил не единожды, включая и твою мать. Я к тому, что Расти и Кэрол это нечто невероятное. Когда я вижу их вместе, я понимаю, что так и должно быть. Как будто сам господь лично создал эту пару, как эталон естественности. Словно это пример для всех. Мне кажется они едины в каждом своём вдохе. Когда я болтаю с Кэрол, а вы с Расти играете партию в теннис, у меня возникает ощущение что они оба сидят рядом со мной. Затем я перевожу взгляд на корт и вижу Расти играющего против кого угодно и рядом с ним невидимая Кэрол. Ты понимаешь, о чем я?» Роджер не мог не согласиться: «Да, я теперь понимаю почему Расти вытягивает порой самую безнадёжную партию!» Джордж задумчиво улыбнулся: «Но если серьёзно, то ты прав. Я вижу тоже самое. Возможно у меня не найдётся столько метафор чтобы описать свои ощущения. Но когда я вижу их вместе, я чувствую восхищение и радость, как от самой невероятной картины. Также я чувствую и боль, любовь к Кэрол разъедает моё нутро, как необратимая химическая реакция. Но не беспокойся, я ничего не испорчу, не выдам себя. Настоящая любовь не предполагает обладания. Я смирюсь с отсутствием взаимности. К тому же я понимаю, то что есть у них сейчас никогда не будет таким же, если поменять меня и Расти местами. И даже если однажды я полюблю другую девушку это тоже будет что—то другое, ни хуже и ни лучше, но нечто другое.

– Я пытался поддержать сына: «Ты благоразумен, Джордж. Мне так жаль, что я открыл для себя тебя так поздно. За них я не переживаю и за свой комфорт тоже не слишком. В конце концов у них своя жизнь и вечно наши посиделки не будут продолжаться. И хотя мне сложно с этим мириться, но я думаю так будет лучше для всех нас. Сегодня во время игры я буду подавать вам мячи. Я буду на твоей стороне, Джордж, всегда. И так будет теперь всегда»

– И все шло своим чередом, со временем мы действительно стали реже видеться с Расти и Кэрол. Кэрол ушла с головой в океан, то есть занялась учёбой. А Расти семимильными шагами развивал свой бизнес. Я рекомендовал его всем соседям, знакомым, своим старым могущественным приятелям. Вскоре в Бель Эйр было сложнее отыскать человека который бы не знал Расти, чем наоборот. Поэтому мы и общаемся до сих пор, обсуждаем последние новости, он советуется со мной по поводу своих дел. Расспрашивает о людях. Я научил Расти многому на первых этапах, но он и сам талантливый малый. Я всегда говорил Расти «Если у тебя есть план как осуществить что—либо – входи в эту дверь и бери своё, но только если знаешь и видишь другую дверь с табличкой выход». И это правило выручало Расти неоднократно. Намечается какое—то серьёзное дело, Расти делится со мной планом, это позволяет оценить ситуации другими глазами, я высказываю своё мнение, и мы делаем необходимые корректировки. Для меня это способ оставаться в игре, чувствовать жизнь. Поэтому Расти чаще появлялся один и по делу. Мои двери всегда для него открыты. Но я видел, как закисает Джордж. Он был убедителен в том разговоре, когда рассуждал о своих чувствах к Кэрол и мне виделись его рассуждения трезвыми. Он становился более замкнутым и проводил вечера со стаканом виски. Все шло к логическому дурному финалу, но я до конца верил, что он справится, переболеет, перетерпит и освободится. Однажды он не справился и будучи подвыпившим пошёл на поводу у чувств. Он решился на смелый шаг, зная заранее о провале. Джордж собрал вещи, купил билет в одну сторону в Гаити и поехал прощаться с Кэрол. О чем рассказал мне лишь спустя годы. Он поджидал её у выхода из университета.

 
– Что—то случилось с отцом, Джордж?» – ввзволнованная Кэрол первой заметила слегка рассеянного из—за выпивки Джорджа.

– Привет! Со стариком которого ты раньше ненавидела все в порядке. Обо мне ты почему—то даже не подумала, – Джордж злорадно ухмыльнулся.

– Не подумала. С тобой похоже все в полном порядке, раз уж ты разгуливаешь по городу под палящим солнцем в четыре часа дня на хмеле.

– О, это началось ещё утром, мой завтрак затянулся. Нам надо поговорить, Кэрол. Точнее мне надо поговорить с тобой. Ты уделишь мне 5 минут?

– Конечно, пойдём присядем напротив нашего университетского фонтана, один только вид его освежает, – кивнула Кэрол в сторону университетской аллеи, в самом центре которой бил ключом фонтан, окружённый скамьями.

– О, это так символично в данной ситуации, внутри меня свой фонтан, чувств…или груз чувств.

– Ты слегка хмельной и с чемоданом в руках. Не надумал ли ты совершить какую—нибудь глупость, Джордж?

– Надумал. Но решение я принимал ещё трезвым, так что на этот счёт не переживай.


– Хорошо, Джордж, похоже разговор нас ожидает странный.

– Я собрался на Гаити, Кэрол. Хочу отдохнуть. Заняться возможно волонтерством при желании. Знаешь, ты меня многому научила. Любить, например, и прощать, и дарить. Глядя на тебя я стал светлее. Я хочу помогать другим, отдать свой долг Вселенной, которая всегда была щедра со мной и чьи дары я научился видеть и принимать с благодарностью. Ты все понимаешь, Кэрол. О чем я.

– Понимаю, Джордж. Мы оба все понимаем, раз уж ты собрал чемоданы. А как же отец? Мы все столько трудились над его воскрешением и добились даже большего, о чем ты мог мечтать. Ты откажешься от того, что у вас сейчас есть?

– С отцом все будет в порядке. Он стал совсем другим человеком, одиночество ему не грозит. Я не знаю, когда вернусь. Может через месяц меня потянет домой. Ну а пока мне действительно необходима перезагрузка.

– Мне жаль, Джордж. Твоя судьба в твоих руках и я уверена, что ты найдёшь себя и своё счастье.

– Ты всегда знаешь ответы на самые сложные вопросы, Кэрол. Скажи мне, как не любить, как можно вылечиться от любви?

– Ты хочешь подойти к этому вопросу с позиции разрушения? Любовь – это светлая материя, созидание. Твой отец однажды уже совершил подобную ошибку, у тебя свой путь, и ты сам знаешь это. Когда человек любит по—настоящему он не откажется от этого чувства, независимо от того взаимное оно или нет. Чистая любовь не предполагает обладания. Тебе стоит поразмышлять над этим. Действительно ли это любовь или всего на всего вожделение и желание обладать. Есть такое предположение, что страсть проходит через полтора—два года. Это критический период который сложно преодолеть, когда твои чувства остаются неразделёнными. Но потом становится гораздо легче. Это худший сценарий. Каждый день клетки нашего организма обновляются и каждый день ты становишься незаметно свободнее и чище от той химии любви что отравляет твоё тело. А через 7—10 лет мы становимся уже практически новыми людьми. Мозг и сердце обновляются частично и дольше всех остальных органов, это усложняет и замедляет процесс. Я искренне желаю тебе Джордж, чтобы твои чувства оказались всего лишь мимолётным желанием обладать и совсем скоро все могло бы вернуться в прежнее русло где мы оставались бы хорошими друзьями.

– Знаешь, Кэрол, возможно поэтому так сложно не влюбиться в тебя. Когда находишься рядом с тобой ощущение окружающего мира меняется, ты словно нить, связывающая с какой—то древней и непостижимой силой о которой мы – люди давно позабыли и разучились пользоваться. Любой, кто посмотрит на тебя увидит перед собой невероятно красивую картинку. Но стоит с тобой заговорить и все меняется. Ты остаёшься все так же привлекательна, но эта внешняя красота уходит на второй план, когда узнаешь о твоей внутренней красоте. Я не чувствую похоти находясь в компании с тобой, я счастлив просто находится рядом. Это, наверное, то, о чем ты и говорила. Худший сценарий. Худший, но от которого я ни за что бы не отказался, даже если бы у меня был выбор.

– Это в корне меняет твои ощущения. Правда ведь? Сейчас ты по – настоящему свободен от чувства любви, одновременно продолжая любить. Ты балансируешь. Ты сделал правильный выбор в обстоятельствах, когда его у тебя нет. Почувствуй себя волшебником, Джордж. Контролируй эту позитивную энергию, питайся этими чувствами, этим бесконечным источником света. Смени роль несчастной жертвы на роль творца, направляй эту энергию туда где ей место. И, кстати, о несчастной жертве. Завязывай уже с алкоголем, Джорджи. Ты ведь из богатой семьи, получил качественное образование в престижном колледже, работаешь в банковской сфере, самостоятельно продвинулся высоко по карьерной лестнице, являешься профессионалом высочайшего уровня, знаешь все о кредитовании. И при этом сам допускаешь такие ошибки в своей жизни. Можешь провести аналогию. Алкоголь – это всего на всего кредит, самый дорогой и невыгодный какой только можно представить. Можно сказать, даже «кража века». Самая завуалированная, хитрая и жестокая. Употребляя алкоголь ты получаешь очень краткосрочное облегчение за которое приходиться расплачиваться здоровьем физическим и психическим. Это все равно что тушить пожар огнём. Или забыть о боли в руке сломав себе ногу. Это самая идиотская вещь на свете: ты идёшь в магазин и тратишь деньги за возможность получить разрешение взять самый невыгодный кредит. То есть подчёркиваю ещё раз: ты платишь деньги за возможность быть одураченным. И затем, когда ты пробуждаешься из этого дурмана, ты останешься больным, несчастным и нищим. И ты оказываешься внутри этой воронки, которая кружит тебя, словно ты внутри торнадо. Твой разум затуманен движением этой карусели. Паразиты в твоём теле питаются этим спиртом, который по сути сахар, и они требуют все больше и больше. Они легко управляют тобой с помощью гормона счастья, который так же даёт тебе сахар. И ты проживаешь свою жизнь удовлетворяя потребности своих хозяевов, тех что внутри тебя и тех что покрупнее и снаружи – бизнесменов, владельцев алкогольной промышленности, правительства. Ты не сможешь обрести свободу и обуздать ту энергию о которой я тебе говорила, пока не справишься со своими пищевыми привычками. Как такое могло произойти с тобой, Джорджи, на фоне примера возрождения твоего отца? Какую дыру ты пытаешься залатать внутри себя? В стакане своего виски ты топишь ни любовь ко мне, ты топишь ненависть к себе. Своё безверие в то, что и ты достоин любви. Но это глупость. Ты обрёл семью и друзей, потому что ты достоин этого и можешь быть частью всего этого. Прошу тебя, завязывай, не повторяй ошибок отца из—за которых ты сам страдал. Прости, я жестока и прямолинейна, но я чувствую, что могу сейчас достучаться до тебя только так. Как, впрочем, в большинстве случаев со всеми, когда речь идёт о привычках.

– В каждом твоём слове правда, Кэрол. Очередной бесценный урок. Познакомившись с тобой я понял, что не бывает случайных встреч. Также мне кажется, что помощь в большей степени была необходима мне, нежели моему отцу. Я думаю мой отец всегда был целостной и здоровой личностью, просто он об этом позабыл за зелёной пеленой долларовых купюр, развлеченьями и властью. А я как побочный продукт того, во что он погряз. Мне не хватило любви и внимания одной лишь матери, я не получил нечто важного от отца, и я не вырос цельной личностью. И ты абсолютно права, эта дыра существовала и теперь она залатана. Но полотно рвётся в другом месте.

– Все верно, Джордж. И сейчас передо мной человек просыпающийся. Знаешь, теперь мне кажется твоё желание уехать на время подальше от дома правильным. Теперь я понимаю, что в данной интерпретации – это разумно. Если ты не убегаешь от всех нас, а хочешь сменить обстановку, очиститься и переосмыслить свою жизнь, то это верное решение. Уединение и покой позволят тебя соткать своё новое полотно, целостное и крепкое. Прошлое отнимает у тебя всю энергию. Однажды я буду счастлива встретить тебя снова и увидеть в твоём лице концентрат и выжимку позитивного результата из мысли и философии нашего разговора.

– Договорились. Пора прощаться, Кэрол.

– Да, пожалуй. Мне больше не стоит переживать за тебя.

– Я хотел бы оставить это все между нами. Пускай это будет нашей маленькой тайной, что—то личное для обоих, то чем я мог бы дорожить в своём сердце. К тому же мне важно сохранить дружбу с Расти, я не хочу менять наши с ним отношения. В свою очередь обещаю, что вернусь в твою жизнь в качестве друга. Я ещё посижу здесь немного, мне надо переварить твои слова и попрощаться мысленно с Калифорнией.

– Ладно, оставляю тебя. До скорого, Джорджи!

 
Тем же вечером он улетел. Мне он оставил записку, в которой написал, что нуждается в отдыхе и переменах. Это меня лишь порадовало. Наблюдать за его унынием было тяжело. А действие – это всегда шаг к успеху. Такой была история моего знакомства с Расти.

– И тебе, бол бой по имени Винсент, я советую – действуй и будь решителен. Ты в отличных руках. Поверь, ему есть чему обучить тебя, а тебе есть чему поучиться и унаследовать от него. Во всем постарайся увидеть возможность для своего развития. Сегодня ты приехал к дряхлому ворчливому старику, но в итоге ты услышал то, что должен был услышать, заодно и выполнил своё первое задание. Сейчас нам принесут по стаканчику морковно—яблочного сока и можешь быть свободен, Винсент, старику пора на молчаливую прогулку.

 
Глава 5. Мексиканские истории.

 
Я был впечатлён встречей с Уилфридом. И начал понемногу понимать, чем занимается Расти, но вопросов становилось все больше. И мне это безумно нравилось. Я погружался все глубже в этот интересный мир, жадно глотал взглядом каждую новую улочку Лос Анжелеса, сжигая ежедневно по целому баку топлива, как и сказал Расти. Мне оставалось лишь ожидать его возвращения и предвкушать будущие дела плывя по бульвару Сансет в шикарном салоне Мерседеса.

Через неделю Расти вернулся. Его кожа облазила от чрезмерного загара, сам он казалось исхудал килограмм на пять, но он сиял своей привычной улыбкой:

– Обожаю эту страну! Я о Мексике. Да простит меня Калифорния, но наши боссы её испортили. Настоящая Калифорния находится именно там. Байя Калифорния! – Расти мечтательно задумался.

– Как съездил, Расти?

– Скорее удачно, чем наоборот. Пускай тебя не смущает мой внешний вид, пришлось немного попотеть. Но я отыскал то, что искал.

– Ну а ты как, Винс? Все ещё любишь этот город? Навестил старика Спенсера?

– Сложно не обожать этот город, я убеждаюсь в этом каждый день. Спенсер немного поворчал, но у нас был интересный монолог.

– Что ж, монолог может быть очень интересным, когда автору есть, о чем рассказать. А у Спенсера, как ты наверняка понял жизнь изобилует событиями.

– Да. В основном он рассказывал о той её части которая лежит в контексте его знакомства с тобой и Кэрол, и во многом с собственным сыном.

– Я рассчитывал на сентиментальность моего старого друга. Порою мне сложно рассказывать о себе, для этого необходим особый настрой. Но у нас ещё будет время и возможность узнать больше друг о друге. И лучше всего таким вещам способствует общее дело и эмоции. Поэтому очень, кстати, на следующей неделе нас ожидают небольшие приключения – наше первое дело. Оно носит весьма экзотический и даже криминальный характер. Возможно для тебя это пока слишком тяжёлая ноша и я пойму если ты не будешь готов. У тебя будет время подумать. Ну а пока тебе предстоит сообщить клиенту, что все улажено. Передашь ему записку от меня, в ней будут все подробности. Он поймёт, о чем речь. Наш клиент личность весьма публичная, телефонные переговоры исключены. Поэтому ты направишься к нему и сообщишь новость с глазу на глаз.

Расти написал мне адрес особняка в Венис Бич, в котором проживал наш реципиент, а сам отправился отсыпаться. Я направился к заказчику утром следующего дня. Его звали условно Гарольд Маслман, имя будет вымышленным, поскольку так пожелал клиент. Если бы он был моим хорошим приятелем или другом я бы назвал его имя, в иных случаях приватность клиента незыблема и это правило не имеет срока давности. Гарольд очень известная медийная личность даже в наши дни. Оказавшись у ворот особняка Маслмана, я представился помощником Расти Доусона, через несколько минут автоматические ворота разошлись по сторонам, и я оказался во дворе шикарной домины. Территория владений Маслмана была относительно небольшой на фоне впечатлений от дома Спенсера. Но сам дом был гораздо современней, было ощущение, что он ещё совсем новый. Меня провели в дом где в большой гостиной я увидел женщину пожилого возраста и ребёнка лет шести семи. Меня представили.

– Добро пожаловать, Винс.

Женщина, приветствовавшая меня смотрела в другую сторону, она была целиком поглощена своим делом. Сидя на полу в турецкой позе в одной руке она держала кисть, а в другой веер. Ребёнок сидел с оголённой спиной рядом на низком стуле, а Тереза аккуратно окунала кисть в баночку с какой—то красящей смесью и наносила её на спину внука, каждый раз взмахивая веером чтобы подсушить каждый свежий элемент сложного узора.

– Меня зовут Тереза, а это мой внук Стивен. Вы не вовремя, Винсент. У Гарольда только что началась тренировка, а это минимум полтора часа.

– Я могу подождать снаружи.

– Нет, ну что вы. Я не выгоняю вас, лишь предупреждаю. К тому же Гарольд давно ждёт вестей от Расти. Мы вас ни за что не отпустим, – жженщина улыбнулась мне своим профилем и все ещё не смотрела на меня.

Она сказала:

– Не смущайтесь, у меня отличное боковое зрение, я вижу вас хорошо. Но на днях мне сильно просквозило шею во время вечерней прогулки на кабриолете.

– Обожаю рисовать на людях, особенно на близких. Но самый мой большой фетиш – это татуировать белых, особенно скандинавов. На таком фоне рисунки получаются такими выразительными. Но дело даже не в этом. Природа белого человека – это мясо, которым он питается в изобилии. В холодных краях, таких как моя Дания, где солнце не греет, лето всего несколько месяцев в году, а солнечный день короткий. Люди пришедшие на те земли не имели богатства выбора зелени, овощей и фруктов. Недостаток солнечного витамина Д эволюция нивелировала заставив их поедать трупы животных. Всякий раз, когда я делаю тату белому человеку я словно закрашиваю смерть. Белая кожа – это словно напоминание, след убийства и боли. Здесь в Калифорнии я переродилась, начала жить заново и что самое важное – покрылась загаром.

Тереза кивнула подбородком в свою сторону, предлагая оценить тот самый загар. Тереза была вся татуирована, все открытые участки её тела представляли собой полотно для художника.

– Пора уже покончить с этим и жить дальше. Если получится. Гарольд занимается этим с двенадцати лет. Сначала ему это просто приносило удовольствие, он с малых лет был трудоголиком, мне не приходилось даже воспитывать в нем эту черту. Глядя на меня он скорее мог научиться обратному. Он словно родился взрослым. В семье без отца и деда он сам был и тем и другим. Время шло, он не бросал любимое дело и превратился в фанатика. Да, он зависим от занятий и это ещё мягко сказано. Самое ужасное, что теперь будучи уже настоящим отцом он так мало времени уделяет собственным детям. И теперь дело зашло так далеко, что вряд ли уже существует выход. Все зашло так далеко, что фанатизмом это уже не назовёшь. Маниакальные идеи, навязчивые идеи, собственная религия, смысл жизни. Я не знаю, что может заставить Гарольда выйти из этого состояния, более того я опасаюсь как бы не стало хуже если бы такое ему удалось, не сломается ли он к чертям. Я переживаю за внуков, сейчас у них есть все и хотелось бы чтобы так и продолжалось. Мне для жизни достаточно крыши над головой и пару овощей на обед.

– Простите, Тереза. Но я совершенно не в курсе дел Расти и мистера Маслмана. К тому же я в Калифорнии всего второй месяц и совсем ничего не знаю о местных знаменитостях. Признаюсь, никогда особенно не интересовался подобными вещами.

– Что ж, отлично. Значит разговор может получится интересным. В этом доме у гостей одни только и разговоры о Гарольде. Здесь бывают только лишь большие шишки, поклонники и подлизы. Это утомляет. Помню свой первый год в Калифорнии – это волшебство. Завидую каждому новоприбывшему сюда. Второй раз таких чувств уже не испытать, я много путешествовала, много чего повидала. Сюда обычно приезжают в поисках лучшей жизни, начать все с ноля. И эта особенная атмосфера влюбляет в себя навсегда. Здесь найдётся место кому угодно, здесь нет никого лишнего. Мне было 22 года, сыну 4 года. Я жила в Дании. Ни о какой помощи думать не приходилось. Отец от Гарольда отказался, да и зачали мы его честно сказать по пьяной глупости. Я решила сохранить ребёнка, наверное, если бы ни это, то я сторчалась бы или как минимум спилась. С самого детства будучи отшельником я была далека от своей семьи. Меня воспитывала тётя и я для неё была неожиданной обузой, свалившейся на её шею. Особенно учитывая, что она не была близка с моими погибшими родителями. Так я росла сама по себе – гулящей оторвой, моей семьёй была улица. Готы, рокеры, панки, с кем я только не водилась. Мяса я практически не ела, тётя была небогатой и конечно экономила на мне. Но это как раз один из тех случаев, когда зло превращается в добро. Я благодарна ей за то, что она неосознанно привила мне тем самым вегетарианский стиль питания. Я не держу обиды за это, она такая же жертва обстоятельств. В общем семьи у меня не было и рождение Гарольда все поменяло, уберегло меня от кончины на какой—нибудь помойке. В общем я пошла работать. Образования у меня не было, кроме как нескольких лет церковной школы. Знакомая помогла мне устроиться помощницей ветеринара. Каждый день я сталкивалась с болью животных, по ночам я часто плакала, из—за неприятия жестокости мира. Тогда то я и стала благодарна судьбе, за то, что в моей тарелке всегда было так мало мяса. Вечный холод, отсутствие перспективы и просто отсутствие уюта в душе, заставили меня принять решение уехать. Я даже не колебалась и не сомневалась в своём выборе – уехать как можно дальше. Так я и оказалась здесь. Я сразу же ощутила себя дома, это чувство незнакомое мне с рождения. У меня не было жилья, денег, работы, только голодный ребёнок и неопределённые перспективы. Но как только моя нога ступила на эти земли я словно очутилась в потоке. Все складывалось удачно с самого начала. На пароходе на пути в Калифорнию я познакомилась с Мартином, он ехал к брату и пообещал приютить нас на пару месяцев пока все не утрясётся. Он был перфекционистом и готовился к своему переезду несколько лет и это при том, что его младший брат уже пять лет находился там. Он называл меня спятившей авантюристкой. Сам он несколько лет усердно готовился, изучал английский язык и планировал свою жизнь на годы вперёд. Несколько месяцев я работала в забегаловке Junk Food. Меня это полностью устраивало, я комплектовала заказы, для этого не надо было хорошо знать язык. Длинные смены, бесплатное питание, но оплата достойная, хватало на детский сад для Гарольда и на комнатушку в квартире Йорна. Это тот самый младший брат Мартина. С меня не брали плату, но я настояла на этом при первой же возможности. Нам всем было комфортно вместе, Йорн жил со своей девушкой Глорией, Мартин почти все время пропадал на работе, рабочих командировках, и вечерних курсах. Он был инженером по профессии и сходу был нарасхват на рынке труда. Мы с Йорном сразу же сдружились, нас связывал общий дух протеста, он был фанатом рок музыки и жил как настоящий рокер. Его тело было наполовину в татуировках, и он постоянно размышлял над тем куда бы набить очередную наколку. В один из таких вечеров он подошёл ко мне с чернильным пером и попросил нарисовать льва на его правом плече. Картинка была довольно сложная и Йорн сказал: «Намалюй хоть что—нибудь похожее по размеру, мне просто надо примерно оценить, как это будет на мне смотреться» Рисование было моим увлечением, нераскрытым талантом. Но сколько себя помню, с самого детства рисовала, где угодно и чем угодно. Чаще всего просто веточкой на гладком песке. Когда я закончила Йорн продолжал бубнить, о том чего я так долго вожусь. Но когда он взглянул в зеркало его глаза округлились словно он увидел самого дьявола: «Это просто невозможно! Как, Тереза… Тереза, как ты это сделала? Твою мать, это просто шедевр!» Он сиял и улыбался как дитя. Этот двухметровый татуированный бородатый дядька прыгал и скакал по комнате от счастья словно викинг выигравший тяжёлое сражение. Он кричал и визжал от восторга. Затем молча выскочил из комнаты и побежал на улицу в неизвестном мне направлении. Через несколько часов он вернулся со своим приятелем, который в свою очередь как оказалось был профессиональным тату мастером. На плече Йорна уже красовалась свеженабитая прямо поверх моего рисунка татуировка.

Коди – тот самый тату мастер, расспрашивал меня кто я такая и чем занимаюсь, где научилась так хорошо рисовать и какой у меня опыт: «Почему ты мне о ней ничего не говорил?» – Коди вопросительно уставился на Йорна. «Да я вообще не знал, что она умеет рисовать, да ещё так словно Господь ей даровал свои руки! Она вообще сверхчеловек, не ест мясо, все время при деле и спит по четыре часа» Коди смотрел на меня с восхищением, а Йорн не мог отойти от зеркала около часа, бесконечно любуясь своей новой татуировкой. Коди предложил мне прийти к нему в салон и попробовать свои силы. Я сомневалась в своих способностях, к тому же работа и ребёнок занимали основную часть моего времени, и я была вполне довольна текущим положением вещей. Но Йорн услышав мои отговорки воскликнул:

«Клянусь, Коди, если она не придёт к тебе сама на своих ногах, то я просто приволоку её к тебе на своём плече! Ты будешь рисовать, Тереза, даже если мне придётся пойти на преступление. Это твой дар!» Через несколько дней я пришла к Коди, и он попросил меня нарисовать ещё несколько эскизов чтобы протестировать мои способности собственными глазами. В тот же вечер он предложил мне работу, оплата в полтора раза больше чем я зарабатывала в ресторане фаст фуда и при этом рабочих часов почти в два раза меньше. Так мы начали работать в тандеме с Коди. Я рисовала хной или чернилами, после чего клиент оценив взглядом результат обычно пищал от счастья, а Коди затем поверх рисунка делал своё дело. Работая вместе мы сильно сблизились и это переросло в романтические отношения. Мы жили вместе и были настоящей семьёй, юридически каждый был свободен, но это уже наши ортодоксальные взгляды на систему и институт брака. Гарольд считает отцом именно Коди. Сказка продолжалась долго, но и у неё наступил промежуточный финал. Прошло более десяти лет, когда случилось, то что случилось. Коди не был пьяницей, возможно, как раз потому, что не умел пить. Однажды мы сильно повздорили и Коди со скандалом свалил из дому. Обойдя все бары на районе он наконец остыл и ему в голову пришла идея – идеальная романтическая идея, как попросить прощения у жены. Он поплёлся в наш салон с намерением набить текст прощения себе на руку. Да, это было бы очень символично и оригинально в контексте нашей с ним истории. Но у судьбы порой бывают извращённые методы преподать нам урок. Коди профессионал. Но пьяный Коди не удосужился продезинфицировать иглу, либо отсутствие координации повлияло на технику обращения с инструментом, а может все разом. Он успел нарисовать лишь слово «Прости». В общем он потерял сознание или просто отрубился из—за алкоголя, а когда очнулся наутро обнаружил что его рука распухла в два раза. Прошло слишком много времени и нам очень повезло, что мы потеряли лишь руку Коди. Мы вместе и по сей день. Но тогда настал тяжёлый период. Коди сходил с ума. Художник без руки. Вероятно, будь у него выбор, он выбрал бы смерть. Несколько лет муж пребывал в депрессии и лечился одним лишь алкоголем. Мне пришлось взять на себя все хлопоты, связанные с нашим салоном. Гарольд тяжело переживал этот период и абстрагировался от всего тренировками в зале. Я уделяла ему так мало времени, а он взял на себя так много обязанностей по дому. Гарольд родился взрослым, я не устану об этом повторять. Через несколько лет все устаканилось: Коди пришёл в себя и нам с Йорном даже удалось уговорить его попробовать начать снова рисовать, одной рукой. Он ухватился за эту соломинку между обречённостью и вдохновением. И вскоре вернулся к своей полноценной деятельности, причём на более высоком уровне. Жизнь снова заиграла красками. Мы оба рыдали, когда Гарольд в свои 16 выиграл свой первый турнир по бодибилдингу среди юношей. Когда его награждали он произнёс речь о том, что посвящает свою победу отцу. И весь зал аплодировал Коди. Такие моменты – ради них стоит жить! Это было начало нового времени. Гарольд перерос сначала юношеский уровень, затем практически сразу любительский взрослый уровень. Его полка была завалена кубками и медалями с турниров регионального уровня. Мне это не слишком нравилось. Конечно, я была рада успехам сына и надеялась, что он насытился бодибилдингом сполна и переболев переключит своё внимание на что—то более созидательное. Каждый день я готовила Гарольду куриную грудку – полтора, два паунда. Мясо мне противно, это противоестественно для меня, меня воротило от этих мёртвых тушек, но я готовила с любовью для сына, несмотря ни на что. Я никогда не пыталась что—либо навязывать ему, глядя на опыт собственной жизни я понимала ценность толерантности и право на индивидуальность для каждого. Гарольд был гораздо более целостной и здоровой личностью с рождения чем я в его годы, и не мне его было учить уму разуму. Я видела добро для сына в другом, но он сделал свой выбор посвятив жизнь спорту.

Начался профессиональный этап его карьеры, который можно разделить на два этапа: путь до WMT(World Muscle Tournament) и период участия на этом турнире, самом значимом в индустрии бодибилдинга. Путь до главного в мире соревнования был не слишком долгим – всего 5 лет. Гарольд поставил себе цель и ни перед чем не останавливался, он преодолевал плато за плато, ставил рекорд за рекордом, пока наконец не наступил переломный момент – Гарольд достиг максимума своего физического потенциала и необходимо было делать тяжёлый выбор. Тяжёлый выбор для сердца матери, но не для него. Гарольд стал фанатом своего дела и решение использовать фармакологию было всего лишь очередной ступенькой, частью прогресса, как ему казалось. Этого было достаточно для того чтобы обрести форму сверхчеловека и исполнить заветную мечту. Хотя Гарольд никогда не мечтал, он просто ставил цель и шёл. «Дорогу осилит идущий». Я помню тот вечер, это был первый и последний раз, когда мы все вместе радовались успеху сына. Он вошёл в первую десятку лучших на том WMT. Для дебютанта это был великолепный, просто немыслимый результат. Такого добивался лишь Гэри Робинс, это было годом ранее. Внимание прессы, первые фанаты, знакомства с большими шишками индустрии и лучшими спортсменами. Это был совершенно новый уровень и большие перспективы. На следующий день мы устроили праздничное барбекю, пригласили всех близких друзей и соседей. Гарольд был счастлив и умиротворён. Когда все уже разошлись, мы сидели на веранде и болтали: «Что чувствуешь сын? Ты уже пришёл в себя от этого потока событий и эмоций?» Он сказал, что чувствует удовлетворение.

Но затем он сказал: «Ты даже не представляешь себе, ма, как это было важно для меня – просто даже квалифицироваться туда и быть среди лучших. Эти ощущения невероятны. Когда ты видишь лучших, когда ты видишь своих кумиров и просто стоишь с ними на одной сцене. Это такой наркотик. Я смотрел на этих парней на пьедестале и думал о том, что хочу оказаться там. Вся это мишура вокруг, деньги, слава и контракты ничего не стоят, если ты не на пьедестале. Сегодня был прекрасный день и казалось я заслужил отдых, но нет. Мне уже не терпится снова оказаться там и оказаться уже в пятёрке лучших. В какой—то момент мне хотелось оставить всех гостей и пойти позаниматься. Потому, что я уверен, те, кто выше меня, каждый из чемпионов WMT, тренируется уже сегодня, чтобы в следующем году защитить свои позиции. И каждый кто ниже меня готов пойти на все ради того, чтобы оказаться на моем месте. Я видел этих парней, они все сумасшедшие. Вся их жизнь поставлена на кон всего одной цели. Просто желания, дисциплины и трудолюбия недостаточно чтобы конкурировать с такими»

Я пыталась его переубедить: «Гарольд, ты ведь понимаешь, что это дорога возможно ведёт в никуда? Ты ведь сам видишь своё зеркальное отражение в этих людях. Наверное, я ужасная мать. Я не смогла дать тебе в детстве многого и теперь это вылилось в некий комплекс неполноценности. Это твоё желание доминировать, словно ты пытаешься залатать пустоту внутри себя»

Но Гарольд был верен своей мечте: «Я прочёл не мало книг по психологии, мам. И ты лучшая мать, которая только могла бы быть у меня. Дело не в тебе. Жизнь научила нас преодолевать трудности вдвоём, затем и втроём. Справляться с трудностями и побеждать – это девиз нашей семьи, и я хочу нести это знамя. Мы не взошли на трон в своём датском королевстве, теперь мы здесь, и мы уже очень высоко. Это не болезнь, здесь нет ничьей вины и обиды на прошлое, есть только настоящее. Настоящее, в котором я принял решение быть номером один в бодибилдинге. Что мною движет? Я уже и сам не знаю. Это не слава и не деньги. Это нечто внутри, обещание самому себе быть первым. Ни мечта, ни желание, а решение. Когда душа и тело находят согласие и уже не нужна мотивация, в этом состоянии нет места лени. Есть только путь, в правильности которого ты уверен. И ты идёшь любой ценой»

Тогда я поняла, что сын не бросит спорт, только травма и старость могут стать у него на пути. И я смирилась и приняла все как есть. Через несколько лет, когда родился мой первый внук я и вовсе успокоилась. Гарольд продолжал фанатично работать. Три года подряд он оказывался в пятёрке. Затем он был третьим. Ещё следующие четыре года он был вторым. После второго серебра его фанатизм перерос уже в навязчивые идеи.

Тереза глубоко вздохнула: – Какая же я болтливая, Винсент, – Расскажи какие у тебя впечатления о Калифорнии, пока ты ещё в состоянии видеть различия. Я постоянно ностальгирую о начале новой жизни здесь.

– Мои впечатления схожи с вашими, Тереза. В Калифорнии началась моя новая жизнь. Я стал другим человеком, как только оказался здесь. Я словно очутился в потоке правильных событий и энергии. И я все ещё нахожусь в этом состоянии. Главное впечатление – это люди. Первое на что обращаешь внимание, если ты приехал скажем из Аризоны – это открытость и общительность местных жителей. Здесь каждый готов поделиться своим опытом, рассказать свою историю. И обычно это довольно тяжёлые судьбы, но при этом никто не жалуется. Наверное, Калифорния – это то место, которое притягивает тех, кто хочет и готов быть счастливым несмотря ни на что. Калифорния – это не название штата, Калифорния – это состояние души. И ваша история достойна того, чтобы быть услышанной, Тереза.

– Вот, это как раз те правильные слова, Винсент. Находясь здесь долгие годы ты просто ощущаешь это. И только новоприбывший может выразить такое словами. Все те пять лет подряд, когда Гарольд был третьим и вторым, на вершину пьедестала взбирался тот самый Гэри Робинс или Гэри Дэвил, как его называют фанаты и жёлтая пресса. Этот показушный тип с темной душой, не имеет никаких моральных принципов. Его интересует лишь слава и деньги. Это все, что у него есть. Окружение подлиз и халявщиков желающих искупаться в лучах его славы. За его спиной нет семьи и любви. Гэри не фанатик бодибилдинга, он просто псих и синтольный фрик. Те, кто находится внутри всего этого в курсе. В курсе не только его дел, но и на курсе анаболиков. Федерация закрывает на все глаза, им нужен такой медийный персонаж чтобы привлекать спонсоров в индустрию. Гэри постоянно лавирует на грани смерти, его неоднократно возвращали с того света. Накануне соревнований его рацион составляют вода и кокаин. Так он готовится к соревнованиям. Я не заметила когда Гарольд в борьбе с Гэри начал использовать методы врага. Конечно, на наркотики он не подсаживался, но стероиды и гормоны несколько раз доводили его до больничной палаты. Гарольд больше не фанат бодибилдинга, теперь он живёт одними лишь навязчивыми идеями победить Робинсона. Победить любой ценой. Теперь он воплощает в себе то, с чем принципиально боролся. Никакого спортивного духа в этом бизнесе уже нет, кто—то продолжает ради денег, другие ради славы и мести. Все чего я так боялась в своей душе ещё тогда, когда видела своего ребёнка, победившего на своих первых соревнованиях, все это воплотилось в реальность. Это был слишком взрослый ребёнок для своих лет. Я не знаю, что они задумали с Расти и не хочу знать, потому что варианты могут быть лишь ужасными.

Тереза говорила откровенно, но все же в ею взгляде был знак вопроса.

– Я тоже пока не в курсе. Мне поручили лишь передать лично с глазу на глаз информацию о том, что все идёт по плану. Но, наверное, вы правы. Расти обещал мне приключение, стало быть дело не ограничится новой методикой тренировок или схемой питания. Мне жаль, Тереза.

– Ничего. Я уже давно научилась жить с тяжёлым сердцем. Мы виделись с Расти в прошлый раз, и я уже тогда поняла, что это человек той же формации – фанат своей работы. Но у него достаточно рассудка и холодного ума, общение с ним вселило в меня доверие. Гарольда уже не вытянуть из этой каши, для меня отдушиной стали внуки. Их мама пропадает сутками на работе, занимается продюсированием кино. Коди с утра до позднего вечера в художественной школе. Мы открыли её лет пять назад, и она все разрастается. Плюс открываются филиалы по всему штату, дальше у Коди в планах вся страна. Ещё один фанатик в моей жизни. Словно я тихая гавань, притягивающая к себе подобных людей. Я тоже преподаю несколько раз в неделю, для самых маленьких начинающих гениев. Как видишь, Винсент, жизнь богатых и знаменитых не такая беззаботная и счастливая, как может казаться тем, кто смотрит снизу—вверх и завидует. Сколько бы я не общалась в округе с местными богатеями, они рассказывают такие истории, что порою мне собственная жизнь кажется просто пикником на гладко выстриженной лужайке. Гарольд уже заканчивает, а мне пора заняться обедом для моего Дюка.

Тереза потрепала за волосы внука и впервые встретившись со мной взглядом добавила: – Я доверяю тебе, Винсент. Надеюсь ещё увидимся. Присмотри за моим Гарольдом!

Я сидел один в гостиной, минут через десять появился огромный Гарольд. Никогда не видел ранее такого накаченного мужика и даже разговор с Терезой меня морально не подготовил к этой встрече. Мы поболтали пару минут, переданные слова Расти сильно воодушевили Гарольда: «Скажи Расти, что все по плану. День мы уже согласовали. Я позвоню ему в офис или домой, пускай ожидает в ближайшие дни»

История Терезы и Гарольда меня увлекла, и я бы ни за что не пропустил возможность проследить за её развитием. На следующий день я передал информацию для Расти от Гарольда и ответил согласием принять участие в сомнительных приключениях о которых он ранее говорил.

– Что ж отлично. Правда ведь это увлекает и потихоньку затягивает? Ты познакомился с Терезой?

– Да, мы хорошо поболтали. Она действительно фантастическая женщина. Неудивительно, что её мужчины успешны по жизни, хотя порой ей приходилось вытягивать и их и себя с самого дна. У меня вопрос к тебе Расти.

– Да, конечно. Ты насчёт поездки?

– Нет, это мы надеюсь ещё обсудим отдельно. У меня другой вопрос. Я провёл несколько часов со Спенсером и Терезой, и все время мне приходилось слушать истории. То есть я имею ввиду, не приходилось, а это было огромное удовольствие для меня. Но я по большей части молчал. Это нормально? Как такие встречи проходят в твоей практике?

– Не переживай на этот счёт, Винсент. Тебе просто повезло повстречать мудрых людей, которым есть, о чем рассказать и чем поделиться. Обычно на стадии знакомства я тоже в основном только слушаю. Потому что наша с тобой работа заключается в том, чтобы решать вопросы. Любые проблемы и вопросы. Решать самостоятельно, либо быть посредниками между клиентом и профессионалом, который эту проблему решит максимально качественно. Поэтому, когда ты встречаешься с человеком в первый раз, ты должен просто слушать. Иногда клиент говорит об одном, а имеет в виду совсем другое. Порою человек попадает в ситуацию, когда он не может держать штурвал, и ты должен взять управление, выровнять ход и направить корабль в нужное русло, затем передать управление лишь, когда на водной глади штиль. Часто вопрос решается уже на этой стадии, клиент выговорился, получил подтверждение своих мыслей от постороннего человека и успокоился. Либо узнал варианты решения своего вопроса и засчитал такую попытку за действие. Мы —воплощение доверия и искренней заинтересованности историей человека, его проблем и желания все исправить. Мы не думаем о деньгах, а лишь о том, как помочь. И поверь – деньги либо другие материальные и духовные ценности всегда тебя найдут сами, если тебя есть за что отблагодарить. Мы профессиональные слушатели – психологи. И мы даём клиенту то, чего он хочет, даже если это всего лишь пакет с воздухом. Здесь я подразумеваю не обман и лже решение, а просто беседу. Лишь примерно один из десяти клиентов, обращающихся ко мне с той или иной проблемой, не лежащей в плоскости материального мира, действительно хочет и намерен эту проблему решать. Гарольд один из тех самых лучших клиентов, кто готов работать, пойти на все и даже рисковать. Такие люди учат нас самих. Их опыт и достижения, жизненный путь. И когда ты видишь результат взаимодействуя и работая рука об руку с такими личностями, тогда испытываешь настоящее удовлетворение от своей деятельности. Поверь мне, Винсент, наше с тобой занятие, наш труд гораздо интереснее чем ты можешь себе представить! Я не случайно назвал это «трудом». Потому что мы не ходим на работу… Работа от слова «раб». Ты не можешь быть настоящим, ты не можешь быть свободным, приходя каждый день на нелюбимую работу. Мой труд – это моя игра. Я наслаждаюсь этим процессом, новыми знакомствами, новыми задачами, поисками решений. Отдавая себя полностью получаешь ещё больше. Наша поездка даст тебе ответы на своём ли ты месте. Я не буду увольнять тебя в любом случае, мне всегда нужен ответственный курьер. Но если ты захочешь стать равным партнёром, то добро пожаловать! Мне есть чему научить тебя.

– Почему ты выбрал меня? Зачем тебе эта волокита. Ты профессионал, у тебя столько связей и прочего, о чем я даже не могу знать. Ты даёшь мне слишком многое, Расти. Меня терзает мысль, что я могу не оправдать твои надежды.

– Эй! Притормози, парниша. Я взял тебя под свою опеку потому что ты уже многого стоишь и можешь быть мне полезен. Ты должен знать себе цену. Годы работы в компании где не было никаких корпоративных ценностей превратили тебя в загнанного зверька. Забудь о прошлом, твоё настоящее меняется, потому что ты готов к этому и сам сделал первые шаги. Ты принял решение, в этом заслуга лишь твоя, ведь тебе самому придётся нести за него ответственность. Что касается опекунства, то ты должен понять одну вещь. Наша жизнь – это обмен энергиями. Накапливая знания, опыт поколений, необходимо передавать его дальше. В моей жизни были наставники и добродетели. Невозможно получать не отдавая. Нельзя создавать подобный дисбаланс. Направляя энергию в правильном направлении я удваиваю её. Мастером считается только тот, у кого есть ученик превзошедший его самого или добившийся тех же результатов, но за более короткий отрезок времени. Ты не повторишь моих ошибок и придёшь к финишу раньше. Твой ученик получит ещё более качественные знания. Эта энергия аккумулируется в нас, и мы транслируем её дальше. Простая аналогия из материального мира: если вчера ты работал, а сегодня валяешься в кровати и жуёшь чипсы, то завтра ты будешь беднее чем был позавчера.

– Расти. Мы должны будем найти для Гарольда того, кто убьёт Гэри Дьювела?

– Боже упаси, Винсент!

Расти смеялся сквозь печать изумления на лице: – Хоть у нас и Голливуд за окном, но мы не в кино, и мы не гангстеры. Это было бы слишком банально. Беда Гарольда в том, что он хочет обыграть Дьювела любой ценой. Не столько выиграть WMT, а сколько быть выше Гэри, даже если оба проиграют, принципиальным будет занять лучшее место в итоговом протоколе. Мы разговаривали несколько раз по несколько часов на эту тему. И когда я с позиции психолога озвучил этот скрытый мотив, Гарольд начал отрицать эту мысль столь же фанатично и истерично, как и его стремление побелить Дьювела. И тогда я у него спросил: «Гарольд, если ты меня позвал к себе не для того чтобы избавиться от своей навязчивой идеи, то зачем тогда? – Каким ты видишь выход из этой ситуации? – Что я могу сделать для тебя?» Он ответил: «Я не хочу уйти от решения своей задачи, я хочу достичь своей цели! – Мне нужен разведчик, мне нужен человек который умеет договариваться и открывать нужные двери» Он рассказал мне о своём прошлогоднем отпуске. Вместе с семьёй они отдыхали в Канкуне, в Мексике. Гарольд трудоголик, ему было скучно проводить там время. В один из вечеров он решил погулять пару часов вдоль побережья, заменив тем самым кардио тренировку. На одном из пляжей он заметил компанию из трёх мужиков, внешность которых просто шокировала его. Их форма и пропорции были просто невероятны даже для уровня WMT – самого сильного и престижного в мире турнира. И их было сразу трое. Просто фантастика. Что ещё более странно, они сидели и крепко выпивали, на пляже в баре под открытым небом. И было понятно, что у этих амигос явно не было никаких спортивных принципов. Они были нашпигованы фармой по самые уши, но даже это не могло бы объяснить форму такого качества. Гарольд сел за стойкой рядом и попытался завести разговор. Но в ответ ему лишь предложили заткнуться: «Отстань, гринго, иди в свой номер и помажь свою белоснежную шкуру кремом, а то морда облезет, домой не пустят» Но Гарольд остался и тихо слушал дикие разговоры пьяных качков. Наконец он решил угостить всех сидящих за барной стойкой выпивкой. Через несколько таких подходов ещё больше подвыпившие амигос смягчились и пригласили его поближе к себе, поболтать. Лидер этой троицы – Эстебан, кое что соображал в бодибилдинге, остальные – Пако и Серхио, похоже просто повторяли за ним все курсы стероидов и тренировались как получается. Гарольд снова попытался подвести к теме бодибилдинга, на что Эстебан ему ответил: «Зачем тебе это, гринго? – Это Мексика, здесь другие законы и порядки. Мы не позируем в трусах на сцене, как барные шлюхи! У нас бы ни одна девушка не легла бы спать с таким. Не стоит соваться сюда даже. Здесь жизнь человека ничего не стоит! Нас было пятеро лучших друзей, сейчас как видишь всего трое. Мы перешли за черту, которую ты у себя дома даже в бинокль не увидишь!» Гарольд не унимался и верил этой пьяной болтовне. В конце вечера он выведал—таки у дружка Эстебана, упитого до полуобморочного состояния Пако, имя человека, который все может сделать с твоим телом. Его зовут Пастор Барбадильо из Нижней Калифорнии и это тот, кто сделал их монстрами за день и трое из пяти выжили.

После отпуска Гарольда поглотила повседневная рутина и он больше не вспоминал тот вечер. Но снова проиграв очередную Олимпию Гэри Дьювелу, он больше не мог выкинуть из головы это имя, которое могло бы стать его ключом к победе. Гарольд совершенно обезумел этой навязчивой идеей. И тогда он обратился ко мне. Целью моей поездки в Байя Калифорнию было выведать кто такой Пастор Барбадилья и по возможности выйти с ним на контакт. Это была сложная задача. Белый американец сующий нос в дела имеющие криминальный характер в Мексике. Сначала я поспрашивал у своих знакомых из киноиндустрии, надеясь, что Пастор Барбадилья это какой—нибудь волшебный пластический хирург. Но даже в самых люксовых и дорогих салонах об этом человеке не слышали ровным счётом ничего. Затем я вышел на некоторых продюсеров, чьи клиенты не брезгуют омолодиться где—нибудь за границей с помощью нетрадиционных методик. Но нет, в Калифорнии нет никаких следов Пастора Барбадильи. Стало быть, с красотой и эстетикой тела он никак не связан. Мне ничего не оставалось как ехать на территорию Пастора. Несколько знакомых мексиканцев помогли с этим делом, в Мексике меня встретили и провели через некоторые опасные участки. Я направился через Сан Диего в приграничный городок Тихуана, оттуда со своими проводниками мы направились в Энсенаду. В Энсенаде ничего о Пасторе не слыхали. Но знакомый моего проводника посоветовал ехать в Мехикали, там у него был кореш, который крутился в очень криминальных кругах, нам предстоял путь обратно до Тихуаны, а затем в глубь штата Нижняя Калифорния, дорога составила сто пятьдесят миль. В Мехикали мы встретились с Рикардо, который в свою очередь поспрашивал у своих и наконец мы напали на давно остывший след Пастора Барбадильи. И этот след был отмечен в Эль Росарио. Кто—то из окружения Рикардо рассказал, что когда был подростком, то часто слышал о личном докторе местного мэра или главы местной мафии, в то время эти статусы были синонимами. Так вот этого доктора звали Пастор, он занимался тем, что возвращал с того света членов шайки мэра. И вот мы снова возвращаемся обратно в Энсенаду, срезав путь в объезд Тихуаны, и движемся по первой федеральной трассе вдоль побережья в направлении Эль Росарио. Это ещё триста миль. Эль Росарио располагается в горах, практически на побережье Тихого океана. Город был пронизан слухами о Пасторе. Барбадилья был родом из этого маленького городка и о нем ходили немыслимые легенды, о том, что он чуть ли не президента консультирует по вопросам медицины, его очень уважали в родном городке. Но пообщавшись с местными бандюганами мой проводник Федерико достал более правдоподобные сведения о Пасторе. Барбадилья родился в Эль Росарио и вырос в большой семье, где был седьмым ребёнком. С детства он тянулся к науке и будучи совершеннолетним уехал в столицу изучать медицину. Вернувшись домой он столкнулся с реальностью глубокой провинции, семья жила в нищете, никаких перспектив для хорошей жизни в городе не было. Родители были уже слабы, на братьев и сестёр рассчитывать не приходилось, каждый выживал как мог. Ему пришлось остаться. Его брат состоявший в местной банде познакомил его со своим главарём. И Пастор потихоньку влился в это окружение и занимался тем, что ставил капельницы обдолбанным наркотой членам банды, а также доставал гильзы из их простреленных тел. В общем медицинской практики ему вполне хватало. Постепенно он добивался уважения в своей среде, многие были обязаны ему жизнью. Позже банда примкнула к более могущественной группировке, и Пастор продолжил своё дело на уже более высоком уровне. Все это происходило более тридцати лет назад, с тех пор Барбадилью редко можно было встретить в родных краях. Он смог обеспечить своей семье лучшую жизнь и всех перевёз в более благополучные места. Но у такой большой семьи и следы всегда остаются. Говорят, сейчас он находится где—то в районе Байя де лос Анхелес, это городок на противоположной стороне от Эль Росарио, у калифорнийского залива. Это ещё глубже и ещё более труднодоступное для передвижения место. Участки узкой дороги поделены на сферы влияния отдельных банд, каждый примерно по пятьдесят миль. Вокруг горы. Никто посторонний, без серьёзных связей и денег, не доберётся до конечной точки, где сосредоточены криминальные силы. Мы направились туда, это ещё 180 миль пути. В Байа де Лос Анхелес есть знаменитый на всю страну рынок – Хетлали меркадо. С виду ничем не примечательное место, но как нам сказали, там можно купить все: начиная от простых фруктов и заканчивая наркотиками, оружием и даже рабами. Заказать можно что угодно, вопрос лишь времени и денег. Там самый огромный выбор краденых у американских туристов машин. Эрнесто, который болтал об этом с нами в баре покосился взглядом на улицу в сторону моего старого Форда: «Я бы на вашем месте не светился там вообще. Отправьте в разведку своих поводырей. Эти края не созданы для приключений о которых приятно вспоминать у себя на веранде за чашечкой кофе»

Всюду и за каждое слово мне приходилось платить, за любую информацию и чем ближе я был к цели, тем выше была цена. Белый американец в глазах у мексиканца представлялся в виде мешка с деньгами. Если бы я был в Мексике без своих сопровождающих, то вряд ли я бы проник живым и с деньгами даже на пятьдесят миль в глубь страны. И вот мы направились в Байя де Лос Анхелес. Оказавшись на рынке Хетлали мы быстро отыскали нужного продавца. Услышав имя Пастора Барбадильи, на нас сразу же направили пушки и обыскали. Затем нас отвели в подвал и со мной говорил уже кто—то другой. На мне была повязка, я не видел его, но мы поговорили: «Ты коп, янки? Насмотрелся кино и приехал победить зло?» – он смеялся. Я отвечал: «Нет, у меня миссия поскромнее. – Хочу встретиться с мистером Барбадилья, – Говорят, он хороший доктор» Голос незнакомца становился злее: «Настолько хороший, что ты поперся сюда, под руку со смертью, из страны где лучшая в мире медицина? – янки, ты в своём уме?» Я приводил свои доводы: «Я должен помочь приятелю. Да, у нас лучшая медицина, но также есть правила и законы – черту которую не переступить. А мистер Барбадилья по моим сведениям – художник свободный и может себе позволить нечто большее» Мексиканец немного смягчился почуяв свою выгоду: «Тебе придётся заплатить полторы тысячи, янки, только за одну лишь мою попытку выйти на контакт с его окружением. Ещё полторы, если мне удастся вас свести. Встреча с Пасторам будет стоить ещё дороже. Если у тебя есть такие деньги, то мы продолжим разговор» Я был готов к такому развитию событий: «Мои парни рассчитаются с тобой, когда ты нас отпустишь, в кармане такие деньги не ношу. А когда договоришься о встрече, тогда я достану ещё денег»

Встреча с мистером Барбадилья обошлась ещё в четыре тысячи, это вместе с оплатой сводничества. На этот раз все было ещё более серьёзно: нам связали глаза и руки, вывели из подвала и погрузили в какой—то фургон. Спустя примерно получаса тряски фургон наконец остановился. Но на этом наш путь не закончился: нас вели пешком ещё минут десять, затем готов поклясться нас усадили в моторную лодку, и мы плыли ещё минут пятнадцать. Вдоль берега или вглубь – этого, похоже, мне никогда не узнать. На месте мы ожидали ещё около трёх часов. Затем чей—то голос издалека отдал приказ «Приведите американца!» Я оказался в одной комнате с Пастором Барбадилья. Первое, что он сказал мне: «У тебя пять минут, чтобы заинтересовать меня» Я рассказал ему все как есть. После моих слов он громко рассмеялся: «Вы, американцы, ненасытный народ! Ты рисковал жизнью, приехав из благополучной страны и ради чего? Вы настолько зажрались, что у себя дома уже некуда деньги потратить?» – он гневно косился на меня, – «Боже мой, какое горе, знаменитый богатенький качок несчастлив, он видел мышцы круче своих! Каким образом, янки, меня это должно вдохновить?» Я пытался уцепиться за его эмоции и сыграть на тех же вибрациях: «Ты дал мне всего пару минут на то чтобы изложить суть проблемы, этого слишком мало, – Хочу лишь добавить, что мой приятель не гонится за деньгами и славой – он как и ты, с самого детства привык воевать за свою жизнь, и теперь когда у него уже все есть он все ещё не может выйти из этого состояния войны, – Наверняка и ты мог бы потчевать на лаврах, работать на правительство и жить в каком—нибудь особняке в Мехико, но нет, ты здесь, на каком то потерянном острове скрываешься от властей, – Ты и мой приятель одинаковы»

Пастор немного подумав продолжил: «Ты, янки, похоже очень языкастый. Хочешь рискнуть жизнью качка – твоё дело! Когда будут проходить соревнования?»

«Через месяц»

Сложив в уме все цифры он ответил: «Значит времени уже не так много. Такие мои условия: 20 тысяч за мои услуги и ещё десятку, если твой качок выиграет турнир. Сейчас ты вернёшься на рынок, там тебе дадут номер Кастилио, ему позвонишь и скажешь слова «пациент готов», затем дашь информацию о том какая группа крови у твоего янки, ровно через две недели будешь с ним на рынке на том же месте. У вас уже мало времени. Минимум неделя на восстановление, если он крепкий малый, а вы янки этим никогда не отличались, и если все получится, то на второй неделе он будет на пике своей формы. Затем постепенно в течении месяца форма потеряется, но все равно останется лучше, чем была. Все это речь об идеальном исходе, на самом деле вероятность того, что он останется жить – чуть выше пятидесяти процентов, вероятность того, что он останется здоров примерно тридцать процентов. Отзвониться ты можешь в течении недели. Отправляйся в путь, янки, как врач я все же надеюсь не увидеть тебя больше здесь» Нас вывезли тем же путём и выкинули на подъезде к рынку. Добравшись до мотеля и моего старого Форда мы тут же направились домой.

– Теперь ты знаешь, о чем примерно говорится в записке, которую ты передал от меня Гарольду, и какая информация для меня в ответной записке от Гарольда. Сегодня я звоню Кастилио и через несколько дней мы выдвигаемся. Я хочу, чтобы ты поехал с нами, по плану мы оставим тебя в отеле на середине пути – в Эль Росарио, ты сможешь подменить меня за рулём на обратном пути. Неизвестно как все сложится и в каком мы состоянии будем возвращаться, а времени для остановок у нас не будет.

– Почему ты не возьмёшь меня в Байа де лос Анхелес?

– Я ценю твоё стремление и рвение в бой, Винс, но не хочу рисковать твоей жизнью, это игра Гарольда, в которую я ввязался уже слишком глубоко, а ты в этом бизнесе ещё и первых шагов не сделал, накушаешься ещё приключений сполна – всему своё время. Азарт уже не отпустит меня, я доделаю дело до конца. В конце концов ставка Гарольда гораздо выше. Отвезёшь нас в Эль Росарио, а потом обратно домой, если нам повезёт выбраться из этой истории. А если не повезёт, то ты будешь тем, кто расскажет Терезе как все было, а она уже будет принимать решение что делать дальше. Она сильная женщина. Со стороны жизнь Гарольда кажется идеальной: семья, деньги, слава, и невольно задаёшься вопросом «зачем?». Зачем мужик тебе все это? Когда у тебя все хорошо, когда у тебя все есть. Но нет, человек который привык всю жизнь сражаться не будет счастлив живя в безмятежности и изобилии. Солдат остаётся на войне, даже если война давно закончилась. Все сферы жизни должны быть в порядке, и самая важная из них это самореализация. Для Гарольда это победа, победа в личной войне. Я бы отказал любому человеку в сотрудничестве такого рода, в конце концов все это мероприятие безумно глупое. Но при первой встрече с Гарольдом я почувствовал, что это нечто действительно стоящее для него и что моя помощь будет ценна, и речь не только о деньгах. А ещё, как психолог, я отчётливо понимаю, что моё подсознание стремится наказать меня, а может даже довести до самоубийства такими обходными путями. С тех пор как я потерял Кэрол, я ввязываюсь каждый раз во все более рискованные дела, привычное зарабатывание денег без риска мне уже неинтересно. С одной стороны, адреналин который я получаю помогает мне отвлечься от мыслей о ней, с другой стороны это так же и возможность уйти из жизни. Благо я все это понимаю и контролирую как могу. Ты, Винсент, можешь стать моей опорой, ученик в которого я вложу душу и сердце.

Далее все шло по плану и через неделю мы втроём направились уже проложенным Расти путём в Мексику. Сан Диего провожал нас из Штатов, а Тихуана первой из городов приветствовала нас в Мексике. Мне было безумно интересно, я впервые выехал за границы штатов; наш путь в 350 миль во время которого я был за рулём, пролетел для меня очень быстро. Я впитывал глазами пейзажи за окном, они были схожи с нашими калифорнийскими, но это была уже совершенно другая страна, на каждом её квадратном сантиметре. Я до сих пор помню те ощущения и каждый городок на нашем пути по цепочке: за Тихуаной последовал Росарито, затем Эль Саусаль, и наконец уже хорошо знакомый Расти городок Энсенада. Далее мы проехали через Манеадеро и больше на протяжении двухсот миль на нашем пути города не встречались, за исключением редких деревушек. В Эль Росарио я поменялся местами с Пабло, которого мы перехватили по пути, это один из проводников Расти в первой поездке. Расти неплохо знал испанский, но понятное дело, что проводник нужен был для того чтобы выжить на местности, а не чтобы свободно трепаться на испанском. Вся компания пересела в фургон Пабло. Меня оставили в мотеле «у Хименеса».

Это было ужасно тяжело – сидеть и ждать, скучно и страшно. Я спал урывками по несколько часов в день, все время находясь в боевой готовности сорваться по надобности с места и пустится в путь. Ожидание того, что я увижу, все ли будут целы и невредимы, это сводило с ума. Бесконечный поток мыслей, догадок и даже молитв. Но через шесть дней все закончилось, к мотелю подкатил старый фургон Пабло. Первым из него выскочил Расти, живой и невредимый, ещё более обгоревший, исхудавший и измученный чем в прошлый раз. Пабло выскочил следом со стороны водительского сиденья. Я схватил кувшин с водой и выбежал им навстречу. Расти залпом выпил полтора литра воды, пока он пил я побежал за следующей ёмкостью. Пабло более худосочный парень выпил немногим менее. В это время Расти уже поил Гарольда остатками воды из своего кувшина. Я снова побежал за водой. Я бежал со скоростью света, каждая секунда пока вода наполнялась в ёмкость мне казалась вечностью. В голове проносились мысли, – «Все хорошо, все живы, Расти жив, Гарольд жив, старина Пабло жив» Я отдал третий кувшин и мои эмоции скосили меня, я потерял сознание упав прямо в ноги людям, только что прошедшим более серьёзные нежели я испытания. Теперь уже из кувшина поливали меня. Я очнулся и первое что увидел это обеспокоенное, но с улыбкой произносящее слова лицо Расти: «Эй, парниша, все хорошо, мы все в порядке, все позади. – Ты слышишь меня, все позади!» Я пришёл в себя и вроде как успокоился. Расти и Пабло вытаскивали Гарольда из фургона. Это было нечто ужасающее. Сам по себе огромный Гарольд выглядел ещё более раздутым, он был весь опухший, как шар из мяса, он был неряшливо приготовленным стейком. Гарольда погрузили в Форд. Мы попрощались с Пабло и сели в машину. Расти спросил: «Ты в порядке? – Сможешь вести? У меня все ещё подкашивались ноги, но мысль о том, что мы валим домой действовала на меня отрезвляюще, и я нашёл свой потерянный тонус.

Мы тронулись. Расти отключился через несколько секунд как откинулся в кресле. Все эти дни он практически не спал и его организм действовал на одном лишь кортизоле и адреналине. Всю дорогу Гарольда рвало, каждые пол часа. Он практически не говорил, этот мужик был на том свете процентов на 70, он был похож на труп, который вспомнил что у него ещё остались важные дела в нашем мире и ему пришлось вернуться. Расти просыпался из—за звуков, издаваемых блюющим Гарольдом. Во время этих коротких остановок он пил воду, около четырёх литров за время нашего пути, в туалет по малой нужде ему захотелось лишь через сутки, как он позже любил говорить вспоминая наши приключения. Я был предельно сконцентрирован, мои глаза смотрели только на дорогу, а в мыслях крутилась словно заевшая плёнка магнитофона одна и та же мысль, – «Я должен доставить их домой, я должен». Мы пересекли границу поздно ночью. Полисмен на границе с улыбкой глядя на наши лица спросил: «Хорошо погуляли, парни?»

В Сан—Диего я почувствовал огромное облегчение. Мы отвезли Гарольда в частную клинику, где нас, конечно, уже заранее ждали. Когда доктор Гилрой увидел Гарольда, он произнёс всего одну фразу, – «Твою ж мать!» Пришлось выкатывать кресло для инвалидов для транспортировки Гарольда. Я ждал в машине несколько часов. Затем появился Расти и разбудил меня словами: «Пришлось долго беседовать с Гилроем, и боюсь стандартной платой Гарольд не обойдётся» Я отвёз Расти домой. В конечном итоге эта часть истории закончилась хорошо. Расти несколько дней отсыпался и приходил в себя. Гарольд провёл неделю в клинике под присмотром доктора Гилроя. Затем ещё неделю он восстанавливался дома и ещё через неделю уже был готов к соревнованиям. Ещё за день до WTM, Гарольд изолированный от внешнего мира даже не подозревал, что его главный оппонент – Дьювел, скончался две недели назад от передозировки героином. Информация скрывалась до последнего, федерация опалась срыва турнира, а организаторы переноса даты проведения.

Это была самая идиотская в истории победа на WMT. Гарольд рисковал жизнью и выиграл в конечном итоге трофей, который уже не имел для него никакого значения. Расти был прав, когда говорил, что для Гарольда это была личная война, а спорт лишь способ ее ведения. Атмосфера на соревнованиях была мрачная, все старались изображать скорбь на лицах, но в кулуарах спортсмены ликовали, они избавились от основного конкурента. Однако, мало кто ожидал увидеть такую форму Гарольда. На него сыпались бесконечные поздравления и восхищения, но Гарольду было уже все равно, война закончилась и все потеряло смысл. Этот спорт представлял собой грязь и лицемерие и теперь Гарольд словно очнулся от глубоко сна. Он стал олицетворением этого безумия. Он не получил ни малейшего удовлетворения от своего успеха. И забегая вперёд скажу, что он больше не выступал на соревнованиях по бодибилдингу. Долгое время он не находил себе места, но потом супруга уговорила его продолжить съёмки в кино и несколько удачных проектов сделали ему имя в кинобизнесе. До сих пор он является большой голливудской звездой.

Но вернёмся немного назад. Расти пришёл в себя через несколько дней после нашего возвращения. Мы сидели в офисе и много разговаривали, эта поездка в Мексику действительно укрепила нашу дружбу, это общее приключение стало началом наших доверительных отношений.

Я спросил: «Что происходило там, на острове, Расти? Ты не хочешь об этом говорить?»

Он ответил: «Я мало видел из того что происходило с Гарольдом, Винс. Но многое слышал и видел, что могло бы натолкнуть на самые дичайшие гипотезы. Я видел ёмкости с кровью. И что—то мне подсказывает, что Пастор потребовал информацию о группе крови Гарольда не просто так. Я не мог себе представить такое даже в самых ужасных догадках. С нами обращались терпимо, но мы практически все время сидели в палатке, нас выпускали лишь по вечерам. В палатку Гарольда нас не пускали, но мы часто слышали его ужасные вопли и крики. По крайней мере тем самым я понимал, что он все ещё жив. Но честно говоря даже мой врождённый оптимизм порою покидал меня, когда я слышал эти ужасные вопли и мольбы. При всем при этом Гарольд всегда был под наркотой, иначе ни он, ни кто—либо другой не выдержал бы таких нагрузок. Ему переливали кровь. Нет, ему вливали кровь. Чужую кровь. Ему давали нагрузку в час пик жары, он работал на пампинг сразу на все группы мышц, его мышцы разогревались и затем ему ставили капельницу с кровью. Как только новая кровь переставала всасываться, все повторялось круг за кругом, пока Гарольд ни терял сознание. Ему кололи стероиды для роста мышц и взбадривали вероятно коксом. И это продолжалось пять дней, пока он не отключился с концами. Его мышцы выросли в объёме за счёт дополнительной крови в которой его организм не нуждался. Остаётся надеется, что он выиграет эти чёртовы соревнования после всего пережитого»

Как я уже говорил – Гарольд победил в этой схватке, но не с мёртвым Дьювелом, скорее это была схватка с жизнью. Не знаю обрёл ли счастье Гарольд в будущем, но кинокарьера у него точно сложилась блестящая. Эти приключения укрепили наш общий с Расти дух, кредит доверия друг к другу был неисчерпаем. Расти стал ещё более откровенным в своих беседах, его жизненный опыт – это самая интересная книга какую только можно было бы прочесть или прослушать в аудио формате. Мне же посчастливилось слушать лайф версию его прошлого и стать свидетелем не менее интересной частью его настоящего и будущего.

 
Глава 6. Наукамоль и кошерный финал.

 
В те первые дни после нашего возвращения из Мексики, Расти был сильно утомлён, эмоции переполняли его изнутри, в те дни он нуждался в том, чтобы выговориться, на любую тему, но только не о ещё свежих в памяти событиях в Мексике. Тогда я вспомнил о том первом дне в офисе Расти, когда я пришёл по зову мечты и не знал, чего ожидать. То первое впечатление словно ожило во мне, ощущение перемен и тот правильный беспорядок в кабинете будто я оказался там, где должен быть, на своём месте. Расти в тот день был открыт и разговорчив, как будто это физическое воплощение родственной души, желающей передать тебе привет. И та надпись «Наукамоль» на доске для заметок. И дротики для дартса торчащие в ней же вблизи надписи. Сама доска для дартса висит в совершенно другом углу. Тогда мой разум не сильно зацепился за эту картинку, за эти странные детали. Я был слишком взволнован и озабочен своим будущим, к тому же первое впечатление о Расти вполне себе допускало сценарии хаоса, беспорядка и озорного баловства в его жизни. Теперь же я точно также сидел за своим столом напротив Расти, сидящего на своём месте и жующего попкорн нейтрального вкуса, то есть без сахара и соли. Он глубоко погружает руку в пятилитровое ведро, это значит, что попкорн уже заканчивался. Но вдоль стола стояло ещё три таких целых ведёрка, плюс столбик из пустых вёдер одетых друг в друга высотой с метр. За его спиной на стене висит та же доска для заметок или мозгового штурма. На ней примагничены несколько бумажек для записей. Надпись «Наукамоль» там больше никогда не появлялась с тех пор, как я её увидел.

«Что означает “Наукамоль”, Расти?» – Вопрос спонтанно возник в моей голове и также свободно родился на свет без всякой необходимости в кесаревом сечении. Расти не отреагировал и не показал никаких эмоций, он продолжал жевать попкорн в том же темпе, но казалось, что весь мир затих. Попкорн не хрустел во рту и не шелестел в ведре, когда Расти опускал в него руку. Он казалось не дышал, и по взгляду Расти читалось, что его здесь нет. Как—будто я произнёс кодовое слово и загипнотизировал его или ввёл в транс. Так продолжалось минут пять. Мне было неловко прерывать молчание, и я решил, что Расти либо не слушал меня, либо просто не хочет говорить. Мне оставалось лишь молча разглядывать ведра с попкорном и делать в уме различные подсчёты, наподобие веса или объёма в литрах, сколько пустых вёдер в этом вёдерном столбике.

«Я назвал это сооружение кукурузным мемориалом, – Башня “Кукурузный мемориал”» – c такими словами вдруг, как ни в чем ни бывало Расти вернулся в разговор, обратив внимание на мой интерес к его сооружению.

«А вообще классные одноразовые корзины для мусора – наполнил такую и выкинул в контейнер по пути к парковке. Очень практично. Такой попкорн можно купить только в Бёрбэнке. Мой приятель работает на фабрике где производят такой, в таких специальных тарах. Они производят его для некоторых кинотеатров, им остаётся только полить его сиропом в специальной машине и все готово. Это самая мелкая фасовка из тех что у них есть. В основном они работают на армию. Делают такие заготовки, без добавок, чтобы не портилось. Особенно если это касается контингента на Ближнем Востоке или Азии, где очень жарко или высокая влажность. Все делается уже на месте, а это лишь заготовки. Солдаты мечтают о доме, о том, чтобы выжить и снова увидеть родных. Другие мечтают перетерпеть и состряпать тем самым карьеру, потом рано выйти на высокооплачиваемую пенсию и спокойно где—нибудь рыбачить в глубинке. Третьи мечтают о боевой славе и рвутся в бой. Все они по вечерам съедают свой стакан попкорна. Символично, что фабрика эта называется «sweet dreams». А ещё такой попкорн без вкуса, любит генерал Дюк Бонкерс. Мой приятель Тим, тот самый что работает на этой фабрике, свёл нас случайно с генералом через его детей. Однажды он разболтался с дочерью генерала, и та рассказала, что у отца проблемы с головой на почве ухода на пенсию. Он и так то славился своим безумием, бесстрашием и деспотизмом. Ладно армия, там не до сантиментов, но дома с ним просто невозможно. Иногда он может часами смотреть в стену и жевать попкорн. И это часы благодати для нас, рассказывала его дочь. Сильвия выглядела уставшей и истощённой. И тогда Тим вспомнил о том, что я психоаналитик и посоветовал ей обратиться ко мне. Выслушав Сильвию я не сильно вдохновился перспективой поработать со спятившим генералом. Слишком это специфично, у меня не было такого опыта. Для этого есть военные психологи. Да и без серьёзных медикаментов там уже было не обойтись. Но проблема заключалась ещё и в том, что Дюк Бонкерс был слишком значимой и высокопоставленной фигурой в политических кругах страны, да и возможно всего мира. О домах для престарелых и уж тем более лечебницах и речи не могло идти. Он принял слишком много спорных и громких решений публично, и любой слух в СМИ о его недееспособности разворошил бы очень много осиных гнёзд. Конечно, он был пешкой у власти и те не могли допустить ничего, что могло бы их скомпрометировать. И перед физическим устранением генерала они бы не остановились, будь хоть намёк на его излишнюю говорливость. Сильвия то плакала, то просила, то отрешённо молчала. Мне не было жаль старого политикана, но его дочь, похоже, изрядно настрадалась от карьеры своего звёздного отца. Я согласился на одну встречу.

В день визита настроился на встречу с дьяволом и направился в Калабасас, где и находилась вилла Бонкерсов. Глядя на такую виллу было похоже, что у Дюка хорошая пенсия и щедрые покровители. На удивление первая встреча прошла просто идеально. Дюк был спокоен и рассудителен, проявлял самообладание и в целом создавал впечатление харизматичного и понюхавшего пороху мужика. Я слушал его истории несколько часов, едва вставляя между его фразами свои слова паразиты типа – ага, угу, вау! Черт, да армии нужны такие руководители, думал тогда я. Я уехал ни с чем в плане диагноза, не заметил ни намёка на аномалии в его поведении и психике. Но с каждой новой встречей он начал привыкать ко мне и проявлял больше эмоций в своих военных историях. Каждый раз он становился откровеннее описывая внутреннюю кухню армии и закулисную политическую деятельность. Мне порою становилось неловко, я узнавал о шокирующих вещах. Фундамент страны в виде армии и твёрдой политической власти больше не внушал мне доверия, слишком много сумбурных решений и грязи. Но не только это, я узнавал вещи за которые легко можно было бы поплатиться жизнью, а ведь я даже не задавал эти вопросы. Было странно что секреты национальной безопасности просто так доступны из уст этого, похоже, обезумевшего генерала. А вдруг его дом на прослушке? Теперь меня возьмут в оборот спецслужбы. Мне было действительно страшно, слишком резкий переход в моей деятельности – от обсуждения семейных проблем клиентов в моем офисе до разговоров о национальной безопасности и секретных военных операциях в самых разных точках планеты. Ещё более неприятно было осознавать, что все это правда. Все, о чем он говорил. Проблема генерала была ни в безумии и больных фантазиях, его проблемой было то, что он все ещё считал себя в деле. Ему казалось, что я адекватный его бывшему кругу собеседник. Семья – это армия, где можно проявлять свой деспотизм, а гость это кто—то равный ему, военный или политик. Все что он рассказывал было правдой, извергавшейся из него бесконтрольно и которую он накладывал на неправильный контекст. Теперь я понимал почему его дочь так опасалась утечки информации о состоянии отца в СМИ. Я постепенно привык и мне становилось интересно все больше с каждым разом слушать генерала. Он выдавал факты, переворачивающие сознание и представление об окружающих вещах. Трупы инопланетян в секретных лабораториях это вообще самое банальное с его слов, о чем можно говорить на закрытых вечеринках элиты. Он любил сравнивать человеческий род с паразитами. Он говорил о том, что мы не были рождены здесь, он говорил, что мы вирус обгладывающий планету за планетой. Его суждения были абстрактны, он не мог долго концентрироваться на одной теме, какой—то блок в его черепной коробке не давал ему зайти слишком далеко в его высказываниях. Но он говорил правду. Есть вещи о которых знают единицы, знания подобного уровня сводят людей с ума. Есть архивы и сборники информации, изучив которые человек просто умирает не дожив и до утра. Реальная картина мира доводит до инфаркта самых впечатлительных, у более сдержанных просто лопаются сосуды в головном мозге. Но элита справляется с этими знаниями из поколения в поколение, их готовят к этим знаниям постепенно с самого детства, растят в более адаптивной среде. Именно поэтому они там, а мы здесь.

Наукамоль. Учебник трёх уровней секретного знания. Третий уровень считается базовым, доступен мировым правителям и ближайшему окружению. Ко второму уровню имеют допуск лишь единицы, действительно самые могущественные люди на планете, их по правилам кодекса Наукамоля должно быть не более трёх человек и все они по правилам не могут одновременно находиться на одном континенте. И на самом деле дело даже не в количественном ограничении, а в человеческой силе. Мало кто способен нести эти знания внутри себя. Изучив третий уровень каждый понимает по своим ощущениям, что со вторым справится – сродни самоубийству. И никакой азарт, и любопытство не заставят самого лихого смельчака среди элиты перейти эту черту. О том, что существует первый уровень никто даже не заикается, об этом могут знать лишь постигшие второй уровень. Но несмотря на казалось бы простую арифметику никто не уверен, что первый уровень существует и что он доступен здесь на Земле.

Это было первое упоминание о Наукамоле. Я слушал Дюка и казалось, что это какой—то фантастический шпионский детектив. Но к сожалению, он говорил правду, у меня не было в этом ни тени сомнения. Больше он никогда не говорил на эту тему, даже несмотря на то, что я сам задавал наводящие вопросы. Я не заметил сам, как постепенно погрузился в размышления о Наукамоле. Каждый день и каждый час словно наваждение, я думал обо всем этом все чаще. Моё желание постичь эти знания возрастало, пока не превратилось в навязчивую идею и цель дальнейшей жизни. Очень сложно знать о существовании подобного источника знаний и продолжать жить осознавая, что вокруг слишком много лживых декораций, и наша реальность – это далеко не то, что мы видим и представляем себе. Ведомые. Мы словно стадо, гонимое пастухом в определённом направлении или искусственный водоём, наполненный, но мы не формируем его форму, а лишь заполняем. Это был тяжёлый период. Кэрол чувствовала, что со мной что—то происходит, мои мысли были далеко. Она пыталась достучаться до меня, но я не хотел обсуждать с ней это, но она конечно ощущала эту недосказанность. И все же мы были вместе несмотря ни на что, и продолжали любить друг друга. Вскоре мои сеансы с Дюком прекратились. Я потерял самообладание и наше общение с генералом походило на допросы. Со стороны это могло выглядеть глупо. Я пытался вывести его на интересующие меня вопросы, подводил диалог к Наукамолю. А Дюк рассказывал в совершенно произвольной форме, о чем угодно, он все больше терял рассудок, и я не мог контролировать этот процесс. Для дочери генерала стало очевидно, что пользы от этого сотрудничества больше нет. После последнего сеанса она рассчитала меня и сказала, что безумие отца похоже заразно. Последние её слова мне: «Не берите на себя ношу, Расти, которую не потянете» Черт возьми, что она имела ввиду! Неужели она имела доступ к Наукамолю? Ведь она дочь генерала! Или же она имела ввиду, что мне не справится с её безумным папашей? Я не успел задать ей этот вопрос. Мои попытки встретиться или поговорить по телефону она игнорировала. Именно так я узнал о Наукамоле и жизнь перевернулась вверх дном, а ведь я его даже не держал в руках. Быть может оно и к лучшему, не каждому дано с таким справится»

Через полгода после событий в Мексике и рассказе Расти о Наукамоле нас ожидал маленький сюрприз. Я был в офисе один, когда к нам внезапно заглянул в гости какой—то мексиканец. Он вошёл и не представившись сообщил: «Мне нужен Расти! Это его контора?» Я ответил, что Расти сейчас нет. «Передайте ему, что заходил его старый знакомый из Мексики, он поймёт. За ним должок. Передайте, что заходил доктор». «Пастор?» – высказал я свою догадку. Пастор Барбадилья оживился: «Откуда ты знаешь моё имя, парень? Расти оставил деньги для меня?»

Я ответил: «Нет. Я помощник Расти и я тоже был в Мексике. Как вы здесь оказались? Где вас искать в городе или как с вами связаться?»

«Это лишнее, слишком многие хотели бы меня отыскать»

«Я попробую связаться с Расти прямо сейчас» Я позвонил домой Расти и он сказал, что будет в офисе через несколько часов. Деньги уже давно были приготовлены, сразу после победы Гарольда на WMT.

«Расти будет через пару часов», – успокоил я мистера Барбадилья.

«Отлично, парниша, я посижу здесь тихонько, подремлю»

«Мы ждали от вас посланника, а теперь спустя полгода Вы появились лично», – мой вопрос не предполагал ответ.

«Мне пришлось свалить, я давно это планировал. Эти бессмысленные войны меня допекли. Мой дом там, где моя Хуанита. Я провёл слишком много лет пытаясь забыть её и самого себя. Мне говорили, что я гениальный врач и что многого можно добиться в жизни спасая жизни тем, кто жить на самом деле не достоин. Теперь я здесь чтобы все исправить»

Больше Барбадилья не вымолвил ни слова, не выражал никаких эмоций, кроме благодарных кивков, когда я приносил ему кофе. Расти прибыл через четыре часа.

«Мистер Барбадилья, мне жаль, что я заставил вас ждать, ваш личный визит стал сюрпризом в некоторой степени. Сами понимаете, в съёмном помещении такие суммы держать не безопасно». Расти положил на стол перед Пастором свёрток с деньгами, бумажный пакет из обычного продуктового магазина. Барбадилья не проверяя содержимого ответил: «Благодарю тебя, один из немногих достойных гринго». Он протянул руку Расти. И сразу направился к выходу, на мгновение остановившись обернулся и глядя мне в глаза сказал: «Салют, парниша», и вышел.

– Крутой мужик, – Расти смотрел на остывшие следы Барбадильи, словно все ещё видел того.

– Ты так уважительно относишься к нему несмотря на все то, что он делал с Гарольдом?

– Именно так, Винс. Ни меня, ни Гарольда, никто нас насильно в Мексику не тянул. Это был наш выбор, наше желание и наша ответственность. Пастор предупреждал о риске и возможных последствиях. Каждый умирает от того к чему стремится, мы сами себе убийцы. Барбадилья выполнил свой уговор, и несмотря на весь пережитый ужас и муки Гарольда, мы своего добились. Пускай это и оказалось в итоге в моральном плане бесполезно для Гарольда. Сейчас он завязал со спортом и переключился на карьеру в кино и семью. У него новая жизнь. Возможно, чтобы избавиться от старой ему и необходимо было пройти через все это. Он увидел Дьювела в своём отражении и осознал, что ненавидел не конкретного человека, а скорее собственную схожесть с этим человеком, и когда он перешёл немыслимую границу все стало на свои места. Дьювел не смог найти выход из этого лабиринта, а Гарольд смог. И это его главная победа. Это тот необходимый опыт, который помог трансформации его души. Что касается Пастора, то это интересный человек с непростой судьбой. Несколько вечеров он заходил к нам в палатку, и мы немного поболтали. Несмотря на всю эту напускную жестокость и стальной безжизненный взгляд, он хороший человек. Я сумел разглядеть в нем нечто большее, чем желание иметь власть и деньги. И в какой—то степени для меня это не сюрприз – его появление здесь. Похоже он планировал покинуть свою страну уже задолго до встречи с нами. И те условия что он ставил по оплате: двадцать тысяч наличными и десять по факту выигрыша, вовсе не случайны. Это было частью его плана, какая—то дополнительная подушка безопасности здесь в Лос Анжелесе.

– Откуда у тебя такая интуиция или чуйка, Расти? Это талант от рождения или опыт жизни?

– Сложный вопрос, а может и нет. Всегда хочется верить в свою яркость и индивидуальную особенность. Я всегда чувствовал свою проницательность. Знаешь, не просто так, наверное, я стал психологом и даже будучи юристом я больше занимался терапией и спасением клиентов, я не любил закрывать сделки где были проигравшие. Пастор сам выдавал в себе свои намерения, он много задавал вопросов о жизни в штатах, о дороге сюда. Он спрашивал об эмигрантах в Лос Анжелесе. Он спрашивал о семье Гарольда, о моей. Спрашивал о семье, но тут же начинал разговор о своей. Точнее больше всего о ней, о Хуаните. В тот последний вечер на острове он сказал: «Если утром твой друг проснётся, то он будет жить, и мы с вами попрощаемся, если нет, то тебе придётся вернуть его жене инвалидом, либо сообщить ей о его смерти». Он сопереживал мне. В тот вечер он рассказал немного о своей истории с Хуанитой.

Пастор с детства интересовался наукой и медициной. На улочке где жила семья Барбадилья был парикмахерский салон под названием «У Рамоны». Его хозяйкой была Рамона Перес. Днём это был салон, а вечером для семейства Пересов это был дом. Хуанита – одна из дочерей сеньоры Рамоны. Пастор был влюблён в неё с самого детства. Однажды он сидел в салоне ожидая своей очереди и невольно стал свидетелем того как Рамона ругает свою дочь, за то, что та совсем непутёвая в домашнем хозяйстве. Хуанита была горяча и непокорна, и входе споров и пререканий заявила матери что вырастет и станет лучшим парикмахером во всей округе и даже за сотни миль отсюда и однажды уедет из этой дыры. Мать лишь рассмеялась и в ответ на глупые мечты дочери язвительно добавила: «Покажи мне хоть одну голову которую ты остригла! Где? Что—то не вижу толпы в очереди за твоим мастерством! Я поставлю здесь второе зеркало и стул отдельно для тебя и твоих клиентов». Хуанита разрыдалась. Нет, Рамона не была злой женщиной. Она горячо любила детей и пахала по 20 часов в день на благо семьи. Все чего она хотела – это снять розовые очки с глаз Хуаниты, и подтолкнуть её к действиям, а также ощущать помощь от уже подрастающих детей. Мать и дочь стояли обнявшись, Хуанита все ещё всхлипывала, а Рамона уже сквозь свои слезы пыталась утешить дочь. Пастор был свидетелем этой сцены, его сердце сжималось, каждая слезинка на лице Хуаниты была словно ледяная капля крови разрезающая его горячо любящее сердце. Всегда скромный и неприметный мальчишка вдруг встал и заявил: «Я буду твоим первым клиентом! Попробуй!» Рамона удивлённо взглянула на мальчишку, затем перевела взгляд на лицо дочери, а та была счастлива. Затем ещё несколько человек поднялись и предложили свои головы в качестве манекена. «Хорошо, Пастор», – ответила на вызов Рамона, – «Ты добрый малый и мы не возьмём с тебя платы. – Пускай она попробует на тебе, а я если что подправлю». Таким было начало дружбы Пастора и Хуаниты. Она ужасно стригла, и мать её не допускала к этому делу. А Пастор принципиально всякий раз просил свою подругу подстричь его. Хуанита часто смеялась и шутила над Пасторам, зная о своих способностях в парикмахерском деле: «Пастор, зачем ты заставляешь меня снова и снова портить твои волосы?» А он каждый раз отвечал: «Потому что каждый мой волосок готов склонить свою голову только перед тобой». «Но ведь ты можешь любить меня и без этого». «Могу и люблю. Знаешь, я как—то читал рассказы одного известного доктора, он описывал несколько интересных случаев вскрытия человека. В одном из таких случаев – это было тело старого цирюльника. Так вот, в его лёгких после смерти обнаружили огромный комок волос. Это был клад всей его жизни – частичка каждого кого он когда—либо подстригал в виде самого мелкого волоска, который он вдохнул.

– Это ужасно противно, – Хуанита сморщилась, – Надо рассказать об этом матери, профессия убивает её.

– Я хочу чтобы и в тебе всегда была частичка меня, Хуанита. – Где бы ты ни была, я всегда с тобой!

– Ты сумасшедший, Барбадилья! – Я больше в жизни никого не буду подстригать!

– Совсем никого?

– Совсем никого! – Ну разве что кроме одного чудака, – она застенчиво взглянула ему в глаза.

– Ты хитрый маг, Барбадилья. – Но твои волосинки в моих лёгких это ничто по сравнению с огромной занозой, которую в оставлю в твоём сердце. – Да—да, я тоже ведьма.

Потом они вместе смеялись над своими безумными диалогами. Барбадилья сказал, что они не говорили слов любви друг другу, но оба знали, что чувства есть, и они взаимны. Они были вместе до тех пор, пока Пастор не уехал учиться в Мехико. Он уезжал с мыслями и надеждами что делает это ради них, ради их будущего. Хуанита это понимала и поддерживала его. Пастор приезжал домой лишь один раз в году во время длинных каникул. И вот однажды приехав домой он узнал, что семейство Пересов уехало из города. Отец Хуаниты ввязался в какие—то тёмные дела и ему грозила тюрьма здесь в Мексике. Семья сбежала из штата, а может и вовсе из страны. И так казалось бы закончилась эта история. Пастор доучился и вернулся домой. Там его ожидал сюрприз – письмо от Хуаниты. Она писала, что семья сейчас в Америке, на границе с Мексикой в Сан—Диего. Она просила его последовать за ними. Но Пастор не мог бросить слабых родителей. И дальше уже все завязалось, как ты сам знаешь. Связь с бандами и криминалом, Барбадилья стал врачом вне закона и его связи с криминальным миром невольно становились все глубже и крепче. Теперь он уже не мог просто взять и выйти из игры, точка невозврата давно пройдена. Более того его слава дошла до самой столицы и за ним уже велась охота как желающих лечиться и консультироваться у него, так и желающих его арестовать, плюс враги его покровителей. На самом деле мне в принципе невероятно повезло выйти на его след. Не знаю, как ему теперь удалось сбежать и оказаться здесь, но я рад за него. И похоже они снова смогут воссоединиться, Пастор и Хуанита. Такие истории заставляют меня вспоминать наше с Кэрол расставание.

– Ты не рассказывал об этом, Расти. Упоминал лишь, что вы с Кэрол решили сделать паузу в отношениях. А ещё меня до сих пор мучает вопрос почему она назвала тебя чёртовым евреем при вашей первой встрече.

Расти мечтательно задумался погрузившись в воспоминания:

– Ты редко задаёшь вопросы, но очень метко, Винс.

– Может все с того и началось. Это предыстория. То, что случилось в итоге у нас с Кэрол имеет начало ещё до того, как мы с ней познакомились. «Почему ты меня так назвала?» Я задавал ей этот же вопрос несколько раз, но она не была готова говорить об этом, прошло несколько лет прежде чем она смогла переварить случившееся и говорить об этом. На часах было что—то около шести часов утра. Почти всегда так было по выходным дням. Я специально просыпался рано на рассвете и просто смотрел на спящую Кэрол и чистое синее небо за окном. Выкладываясь полностью в течении суток, она всегда так крепко спала. И всегда её поза походила на изображение в динамике, словно это только что сделанное фото куда—то стремительно движущегося человека. Кэрол такая деятельная, даже во сне. Сегодня я смотрел на неё немного иначе. Каждый раз она меня чем—то удивляет, снова и снова влюбляя в себя. Мне казалось любить сильнее уже невозможно, но та синергия в которой мы с ней существовали, умножала способность любить друг друга сильнее и сильнее. Всю неделю мы оба были погружены каждый в свои дела и так мало времени оставалось друг для друга. В пятницу вечером возвращаясь домой она всегда спрашивала меня скучаю ли я по ней. Однажды я ответил ей: «Когда тебя нет рядом я просто закидываю голову вверх и смотрю на небо». Она спросила: «И что ты там видишь?» А я отвечал: «Я вижу бесконечно бесконечное синее небо цвета твоих глаз и блестящее как твоя улыбка солнце, и тогда мне становится легче просто от осознания что ты существуешь. Где—то совсем близко, в Ла Хойя. Изучаешь богатый мир океана. «Я тоже скучаю по тебе, Расти». Затем она обнимает меня и закрыв глаза не произносит ни слова в течении нескольких минут. Обычно мы болтали пару часов рассказывая обо всем что накопилось за неделю и засыпали. Кэрол изучала Тихий океан в институте океанографии Скриппса, учреждения входящего в состав Калифорнийского университета в Сан Диего. И с каждым днём её возмущение вмешательством человека в жизнь океана росло все больше и больше. Ей оставался всего лишь год до получения диплома. Я видел, как она страдала. По сути произошло то, чего я больше всего опасался – она повторяла путь своей матери, я чувствовал её разочарование системой, её подавленность от осознания всей закулисной научной кухни. В тот вечер она рассказала мне о том, что происходило тем летом, когда я познакомился с семьёй Якобсон.

Кэрол было почти 18 лет, уже тогда она была вегетарианкой. Вегетарианкой именно по этическим принципам, о здоровье в таком возрасте ещё не задумываются. Хотя к слову эффект у вегетарианства для здоровья великолепный. Так вот представь каково быть подростком вегетарианцем в обществе мясоедов для такой чуткой девушки как Кэрол, да ещё и с таким характером. Кэрол было ужасно тяжело. В тот период она стала весьма религиозна, мать привила ей любовь к католической церкви, и это спасало Кэрол. Она находила покой и равновесие приходя с семьёй на воскресные службы. Однажды ей довелось исповедоваться. Исповедь была больше похожа на вопросы пастору как ей быть. Как удержаться от агрессии и воинственных чувств, бурлящих в её душе. Она призналась, что иногда проклинает всякого кто притрагивается к мясу в своей тарелке. Все что ей посоветовали – это быть терпимой. «Хочешь понять мясника – будь мясником». Через грех мы осознаем свою греховность и находим путь к раскаянию и исправлению. Хочешь научиться понимать и прощать, то что для тебя неприемлемо – окружи себя этими вещами. Воспари над ситуацией словно освободившаяся от уз физического тела душа и посмотри со стороны. Используй многомерность своего интеллекта, смотри на все чужими глазами, мир не ограничен твоим взглядом. Кэрол впечатлили такие слова пастора, она поняла все слишком буквально и взялась за дело. На летних каникулах за несколько месяцев до нашего знакомства, она устроилась помощником секретаря на скотоводческую ферму. Ферма специализировалась на выращивании крупного рогатого скота и свою продукцию на рынке они позиционировали как кошерную. Кошерный – это означает пригодный для употребления. Да, Кэрол специально выбрала этот вариант, выбирая меньшее из зол, ей казалось, что эта еврейская культура потребления представляет собой хоть какое—то проявление человечности по отношению к животным. Специальная техника убийства скота, которая не предполагает мучений. Смерть наступает мгновенно, организм животного не успевает выделить адреналин в кровь, и она остаётся чистой. Такое мясо пригодно для употребления, если твоя религия позволяет тебе употреблять только кошерный продукт, полезный для здоровья. Кашрут регламентирует требования к качеству пищи. Требования к кошерному мясу очень велики по сравнению с тем, что доступно в торговый сетях и местах общественного питания. Любой фермер может заниматься производством кошерного мяса, но для этого необходимо пройти специальную сертификацию и огромное множество проверок. Магазины и рестораны использующие кошерное мясо обязаны следить за его качеством очень строго. У таких магазинов и ресторанов есть свои представители, они же и контроль качества. И посещая фермы они проверяют в первую очередь такие вещи: одно из главных – это способ или даже ритуал убиения животного. Для этих целей даже существуют специалисты по кошерному убою. Убийство производится одним ударом, животное не должно испытывать чувство страха, потому что если выделился адреналин, то мясо уже не считается пригодным в пищу и его придётся продать по цене обычного – не кошерного продукта. Для этого используются специальные инструменты, к которым в свою очередь предъявляются свои особые требования. Производятся также анализы крови животных, в них должны отсутствовать следы гормонов, антибиотиков и прочих запрещённых для прикорма животных веществ. То есть такие животные выращиваются только на естественных кормах, в практически идеальной экологической среде. Строго следят и за тем чтобы животное имело какое—то минимально положенное по правилам время свободного выгула. После забоя представитель ресторана или магазина сам разделывает мясо. Он проверяет органы животного на следы онкологии или других повреждений. Травмированное или больное животное считается не пригодным для производства кошерного мяса. Даже если это небольшая гематома или любая минимальная опухоль. Жёсткие требования и соответственно высокая цена такого продукта. Таких требований и близко не предъявляют к общедоступному мясу. Даже если отбросить вопрос этики в данном вопросе и ставить во главу угла лишь вопрос здорового питания, то как мы видим употребление мяса само по себе таит угрозу для здоровья. И дорогое кошерное мясо может лишь частично сгладить этот урон. Конечно, я не изучал эти вопросы подробно, но уровень знаний Кэрол в этой сфере без сомнения убеждает меня в подобных выводах. У Кэрол весьма серьёзный подход к таким вещам. И вот она решает получить подобный опыт. Немного освоившись в офисе фермы Кэрол начинает свою разведку. Побывав на своеобразной экскурсии по ферме Кэрол поняла, что все намного хуже чем она себе это представляла. Кошерное мясо, чистое от крови на вашей тарелке, на самом деле представляло из себя лужи этой крови пропитавшие землю и воздух ферм. Убийство, боль и страх, все чего не должно быть в этом мире, существует в промышленных масштабах.

– Я ненавижу вас, твари! – Кэрол кричала во сне, – Отдай мой фотоаппарат, ублюдочная ты тварь! – Как ты можешь зарабатывать на этом деньги и спать спокойно! Тебе не хватит тысячи жизней чтобы смыть этот грех, мразь! – Кэрол кричала и рыдала сквозь сон.

– Кэрол, проснись дорогая, ты со мной. – Все хорошо, ты дома. Это я. Расти, – Я разбудил её. Она вся дрожала и не могла успокоиться.

– Они подвешивают их за задние ноги вниз головой и простреливают лбы специальными пистолетами—отбойниками, и у них никогда не получается сделать это с одной попытки. Эти подонки смеются над всякой ничтожной попыткой животного сопротивляться.

После нашего разговора Кэрол снова вернулась к тем событиям, теперь уже во сне.

– Иногда они просто перерезают им трахеи и животное умирает лишь после того, как из него вытечет вся кровь. Затем подвешенную тушу отцепляют, и она плюхается в лужу собственной крови на землю пропитанную кровью сотен тысяч её сородичей. Весь бизнес пропитан коррупцией, никакие законы Кашрута на многих таких фермах не соблюдаются, представитель магазина или ресторана просто берет взятку и закрывает на все глаза. Со спокойной совестью покупает своим детям конфеты на эти деньги, а жене белье или украшения. Я так устала. Неужели человек в этом мире способен лишь на убийства!?

Когда Кэрол все это увидела она очень долго пребывала в шоке, и лишь природная стремительность уберегла её психику от глубокой депрессии. Кэрол понимала, что необходимо что—то делать и просто сидеть, и страдать это не выход. Она решила бороться, вплоть до терроризма, если понадобится. На следующий день она взяла с собой фотоаппарат и наделала кучу душераздирающих фото, в том числе доказывающих, что на ферме не соблюдаются правила Кашрута. Сначала она хотела обратить внимание еврейской общины на то что происходит, так как для еврейского народа это многое значит и уровень диссонанса был бы достаточно высоким, а затем уже попытаться достучаться и до более широких масс для которых потребление мяса не является священным ритуалом, через СМИ. Все было уже на мази, но какой—то работник бойни заметил, что она фотографирует и сдал её шефу. Тот сразу же её отыскал и силой отобрал фотоаппарат. Позже ей вернули его, но уже без плёнки. Хозяин фермы был лишь наполовину евреем, но всегда стремился быть ближе к общине в своих меркантильных целях. Имея связи в еврейском круге он мог зарабатывать гораздо больше. Кэрол называла его трусливым псом. Сразу же после инцидента он связался с Якобсонами и угрожал тем иском. Он настолько был труслив и трясся за свою лживую репутацию, что даже отправил в дом Якобсонов своего адвоката, который подробно рассказал тем, что грозит их дочери в случае подачи иска со стороны хозяина фермы. Адвокат, конечно, тоже был евреем. С этого и начались проблемы в семье, миссис Якобсон очень эмоционально принимает такие вещи. Кэрол не успокаивалась и в тот самый день за несколько часов до нашей первой встречи она пыталась выйти на разговор с раввином в местной синагоге. Но служители синагоги отказали ей, мотивируя это тем, что Кэрол не иудейка и не должна вмешиваться во внутренние дела еврейской общины. Мне по жизни встречались многие евреи и я очень сильно уважаю эту нацию, вести бизнес с ними одно удовольствие. Они делают своё дело качественно, это люди пунктуальные и обязательные. Но Кэрол не повезло, она получила противоположный опыт знакомства сразу с несколькими недостойными евреями к ряду. И сидя в тот самый день нашего знакомства, напротив двери нашего офиса с табличкой «юридические услуги» её кровь просто закипала.

Теперь я снова смотрел на спящую Кэрол и думал о том, что будет дальше. Было понятно, что напряжение внутри неё снова нарастает. Она обожала океан, изучение его богатого подводного мира приносило ей нескончаемое удовольствие. Она прониклась любовью к этому волшебному величественному царству. Но расточительная и нерациональная деятельность человека, разрушающая это прекрасное творение господа приносила ей боль. Я понимал, что работая в этой сфере в рамках системы она не будет счастлива и держа в уме её опыт работы на скотоводческой ферме опасался за её психическое состояние. Тогда я вспомнил своё обещание, однажды данное ей, в тот день когда мы признались друг другу в любви. Мы готовили веганский десерт и рассуждали о том, как было бы здорово доносить людям свои идеи через то, что они любят – вкусную еду. Я ухватился за эту идею и поговорил об этом с мистером Якобсоном. Свен целиком поддержал меня и предложил войти в долю, разделить риски. К тому же у миссис Якобсон есть опыт администрирования такого заведения – общепита, как Junk Food&co. Свен загорелся этой идеей думая в первую очередь даже не о дочери, а о супруге. Ведь для неё это тоже может стать неким новым этапом в жизни, после того как Кэрол уехала учиться и переехала ко мне, а Марко уже был подростком и пропадал на улицах с друзьями и уже не был так привязан к родителям. Сам мистер Якобсон все так же пропадал на работе и понимал, что его супруга чувствует себя одиноко. И так в течении полугода мы потихоньку организовывали площадку для будущего бизнеса Кэрол. И получение диплома Кэрол приехали отмечать в её собственное кафе. Это был большой сюрприз, она была счастлива. С неё спал груз неопределённости в жизни, и она зарядилась вдохновением. Это была возможность быть против системы оставаясь внутри системы, при этом заниматься любимым делом и творить добро одновременно, мирным способом выражать свой протест.

Заведение располагалось в Западном Голливуде и называлось оно Deliziosa, что в

переводе с итальянского означает – очень вкусно. Это был и остаётся храм итальянской кухни, десертной его части. Плюс там делали огромное количество освежающих смузи на любой вкус и в любом сочетании. Небольшой кафетерий. И все вроде как устаканилось. Кэрол много работала и принимала активное участие в различных организациях по защите животных и природы. Я продолжал развиваться в своём бизнесе, все более крупные дела и влиятельные клиенты. Голливуд разрастался, индустрия кино росла, работы всегда хватало. Я продолжал жить с идеей о Наукамоле, а Кэрол продолжала жить с идеей борьбы. И в каждом из нас это произрастало, как опухоль в латентном состоянии. Равновесие рано или поздно нарушилось бы. Кэрол состояла в организации «Братья и сестры планета Земля». Безобидное сообщество, которое привлекало молодёжь. Главной задачей было – выступления и семинары в различных учреждениях образования с задачей привлечь студентов, обратить внимание подрастающего поколения на проблемы защиты животных, загрязнения океана и прочее. Но были в составе организации и более агрессивные и ортодоксально настроенные деятели. Неудивительно, что Кэрол сблизилась с ними, она хотела видеть более ощутимые результаты, нежели малоэффективные лекции и листовки в университетах штата призывающие к любви и сознательности граждан по отношению к братьям меньшим и природе.

Однажды я вернулся поздно ночью домой после дальней командировки, Кэрол не ждала меня. Когда я приехал домой её не было. Она появилась спустя пол часа, вся в пыли и следами краски на одежде. Ей пришлось объяснится. Как выяснилось их так называемая злостная «банда» разрисовывала витрины сети магазинов “Crispy crust”. Их фирменная хрустящая курочка славилась на весь штат, это сейчас они мульти национальная корпорация известная на весь мир, а тогда это были небольшие магазинчики где можно было приобрести как сырое мясо курицы и индейки, так и уже приготовленные различным способом и расфасованные в ведёрка крылышки и ножки. Один из бывших сотрудников сети состоящий теперь в организации «Братья и сестры планета Земля» рассказывал, что на фермах, принадлежащих компании – ужаснейшие условия для жизни птиц.

В ту ночь мы впервые повздорили с Кэрол. Каково же было моё удивление, когда на следующий день ко мне в офис пришёл представитель компании «Crispy crust” за консультацией. Суть их проблемы заключалась в том, что на них подал в суд бывший сотрудник, уволенный за несоблюдение трудового режима и правил безопасности на производстве. Этим обиженным оказался тот самый подстрекатель из сообщества Кэрол, его звали Стефан Марси. Я рассказал ей об этом вечером, но Кэрол была уверена, что её собрата по движению просто опорочили и смешали с грязью. Тогда я решил взяться за это дело чтобы хоть как—то следить за ситуацией, я дал им контакт моего хорошего приятеля и достаточно компетентного адвоката в этой сфере. Через несколько недель проходило небольшое слушание по этому делу. Я напросился у приятеля, как бы невзначай, поприсутствовать там под предлогом поужинать по старой дружбе после того, как все закончится. Обычно такие дела рассматриваются в течение пятнадцати минут от силы. По итогам заседания суд назначил «Crispy crust» выплатить трёхмесячное жалованье своему бывшему сотруднику и оплатить все судебные издержки. Такой итог меня полностью устраивал, я надеялся, что получив свой счастливый билет этот типок успокоится, и вся его лживая общественная деятельность потонет где—нибудь на дне пивной бутылки. За ужином мой приятель был спокоен и ни капли не раздражён. Я шутливо обратился к нему: «Не похоже, чтобы Тренд Фокстер хоть немного расстроился своему поражению». На что он довольно ответил: «Поражение? Нет, Расти, все только начинается». Я продолжил копать: «Неужели компания станет оспаривать решение суда? Эти мелкие гроши? Одни только твои услуги, Тренд, обойдутся им дороже чем возможный выхлоп в случае такого маловероятного успеха». Тренд улыбнулся и с феерией в голосе продолжил: «Хозяин компании оказался очень принципиальным человеком, мужик старой закалки, для него это вопрос чести. Они наняли частного детектива, тот разнюхал, что этот безработный оболтус посещает собрания какого—то общества защиты животных или что—то в этом роде. Короче пригрелся там возле кормушки от пожертвований и делает вид что его жизнь наполнена смыслом. Так вот хозяин компании смекнул одну вещь, когда узнал об этом. Несколько раз за последний месяц вандалы разрисовывали витрины его магазинов, оставляя надписи подобного характера, лозунги на тему защиты животных. Вполне очевидно, что это не совпадение. И частный детектив подтвердил эту версию. Ему даже удалось разнюхать, когда будет их следующая вылазка. Так что сегодня их будет ожидать облава. Это будет урок всем подобным сообществам бездельников, мешающим развиваться здоровому бизнесу в этом городе. Мистер Ховард не остановится ни перед чем. Он вернёт все до последнего потерянного из—за этой шайки идиотов цента».

Через пятнадцать минут я уже мчался домой предупредить Кэрол об опасности. Она очень сильно обеспокоилась:

– Я должна всех предупредить, мы собираемся на пирсе Санта—Моника, надо торопиться.

– Кэрол, ты сошла с ума, позвони по телефону кому—нибудь, тебе нельзя там появляться. Частный детектив, фотограф, ты слышала, о чем я тебе говорил?

– Ты предлагаешь мне всех бросить и спокойно кушать спагетти перед телевизором, зная, что им всем угрожает? Я не могу поступиться своих принципов и отчасти я тоже несу ответственность за происходящее! И я готова представить свою позицию перед любым судом, если это понадобится!

– Боже, Кэрол, почему ты всегда думаешь только о своих принципах. У тебя есть семья, у тебя есть я. У тебя есть собственное дело и правозащитные сообщества в конце концов! Неужели ты думаешь, что за решёткой сможешь сделать для этого мира больше, чем делаешь сейчас?

– Все слишком сложно, Расти, но прямо сейчас мне надо действовать, а не философствовать.

Кэрол схватила куртку и направилась к выходу. Я перегородил ей путь со словами:

– Ты права, Кэрол, нет времени философствовать, нужно действовать. – Прости.

Я схватил её, поднял и закинув на плечо потащил в подвал со словами:

– Я сам поеду к твоим и предупрежу их.

Я слышал крики проклятий от Кэрол доносившихся мне вслед из подвала. На пирсе Санта Моники я уже никого не встретил, было поздно. Я надеялся, что сегодняшние планы этих ребят и вовсе не состоялись. Кэрол не было и возможно лишённые своего идейного вдохновителя они не осмелились и отказались сегодня от своей затеи. Но я не учёл того, что такие люди весьма фанатичны. Я на всякий случай, чтобы убедиться в своих предположениях поехал на место облавы. Все чего мне хотелось это проехать по тихой пустынной улочке и не увидеть никаких следов деятельности группы Кэрол. Вернуться домой, освободить её из плена драматично сложившихся обстоятельств. Помириться с ней и обнять, или обнять и помириться, порядок действий не так важен. Но уже за следующим поворотом вырулив на нужную мне улочку, я увидел вдалеке проблесковые маяки полицейских экипажей. Исход был ужасен, их всех арестовали. Одному из них – тому самому Стефану Марси даже прострелили ногу, он не мог смириться с поражением и с дикими воплями понёсся в сторону одного из экипажей полиции. Кэрол мне этого не простит. Теперь его выигранное дело пересмотрят снова, и пересмотрят в пользу “Crispy crust”, плюс осудят уже по новым делам вандализма, плюс возможно нападение на полицейского. Вся группа будет осуждена и обязана возместить материальный ущерб. После всего этого у Стефана ещё и прострелена нога. Умом и трудолюбием он не отличался, о его судьбе страшно даже думать. Я припарковался в ста метрах от места событий. Мимо меня пронеслась карета скорой помощи. Я смотрел на то что происходит здесь и одновременно заглядывал в будущее. Менее чем через час мне предстояло все рассказать Кэрол.

За время моего отсутствия Кэрол успокоилась. Она спокойно вышла из подвала с какой—то найденной там же книгой, литература её увлекла и без всякого раздражения в голосе она спросила:

– Ты успел, все в порядке? Послушай, Расти, я не хочу сейчас обсуждать то, что случилось. – Мы оба перегнули палку в своих действиях. Она была готова идти на перемирие, я чувствовал себя ещё хуже.

– Прости, Кэрол, но я застал лишь ужасную концовку. Я все рассказал ей в деталях. Кэрол сидела молча некоторое время, не выражая никаких эмоций. Её не выражение эмоций как раз—таки и являлось показателем крайнего выражения этих самых эмоций. Уж я то знаю её хорошо. Если Кэрол не находит выхода своим эмоциям, значит они слишком глубинны и ей необходимо время чтобы интерпретировать их для самой себя и не разнести к черту все вокруг.

– Я знаю, что ты хотел поступить как можно лучше, контролировать ситуацию, позаботиться обо мне. Но я не могу просто проглотить это. Похоже, нас ожидают тяжёлые времена. Нам необходимо какое—то время отдохнуть друг от друга, Расти.

Я не стал спорить, мне казалось Кэрол была права. Она вызвала такси и уехала в дом Якобсонов. Через три дня ко мне приехал мистер Якобсон за вещами дочери. Мне было неловко смотреть ему в глаза.

– Нет, Расти, даже не думай чувствовать вину. – Спасибо, что спас дочь от ещё больших неприятностей, мы с Доротеей на твоей стороне, честно. В его взгляде было тепло.

– Скажите, мистер Якобсон, ваше присутствие здесь это знак, что мне пора действовать или все гораздо хуже?

– Все действительно гораздо хуже, Расти. На следующий же день Кэрол пошла в полицию с намерением сдаться и взять на себя ответственность за действия группы. Все это, похоже, затянется очень надолго. Её поместили под домашний арест до выяснения обстоятельств, делу дали ход и ей, как и всей группе грозит тюремный срок. Ей ничем не помочь, ты же знаешь. Даже самый сильный адвокат не вытянет того, кто положа руку на Библию признает свою вину.

– Я попробую поговорить с ней, Свен.

– Не думаю, что это возможно сейчас, Расти. Обещаю держать тебя в курсе всего.

Нескольким наиболее агрессивным и ортодоксальным членам группы «Братья и сестры планета Земля» дали тюремные сроки. Остальные и Кэрол отделались запретом на деятельность в правозащитных и политических организациях, внушительным денежным штрафом и общественными работами, без права покидать штат в течении нескольких лет. Стефан Марси трусливо обвинял и сдавал своих товарищей во время судебных слушаний, за активное сотрудничество с властями он получил самое меньшее наказание, но навсегда остался хромым ничтожеством, живущим на пособие. Пожалуй, для него это был идеальный финал. Я, конечно, пробовал контактировать с Кэрол, но она после всех этих событий начала вести довольно аскетичный и отшельнический образ жизни. Я продолжал общение со Свеном и Марко Якобсонами.

 
«Такой была очередная запятая в отношениях Расти и Кэрол», – Винсент словно впервые выдохнул в течении своего длительного рассказа. А мне казалось, что я и вовсе забыл дышать, такой занимательной и времясжигательной была история Винсента и его окружения.

Серая глубокая ночь своими сумерками приближалась к рассвету, как сказали бы классики. Прохлада океана оказалась бессильна против огня виски. Винсент устало потянулся: «Чёртова жизнь, Джимми. Если тебе не хватает ночи чтобы рассказать о главных событиях своей жизни, то можешь быть уверен – она удалась. Рад, что встретил тебя здесь. Я не писатель и было бы жаль просто сжечь эту книгу не рассказав и дюйма всей этой истории, у этого ритуала должен быть хоть один свидетель».

– Красивая метафора, Винс, – Сжечь книгу. – Сжечь ненаписанную книгу замолчав историю.

– Это не метафора. – Чёртова книга лежит в чёртовом пакете позади меня, с ещё одной плитой шоколада и бутылкой виски.

– Так ты все—таки ещё и писатель? – Я так и думал, Винс. – Невозможно оставить нереализованным такой талант рассказчика. – Так она уже издана или это черновик с которым ты хочешь разделаться? – Если это так, то я умоляю дать мне шанс её прочесть!

– Нет, Джим, ты меня не понял, я говорю о чёртовом Наукамоле. – Чёртова книга у меня в пакете. – Мой план был такой: я хотел просто напиться на любимом пляже, а потом на рассвете сжечь Наукамоль и быть может после этого попробовать начать жить заново, если это возможно.

– Но как это возможно? – То есть тот самый Наукамоль у тебя в пакете? – Как ты, мать вашу, смог его достать? – Расскажи хоть вкратце, до рассвета ещё пол часа минимум!

– Ну это довольно простая история. Мы проработали с Расти плечом к плечу более пятнадцати лет, и все это время он был одержим лишь двумя вещами – это отношениями с Кэрол и Наукамолем. Все эти годы он гонялся за ним. Потом я ушёл в политику и передо мной открывались двери совершенного другого уровня. Я получил высокий статус среди элиты, как высококлассный советник. Мне неоднократно предлагались посты в министерствах и овальном кабинете. Но я предпочитал свободу, привитую мне Расти и Калифорнией. Я был и являюсь кем—то вроде частного консультанта по делам любого масштаба, что касается бизнеса и политики. И однажды мне предоставился шанс получить нечто большее чем деньги и слава. Ко мне обратились верха нашей страны. Все уже знали о грядущем ипотечном кризисе. Думаю, вам в колледже рассказывали, что такое ФРС и как она работает на самом деле. Денег стало слишком много. Настолько много, что даже их имитация в видеэлектронных банковских счетов, и кредитная система уже не решали проблему. Кризис и обесценивание доллара – это лишь временная мера, станок продолжал печатать. Ко всему этому правительство и элита столкнулись с ещё большей проблемой – ею стал теневой рынок. Наркодоллары, контрабанда оружия и всего чего только возможно делало криминальный мир слишком сильным и влиятельным. Теперь вопрос стоял не просто о том, кто самый богатый и влиятельный, вопрос стал о безопасности жизни элитных семей. Нас, а это самые светлые умы страны, пригласили за круглый стол и устроили что—то вроде мозгового штурма. Идеи сыпались в изобилии, но все это были старые и известные методы. Хорошие идеи требовали слишком много времени и затрагивали слишком глубинные процессы. Конечно всем участникам предложили миллиарды долларов в качестве вознаграждения. Те самые доллары – избавление от которых и было главной целью. Я сидел молча. Было немного грустно быть свидетелем этой клоунады. Верхушка мира сего представляла собой жалкое и беспомощное посмешище. В конце нам предложили подумать и встретиться через неделю представив свои проекты. Все расходились, каждый прихвостень пожимал руку президенту и его свите, обещая вскоре представить свои гениальные решения. Я продолжал сидеть. Я мог себе это позволить. Я выиграл для этого человека выборы. Наконец мы остались наедине.

«Довольно пресно, не находишь, Винсент? – обратился он ко мне, – Знаю, хитрец, тебе есть что сказать по итогам этого бала выпускников лиги плюща».

«У меня есть решение. Отполированное и готовое к употреблению». Я не стал заходить издалека.

Он посмотрел на меня взглядом самой эйфории: «У меня нет причин не верить тебе, Винсент. Но думается мне, заинтересовать тебя будет не просто».

«Не просто. Чины и деньги давно уже не будоражат мой разум. Передай им, что мне нужен Наукамоль», – сказал я не выражая никаких эмоций.

«Наука…что? О чем ты, Винс? Кому передать?», – ответил мистер президент как будто ни мне, фальшиво выражая удивление для скрытой видеозаписи.

«Давай не будем играть в кошки мышки, ты знаешь мой уровень. Передай им, что мне нужен Наукамоль. Они получат идею, которая решит все их вопросы разом, и если постараться, то на реализацию уйдёт не более десяти лет», – сказал я не глядя на него, а глядя в точку где предположительно могла спрятаться одна из камер.

Он бросил на меня рассеянный взгляд, как ребёнок не умеющий врать: «Но, Винс, я не понимаю о чем ты».

Направляясь к выходу я похлопал его по плечу: «Так и передай им, Джордж, так и передай».

Я пожал ему руку: «Надеюсь, до скорого».

На следующей неделе меня снова пригласили на встречу в Белый дом. На этот раз никого лишнего не было, только президент и непредставленный мне человек, представлявший интересы опять же неизвестных мне персон, семей, кланов. Велась открытая видеозапись разговора, которая к тому же транслировалась для кого—то ещё в прямом эфире. Мне пообещали Наукамоль в случае реализации моего плана. Но для начала мне предстояло изложить его суть. Я продал им действительно хорошую идею и согласился участвовать в процессе её реализации. Одновременно ставилось сразу несколько сложных задач: уменьшить физический объем не подкреплённого ничем доллара на мировом валютном рынке, чтобы держать его курс по отношению к остальным мировым валютам на приемлемом уровне, и чтобы можно было продолжать печатать пустышку; изменить соотношение владения деньгами в пользу мировой элиты, то есть продолжать делать богатых богаче, а бедных беднее; уменьшить объем валюты на чёрном рынке и ослабить тем самым влиятельных хозяевов криминального мира. Я предложил им создать независимую электронную валюту – крипто валюту. Этот проект соответствовал духу времени и решал сразу все задачи. Все было расписано пошагово. Создаётся вкусная легенда. Под маской независимости от банковской системы и государства такая валюта привлекла бы в первую очередь чёрный рынок. Постепенно накапливая доверие на чёрном рынке крипто валюта выходит за рамки IT и криминала. Затем в дело вступает человеческая жадность и глупость. Желающих разбогатеть ничего не делая всегда достаточно, пирамида растёт, для этого даже не нужна сильная маркетинговая кампания, все по старинке – только человек и его жадность. Крипто валюта набирает вес. Дальше на волне ажиотажа наступает бум. Теперь уже только самый ленивый не вкладывает в крипто валюту свои реальные деньги. Мало кто даже задумывается о безопасности своих вложений. Все ведутся на независимость крипто валют от банков и государств. Но почему—то никто не задумывается о том, что такое интернет и кому он принадлежит. Ведь кто—то верит и в его независимость и бесконтрольность. Дальше хозяин крипто валюты может уже делать что угодно. Ещё один миф – это ограниченный тираж крипто валюты, который даёт иллюзию того, что инфляция и подделка исключены. Народ просто в восторге от всех плюсов этой системы. На пике курса мы обваливаем стоимость единицы и вложенные деньги просто сгорают в топке, а если точнее они замораживаются на счетах системы. Миллиарды реальных долларов просто исчезают. Напряжение среди населения растёт. Тогда мы берём часть откушенных денег, заработанных на продаже нашей виртуальной валюты и вкладываем в покупку воздуха, то есть в собственную крипто валюту. Курс снова растёт, голодное до богатств население снова вкладывает свои доллары, из реальной банковской системы в наш симулятор, покупая пока не поздно выгодную крипто валюту на спаде. Да, часть вкладчиков становится богатыми, все работает как классическая пирамида. На пике курса мы повторяем все снова и снова. Идея стара как мир, с одной лишь разницей – деньги в систему поступают из реальной банковской системы, но сгорая они уже действительно исчезают безвозвратно. Мы могли бы их сохранить, но наша цель вывести излишки из чужих карманов. А когда они нам, понадобятся – напечатаем сколько угодно, пока ФРС и армия принадлежит нам делаем что хотим.

Спустя восемь лет я получил свой экземпляр Наукамоля. Лица в политической системе пере тасовались, но ничего в корне не поменялось и не поменяется.

– Ты вероятно думаешь, что я набросился на чтение, как только вышел из овального кабинета? Нет. Я был абсолютно спокоен и удовлетворён. Наукамоль был не моей мечтой, это была мечта Расти. И то что я теперь держал экземпляр в руках было заслугой во многом его, и я сделал многое чтобы заполучить желанное. Я так и не прочёл его ни разу, ни слова. Выждав некоторое время я вышел на Расти и все рассказал. Его реакция была неоднозначной. Сначала его охватила эйфория, он вскочил из кресла и орал на весь кабинет, как – будто только что выиграл матч за Super Ball. Затем жадно взмолился показать ему эту вещицу. Я не томил его ожидания. Руки Расти тряслись как у последнего дёрганного алкаша. Он держал книгу и смотрел казалось сквозь неё, несколько раз порываясь наконец открыть её. Он сидел перед ней три часа. То порываясь открыть, то улыбаюсь восклицал: «Твою мать, Винс, засранец, как ты это сделал? Как же не вовремя, чёртов засранец, ты сделал это!» Я ничего не говорил, понимал, что для Расти это сильный эмоциональный момент, один из двух – трёх самых сильных, каких только может быть у человека на протяжении всей жизни.

Вся эта безумная погоня длиною в десятки лет вдруг закончилась победой. Когда слишком долго чего—то добиваешься, страшнее всего становится получить это, быть лицом к лицу с целью. Он не был готов к такому роскошному подарку. Потом он закрыл глаза ладонями и зарыдал: «Я не могу, Винс! Я поклялся ей, что между нами больше ничего и никогда не станет. Я так долго гонялся за этой штуковиной и не замечал, что именно Кэрол всегда была для меня настоящим источником всего – любой информации, знаний и чувств. Она мой мир. У нас собственный мир, в котором свои секретные книги и тайны. Как только я открою Наукамоль я все потеряю. Но что обрету, Винс? Знания, которые перечеркнут весь мой жизненный путь? Все что я наделяю смыслом, все во что верю обретёт иной угол зрения. Я слишком стар, Винс, чтобы разочароваться в жизни. Я больше не в игре, понимаешь? Мне уже за семьдесят».

Расти встал все ещё судорожный и заплаканный, подошёл ко мне и обнял: «Прости, Винс. Ученик превзошёл учителя – это мои слёзы радости. Чёртова книга мне больше не интересна. Ты и моя семья – единственное что наполняет меня и делает счастливым. А это, – он покосился на Наукамоль, – Дело молодых. – Тебе уже тоже за пятьдесят, не ввязывайся в это, – он снова покосился на книгу». Больше мы никогда не обсуждали эту тему. Наукамоль долго валялся в моей библиотеке нетронутым.

– Ты послушал, Расти?

– Да. Мне действительно Наукамоль не интересен, и я считаю Расти прав, эта вещь не для тех, кто думает о покое. Когда ты состоялся в жизни, многого добился, мысль о том что все может быть бессмысленно сильно пугает. И действительно наступает возраст, у каждого свой, когда ты переступаешь точку невозврата, когда ты уже не в силах отказаться от своего пройдённого пути и начать все заново.

– Винс, ты не можешь его сжечь!

– Ты не понимаешь, Джимми! – глубоко вздохнув сказал Винсент, – Виски просится наружу, бак переполнен, – ушёл от развития своей мысли советник.

Винсент посмотрел мне глаза пытаясь найти в них какие—то ответы. Он пошёл отлить. Его долго не было. Через пол часа наступил рассвет. В зоне видимости моих похмельных глаз не было ни души. Я сидел молча, даже в своих мыслях. Как питон переваривающий огромное нечто, я не смел даже смотреть на пакет Винса, все ещё надеясь, что он вот—вот появится.

Первые бегуны резали мой взгляд, лай собак, вырвавшихся на прогулку взрывал перепонки. Мир стал другим. Я одел наушники, включил Lana Del Rey – High by the beach, и поплёлся домой.
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