


ВРЕДНЫЕ СОВЕТЫ

Недавно учёные 
с удивлением открыли, 

что на свете бывают 
непослушные дети, 
которые всё любят 

делать наоборот.
Им дают полезный совет: 

«Умывайтесь по утрам» — 
они берут и не умываются.

Им говорят: 
«Здоровайтесь друг 

с другом» — 
они тут же начинают 

не здороваться. 
Учёные придумали, 

что таким детям 
нужно давать не полезные, 

а вредные советы. 
Они всё сделают наоборот

и получится 
как раз правильно. 

Эта книжка 
для непослушных детей. 

Послушным детям 
можно её читать, 

только привязавшись 
к стулу.

ГРИГОРИЙ ОСТЕР





Если ты пришёл к знакомым, 
Не здоровайся ни с кем.
Слов: «пожалуйста», «спасибо» 
Никому не говори.
Отвернись и на вопросы 
Ни на чьи не отвечай.
И тогда никто не скажет 
Про тебя, что ты болтун.

Никогда не мойте руки, 
Шею, уши и лицо.
Это глупое занятье 
Не приводит ни к чему. 
Вновь испачкаются руки, 
Шея, уши и лицо,
Так зачем же тратить силы, 
Время попусту терять. 
Стричься тоже бесполезно, 
Никакого смысла нет.
К старости сама собою 
Облысеет голова.





Если к папе или к маме 
Тётя взрослая пришла 
И ведёт какой-то важный 
И серьёзный разговор,
Нужно сзади незаметно 
К ней подкрасться, а потом 
Громко крикнуть прямо в ухо: 
«Стой! Сдавайся! Руки вверх!» 
И когда со стула тётя 
С перепугу упадёт 
И прольёт себе на платье 
Чай, компот или кисель,
То, наверно, очень громко 
Будет мама хохотать,
И, гордясь своим ребёнком, 
Папа руку вам пожмёт.
За плечо возьмёт вас папа 
И куда-то поведёт.
Там, наверно, очень долго 
Папа будет вас хвалить.





Например, у вас в кармане 
Оказалась горсть конфет,
А навстречу вам попались 
Ваши верные друзья,
Не пугайтесь и не прячьтесь, 
Не кидайтесь убегать.
Не пихайте все конфеты 
Вместе с фантиками в рот. 
Подойдите к ним спокойно, 
Лишних слов не говоря, 
Быстро вынув из кармана, 
Протяните им... ладонь. 
Крепко руки им пожмите, 
Попрощайтесь не спеша 
И, свернув за первый угол, 
Мчитесь быстренько домой. 
Чтобы дома съесть конфеты, 
Залезайте под кровать, 
Потому что там, конечно,
Вам не встретится никто.





Если ты остался дома 
Без родителей, один, 
Предложить тебе могу я 
Интересную игру 
Под названьем «Смелый повар» 
Или «Храбрый кулинар».
Суть игры в приготовленьи 
Всевозможных вкусных блюд. 
Предлагаю для начала 
Вот такой простой рецепт: 
Нужно в папины ботинки 
Вылить мамины духи,
А потом ботинки эти 
Смазать кремом для бритья 
И, полив их рыбьим жиром 
С чёрной тушью пополам, 
Бросить в суп, который мама 
Приготовила с утра.
И варить с закрытой крышкой 
Ровно семьдесят минут.
Что получится, узнаешь,
Когда взрослые придут.





Если вас поймала мама 
За любимым делом вашим, 
Например за рисованьем 
В коридоре на обоях,
Объясните ей, что это
Ваш сюрприз к Восьмому марта.
Называется картина:
«Милой мамочки портрет».

Если вы по коридору 
Мчитесь на велосипеде,
А навстречу вам из ванной 
Вышел папа погулять,
Не сворачивайте в кухню,
В кухне твёрдый холодильник, 
Тормозите лучше в папу,
Папа мягкий. Он простит.





Бейте палками лягушек.
Это очень интересно. 
Отрывайте крылья мухам, 
Пусть побегают пешком. 
Тренируйтесь ежедневно,
И наступит день счастливый — 
Вас в какое-нибудь царство 
Примут Главным палачом.

Нет приятнее занятья,
Чем в носу поковырять.
Всем ужасно интересно,
Что там спрятано внутри.
А кому смотреть противно,
Тот пускай и не глядит.
Мы же в нос к нему не лезем, 
Пусть и он не пристаёт.





Посмотрите, что творится 
В каждом доме по ночам. 
Отвернувшись к стенке носом, 
Молча взрослые лежат. 
Шевелят они губами 
В беспросветной темноте 
И с закрытыми глазами 
Пяткой дёргают во сне.
Ни за что не соглашайтесь 
По ночам идти в кровать. 
Никому не позволяйте 
Вас укладывать в постель. 
Неужели вы хотите 
Годы детские свои 
Провести под одеялом,
На подушке, без штанов?





Начиная драку с папой, 
Затевая с мамой бой, 
Постарайся сдаться маме.
Папа пленных не берёт.
Кстати, выясни у мамы,
Не забыла ли она —
Пленных бить ремнём по попе 
Запрещает Красный Крест.

Если ты попал в больницу 
И не хочешь там валяться, 
Жди, пока к тебе в палату 
Самый главный врач придёт. 
Укуси его, и сразу 
Кончится твоё леченье,
В тот же вечер из больницы 
Заберут тебя домой.





Если друг на день рожденья 
Пригласил тебя к себе,
Ты оставь подарок дома — 
Пригодится самому.
Сесть старайся рядом с тортом. 
В разговоры не вступай:
Ты во время разговора 
Вдвое меньше съешь конфет. 
Выбирай куски помельче,
Чтоб быстрее проглотить.
Не хватай салат руками, 
Ложкой больше зачерпнёшь. 
Если вдруг дадут орехи,
Сыпь их бережно в карман,
Но не прячь туда варенье - 
Трудно будет вынимать.





Если мама в магазине 
Вам купила только мячик 
И не хочет остальное,
Всё, что видит, покупать, 
Станьте прямо, пятки вместе, 
Руки в стороны расставьте, 
Открывайте рот пошире 
И кричите букву «А»!
И когда, роняя сумки,
С воплем: «Граждане! Тревога!» -  
Покупатели помчатся 
С продавцами во главе,
К вам директор магазина 
Подползёт и скажет маме: 
«Заберите всё бесплатно,
Пусть он только замолчит».





Если не купили вам пирожное 
И в кино с собой не взяли вечером, 
Нужно на родителей обидеться 
И уйти без шапки в ночь холодную.
Но не просто так бродить но улицам,
А в дремучий тёмный лес отправиться. 
Там вам сразу волк голодный встретится 
И, конечно, быстро вас он скушает.
Вот тогда узнают папа с мамою, 
Закричат, заплачут и забегают.
И помчатся покупать пирожное,
И в кино с собой возьмут вас вечером.





Девчонок надо никогда 
Нигде не замечать 
И не давать проходу им 
Нигде и никогда.
Им надо ножки подставлять, 
Пугать из-за угла,
Чтоб сразу поняли они:
До них вам дела нет.
Девчонку встретил — быстро ей 
Показывай язык.
Пускай не думает она,
Что ты в неё влюблён.

Если друг твой самый лучший 
Поскользнулся и упал,
Покажи на друга пальцем 
И хватайся за живот.
Пусть он видит, лёжа в луже, 
Ты ничуть не огорчён. 
Настоящий друг не любит 
Огорчать своих друзей.





Если вы гуляли в шапке,
А потом она пропала,
Не волнуйтесь, маме дома 
Можно что-нибудь соврать. 
Но старайтесь врать красиво, 
Чтобы, глядя восхищённо, 
Затаив дыханье, мама 
Долго слушала враньё.
Но уж если вы наврали 
Про потерянную шапку,
Что её в бою неравном 
Отобрал у вас шпион, 
Постарайтесь, чтобы мама 
Не ходила возмущаться 
В иностранную разведку,
Там её не так поймут.





Чтобы выгнать из квартиры 
Разных мух и комаров,
Надо сдёрнуть занавеску 
И крутить над головой. 
Полетят со стен картины,
С подоконника — цветы. 
Кувыркнётся телевизор, 
Люстра врежется в паркет. 
И, от грохота спасаясь, 
Разлетятся комары,
А испуганные мухи 
Стаей кинутся на юг.





Посещайте почаще 
Театральный буфет.
Там пирожные с кремом, 
С пузырьками вода.
Как дрова, на тарелках 
Шоколадки лежат,
И сквозь трубочку можно 
Пить молочный коктейль. 
Не просите билеты 
На балкон и в партер, 
Пусть дадут вам билеты 
В театральный буфет. 
Уходя из театра,
Унесёте с собой
Под трепещущим сердцем
В животе бутерброд.





Возьми густой вишнёвый сок 
И белый мамин плащ.
Лей аккуратно сок на плащ — 
Появится пятно.
Теперь, чтоб не было пятна 
На мамином плаще,
Плащ надо сунуть целиком 
В густой вишнёвый сок.
Возьми вишнёвый мамин плащ 
И кружку с молоком.
Лей аккуратно молоко — 
Появится пятно.
Теперь, чтоб не было пятна 
На мамином плаще,
Плащ надо сунуть целиком 
В кастрюлю молока.
Возьми густой вишнёвый сок 
И белый мамин плащ...






