
        
            
                
            
        

    Annotation
Пока ребёнок маленький, ему все интересно, и задача родителей – дать ему попробовать позаниматься всем, что ему позволит исследовать себя и окружающий мир.

Конни, например, занимается и спортом, и музыкой, и не забывает про поделки и вкусности.

В сборник вошли истории:

«Конни печет печенье» – вдохновит на кулинарные эксперименты и научит самостоятельности.

«Конни занимается музыкой» – покажет, что занятия в музыкальной школе могут быть очень интересными и полезными.

«Конни на ферме» – расскажет о разных домашних животных и прелести жизни за городом.

«Конни празднует Новый год» – поможет украсить дом к празднику своими руками.

«Конни катается на лыжах» – расскажет о разных зимних забавах и видах спорта.

«Конни занимается танцами» – покажет, как пустить энергию ребенка в танцевальное русло.

«Конни идет в бассейн» – поможет ребенку перестать бояться воды и вдохновит на спортивные достижения.
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Привет!

Я – Конни. Давай дружить!

Я живу с мамой и папой.

Я очень люблю красный цвет, полосатые футболки и яркие носки.

Мне нравится играть, рисовать и узнавать что-то новое. Каждый день со мной происходит столько интересного! Совсем как у тебя.

Давай расти вместе!

Я расскажу тебе всё-всё-всё!

Нам будет весело!

 


Конни печет печенье 



 
– Мама, ну когда мы будем делать печенье? – уже в третий раз за неделю спрашивает Конни.

Но мама то занята, то у неё нет настроения: сначала ей нужно с Якобом к врачу, потом в магазин, а теперь опять не получается, потому что Якоб уснул после обеда.

 

 
Мама тоже хотела бы прилечь. Даже Конни нужно отдохнуть днём, потому что вчера она плохо себя чувствовала. Но Конни не хочет лежать в постели, а мама пусть спит!

– Мы и сами можем сделать печенье, правда, Мяф? – подмигивает Конни своему коту и легонько тормошит его. Мяф с упрёком глядит на девочку, ведь он так хорошо устроился на кровати!

 

 
Конни встаёт и отправляется на поиски своей кулинарной книги в картинках. Но на полке её нет. И на письменном столе тоже. Наконец Конни находит книгу на самом дне ящика с игрушками.

С рецептами под мышкой Конни идёт на кухню, а Мяф крадётся следом: он надеется получить что-нибудь вкусненькое.

Конни нетерпеливо листает книгу и наконец находит рецепт своего любимого печенья. На картинках показано, что нужно для его приготовления: мука, сахар, масло, два яйца и посыпка для украшения.

 

 
В холодильнике нашлись пачка масла и яйца. Конни осторожно кладёт всё на стол. Посыпка стоит на полке с пряностями, мука и сахар – в верхнем шкафчике. Чтобы достать их, Конни приходится встать на стул. Потом с пакетом сахара в одной руке и пакетом муки в другой она спрыгивает на пол и случайно задевает рукой стол. Одно яичко катится по столу и – бах! – оказывается на полу.

 

 
«Хорошо, что в холодильнике есть ещё яйца!» – думает Конни и ставит муку и сахар на стол. Мяф уже обнюхивает разбитое яйцо: невкусное! Кот спешит к своей мисочке: может быть, там есть что-нибудь для него?

Конни достаёт бумажное полотенце и вытирает яйцо. Какое оно липкое и тянучее – фу! Конни выбрасывает полотенце в мусорное ведро. Пол ещё немного скользкий, но девочка решает продолжить готовку.

 

 
«Интересно, где мама хранит формочки?» – Конни заглядывает в нижний ящик. Она вытаскивает наружу все кастрюли и формы для выпечки. Конни уже почти наполовину сама скрылась в ящике, но тут на пороге кухни появляется мама.

– Что это ты делаешь? – интересуется она.

Якоб тоже проснулся и, ещё немного сонный, бредёт за мамой на кухню.

– Я делаю печенье! – отвечает Конни, вылезая из ящика. – Смотри, я достала всё что нужно. И Якоб проснулся. Теперь мы можем вместе испечь печенье, мамочка!

– Хорошо, что я не очень крепко спала и всё услышала… Конни, тебе нельзя самой включать плиту! Это опасно! – Мама немного сердится, но потом вынимает из выдвижного ящика формочки и подаёт их Конни. – Я только поменяю Якобу подгузник и вернусь!

 

 
Но где же Якоб? Мама оглядывается по сторонам. Может быть, он пошёл обратно в кроватку? Мама ищет Якоба в спальне, а Конни – в детской и в гостиной. Но Якоба нигде нет! Наконец они находят Якоба в кухонном шкафчике: вместе с Мяфом он лакомится посыпкой. Мама забирает у Якоба пакетик и относит малыша в ванную умываться.

 

 
Тем временем Конни повязывает фартук, достаёт миску, высыпает в неё половину пакета муки и вдруг вспоминает: муку же нужно отмерить и просеять! Мама всегда так делает. Тогда Конни пересыпает муку в чашу весов. Кухонный стол мгновенно покрывается белым слоем.

– Мама! Как хорошо, что ты вернулась! – радостно кричит Конни, когда мама заходит на кухню.

Мама показывает Конни, как определять массу по стрелке весов. Стрелка показывает 480 граммов и ещё чуть-чуть, значит, надо немного муки убрать. Теперь стрелка стоит ровно на 480 граммах. Конни пересыпает муку в большое сито и трясёт им над миской, пока вся мука не просеется.

 

 
Мама убирает кастрюли и формы для выпечки обратно в ящик, а Якоб помогает ей: приносит круглую форму, которая докатилась до самой мисочки Мяфа.

Конни осторожно стучит яйцом о край миски. Но оно остаётся целым! Странно! Почему же оно так легко разбилось, когда упало на пол?

Конни пробует ещё раз. Она с силой ударяет яйцом о край стола, и вот уже белок начинает вытекать наружу. Конни поспешно подносит яйцо к миске.

– Немного пролилось мимо! – жалуется Конни.

– Смотри, как нужно. – Мама показывает Конни, как разбить яйцо о краешек миски и как вылить его содержимое в миску.

Конни вся раскраснелась от усердия. Перепачканными в муке руками она убирает со лба волосы.

 

 
С маминой помощью Конни отмеряет нужно количество сахара и масла. Она высыпает сахар в миску и режет масло на маленькие кусочки. Теперь масло тоже отправляется в миску, и Конни начинает перемешивать тесто двумя руками. Сначала она чувствует по отдельности мягкую муку, крупинки сахарного песка, скользкое яйцо и мягкое, жирное масло. Но постепенно ингредиенты превращаются в приятное на ощупь плотное тесто. Правда, оно слегка прилипает к рукам.

 

 
– Добавь ещё немного муки, – советует мама.

И действительно, теперь тесто совсем не липнет! Конни продолжает месить. И вот тесто готово.

– Прежде чем раскатывать тесто, его нужно ненадолго положить в холодильник, – объясняет мама.

Конни рада немного передохнуть. Кроме того, ей нужно хорошенько вымыть руки, ведь они все в тесте! Вернувшись из ванной, Конни рассматривает вместе с Якобом свою кулинарную книгу.

 

 
И вот они с мамой снова принимаются за работу. Мама присыпает стол мукой, а Конни раскатывает толстый ком теста скалкой. Это довольно тяжёлая работа. Конни даже вспотела. Она закатывает рукава. Рубашка, правда, уже немного испачкана тестом, но Конни это не беспокоит. Больше всего её волнует, что тесто опять прилипает – на этот раз к скалке! Но мама посыпает скалку мукой, и всё налаживается.

Конни раскатывает и раскатывает. Лепёшка из теста становится все больше и больше. Скоро она уже не поместится на столе! Мяф тянется за кусочком теста, но мама прогоняет его.

 

 
Конни начинает вырезать печенье. У неё есть формочки в виде звёздочек и сердечек, в виде месяца и разных животных, например кошечки. Якобу разрешают встать на скамеечку, чтобы тоже помогать. А сырое тесто ему есть нельзя, потому что это не очень полезно.

Когда всё готово, мама застилает противень бумагой для выпечки. Конни осторожно выкладывает на него вырезанное печенье. Вот уже весь противень заполнен сердечками, звёздочками и кошечками. Мама включает духовку. Когда духовка нагревается до нужной температуры, мама ставит в неё противень. Пока печенье готовится, мама делает сахарную глазурь из лимонного сока и сахарной пудры, Конни раскатывает следующую порцию теста и вместе с Якобом вырезает следующую порцию печенья.

 

 
Вот уже первая партия готова! Мама достаёт противень из духовки. Какой аромат разносится по всему дому! Конни покрывает печенье сахарной глазурью и украшает разноцветной посыпкой, кусочками шоколада или маленькими драже.

Она даёт Якобу тоже украсить немного печенья посыпкой, но у него пока не получается так же хорошо, как у Конни.

Теперь мама сама раскатывает тесто. Ведь Конни нужно украсить ещё так много печенья! Всё-таки готовка – непростая работа. Уставшая Конни разрешает маме помочь и с вырезанием и украшением. А из самого последнего кусочка теста они делают гигантское печенье для папы.

 

 
Когда папа приходит домой, на столе уже стоят полная коробка печенья, свежий кофе и какао, сваренные мамой.

– Как уютно ужинать при свечах! – мечтательно говорит папа.

– Это лучшее печенье, которое я когда-либо пробовал! Неужели ты всё сделала сама? Здорово! – хвалит он. Конни счастлива.

Наконец и Мяфа угощают звёздочкой. Печенье ему явно понравилось: скоро на полу не остаётся ни крошки.

 

 


Конни занимается музыкой 



 
Оглушительный свист разносится по дому, а следом звучит барабанная дробь. Папа закрывает уши руками, мама кричит:

«Прекрати!» Но Конни ничего не слышит. Она музицирует. Через некоторое время воцаряется тишина – у Конни перерыв.

Папа тут же предлагает записать её в музыкальную школу. Там она научится играть на разных инструментах. Конни очень нравится эта идея!

 

 
Папа отводит Конни на пробное занятие в музыкальную школу.

Их приветствует молодая женщина:

– Здравствуйте, я Маргрет.

На занятии учительница поёт вместе с детьми – то громко, то тихо. Потом она разрешает каждому выбрать себе инструмент. Маргрет принесла трещотки, треугольники, флейты, деревянные палочки и много чего ещё.

 

 
Конни в восторге от музыкальной школы! Она непременно хочет пойти туда снова.

Её берут в группу вместе с остальными новенькими. На первом занятии дети садятся в круг, а Маргрет достаёт поющего игрушечного кота. Тот идёт к детям и останавливается перед Конни:

– Как тебя зовут?

Конни называет своё имя, и кот переходит к следующему ребёнку. Так все знакомятся друг с другом.

 

 
Вдруг Маргрет говорит:

– Тс-с! Слышите?

Дети прислушиваются.

– Тью-тью, – щебечет птичка. – Бр-рм, бр-рм, – мимо проезжает автомобиль.

Слышно, как кто-то играет на фортепиано. В животе у Анники урчит.

– Как же громко, когда тихо! – удивляется Конни.

 

 
Теперь детям нужно самим издавать разные звуки. Одни хлопают в ладоши и топают ногами. Другие свистят и фыркают. Конни цокает языком, а Джудит щёлкает пальцами. Вся комната заполняется звуками! Напоследок ребята складывают мелодию – из очень громких, а потом из очень тихих звуков.

 

 
На следующем занятии в музыкальной школе дети устраивают настоящий концерт. Все приносят с собой что-то из кухонной утвари. Теперь с помощью этих предметов они будут создавать музыку. Конни стучит своим половником по противню Норы. Ларс водит поварёшкой по тёрке, а Бенни вертит венчиком в кастрюле.

 

 
Дома концерт продолжается. Из кастрюль разного размера Конни строит барабанную установку. Папа стонет. Не для этого он записал её в музыкальную школу!

Конни обнаруживает, что большие кастрюли издают низкие и глухие звуки, а маленькие – звонкие и высокие. Всю вторую половину дня Конни упражняется в игре на своей барабанной установке. Когда наступает время ужина, она уже может сыграть недлинную мелодию.

 

 
В музыкальной школе дети знакомятся с инструментами, поют и танцуют. Вскоре Конни уже знает много медленных и быстрых, грустных и весёлых мелодий и может наиграть их на деревянных палочках, трещотках и барабанах.

 

 
Дети даже сами делают себе инструменты из палочек, резинок, банок и бус. Это Конни особенно по душе. Она придумала столько новых инструментов! И у каждого своё, особенное звучание.

 

 
И тем не менее Конни очень хочет, чтобы у неё дома был «правильный» музыкальный инструмент. Мама дарит ей металлофон. Конни усердно упражняется и наконец может играть на нём самые разные мелодии. А ещё она придумывает свои собственные. Но вечером, когда ей хочется исполнить эти мелодии для папы, она частенько не может их вспомнить.

 

 
Хорошо, что Маргрет показывает детям, как записывать мелодии с помощью нот. Теперь Конни не забудет свои шедевры.

 

 
И вот уже полгода, как Конни учится в музыкальной школе. Она многое узнала про высокие и низкие звуки, про ритм и ноты. Когда в школе объявляют конкурс на лучшую мелодию, Конни сочиняет песню для Тедди. Она очень долго подбирает мелодию на своём металлофоне, и вот наконец она звучит по-настоящему хорошо. Тедди доволен! Эту мелодию Конни записывает для конкурса при помощи нот – рисуя их цветными карандашами на бумаге.

 

 
На каждом занятии Конни спрашивает Маргрет про конкурс. И вот наконец та приходит с хорошими новостями: «Песня для Тедди» получила особый приз, так как Конни – самая юная участница конкурса. Поскорее бы рассказать об этом папе! На большом школьном концерте Конни выступает со своей песней перед зрителями.

 

 

 
Все присутствующие аплодируют. Особенно громко хлопает папа.

– Мне всегда нравилась музыка, которую сочиняет Конни! – гордо сообщает он маме.

Мама ничего на это не говорит. Только улыбается.


Конни на ферме 



 
Ой! Что это за шорох у входной двери? Да это же почтальон принёс письмо.

– Мама, мама! Тётя Грета написала нам письмо, – радостно кричит Конни. – Она зовёт нас погостить у неё в деревне.

Тётя Грета – старинная мамина подруга. Она живёт за городом, и у неё большое хозяйство: овечки, козочки, коровы, курочки, свинки и кролики.

– Мама, давай поедем? Ну пожалуйста! – упрашивает Конни.

– Обязательно поедем на каникулах, – отвечает ей мама.

От радости Конни скачет по дому и требует, чтобы мама прямо сейчас написала тёте Грете.

 

 
Наконец-то каникулы! В первый же день Конни с мамой садятся на поезд и едут в деревню к тёте Грете. Папа остался дома – ему надо работать. Конни сидит и с интересом смотрит в окно. Мимо пролетают ухоженные домики, жёлтые поля и зелёные деревья. На пастбищах пасутся чёрно-белые коровы. А на соседнем лугу резвятся лошадки. Ой, а вон бегают лохматые овечки!

Время в дороге пролетает быстро. Не успела Конни оглянуться, как они уже приехали.

 

 

 
На вокзале их встречает муж тёти Греты – дядя Клаус. У Греты и Клауса есть дочка Анника, ровесница Конни.

Конни нравится красивый деревенский домик тёти Греты. Рядом с ним стоит большая конюшня и сарай. На жарком солнце тихо жужжат мухи. Пахнет лошадьми и сеном.

– Ах, какой чистый воздух, – вздыхает мама полной грудью.

Конни смотрит на навозную кучу рядом с конюшней и морщит нос:

– Фу-у-у…

Пёс Бобо радостно виляет хвостом, приветствуя Конни. Она с удовольствием гладит его.

– Пойдём, я покажу тебе, кто у нас живёт! – говорит Анника и ведёт Конни по двору. В коровнике никого нет – днём все коровы пасутся на лугу. Только кот Пих трётся о ноги Конни и тихо мурлычет. В свинарнике на боку дремлет большущая мама-свинка, а рядом с ней – восемь поросят.

– Они как будто из марципана! – восторженно кричит Конни.

 

 
Анника ведёт Конни к клеткам с кроликами. Девочки кормят длинноухих зверьков листьями одуванчика и салата.

– Ой, щекотно! – смеётся Конни, когда кролик обнюхивает её пальцы.

 

 
Девочки идут на лужайку за конюшней. Там пасётся телёнок. Конни макает палец в миску с молоком, которая стоит у забора, и протягивает телёнку. Он тут же начинает сосать его – прямо как малыш сосёт молоко из бутылочки.

 

 
На пруду плавают и ныряют утки, а гуси, неуклюже переваливаясь с боку на бок, неспешно прогуливаются по лугу. Мимо них бегают куры. Они копают лапками землю и что-то клюют. Чуть дальше в большой луже разлеглись свинки.

Конни очень хочется погладить курочку и узнать, какая она на ощупь. Она перелезает через забор, но куры разбегаются в разные стороны.

 

 
– Ага, попалась! – Конни наконец-то удалось догнать и погладить одну старенькую курочку. Её перышки такие гладкие.

Ой, кто это? Откуда ни возьмись появляется петух. Он очень зол и хочет прогнать девочку, чтобы она не обижала курочек.

– Ай-ай-ай! – испуганно кричит Конни, убегая от петуха. Плюх! Поскользнувшись, она падает в лужу, где отдыхают свинки. Теперь Конни и сама похожа на грязного поросёнка!

 

 
После этого забавного происшествия Конни и Анника идут к козочкам и овечкам, которые пасутся на лугу. Конни даёт козочке немного травки, а козлят гладит по голове. Но козочка легонько пихает Конни в бок и просит ещё вкусной травки. Даже встаёт на задние ноги!

– Какая ты забавная! – смеётся Конни.

Овечки тоже очень понравились Конни: их шерсть такая мягкая на ощупь, хоть и немного спутанная. Конни вынимает из шерсти пару травинок.

 

 

 
На следующий день дядя Клаус берёт Конни и Аннику покататься на тракторе. Это так здорово! Трактор едет по полю, слегка покачиваясь. Конни сидит высоко-высоко, а её волосы развеваются на ветру.

Днём Анника и Конни пробираются на сеновал: у Анники там секретное убежище. От сена пахнет летом и зелёными полями. Девочки прыгают, кувыркаются и громко хохочут.

– Мяу! – раздаётся из дальнего угла.

Ух ты! Оказывается, там лежит кошка и пять маленьких котят. Они такие крошечные, Конни так хочется их потискать!

– Не думаю, что это понравится маме-кошке, – говорит Анника.

 

 

 
Пришло время доить коров. Конни внимательно смотрит, как тётя Грета моет корове вымя и подсоединяет доильный аппарат. Молоко бежит по резиновым трубкам в большой бидон. А вот корову Элизу тётя Грета доит руками. Она хочет показать Конни с мамой, как это делается.

Конни долго не решается подойти поближе – корова такая огромная!

– Не бойся, Конни. Коровы не кусаются, – успокаивает её тётя Грета.

Оказывается, доить корову не так-то просто! Но с помощью тёти Греты у Конни отлично получается!

Конечно, Конни не терпится попробовать парное молоко. Оно тёплое и приятно пахнет.

– Гораздо вкуснее, чем у нас дома, – жмурится от удовольствия Конни.

Конни гостит в деревне уже неделю. Теперь она знает всех её обитателей. А ещё она подружилась с Анникой, и девочки целыми днями играют вместе.

Но даже самые прекрасные каникулы когда-нибудь кончаются. Конни и маме пора домой. Ах, как не хочется уезжать!

Дядя Клаус отвозит их до вокзала на самой настоящей повозке, запряжённой добродушной лошадью Дорле. Конни сидит впереди и держит поводья. В дорогу тётя Грета положила им с мамой домашний хлеб, ветчину, колбасу и даже яйца, которые Конни сама собрала этим утром в курятнике.

 

 

 
Теперь Конни всегда завтракает с больши́м аппетитом.

– Всё такое вкусное! Прямо как у тёти Греты на ферме!


Конни празднует Новый год 



 
Бум! Бах! Тарарам!

– Конни, ты в порядке? – Испуганная мама бежит в спальню.

На полу лежит помятая коробка с ёлочными игрушками. Это Конни пододвинула стул к шкафу и вскарабкалась на него, чтобы дотянуться до верхней полки.

– Сколько шариков разбилось! Ничего себе! – сокрушается мама.

– Я только посмотреть хотела, – хнычет Конни. – Ведь уже везде продают шоколадных Дедов Морозов, мишуру и игрушки. Значит, совсем скоро Новый год!

– Конни, сейчас только ноябрь, – вздыхает мама, – до Нового года ещё далеко. Сначала будут осенние каникулы. И только потом, через четыре недели декабря, наступит Новый год.

– Ну вот… – расстраивается Конни. – О, придумала! Я сделаю календарь ожидания Нового года и новые ёлочные игрушки! Так Новый год придёт быстрее!

 

 

 
Конни рисует красивый зимний пейзаж. Она терпеливо ждёт, пока всё высохнет, а потом аккуратно вырезает тридцать одно маленькое окошко. Внутри Конни приклеивает красивые новогодние картинки, которые вырезала из старых маминых журналов.

– Календарь для мамы готов! – Конни с гордостью рассматривает свою работу. – Сделаю-ка я такой же для папы, чтобы ему тоже не было скучно ждать Новый год!

Закончив с календарями, Конни мастерит новые ёлочные игрушки. Она вырезает звёздочки из золотой бумаги, а шарики делает из мячиков для пинг-понга. Это просто: нужно обернуть каждый мячик красной салфеткой и перевязать нарядной ленточкой. Получается очень красиво!

 

 

 
Сегодня важный день! Ровно через месяц наступит Новый год.

– Ну что, Конни. Пора плести венок, – говорит мама.

– Ну почему у ёлок такие колючие лапы? – бурчит Конни. – Я уже все пальцы исколола!

Готовый венок они вместе с мамой ставят на стол и втыкают в него красные свечи. Конни украшает венок маленькими серебряными шариками.

Папа зажигает первую свечу. В доме чудесно пахнет воском, ёлкой, горячим какао и имбирным печеньем! Мама открывает книгу и читает любимую сказку Конни о том, как ребята и лесные зверьки вместе готовились к Новому году. Они нашли самую красивую ёлочку в лесу и нарядили её, а потом весело водили хоровод и звали Дедушку Мороза.

– Ровно в двенадцать часов пришёл Дедушка Мороз и раздал всем ребятам и зверятам подарки. Каждый получил то, о чём больше всего мечтал, – закончила мама сказку.

 

 

 
Сегодня можно открыть первое окошко в календаре ожидания Нового года. Конни сгорает от нетерпения! Календарей у неё целых два: шоколадный подарили в спортивной школе, а мама сделала особенный – из маленьких мешочков.

– Ну-ка, что там? – Конни развязывает первый мешочек. – Ух ты, маленькая записная книжка. Прямо как настоящая!

У её младшего братика Якоба только один шоколадный календарь.

 

 
Папа осторожно открывает первое окошко в своём календаре, который сделала Конни, и видит… лося, показывающего ему язык! Мама и Конни громко смеются, потому что у папы очень удивлённое лицо.

 

 
Вечером пятого декабря Конни усердно чистит до блеска свои сапожки. Ведь шестого декабря придёт Святой Николаус, в красной шапке и шубе. Если оставить за дверью обувь, он положит в неё много-много сладостей.

– Поставлю оба сапожка на всякий случай, – решает Конни.

Посреди ночи Конни просыпается от странного шума.

– Надо посмотреть, – шепчет она и тихонько крадётся из комнаты.

Эх, никого! И в сапожках ничего нет…

Конни отправляется обратно в постель. Но как тут уснёшь, когда ожидание так волнительно?

 

 
С утра пораньше Конни бежит в коридор и видит, что в её сапожках и ботиночках Якоба полным-полно конфет и печенья! А рядом с дверью стоит музыкальная книжка.

Якоб сразу набивает полный рот шоколада и, конечно, пачкается им с головы да ног. Даже новую книжку с картинками в шоколаде измазал!

А Конни уже пора бежать. Детский сад никто не отменял, даже в такой замечательный день.

Но добрый Дедушка Мороз припас для детей ещё один подарок: сегодня никаких занятий!

После детского сада Конни с мамой и Якобом отправляются на новогоднюю ярмарку. Здесь много деревянных домиков, и в каждом продают что-то вкусное или красивое. Конни замирает перед жаровней, в которой запекают каштаны.

– Неужели их правда можно есть?

Продавец даёт ей один на пробу и объясняет:

– Это съедобные каштаны. Они называются «марони».

– На вкус как сладкая картошка, – восклицает Конни.

Шарманщик играет новогодние песни. Пахнет жареным миндалём, горячими блинчиками и новогодним пуншем с пряностями. С неба крупными хлопьями падает снег.

– Новый год совсем скоро, – задумчиво говорит Конни и ловит снег языком.

Якоб видит снег первый раз в жизни. Он бегает за белыми снежинками и восторженно хохочет. Новый год – это так весело!

 

 

 

 
На ярмарке очень людно. Вдруг в толпе Конни замечает Деда Мороза. Забыв обо всём, она тут же бежит к нему и дёргает за край шубы:

– Дедушка Мороз! Дедушка Мороз!

Он наклоняется, и Конни шепчет ему на ухо своё самое главное желание.

Тут подбегает запыхавшаяся мама Конни.

– Конни, нельзя так убегать! Вдруг ты потеряешься.

– Прости, мамочка, мне так хотелось загадать желание Дедушке Морозу.

– И что же ты загадала? – улыбается мама.

– Не скажу!

Конни ни за что не расскажет, что попросила у Деда Мороза настоящий фотоаппарат. Её приятель Макс говорит, что никаких Дедов Морозов не бывает и это всё переодетые взрослые. Вот и проверим!

До Нового года осталась всего неделя. Пора покупать ёлку! Конни с папой всегда ездят за ней в лесное хозяйство в соседней деревне. Мама с Якобом остаются дома, потому что папе надо разложить сиденья в машине, чтобы ёлка влезла. Папа берёт с собой большую пилу, и они отправляются в путь.

Лесник показывает им так много ёлок, что Конни с папой никак не могут выбрать, какую же купить! Они обошли питомник вдоль и поперёк, но так и не определились.

Вдруг Конни замечает маленькую птичку. Она летает туда-сюда, а потом садится на макушку чудесной ёлочки и начинает чирикать.

– Вот она, наша ёлка! – кричит Конни и указывает пальцем на птичку.

 

 

 

 
Папа спиливает ёлку, а потом они вместе с Конни несут её леснику. Как хорошо, что они не забыли взять толстые садовые перчатки, а то бы иголками все руки искололи! Папа расплачивается, а тем временем помощник лесника упаковывает ёлочку в специальную сетку. Так её удобнее нести и укладывать в машину.

– Какая у нас большая ёлка… Даже багажник не закрывается! – восторженно говорит Конни.

В машине приятно пахнет смолой и хвоей.

Вот наступил день вручения подарков. Конни очень волнуется. После завтрака она помогает папе поставить ёлку. Тому приходится изрядно постараться и даже подпилить ёлочку, чтобы она ровно встала на подставку. А Конни за всем наблюдает и даёт советы. Потом мама приносит коробку с ёлочными игрушками, и все украшают ёлочку. Конечно, в этом году получается особенно красиво, ведь сейчас на ёлке висят игрушки, которые смастерила сама Конни!

Ну вот, всё готово! Конни переодевается в своё самое нарядное платье и отправляется на новогодний концерт.

– Интересно, когда же придёт Дед Мороз? – волнуется Конни.

Только бы не как в прошлом году, когда он пришёл домой, а все были на представлении. Конни уже и идти никуда не хочет! Хотя новогодняя сказка наверняка будет интересной… Тем более что её подружка Анна будет играть главную роль! Домой Конни летит как на крыльях:

– А вдруг Дед Мороз ещё не пришёл? Может, в этот раз я его увижу?

 

 
Но нет, дома под ёлочкой уже лежат подарки. А ещё в гости пришли дядя Гюнтер и тётя Зигрид. Все садятся за стол и пьют кофе с пирожными. А Конни не может отвести глаз от подарков. Ну как же хочется узнать, что там! Принёс ли ей Дедушка Мороз фотоаппарат, который она просила?

Наконец наступает время раздачи подарков. Каждый берёт себе по подарку и открывает его.

Конни срывает обёртку с первого подарка: настольная игра. В другом – кукла. В третьем – книги. А фотоаппарата нигде нет… Конни разочарованно смотрит на гору подарков, бантиков и упаковочной бумаги посреди комнаты.

– Значит, никакого Деда Мороза нет… – шепчет она так тихо, что её никто не слышит.

Получается, Макс прав. А Конни глупышка. В горле что-то першит, она вот-вот заплачет. Но тут тётя Зигрид предлагает поиграть в новую игру, и она оказывается такой интересной, что скоро Конни забывает про Деда Мороза.

 

 
Вдруг раздаётся звонок в дверь. Все удивлённо переглядываются. Конни бежит открывать. На пороге стоит Дед Мороз.

– Я тут кое-что забыл, – говорит он и протягивает Конни свёрток.

Удивлённая Конни открывает свой подарок. А там – настоящий фотоаппарат! Красненький! Со вспышкой!

– И всё-таки Дед Мороз существует! – кричит счастливая Конни.

 


Конни катается на лыжах 



 
Конни с родителями собираются в горы, кататься на лыжах. Теперь каждое утро они с папой делают зарядку.

Сначала Конни приседает: вверх-вниз, вверх-вниз. Потом поднимает ноги: правую-левую, правую-левую. И машет руками как мельница.

 

 
– А теперь пять наклонов! Молодец! – подбадривает папа, который тренируется вместе с Конни.

 

 
Наконец наступает первый день папиного отпуска, и вся семья отправляется в путь! Багажник забит, дорога предстоит долгая.

– Мама, я уже две сказки послушала… Долго нам ещё ехать? – ноет Конни.

– Да, милая, нам ещё долго.

Через несколько часов они останавливаются на обед, и мама садится за руль, чтобы папа мог немного отдохнуть. Конни снова включает аудиосказку и, сама того не замечая, засыпает. Когда она просыпается, за окном идёт снег.

 

 

 
– Ура! Мы приехали! Мама, какие горы большие! А сколько снега! – Конни прыгает от счастья.

 

 

 
Родители заносят в домик вещи, а Конни сразу бежит на улицу лепить снежки.

– Папа, берегись! – Конни бросает снежок и попадает папе прямо в шею.

Папа бросает снежок в ответ и попадает в маму, которая как раз выходит из двери. Начинается настоящая битва. У Конни насквозь промокают перчатки, но самой ей весело и жарко.

– Папа, пошли, попробуем покататься на лыжах.

Конни с трудом управляется с тяжелыми ботинками, длинными лыжами и палками. Она делает несколько шагов, вдруг лыжи выскальзывают из-под неё, и Конни падает.

– Давай-ка запишем тебя в лыжную школу, – предлагает папа. – Там тебя быстро научат.

– Давай! – радуется Конни. – А пока я пойду покатаюсь на санках.

 

 
На следующее утро мама с Конни поднимаются на подъёмнике на гору в детскую лыжную школу.

– Ничего себе! Мы так высоко над землей! – у Конни замирает дыхание от волнения.

В лыжной школе несколько ребят уже ждут тренера. Конни улыбается девочке в жёлтом комбинезоне, и девочка улыбается в ответ.

– Привет, ребята! Давайте знакомиться, – к детям подходит тренер. – Меня зовут Алекс. Какие у вас всех отличные лыжи! Давайте-ка проверим, всё ли в порядке с креплениями и палками.

– Тренер, а почему Вы в солнечных очках! На улице же не лето… – удивляется Конни.

– Всё очень просто: солнечные лучи отражаются от белого снега и ослепляют, совсем как летом на пляже. Так что на горе обязательно нужны маска для защиты от солнца и шлем для защиты при падении.

– А у меня почти такой же есть для велосипеда! – вспоминает Конни.

 

 

 
Сначала все надевают лыжи и учатся в них ходить. Скоро у Конни уже получаются маленькие шаги, гигантские, и она может идти, пригнувшись, как шпион. Потом дети рисуют лыжами на снегу разные узоры.

Это очень весело, но вскоре у Конни нос становится красным, а руки коченеют от холода.

К счастью, Алекс как раз объявляет перерыв и отправляет ребят греться. В кафе он приносит всем горячее какао и вкусные бутерброды и рассказывает интересные истории.

 

 
Первая половина дня в лыжной школе проходит быстро. За обедом Конни рассказывает маме и папе про новых друзей, и главное про Лену, девочку в жёлтом комбинезоне. А мама с папой рассказывают, как они покатались на лыжах.

 

 
После обеда Конни с родителями отправляется за шлемом и лыжными очками. Шлем решено взять напрокат, а вот очки Конни покупают собственные – в лыжном магазине в деревне.

 

 

 
На следующий день Алекс учит ребят тормозить. Для этого они должны присесть и свести вместе носы лыж. Это называется «торможение плугом». Все ребята – Лиза, Ян, Лена, Макс и Конни – спускаются вниз, держась друг за друга, и тормозят.

 

 
Конни много тренируется: снова и снова падает в снег и даже набивает себе несколько синяков. Но она всё увереннее стоит на лыжах и даже хочет проехать весь тренировочный склон! Для этого ей нужно подняться наверх. Но в лыжах это сделать не так-то просто. Алекс даёт ей подсказку:

– Попробуй отойти немного в сторону и иди боком маленькими шажками.

Конни очень устала, пока залезла на вершину, но зато теперь она может съехать с горы почти как большая!

 

 

 
Алекс показывает ещё один способ подняться наверх: волшебная лесенка. Встаёшь на неё и – раз, ты уже наверху. Конни тут же заезжает на такой подъёмник и оказывается на вершине склона. Теперь она может не тратить силы на утомительный подъём. Конни пробует съезжать вниз скользящими шагами. Она набирает приличную скорость и едва не сталкивается с Максом. К счастью, она уже научилась тормозить и смогла его объехать.

Следующее упражнение готовит ребят к настоящему взрослому подъёмнику. Они работают в парах: Конни снимает свои лыжи. Лена хватается за палку, и Конни тащит её за собой. Потом девочки меняются местами. Теперь Алекс разрешает ребятам покататься на снежной карусели. Все хватаются за поручни, и тренер запускает карусель.

– Быстрее! – радостно кричат ребята.

– Вот теперь вы готовы ехать на взрослом подъёмнике, – удовлетворённо говорит Алекс.

 

 
Ребята поднимаются на самый верх тренировочного склона и съезжают вниз по большой дуге. Конни очень нравится! Горка такая длинная, а Конни едет так быстро! Прямо дух захватывает!

Она снова и снова возвращается на подъёмнике на вершину и съезжает вниз.

 

 
После обеда Конни с родителями обычно отправляются гулять. Они катаются по лесу на санях, запряженных настоящими лошадьми, ходят на каток и лепят снеговиков. А во вторник в лыжной школе для детей и их родителей устраивают целый праздник. Все пекут яблоки на костре и танцуют прямо на снегу. Но Конни всё равно больше нравится кататься на лыжах.

 

 

 
За день до окончания отпуска для учеников лыжной школы устраивают соревнования. Дети должны на скорости спуститься со склона, объехав все шесть флажков. Родители – болельщики.

Конни приходит второй! И с гордостью получает приз: шоколадного снеговика, диплом и медаль.

 

 

 
– Как жалко, что дома нет высоких гор! Кататься на лыжах – так здорово! – вздыхает Конни, когда они садятся в машину на следующий день. – Давайте обязательно приедем сюда на будущий год!


Конни занимается танцами 



 

 
Недавно в театре Конни смотрела балет «Спящая красавица». Девочка сидела в первом ряду и зачарованно смотрела на танцоров. «Какие они красивые! Я тоже хочу стать балериной!» – решила в тот день она.

Теперь Конни каждый день танцует в гостиной. Она кружится и прыгает, и вдруг задевает большую вазу с цветами! Ваза разбита, весь пол в воде и лепестках.

– Давай-ка ты будешь учиться танцевать в балетной школе, – решительно говорит мама. – Я запишу тебя сразу после каникул.

 

 

 
И вот наконец первый урок. Конни переодевается в раздевалке и с любопытством заходит в зал. На одной стене здесь висит огромное зеркало. Рядом закреплён длинный-предлинный деревянный поручень – балетный станок.

– Доброе утро, ребята! Меня зовут Штефи, – представляется учительница. – Рассаживайтесь в круг, и давайте знакомиться: пусть каждый назовёт своё имя и расскажет что-нибудь о себе.

 

 
– А теперь, ребята, давайте проверим, послушные ли у вас стопы, – предлагает Штефи.

Конни удивлена: как стопы могут быть послушными? Но потом она понимает: так говорят, когда человек может сидя сильно вытянуть вперёд носочки. Все дети старательно тянут носочки, а потом приподнимают и отводят их в сторону.

– Танцоры и танцовщицы должны всегда держать спинки прямо, – говорит Штефи и мягко расправляет ребятам плечи.

 

 

 
Следующее упражнение у станка. Учительница показывает первую балетную позицию: пяточки вместе, носочки врозь.

– Втяните животики! Спинки выпрямить! Попу убрать! – командует Штефи.

Она показывает Конни, как правильно держать руки, а потом рассказывает всем про ещё четыре позиции. Штефи называет их непонятными для Конни словами. Оказывается, позиции и шаги в балете называются по-французски.

 

 

 
В конце урока Штефи включает спокойную музыку. Все встают в центр зала. Сначала ребята изображают застывшие сосульки. Но вот начинает пригревать солнышко, и сосульки медленно тают: становятся тяжёлыми их головки, потом расслабляется все тело, и дети опускаются на пол.

– Мы похожи на растаявшее мороженое! – смеётся Конни.

Так они тают и тают, и конце концов лежат, распластавшись, на полу.

– Мне очень понравилось! – говорит Конни. – Жду не дождусь следующего урока!

 

 
Конни очень хочет заниматься в настоящем балетном костюме, и они с мамой отправляются за покупками. В танцевальном магазине так много красивых купальников с восхитительными пышными юбочками из тюля!

– Мама, я хочу такую юбочку!

– Её называют «пачка» и надевают только на выступления, – объясняет мама и выбирает для Конни симпатичный розовый купальник с маленькой юбочкой и мягкие балетки.

 

 

 
На следующем уроке ребята продолжают тренировать новые позиции. В этот раз они делают у станка плие́. Нужно согнуть ноги, но не так, как в гимнастике, когда делаешь приседание, а вывернув колени наружу, чтобы получилась буква «о». Потом дети учатся приподнимать вытянутую вперёд ножку и опускать её, касаясь носочком пола. Под музыку они делают плие и тянут носочек.

 

 

 
Штефи включает запись звуков природы. Дети превращаются в лесных зверей. Конни представляет, что она оленёнок: боязливо пробирается по лесу, осматривается по сторонам, прислушивается, а потом принимается радостно скакать по залу. Штефи тоже танцует вместе с детьми. Словно птица, она подпрыгивает в воздух и бесшумно опускается на пол.

– А теперь вы попробуйте! – говорит учительница. – Подпрыгиваем и тянем носочки! И опускаемся, тихо-тихо!

Сначала дети плюхаются на пол, как стадо слонов. Но с каждым разом у них получается опускаться всё тише и тише. В конце урока Штефи учит ребят делать поклон: так артисты прощаются.

 

 
На каждом уроке дети сначала занимаются у станка, а потом в зале. У Конни уже получается делать гранд плие и подолгу держать вытянутую ножку прямо.

На занятиях ребята много тянутся, чтобы их тело стало подвижнее и послушнее. Через некоторое время Конни уже умеет стоять на одной ноге на полупальцах и прыгать как кошечка. Может быть, она скоро даже сможет сесть на шпагат?

 

 
Однажды Конни возвращается с урока балета очень взволнованная:

– Представляете, я буду танцевать снежинку на настоящей сцене!

И Конни тут же исполняет для мамы танец снежинки.

Теперь на занятиях все усердно готовятся к выступлению. Наконец-то Конни можно будет надеть купальник с пачкой! Она часами тренируется перед зеркалом, вращаясь на полупальцах. А накануне выступления весь вечер отрабатывает шаги. От волнения Конни никак не может уснуть.

 

 

 

 
В день выступления все собираются в театре. Штефи делает с ребятами упражнения для разогрева, но Конни как-то не по себе.

– От волнения я не могу танцевать! – жалуется она, то и дело заглядывая в зал через щелочку в занавесе. – Как много зрителей!

 

 
Ножки Конни стали тяжёлыми, будто к ним подвесили гири. Но вот раздается музыка, и занавес открывается. Сцена ярко освещена, а зал стал совсем тёмным, так что зрителей не видно. Группа Конни танцует без единой ошибки, и зал взрывается радостными аплодисментами.

 

 
На следующий день Кони находит свою фотографию в газете. Под фотографией подпись: «Особенно хорошо выступили маленькие снежинки». Конни с гордостью вешает газету на стену. Интересно, напишут ли о ней в газете в следующем году?


Конни идет в бассейн 



 

 
– Мама, представляешь, Юлия учится плавать! – Конни первым делом делится с мамой, которая пришла забрать её из сада, новостью дня. – И скоро получит значок «Морской конёк». Я тоже так хочу! Давай позвоним в бассейн!

К счастью, в группе Юлии осталось одно место, и мама записывает Конни на тренировки.

Конни очень любит воду и с нетерпением ждёт первого занятия. А пока тренируется нырять дома, в ванне.

 

 

 
Наконец наступает долгожданный день. Конни вместе с мамой собирает рюкзак для плавания: купальник, полотенце, нарукавники, тапочки, гель для душа и расчёска.

В бассейне Конни переодевается в купальник, а мама надувает нарукавники и запирает остальные вещи в шкафчике.

Из раздевалки Конни вместе с Юлией идёт в душ, ополоснуться перед бассейном. А после занятия они будут мыться с гелем и мочалкой.

 

 
После душа Конни с другими ребятами заходит в бассейн и знакомится с тренерами. Их зовут Клаус и Марта.

– Ребята, – говорит Клаус, – на наших занятиях вам не пригодятся нарукавники. Можете отдать их родителям.

Мама забирает у Конни нарукавники и уходит ждать её в кафе.

– А теперь садитесь на бортик и покажите, у кого получится самый большой фонтанчик!

Ребята начинают быстро-быстро болтать ногами. Брызги взлетают под самый потолок. Всем очень весело!

 

 
Теперь тренеры разрешают всем зайти в воду. Некоторые ребята прыгают сразу. А кто-то никак не может решиться.

– Не бойтесь! – говорит Марта. – Здесь совсем неглубоко.

Конни с удовольствием плещется в бассейне. Она бегает, высоко поднимая ноги, как аист, прыгает как лягушка и даже скачет на одной ножке.

С Юлией и другими ребятами они играют в бегемотов: опускают лицо в воду и выдувают много пузырей. Это очень весело. Первое занятие пролетает незаметно.

 

 
На следующее занятие Клаус и Марта приносят аквапалки. Юлия пробует встать на свою ногами. Кто-то сражается ими, как на мечах. Ещё несколько мальчиков ныряют под палки. Но Клаусу не очень всё это нравится:

– Дети, это не мечи, и у нас в бассейне не сражаются и не ныряют без команды тренера.

Конни садится на свою аквапалку, как на пони, но вдруг теряет равновесие и заваливается в воду.

– Не страшно! Попробую ещё раз!

 

 

 
Наконец все наигрались. Теперь Клаус объясняет, что на аквапалку надо лечь грудью или спиной и попробовать плыть.

 

 
На следующем занятии Клаус и Марта показывают новые движения. Одни ребята продолжают заниматься с аквапалками, другим выдают специальные пояса, а кто-то вообще уже пробует плыть самостоятельно.

Конни старательно повторяет всё за тренером, но оказывается, что правильно двигать руками и ногами не так уж просто.

Марта раздаёт всем специальные доски для плавания. Конни крепко держится за свою и плывёт, работая только ногами. Потом пробует грести то одной рукой, то другой. И наконец плывёт уже без доски, работая и ногами, и руками.

В конце каждого урока тренеры разрешают ребятам поиграть в воде и попрыгать с бортика.

– Помните: прыгать можно, только если никого нет в воде перед вами, – напоминает детям Марта.

 

 
Конни учится плавать на спине с аквапалкой. Но вскоре она уже может плыть и даже нырять совсем самостоятельно.

На каждом занятии Конни проплывает под доской, через обруч и достаёт со дна кольца. С Юлией они соревнуются: кто быстрее схватит кольцо и всплывёт наверх.

 

 
Через несколько занятий девочки уже довольно уверенно плавают и ныряют. Но, чтобы получить заветный значок «Морской конёк», им надо проплыть в глубоком бассейне.

Тренер ведёт Конни вместе с остальными ребятами в такой бассейн. Один за другим они прыгают в воду.

– Ух ты, здорово! – радуется Конни и тоже спрыгивает в бассейн.

Ей очень нравится прыгать с бортика, поэтому она старается побыстрее проплыть бассейн, но под конец ей в нос попадает вода, и Конни сбивается с ритма.

– Не торопись! Не бойся! – подбадривает её Клаус, и Конни доплывает до тренера.

Ещё пара занятий, и Конни уже не цепляется за бортик и плывёт по середине дорожки. Она очень горда собой.

 

 
И вот наступает день экзамена. Сперва Конни и Юлия должны проплыть целую дорожку в глубоком бассейне, не цепляясь за бортик.

Клаус и Марта внимательно следят за ними.

Потом девочки достают по кольцу со дна детского бассейна. И в конце прыгают с бортика.

– Ура! У нас всё получилось! – радуется Конни.

 

 
Уставшие, но довольные, Конни и Юлия получают заслуженные дипломы и значки «Морской конёк».

 

 

 
Дома Конни сразу просит маму пришить значок на купальник и с гордостью носит его на занятиях. А через год они с Юлией хотят сдать следующий экзамен и получить бронзовый значок.
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